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RESUMEN

El trabajo: “Violencia Familiar Y Desmotivacion Académica En Los Estudiantes De
La Institucion Educativa Andres De Los Reyes — Huaral”, para obtener la licenciatura
en Educacion en la especialidad de Ciencias Sociales y Turismo de la UNJFSC,
Huacho. La metodologia fue basica, de nivel descriptivo, correlacional, no experimental
y la hipotesis fue: “El impacto de la tecnologia se relaciona con el proceso de
socializacion en los estudiantes de la |.E. Mercedes Indacochea Lozano, Huacho 2023”.
La poblacion fue de 1432 estudiantes y la muestra de 303. El instrumento principal que
se empled en la investigacion fue la ficha de observacion, que se aplico a la primera y
segunda variable. Los resultados evidencian que existe relacion de intensidad muy
buena entre la violencia familiar y la desmotivacion académica en los estudiantes de la

institucion Educativa Andrés de los Reyes-Huaral.

El autor

Palabras claves: violencia, familiar, desmotivacion, académica.

Vii



ABSTRACT

The work: “Family Violence And Academic Demotivation In The Students Of The Andres
De Los Reyes Educational Institution — Huaral”, to obtain a degree in Education in the
specialty of Social Sciences and Tourism at the UNJFSC, Huacho. The methodology was
basic, descriptive, correlational, non-experimental and the hypothesis was: “The impact of
technology is related to the socialization process in LE. students. “Mercedes Indacochea
Lozano, Huacho 2023.” The population was 1,432 students and the sample was 303. The
main instrument used in the research was the observation sheet, which was applied to the
first and second variables. The results show that there is a very good intensity relationship
between family violence and academic demotivation in the students of the Andrés de los

Reyes-Huaral Educational Institution.

The author

Keywords: violence, family, demotivation, academic.
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INTRODUCCION

La violencia familiar constituye una problematica social de gran impacto, que trasciende las
barreras del hogar para afectar diversas esferas de la vida de quienes la experimentan. En el
contexto educativo, esta realidad se manifiesta con particular intensidad entre los
estudiantes, comprometiendo su bienestar emocional y su rendimiento académico. La
Institucion Educativa Andrés de los Reyes en Huaral no escapa a esta realidad, enfrentando

dia a dia las consecuencias de un entorno familiar violento sobre sus alumnos.

La Institucion Educativa Andrés de los Reyes en Huaral, como muchas otras escuelas,
enfrenta diariamente los efectos de la violencia familiar en sus estudiantes. Esta problematica
se manifiesta de diversas formas, desde el ausentismo escolar y el bajo rendimiento
acadéemico hasta la desmotivacion y la falta de interés por participar en actividades
educativas. Entender como estas dinamicas afectan concretamente a los jovenes en su

proceso educativo es crucial para implementar estrategias efectivas de apoyo y prevencion.

El objetivo principal de esta investigacion es explorar la relacion entre la violencia familiar
y la desmotivacién académica en los estudiantes de la Institucion Educativa Andrés de los
Reyes. Este estudio no solo busca analizar la magnitud del problema, sino también identificar
los factores especificos dentro del entorno familiar que contribuyen a generar desmotivacion
y apatia hacia la educacion. Ademas, se pretende examinar cOmo estas experiencias

impactan en el bienestar emocional y el rendimiento académico de los estudiantes.

La presente investigacion se centra en explorar la relacion entre la violencia familiar y la
desmotivacion académica en los estudiantes de dicha institucion. Este andlisis resulta crucial
para comprender como las dinamicas de violencia que ocurren en el seno familiar inciden
en el desarrollo emocional y el desempefio académico de los jovenes estudiantes. Ademas,
se pretende identificar los factores especificos dentro del ambito familiar que podrian estar

contribuyendo a generar desmotivacion y apatia hacia el proceso educativo.

El estudio se desarrollara a través de un enfoque mixto, utilizando tanto métodos
cuantitativos como cualitativos en busca de tener una vision completa y detallada del

problema. Se realizaran encuestas estructuradas a los estudiantes para recoger datos



cuantitativos sobre la percepcion de violencia familiar y su impacto en la motivacion
académica. Asimismo, se llevaran a cabo entrevistas en profundidad con un grupo
seleccionado de alumnos y personal educativo para explorar las experiencias individuales y

las percepciones cualitativas respecto a este fenémeno.

Los hallazgos del estudio no solo contribuiran al cuerpo académico de conocimientos sobre
la violencia familiar y su impacto en la educacion, sino que también proporcionarén
informacion valiosa para la formulacion de politicas y estrategias institucionales orientadas
a la prevencion y la intervencion temprana. Es fundamental que la comunidad educativa, en
colaboracion con las familias y otras instituciones pertinentes, trabaje en conjunto para crear
un entorno escolar seguro y favorable que promueva el bienestar integral de todos los
estudiantes, independientemente de los desafios que enfrenten en sus hogares.

En resumen, esta investigacion aspira a profundizar en la comprension de como la violencia
familiar influye en la desmotivacion académica de los estudiantes de la Institucion Educativa
Andrés de los Reyes, con la esperanza de ofrecer recomendaciones concretas y practicas
para mejorar las condiciones de aprendizaje y desarrollo de todos los jovenes afectados por
esta problematica.
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CAPITULOI
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problematica

De acuerdo con el Ministerio de Salud Pablica de la Republica Dominicana
(MSP, 2017), los adolescentes que crecen en entornos donde hay violencia familiar
enfrentan una serie de consecuencias negativas. Estos jovenes suelen presentar
comportamientos agresivos, alteraciones en su desarrollo y un impacto significativo en
su bienestar tanto fisico como mental. Pueden experimentar altos niveles de ansiedad,
tristeza, desmotivacion y apatia, lo que dificulta su capacidad para rendir de manera
efectiva en el dmbito escolar, resultando en un bajo desempefio académico. En la
actualidad, la violencia intrafamiliar ha aumentado, especialmente durante periodos de

confinamiento, siendo los adolescentes los mas afectados por esta situacion.

Segun la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU, 2021), a nivel global,
un total de 243 millones de adolescentes y mujeres adultas, hasta los 49 afios, han sufrido
algun tipo de violencia fisica o sexual, siendo la mayoria de los casos perpetrados. por
sus parejas, quienes las han convertido en victimas. Este dato resalta que la violencia
intrafamiliar sigue en aumento, afectando gravemente la salud fisica y emocional de los
miembros de la familia, especialmente a los adolescentes, quienes se encuentran entre
los mas vulnerables. Esta investigacion se llevara a cabo en el Distrito Judicial de
Huaura, contando con la colaboracién de ciudadanos, abogados, especialistas y
estudiantes de Derecho de las universidades locales.

De acuerdo con el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP,
2021), de las 67,712 denuncias recibidas por violencia familiar a través de la linea 100,
una cifra de alarma de 17,000 estaba relacionada con abusos y violencia sexual contra
nifios y adolescentes. Estos casos fueron reportados tanto por las propias victimas como
por vecinos que presenciaron las situaciones. Ademas, el equipo itinerante de urgencias

ha atendido 9.512 casos, de los cuales 3.392 corresponden a violencia contra menores.

15



Esta problematica aumento durante el confinamiento, afectando principalmente a nifios
y adolescentes, quienes se vieron obligados a adaptarse a nuevas rutinas dentro del hogar,

lo que incrementd su vulnerabilidad.

En Perd, segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informética (2019), en
2018 se registraron 7,789 casos de abuso sexual y 222,276 casos de violencia
intrafamiliar. En la actualidad, la mejora en el aprendizaje se evalla a través de los
resultados académicos, los cuales estan influenciados por diversos factores, siendo uno
de los méas determinantes la motivacion académica que recibe el estudiante. Esta
motivacion puede estar estrechamente relacionada con su entorno familiar, ya que una
familia que brinda apoyo, valores y firmeza permite que el individuo asuma los desafios

necesarios para alcanzar sus metas y aspiraciones.

La investigacion se llevara a cabo en la institucion educativa Andrés de los
Reyes, ubicada en la provincia de Huaral, donde se describiran y correlacionaran las
variables bajo estudio, con el objetivo de analizar su relacion e impacto en el contexto

educativo de la institucion.

1.1.Formulacion de problema

1.1.1. Problema general
¢Como se da la relacion entre la violencia familiar y la desmotivacién académica

en los estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-Huaral?

1.1.2. Problemas especificos

¢Como se da la relacion entre la violencia familiar y la motivacion para el
aprendizaje en los estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-

Huaral?

¢ COomo se da la relacion entre la violencia familiar y la motivacién por el
resultado en los estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-

Huaral?
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¢Como se da la relacion entre la violencia familiar y el miedo al fracaso en

los estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-Huaral?

1.2.0bjetivos

1.2.1.Objetivo general

Determinar la relacion entre la violencia familiar y la desmotivacion académica

en los estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-Huaral.

1.2.2. Objetivos especificos

Establecer la relacion entre la violencia familiar y la motivacion para el
aprendizaje en los estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-

Huaral.

Determinar la relacion entre la violencia familiar y la motivacion por el
resultado en los estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-

Huaral.

Establecer la relacion entre la violencia familiar y el miedo al fracaso en

los estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-Huaral.

1.3.Justificacion de la investigacion

1.3.1. Tedrica: La investigacion se basa tedricamente en el campo de la psicologia, a
incluir las variables de Violencia Familiar y Motivacion Académica. Este
enfoque no solo busca explorar la relacion entre ambas variables, sino también
proporcionar informacion actualizada sobre el comportamiento de la violencia en
la poblacion de estudio, permitiendo una comprension mas profunda de sus

efectos en los estudiantes.
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1.3.2.

1.3.3.

Préctico. La justificacion practica de la investigacion se fundamenta en ofrecer una
base sélida para que las autoridades de la institucion educativa tomen las medidas
necesarias para abordar y reducir la problematica identificada. Ademas, los
resultados obtenidos podrian servir como un modelo para otras instituciones,
proporcionando estrategias y enfoques eficaces para afrontar situaciones similares y

mejorar.

Social. La justificacion social radica en la capacidad de los datos obtenidos para
reflejar de manera precisa la realidad de la problematica abordada, la cual sigue
siendo vigente en la actualidad. Estos datos permitiran identificar los factores clave
que contribuyen a la situacion y serviran como base para que las autoridades
competentes implementen programas y politicas orientadas a reducir tanto la
problematica como los dafios que esta genera en la sociedad, contribuyendos al

bienestar colectivo.

1.4. Delimitaciones del estudio

a. Disponibilidad de tiempo

La realizacion de la investigacion representd un desafio significativo en
términos de gestidn del tiempo, ya que la investigadora no solo debia disefiar, aplicar
e interpretar el estudio, sino que también debia cumplir con un horario laboral
estricto. Esta situacién limitd considerablemente su disponibilidad, dificultando la
planificacion y ejecucion del proyecto. Para superar esta restriccion, fue necesario
implementar una estrategia de organizacion eficiente, optimizando cada momento
disponible y estableciendo prioridades claras con el fin de avanzar de manera efectiva

en el desarrollo de la investigacion.

b. Limitados medios econdmicos

La realizacion de la investigacion implicé una inversion econémica que, al ser

asumida en su totalidad por la investigadora, presentd ciertos desafios financieros.
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Sin embargo, consciente de la relevancia y necesidad del estudio, logro solventar los
costos mediante sus propios ahorros. A pesar de las limitaciones presupuestarias, esta
estrategia de autofinanciamiento permitié desarrollar el estudio sin interrupciones,

asegurando la correcta ejecucion de cada etapa del proceso investigativo.

1.5. Viabilidad del estudio

1.6.1 Evaluacion Técnica

En esta investigacion de tesis se tomo en cuenta todos los elementos esenciales
para su desarrollo, conforme a los lineamientos establecidos por la Escuela de
Postgrado de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrién de Huacho,
asegurando que el proceso cumpliera con los requisitos y estandares académicos

exigidos para la realizacién del estudio.

1.6.2 Evaluacion Ambiental

Dado que se trata de una investigacion de caracter descriptivo y estrictamente
académico, su desarrollo no ha generado ningun efecto adverso sobre el medio
ambiente ni ha afectado los componentes del ecosistema. El estudio se llevo a cabo
sin la realizacion de actividades que pudieran alterar el equilibrio natural,

garantizando asi un enfoque completamente respetuoso con el entorno.

1.6.3 Evaluacién Financiera

El financiamiento de la investigacion fue cubierto en su totalidad por la propia
investigadora, quien se hizo cargo de todos los gastos asociados al desarrollo del
estudio. Esto permitié asegurar la correcta ejecucion del proyecto sin depender de
fuentes externas, garantizando asi la autonomia en la planificacion y realizacion de

cada etapa del proceso investigativo.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1. A nivel Internacional

Bazurto (2015), en su estudio titulado "La desmotivacion en los estudios y su
repercusion en el rendimiento académico de los estudiantes de primero de
bachillerato del colegio Calicuchima de la ciudad de Guayaquil, periodo 2014-
2015", tiene como objetivo contribuir al sistema educativo y a la sociedad
analizando cémo la desmotivacion impacta el rendimiento académico de los
estudiantes en la institucion evaluada. La desmotivacion, en aumento entre los
alumnos, afecta tanto su desempefio académico como su desarrollo social, lo
que resalta la relevancia de esta investigacion. Basado en un enfoque tedrico
holistico e integrador, el estudio busca profundizar en la comprensién del
problema y dar respuesta a sus objetivos e hipotesis. Se utilizé una metodologia
descriptiva y cuantitativa, respaldada por el método cientifico para garantizar
la validez de los resultados. La investigacion evalu6 el nivel de motivacién
estudiantil mediante la aplicacion del test MAPE 11, con una poblacion de 80
estudiantes y una muestra de 47. Los hallazgos evidencian que el sistema
educativo ha estado influenciado por un enfoque conductual basado en
recompensas y castigos, dejando de lado el valor intrinseco del aprendizaje.
Esta imposicion genera rechazo en los adolescentes y contribuye a la
desmotivacion. En este sentido, Bazurto enfatiza que el verdadero reto de los
docentes es fomentar la motivacion intrinseca en los estudiantes, promoviendo
un aprendizaje significativo y placentero, independiente de incentivos

externos.

Moreno (2017), en su estudio titulado "Estudio de la actuacién docente ante la
desmotivacidn escolar"”, plantea dos objetivos principales: primero, analizar las
estrategias de afrontamiento utilizadas por los docentes de primaria para

motivar a estudiantes con capacidad, pero sin interés por aprender, e identificar
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los recursos disponibles para abordar este desafio. Segundo, detectar las
barreras que dificultan la labor docente y proponer acciones de mejora basadas
en las deficiencias encontradas. La investigacion se llevd a cabo con una
muestra de 14 docentes del CEIP Jaime Sanz (Pefiiscola), quienes participaron
de manera anonima y voluntaria. Los hallazgos confirmaron la validez y
confiabilidad de los datos obtenidos. Respecto al primer objetivo, se evidencio
que, aungue los docentes aplican estrategias motivacionales positivas, la falta
de recursos adecuados en el aula dificulta su implementacion efectiva. En
cuanto al segundo objetivo, se identificaron diversas barreras que afectan la
motivacion estudiantil, destacando la escasa colaboracion de las familias y la
baja autoestima de los alumnos como factores determinantes. El estudio
concluye que, cuando los docentes logran incentivar la motivacién en los
estudiantes, se pueden obtener mejores resultados académicos. Por ello, la
investigacion propone medidas de mejora enfocadas en superar las deficiencias
detectadas, con el fin de fortalecer el ambiente de aprendizaje y fomentar una

mayor motivacion escolar.

Sorroza y Valladazza (2015), en su estudio titulado "El estilo de los docentes
y la desmotivacion de los estudiantes”, tuvieron como objetivo principal
analizar como el estilo de ensefianza de los docentes influye en la motivacion
de los estudiantes del noveno curso paralelo " A". Para ello, se definieron varios
objetivos especificos, como identificar el estilo docente utilizado por los
profesores y cémo es percibido por los estudiantes, para determinar si este
estilo motivaba o no a los estudiantes. A traves de este analisis, se identifico
una problematica en las aulas de noveno afio basico, donde los estudiantes
mostraron bajo rendimiento académico y conductas rebeldes hacia los
docentes. Esta investigacion de corte cualitativo y enfoque descriptivo incluy6
un analisis exhaustivo que definié como el estilo de ensefianza de los profesores
contribuye a la desmotivacién en el aula. Para la recoleccién de informacion,
se aplican diversas técnicas e instrumentos, cuentos como guias de entrevistas,
cuestionarios sobre comportamiento laboral y guias de observacion. Los

resultados demostraron que los docentes adoptan un estilo autoritario, el cual
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2.1.2.

tiene un impacto negativo en la motivacion de los estudiantes, especialmente
en el contexto de la educacion de adolescentes. Como consecuencia, una gran
mayoria de los estudiantes no logré aprobar el afio lectivo, viendose obligados

a presentar examenes supletorios y remediales.

Herrera (2017), en su trabajo titulado "La motivacion y desmotivacion en las
aulas de primaria”, tiene como objetivo principal exponer la percepcion actual
sobre la desmotivacion en el contexto educativo, destacando los diversos
actores implicados, como los docentes, los estudiantes y el propio centro
educativo. Ademas, se analizan las diferentes brechas existentes en el entorno
escolar que contribuyen al surgimiento de la desmotivacion. El estudio
comienza con una revision de las distintas teorias sobre motivacion y
desmotivacidn, estableciendo las bases para comprender cdmo se manifiestan
estos fendmenos en las aulas. A continuacion, se abordan las posibles causas y
origenes de la desmotivacion, asi como las formas en que esta se presenta en
los estudiantes. A lo largo del desarrollo del trabajo, se presentan técnicas y
principios que los docentes pueden utilizar para fomentar la motivacion en el
aula. Finalmente, Herrera analiza los conceptos desarrollados y plantea
diversas alternativas que deberian ser fomentadas e incorporadas en el entorno
educativo para elevar la motivacion estudiantil. La conclusion resume los
principales hallazgos y recomendaciones, destacando la necesidad de abordar
la desmotivacion como un factor clave para optimizar tanto el rendimiento

académico como el bienestar de los alumnos.

A nivel Nacional

Mostacero y Rubio (2023), en su revision sistematica titulada "Revision
sistematica de las consecuencias de la violencia familiar en nifios vy
adolescentes de Latinoamérica”, abordan la violencia familiar como un
fendmeno persistente que genera numerosas dificultades y problemas sociales.
El enfoque de esta investigacion se centra en analizar las consecuencias que

esta problematica tiene en nifios y adolescentes, quienes son particularmente
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vulnerables a este tipo de violencia. La investigacion se caracteriza por ser de
tipo teorico, orientada a recolectar toda la informacion relevante para cumplir
con los objetivos del estudio. Para ello, se tomd en cuenta investigaciones
previas sobre esta poblacion especifica. Los autores llevaron a cabo una
revision exhaustiva en distintas plataformas académicas, recopilando 37
estudios, de los cuales 24 fueron seleccionados tras aplicar criterios de
inclusion. Los hallazgos revelaron gque la consecuencia mas frecuente de la
violencia familiar en nifios y adolescentes son los problemas de conducta.
Asimismo, se determind que Cuba presenta la mayor incidencia de efectos
derivados de esta problematica en Latinoamérica.

Nicho (2022), en su estudio titulado "Violencia familiar y rendimiento
académico en estudiantes del tercer grado de secundaria de una institucion
educativa publica de Huacho, 2022", tuvo como objetivo analizar la relacién
entre la violencia familiar y el rendimiento acadéemico en estudiantes de la
institucion. Con un enfoque cuantitativo, de tipo basico y nivel descriptivo-
correlacional, se utilizé un disefio no experimental. La muestra censal incluyé
a 253 estudiantes, y la recoleccion de datos se realiz6 mediante encuestas con
un cuestionario validado. El andlisis estadistico, llevado a cabo con SPSS,
mostré una correlacion negativa débil entre la violencia familiar y el
rendimiento académico (p = .000, Rho de Spearman = -.455). Se concluye que
existe una relacion negativa entre las dimensiones de la violencia familiar,
especificamente la violencia fisica y psicoldgica, y el rendimiento académico
de los estudiantes. Los hallazgos indicaron que la violencia fisica y psicoldgica
afectaba el desempefio en asignaturas como Matematica, Comunicacién y
Ciencia, Tecnologia y Ambiente, mientras que no se encontrd relacion
significativa en Ciencias Sociales. Asimismo, se identifico que la mayoria de
los estudiantes enfrentaban un grado moderado de violencia familiar y

mantenian un desempefio académico acorde a lo previsto.

Huachez y Rodriguez (2022), en su estudio titulado "Violencia familiar en
adolescentes de una institucion educativa de secundaria de Jaén, 2022",

tuvieron como objetivo determinar el nivel predominante de violencia familiar

23



en adolescentes de una institucion educativa. Se emple6 una metodologia de
enfoque cuantitativo, de tipo basico, descriptivo y no experimental. La muestra
incluyd a 210 estudiantes de cuarto y quinto de secundaria, y se utilizo la escala
de violencia familiar EVF de Chauca (2019) para la recoleccion de datos. Los
resultados indicaron que el 61% de los adolescentes experimentaban un nivel
moderado de violencia familiar. En cuanto a sus dimensiones, la violencia
psicoldgica (76.7%), sexual (54.8%) v fisica (59%) se presentaron en niveles
bajos, mientras que la violencia por negligencia alcanzé un nivel alto (91%).
En conclusion, se confirmd la presencia de violencia familiar en los
adolescentes evaluados, manifestandose a través de insultos, agresiones fisicas,
tocamientos indebidos y signos de descuido en aspectos esenciales como la

salud y la alimentacion.

Galvan (2022), en su estudio titulado "Violencia Familiar y Motivacion
Académica de las estudiantes del nivel secundario de una institucion educativa
estatal de Tacna, 2022", tuvo como objetivo analizar la relacion entre la
violencia familiar y la motivacién académica en las estudiantes de una
institucion educativa. Se desarrollé con un enfoque descriptivo-correlacional,
de tipo basico y disefio no experimental. La poblacion estuvo conformada por
203 estudiantes, y la recoleccion de datos se realiz6 mediante la Escala de
Violencia Familiar y el Cuestionario de Motivacién Académica. Los resultados
indicaron gque no existe una asociacion significativa entre la violencia familiar
y la motivacion académica. Asimismo, las dimensiones de violencia fisica,
psicoldgica y sexual no mostraron relacion alguna con la motivacion de las
estudiantes. En cuanto a los niveles evaluados, se encontré que la violencia
familiar se presenta en un nivel bajo, mientras que la motivacion académica es
alta. En conclusion, el estudio determiné que la violencia familiar no influye
de manera directa en la motivacion académica de las estudiantes de secundaria

en esta institucion de Tacna.

2.2. Bases teoricas

2.2.1

Violencia Familiar
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2.2.1.1. Definicion

Segun Merino (2016), la violencia se define como un acto llevado a
cabo con agresividad o violencia fisica, 0 como una accion impuesta
sin el consentimiento ni el deseo de la otra persona. Se trata de un
comportamiento deliberado que tiene el potencial de infligir tanto
dafio fisico como emocional a otro ser humano. Generalmente, un
comportamiento violento tiene como objetivo obtener o imponer algo
mediante el uso de la fuerza. En este marco, la violencia familiar se
entiende como cualquier acto u omision perpetrado por un miembro
de una familia en contra de otro, cuyo resultado es un dafio intencional
que no es fortuito. Este dafio puede manifestarse tanto en el plano
fisico como en el emocional o psicoldgico de la persona victima de la

agresion.

Perpetua (2019) sefiala que la violencia familiar se define como un
patrén de comportamiento abusivo empleado por una pareja intima
con el fin de ejercer control y dominio sobre la otra. Aunque la
mayoria de las investigaciones indican que las mujeres son las
principales victimas, diversos estudios han demostrado que la
violencia doméstica también tiene un impacto negativo significativo
en los nifios expuestos, ya sea de manera directa o indirecta. Esta
exposicion puede afectar profundamente su bienestar emocional, su
desarrollo personal, sus interacciones sociales, sus habilidades
cognitivas y sus logros académicos. En consecuencia, los efectos
perjudiciales de la violencia no solo se manifiestan durante la infancia,
sino que perduran a lo largo de la adolescencia y la adultez,
perpetuando un ciclo de violencia que afecta a la sociedad, dado que
las victimas pueden llegar a reproducir comportamientos abusivos en

sus propias relaciones.

Rodriguez (2020) argumenta que la violencia, entendida como una
herramienta utilizada por los seres humanos para ejercer dominacion,

poder y control, ha estado presente desde los comienzos de la historia.
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Esta forma de violencia estd profundamente enraizada en estructuras
patriarcales, machistas y sexistas. El articulo aborda una amplia
variedad de definiciones, caracteristicas y manifestaciones de la
violencia, asi como las distintas teorias que tratan de explicarla. Su
proposito es establecer una distincion clara entre la violencia de
género y la violencia doméstica y familiar. Ademas, busca explorar
las particularidades de cada tipo de violencia, con el fin de abrir

nuevas lineas de investigacion y comprension en este ambito.

2.2.1.2. Causasy Consecuencias de la Violencia Familiar
Rodriguez (2018) sostiene que una de las consecuencias mas
relevantes de la violencia familiar son los dafios fisicos. Estos dafios
abarcan desde lesiones leves, como cortaduras provocadas por
objetos punzocortantes (por ejemplo, cuchillos o tenedores),
hematomas (golpes y moretones), fracturas O&seas, hasta
discapacidades permanentes que afectan la calidad de vida de la
persona. Un elevado porcentaje de estas lesiones exige intervencion
médica, sin embargo, muchas veces las personas afectadas evitan
buscar ayuda, tratando de ocultar los dafios que sufren. Ademas de
estas lesiones visibles, el maltrato familiar genera un impacto
negativo en el sistema inmunolégico, ya que el estrés derivado del
maltrato y el desnudo personal pueden debilitar las defensas fisicas.
También se ha observado una mayor inclinacion hacia conductas de
riesgo, como el abuso de alcohol y drogas, lo que, a su vez, aumenta
la probabilidad de desarrollar enfermedades autoinmunes, tales
como la artritis reumatoidea o el lupus eritematoso. Estas
enfermedades no solo afectan la salud fisica, sino que también
pueden tener un impacto emocional y social significativo,

exacerbando las dificultades en la vida de quienes las padecen.
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ViolenciaFamiliar (2023) sefiala que, aunque las causas de la
violencia familiar son multifacéticas, existen diversos factores que
influyen en su ocurrencia. Entre estos factores se incluyen la
pobreza, que genera tensiones y conflictos dentro de las familias; las
actitudes culturales que normalizan la violencia como una forma de
resolver disputas; y el abuso de sustancias como el alcohol, que
aumenta el riesgo de violencia; la falta de conocimientos parentales,
que dificulta una crianza adecuada; los roles familiares ambiguos,
que generan conflictos sobre responsabilidades; expectativas irreales
entre los miembros de la familia, que aumentan las tensiones; los
conflictos interpersonales no resueltos, que escalan en violencia; la
vulnerabilidad mental o fisica de las victimas, aprovechada por los
agresores; y el deseo de poder y control de los agresores, que buscan

aislar socialmente a sus victimas, perpetuando el ciclo de violencia.

Fernandez (2022) menciona que, ademas de los dafios fisicos graves,
la violencia familiar provoca trastornos emocionales profundos y
duraderos en las victimas, especialmente cuando la relacion violenta
persiste. Entre los trastornos mas comunes en las victimas de
violencia familiar se encuentran la baja autoestima, la
internalizacion de actitudes machistas y la dependencia emocional
hacia el hombre o figuras de autoridad. Ademas, las victimas a
menudo sufren de depresion severa, que se manifiesta en una
profunda sensacion de desesperanza, agotamiento emocional,
respuestas emocionales limitadas, elevados niveles de autocritica y
ansiedad constante. Estos trastornos afectan gravemente su bienestar
y dificultan su capacidad para salir del ciclo de abuso. Ademas, se
sienten dominadas por el miedo, el estrés, la conmocién psiquica

aguda y la desorientacion.

Tipos de violencia
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Corsi (1994) clasifica la violencia en cuatro tipos: fisica, psicoldgica, verbal

y sexual.

a. Violencia fisica

Segun Corsi (1994, p. 34), la violencia fisica se expresa a traves de una
serie de acciones de violencia deliberada y continua, en las cuales se emplea
alguna parte del cuerpo, un objeto, un arma o una sustancia para dafiar la
integridad fisica de la victima y ejercer control sobre ella. Entre las formas

mas comunes de violencia fisica se incluyen:

e Sujecién (control): cuando la fuerza fisica limita las acciones o la
autonomia de la victima.

e Lesiones con pufio, mano o pie: frecuentes en agresiones grupales donde
un individuo es atacado por varios.

e Lesiones con objetos: en las que se utilizan objetos contundentes o armas
para infligir dafio

e Golpes. que son la forma mas comun de agresion fisica

e Ingestion forzada de drogas o bebidas alcoholicas: como el alcohol o
drogas, que en algunos casos son impuestos a los nifios por los adultos

e Quemaduras con liquidos o cigarros: que involucran el uso de objetos o
sustancias que causan quemaduras a las victimas;

e Privacion de alimentos: en la que los nifios son castigados al no recibir
la nutricion adecuada;

e Sobrealimentacion: que, aunque parezca una medida indulgente, ha
causado una epidemia de obesidad en algunos nifios, ya que los padres
suministran excesivos alimentos con la intencion de evitar conflictos o
molestias. Estos actos son manifestaciones claras de violencia que

afectan gravemente la salud fisica y emocional de las victimas.

b. Violencia psicologica
Este tipo de comportamientos esta relacionado con habitos repetitivos y

omisiones, los cuales se manifiestan a través de como acciones restricciones,
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presiones, manipulacion, intimidacion, amenazas y actitudes que degradan o
desvalorizan a la persona. Estas conductas pueden causar un dafio
significativo en quien las experimenta, afectando su bienestar emocional y

alterando de manera negativa su desarrollo.

De acuerdo con Corante (2002, p.12), algunas manifestaciones de maltrato

psicoemocional incluyen:

e Aislamiento: Restringir la autonomia de una persona para interactuar
libremente con los demas, incluyendo el aislamiento fisico.

e Controlar a través del miedo: Generar un temor intenso en la persona
a través de la intimidacion, incluyendo amenazas de exponerla a
situaciones riesgosas o0 desagradables.

e Humillar; Emplear conductas despectivas, como la burla, la
asignacion de apodos, la imitacion o la infantilizacién, con el
propdsito de menoscabar la dignidad y el autoestima de la persona.

e Pobre o nula estimulacion emocional: Falta de apoyo emocional o
estimulacién por parte de quienes estan a carga.

e Rechazo: Minimizar la importancia o existencia de la persona,
menospreciando sus ideas y emociones, con el objetivo de hacerla
sentir insignificante o inferior.

e Irrespetar los sentimientos: No considerar ni respetar las emociones o
sentimientos de la persona.

e Negligencia y abandono: Descuido por parte de los adultos hacia las
necesidades basicas de cuidado y proteccion de los nifios.

c. Violencia sexual
Este patron de conducta esta relacionado con la repeticion de acciones u
omisiones que dafian gravemente el bienestar emocional y fisico de una
persona. Se manifiesta en comportamientos como la negacién de satisfacer

necesidades afectivas y sexuales, la coaccion hacia practicas sexuales no
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deseadas o dolorosas, y el uso de la celotipia como una herramienta de
control, manipulacion o dominacion de la pareja. Estas conductas generan un

dafio significativo, tanto en el bienestar emocional como en la integridad.
Este tipo de violencia incluye diversas formas de abuso sexual, como:

e Manoseos: una de las agresiones mas comunes contra los nifios, que
suele ser la primera fase antes de que se produzca una violacion.

e Hostigamiento sexual: ocurre cuando una persona acusa a la victima,
ofreciéndole regalos, dinero u otros incentivos a cambio de favores
sexuales.

e Violacion: la forma mas grave de abuso sexual, siendo
particularmente alarmante el nimero de casos en los que nifios y nifias
son violados dentro de su propio entorno familiar.

e Forzar a presenciar actos sexuales: esta forma de violencia implica
obligar a la victima, generalmente un nifio o nifia, a observar o estar
presente en situaciones sexuales explicitas, lo que provoca un

profundo impacto emocional y mental.

La familia

La etimologia de la palabra "familia" es incierta, ya que existen varias teorias
sobre su origen. Algunos mencionan que proviene del latin famas ("hambre™),
mientras que otros lo relacionan con el término famulus ("sirviente™). En este
sentido, se cree que, en sus inicios, la palabra "familia” se utilizaba para
determinar al grupo de esclavos y sirvientes que estaban bajo la posesion de

una sola persona.

La familia es reconocida como el nucleo fundamental y primordial de la
sociedad, con el derecho a recibir proteccion tanto del Estado como de la
comunidad. Sus lazos pueden dividirse en dos categorias: los vinculos de
afinidad, que derivan de relaciones socialmente aceptadas, como el

matrimonio, el cual puede ser mondgamo en algunas culturas o permitir la
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poligamia en otras; y los vinculos de consanguinidad, que incluyen las
relaciones entre padres e hijos o entre hermanos con un progenitor en comdn.
Asimismo, la familia puede clasificarse en funcion del grado de parentesco

existente entre sus integrantes.

Desde un punto de vista juridico, la familia esta definida por diversas leyes
que establecen lo que se entiende como matrimonio. En muchos contextos, la
familia nuclear, compuesta por un matrimonio heterosexual, es considerada
la forma basica de familia. No obstante, es importante reconocer que existen
numerosas formas de vida familiar, las cuales varian segun factores sociales,
culturales, econdmicos y afectivos, lo que refleja la diversidad en las

estructuras familiares en diferentes contextos.

Al igual que otras instituciones sociales, la familia se ajusta a las
circunstancias y al entorno de la sociedad en la que se desarrolla. Este proceso
de transformacién explica diversos fendmenos, como la prevalencia de
familias extensas en comunidades tradicionales, el incremento de hogares
monoparentales en sociedades industrializadas y el reconocimiento legal de
las familias homoparentales en aquellos paises donde se ha aprobado el
matrimonio entre personas del mismo sexo. Estas transformaciones reflejan
como las estructuras familiares evolucionan en funcién de los cambios

sociales, culturales y legales.

Actualmente, la familia se define como la estructura fundamental de
organizacion social entre los seres humanos. Es un grupo conformado por
lazos de parentesco, los cuales pueden clasificarse en dos tipos: los de
afinidad, que surgen de relaciones reconocidas socialmente, como el
matrimonio o la adopcion, y los de consanguinidad, que incluyen vinculos
bioldgicos, como la relacion entre padres e hijos. Esta estructura social es

fundamental para el desarrollo y la cohesion dentro de la sociedad.
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2.2.2. Desmotivacién Académica

2.2.2.1. Causas de la falta de motivacion en los alumnos

Euroinnova (2023) menciona que el bajo rendimiento escolar en nifios
y adolescentes puede estar relacionado con factores fisicos, como la
dislexia, que, si no se detecta a tiempo, puede llevar al estudiante a
sentirse incapaz de aprender. Ante la falta de apoyo tanto de padres
como de maestros, el alumno podria llegar a la conclusién de que no

tiene aptitudes para los estudios y optar por abandonar su educacion.

Cerezo (2023) menciona que existen diversas causas que pueden
llevar al fracaso escolar. Entre ellas se incluyen factores como el
entorno familiar, problemas emocionales, falta de motivacion,
dificultades de aprendizaje no diagnosticadas, carencias en el apoyo
escolar y una comunicacion deficiente entre padres, maestros y
estudiantes. Estas causas pueden influir de manera significativa en el

desempefio académico de los jovenes.

Carballeira (2016) destaca que los estudiantes pierden motivacion
debido a la ausencia de estimulos apropiados en el aula, ya que las
planificaciones curriculares no siempre tienen en cuenta sus intereses
personales. Ademas, el proceso educativo tiende a ser inflexible,
enfocandose mas en la ensefianza impartida por los profesores que en
un aprendizaje personalizado que atiende las necesidades especificas
de cada estudiante. La implicacion del estudiante se logra cuando se
conectan los contenidos curriculares con su vida cotidiana,
relacionandolos con situaciones practicas que les interesan, como
organizar una lista de compras, en lugar de centrado exclusivamente
en conceptos abstractos como ecuaciones y operaciones matematicas.
De esta forma, se sugiere que se deberia prestar mayor atencion a

habilidades como las relaciones interpersonales, la comunicacion, el
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2.2.2.2.

pensamiento critico, la creatividad y la imaginacion, que son

esenciales para su desarrollo en la vida diaria.

Consecuencias de la falta de motivacion en los alumnos:

Babarro (2019) afirma que una de las repercusiones mas significativas
del fracaso escolar es la frustracion y la percepcion de incapacidad por
parte de los estudiantes. Aquellos que no logran alcanzar los estudios
minimos tienden a desarrollar la creencia de que no son capaces de
tener éxito académico, sintiendo que el mundo educativo no esta
hecho para ellos. Este sentimiento de incapacidad les lleva a
considerar fracasados ya pensar que su paso por la escuela no ha
tenido valor. En sintesis, estos estudiantes sienten insatisfaccion tanto
con su capacidad de aprendizaje como con los contenidos que reciben

en el entorno educativo.

PsicologosMadrid (2022) menciona que las dificultades académicas
pueden generar insatisfaccion personal, desmotivacién y baja
autoestima en los estudiantes. Este bajo rendimiento crea un ciclo
negativo, donde la desmotivacion impacta en el rendimiento
académico y, a su vez, la baja calificacion refuerza ain mas la falta de
motivacion. La presion del sistema educativo influye en la autoestima,
y los adolescentes con una autoestima sélida suelen enfrentar mejor
los retos y asumir responsabilidades, ya que cuentan con estrategias
de afrontamiento efectivas y una mayor tolerancia a la frustracion. Por
el contrario, los adolescentes con baja autoestima tienden a subestimar
sus capacidades, carecen de recursos para manejar dificultades y
tienen problemas para expresar sus emociones, lo que puede llevarlos
a frustrarse facilmente y afectar su proceso de aprendizaje de manera

negativa.
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Escuelapedia (2023) indica que las repercusiones del fracaso
académico pueden presentarse de distintas maneras, aunque en su raiz
predomina la desmotivacion, una autoestima deteriorada y una
percepcion negativa de las relaciones publicas. La escuela puede
Ilegar a afectar profundamente la autoestima de muchos estudiantes,
haciéndoles creer que no son capaces de hacer nada correctamente. La
falta de progreso en sus estudios perjudica su autoestima relacionada
con las competencias escolares. Cuando los estudiantes sienten que, a
pesar de su esfuerzo, no logran el éxito, buscan proteger su autoestima
abandonando las tareas académicas. Muchos dejan de asistir a una
clase para evitar confrontarse con sus fracasos, ya que las aulas se
convierten en el reflejo de su incapacidad. Su autoconcepto académico
se ve muy afectado, lo que los lleva a invertir su tiempo y energia en
actividades donde el éxito sea méas alcanzable, como en deportes u

otras actividades extracurriculares.

2.3. Bases filosoficas
El fundamento ontoldgico: Hace alusion a la comprension de la esencia del problema
cientifico, el objeto de estudio y el &mbito de investigacion, teniendo en cuenta su
relevancia. A través del proceso de informacion cientifica, se revela la naturaleza

objetivo-subjetiva de este objeto.

El fundamento epistemoldgico: Brinda legitimidad a la investigacion cientifica, al
conocimiento tedrico que se produce ya su influencia dentro del sistema de saberes de

la ciencia correspondiente.

El fundamento I6gico: Guarda relacion con la validez del concepto, la interpretacion y

el proposito global de la investigacion, asi como con sus contribuciones particulares.

El fundamento metodoldgico: Conlleva la combinacion de métodos, técnicas y

enfoques de pensamiento, lo que permite que la investigacion se estructure tanto
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2.4.

2.5.

tedrica como précticamente, en coherencia con la manera en que las ciencias analizan

la realidad.

Definicion de términos basicos.

Desmotivacion escolar. En muchas instituciones educativas, se discute ampliamente
sobre las causas de la desmotivacion en los estudiantes. Esta desmotivacion se
manifiesta en una falta de interés por el estudio, una escasa responsabilidad para
realizar las tareas o un desinterés por cumplir con su rol de estudiante. Como resultado,
los alumnos tienden a evadir las recomendaciones o llamados de atencion que les
hacen tanto los docentes como los padres. Este fendmeno puede ser complejo,
involucrando diversos factores tanto internos como externos que afectan la formacion

académica y el crecimiento integral de los alumnos.

Desmotivacion laboral. Actualmente, muchas organizaciones estan enfocandose en
la importancia de la estabilidad emocional de sus colaboradores, reconociendo que esta
es clave para prevenir la desmotivacion, un problema que puede tener efectos
negativos en el desempefio general de la empresa. Cuando los empleados se sienten
desmotivados, su productividad disminuye, lo que afecta directamente los resultados
de la organizacion. Las causas de la desmotivacion en el entorno laboral son diversas,
entre ellas se encuentran el salario bajo, la falta de flexibilidad en los horarios, la escasa
valoracion o reconocimiento por parte de los superiores, y un ambiente de trabajo poco
adecuado o confortable. Estos factores contribuyen significativamente a la

insatisfaccion de los empleados ya la caida en su rendimiento.

Hipotesis
2.5.1. Hipotesis general

La violencia familiar se relaciona con la desmotivacion académica en los de

estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-Huaral.
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2.5.2. Hipdtesis especificas

La violencia familiar se relaciona con la motivacion para el aprendizaje en

los estudiantes de la institucién Educativa Andrés de los Reyes-Huaral.

La violencia familiar se relaciona con la motivacion por el resultado en los

estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-Huaral.

La violencia familiar se relaciona con el miedo al fracaso en los estudiantes

de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-Huaral.

2.6. Operacionalizacion de Variables

Tabla 1. Operacionalizacion de la variable X

Dimensiones Indicadores Items Categorias Intervalos
e Agresion con manos .
: o Agresién con objetos Bajo 10-19
Violencia fisica g N obj 10 Medio 20 -29
Consecuencias  del Alto 30 -40
maltrato
e Agravio
Violencia Censurar Bajo 10-19
psicolégica Distanciamiento 10 Medio 20 -29
afectivo Alto 30 -40
e Gritos
Bajo 20 -39
Violencia familiar 20 Medio 40 -59
Alto 60 -80
Tabla 2. Operacionalizacion de la variable Y
Dimensiones Indicadores items Categorla Intervalos
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L ¢ Me motiva las tareas Bajo 5 -6
Motivacion para el dificiles 4 Medio 7.8
aprendizaje e Tomo demasiado trabajo Alto 9-10
L Creo que obtendré malos Bajo 5-6
Motivacion porel oo itados. 4 Medio 7.8
resultado Me tenso esperando resultados Alto 9-10
e Lacritica me produce Bajo 5 -6

. ansiedad -

Miedo al fracaso . 4 Medio 7-8
Me cuesta salir delos Alto 9-10
fracasos.

Bajo 15-19
Desmotivacion académica 12 Medio 20 -24
Alto 25-30
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CAPITULO I11
METODOLOGIA

3.1. Disefio metodoldgico

El estudio en cuestidn sigue un disefio transeccional, también denominado transversal
0 no experimental, ya que se limita a analizar las variables en un momento determinado, sin
intervenir ni modificar intencionalmente sus condiciones. Este tipo de disefio permite
describir y analizar las variables de manera estatica, capturando un “instantaneo™ de la
situacion sin intervenir o alterar el entorno o los sujetos del estudio. De esta forma, el
investigador se limita a observar, registrar y analizar los fendmenos tal como ocurren de

manera natural en el contexto estudiado.

«—0

Denotacion:

M = Poblacion

Ox = Observacion a la variable X.
Oy = Observacion a la variable Y.
r = Relacion entre variables.



3.1. Poblacion y muestra

3.1.1. Poblacion
La poblacion de estudio hace referencia al grupo de elementos que constituye
el enfoque principal de la investigacion. Segun Balestrini Acufia (1998), se
define como "un conjunto finito o infinito de personas, objetos o elementos que

comparten caracteristicas comunes™ (p.123).

En este caso, la poblacion de estudio esta conformada por 1432 estudiantes de

la Institucion.

Tabla 3. Poblacion del estudio

N Afo Subpoblacion
1 Primero 205
2 Segundo 326
3 Tercero 310
4 Cuarto 308
5 Quinto 283
TOTAL 1432

3.1.2. Muestra

La muestra estuvo conformada por 303 estudiantes a quienes se les aplicaron
los instrumentos de recoleccién de datos, asegurando que la muestra refleje
adecuadamente las caracteristicas de la poblacion y permita obtener

resultados mas precisos y representativos en el estudio.

Se aplicé la siguiente formula:

Z?pq.N
n=
E2(N-1)+Z?paq

Donde:
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n= ? muestra

Z= 1,96 nivel de confianza, 95%:

p= 0,5 probabilidad de éxito: 50%: 100= 0,5
q= 0,5 probabilidad de fracaso: 50%: 100= 0,5
E= 0,05 nivel de error, 05%: 100= 0,05

= 1432 poblacion

(1.96)° (0.5)(0.5)(1432)

n=

©(0.05)%(1432 — 1) + (1.96)(0.5) (0.5)

n = 303
Fh = —(Nh
= N( )
Donde:
n = Tamarfio de la muestra
N = Tamafio de la poblacion.
Nh= subpoblacién o grupo
Tabla 4. Muestra del estudio
- ) Muestra
N Afo Subpoblacion Fh Estratificada
1 Primero 205 0,211592179 43
2 Segundo 326 0,211592179 69
3 Tercero 310 0,211592179 66
4 Cuarto 308 0,211592179 65
5 Quinto 283 0,211592179 60
TOTAL 1432 303
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3.1. Técnicas e de recoleccion de datos

En el presente trabajo de investigacion, se utilizaron diversas técnicas e
instrumentos para la recoleccion y andlisis de datos. Entre las técnicas empleadas
se encuentran el analisis documental y bibliografico, asi como la aplicacion de
encuestas. Para ello, se utilizaron instrumentos como cuestionarios y fichas
bibliograficas, hemerograficas y de investigacion, los cuales facilitaron el

procesamiento de la informacion relevante.

3.2.  Técnicas para el procesamiento de la informacion
a. Descriptiva

Después de completar la recoleccion de datos, se procedid a procesar la
informacion a través de la creacion de tablas y graficos estadisticos. Para este
analisis, se utilizo el software SPSS, que facilité la obtencion de los resultados
provenientes de la aplicacion de los cuestionarios. A través de este programa,
se pudo organizar y analizar los datos de manera estructurada, facilitando la
interpretacion y la obtencion de conclusiones sobre los factores relacionados

con el objeto de estudio.

b. Inferencial
- La hipdtesis central y especificas
- Tablas de doble entrada

- Correlacién de Spearman

41



CAPITULO IV
ANALISIS DE LOS RESULTADOS

4.1. Resultados descriptivos de las variables

Tabla 5. Violencia familiar

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Vélido Alto 81 26,7 26,7 26,7
Bajo 34 11,2 11,2 38,0
Medio 188 62,0 62,0 100,0

Total 303 100,0 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-Huaral.

G0

40

Porcentaje

52,0%

20

26,7%

11,2%

Alto Bajo Medio

Violencia familiar

Figura 1. Violencia familiar

De la fig. 1, un 62,0% de estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-
Huaral muestran un nivel medio en la variable violencia familiar, un 26,7% consiguieron

un nivel alto y un 11,2% obtuvieron un nivel bajo.
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Tabla 6. Desmotivacion académica

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Vélido Alto 74 24,4 24,4 24,4
Bajo 39 12,9 12,9 37,3
Medio 190 62,7 62,7 100,0

Total 303 100,0 100,0
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-Huaral.

60

40

Porcentaje

52,7%

20

24.4%
12.9%

Alto Bajo Medio

Desmotivacion academica

Figura 2. Desmotivacién académica

De la fig. 2, un 62,7% de estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-
Huaral muestran un nivel medio en la variable desmotivacién académica, un 24,4%

consiguieron un nivel alto y un 12,9% obtuvieron un nivel bajo.
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Tabla 7. Motivacion para el aprendizaje

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Alto 93 30,7 30,7 30,7
Bajo 41 13,5 13,5 44,2
Medio 169 55,8 55,8 100,0
Total 303 100,0 100,0

Porcentaje

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-Huaral.

G0

a0

40
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20
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Medio

Motivacion para el aprendizaje

Figura 3. Motivacion para el aprendizaje

De la fig. 3, un 55,8% de estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-

Huaral muestran un nivel medio en la dimension motivacion para el aprendizaje, un

30,7% consiguieron un nivel alto y un 13,5% obtuvieron un nivel bajo.
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Tabla 8. Motivacion por el resultado

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Vélido  Alto 80 26,4 26,4 26,4
Bajo 6 2,0 2,0 28,4
Medio 217 71,6 71,6 100,0

Total 303 100,0 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-Huaral.
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Figura 4. Motivacion por el resultado

De la fig. 4, un 71,6% de estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-
Huaral muestran un nivel medio en la dimension motivacion por el resultado, un 26,4%

consiguieron un nivel alto y un 2,0% obtuvieron un nivel bajo.
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Tabla 9. Miedo al fracaso

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Vélido Alto 66 21,8 21,8 21,8
Bajo 6 2,0 2,0 23,8
Medio 231 76,2 76,2 100,0

Total 303 100,0 100,0
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-Huaral.

a0
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Miedo al fracaso

Figura 5. Miedo al fracaso

De la fig. 5, un 76,2% de estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-
Huaral muestran un nivel medio en la dimension miedo al fracaso, un 21,8% consiguieron

un nivel alto y un 2,0% obtuvieron un nivel bajo.
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4.2. Generalizacion entorno la hipétesis central

Hipotesis general

Ha: La violencia familiar se relaciona con la desmotivacion académica en los estudiantes de

la institucion Educativa Andrés de los Reyes-Huaral.

Ho: La violencia familiar NO se relaciona con la desmotivacién académica en los estudiantes

de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-Huaral.

Tabla 10. La violencia familiar y la desmotivacion académica

Correlaciones

Desmotivaci
Violencia on
familiar académica

Rho de Violencia familiar Coeficiente de 1,000 874"
Spearman correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

N 303 303

Desmotivacion Coeficiente de 874" 1,000
académica correlacion

Sig. (bilateral) ,000 :

N 303 303

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla muestra una correlacion de r= 0,874 con un valor Sig<0,05 con lo cual se acepta la

hipotesis alternativa y se rechaza la hipétesis nula. Por tanto se puede evidenciar

estadisticamente que existe relacion de intensidad muy buena entre la violencia familiar y la

desmotivacién académica en los estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-

Huaral.
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Desmotivacion academica
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Figura 6. La violencia familiar y la desmotivacién académica
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Hipotesis especifica 1

Ha: La violencia familiar se relaciona con la motivacion para el aprendizaje en los

estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-Huaral.

Ho: La violencia familiar NO se relaciona con la motivacion para el aprendizaje en los

estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-Huaral.

Tabla 11 La violencia familiar y la motivacion para el aprendizaje

Correlaciones

Motivacion
Violencia para el
familiar aprendizaje
Rho de Violencia familiar Coeficiente de 1,000 ,899™
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 303 303
Motivacion para el Coeficiente de ,899™ 1,000
aprendizaje correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 303 303

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla muestra una correlacion de r= 0,899 con un valor Sig<0,05 con lo cual se acepta la
hipbtesis alternativa y se rechaza la hip6tesis nula. Por tanto se puede evidenciar
estadisticamente que existe relacion de intensidad muy buena entre la violencia familiar y la
Motivacion para el aprendizaje en los estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los

Reyes-Huaral.
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Motivacion para el aprendizaje
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Figura 7. La violencia familiar y la motivacion para el aprendizaje
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Hipdtesis especifica 2

Ha: La violencia familiar se relaciona con la motivacion por el resultado en los estudiantes

de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-Huaral.

Ho: La violencia familiar NO se relaciona con la motivacion por el resultado en los

estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-Huaral..

Tabla 12. La violencia familiar y la motivacion para el resultado

Correlaciones

Motivacion
Violencia por el
familiar resultado

Rho de Violencia familiar Coeficiente de 1,000 864"
Spearman correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

N 303 303

Motivacion por el Coeficiente de 864" 1,000
resultado correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 303 303

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla muestra una correlacion de r= 0,864 con un valor Sig<0,05 con lo cual se acepta la
hipGtesis alternativa y se rechaza la hipdtesis nula. Por tanto se puede evidenciar
estadisticamente que existe relacion de intensidad muy buena entre la violencia familiar y la

Motivacién por el resultado en los estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los

Reyes-Huaral.
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Motivacion por el resultado
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Figura 8. La violencia familiar y la motivacion para el resultado
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Hipotesis especifica 3

Ha: La violencia familiar se relaciona con el miedo al fracaso en los estudiantes de la

institucion Educativa Andrés de los Reyes-Huaral.

Ho: La violencia familiar no se relaciona con el miedo al fracaso en los estudiantes de la

institucion Educativa Andrés de los Reyes-Huaral.

Tabla 13. La violencia familiar y el miedo al fracaso

Correlaciones

Violencia Miedo al
familiar fracaso
Rho de Spearman Violencia Coeficiente de 1,000 750"
familiar correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 303 303
Miedo al Coeficiente de 750" 1,000
fracaso correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 303 303

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla muestra una correlacion de r= 0,750 con un valor Sig<0,05 con lo cual se acepta la
hipbtesis alternativa y se rechaza la hipotesis nula. Por tanto se puede evidenciar
estadisticamente que existe relacion de intensidad buena entre la violencia familiar y el
miedo al fracaso en los estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-Huaral.
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Miedo al fracaso
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Figura 9. La violencia familiar y el miedo al fracaso
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CAPITULO V

DISCUSION, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

DISCUSION

La violencia familiar comprende cualquier tipo de maltrato que ocurra dentro del
entorno familiar, ya sea de naturaleza fisica, emocional, sexual o psicoldgica, afectando la
seguridad y el bienestar de sus miembros. Este tipo de violencia puede afectar gravemente
el bienestar de los estudiantes, causando problemas de comportamiento, dificultades
académicas y baja autoestima. La desmotivacion académica se manifiesta como una falta de
interes, energia y compromiso hacia las actividades escolares. Los estudiantes desmotivados
suelen tener un rendimiento académico bajo y dificultades para participar en clase.

El presente estudio concluye que existe una relacion significativa entre la violencia
familiar y la desmotivacion académica de los estudiantes de la institucion educativa Andrés
de los Reyes-Huaral. Estos resultados coinciden con los hallazgos de Moreno (2017), quien
analizo las estrategias de afrontamiento utilizadas por los docentes de primaria para
incentivar el aprendizaje en estudiantes con capacidad, pero con falta de interés. Su
investigacion evidencio que, si bien los docentes emplean estrategias positivas, enfrentan
una notable escasez de recursos dentro del aula, lo que limita su efectividad. Ademas,
Moreno identificd diversas barreras que dificultan la motivacion académica, entre las que
destacan la ausencia de colaboracién entre la escuela y las familias, asi como la baja
autoestima de los estudiantes, factores que influyen negativamente en su desempefio. Como
parte de sus conclusiones, su estudio plantea una serie de propuestas de mejora orientadas a
superar estas deficiencias y fortalecer el rol docente, resaltando la importancia de un enfoque

integral que involucre a toda la comunidad educativa.

Por su parte, Mostacero y Rubio (2023) llevaron a cabo una revision exhaustiva de
articulos en multiples plataformas académicas. Inicialmente, recopilaron 37 estudios, los
cuales fueron organizados mediante una lista de cotejo. Tras aplicar criterios de inclusion,
se seleccionaron 24 investigaciones para un analisis detallado. Los hallazgos de la revision

revelaron que la problematica més frecuente en la poblacion estudiada fue la manifestacion
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de trastornos de conducta. Asimismo, se identificd que Cuba present6 la mayor incidencia

de efectos derivados de la violencia familiar.

Por esta razén, es fundamental abordar de manera integral y coordinada tanto la
violencia familiar como la desmotivacion académica, ya que esto puede contribuir
significativamente al bienestar emocional y al desempefio escolar de los estudiantes,

favoreciendo su desarrollo saludable y exitoso.
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CONCLUSIONES

Primera: Existe relacion de intensidad muy buena entre la violencia familiar y la
desmotivacién académica en los estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los

Reyes-Huaral.

Segunda: Existe relacion de intensidad muy buena entre la violencia familiar y la
Motivacién para el aprendizaje en los estudiantes de la institucion Educativa Andrés de

los Reyes-Huaral.

Tercera: Existe relacion de intensidad muy buena entre la violencia familiar y la
Motivacién por el resultado en los estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los

Reyes-Huaral.

Cuarta: Existe relacion de intensidad buena entre la violencia familiar y el miedo al

fracaso en los estudiantes de la institucion Educativa Andrés de los Reyes-Huaral.
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RECOMENDACIONES

Primera: Se recomienda que los docentes promuevan un entorno de comunicacion
abierto y honesto dentro del aula, ayudando a los estudiantes a compartir sus
pensamientos y preocupaciones. Ademas, seria beneficioso que los docentes trabajen de
cerca con las familias, creando un espacio seguro con el proposito de que los integrantes
de la familia puedan manifestar sus emociones de forma abierta y sincera, fomentando
un ambiente de comunicacion efectiva que les permita abordar y solucionar conflictos

de manera positiva y armoniosa.

Segunda: Es recomendable organizar talleres y campafias de sensibilizacion sobre la
violencia familiar, poniendo énfasis en el impacto que genera en el bienestar emocional
y en el desempefio académico de los estudiantes, analizando cémo estos factores influyen
en su desarrollo integral. Estos talleres deben incluir programas de formacion dirigidos
a los padres, donde se les ensefian técnicas de crianza positiva y estrategias para el

manejo del estrés.

Tercera: Proporcionar acceso a servicios de apoyo psicoldgico y asesoramiento para las
victimas de violencia familiar, estableciendo redes de apoyo comunitario y grupos de
autoayuda.

Cuarta: Es aconsejable adaptar el curriculo y las estrategias de ensefianza a las
necesidades y los intereses especificos de cada estudiante, incorporando métodos de

ensefianza activos y participativos.

58



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

5.1. Fuentes documentales

Babarro, N. (29 de Abril de 2019). Qué es el fracaso escolar: causas, tipos y consecuencias.
Obtenido de Qué es el fracaso escolar: causas, tipos y consecuencias:
https://www.psicologia-online.com/que-es-el-fracaso-escolar-causas-tipos-y-

consecuencias-4522.html

Bazurto, B. (2015). La desmotivacion en los estudios y su repercusion en el rendimiento
académico de los estudiantes de primero bachillerato del colegio calicuchima de la
ciudad de guayaquil, periodo 2014-2015. Guayaquil. Ecuador : Universidad de
Guayaquil .

Carballeira, E. (13 de Julio de 2016). Las razones de la desmotivacion en el aprendizaje.
Obtenido de Las razones de la desmotivacion en el aprendizaje:
https://www.aucal.edu/blog/servicios-sociales-comunidad/las-razones-de-la-

desmotivacion-en-el-aprendizaje/

Cerezo, B. (22 de Enero de 2023). El fracaso escolar: causas y consecuencias. Obtenido de
El fracaso escolar: causas y consecuencias:
https://www.cipsiapsicologos.com/psicologia-infantil/el-fracaso-escolar-causas-y-

consecuencias/

Escuelapedia. (15 de Febrero de 2023). Consecuencias y causas del fracaso escolar.
Obtenido de Consecuencias y  causas del fracaso escolar:

https://www.escuelapedia.com/consecuencias-y-causas-del-fracaso-escolar/

Euroinnova. (25 de Febrero de 2023). Aprende a luchar contra la falta de motivacién en los
alumnos. Obtenido de Aprende a luchar contra la falta de motivacion en los alumnos:
https://www.euroinnova.pe/blog/falta-de-motivacion-en-los-alumnos#causas-de-la-

falta-de-motivacion-en-los-alumnos

59



Fernandez, L. (2022). Informe: Efectos y consecuencias de la violencia y el maltrato

doméstico a mujeres. Lima. Per: Universidad de San Martin.

Herrera, N. (2017). La motivacion y demostivacion en las aulas de Primaria . San Cristobal

de La Laguna. Espafia : Universidad de la Laguna .
Merino, M. (2016). Violencia Familiar . Valencia. Espafia : Universidad de Espafia .

MinisterioDeEducacion. (25 de Febrero de 2023). Protocolo de Acompafiamiento
Pedagdgico . Obtenido de Protocolo de Acompafiamiento Pedagdgico
https://repositorio.minedu.gob.pe/bitstream/handle/20.500.12799/3706/Protocolo%
20de%20acompa%C3%Blamiento%20pedag%C3%B3gico.pdf?sequence=1&isAll

owed=y

Moreno, A. (2017). Estudio de la actuacion docente ante la desmotivacion escolar.

Castellon de la Plana. Espafa : Universidad Jaime 1.

Ocampo, L. (2017). ’Estrategias de gestion: una propuesta en busca del crecimiento
sostenible del fondo de empleados de la universidad nacional de Colombia sede-

Manizales “Fodeunal.”. Manizales. Colombia : Universidad Nacional de Colombia

Perpetua, M. (2019). Violencia Familiar, una revision teérica del concepto. Pimentel. Peru
: Universidad Sefor de sipan .

PsicologosMadrid. (22 de Marzo de 2022). ;Cémo afecta el rendimiento academico a los
estudiantes? Obtenido de ;Como afecta el rendimiento académico a los estudiantes?:
https://www.upadpsicologiacoaching.com/como-afecta-el-rendimiento-academico-

a-los-estudiantes/

Rodriguez, K. (22 de Julio de 2018). Causas y Consecuencias de La Violencia Familiar.
Obtenido de Causas y Consecuencias de La Violencia Familiar:
https://es.scribd.com/document/384420272/Causas-y-Consecuencias-de-La-

Violencia-Familiar#

60



Rodriguez, L. (2020). Definicion, fundamentacion y clasificacion de la violencia. Lima.

Per(: Universidad de Pimentel .
Romero, A. (2020). Ambato. Ecuador: Universidad Técnica de ambato.

Sorroza, A., & Valladazza, F. (2015). El estilo de los docentes y la desmotivacién de los

estudiantes. Guayaquil. Ecuador: Universidad De Guayaquil .

Talledo, A., & Vera, L. (2019). Los cuentos infantiles en el desarrollo del lenguaje oral en
los estudiantes de 4 afios de la escuela de educacion basica Martha Bucaram de

Roldos del canton sucre. Lima. Perd: Universidad San Martin de Porres.

ViolenciaFamiliar. (23 de Febrero de 2023). Violencia Familiar. Obtenido de Violencia
Familiar: https://violenciafamiliar935.wordpress.com/causa-y-efecto-de-la-

violencia-familiar/

Wikipedia. (2018). Soricidio. Soricidio es el acto de matar a su propia hermana. Deriva del

latin sor, hermana y cidio, matar.
Wikipedia. (03 de 01 de 2020). Wikipedia. Obtenido de Wikipedia: https://es.wikipedia.org.

Wikipedia. (25 de Febrero de 2023). Ejercicio Fisico . Obtenido de Ejercicio Fisico :
https://es.wikipedia.org/wiki/Ejercicio_f%C3%ADsico

Wikipedia. (23 de Febrero de 2023). Técnicas de estudio. Obtenido de Técnicas de estudio:
https://es.wikipedia.org/wiki/T%C3%A9cnicas_de_estudio

5.2. Fuentes bibliogréaficas

Gonzales, V., Merino, L., & Cano, M. (2009). Adiccion Virtual. Barcelona: Espafia. Edita

Nexus.

5.3. Fuentes electronicas
Wikipedia. (03 de 01 de 2020). Wikipedia. Obtenido de Wikipedia: https://es.wikipedia.org.

61



ANEXOS

62



T\ORE Fay
e Uz
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; JOSE FAUSTINO SANCHEZ CARRION
FACULTAD DE EDUCACION
INSTRUMENTO 01
Violencia familiar
4 3 2 1

Siempre Casi siempre | A veces Nunca

Violencia fisica

1. | Cuando incumples tus tareas tus hermanos te dejan moretones

2 Cuando tus padres te castigan, los moretones en su mayoria son
en las piernas

3 Cuando tus padres te castigan, los moretones en su mayoria son
en los brazos.

4 Cuando tus padres te castigan, los moretones en su mayoria son
en la espalda

5. | Los golpes te han ocasionado chichones

6. | Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas el castigo tuvo
como consecuencias heridas en los brazos.

2 | Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas el castigo tuvo
como consecuencias heridas en las piernas

g | Alguna vez por incumplir las ordenes o tareas el castigo tuvo
como consecuencias heridas en la espalda

9 Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas el castigo ocasion6
quemaduras en el pecho

10 Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas el castigo ocasiono
guemaduras en la espalda

Violencia psicoldgica

11.| Tu padre te ha dicho que no sirves para nada

12.| Tu madre te ha dicho que no sirves para nada

13.| Ante una inquietud, tu padre dice ¢eres tonto o0 qué?

14.| Tu madre critica tu vida.

15.| Cuando quieres dialogar con tu padre te dice que te retires

16 Cuando no puedes hacer algo y pides ayuda a tu padre, te dice
gue puedes hacerlo tu mismo

17 Cuando no puedes hacer algo y pides ayuda a tu madre, te dice
gue puedes hacerlo ti mismo.

18.| Tus padres te amenazan cuando no cumples tus tareas

19.| En tu familia no existe confianza para hablar con tu padre

20.| No vas a fiestas por evitar los gritos de tu madre
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FACULTAD DE EDUCACION

INSTRUMENTO 02
Desmotivacién académica

4 3 2 1

Siempre Casi siempre | A veces Nunca

Motivacion para el aprendizaje

21.

Las tareas demasiado dificiles las hago a un lado con gusto

22.

Estoy contento cuando hago trabajos dificiles por el mero hecho de
hacerlos, aungue no obtenga por ello gratificacion alguna

23.

Frecuentemente tomo a la vez demasiado trabajo

24,

Aunque no sé muy bien la razon, lo cierto es que siempre ando mas
ocupado que mis comparieros

Motivacién por el resultado

25.

Muchas veces dejo de lado mis planes porque me falta la suficiente
confianza en mi mismo como para ponerlos en practica

26.

Antes de dar comienzo una tarea dificil creo, muy frecuentemente
que ird mal

217.

Después de hacer una prueba o tomar una resolucion sobre un
asunto importante, estoy en tensién hasta que conozco los
resultados

28.

Mi rendimiento mejora si espero algur )ensa especial por
él.

Miedo al fracaso

29.

Cuando no cumplo perfectamente con mis deberes, la critica de los
demé&s me produce una gran ansiedad

30.

Una de mis principales dificultades es la ansiedad que siento ante
una situacion dificil

31.

Hago lo posible por rehuir los trabajos muy dificiles, si puedo,
porque de estos fracasos me cuesta mucho salir

32.

Mi propia falta de voluntad se demuestra al comparar mi éxito con
el éxito de los demés
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Matriz de consistencia

VIOLENCIA FAMILIAR Y DESMOTIVACION ACADEMICA EN LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA ANDRES

DE LOS REYES - HUARAL

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

Problema general

¢ Como se da la relacién entre
la violencia familiar y la
desmotivacién académica en
los estudiantes de la
institucion Educativa Andrés
de los Reyes-Huaral?

Problemas especificos

¢ Como se da la relacién entre
la violencia familiar y la
motivacion para el
aprendizaje en los estudiantes
de la institucién Educativa
Andrés de los Reyes-Huaral?

¢Coémo se da la relacién entre
la violencia familiar y la
motivacion por el resultado en
los estudiantes de la
institucién Educativa Andrés
de los Reyes-Huaral?

¢Coémo se da la relacién entre
la violencia familiar y el

Obijetivo general

Determinar la relacion entre la
violencia familiar y la
desmotivacion académica en
los estudiantes de la
institucion Educativa Andrés
de los Reyes-Huaral.

Objetivos especificos
Establecer la relacion entre la
violencia familiar y la
motivacion para el
aprendizaje en los estudiantes
de la institucion Educativa
Andreés de los Reyes-Huaral.

Determinar la relacion entre la
violencia familiar y la
motivacion por el resultado en
los estudiantes de la
institucion Educativa Andrés
de los Reyes-Huaral.

Establecer la relacion entre la
violencia familiar y el miedo

Hipotesis general

La violencia familiar se
relaciona con la
desmotivacién académica en
los estudiantes de la
institucion Educativa Andrés
de los Reyes-Huaral.

Hipotesis especificas

La violencia familiar se
relaciona con la motivacion
para el aprendizaje en los
estudiantes de la institucién
Educativa Andrés de los
Reyes-Huaral.

La violencia familiar se
relaciona con la motivacion
por el resultado en los
estudiantes de la institucion
Educativa Andrés de los
Reyes-Huaral.

La violencia familiar se
relaciona con el miedo al

VARIABLE INDEPENDIENTE (X):

Violencia familiar

item

Dimensiones Indicadores s Indices
e Agresion con manos
Violencia e Agresion con objetos
- ) 10
fisica e Consecuencias del .
maltrato Siempr
e Agravio E: .
Violencia * Censurar sigfr:pre
psicoldgica Distanciamiento 10 A veces
afectivo
. Nunca
e Gritos
Total 20
VARIABLE DEPENDIENTE (Y):
Desmotivacion académica
Dimensiones Indicadores Item | Indices
Motivacion * Me fT‘O“Va las tareas Siempr
ara el dificiles 4
ap[r)endizaje e Tomo demasiado € .
trabajo C?am
Motivacién por | Creo que obtendré malos siempre
resultados. 4 | Aveces

el resultado
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PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

miedo al fracaso en

los

estudiantes de la institucion

Educativa Andrés de
Reyes-Huaral?

los

al fracaso en los estudiantes de
la  institucion Educativa
Andrés de los Reyes-Huaral.

fracaso en los estudiantes de la
institucion Educativa Andrés
de los Reyes-Huaral.

Me tenso esperando
resultados

La critica me produce

Miedo al ansiedad 4
fracaso e Me cuesta salir delos
fracasos.
Total 12

Nunca
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