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RESUMEN

Uno de los problemas frecuentes que se observo en los estudiantes de 6to grado de primaria
de la LLE. N°20334 Generalisimo Don José de San Martin, es la falta de atencion,
comunicacion, y concentracion entre ellos ocasionando un rendimiento académico bajo.
Objetivo: Determinar la influencia de los mapas mentales en el aprendizaje integral de los
estudiantes de la I.LE. N°20334 “Generalisimo Don José de San Martin”— Huaura, 2023.
Metodologia: nivel correlacional, tipo basico, disefio no experimental, enfoque cuantitativo.
Poblacion: 134 estudiantes de la I.E. N°20334 Generalisimo Don José de San Martin.
Conclusién: los mapas mentales influyen en el aprendizaje integral de los estudiantes de la
I.E. N°20334, ya que, a traves de la representacion gréfica de conceptos, los mapas mentales
permiten a los estudiantes ver relaciones entre ideas, lo que mejora la comprension y
retencion de informacion. Fomentan la creatividad, el pensamiento critico y la colaboracion,
alentar la participacion activa del estudiante en su proceso de aprendizaje. Ademas, su
flexibilidad los convierte en recursos accesibles para diferentes estilos de aprendizaje,
adaptandose a las necesidades individuales de cada estudiante. Los resultados han
demostrado que el uso de mapas mentales puede aumentar la motivacion y el compromiso,

contribuyendo a un aprendizaje més significativo.

Palabras clave: mapas mentales, mapas circulares, mapas arbéreos, mapas de arcoiris,
mapas de panel, aprendizaje integral, habilidades académicas, habilidades fisicas,

habilidades sociales y habilidades emocionales
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ABSTRACT

One of the frequent problems observed in 6th grade primary school students at the I.E.
N°20334 Generalissimo Don José de San Martin, is the lack of attention, communication,
and concentration between them causing low academic performance. Objective: Determine
the influence of mental maps on the comprehensive learning of I.E. students. N°20334
“Generalisimo Don José de San Martin” — Huaura, 2023. Methodology: correlational level,
basic type, non-experimental design, quantitative approach. Population: 134 |.E. students.
N°20334 Generalissimo Don José de San Martin. Conclusion: mental maps influence the
comprehensive learning of I.E. students. N°20334, since, through the graphic representation
of concepts, mind maps allow students to see relationships between ideas, which improves
understanding and retention of information. They encourage creativity, critical thinking and
collaboration, encouraging the student's active participation in their learning process.
Furthermore, their flexibility makes them accessible resources for different learning styles,
adapting to the individual needs of each student. The results have shown that the use of mind

maps can increase motivation and engagement, contributing to more meaningful learning.

Keywords:. mind maps, circle maps, tree maps, rainbow maps, panel maps, comprehensive

learning, academic skills, physical skills, social skills and emotional skills
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INTRODUCCION

En el contexto educativo actual, donde se busca una formacion holistica que desarrolle no
solo habilidades académicas, sino también competencias emocionales y sociales, los mapas
mentales emergen como una herramienta valiosa en el aprendizaje integral de los
estudiantes. Estas representaciones graficas permiten organizar y estructurar informacion de

manera visual, facilitando la comprension y el anélisis de conceptos complejos.

El aprendizaje integral aboga por un enfoque multidimensional que considera aspectos
cognitivos, emocionales y sociales en el desarrollo del estudiante. En este sentido, los mapas
mentales contribuyen a fomentar la creatividad, la colaboracion y el pensamiento critico,
habilidades esenciales para navegar en un mundo en constante cambio. Ademas, su
flexibilidad permite adaptarse a diferentes estilos de aprendizaje, haciendo que sean

accesibles y Utiles para todos los estudiantes.

A través de esta investigacion, se explorard como los mapas mentales no solo mejoran la
retencion de informacidn, sino que también potencian la participacion activa de los alumnos
en sus propios procesos de aprendizajes. Se analizaran ejemplos practicos y estudios que
demuestran la efectividad de esta herramienta en diversas areas del conocimiento, asi como
su impacto en la motivacion y el desarrollo integral de los jovenes. De este modo, se busca
resaltar la importancia de integrar los mapas mentales en las estrategias educativas para

promover un aprendizaje significativo y duradero; el mismo que se divide en siete capitulos:

Capitulo I: En el planteamiento del problema, se describe la realidad del mismo, se
formulan los problemas, se establecen los objetivos, se justifican las razones del estudio, se

delimita el alcance y se evalua la viabilidad de la investigacion.

X1V



Capitulo I1: En el marco teorico, se analizan antecedentes de la investigacion, se presenta
la base tedrica y filosdfica, se ofrecen definiciones conceptuales, se formulan las hipdtesis

de la investigacion y se operacionalizan las variables.

Capitulo I11: En la metodologia, se detalla el disefio metodoldgico, se define la poblacion
y la muestra, asi como las técnicas para la recoleccion de datos y el procesamiento de la

informacion.

Capitulo 1V: Se presenta la descripcion y el andlisis de los resultados.

Capitulo V: Se discuten los resultados obtenidos.

Capitulo VI: Se exponen las conclusiones y recomendaciones.

Capitulo VI1: Se especifican las fuentes de informacién bibliogréafica.

XV



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problematica

En la actualidad a nivel mundial se estima que el 5% y el 15% de los nifios en edad
escolar pueden experimentar dificultades significativas en su aprendizaje. Los
problemas de aprendizaje pueden abarcar una variedad de éareas, incluyendo:
Dificultades de lectura (dislexia), dificultades matematicas (discalculia), dificultades
de escritura (disgrafia), Problemas de atencion (TDAH) vy problemas
socioemocionales que pueden afectar el aprendizaje. Esta situacién los mapas
mentales son herramientas efectivas para promover un aprendizaje integral, ya que
ayudan a los estudiantes a organizar su conocimiento, desarrollar habilidades criticas

y creativas, y fomentar la colaboracion y la reflexion.

A nivel internacional, existen varios problemas relacionados con el aprendizaje
integral que afectan a los estudiantes. Algunos de los mas comunes son: Dificultades
de aprendizaje, Trastornos del espectro autista (TEA), Trastorno por déficit de
atencion e hiperactividad (TDAH), Problemas socioemocionales, Desigualdades
educativas, Barreras culturales y linglisticas, Falta de formacion docente y
Ambientes de aprendizaje poco inclusivos. Abordar estos problemas requiere un
enfoque colaborativo y una combinacién de politicas educativas, apoyo emocional y

recursos adecuados para crear entornos de aprendizaje inclusivos y efectivos.

En el Peru los problemas relacionados con el aprendizaje integral son diversos y
complejos, incluyendo: Dificultades de aprendizaje, Desigualdad educativa,
Problemas socioeconomicos, Trastornos emocionales y de comportamiento, Barreras

culturales y linguisticas, Falta de formacion docente, Condiciones de infraestructura
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escolar y Desconexion con el entorno laboral. Abordar estos problemas requiere un
enfoque integral que incluya politicas educativas inclusivas, formacion docente
adecuada, y un compromiso para mejorar la infraestructura y los recursos en el

sistema educativo.

En este sentido, los mapas mentales son herramientas efectivas que promueven un
aprendizaje integral al ayudar a los estudiantes a organizar su conocimiento,
desarrollar habilidades criticas y creativas, y fomentar la colaboracion y la reflexion.
el juego cooperativo ofrece una plataforma rica y variada para que los nifios
desarrollen y practiquen habilidades sociales en un entorno natural y divertido.
Ademas, ayudan a los estudiantes a ver relaciones entre diferentes conceptos,

promoviendo una comprension mas profunda y holistica del contenido.

En el colegio se observd que los estudiantes tienen problemas de atencion,
comunicacion, y concentracion entre ellos ocasionando un rendimiento académico
bajo. Por lo tanto, el objetivo de este estudio es determinar la influencia de los mapas
mentales en el aprendizaje integral de los estudiantes de la I.E. N°20334

“Generalisimo Don José de San Martin”— Huaura, 2023.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

¢Como influye los mapas mentales en el aprendizaje integral de los estudiantes de la

I.LE. N°20334 “Generalisimo Don José de San Martin”— Huaura, 2023?
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1.2.2. Problemas especificos

e (Cdomo influye los mapas mentales circulares en el aprendizaje integral de
los estudiantes de la I.E. N°20334 “Generalisimo Don José de San Martin”—
Huaura, 20237

e ;Como influye los mapas mentales arboreos en el aprendizaje integral de
los estudiantes de la I.E. N°20334 “Generalisimo Don Jos¢ de San Martin”—
Huaura, 20237

e Como influye los mapas mentales de arcoiris en el aprendizaje integral de
los estudiantes de la I.LE. N°20334 “Generalisimo Don José de San Martin”—
Huaura, 20237

e ;Como influye los mapas mentales de panal en el aprendizaje integral de los
estudiantes de la I.LE. N°20334 “Generalisimo Don José de San Martin”—

Huaura, 20237

1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general

Determinar la influencia de los mapas mentales en el aprendizaje integral de los
estudiantes de la LE. N°20334 “Generalisimo Don José de San Martin”— Huaura,

2023.
1.3.2. Objetivos especificos

e Determinar la influencia de los mapas mentales circulares en el aprendizaje
integral de los estudiantes de la L.LE. N°20334 “Generalisimo Don José¢ de

San Martin”— Huaura, 2023.
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e Determinar la influencia de los mapas mentales arboreos en el aprendizaje
integral de los estudiantes de la I.LE. N°20334 “Generalisimo Don José de
San Martin”— Huaura, 2023.

e Determinar la influencia de los mapas mentales de arcoiris en el aprendizaje
integral de los estudiantes de la L.LE. N°20334 “Generalisimo Don José¢ de
San Martin”— Huaura, 2023.

e Determinar la influencia de los mapas mentales de panal en el aprendizaje
integral de los estudiantes de la I.LE. N°20334 “Generalisimo Don José¢ de

San Martin”— Huaura, 2023.

1.4. Justificacién de la investigacion

Esta investigacion se justifica por su importante contribucion social, ya que se centra
en los nifios, quienes representan el futuro del pais. Ademas, se respalda por la
inclusion de autores reconocidos en el marco tedrico, lo que le otorga mayor

relevancia.

1.5. Delimitacion del estudio

La investigacion se delimit6 geograficamente en Huaura en el 2023

1.6. Viabilidad de estudio

La investigacién es viable porque:

e Las variables cuentan con féciles accesos para la informacion.
e Son temas que aportaran a mi crecimiento profesional

e Esuno de los requisitos para obtener nuestro titulo profesional
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de investigacion

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Lizandro & Salcedo (2023) en su tesis titulada “Mapas conceptuales en el
aprendizaje de los estudiantes de un colegio, Lima 2023”, se proponen
evaluar el impacto de los mapas conceptuales en el proceso de aprendizaje
de los estudiantes. Concluyen que, al adquirir y reforzar conceptos de
manera progresiva, los estudiantes desarrollan habilidades que les permiten
aprender y continuar su educacion de manera mas efectiva y autonoma,
ajustdndose a sus propias metas y necesidades. Por lo tanto, los mapas
conceptuales tienen un efecto revelador en el aprendizaje de los estudiantes

en un colegio de Lima en 2023. (p.36)

Huamani & Gomez (2021) en su tesis titulada “Mapas mentales en el
aprendizaje integral en estudiantes del tercer ciclo del nivel primaria de la
Institucion Educativa College Kids™, tienen como objetivo analizar el
impacto de los mapas mentales en el aprendizaje integral de estos
estudiantes. Concluyen que, al adquirir y reforzar conceptos de manera
progresiva, el 97% de los alumnos experimentaron cambios relativamente
permanentes en su comprension, actitudes, conocimientos, informacion y
habilidades. Este proceso gradual y repetitivo les permite desarrollar

habilidades para aprender de manera mas efectiva y autbnoma, de acuerdo



con sus propias metas y necesidades. Por lo tanto, los mapas mentales
ejercen una influencia significativa en el aprendizaje integral de los

estudiantes del tercer ciclo en la Institucion Educativa College Kids, 2021.

(p.75)

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Limones (2023) en su tesis titulada “El mapa mental como estrategia
didactica para fortalecer el aprendizaje significativo de los estudiantes de
séptimo grado de la Escuela EGB “Pedro Maria Zambrano Reyes” tiene
como objetivo examinar el uso del mapa mental como herramienta didactica
que potencia el aprendizaje significativo en los alumnos de séptimo grado
de dicha institucion. La investigacion concluye que la implementacion de
mapas mentales en el proceso educativo resulta muy beneficiosa, ya que
permite organizar diversas ideas de manera creativa y critica, facilitando que

los estudiantes logren un aprendizaje significativo. (p.48)

Alonso (2022) en su tesis titulada “Los mapas mentales como estrategia de
aprendizaje en Educacién Primaria”, se propone investigar y profundizar
en el concepto de mapa mental con el fin de desarrollar una propuesta de
intervencion docente que facilite su uso en el aula de Educacion Primaria.
Concluye que los mapas mentales mejoran la comprension y el estudio de
los contenidos, lo que incrementa la motivacion y la participacion de los
estudiantes, al simplificar el proceso de entendimiento, memorizacion y
sintesis de informacion, convirtiéndolos en protagonistas de su propio

aprendizaje. Ademas, los mapas mentales resultan ser una herramienta
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divertida y atractiva para los alumnos de 3° de Educacién Primaria,
promoviendo valores como el compafierismo y el respeto entre ellos, lo que
también contribuye al fortalecimiento de las relaciones interpersonales y al
desarrollo de habilidades sociales. Finalmente, se sefiala que, debido a las
limitaciones de tiempo en esta propuesta de intervencion, no se pudo evaluar
la efectividad de los mapas mentales en los ciclos primero y tercero de la
etapa, lo que sugiere la necesidad de un estudio mas amplio para analizar su

eficacia en todos los niveles de Educacion Primaria. (p.59)

Frias (2022 ) en su tesis titulada “Juegos sensoriales para el aprendizaje
integral en estudiantes de cuatro afios de una institucion educativa publica,
Illimo”, tiene como objetivo desarrollar un programa de juegos sensoriales
para potenciar el aprendizaje integral de los estudiantes de cuatro afios en
dicha institucion. Los resultados muestran que el 41% de los alumnos se
encuentra en la etapa inicial del aprendizaje integral, el 39% en proceso, y
solo el 20% ha alcanzado un nivel logrado. Estas cifras indican que es
necesario que los estudiantes fortalezcan de manera continua su aprendizaje
integrado, enfatizando los aspectos sensoriales para mejorar su rendimiento
académico y favorecer su desarrollo integral. En respuesta a esta necesidad,
se disefio un programa de juegos sensoriales con estrategias orientadas a
mejorar el aprendizaje integral. La propuesta fue validada a través de un
juicio de expertos, quienes confirmaron que los lineamientos establecidos

cumplen con el objetivo general de la investigacion. (p.29)
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2.2. Bases tedricas

2.2.1. Mapas mentales
Definicion

Giani (2024) el mapa mental es una clase de esquema que facilita la representacion de
diversos conceptos, palabras, ideas, lecturas o actividades, organizados de diferentes

formas alrededor de un término principal o concepto principal..

Los mapas mentales ilustran de manera visual la estructura de las ideas. A partir de un
término o expresion clave, se originan ideas fundamentales, de las cuales se extraen ideas
secundarias o detalles. Asi, los mapas mentales fomentan la ideologia irradiante y
asociativo, dado que ilustran como un concepto se vincula con otros de forma parecida a

lo que sucede en la mente.

El proposito de este instrumento es exponer la averiguacion de forma mas enérgica, y, en
consecuencia, promueve la ensefianza, la asimilacion, el anlisis, la estructura y la sintesis
de diversos temas. Por lo tanto, los mapas mentales pueden utilizarse para el estudio, la

explicacion, la realizacion de exposiciones, la anotacion, entre otras actividades.

Lopez (2023) El término "mapa mental” se compone de las palabras "mapa" y "mente".
Los mapas mentales son esquemas o graficos visuales que se emplean para ordenar los
datos o pensamientos de tu mente en un orden concreto para tu comodidad futura. El
cerebro humano posee una gran cantidad de pensamientos y razonamientos que recorren
su cabeza. La tarea de plasmar y organizar estos pensamientos se conoce COmMo mapeo

mental.

El mapa mental puede interpretarse como una ilustracion visual de conceptos

relacionados con un tema principal o eje. Los mapas mentales generalmente poseen una
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jerarquia y facilitan la conexion de las "burbujas" con ideas/conceptos 0 asuntos
periféricos. Si ha escuchado alguna vez acerca de flujo de conciencia, hilo de
pensamiento, mondlogo interno, pintura de palabras, entre otros. Estas son todas palabras

distintas para los mapas mentales.

Pérez (2023) Un mapa mental es una estructura o bosquejo creado con el objetivo de
ilustrar conceptos o acciones que estan vinculadas con una idea principal o con un término
crucial. Estos términos se sitlan cerca del término principal, creando asi una red de

conexiones.

Es importante resaltar que un mapa representa una parte de un territorio especifico que se
manifiesta mediante un esquema o dibujo. Por otro lado, el término mental se refiere a la

mente (una dimensidn del pensamiento o la habilidad para razonar)

Caracteristicas

Giani (2024) En los mapas mentales, los datos se estructuran de lo méas relevante a lo

menos significativo. Por esta razon, en estos diagramas se presentan algunos elementos:

o Un tema central o un concepto fundamental. Es el nombre de lo que se va a

detallar o definir y generalmente se sitta en el nucleo del esquema.

« Conceptos principales o ideas organizadoras basicas. Son las diversas clases
que facilitan la categorizacion del resto de la averiguacion. Se derivan del tema
principal o la idea esencial y generalmente se hace referencia a ellos con
sustantivos o construcciones sustantivas. Se sitdan en las lineas o en formas de

circulo o rectangulo, y se aconseja que sean de tres a siete.

24



o Conceptos secundarios. Son subcategorias, particularidades o ejemplos que
surgen de los conceptos fundamentales o las ideas de organizacion elementales.

Se sitllan encima de las lineas o en formas de circulos o rectos.

o Lineas. Son sefales visuales que vinculan los diferentes conceptos. En ciertas

situaciones, emulan las ramas de arboles o las dendritas de las neuronas.
Ademas, los mapas mentales suelen contar con otros elementos:

o Colores. Es posible utilizarlos para trazar las lineas o para redactar las palabras.

Optimizan la ilustracion de la investigacion.

o Imégenes. Es posible que sean simbolos, iconos, iméagenes y dibujos que ilustran
los diferentes conceptos. Facilitan que el contenido sea més sencillo de manejar y

comprender.

Lopez (2023) el disefio del mapa mental es jerarquico, centrado en un Gnico concepto con

subramas.
El concepto principal se presenta como un punto focal en una pagina clara.

Alrededor de este, los pensamientos se disponen como ramas, también conocidas como

subtemas, que ayudan a organizar la informacion de manera mas eficiente.

Ademas, se incorporan diversos colores e imagenes en los mapas mentales para mejorar

su retencion, memorizacion y visualizacion.
Algunas mejores practicas de disefio de mapas mentales para tener en cuenta:

« Elabora un mapa mental pensando en tu audiencia: es importante que reflejes
claramente tu proceso de pensamiento, evitando pasar directamente de una idea a

una conclusion
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« Selecciona una tipografia claray facil de leer: las fuentes muy decorativas pueden
ser dificiles de entender en tamafios pequefios y pueden hacer que tu disefio luzca

desordenado

« Etiqueta el mapa mental cuando sea necesario: aclara el significado de cada grupo

de burbujas para que los demaés lo entiendan.

« No sobrecargues el disefio: desarrolla tu mapa mental hacia afuera en lugar de
concentrar todo en el centro de la pagina. Utiliza multiples ramas o burbujas si lo

consideras necesario.

Finalidad

Giani (2024) Un mapa mental se puede emplear con diversos fines:

Aclarar temas complejos.

o Organizar informacion, ya sea simple o compleja.

e Tomar notas de forma ordenada durante las clases.

o Resumir textos para crear guias de estudio que faciliten la retencion de la

informacion.

« Planificar proyectos y disefiar estrategias empresariales o institucionales.

 clasificar los elementos generados en una lluvia de ideas.

« Realizar presentaciones y capacitaciones que sean dindmicas y educativas.

« Analizar las caracteristicas de un tema para facilitar la toma de decisiones.

o Establecer metas y objetivos de manera organizada.
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o Crear un esquema que ayude a estructurar textos narrativos, expositivos o

argumentativos.

Lopez (2023) Los mapas mentales son una de las maneras méas simples y comunes de
visualizar investigacion. A menudo se emplean como una herramienta para desarrollar el
pensamiento, especialmente en entornos educativos, ya que permiten crear "ramas" a

partir de una idea central para explorar conceptos relacionados.

Se utilizan en diversas situaciones, desde explicar un concepto a colegas hasta facilitar el

trabajo en equipo, abarcando todo tipo de propdsitos en diferentes industrias.

Sin importar el sector en el que trabajes, a continuidad, te mostramos algunas de las

muchas formas en que puedes aprovechar un mapa mental.

Pérez (2023) La finalidad de los mapas mentales es clasificar las ideas y facilitar su
visualizacion en un documento. Asi, se convierten en una herramienta valiosa para

organizar informacién y estudiar un tema especifico.

Mas concretamente, podemos decir que un mapa mental tiene como objetivo ayudar a
una persona no solo a obtener informacion de un area determinada, sino también a

memorizarla de manera sencilla y efectiva, gracias a técnicas mnemotécnicas.

Para que este documento cumpla con su propdsito, es esencial que incluya cinco
elementos clave: la idea principal que actia como el nucleo; los temas mas relevantes que
surgen de la idea central a través de diversas bifurcaciones; las imagenes o palabras clave
gue acomparian a estas bifurcaciones; los temas menos importantes que funcionan como

ramas; y las bifurcaciones que crean una estructura conectada.

Representacion visual
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La aplicacion de colores en un mapa mental puede favorecer la memorizacion de los

datos.

e

Tipos

Giani (2024) Los mapas mentales se categorizan de acuerdo a su aspecto en mapas

circulares, arboreos, de arcoiris y de panal:

Mapas circulares

Mapa mental circular
Ejemplo de mapa mental sobre las caracteristicas de un cuento

@ i Argumento

Desenlace

Personajes
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Los mapas circulares presentan el tema central en un circulo ubicado en el centro del
esquema. A partir de ahi, se afiaden los conceptos principales o ideas organizativas en

circulos mas pequefios, conectados al tema central por lineas.

Si se incorporan conceptos secundarios, ideas, ejemplos o detalles, se colocan en circulos
que se conectan mediante lineas con el concepto anterior y disminuyen de tamafio a

medida que se alejan del tema central.

Este tipo de esquema se diferencia del diagrama de mandala, donde los conceptos, ideas,

ejemplos y detalles se organizan en circulos concéntricos.

Mapas arboreos

Mapa mental arboreo
Ejemplo de mapa mental sobre las causas del cambio climatico

Decisiones (l"“‘"* . Desastres
politicas del CL"YT’?'O naturales

Procesos
productivos
industriales

Educacién
y cultura

Hébitos
de consumo

Los mapas arboreos son aquellos en los que el tema central se coloca generalmente en el
centro del esquema, aunque también puede situarse en la parte superior. Los conceptos,
las ideas organizativas, los detalles y los ejemplos se conectan mediante lineas que
recuerdan a las ramas de un arbol o a las dendritas del cerebro, volviéndose mas delgadas

a medida que se distancian del tema central.
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Este tipo de esquema fue el primer mapa mental, mientras que los demas son variaciones

estilisticas de este disefio original.

Mapas de arcoiris

Mapa mental de arcoiris
Ejemplo de mapa mental sobre las capas de la Tierra

Capas
de la Tierra Manto superior

B30 km cle espesor

Los mapas de arcoiris son aquellos que presentan el tema central en una nube a la
izquierda. Desde esta nube surgen arcos de colores hacia la derecha, donde se sittan los

conceptos principales.

Sin embargo, este tipo de esquema tiene limitaciones, ya que no permite afiadir ideas y
conceptos secundarios, detalles, ejemplos o informacion adicional. Ademas, dado que el
arcoiris tiene siete colores, se pueden incluir como maximo siete conceptos principales,

y lo ideal es que sean al menos cinco.
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Mapas de panal

Mapa mental de panal
Ejemplo de mapa mental sobre los géneros y subgéneros literarios

Cuento’

Epico o
narrativo

Géneros
literarios

Didactico

Los mapas de panal son esquemas que sitdan el tema central en un hexagono en el centro.
A partir de este hexagono, se extienden otros que contienen los conceptos principales o
ideas organizativas. Si es necesario afiadir mas informacion, estos conceptos se plasman

en hexagonos que se conectan al anterior.

El nombre de este esquema proviene de su apariencia final, que se asemeja a un panal de

abejas.
Lopez (2023) os 7 tipos principales de mapas mentales que puedes crear:
Mapa de flujo

Un diagrama de flujo representa un proceso, una secuencia 0 un conjunto de
instrucciones. Puedes crear un mapa de flujo en el formato que prefieras: ya sea vertical
u horizontal, con flujo descendente o ascendente. Este tipo de mapa es frecuentemente
utilizado en estudios cientificos y trabajos tedricos para mostrar de manera clara los

diversos conceptos presentes en la investigacion.
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Mapa de flujo multiple

Es ideal para identificar las causas y efectos de eventos especificos. Debes comenzar el
mapa introduciendo el evento principal y luego desarrollar la informacion para analizar
sus causas y efectos. Este tipo de mapa es comun entre investigadores y personas que

realizan estudios predictivos.

Mapa de claves

El mapa de claves se utiliza para objetos o situaciones concretas, en lugar de conceptos
abstractos. Su disefio se asemeja a un mapa de arbol lateral. Estos mapas permiten analizar
y evaluar partes de la informacion sin necesidad de revisar todos los datos nuevamente,
lo que los convierte en una herramienta valiosa para investigadores y autores en el &mbito

tedrico.

Mapa de arbol

Es ideal para clasificar y organizar informacion. Su disefio simula la estructura de un arbol
real. Si tienes muchos datos que necesitas categorizar, pero no sabes como hacerlo, los
mapas de arbol son de gran ayuda. Este tipo de mapa es utilizado principalmente por
quienes trabajan con vocabulario, como autores, editores e investigadores de articulos

académicos.

Mapa circular

Consiste en circulos con la idea central en el centro y circulos adicionales que contienen
ideas relacionadas. Es eficaz para mostrar y definir detalles de cualquier concepto. Los
mapas circulares son especialmente populares entre los estudiantes para comprender

diferentes simbolizaciones, imagenes y descripciones monotematicas.
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Mapa de burbujas

Este mapa se utiliza para explicar un tema o concepto mediante adjetivos y descripciones
relacionadas. Su objetivo principal es clarificar un concepto o idea de la manera méas

concisa posible. Ayuda a crear una buena lista de palabras y a enriquecer el vocabulario.

Mapa de doble burbuja

Conocidos también como diagramas de Venn, los mapas de burbujas dobles combinan
dos mapas de burbujas para mostrar temas relacionados. Este tipo de mapa permite
comparar y contrastar dos elementos diferentes. Su funcién principal es ayudar a los
estudiantes a analizar diversas situaciones de manera mas coherente, comparando varios

temas.

Procedimientos

Giani (2024) Es aconsejable seguir una serie de pasos al crear un mapa mental para

estudiar, impartir una clase o presentar una exposicion:

o Analizar el tema. Normalmente, el tema ya esta establecido por una consigna o
directriz, por lo que es necesario identificar los conceptos principales o ideas
organizativas, asi como los secundarios, los detalles y las ideas complementarias.
Se recomienda usar palabras clave para hacer referencia a todos estos elementos.

Por ejemplo, el tema podria ser las caracteristicas de un cuento.

e Colocar el tema central o el concepto fundamental. Generalmente, este se
coloca en el centro de la hoja y puede representarse dentro de un circulo o un

rectangulo. Por ejemplo:
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Mapa mental
Ejemplo de mapa mental sobre las caracteristicas de un cuento

Caracteristicas

de un cuento

Ubicar los conceptos principales o ideas organizativas. Se sitlan mas cerca del
tema central y en el sentido de las agujas del reloj. Se sugiere escribir cada uno en

un color diferente y numerarlos para sefialar el orden de lectura. Por ejemplo:

Mapa mental

Ejemplo de mapa mental sobre las caracteristicas de un cuento

Caracteristicas

de un cuento

Ubicar los conceptos principales o ideas organizativas. Se sitian mas cerca del
tema central y en el sentido de las agujas del reloj. Se sugiere escribir cada uno en

un color diferente y numerarlos para sefialar el orden de lectura. Por ejemplo:
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Mapa mental
Ejiemplo de mapa mental sobre las caracteristicas de un cuento

Argumento

Narrador

Personajes

Incluir los conceptos terciarios, ideas complementarias, detalles y ejemplos.
Si hay informacion adicional, se coloca cerca del concepto secundario del cual

deriva y se utiliza el mismo color. Por ejemplo:

Mapa mental

Ejemplo de mapa mental sobre las caracteristicas de un cuento

Esls vrana
cela
DI
Argumento

Conectar los elementos. Los elementos se conectan con lineas que imitan la
estructura de las dendritas cerebrales o las ramas de un arbol. Las lineas deben ser
mas gruesas cuando los elementos estan mas cerca del tema central y mas delgadas
a medida que se alejan. También se pueden usar lineas rectas, en cuyo caso todos

los conceptos deben estar dentro de circulos o rectangulos. Por ejemplo:
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Mapa mental
Ejemplo de mapa mental sobre las caracteristicas de un cuento

Personajes

o Agregar imagenes. Se aconseja incorporar fotografias, ilustraciones, simbolos
y/o iconos junto a los conceptos, ya que ayudan a memorizar la informacién mas
facilmente. Ademas, en algunos casos, las imagenes pueden sustituir las palabras

clave.

Pérez (2023) Al crear un mapa mental, es recomendable usar pocas palabras y comenzar

colocando el concepto central en el medio de una hoja.

Los mapas mentales se utilizan en diversos campos, destacando el empresarial. En este
sector, se valora su eficacia para compartir conceptos, mejorar la comunicacién y la
organizacion de ideas, aumentar la productividad, ahorrar tiempo, optimizar la
planificacion de proyectos y clarificar pensamientos sobre una idea especifica. También

son utiles en la toma de decisiones.

Sin embargo, no se debe olvidar que también se emplean en el ambito educativo. En este
contexto, los estudiantes utilizan mapas mentales porque facilitan el aprendizaje visual,
resaltando los aspectos mas importantes de una materia, ayudando a visualizar el orden
de la informacion y facilitando el estudio, la comprension y la asimilacion de las

conexiones entre diversas ideas.
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Un mapa mental puede realizarse a mano o con un software.

Ventajas

Giani (2024) ElI mapa mental ofrece una variedad de beneficios:

Muestra la jerarquia de los conceptos. Facilita la visualizacién clara del tema

central, las ideas principales y secundarias, asi como los detalles.

Permite sintetizar la informacidén mas relevante. Ayuda a destacar los aspectos

mas importantes de un tema, ya que se anotan solo las palabras clave.

Es util para asimilar, comprender y recordar informacién. Facilita la

comprension y la retencion de informacion compleja.

Ayuda a superar bloqueos mentales. Durante el analisis o las lluvias de ideas,
es una excelente herramienta para estimular el pensamiento creativo y superar

bloqueos.

Se puede aplicar en diversas disciplinas y con diferentes propositos. Es util
para estudiar, realizar exposiciones, impartir clases, presentar proyectos, entre

otros.
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Lépez (2023) Los mapas mentales suelen elaborarse a mano como notas durante
reuniones, conferencias o sesiones de planificacion, o bien, como imagenes de alta calidad

creadas con software de mapas mentales en linea.

Son Utiles tanto para presentar ideas como para el trabajo en grupo, lo que ha llevado a

un aumento en su popularidad cada afio.

Una de las principales ventajas de los mapas mentales es su adaptabilidad para diferentes

usos, como planificacién, notas o listas.

Una vez que se anota un tema central, se pueden generar ideas, lo que resulta en un
excelente ejercicio de equipo y una forma efectiva de capturar y explorar conceptos. Un
mapa mental sencillo puede ayudar a enfocar los pensamientos y mantener la informacion

de manera concisa.

Entre los beneficios de los mapas mentales, encontramos:

e Mejora de la memoria: facilitan recordar y recopilar informacion para su uso

posterior

o Gestion de la informacion: simplifican la organizacion al desglosar la informacion

en partes mas manejables.

o Mayor comprension: promueven un mejor entendimiento de los conceptos.

Desventajas

Giani (2024) No obstante, un mapa mental también presenta inconvenientes.:

o Puede ser dificil de crear. Para alguien que elabora un mapa mental por primera

vez, organizar jerarquicamente los conceptos puede resultar muy complicado.
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e Puede ser complicado de entender. Al carecer de oraciones o enunciados, puede

ser dificil captar el significado de un tema muy complejo.

e Puede requerir mucho tiempo. Si el tema tiene muchas clasificaciones y
subclasificaciones, la creacion del mapa mental puede llevar méas tiempo del

previsto.

« Suele necesitar planificacion previa. Para asegurarse de que no se omita ningun
contenido importante, es necesario definir como se organizara la informacion de

antemano.

o Puede no ser adecuado para ciertos temas. Aunque se puede utilizar para
diversos temas, no es recomendable para aquellos que requieren incluir

descripciones extensas.

Lépez (2023) Por otro lado, las desventajas abarcan las limitaciones del texto. La
elaboracion de un mapa mental puede ser muy laboriosa, y reunir a todos los miembros
del equipo en el mismo lugar y momento para trabajar en ellos puede resultar complicado.
Ademas, para los pensadores I6gicos o lineales, interpretar mapas mentales puede no ser

algo intuitivo.

Pérez (2023) Aunque, como hemos mencionado, los mapas mentales ofrecen numerosos
beneficios, también presentan ciertas desventajas. Uno de los inconvenientes que a
menudo se destaca es que, en ocasiones, su elaboracion puede requerir demasiado tiempo,

lo que los hace poco préacticos.

Ademas, la necesidad de reducir al minimo el texto para mantener el orden es otro aspecto
a tener en cuenta. A veces, resumir las ideas puede dificultar la comprension durante el
estudio o la consulta posterior. Asimismo, si la cantidad de informacidn es excesiva, su

manejo puede volverse complicado.

39



2.2.2. Aprendizaje integral
Definicion

Galvan (2014) se trata de una metodologia poderosa que potencia de manera integral los
recursos mentales y fisicos del ser humano mediante la estimulacion de los sentidos y la

sincronizacion de los ritmos respiratorio, cardiaco y cerebral.

En otras palabras, esta metodologia integra diferentes elementos que estimulan al
individuo de forma holistica (mente consciente, mente inconsciente, sentidos, emociones
y cuerpo) para lograr un aprendizaje mas duradero, con mejor retencion de la memoria,
mayor profundidad de conocimiento, mas rapidez en la asimilacién y menores costos, ya

que se reduce la necesidad de reentrenamiento o de repetir una materia.

Azbcar (2021) Las Experiencias de Aprendizaje Integral (EAI) son una estrategia
didactica que se implementa a nivel institucional, integrando y conectando objetivos de

aprendizaje de diversas asignaturas o areas de conocimiento.

Estas experiencias son planificadas, ejecutadas y evaluadas por un grupo de docentes y
personal de apoyo en un enfoque colaborativo, con el objetivo principal de ofrecer a los
estudiantes oportunidades de aprendizaje significativas para su vida. Se desarrollan en
torno a un tema, proyecto o problema comdn, teniendo en cuenta el contexto de los

estudiantes, asi como sus motivaciones e intereses.

Procesos

Galvan (2014) Procesos del aprendizaje integral:

e Envias una invitacién con mensajes positivos.
e Creas un ambiente propicio para el aprendizaje.

e Disminuyes la tension como técnica para desbloquear la mente.
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Preparas a tus alumnos de manera armoniosa.
Realizas ejercicios de relajacion.

Guias la participacion activa.

Ofreces una experiencia de escucha pasiva.

Activas y refuerzas el conocimiento.

Beneficios

Galvan (2014) Beneficios del aprendizaje integral:

Inicios

Aprender de 3 a 5 veces mas réapido.

Estimular la memoria a largo plazo.

Aumentar el interés y la motivacion para aprender.
Generar el deseo de seguir aprendiendo.

Mejorar la autoestima.

Fomentar la creatividad.

Retener el 85% de la informacion en la memoria.

Reconocer el gran potencial oculto.

Azbcar (2021) Las experiencias de aprendizaje integral Ilegaron entre:

Entre marzo y abril de 2020: Se llevaron a cabo Unicamente actividades de
aprendizaje impresas por asignatura, lo que resulto en una baja o nula respuesta y
motivacion por parte de los estudiantes en sus hogares.

Desde mayo hasta agosto de 2020: Se identifico la necesidad de innovar para

motivar a los estudiantes, lo que llevd a proponer el desafio de integrar
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asignaturas, dando origen a los Disefios Colaborativos (DC), que se incorporaron
a las actividades individuales por materia.

e Desde septiembre de 2020: Se implement6 exclusivamente el trabajo con Disefios
Colaborativos en todos los niveles, los cuales cuentan con principios definidos.

e Desde junio de 2021: Tras consultar a la comunidad, se reviso el enfoque de la
estrategia y sus principios, renombrandose como Experiencias de Aprendizaje

Integral y estableciéndose como una estrategia didactica institucional.

Principios

Azobcar (2021) Los principios de las experiencias de aprendizaje integral son:

e Desarrollo integral

e Evaluacion para aprendizaje

e Colaboracion docente

e Diversificacion de aprendizaje y emergencia ensefianza

e Emergencia sanitaria

Ventajas

Azdbcar (2021) Las ventajas de las experiencias de aprendizaje integral son:

e Conocimiento y dominio de cada docente sobre su materia.

e Capacidad de adaptacion a los cambios que surgen.

e Asignacion de roles para las actividades.

e Compromiso, empatia, aprecio hacia los colegas, confianza y respeto para
escuchar a los demés.

e Delegacion de tareas y responsabilidades.
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Desventajas
Azocar (2021) Las desventajas de las experiencias de aprendizaje integral son:

¢ Disponibilidad de tiempo compartido para llevar a cabo las actividades.
e Acceso a personas encargadas de imprimir y organizar materiales.
e Conectividad y rapidez de la conexién a internet.

e No se tiene la presencia del 100% de los estudiantes.

2.3. Definicion de términos basicos

Mapas mentales: Se basan en una estructura radial, donde un concepto central se coloca
en el medio y se conectan ideas, conceptos o detalles relacionados a través de ramas que
se extienden hacia afuera. Los mapas mentales se pueden utilizar en diversas areas, como

la educacion, los negocios, la planificacion de proyectos y la toma de decisiones.

Mapas circulares: son una herramienta visual utilizada para organizar y representar
informacion en forma de circulos. En este tipo de mapa, el tema central se coloca en un
circulo en el nucleo, y de este surgen circulos adicionales que contienen conceptos
relacionados. En resumen, los mapas circulares son herramientas eficaces para visualizar
informacion de manera organizada y clara, ayudando tanto en el aprendizaje como en la

comunicacion de ideas.

Mapas arboreos: son una forma de representacion visual que organiza informacion en
una estructura jerarquica, similar a un arbol. En este tipo de mapa, el concepto central se
coloca en la parte superior o en el centro, y de este emanan ramas que representan las
ideas principales, las cuales a su vez pueden dividirse en subtemas o detalles. En resumen,
los mapas arboreos son herramientas utiles para organizar y clarificar informacion,

promoviendo una mejor comprension y facilitando el aprendizaje.
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Mapas de arcoiris: son una herramienta visual que organiza informacion de manera
colorida y atractiva, representando conceptos relacionados con un tema central. En este
tipo de mapa, el tema principal se coloca en una nube a un lado, y de esta se extienden
arcos de colores que conectan con los conceptos principales. En resumen, los mapas de
arcoiris son una forma divertida y colorida de representar informacion, facilitando la
comprension y la retencion de ideas. Sin embargo, su estructura puede tener limitaciones

en términos de la cantidad de informacién que se puede incluir.

Mapas de panal: son una herramienta visual que organiza informacién de manera
estructurada, utilizando una forma hexagonal para representar conceptos y sus
interrelaciones. En este tipo de mapa, el tema central se coloca en un hexagono en el
medio, y de este surgen otros hexdgonos que contienen las ideas principales o conceptos
relacionados. En resumen, los mapas de panal son una herramienta efectiva para organizar
y representar informacién de manera clara y estructurada, ayudando a visualizar la

relacion entre diferentes conceptos.

Aprendizaje Integral: es un enfoque educativo que busca desarrollar al individuo de
manera holistica, considerando no solo el aspecto cognitivo, sino también el emocional,
social, fisico y ético. Este tipo de aprendizaje promueve el desarrollo de habilidades y
competencias que permiten a los estudiantes enfrentar los desafios de la vida de manera
efectiva y equilibrada. En resumen, el aprendizaje integral busca formar individuos
completos, capaces de adaptarse y contribuir positivamente a la sociedad, enfatizando la

importancia de desarrollar tanto la mente como el corazon.

Habilidades académicas: son un conjunto de competencias y destrezas que facilitan el
aprendizaje y el rendimiento en el &mbito educativo. Estas habilidades son esenciales para

el éxito académico y pueden ser desarrolladas y mejoradas a lo largo del tiempo. En
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resumen, las habilidades académicas son esenciales para el aprendizaje efectivo y el éxito
en el entorno educativo, y su desarrollo contribuye a la formacion de individuos

preparados para enfrentar los desafios del futuro.

Habilidades fisicas: son capacidades y destrezas motoras que permiten a una persona
realizar actividades fisicas de manera eficiente y efectiva. Estas habilidades son
fundamentales para el desarrollo fisico, la salud y el bienestar general, y se pueden
clasificar en varias categorias. En resumen, las habilidades fisicas son esenciales para las
actividades fisicas, el deporte y la salud general, y su desarrollo contribuye a una vida

activa y saludable.

Habilidades sociales: Las habilidades sociales son un conjunto de capacidades que
permiten a las personas interactuar de manera efectiva y apropiada en diversas situaciones
sociales. Estas habilidades son fundamentales para establecer y mantener relaciones
interpersonales saludables, facilitar la comunicacion y resolver conflictos. En resumen,
las habilidades sociales son esenciales para la vida cotidiana, permitiendo que las
personas interactien de modo efectiva, construir relaciones saludables y enfrentar

desafios sociales de manera constructiva.

Habilidades emocionales: son capacidades que permiten a las personas reconocer,
comprender y gestionar sus propias emociones, asi como las emociones de los demas.
Estas habilidades son esenciales para el bienestar personal y social, ya que influyen en la
forma en que interactuamos con el mundo y con las personas que nos rodean. En resumen,
las habilidades emocionales son fundamentales para la vida cotidiana, ya que influyen en
como percibimos y respondemos a nuestras emociones y a las de los demads, impactando

en nuestras relaciones y en nuestro bienestar general.
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2.4. Hipotesis de la investigacion

2.4.1. Hipotesis general

La investigacion cuenta con una justificacion tedrica porque los autores mencionados

en el marco teorico consideran importante.

2.4.2. Hipotesis especificas

e Los mapas mentales circulares influyen en el aprendizaje integral de los

estudiantes de la I.E. N°20334 “Generalisimo Don José de San Martin”— Huaura,

2023.

e Los mapas mentales arbdreos influyen en el aprendizaje integral de los

estudiantes de la L.LE. N°20334 “Generalisimo Don José de San Martin”— Huaura,

2023.

e Los mapas mentales de arcoiris influyen en el aprendizaje integral de los

estudiantes de la LLE. N°20334 “Generalisimo Don José de San Martin”— Huaura,

2023.

e Los mapas mentales de panal influyen en el aprendizaje integral de los

estudiantes de la I.LE. N°20334 “Generalisimo Don José de San Martin”— Huaura,

2023.

2.5. Operacionalizacion de las variables

VARIABLE

DIMENSIONES

INDICADORES

ITEMS

ESCALA

V1: Mapas
mentales

Mapas circulares

e Crear
¢ Organizar
e Recomendar

1,2,3,

Likert

Mapas arboreos

e Crear
¢ Organizar
e Recomendar

4,5,6

Likert
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Manas de e Crear Likert
arfoiris ¢ Organizar 7,8,9
e Recomendar
e Crear Likert
Mapas de panal | e Organizar 10,11,12
e Recomendar
VARIABLE | DIMENSIONES INDICADORES ITEMS | ESCALA
Habilidades e Mejorar el aprendizaje 13.14 Likert
académicas ¢ Entender materias ’
- Trabajo en equipo
Habilidades ° . .. .
fisicas ¢ Actividades fisicas en 15,16 Likert
grupos
V2: o Actividades préacticas o
Aprendizaje " proyectos
Integral Higg;:l%ies e Trabajo en grupo 17,18,19 Likert
e Experiencias para
mejorar el aprendizaje
e Expresion de
- emociones y
;ﬁgg;gﬁ;ii pensamientos 20,21 Likert
¢ Solucidn de conflictos
emocionales
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CAPITULO Il
METODOLOGIA

3.1. Disefio metodologico

3.1.1. Tipo

El tipo de investigacion es basico.

3.1.2. Nivel

El nivel de investigacion es correlacional.

3.1.3 Disefo

El disefio de investigacion es no experimental de corte transversal.

3.1.4 Enfoque

El enfoque es cuantitativo.

3.2. Poblacién y muestra

3.2.1. Poblacion

La poblacién la conforman 134 nifios de 6to grado de primaria de la I.E.

N°20334 Generalisimo Don José de San Martin.

3.2.2. Muestra

A razon de contar con una poblacion pequefia, se consider6 toda la

poblacion en su conjunto.
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3.3. Técnicas de recoleccién de datos

3.3.1. Técnicas a emplear

La técnica empleada para recolectar datos de la tesis es la encuesta.

3.3.2. Descripcion de los instrumentos

El instrumento esta constituido por 12 preguntas para la variable mapas

mentales y 9 preguntas para la variable aprendizaje integral.

3.4. Técnicas para el procesamiento de la informacion

Spss, Microsoft Excel.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. Analisis de resultados

Luego de aplicar la encuesta a los estudiantes de 6to grado de primaria de la I.E. N°20334

Generalisimo Don José de San Martin, los resultados obtenidos son los siguientes:

Descripcion de la variable mapas mentales
Tabla 1

¢ Te resulta facil crear mapas mentales de flujo?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
NO 10 7%
A VECES 52 39%
Sl 72 54%
TOTAL 134 100%

éTe resulta facil crear mapas mentales de flujo?
60%

50%
40%
30%
20%

10% 7%

. —

ENO ®mAVECES mSI

Figura 1 ¢ Te resulta facil crear mapas mentales de flujo?

Interpretacion: Se encuestd a 134 estudiantes de los cuales; al 7% no le resulta facil
crear mapas mentales de flujo, al 39% a veces le resulta facil crear mapas mentales de

flujo y al 54% le resulta facil crear mapas mentales de flujo.
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Tabla 2

¢ Consideras que los mapas mentales de flujo te ayudan a organizar informacién?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
NO 9 9%
A VECES 60 45%
Sl 62 46%
TOTAL 134 100%

éConsideras que los mapas mentales de flujo te

ayudan a organizar informacion?
50%

45%
40%
35%
30%
25%
20%

15%

9%

10%

0%

Figura 2 ¢Consideras que los mapas mentales de flujo te ayudan a organizar

BNO WmAVECES mS|

informacion?

Interpretacion: Se encuestd a 134 estudiantes de los cuales; el 9% no consideran que los
mapas mentales de flujos ayudan a organizar informacion, el 45% a veces consideran que
los mapas mentales de flujos ayudan a organizar informacion y el 46 % consideran que
los mapas mentales de flujo ayudan a organizar informacion.
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Tabla 3
¢Recomiendas usar mapas mentales de flujo a otros estudiantes?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
NO 16 12%
A VECES 48 36%
Sl 70 52%
TOTAL 134 100%

¢Recomiendas usar mapas mentales de flujo a

otros estudiantes?
60%

50%
40%
30%

20%

12%

10%

0%
BNO WmAVECES mS|

Figura 3 ¢ Recomiendas usar mapas mentales de flujo a otros estudiantes?

Interpretacion: Se encuest6 a 134 estudiantes de los cuales; el 12% no recomiendan usar
mapas mentales de flujos a otros estudiantes, el 36% a veces consideran usar mapas
mentales de flujos a otros estudiantes y el 52% consideran usar mapas mentales de flujos

a otros estudiantes.
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Tabla 4

¢ Te resulta facil crear mapas mentales arb6reos?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
NO 12 9%
A VECES 48 36%
St 74 55%
TOTAL 134 100%

éTe resulta facil crear mapas mentales arboreos?

60%
50%
40%
30%
20%

9%
10%

0% _

ENO WAVECES mS|

Figura 4 ¢ Te resulta facil crear mapas mentales arboreos?

Interpretacion: Se encuestd a 134 estudiantes de los cuales; al 9% no le resulta facil
crear mapas mentales de arbdreos, al 36% a veces le resulta facil crear mapas mentales

de arboreos y al 55% le resulta facil crear mapas mentales de arbéreos.
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Tabla5

¢ Consideras que los mapas mentales arboreos te ayudan a organizar informacion?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
NO 11 8%
A VECES 53 43%
St 65 49%
TOTAL 134 100%

é¢Consideras que los mapas mentales arboreos te

ayudan a organizar informacion?
60%

50%
40%
30%
20%

10% 8%

0% _

ENO mAVECES mS|

Figura 5 ¢Consideras que los mapas mentales arbdreos te ayudan a organizar

informacion?

Interpretacion: Se encuestd a 134 estudiantes de los cuales; el 8% no consideran que los
mapas mentales arboreos ayudan a organizar informacion, el 43% a veces consideran que
los mapas mentales arb6reos ayudan a organizar informacion y el 49 % consideran que

los mapas mentales arbdreos ayudan a organizar informacion.
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Tabla 6
¢Recomiendas usar mapas mentales arboreos a otros estudiantes?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
NO 20 15%
A VECES 48 36%
Sl 66 49%
TOTAL 134 100%

¢Recomiendas usar mapas mentales arboreos a

otros estudiantes?
60%

50%
40%
30%

20%

15%

10%

0%
BNO WmAVECES mS|

Figura 6 ¢Recomiendas usar mapas mentales arboreos a otros estudiantes?

Interpretacion: Se encuest6 a 134 estudiantes de los cuales; el 15% no recomiendan usar
mapas mentales arbdreos a otros estudiantes, el 36% a veces consideran usar mapas
mentales arbdreos a otros estudiantes y el 49% consideran usar mapas mentales arbdreos

a otros estudiantes.
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Tabla7

¢ Te resulta facil crear mapas mentales de arcoiris?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
NO 15 11%
A VECES >6 42%
si 63 47%
TOTAL 134 100%

¢éTe resulta facil crear mapas mentales de arcoiris?

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%

15%

11%

10%

5%

0%
ENO mAVECES mS|

Figura 7 ¢ Te resulta facil crear mapas mentales de arcoiris?

Interpretacion: Se encuestd a 134 estudiantes de los cuales; al 11% no le resulta facil
crear mapas mentales de arcoiris, al 42% a veces le resulta facil crear mapas mentales de

arcoiris y al 47% le resulta facil crear mapas mentales de arcoiris.
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Tabla 8

¢Consideras que los mapas mentales de arcoiris te ayudan a organizar informaciéon?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
NO 22 16%
A VECES 53 40%
St 59 44%
TOTAL 134 100%

éConsideras que los mapas mentales de arcoiris te
ayudan a organizar informacion?

50%
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16%
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10%
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0%
BENO WmAVECES mSI

Figura 8 ¢Consideras que los mapas mentales de arcoiris te ayudan a organizar

informacion?

Interpretacion: Se encuest6 a 134 estudiantes de los cuales; el 16% no consideran que
los mapas mentales de arcoiris ayudan a organizar informacion, el 40% a veces
consideran que los mapas mentales de arcoiris ayudan a organizar informacion y el 44%

consideran que los mapas mentales de arcoiris ayudan a organizar informacion.
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Tabla 9

¢Recomiendas usar mapas mentales de arcoiris a otros estudiantes?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
NO 20 15%
A VECES 46 34%
Sl 68 51%
TOTAL 134 100%

¢Recomiendas usar mapas mentales de arcoiris a

otros estudiantes?
60%

50%
40%
30%

20%

15%

10%

0%
BNO WmAVECES mS|

Figura 9 ¢Recomiendas usar mapas mentales de arcoiris a otros estudiantes?

Interpretacion: Se encuest6 a 134 estudiantes de los cuales; el 15% no recomiendan usar
mapas mentales de arcoiris a otros estudiantes, el 34% a veces consideran usar mapas
mentales de arcoiris a otros estudiantes y el 51% consideran usar mapas mentales de

arcoiris a otros estudiantes.
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Tabla 10
¢ Te resulta facil crear mapas mentales de panel?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
NO 14 10%
A VECES 56 42%
Sl 64 48%
TOTAL 134 100%

¢Te resulta facil crear mapas mentales de panel?

60%
50%
40%
30%

20%

10%
- -
0%

Figura 10 ¢ Te resulta facil crear mapas mentales de panel?

ENO WAVECES mS|

Interpretacion: Se encuestd a 134 estudiantes de los cuales; al 10% no le resulta facil
crear mapas mentales de panel, al 42% a veces le resulta facil crear mapas mentales de

panel y al 48% le resulta facil crear mapas mentales de panel.
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Tabla 11

¢Consideras que los mapas mentales de panel te ayudan a organizar informacion?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
NO 24 188%
A VECES 55 41%
St 55 41%
TOTAL 134 100%

éConsideras que los mapas mentales de panel te

ayudan a organizar informacion?
45%

40%
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30%
25%
20% 18%
15%
10%

5%

0%
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Figura 11 ¢Consideras que los mapas mentales de panel te ayudan a organizar

informacion?

Interpretacion: Se encuesto a 134 estudiantes de los cuales; el 18% no consideran que
los mapas mentales de panel ayudan a organizar informacion, el 41% a veces consideran
que los mapas mentales de panel ayudan a organizar informacién y el 41% consideran

gue los mapas mentales de panel ayudan a organizar informacion.
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Tabla 12
¢Recomiendas usar mapas mentales de panel a otros estudiantes?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
NO 23 17%
A VECES 47 35%
Sl 64 48%
TOTAL 134 100%
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Figura 12 ;Recomiendas usar mapas mentales de panel a otros estudiantes?

Interpretacion: Se encuestd a 134 estudiantes de los cuales; el 17% no recomiendan usar
mapas mentales de panel a otros estudiantes, el 35% a veces consideran usar mapas
mentales de panel a otros estudiantes y el 48% consideran usar mapas mentales de panel

a otros estudiantes.
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Descripcion de la variable aprendizaje integral

Tabla 13

¢ Consideras que los temas tratados en clase son relevantes para tu aprendizaje?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
NO 6 4%
A VECES 60 45%
Sl 68 51%
TOTAL 134 100%

é¢Consideras que los temas tratados en clase son
cos relevantes para tu aprendizaje?
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|
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Figura 13 ¢Consideras que los temas tratados en clase son relevantes para tu

aprendizaje?

Interpretacion: Se encuestd a 134 estudiantes de los cuales; el 4% no considera que los
temas tratados en clase sean relevantes para su aprendizaje, el 45% a veces consideran
que los temas tratados en clase son relevantes para su aprendizaje y el 51% considera que

los temas tratados en clase son relevantes para su aprendizaje.
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Tabla 14
¢Consideras que las actividades en clase te ayudan a relacionar diferentes materias?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
NO 12 9%
A VECES 48 36%
Sl 74 55%
TOTAL 134 100%

é¢Consideras que las actividades en clase te ayudan

a relacionar diferentes materias?
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Figura 14 ;Consideras que las actividades en clase te ayudan a relacionar diferentes

materias?

Interpretacion: Se encuestd a 134 estudiantes de los cuales; el 9% no considera que las
actividades en clase ayudan a relacionar diferentes materias, el 36% a veces considera
que las actividades en clase ayudan a relacionar diferentes materias y el 55% considera

que las actividades en clase ayudan a relacionar diferentes materias.
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Tabla 15
¢ Consideras importante las actividades fisicas para trabajar en equipo?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
NO 8 6%
A VECES 50 37%
Sl 76 57%
TOTAL 134 100%

é¢Consideras importante las actividades fisicas para
trabajar en equipo?
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Figura 15 ¢ Consideras importante las actividades fisicas para trabajar en equipo?
Interpretacion: Se encuestd a 134 estudiantes de los cuales; el 6% no considera
importante las actividades fisicas para trabajar en equipo, el 37% a veces considera

importante las actividades fisicas para trabajar en equipo y el 48% considera importante

las actividades fisicas para trabajar en equipo.
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Tabla 16
¢ Te sientes comodo realizando actividades fisicas en grupo?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
NO 7 5%
A VECES 57 43%
Sl 70 52%
TOTAL 134 100%

éTe sientes comodo realizando actividades fisica en
grupo?

60%
50%
40%
30%
20%

10%
5%

. —

ENO WAVECES mSI

Figura 16 ¢ Te sientes cobmodo realizando actividades fisicas en grupo?

Interpretacion: Se encuestd a 134 estudiantes de los cuales; el 5% no se sienten cémodo
realizando actividades fisicas en grupo, el 43% a veces se sienten comodo realizando
actividades fisicas en grupo y el 48% se siente comodo realizando actividades fisicas en
grupo.
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Tabla 17
¢ Participas en actividades préacticas o proyectos que te ayudaran a aprender?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
NO 8 6%
A VECES 50 37%
Sl 76 57%
TOTAL 134 100%

éParticipas en actividades practicas o proyectos
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Figura 17 ¢ Participas en actividades practicas o proyectos que te ayudaran a aprender?

Interpretacion: Se encuestd a 134 estudiantes de los cuales; el 6% no participan en
actividades préacticas o proyectos que le ayudaran a aprender, el 42% a veces participan
en actividades practicas o proyectos que le ayudaran a aprender y el 48% participan en

actividades practicas o proyectos que le ayudaran a aprender.
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Tabla 18
¢ Te sientes comodo trabajando en grupo?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
NO 4 3%
A VECES 58 43%
Sl 72 54%
TOTAL 134 100%
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Figura 18 ¢ Te sientes cbmodo trabajando en grupo?

Interpretacion: Se encuestd a 134 estudiantes de los cuales; el 3% no se sienten cémodo

trabajando en grupo, el 43% a veces se siente comodo trabajando en grupo y el 54% se

siente comodo trabajando en grupo.
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Tabla 19
¢Consideras que tus experiencias son Utiles para tu aprendizaje?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
NO 2 1%
A VECES 60 45%
Sl 72 54%
TOTAL 134 100%
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Figura 19 ¢Consideras que tus experiencias son Utiles para tu aprendizaje?

Interpretacion: Se encuestd a 134 estudiantes de los cuales; el 1% no consideran que sus
experiencias son Utiles para su aprendizaje, el 45% a veces consideran que sus
experiencias son Utiles para su aprendizaje y el 48% consideran que sus experiencias son

atiles para su aprendizaje.
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Tabla 20

¢Expresas libremente tus emociones o pensamientos en actividades grupales?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
NO 8 6%
A VECES 42 31%
Sl 84 63%
TOTAL 134 100%

éExpresas libremente tus emociones o
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Figura 20 ¢Expresas libremente tus emociones o pensamientos en actividades grupales?

Interpretacion: Se encuesté a 134 estudiantes de los cuales; el 6% no expresan
libremente sus emociones o pensamientos en actividades grupales, el 31 % a veces
expresan libremente sus emociones 0 pensamientos en actividades grupales y el 63%

expresan libremente sus emociones 0 pensamientos en actividades grupales.
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Tabla 21

¢Consideras que podrias solucionar los conflictos emocionales con compafieros?

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
NO 6 4%
A VECES 50 37%
Sl 78 58%
TOTAL 134 100%

éConsideras que podrias solucionar los conflictos

emocionales con companeros?
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Figura 21 ¢Consideras que podrias solucionar los conflictos emocionales con

comparieros?

Interpretacion: Se encuest6 a 134 estudiantes de los cuales; al 4% no consideran que
podran solucionar los conflictos emocionales con sus comparfieros, al 37% a veces
consideran que podrian solucionar sus conflictos emocionales con su compafiero y al 58%

consideran que podran solucionar los conflictos emocionales con sus compafieros.
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4.2. Contratacion de hipdtesis
Paso 1:

Ho. Los mapas mentales no influyen en el aprendizaje integral de los
estudiantes de la .LE. N°20334 “Generalisimo Don José de San Martin”—
Huaura, 2023.

Hi: Los mapas mentales influyen en el aprendizaje integral de los
estudiantes de la .LE. N°20334 “Generalisimo Don José de San Martin”—
Huaura, 2023

Paso 2: a=5%

Paso 3:

Zc=-1,64

Zp=-2,0

Paso 4:
Decision: Se rechaza Ho

Conclusion: Se pudo comprobar que los mapas mentales influyen en el aprendizaje
integral de los estudiantes de la I.LE. N°20334 “Generalisimo Don José de San

Martin”— Huaura, 2023.
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CAPITULO V

DISCUSION

5.1. Discusion de resultados

De los resultados obtenidos se afirma que los mapas mentales influyen en el aprendizaje
integral de los estudiantes de la 1.E. N°20334 Generalisimo Don José de San Martin,
guardando relacién con Lizandro & Salcedo (2023) en su tesis titulada “Mapas
conceptuales en el aprendizaje de los estudiantes de un colegio, Lima 2023, donde
concluyen que, al adquirir y reforzar conceptos de manera progresiva, los estudiantes
desarrollan habilidades que les permiten aprender y continuar su educacién de manera
mas efectiva y autdbnoma, ajustandose a sus propias metas y necesidades. Por lo tanto, los
mapas conceptuales tienen un efecto revelador en el aprendizaje de los alumnos en un

colegio de Lima. (p.36)

Ademas, con Huamani & Gomez (2021) en su tesis titulada “Mapas mentales en el
aprendizaje integral en estudiantes del tercer ciclo del nivel primaria de la Institucion
Educativa College Kids”, donde concluyen que, al adquirir y reforzar conceptos de
manera progresiva, el 97% de los alumnos experimentaron cambios relativamente
permanentes en su comprension, actitudes, conocimientos, informacion y habilidades.
Este proceso gradual y repetitivo les permite desarrollar habilidades para aprender de
manera mas efectiva y autdbnoma, de acuerdo con sus propias metas y necesidades. Por lo
tanto, los mapas mentales ejercen una influencia significativa en el aprendizaje integral

de los estudiantes del tercer ciclo en la Institucion Educativa College Kids, 2021. (p.75)

Asimismo, con Alonso (2022) en su tesis titulada “Los mapas mentales como estrategia
de aprendizaje en Educacion Primaria”, donde concluye que los mapas mentales mejoran

la comprension y el estudio de los contenidos, lo que incrementa la motivacion y la
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participacion de los estudiantes, al simplificar el proceso de entendimiento, memorizacién
y sintesis de informacién, convirtiéndolos en protagonistas de su propio aprendizaje.
Ademas, los mapas mentales resultan ser una herramienta divertida y atractiva para los
alumnos de 3° de Educacion Primaria, promoviendo valores como el compaierismo y el
respeto entre ellos, lo que también contribuye al fortalecimiento de las relaciones
interpersonales y al desarrollo de habilidades sociales. Finalmente, se sefiala que, debido
a las limitaciones de tiempo en esta propuesta de intervencion, no se pudo evaluar la
efectividad de los mapas mentales en los ciclos primero y tercero de la etapa, lo que
sugiere la necesidad de un estudio mas amplio para analizar su eficacia en todos los

niveles de Educacion Primaria. (p.59)

Por ultimo con Frias (2022 ) en su tesis titulada “Juegos sensoriales para el aprendizaje
integral en estudiantes de cuatro arios de una institucion educativa publica, Illimo”,
donde los resultados muestran que el 41% de los alumnos se encuentra en la etapa inicial
del aprendizaje integral, el 39% en proceso, y solo el 20% ha alcanzado un nivel logrado.
Estas cifras indican que es necesario que los estudiantes fortalezcan de manera continua
su aprendizaje integrado, enfatizando los aspectos sensoriales para mejorar su
rendimiento académico y favorecer su desarrollo integral. En respuesta a esta necesidad,
se disefi6 un programa de juegos sensoriales con estrategias orientadas a mejorar el
aprendizaje integral. La propuesta fue validada a través de un juicio de expertos, quienes
confirmaron que los lineamientos establecidos cumplen con el objetivo general de la

investigacion. (p.29)
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

Se concluye que mapas mentales influyen en el aprendizaje integral de los
estudiantes de la I.LE. N°20334, los mapas mentales influyen en el aprendizaje
integral de los estudiantes de la I.E. N°20334, ya que, a través de la
representacion grafica de conceptos, los mapas mentales permiten a los
estudiantes ver relaciones entre ideas, lo que mejora la comprension y
retencion de informacion. Fomentan la creatividad, el pensamiento critico y
la colaboracion, alentar la participacion activa del estudiante en su proceso
de aprendizaje. Ademas, su flexibilidad los convierte en recursos accesibles
para diferentes estilos de aprendizaje, adaptandose a las necesidades
individuales de cada estudiante. Los resultados han demostrado que el uso de
mapas mentales puede aumentar la motivacién y el compromiso,
contribuyendo a un aprendizaje mas significativo.

Se concluye que los mapas mentales circulares influyen en el aprendizaje
integral de los estudiantes de la I.E. N°20334, porque facilitan la
organizacion, fomentan la creatividad y el pensamiento critico, y mejoran la
comprension y retencion de la informacién.

Se concluye que los mapas mentales arboreos influyen en el aprendizaje
integral de los estudiantes de la I.E. N°20334, porque facilita la organizacion
del conocimiento, estimula el pensamiento critico y creativo, y fomenta la

colaboracion entre los estudiantes
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Se concluye que los mapas mentales de arcoiris influyen en el aprendizaje
integral de los estudiantes de la I.E. N°20334, porque hace que la informacion
sea mas accesible, estimulante y significativa para los estudiantes.

Se concluye que los mapas mentales de panal influyen en el aprendizaje
integral de los estudiantes de la I.LE. N°20334, ya que promueven la
organizacion, la creatividad, la colaboracion y un entendimiento mas

profundo de los contenidos.

6.2. Recomendaciones

Se recomienda que la I.E. N°20334 organice actividades en grupos donde los
estudiantes trabajen juntos en la creacion de mapas mentales. Esto fomentara
la comunicacion y el trabajo en equipo.

Se recomienda que la maestra anima a los estudiantes a crear mapas mentales
para diversas asignaturas (ciencias, literatura, historia, etc.) usando colores,
imagenes y simbolos para hacerlos mas atractivos y personalizados, lo que
potenciard su interés y creatividad.

Se recomienda que los estudiantes que incluyan sus propias ideas y
reflexiones en los mapas mentales, lo que les ayudara a conectar el contenido

con su propia experiencia.
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Anexo 1: Encuesta.

UNIVERSIDAD NACIONAL JOSE FAUSTINO SANCHEZ CARRION

FACULTAD DE EDUCACION

ENCUESTA SOBRE MAPAS MENTALES Y APRENDIZAJE INTEGRAL

1 2 3

NO A VECES Sl

N° V1: MAPAS MENTALES 2
D1: Mapas circulares
1 . L. .
¢éTe resulta facil crear mapas mentales circulares?
2 | ¢{Consideras que los mapas mentales circulares te ayudan a organizar
informacion?
3 | . . . .
¢Recomiendas usar mapas mentales circulares a otros estudiantes?
D2: Mapas arbdreos
4 | T Ita facil les arboreos?
¢éTe resulta facil crear mapas mentales arbéreos:
5 | éConsideras que los mapas mentales arbéreos te ayudan a organizar
informacion?
6 |. . , .
¢Recomiendas usar mapas mentales arbdreos a otros estudiantes?
D1: Mapas de arcoiris
7 . L. .
¢Te resulta facil crear mapas mentales de arcoiris?
8 | éConsideras que los mapas mentales de arcoiris te ayudan a organizar
informacion?
9 |. . . .
é¢Recomiendas usar mapas mentales de arcoiris a otros estudiantes?
D1: Mapas de panel
10 | . -
¢Te resulta facil crear mapas mentales de panel?
11 | | . . L.
éConsideras que los mapas mentales de panel te ayudan a organizar informaciéon?
12

¢Recomiendas usar mapas mentales de panel a otros estudiantes?
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No

V2: APRENDIZAJE INTEGRAL

D1: Habilidades académicas

13 . -

¢Consideras que los temas tratados en clase son relevantes para tu aprendizaje?
14 | {Consideras que las actividades en clase te ayudan a relacionar diferentes

materias?

D2: Habilidades fisicas

15 | . . . . . . .

¢Consideras importante las actividades fisicas para trabajar en equipo?
16 | . . . . . -

éTe sientes comodo realizando actividades fisica en grupo?

D3: Habilidades sociales

17 | . - - . .

¢ Participas en actividades practicas o proyectos que te ayudaran a aprender?
18 | . . , .

¢Te sientes comodo trabajando en grupo?
19 | . . L - o

¢Consideras que tus experiencias son Utiles para tu aprendizaje?

D3: Habilidades emocionales

20 | . . . . .

¢Expresas libremente tus emociones o pensamientos en actividades grupales?
21

éConsideras que podrias solucionar los conflictos emocionales con compafieros?
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: Mapas mentales en el aprendizaje integral de los estudiantes de la I.LE. N°20334 “Generalisimo Don Jos¢ de
San Martin” - Huaura, 2023

PROBLEMA | OBJETIVOS HIPOTESIS | VARIABLE | DIMENSIONES | METODOLOGIA
PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS NIVEL DE
GENERAL: GENERAL: GENERAL: INVESTIGACION:
Correlacional

(Como influye | Determinar  la | Los mapas X1=Mapas
los mapas | influencia de los | mentales circulares
mentales en el | mapas mentales | influyen en el DISENO DE LA
aprendizaje en el aprendizaje | aprendizaje INVESTIGACION
integral de los | integral de los | integral de los X2= Mapas No experimental
estudiantes de la | estudiantes de la | estudiantes de la arboreos
LE. N°20334 | L.E. N°20334 | L.E. N°20334 | VARIABLE
“Generalisimo “Generalisimo “Generalisimo X TIPO DE
Don José de San | Don José de San | Don José de San Mapas X3= Mapas de INVESTIGACION
Martin”— Martin”— Martin”— mentales arcoiris Basica
Huaura, 2023? Huaura, 2023. Huaura, 2023.

X4= Mapas de ENFOQUE DE LA

panal INVESTIGACION:
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS Cuantitativo
ESPECIFICOS: | ESPECIFICOS: | ESPECIFICOS:
(Como influye | Determinar  la | Los mapas POBLACION:
los mapas | influencia de los | mentales 134 nifios
mentales mapas mentales | circulares
circulares en el | circulares en el | influyen en el
aprendizaje aprendizaje aprendizaje Y 1= Habilidades MUESTRA:
integral de los | integral de los | integral de los académicas 134 nifios
estudiantes de la | estudiantes de la | estudiantes de la
LE. N°20334 | L.E. N°20334 | LE. N°20334
“Generalisimo “Generalisimo “Generalisimo ESTADISTICO DE
Don José de San | Don José de San | Don José de San Y2= Habilidades PRUEBA:
Martin”— Martin”— Martin”— fisicas Spss
Huaura, 2023? Huaura, 2023. Huaura, 2023. VARIABLE

Y
Aprendizaje TECNICA:

(Como influye | Determinar  la | Los mapas Integral Y 3= Habilidades Encuesta
los mapas | influencia de los | mentales sociales
mentales mapas mentales | arboreos influyen INSTRUMENTOS:
arboreos en el | arboreos en el | en el aprendizaje Cuestionario
aprendizaje aprendizaje integral de los
integral de los | integral de los | estudiantes de la Y4= Habilidades | 12 preguntas para
estudiantes de la | estudiantes de la | L.E. N°20334 emocionales medir la variable X
LE. N°20334 | L.E. N°20334 | “Generalisimo
“Generalisimo “Generalisimo Don José de San 9 preguntas para

Don José de San
Martin”—
Huaura, 2023?

Don José de San
Martin”—
Huaura, 2023.

Martin”—
Huaura, 2023.

medir la variable Y

80




(Como influye
los mapas
mentales de
arcoiris en el
aprendizaje
integral de los
estudiantes de la
LE. N°20334
“Generalisimo
Don José de San
Martin”—
Huaura, 2023?

(Como influye

los mapas
mentales de
panal en el
aprendizaje

integral de los
estudiantes de la
L.E. N°20334
“Generalisimo
Don José de San
Martin”—
Huaura, 2023?

Determinar la
influencia de los
mapas mentales
de arcoiris en el
aprendizaje
integral de los
estudiantes de la
LE. N°20334
“Generalisimo
Don José de San
Martin”—
Huaura, 2023.

Determinar la
influencia de los
mapas mentales
de panal en el
aprendizaje
integral de los
estudiantes de la
LE. N°20334
“Generalisimo
Don José de San
Martin”—
Huaura, 2023.

Los mapas
mentales de
arcoiris influyen
en el aprendizaje
integral de los
estudiantes de la
LE. N°20334
“Generalisimo
Don José de San
Martin”—
Huaura, 2023.

Los mapas
mentales de
panal influyen en
el  aprendizaje
integral de los
estudiantes de la
LE. N°20334
“Generalisimo
Don José de San
Martin”—
Huaura, 2023.
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