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RESUMEN

OBJETIVO: determinar el perfil epidemioldgico de ictericia neonatal en recién
nacidos hospitalizados en el Hospital Regional de Huacho, 2014.

MATERIALES Y METODOS: estudio observacional, retrospectivo, transversal y
descriptivo que incluyé 233 recién nacidos hospitalizados por ictericia neonatal en el
Hospital Regional de Huacho, 2014.

RESULTADOS: la incidencia de ictericia neonatal en recién nacidos hospitalizados
fue 55,6%. Los antecedentes perinatales que predominaron fueron el sexo masculino
(56,2%), edad gestacional a término (86,7%), adecuado peso al nacer (79,8%), edad
materna de 20 a 34 afios (67,4%) y parto vaginal (54,9%). Los datos de hospitalizacion
que predominaron fueron edad al ingreso de 2 a 7 dias (73,4%), lactancia materna
exclusiva (57,5%). En el 41,6% no se identificd causa especifica y predominé el grupo
sanguineo A (78,4%) en recién nacidos con incompatibilidad ABO y presentaron factor
RH positivo todos los recién nacidos con incompatibilidad RH.

CONCLUSION: la ictericia neonatal es la primera causa de admision en el Servicio de
Neonatologia del Hospital Regional de Huacho, 2014. El perfil epidemioldgico de
ictericia neonatal es similar al descrito en la literatura.
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