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RESUMEN

Objetivo: El propésito de este trabajo es determinar el perfil lipidico en sangre
del cordén umbilical y su relacion con las medidas ponderales en recién
nacidos (RN), asi como la influencia del sexo y el indice de Masa Corporal
(IMC) materno. Materiales y métodos: Se realizO un estudio prospectivo,
observacional, analitico y de corte transversal en 60 recién nacidos a término
(RNAT) de parto espontaneo de veértice, a quienes se les tom6 muestras de
sangre de cordon umbilical para determinar las concentraciones de los lipidos
sanguineos. Las medidas ponderales consideradas fueron: Peso, Relacion
pesoftalla (P/T), IMC e indice Ponderal (IP). Se aplico t de Student y el
coeficiente r de Pearson para el analisis estadistico, utilizando un nivel de
significancia estadistica de p<0.05. Resultados: Las concentraciones
promedio de colesterol total (CT), colesterol unido a lipoproteinas de alta
densidad (c-HDL), colesterol unido a lipoproteinas de baja densidad (c-LDL) y
triglicéridos (TG) fueron 62 + 13.1 mg/dL, 34.7 £ 5.8 mg/dL, 21.5 + 9.7 mg/dL y
28.5 £ 9.2 mg/dL respectivamente. Las concentraciones de CT y c-HDL fueron
mayores en RN con peso = 37509 (70,4 £ 7.6 y 39.4 + 2.9 mg/dL) que los RN
con peso < 3750g (60.59 = 13.4 y 33.8 £ 5.8 mg/dL respectivamente). No
encontramos relacion entre el perfil lipidico y el IMC e IP neonatal. Las
concentraciones de CT y c-LDL fueron mayores en RN de madre con IMC < 25
kg/m? (65.1 + 13.1 y 23.8 + 8.8 mg/dL) que en RN de madre con IMC 2= 25
kg/m? (58 £ 12.1 y 18.6 + 10.2 mg/dL respectivamente). En relacién al sexo, la
concentracion de triglicéridos fue mayor en RN de sexo masculino (33.1 £ 10.9
mg/dL) que en RN de sexo femenino (26.15 + 7.3 mg/dL). Conclusiones: Las
concentraciones de lipidos en sangre del cordén umbilical son menores que en
adultos. Las concentraciones de CT y c-HDL son mayores en recién nacidos
que pesan = 3750g. EI CT y c-LDL de cordon umbilical son mayores en madres
con IMC < 25 kg/m?2. Los lipidos en sangre de cordén umbilical no se relacionan
con las medidas ponderales que incluyen la talla, por lo que planteamos que es
el peso corporal el mayor determinante en las concentraciones de lipidos
sanguineos en RN.
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