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RESUMEN 

 

Objetivo: Determinar los factores de riesgo de las gestantes con 

Preeclampsia atendidas en el Hospital Huacho Huaura Oyón y Servicios 

Básicos de Salud Enero - Diciembre del 2012 

Métodos: Estudio observacional analítico de casos controles en 95 

gestantes con preeclampsia y 190 gestantes sanas que son los controles. 

Los datos fueron procesados y analizados utilizando el programa 

SPSS.21, considerándose un nivel de significancia p < 0.05 y aplicando la 

prueba del chi cuadrado y T de Student. Se consideró como factor de 

riesgo a todo factor con OR>1 e IC95% que no contenía el valor neutro. 

Resultados: Entre los factores de riesgo inherentes encontramos a: 

madre añosa (OR: 5.5 IC95%: 2.7-11.1), madre adolescente (OR: 4.8 

IC95%: 2.7-8.4) y antecedentes de preeclampsia previa (OR: 4.1 IC95%: 

1.6-10.8); la afección médica hallada fue la obesidad materna (OR: 3.2 

IC95%: 1.7-5.9), entre los factores específicos del embarazo se encontró 

la infección urinaria (OR: 3.9 IC95%: 1.9-7.7), y entre otros factores 

hallamos al control prenatal inadecuado (OR: 2.8 IC95%: 1.5-5.1) 

Conclusión: Se encontró como factores de riesgo para preeclampsia en 

nuestra localidad a: madre añosa, madre adolescente, obesidad materna, 

infección urinaria y inadecuado control prenatal.  
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