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RESUMEN

Objetivo: Evaluar los cuatro puntos criticos de ruidos para contrastar la calidad con los
estandares ambientales en el distrito de Huaura., Método: Es descriptivo no experimental, a
través de comparaciones con la ECA de ruidos de zona comercial, que se determina el analisis
con el t-Esturden. Resultados: Seda en funcion al grado de impacto, en primer lugar, AV.
Buenos Aires -Balcon de Huaura (EM1), promediando los veinte resultado de ruidos salié 79,05
(dB), comparando con el Estandar 70 (dB) considerando el 100% como resultado excedio en
esa estacion con 12,94% al estandar de calidad en ruidos; en segundo lugar Buenos aires 176-
Polleria de Huaura (EMZ2), el promedio de los vente resultados de ruido salié 78,55 (dB),
comparado con el Estandar 70 (dB) considerado 100 % aqui excedié 12,21% al estandar de
calidad de ruidos; en tercer lugar los libertadores- Mercado central de Huaura (EM3), el
promedio de los vente resultados salié 77,90 (dB), comparado con el Estandar 70(dB)
considerado como 100 % donde excedi6 el 11.28% de ruido ; En cuarto lugar Pasaje 308 san
francisco- Colegio San Martin. (EM4), donde el promedio de resultados salié 75.05 (dB),
comparando con Estandar 70 (dB) que se considerd 100%, donde excedid 7.22 % ruido; en el
analisis de hipotesis se realiz6 la comparacion con sodwar del T- Student, con tolerancia
significativa del 5%, llegando obtener el grado de libertad (gl) de 19, a causa de (20-1),
conforme a la tabla t-Student, es el valor t critica (tc) de la tabla el resultado fue 1,72, y el valor
del t-Student calculado (t) que fue 18,919. Como favorable debe cumplir la hipétesis nula
cuando (tc) sea mayor que t calculado tc>t, y en nuestro caso no alcanzo cumplir, por esta razén,
la hipotesis nula se rechaza y afirmando la hip6tesis propuesta, llegando conocer existe
contaminacion significativa (0.001*) en la EM-1, Av Buenos aires — Balcén de Huaura, que

sobrepasa los setenta decibeles.

Palabras clave: Impacto, estandar, rechazo, similitud, comparacion
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ABSTRACT

Obijective: Evaluate the four critical noise points to contrast the quality with the environmental
standards in the district of Huaura. Method: It is descriptive, non-experimental, through
comparisons with the ECA of commercial area noises, which the analysis is determined with
the t-Esturden. Results: Silk based on the degree of impact, firstly, AV. Buenos Aires -Balcon
de Huaura (EM1), averaging the twenty noise results came out 79.05 (dB), comparing with the
Standard 70 (dB) considering 100% as a result it exceeded the standard of 12.94% in that station.
noise quality; In second place Buenos Aires 176-Polleria de Huaura (EM2), the average of the
twenty noise results came out 78.55 (dB), compared to the Standard 70 (dB) considered 100%
here it exceeded the standard of 12.21%. noise quality; In third place, the Libertadores- Huaura
Central Market (EM3), the average of the twenty results came out 77.90 (dB), compared to the
Standard 70 (dB) considered as 100% where it exceeded 11.28% noise; In fourth place Passage
308 San Francisco- Colegio San Martin. (EM4), where the average result was 75.05 (dB),
compared to Standard 70 (dB) which was considered 100%, where it exceeded 7.22% noise; In
the hypothesis analysis, the comparison was made with T-Student sodwar, with a significant
tolerance of 5%, obtaining the degree of freedom (df) of 19, due to (20-1), according to the t-
table. Student, is the critical t value (tc) from the table, the result was 1.72, and the calculated
Student t value (t) was 18.919. As favorable, the null hypothesis must be met when (tc) is
greater than t calculated tc>t, and in our case it was not met, for this reason, the null hypothesis
is rejected and affirming the proposed hypothesis, knowing that there is significant
contamination (0.001 *) on EM-1, Av Buenos Aires — Balcon de Huaura, which exceeds seventy

decibels.

Keywords: Impact, standard, rejection, similarity, comparison
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INTRODUCCION
La contaminacion acustica se ha convertido en un tema de creciente preocupacion en las areas
urbanas, donde el aumento de la actividad comercial y el trafico vehicular generan niveles de
ruido que pueden afectar la salud y el bienestar de la poblacién. En este contexto, el distrito de
Huaura presenta un escenario significativo para evaluar los niveles de ruido, ya que su desarrollo
comercial ha ido acompafiado de un incremento en la densidad poblacional y en el flujo
vehicular. Este estudio tiene como objetivo evaluar cuatro puntos criticos de ruido en el distrito
de Huaura, contrastando los resultados obtenidos con los estandares ambientales establecidos
para zonas comerciales. A través de un enfoque descriptivo y no experimental, se busca
determinar el impacto acUstico en estas areas y establecer la relacion con los limites permitidos
por la normativa vigente. Los resultados de esta investigacion no solo contribuirdn a la
comprension de la situacion actual en Huaura, sino que también servirdn como base para futuras
intervenciones y politicas publicas que promuevan un ambiente més saludable para sus

habitantes.
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CAPITULO I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de la realidad problematica

En la actualidad el impacto negativo por ruidos ha tomado mayor interés en el mundo, ya siendo
un problema, debido a la crecida demografico en las ciudades, los ruidos incrementan
influyendo en la calidad de vida a las personas. EI Organo mundial de salud OMS y OCDE
introdujeron al sonido en las investigaciones ambientales de investigacion principal,
mencionandolo como una indicacion de la calidad ambiental en la urbanizacién. (Berglund y
Lindsay, 2018).

La contaminacion de ruidos es una cuestion socio ambiental en el mundo y que dafia a la
ciudadania, fundamentalmente en los centros poblados donde domina la bulla por el comercio,
transito e industria. Varias investigaciones han mencionado que la emision de ruido puede
ocasionar problemas psiquicas y sociales que genera de bajas incomodidades llegando alcanzar
dolores de cabeza o estrés hasta llegar en problemas clinicos volviéndole irreversible de curar,
resultado sordera; reduciendo la vida saludable (OMS,2017).

En el Perd, el OEFA promovidé propaganda de sondeos en impacto de ruidos en Lima
Metropolitana y la Provincia Constitucional del Callao en el 2015 del mes de mayo donde se
hizo sondeos de nivel de ruido en 250 lugares como puntos de muestras, esparcidos en los 49

distritos de las dos metrépolis.

El trabajo para obtener datos fue de dia (diurno), propuesto en base en horas de mayor tréafico
vehicular. En los puntos que se compararon con los ECA de sonido el 94.22% supero al estandar

en Lima, en especial en los distritos de zona Este de Lima.

Como indica los autores en el distrito de Huaura, existen muchos puntos con dominio de
contaminacion por sonidos de zona comercial, para nuestro estudio se eligieron 4 puntos que
son las mas criticas donde existe mayor incidencia dentro de la ciudad, 1 (EM1) Av Buenos
aires — Balcon de Huaura, 2 (EM2) Pje. 308 - San Francisco - Colegio San Martin, 3 (EM3)
Buenos Aires 176 - Polleria Huaura, 4 (EM4) Los Libertadores - Mercado Central de Huaura,
estos puntos cuando uno pasa incomoda la comunicacion interpersonal, es estresante, por la

presencia de peatones, sonido y claxon de vehiculos, por estos problemas es que nos intereso
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realizar el trabajo de investigacion para hacer conocer y realizar gestiones mediante las
autoridades pertinentes.
1.2 Formulacion del problema
1.2.1 Problema general
e ;Cbomo evaluar los cuatro puntos criticos de ruidos para comparar con los estandares de

calidad ambiental en el distrito de Huaura?

1.2.2 Problema especifica
e ;Cual de los cuatro puntos criticos de ruidos genera mayor contaminacién para comparar
con los estandares de calidad ambiental en el distrito de Huaura?
e ;Entre los cuatro puntos criticos de ruidos en que horario existe mayor contaminacion
para comparar con los estandares de calidad ambiental en el distrito de Huaura?
e ;Entre los cuatro puntos criticos de ruidos en qué lugar genera mayor estrés para

comparar con los estandares de calidad ambiental en el distrito de Huaura?

1.3 Objetivo de la investigacion
1.3.1 Objetivo general
e Evaluar los cuatro puntos criticos de ruidos para comparar con los estandares de calidad

ambiental en el distrito de Huaura.

1.3.2 Objetivo especifico
e Evaluar cuél de los cuatro puntos criticos de ruidos genera mayor contaminacion para
comparar con los estandares de calidad ambiental en el distrito de Huaura.
e Evaluar los cuatro puntos criticos de ruidos en que horario existe mayor contaminacion
para comparar con los estandares de calidad ambiental en el distrito de Huaura
e Evaluar los cuatro puntos criticos de ruidos en qué lugar genera mayor estrés para

comparar con los estandares de calidad ambiental en el distrito de Huaura

1.4 Justificacion de investigacion
Los resultados de la tesis permite divulgar la incidencia de la contaminacion de ruidos ambiental

en la eficiencia de vida en localidad de Huaura, la influencia existe por el parque automotor,
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congestion de las personas por cercania de los mercados, los transeuntes, etc., y hacer conocer
los rangos de contaminacion que les afecta a la poblacién y contrastar con estandar (ECAS) de
zona comerciales, que ocurre en los cuatro puntos graves y entorno, los resultados que se
obtendra sera fundamental para hacer conocer a las instituciones competentes como
municipalidades y Ministerio del Ambiente, de la contaminacion de ruidos que ocurre en las
zonas comerciales indicadas, también se justifica debido que no existen trabajos de estudio de
evaluacion, mitigacion por los ruidos en dicha ciudad, este aprendizaje es fundamental para
realizar prevenciones en el distrito de Huaura.

1.5 Delimitaciones del estudio

El tiempo a desarrollar: el estudio presentara como inicio el mes de setiembre hasta diciembre
del 2023, en tiempo fue 4 meses, puesto que tomamos en cuenta un tiempo conforme para
terminar los objetivos que se planean. Se empleara literatura en este estudio con un periodo no
mas de cinco afios.

Conforme a la Localizacion Geografica: La localizacion con coordenadas geograficas UTM
216068.00 Este; 8775012.00 Sur

B Sin titulo ArcMap

File Edit View Bookmarks Inset Selection Geoprocessing Customize Windows Help
D@8 & J&x |0 d- s 1 EEEROIE,
S A[Q 31l e = E-C KO & g

jole Of Contents & x 1 X

= M Basemop
@ [ World Imagesy

Figura 1. Ubicacion del trabajo de investigacion.
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1.6 Viabilidad del estudio

La investigacion es viable por:

El autor tiene con los conocimientos conseguidos en el transcurso de la formacion académica,
profesional y laboro en municipalidad de Huaura, asimismo, tuvimos al alcance documentos y
economia al alcance para el desarrollo de la investigacion.

La investigacion es accesible, debido los puntos de evaluacion estan entre las calles, plazuelas
y cerca a los mercados.

La presente investigacion brindara de modelo para venideros estudios para realizar gestiones
con la municipalidad, gobierno regional e identidades competentes, el fin es de tener la
informacion en los parametros obtenidos, para poder disminuir la influencia de contaminacion

en esos cuatro puntos criticos de la metrépoli de Huara.
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CAPITULO Il. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

2.1 Antecedentes internacionales

Hernandez (2017) desarrollo: “Impacto de ruido sobre la salud y el medio ambiente, en la
Universidad Veracruzana - Poza Rica. Objetivo: Analizar y reconocer los prejuicios de ruidos,
con impacto a la salud, ambiente del locales urbanas, llegando concluir; Los prejuicios del ruido
ambiental someten de manera no apropiado en lo que rodea social y fisico, impactando la calidad
de vida en la comunidades y beneficio de los pobladores; A nivel internacional, la carencia de
escuchar es el peligro ocupacional no reversible mas abundante y se estima que 120 millones de
personas presentan problemas en la audicion; Las consecuencias del individuo, asimismo como
a la fauna se detallan visiblemente e incrementa la gente sometido a niveles de ruido riesgosos
a largo plazo; En los humanos se nota en la carencia en la suficiencia de oir y a pesar de no ser
catalogado como enfermedad es el que causa principalmente del estrés convirtiendo la conducta
que mayormente de los casos neurosis y agresividad; con estos aumenta en la zona de trabajo

provocando accidentes.

Perea & Marin (2018), efectuaron el trabajo: Impacto de ruido por medio de habitantes del barrio
gran limonar de la comuna 17 en la ciudad de Cali., en la universidad del Valle-sede Cali-Chile.
Obijetivo: Evaluar los impactos a los ciudadanos que se encuentran a una influencia de presion
de bullas originados por vehiculos, aun mas altas horas de noche que e se encuentra en sector
mixto que integra al barrio Gran limonar (Carrera 66 entre Calle 13 y Calle 10) de la comuna
17 de la ciudad de Cali, con las conclusiones, en la evaluacién de la apreciacion se descubri6
que la poblacion encuestada hubo sensacién del sonido como un contaminante que es fuerte de
inspeccionar, presenta contaminacion de bulla que impacta al medio por el que integra la

ubicacion de trabajo.

Nicola & Ruani (2017), efectud trabajo: Evaluar la exposicion sonora y de su impacto sobre la
salud y calidad de vida de los residentes del oeste de la localidad de Cérdova en la principal
zona central, en la Ciudad Universitaria Cordoba. Objetivo: obtener un diagnéstico de acuerdo
a la existencia de ruido que provoca las molestias sobre los ciudadanos sometidos en los

fundamentales accesos del Oeste, al Centro de la ciudad de Cérdoba, con los siguientes
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conclusiones; contemplando los resultados conseguidos, en relacion con los niveles de
intensidad de ruidos, las zonas de menor estudio rebasan los limites recomendables por guia de
estandar (73 dB para la incidencia diaria de 8 horas) para resguardar el bienestar, se llego
conocer a un mayor promedio de los propuesto. Tomando en cuenta, las tres basicas actividades
bésicas: suefio, estrés y comunicacion en la calle, la comunicacion es la que se ve mas
perjudicada tanto en el grupo de ciudadanos que viven sobre las fundamentales vias de ingresos
como aquellas que habitan en barrios proximos; El ruido causa que los individuos cuando existe
conglomeracion de personas donde tienen que hablar en voz alta generando fatiga, cuando hay
dispersion de personas es menor la fatiga; Para que sea oibles en una conversacion los niveles
de ruidos de fondo deben ser menores siendo esto para alcanzar una correcta comunicacion oral;
La exposicion a la bulla posee un golpe muy fundamental, al individuo no sélo dafiando al
sentido de la audicion sino a todo de actividades que se realizan a diario, causando en las
personas sometidas a el transformaciones en el comportamiento cotidiano (por ejemplo cerrar
las ventanas, aumentar el volumen de tv o radio, hacer actividades que requieren concentracion
los horarios donde hay bajos ruido), cambiar su conducta personal y social (ejemplo cercana a

zonas urbana).

Lobos (2017) en su trabajo: Determinacion de ruido ambiental en la ciudad de Puerto Montt, en
la universidad Austral de Chile. Objetivo: Representar, evaluar y medir los niveles de ruidos
conseguidos en diferentes puntos de la ciudad y el grado de malestar del ruido ambiental que
presentan los pobladores de Puerto Montt, presentando la siguiente conclusion. EI 95% de los
individuos piensa el sonido ambiental es un problema importante para la calidad de vida; El
64.6% perciben el ruido ambiental en la ciudad como igual ,0 sea, todo el afio y el 25.3% sienten
que el verano es bastante ruidoso que el inferido en temporada turistica baja; Las fuentes de
ruido descubiertos como molestas, frente al lugar donde viven son: el trafico vehicular con un
47.6% luego de 22.6% que corresponde a los ladridos de los perros; Las actividades que
fundamentalmente se observan interrumpidas por el ruido son: dormir 22%, trabajo con 21% y
relajarse con un 17%; De los prejuicios que puede causar el sonido, nombrando, reduccion de
la concentracion con un 31.5%, trastorno del suefio con un 29.8% y nerviosismo con un 14.2%;
El 60% de la poblacion opina que es apropiado poner apartamiento acustico en sus casas; El

67.7% de la poblacion le gusta trabajar en un lugar distante del hogar, pero menos bullicioso a
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uno cercano de casa, pero bullicioso; EL 16.4% de la poblacion presenta denuncias acerca de
sonidos molestos, estas acusaciones mayormente los dan los caribefios; EI 76% de las personas

no sabe sobre normas de ruido ambiental.

2.1 Antecedentes nacionales

Baca & Seminario (2018) en su trabajo: Determino el impacto de ruidos en la pontificia
universidad catolica del Perd. Objetivo: analizaron los niveles de ruido dentro zonas
universitario e instalando Mapa de ruidos, con las siguientes conclusiones, los mapas de sonido
detallan una tendencia critica, cuenta con una igual tendencia en funcién a los niveles de presion
de ruidos en los dias que se analizaron, los niveles de sonido son mayores a los solicitados para
las actividades que se efectuaron en el campus conforme a las sugerencias nacionales e
internacionales, la influencia que genera proviene de los vehiculos que transitan la Av.

Universitaria y Riva Aguero.

Avendafio (2022) su investigacion fue: Determina la influencia de la contaminacion acustica en
la calidad de vida en cuatro puntos criticos de la ciudad de Chancay — 2020.Con metodologia
descriptiva, en 56 920 pobladores fuente (INE 2017), area de 2 Km2. Resultados: De los cuatro
estaciones de Zona comercial que es 70 decibeles conforme al Estandar, las respuestas son,
Estacion Monitoreo 01 Ovalo Chancay, la respuesta promedio fue 80.7 (dB), calculando el
Estandar de 70 (dB) que fue el 100 %, excediendo 15,3% del estandar de calidad; en la Estacion
de Monitoreo 02 plaza de armas de Chancay, la respuesta promedio es 79.65 (dB), donde con
el célculo con el Estandar 70 (dB) que se detallé como 100% excediendo 13.1 % del estandar
de calidad de ambiente; Estacion de Monitoreo 03 Plaza de armas de Chancay, la respuesta
promedio fue 80.22 (dB), con el célculo de Estandar 70 (dB) que se dispuso como 100% en esta
estacion de monitoreo excede 15,4 % del estandar de calidad de ambiente; en la Estacion de
Monitoreo 04 Mercado modelo de Chancay, la respuesta promedio fue 79.9 (dB), con el célculo
de Estandar 70 (dB) que se dispuso como 100% excede 14.10 % de sonido del estandar de
calidad ambiental, Conclusion: contrastando con la t critica (tc) de la tabla detallada t-student,
con los resultados del programa SPSS-26 el t calculado, se tiene una relacion para la prueba de

hipotesis si hay significancia o no, con un margen de error al 0.5% y su grado de libertad, como
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respuesta nos detalla elevada significancia, esto menciona la presencia de influencia por los

sonidos.

Organismo de Evaluacion y Fiscalizacion Ambiental (OEFA) (2017), elaboro su trabajo: La
contaminacion de ruido en Lima-Callao. Proponiendo de disponer la importancia de los
problemas de ruidos que dafa a la poblacion a través del cual se alcanzo a las siguientes, con
las siguientes conclusiones, la contaminacion por ruido el dia de hoy es uno de los problemas
que puede perjudicar a la poblacién, porque ocasiona problemas para su salud y bienestar, como
el insomnio, carencia de audicién, estrés, la campafia de mediciones de sonido ambiental
efectuadas por la Direccion de Evaluacion del OEFA en Lima Metropolitana y la Provincia
Constitucional del Callao en mayo del 2015 alcanzando examinar un total de 250 puntos de

medicion, distribuidos en los 49 distritos que integran las 2 provincias.

Chilet (2021) en su trabajo, Determino cuatro puntos de ruido ambiental y sus variaciones para
realizar la propuesta de un plan de mitigacion en la ciudad de Barranca 2019: Metodologia La
poblacién esta integrada por 34 967 habitantes conforme al (INI 2014), El estudio es no
experimental y se califica de tipo descriptivo, representacion a través del programa SPSS, por
T student de contrastaciones Microsoft Office Excel, para su luego se plantea las sugerencias de
reduccidn, el resultado en la estacion de monitoreo 1 de zona comercial, parque los proceres, la
respuesta promedio fue 75.4(dB), a lado de la ECA de 70 (dB) excediendo 7.71 %; en la estacion
de monitoreo 2 de la plaza de armas de Barranca, la respuesta promedio fue 79.1(dB), a lado de
la ECA de 70 (dB) excediendo 13.1 %; sonido del estandar de calidad ambiental como se detalla
en la columna 4; en la estacion de monitoreo 3 Jirdn José Galvez, el promedio fue 80.3(dB),
excediendo en 14.71 % el punto elevada incide la contaminacion en ruidos; en la estacion de
monitoreo 4 mercado modelo de Barranca, la respuesta promedio fue 80.25(dB), excediendo
14.64 % el segundo punto de incidencia de ruidos de estandar de calidad ambiental ECA de
zona comercial es 70(dB), en la prueba de hipotesis alterna presenta un cumplimiento de manera
significativa, negando la hipdtesis contraria : Por lo mencionado hay una funcion directa entre
la contaminacion generado por ruidos con los elevados niveles de ruido que incide en la calidad
de vida. Conclusiones: las cuatro estaciones de monitoreo de zona comercial exceden a la ECA

de zona comercial que es 70 decibeles, donde podemos mencionar que un elevado porcentaje
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de individuos son perjudicadas por impacto de ruidos que incurre de manera negativa en su

calidad de vida.

2.2 Bases teoricas

2.2 El ruido

Es un sonido no tan bueno, con niveles exagerados que son perjudiciales para los oidos.
(Amable, 2017)

La bulla a diferencia del sonido, no es bueno, sino es mayormente incomodo que perciben el
fastidio. (Hernandez, 2018)

2.2 Caracteristicas del ruido

Presenta las siguientes caracteristicas:

v

NN

Mayor contaminacion a costo bajo.

Asequible y necesita mayor bulla que sobrepasa el estandar.

Dificil de medir.

Abandona el lugar, presenta con un dafio en un lugar, pero ocasiona dafio al hombre.
No se desplaza mediante el ecosistema.

Menciona una contaminacion, por eso, dafia a un limitado ambiente de origen de bulla.
(Amable, 2017).

2.2 Factores del ruido

Lo peligroso de esto cuenta con una vinculacion cinco puntos importantes:

Nivel de intensidad del sonido: Incomodidades que genera el sonido estan en funcion
de forma directa, se define con potencial ruido que se traslada mediante la onda de ruido
en cada lugar, cada espacio donde la unidad de medida es decibeles (dB).

Linea de exposicién: Conocer los ruidos, las molestias que genera una sumision del
tiempo de propagacion al que se esta expuesto. Principalmente se consideran las horas o
minutos por dia. En conclusion, un incremento de tiempo de acontecimiento genera
incomodidades.

Las tendencias: Es la medida que se reitera en forma numeérica, en un determinado

tiempo. Las frecuencias sensibles por el auditivo, cuentan una modificacion de 20Hz a
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20000Hz. Los sonidos de tendencia altas son mayormente dafiinos que los de baja
tendencia.

¢ Intervalo entre las exposiciones: Son lugares en un determinado tiempo y espacio.

e Pasivo receptor: El individuo que percibe el sonido. Que conocemos, no sentimos el
igual impacto de nivel de sonido, ello cuenta una vinculacion de factores fisicos y de
perceptibilidad de ruidos que presenta cada individuo.

e Calidad de vida: Resultado notorio, pero no es asequibles de evaluar y cuentan
relaciones principales con esa forma subjetiva en cada individuo contando como inicio

en sus perspectivas de calidad de vida. (Pérez, 2017)

2.2 Medicién de decibeles

Se indica con nivel de presion de ruidos, sus iniciales N.P.R.

2.2 NPS (Nivel de Presion Sonora)

Los niveles de ruido, son intensidades que origina una presion sonora, es decir, el ruido que
escucha una persona de un proceso de actividades. (Schultz, 1982)

Para determinar la medicion del nivel de presion por ruidos no se usa en pascal, por el elevado
margen que esta presente en la sonoridad bastante fuerte y la bastante endeble, por eso, se aplico
el empleo del decibel el cual es una unidad donde su valor es de percepcion limite al de la
audicién, una presion de ruido de 20 pPa. De esta manera, la mayor parte de los ruidos estan
rodeados de la mayor audicion que se detallan en una escala que inicia a partir de 0 a 120 dB.
(Baca & Seminario, 2017)

Tabla 1
Equivalencia Pascal — Decibeles

Pascal (Pa) Decibel (dB)
20 120

2 100

0.2 80

0.02 60

0.002 40

0.0002 20

0.00002 0
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2.2 Elvalor dB (A)
Indica que volumen alto homogéneo no genera presion sonora, sino de las variaciones de
sonidos. Un sonido agudo, por ejemplo, se siente bastante alto, pero no un sordo, considerando

la igual presion sea el bullicio. (Sexto, 2010)

Para tomar en cuenta esta caracteristica de la audicion, se realiza las mediciones del sonido se
usa una ponderacion de factor a la tendencia atreves de filtros. El filtro es el conocido filtro “A”,
que tiene la manera simplificada de la variedad de sencillez del oido para diferentes frecuencias.
Los valores presentan las unidades de medidas dB(A) o dBA, este filtro es una curva que es una
respuesta de la simulacion del oido del ser humano. (Sexto, 2010)

Después, del nivel de presion sonora se hace la medicién como una medida fisica, el filtro “A”
coloca en cambio cada banda donde se mide de acuerdo a la respuesta en frecuencia de la

audicion.

Concede una significancia a las bandas de tendencia al oido presenta con superior sensibilidad
y reduce hondas de espectro que se oye que requieren de valores mayores para ser oidas. (Kogan,
2004)

2.2 SonoGmetro

Se destina a medir el sonido localizado en un sitio propio. Es un instrumento fundamental y
basico de estudiar los sonidos, con eso se conoce los ruidos son perjudiciales para la poblacion.
(Sexto, 2010)

El sonémetro es instrumento electromecanico del tipo de oido, donde oye y anota decibelios, y
es hecha para evaluar las distintas frecuencias, de la misma forma que del oido del humano.
(Kogan, 2004)

Esta conformada de un instrumento sensor primario (micréfono), transmision de variables

(mddulo electrénico para procesar), circuitos de transformacion y un instrumento de lectura.

Alcanzando cumplir de medir (Sexto, 2010)
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Figura 2. Sondmetro digital

Se utiliza para efectuar mediciones lo que se conoce como contaminacion por sonidos, se dice
lo que medird, debido a que el sonido presenta diferentes causas y provienen de fuentes
diversas. (Sexto, 2010)

Con el fin de afrontar a los diferentes ruidos ambientales se fabricaron los instrumentos

denominado sondémetro, con la finalidad de medir los diferentes ruidos. (Sexto, 2010)

2.2 Origen de ruido

Son ocasionada por sonidos por diversas forma y causas, fundamentalmente del trafico de
vehiculos que centra en las ciudades. Del mismo modo, se esta presente los ruidos que vienen
de sitios como discoteca, restaurantes y los bares, el cual se emiten musica con niveles que se
puede oir en lugares que se tomar datos y que generan molestias a hogares cercanos. (Corzo,
2009)

2.2 Aspecto institucional y marco legal

OMS en 1999 coloco una hoja de ruta para medir bullas en zona urbano, el cual es la respuesta
de la junta de trabajo por parte de profesionales en Londres, Reino Unido, en abril de 1999.
(Organizacion Mundial de la Salud-OMS, 1999).
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Su finalidad del guia es priorizar el entendimiento cientifico sobre las faltas del sonido urbano

en el bienestar y proporcionar una direccion a galenos de salud ambiental que aportan el

salvaguardo a la poblacion de las causas del ruido en lugares que no son generados en industrias.

(Schwela, 1999)
Tabla 2

Valores criticos de ruido urbano

dB(A) Efectos negativos
30 No se terminé de dormir, reduce el tiempo del
buen suefio
40 Influye en comunicacién verbal
45 Incomodidad al suefio
50 Incomodidad al dormir de dia
55 Malestar intenso en el dia
65 Conversacion verbal no escuchable
75 Carencia de audicion en muchas personas
110 -140 Disminuye la capacidad de escuchar

Fuente: OMS, 1999

En legislacion del Perd con (ECA) para los ruidos son de aceptacion mediante el Decreto

Supremo N° 085-2003-PCM donde se menciona las diferencias de ruido que no sobrepasan el

estandar con la finalidad de proteger el bienestar de los individuos. (MINAM, 2017)

Tabla 3

Estandares de Calidad Ambiental del Ruido (ECAS)

Zonas de Aplicacion

Valores expresados en LAQT

Horario Diurno Horario Nocturno
Zona de Proteccion Especial 50 40
Zona Residencial 60 50
Zona Comercial 70 60
Zona Industrial 80 70

Fuente: Decreto Supremo N° 085-2003-PCM - ECA del Ruido
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También tenemos las Normas Técnicas Peruanas (NTPs) emitidas por INDECOPI:

- NTP 1996-1:2007, medicion, evaluacion y descripcion del ruido ambiental. Parte 1:
indices basicos y de pasos de evaluacion.

- NTP 1996-2:2008, medicion, descripcion y evaluacion de los ruidos ambiental. Parte 2:
Disposicion de los niveles de sonido ambiental

El distrito cuenta con la Ordenanza Municipal N.° 001-2009, con el cual se evalta la

propagacioén de ruidos incomodos en el Distrito de Huara con la finalidad de tomar en cuenta el

control por la Municipalidad de Huaura, que genera la contaminacion por sonidos en los

diferentes espacios publicas y privadas, donde cierta parte se permitiendo los Limites de

Contaminacion.

Tabla 4
Limites de Contaminacion Ambiental Permisible.

Diurno Nocturno
Tipo de o
_ Zonificacion
Ruido
De7:01a22:00 De?22:01a7:00
Residencial 60 50
Comercial 70 60
Ruido
permanente
o eventual
Industrial 80 70
Zona de Proteccidn Especial 50 40

Fuente: Ordenanza Distrital de Chancay N° 055-2007
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2.2 Contaminacion acustica

Se sabe como “Contaminacion por Ruido” al sonido que existe en condiciones normales de un
ambiente en un determinado lugar. (Kogan, 2004)

El término “Contaminacion Acustica” coloca como punto al sonido cuando es un contaminante,
es decir, un ruido no bueno que genera dafios a la psicologia, a lo fisicos, lo social que son
dafinos para el individuo, es decir, en forma conjunta o personal. (Corzo, 2009)

2.2 Efectos de la contaminacion acustica

La incidencia de ruido en el alrededor es cotidiana en la vida mayormente en la actualidad por
sus consecuencias. (Cordova, 2012)

El sonido genera buenas experiencias cuando escuchamos una cancion o el canto de los pajaros,
brindando comunicarse entre los sujetos; pero mayormente con estas auditivas percepciones
satisfactorias, nos detallan de la misma manera el sonido no tan melédico, asimismo malicioso,

que causa limite en la vida, en algunos casos no reversible. (Lobos V., 2008)

El sonido como una forma contaminante mas tranquilo, es sentido fundamental por un solo
sentido, el oido, y de forma cuando son superiores a los niveles de presion de ruidos
(vibraciones), por la sensacion. Asimismo, sus consecuencias son de agrupaciones dafiando a

los individuos que estan expuestos. (Cérdova, 2012)

Su impacto negativo, se puede clasificar en 3 categorias: Efectos de fisiologia, efectos de
psicologia y efectos en la sociedad; donde sus efectos estan en funcion entre si, a causa de estos,

genera un efecto. (Pérez, 2009).

2.2 Efectos fisiologicos

Estan en el agotamiento auditiva o déficit de la percepcion temporal de nuestra audicion, el
problema de las bullas o pitidos diario, al final la reduccion de escuchar. (Berglund y Lindvall,
2004)

Los diferentes sonidos son sometidos de forma prioritaria, para que ocasiona la reduccion de

audicion, para lograr recuperar, sino se previene con el tiempo no se pueden curar, llegando a
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ser sordos, Al principio los dafios podrian sanarse en 10 dias, pero con una emision
elevadamente larga, las lesiones no se logran sanar y la sordera se va ampliando de forma

permanente. (Zuluga, Correa y Jiménez, 2009)

Asimismo, los efectos fisioldgicos que dafian a otros 6rganos, en el cual, se ha comprobado que
su sometimiento a niveles altos de ruido genera efectos duraderos como la hipertension y
enfermedades al érgano del corazéon. (Pérez, 2009).

Asimismo, el sometimiento al ruido genera perturbaciones para descansar o sea incomodidades
para poder dormir, variaciones en las etapas del suefio, y al momento de levantarse. (Griefahn,
1990)

Ocasionando en el individuo no poder descansar bien y no podra hacerlo de manera confortable
al siguiente dia sus deberes diarios. Si la situacion se prolonga, el equilibrio psicologico y fisico
se notan perjudicados de forma negativa.

Despueés, los prejuicios en el suefio por el sonido pueden ocasionar de forma gradual la aparicion
de las enfermedades funcionales que con el pasar de tiempo generan enfermedades organales
no reversibles. (Baca & Seminario, 2012)

Investigaciones de sociologia mencionan que la incomodidad del suefio es uno de las
consecuencias mas dafinos del sonido. (Lambert, 1994).

Los problemas psiquicos generan los sonidos cuentan con variedades sintomas, que son: tension
emocional, ansiedad, nausea, alteraciones nerviosas, psicosis, dolores en la cabeza, falta de
equilibrio, transformaciones de humor y hasta conjunciones psiquiatricos tal el caso de neurosis.
(Cordova, 2012)

Los deberes cognitivos mas dafiinas de ruidos son, la atencion, resolucién de problemas, lectura

y concentracién. (Griefahn, 1990)

Molestia: Es el mayor afectuoso a causa del ruido urbano, se define como “sentimiento de no
aceptable que tiene relacion con otra condicion que se sabe o se cree que dafia de manera
diferente”. (Berglund y Harder, 1994) Para rescatar a las personas en el periodo diurno de sonido
muy incomodo, el nivel de ruido que se forma de afuera no debe sobrepasar 55dB-A y 50dB-A.
(Berglund y Lindvall, 2004)
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Estrés: es el ruido fisico ambiental, externo, cotidiano y no especifico. El estrés generado por el
sonido ocasiona contrarias reacciones, perjudica a la salud del sujeto y da lugar a diferentes
estados de enfermedad que se coloca en estados de ansiedad, inquietud, irritabilidad, depresion
y también ocasionan las personas con manias que lo perciben. (Berglund y Lindvall, 2004)
Memoria: En deberes donde se menciona como un conforme desempefio en los individuos que
no han sometidos al ruido. A causa de este ruido aumenta el nivel cuando el sujeto se activa y
que en un inicio logra ser agradable, en funcion con el rendimiento del tipo de tareas, resulta
que lo que ocasiona la activacion que alcanza a una reduccion en el rendimiento. (Berglund y
Lindvall, 2004)

Atencion: El ruido perjudica hacia mas principales formas de la tarea. (Berglund y Harder, 1994)
Rendimiento: Se ha comprobado principalmente en obreros y nifios, que el ruido puede generar
de forma ajena al desempefio de los deberes que se agrupan a las tareas complejas. (Berglund y
Lindvall, 2004)

Aprendizaje y Lectura: La disposicion apunta al ruido en el periodo de la nifiez temprana en el
cual perjudica la forma de aprendizaje y lectura, y baja las habilidades motivadoras. (Berglund
y Harder, 1994)

2.2 Calidad de vida

Platon y Aristoteles dan en cuenta todo lo que conforma el bienestar, pero se hizo al finalizar 30
anos, a partir del estudio del concepto de bienestar de vida ha logrado un manual de la
planificacion concentrada en el individuo, el contraste de resultados para el bienestar de vida.
(Schalock & Verdugo, 2003).

OMS conceptualiza a la Calidad de Vida como: “la sensacion de un individuo acerca de su
manera de vida en la situacion de valores en los cuales viven y en relacion a sus objetivos”. Es
una conceptualizacion de amplio rango dafiando de una manera extensa por la salud fisica y el
estado psicoldgico de un individuo, las relaciones sociales, el rango de independencia y sus

caracteristicas que destacan de su alrededor”. (Schalock & Verdugo, 2003).
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La definicion de Calidad de Vida actualmente ha logrado seguir en cuatro directrices
fundamentales. En primer momento, visualizar su caracter multidimensional, porque se detalla
de una construccion que repercute ya sea por personales factores como ambientales, que
contintan la conceptualizacion de salud de la OMS, tomando en cuenta varias dimensiones,
tales su estado de bienestar social, mental y fisica, sin emparejarse de manera propia la falta de
enfermedad (Schalock & Verdugo, 2003).

Conforme por Shalock y Verdugo en los afios 2002/2003, las ocho dimensiones de la Calidad
de Vida son:

— Los beneficios en lo material
— El beneficio emocional

— El avance personal

— El bienestar fisico

— Los derechos de las personas
— Las relaciones interpersonales
— Lainclusién social

La autodeterminacién

En segundo lugar, se alcanz6 como una indicacion individual en una de las dimensiones que

conciernan a las que integra. (Schalock & Verdugo, 2003).

Del mismo modo, se detalla los puntos de mejorar la vida que se integran con cada una de las

ocho dimensiones representativos. (Schalock & Verdugo, 2003)
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Tabla 5
Indicadores de la calidad de vida asociados a sus dimensiones

Dimensiones Indicadores mas comunes
Bienestar emocional Auto concepto, alegria, carencia de estrés
Relaciones interpersonales Apoyos, acciones, relacion de amistad.
Bienestar material Empleo, Estado financiero, hogares
Desarrollo personal Realizacion. Educacion, desafio personal.
Bienestar fisico Ocio, Atencion sanitaria, actividades de la

vida diaria, estado de salud

Autodeterminacion Elecciones, valores personales,

Autonomia/control personal, metas.

Inclusién social Roles comunitarios, Integracion y

colaboracion en la comunidad, ayuda social

Derechos Humanos y Legales, el respeto

Fuente: Schalock & Verdugo, 2003

Los instrumentos principales que se desarrollaron para la evaluacion de la Calidad de Vida son
las escalas multidimensionales, focalizadas en alzar reacciones subjetivas del individuo en

funcidn de sus practicas. (Schalock & Verdugo, 2006)

La definicion de Calidad de Vida ha desarrollado, tomando en cuenta las politicas de la sociedad
de manera mas visible hasta alcanzar a la actualidad, en el que detalla una importante utilidad

por el bienestar destacado por los individuos. (Schalock & Verdugo, 2006).

La discapacidad y deficiencia se han logrado en mayor estimacion para desarrollar politicas de
comodidad de la Calidad de Vida, asimismo, para impulsar el impacto de los programas hechos

en los estilos de las personas. De tal manera observamos como esta definicion se ha cambiado
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en un aspecto principal en las politicas de la sociedad, que se centran a repercutir en la
participacion y accesibilidad a todos los individuos (Schalock & Verdugo, 2006).

En el 2006 se integro un grupo internacional de profesionales e investigadores que difundieron
los 12 principios basicos, que se fragmentan en 3 bloques, 4 en el concepto, 4 a la medida y 4
mas en el uso del concepto. Si se analiza estos doce constructos de temas se detallard que
dominan en los que se esclarecen con los principios dirigidos en la época de los noventa el uso
de la definicion de calidad de vida. (Schalock & Verdugo, 2006)
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Tabla 6
Los Principios de la Calidad de Vida

Principios de la conceptualizacion, medida y aplicacion de la calidad de vida

Conceptos Son de mdaltiplo funcién y fijo por factores ambientales y del
individuo.
Coloca componentes iguales para la mayoria de las personas.
Cuenta que conforman lo subjetivos y objetivos

Se progresa con la determinacion, los recursos, con la

finalidad de vida.

Medida Permite tendencias en que las personas cuentan con deberes
de vida.

Aclarar las dimensiones que cuentan una vida completa.
Analiza los ambientes cultural, social y fisico que son
apropiados para las personas.

Permite medidas de practicas o sea conjuntas en todo los

individuos.

Empleo El uso del concepto de calidad de vida permite la comodidad

de cada situacion.

Lo primero para la calidad de vida son las iniciativas de los
participaciones.

El empleo de la buena vida con pruebas.

Los principios de buena vida deben presentar con un lugar que

permite la instruccion asistida.

Fuente: Schalock & Verdugo, 2006

La mejor vida en la que habita una persona que permiten su presencia sea apropiada de ser
vivida.
Hoy en dia la calidad de vida, hace referencia a una conceptualizacion que logra sobresalir a

diferentes ruidos que permite la demanda bioldgicas, econdmicas, sociales y psicolégicas de

34



forma propia hasta el nivel grupal. Sin dejar el concepto con la comodidad social. (Hernan,
2008)

2.3 Definiciones conceptuales

Se tiene en cuenta el ruido ambiental y su ascendencia en el bienestar de vida de las personas
dentro de ello se tiene en cuenta las siguientes definiciones.

e Bienestar:

Personas en condiciones fisicas y mentales que permite un sentimiento de satisfaccion y
tranquilidad. (Paredes J., Diaz L., Lares M.& Carbajal S., 2014)

e Vida saludable:

En su conjunto existe un bienestar mental, fisica y social, conforme como reciben cada persona
y grupo, de satisfaccion y recompensa. (Levy & Anderson, 1980)

e Contaminacion acustica:

Es la presencia de ruidos que genera riesgo en el ambiente, perjudicando a la salud. (OEFA,
2016)
e Decibel (dB):

Medida adimensional para plasmar el logaritmo entre una cantidad de referencia y medida de
ruidos. De esta manera, el decibel es utilizado para detallar los niveles de presion y potencia
acustica. (Decreto Supremo N.° 085-2003-PCM)

e Decibel a (dBA):

Medida adimensional de presion de bullas que se registra con el filtro de ponderacion A, que
permite recoge el nivel de acuerdo al oido humana. (Ordenanza Municipal N°1965, 2016)

e Estandares de calidad ambiental:

Aqguellos donde las diferencias de ruido abundan en el ambiente superficial, los cuales no deben
sobrepasar con el fin de mantener la salud humana. Estos niveles cuentan con los valores
continuas de presion sonora que son con ponderacion A. (Decreto Supremo N.° 085-2003-PCM)

o [Estrés:
Es la respuesta de nuestro organismo ante diversas situaciones que generan rigidez como un
peligro. (Selye, 1936)

e Molestia:
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Es una sensacion de falta de complacencia que se integra con cualquiera condicidon por una
persona o grupo Yy que les dafia de manera antagonica. (OMS, 1999)

¢ Nivel de presién sonora:

Es persistente, donde el correspondiente intervalo de tiempo (T), cuenta con la igual energia
total de la medicion del ruido. (Decreto Supremo N.° 085-2003-PCM)
e Ruido:

Sonido gque no permite que incomoda, perjudica al bienestar de las personas. (Decreto Supremo
N.° 085-2003-PCM)
e Salud:

Estado de falta de enfermedad y de bienestar mental, fisica y social. (Organizacion Mundial de
la Salud-OMS, 1999)

e Sonido:

Son las oscilaciones de la presion del aire, que son convertidos en oscilaciones mecénicas en la
audicién y percibidas por el cerebro. (Pérez, 2009)

e Sondémetro:

Es un instrumento que brinda a cuantificar de manera imparcial el nivel de presién de sonidos.
(Sexto, 2010)

e Tréfico vehicular:

Es la circulacion de vehiculos mediante la disposicién pablica. (Sardon, 2014)

e Zona Comercial:

Zona que es brindado por el gobierno local, para dar servicios de forma comercial. (Decreto
Supremo N.° 085-2003-PCM)

e Zona de proteccion especial:

Es aquella de abundante perceptibilidad de ruidos, que toma en cuenta en los sectores del lugar
gue requieran de una proteccion contra el ruido donde se sitGan los sitios de salud, orfanatos,
lugares de ensefianza y asilos. (Decreto Supremo N.° 085-2003-PCM)

e Zona industrial:
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Zona de fabricas, construcciones, etc asignado por un gobierno local para proporcionar
ocupaciones industriales. (Decreto Supremo N.° 085-2003-PCM)

e Zona residencial:

Zona de urbanizacion asignado por un gobierno local, que tiene de objetivo de implementar las
residencias y viviendas, que permiten el ingreso a las superiores, medias y bajas aglutinacion de
ciudadanos. (Decreto Supremo N.° 085-2003-PCM)

2.4 Formulacion de la Hipdtesis

2.4 Hipotesis general

e Ha: Evaluando los cuatro puntos criticos de ruidos se podra comparar con los estandares
de calidad ambiental en el distrito de Huaura

e HO: Evaluando los cuatro puntos criticos de ruidos no se podra comparar con los
estandares de calidad ambiental en el distrito de Huaura

2.4 Hipotesis especificas

e Evaluando los cuatro puntos criticos de ruidos con mayor contaminacion se podra
comparar con los estandares de calidad ambiental en el distrito de Huaura.

e Evaluando los cuatro puntos criticos de ruidos en que horario existe mayor
contaminacion se podra comparar con los estandares de calidad ambiental en el distrito
de Huaura

e Evaluando los cuatro puntos criticos de ruidos se conocera en qué lugar genera mayor
estrés para comparar con los estandares de calidad ambiental en el distrito de Huaura

2.5 Operacionalizacion de las variables
Variable independiente X: Evaluacion de puntos criticos de contaminacién

Variable dependiente Y: Comprobar con Estand eres de Contaminacion Ambiental
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Tabla7

Operacionalizacion de variables

VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEM
CONCEPTUAL OPERACIONAL
X1 Niveles de ruidos que Tendencias de ruidos que
Evaluacion de puntos impactan las molestias, generan contaminacion Alto P12
criticos de contaminacién  riesgos peligrosos o afectaal Es demasiado acustica que influyeenla  Medio P13
bienestar y salud humana. sonidos molestos calidad de vida Bajo
(Organismo de Evaluaciony  (ruidos) presentes 21250 dB
Fiscalizacion Ambiental- gue ocasionan Niveles de ruido 51 260 dB
OEFA, 2016) fastidio a la 61270 dB
comunidad. 71280 dB
Y 1: Cumplimiento del estandar Son condiciones en Personas con alteraciones
Estandares de Calidad ~ cumpliendo el bienestar que habita un Alteraciones de la del suefio debido a la Ps
Ambiental mental, social y fisico, individuo que ensofiacion presencia de ruido. Ps
conforme a lo que se siente hacen que su P7
cada individuo y grupo, y presencia sea Cantidad de personas
como recompensa la apropiada y Presencia de estrés estresadas debido a la Ps
felicidad. Levy (2020) placentera de ser presencia de ruido. Pg
vivida, o la junten Cantidad de personas con
de pena. Interrupcion de la inconvenientes para P10
comunicacion comunicarse con los P11

interpersonal

demas debido a la

presencia de ruido.
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CAPITULO IIl. METODOLOGIA
3.1. Disefio metodoldgico
Tipo de investigacion
Fue descriptiva aplicada, no experimental y transversal debido que se evalud en un determinado
tiempo los diferentes decibeles de ruidos mediante el método de Monitoreo con un equipo de
sondémetro certificado por Instituto Nacional de Calidad (INACAL) rigidos de acuerdo a los
protocolos, en los puntos critico del distrito de Huaura, en un determinado tiempo y horarios.
3.2. Poblacion y muestra
3.2. Poblacién
Poblacién: Varios elementos en su conjunto (unidades de analisis) formado por un espacio
definido en el cual se efectda el trabajo de investigacion. (Carrasco, 2017, pag. 236).
La poblacion esta integrada por un area de 2 km?, con una poblacién de 1200 personas que
transitan, donde se instalaran las Estaciones de Monitoreo (EM) para estipular los rangos de
contaminacion por ruidos de zona comercial.
3.2. Muestra.
La muestra para este estudio donde se instalaran los puntos de Estaciones de Muestreo es:

Tabla 8
Ubicacion de las Estaciones de Monitoreo

i COORDENADAS
ESTACION ) UTM 18L WGS 84
DE PUNTO DE UBICACION
MONITOREO
ESTE NORTE ALTITUD
(m.s.n.m.)
EM-01 Av Buenos aires — Balcon de Huaura 216068.00 8775012.00 399
EM-02 Pje. 308 - San Francisco - Colegio San  216129.00 8775324.00 399
Martin
EM-03 Buenos Aires 176 - Polleria Huaura 216171.50 8775027.12 398
EM-04 Los Libertadores - Mercado Central de  215817.32  8774965.33 402
Huaura
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Ubicacién de los puntos de muestreos (Muestra)

3.3. Técnicas de recoleccion de datos

3.3. Estaciones de muestreo:

Se desarrollara una jornada en el propio lugar donde se determind los cuatro puntos con elevada
repercusion de contaminacion de sonidos en el distrito de Huaura, los puntos de monitoreo son,
Estacion de Monitoreo 1 (EM1) Av Buenos aires — Balcon de Huaura, Coordenada 216068.00
Este, 8775012.00 Norte; Estacién Monitoreo 2 (EM2) Pje. 308 - San Francisco - Colegio San
Martin, Coordenada 216129.00 Este, 8775324.00 Norte; Estacién de Monitoreo 3 (EM3)
Buenos Aires 176 - Polleria Huaura, Coordenada 216171.50 Este, 8775027.12 Norte; Estacion
de Monitoreo 4 (EM4) Los Libertadores - Mercado Central de Huaura, Coordenada 215817.32
Este, 8774965.33 Norte

Se realizaran encuestas puntuales a las 54 personas, para tener referencia mediante el cual se
puede disponer cdmo los ciudadanos aprecian los ruidos en el lugar y de qué forma repercute
en ellos en este caso especifico para contrastar con los resultados del sonémetro que tendré
mayor aceptacion de nuestro trabajo.

Se adjunta los datos, luego se indicaran con graficos y tablas estadisticos para determinar el
grado de influencia de la contaminacién por sonido en la calidad de vida de la poblacién proximo
de los cuatro puntos de estaciones de muestra del area comercial.
Monitoreo:
Asimismo, se efectuaran monitoreo de ruido en apropiados puntos, en horario diurno, conforme
al area a la que esté localizada, para obtener los datos reales y disponer si los sonidos estan
excediendo los niveles constituidos por el DS N° 085-2003-PCM y conforme a la OMS
establecer los efectos que ocasionaria los niveles de sonido obtenidos.
Para cada punto de medicién localizada en el cuadrante escogido se seguira el procedimiento:
e Las mediciones se efectuaran conforme a la norma ISO 1996/2.
e Se pondra el micréfono a una altura entre 1,2 a 1,5 m sobre la acera, una distancia
préxima de 1,5 a 2 m de la calzada manteniendo la distancia minima de 3,5 m de una

superficie distinta del piso.
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e Delante de hacer las medidas el sonémetro seré calibrado. EI microfono se defenderd
con el cortaviento para no permitir la interferencia al momento de obtener datos
correctos.
¢ No se haran mediciones en adversidades climéaticas como viento y lluvia.
3.3. Instrumentos para la obtencion de datos.
Los instrumentos para la recoleccion de datos son los siguientes:

e Sonometro
Se empled en el monitoreo del tipo 2 en funcidn con lo requerido en la ISO 1996/2 (ISO 1997b),
para obtener los datos de ruido ambiental.
Del mismo modo, se usara el nivel de presién de ruidos con ponderacién A en dB en
concordancia con la audicion.

e Cadena de custodia

Documento metodo de monitoreo en sonido que garantiza las condiciones de registro, identidad,
seguimiento y control de las mediciones de ruidos en los lugares de monitoreo.

e SPSS

Informacion obtenida en el empleo de la encuesta se elaboré por medio de técnicas estadisticas
descriptivas, que es la que se obtuvo indicadores estadisticos. Para este analisis se usé del
programa Microsoft Excel 2010.

e DS N°085-2003-PCM

La presente norma menciona los estandares de calidad ambiental nacional para ruido y los
directrices para no excederlos, con la finalidad de salvaguardar la salud, brindar mejoria en la
calidad de vida de la poblacién y incentivar el desarrollo sostenible.

3.4. Técnicas para el procesamiento de la informacion

Se genera tablas de comparacion entre los resultados obtenidos del Sondmetro y los Estandares
de Calidad Ambiental para Ruido de Zona comercias que es 70 decibeles (70 Db), continuando
se disefiaran los graficos estadisticos que nos mencionan los porcentajes de respuesta por cada
pregunta usando el programa SPSS, el t Student de semejanzas para la tabulacion mediante de
gréficos y cuadros que brinden su analisis y permiten la visibilizar de las tendencias para los

cautivados investigadores en el tema.
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CAPITULO IV. RESULTADOS

4.1. Analisis de la informacion

Obtenido los datos del monitoreo del sonometro se alcanzo efectuar el estudio estadistico
empleando el software IBM SPSS Stadistics 26, luego con la prueba de t-student, los datos
obtenidos del instrumento como t calculado, con el t critica (tc) obtenido en la tabla , alcanzando
el grado de libertad, relacionando las dos variables, llegando finalizar mediante analisis a probar
la hipétesis, comprobando los resultados, en tablas, graficos, conocer el grado de impacto en las

estaciones de monitoreo en los puntos critico del distrito de Huaura- de Lima provincia.

4.1. Resultado de monitoreo

En la tabla 9 se desarroll6 la informacion del monitoreo EM-1, Av. Buenos aires — Balcon de
Huaura, especificando, en el inicio de la columna la informacion del punto estacionado con su
respectivo coordenada de localizacion, en columna dos los cinco dias evaluadas con sus fechas,
en la tercera columna el horario de evaluacion, en la cuarta columna los resultados de los
decibeles obtenidos del equipo del sonémetro, en la quinta columna la ECA area comercial 70
decibeles (dB), en la columna final el cumplimiento con el Estandar, resultados para la prueba
estadistica, para determinar los diferentes decibeles (dB) después de efectuar la comparacion de
lat. critica (tc) con lat. calculado, para determinar la significancia entre las dos variables que

se estudiaron.
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Tabla 9
Ubicacion de estacion de monitoreo EM 1

Estacion de Dias Horas Resultad ECA Cumple
Monitoreo 0 (dB) (zc) P
EM-1 Lunes 7:30a. m. 82 70 No cumple
04/12/23 12:30 p. m. 78 70 No cumple
Ubicacion : 3:30 p. m. 77 70 No cumple
7:30 p. m. 78 70 No cumple
AV. Buenos Aires - Martes 7:30 a. m. 82 70  No cumple
Balcon de Huaura 05/12/23
12:30 p. m. 78 70 No cumple
3:30 p. m. 77 70 No cumple
COORDENADA 7:30 p. m. 80 70 No cumple
UTM:
Latitud: Miercole 7:30 a. m. 79 70 No cumple
S :
18L 216068 E 06/12/23 12:30 p. m. 78 70 No cumple
Longitud: 3:30 p. m. 76 70 No cumple
8775012 S 7:30 p. m. 82 70 No cumple
Jueves 7:30a. m. 80 70 No cumple
Horario: Diurno 07/12/23 12:30 p. m. 77 70 No cumple
3:30 p. m. 78 70 No cumple
Zonificacién: 7:30 p. m. 81 70 No cumple
Zona Comercial Viernes 7:30 a. m. 82 70 No Cumple
08/12/23 12:30 p. m. 78 70 No cumple
3:30 p. m. 76 70 No cumple
7:30 p. m. 82 70 No cumple

Se indica en figura 3 los diversos decibeles (dB) que resulto en la estacion de monitoreo EM-1,
donde se observa las diferentes tendencias remarcadas con barras de color azul, con los distintos
ruidos en horarios picos en los cinco dias. La linea roja horizontal nos detalla el ECA del area
comercial 70 decibel (dB), expresadas de forma precisa los comportamientos de los sonidos que

sobrepasan al ECA en todo los dias y horarios que se desarroll6 el estudio.
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Comparacion con ECA -EM 1
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Figura 3. Diferencias de decibeles en 5 dias.

En tabla 10 se analiza con software SPSS-26, para realizar las comparaciones con el T- Student,
al nivel significancia 5%, obteniendo un grado libertad (gl) 19, debido (20-1), conforme a la
tabla t-Student, que se encuentra Anexo 1, es el valor t critica (tc) de la tabla el resultado fue
1,72, y el valor conseguido con el sondmetro los datos que es el t-Student calculado (t) que fue
18,919. Para que sea aceptada una hip6tesis nula se debe presentar que tc>t, y en este caso no
se alcanza cumplir, por tal motivo, la hipdtesis nula se rechaza y aceptando la hipétesis alterna,
logrando demostrar que existié contaminacion de forma significativa (0.001*) como se visualiza

en los excediendo de ECA de ruido en la EM-1, Av. Buenos aires — Balcon de Huaura.

Tabla 10
Prueba de t-estudent Av Buenos aires — Balcén de Huaura

Valor de prueba =70

95% de intervalo de

Sig. Diferencia i la dif .
Turno t N al (bilateral)  de medias confianza de la diferencia
Inferior Superior
Diurno  18.919 20 19 0.001 9.05 8.0488 10.0512
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En la tabla 11 se desarrollé la informacion del monitoreo EM-2, Buenos aires 176-Polleria de

Huaura, especificando, en el inicio de la columna la informacion del punto estacionado con su

respectivo coordenada de localizacion, en columna dos los cinco dias evaluadas con sus fechas,

en la tercera columna el horario de evaluacién, en la cuarta columna los resultados de los

decibeles obtenidos del equipo del sonémetro, en la quinta columna la ECA area comercial 70

decibeles (dB), en la columna final el cumplimiento con el Estandar, resultados para la prueba

estadistica, para determinar los diferentes decibeles (dB) después de efectuar la comparacién de

lat. critica (tc) con lat. calculado, para determinar la significancia entre las dos variables que

se estudiaron.

Tabla 11
Ubicacion de la estacion de monitoreo EM 2

E/Isct)?](i:;g?ege Dias Horas Reigg?do ECA(zC) Cumple
EM-2 Lunes 11/12/24  7:30 a. m. 80 70 No cumple
12:30 p. m. 78 70 No cumple
Ubicacion : 3:30 p. m. 77 70 No cumple
7:30 p. m. 81 70 No cumple
Buenos aires 176- Martes 7:30 a. m. 79 70 No cumple
Polleria de Huaura 12/12/24 12:30 p. m. 80 20 No cumple
3:30 p. m. 76 70 No cumple
COORDENADA UTM: 7:30 p. m. 78 70 No cumple
Latitud: Miercoles 7:30 a. m. 79 70 No cumple
18L 2161715 E 13/12124 12:30 p. m. 78 70 No cumple
Longitud: 3:30 p. m. 76 70 No cumple
8775027.12 S 7:30 p. m. 80 70 No cumple
Jueves 7:30a. m. 79 70 No cumple
Horario: Diurno 14/12/24 12:30 p. m. 78 70 No cumple
3:30 p. m. 77 70 No cumple
Zonificacion: 7:30 p. m. 81 70 No cumple
Zona Comercial Viernes 7:30 a. m. 79 70 No cumple
15/12124 12:30 p. m. 79 70 No cumple
3:30 p. m. 77 70 No cumple
7:30 p. m. 79 70 No cumple
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Se indica en figura 4 los diversos decibeles (dB) que resulto en la estacion de monitoreo EM-2,
donde se observa las diferentes tendencias remarcadas con barras de color azul, con los distintos
ruidos en horarios picos en los cinco dias. La linea roja horizontal nos detalla el ECA del area
comercial 70 decibel (dB), expresadas de forma precisa los comportamientos de los sonidos que

sobrepasan al ECA en todo los dias y horarios que se desarroll6 el estudio.
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Figura 4.Diferentes decibeles en los cinco dias

En tabla 12 se analiza con software SPSS-26, para realizar las comparaciones con el T- Student,
al nivel significancia 5%, obteniendo un grado libertad (gl) 19, debido (20-1), conforme a la
tabla t-Student, que se encuentra Anexo 1, es el valor t critica (tc) de la tabla el resultado fue
1,72, y el valor conseguido con el sonémetro los datos que es el t-Student calculado (t) que fue
26,045. Para que sea aceptada una hipo6tesis nula se debe presentar que tc>t, y en este caso no
se alcanza cumplir, por tal motivo, la hip6tesis nula se rechaza y aceptando la hipotesis alterna,
logrando demostrar que existié contaminacion de forma significativa (0.001*) como se visualiza
en los excediendo de ECA de ruido en la EM-2, Buenos aires 176-Polleria de Huaura.

Tabla 12
Prueba de t-estudent Buenos aires 176-Polleria de Huaura

Valor de prueba =70

95% de intervalo de

Turno ¢ N | Sig. Diferencia confianza de la
g (bilateral) de medias diferencia

Inferior  Superior

Diurno  26.045 20 19 0.001 8.55 7.8629 9.2371

46



En la tabla 13 se desarrollo la informacion del monitoreo EM-3, Los libertadores- Mercado

central de Huaura, en el inicio de la columna la informacion del punto estacionado con su

respectivo coordenada de localizacion, en columna dos los cinco dias evaluadas con sus fechas,

en la tercera columna el horario de evaluacion, en la cuarta columna los resultados de los

decibeles obtenidos del equipo del sonémetro, en la quinta columna la ECA area comercial 70

decibeles (dB), en la columna final el cumplimiento con el Estandar, resultados para la prueba

estadistica, para determinar los diferentes decibeles (dB) después de efectuar la comparacion de

lat. critica (tc) con lat. calculado, para determinar la significancia entre las dos variables que

se estudiaron.

Tabla 13
Ubicacion de la estacion de monitoreo EM 3

E/T;?]ﬂg?ege Dias Horas (%eé;'l Itado ECA(zC) Cumple
EM-3 Lunes 7:30a. m. 78 70 No cumple
18/12/2023 12:30 p. m. 76 70 No cumple
Ubicacion : 3:30 p. m. 77 70 No cumple
Los libertadores- 7:30 p. m. 80 70 No cumple
Mercado central de Martes 7:30 a. m. 76 70 No cumple

Huaura 19/12/2023

12:30 p. m. 79 70 No cumple
3:30 p. m. 78 70 No cumple
CORDENADA UTM: 7:30 p. m. 81 70 No cumple
Latitud: Miercoles 7:30a. m. 77 70 No cumple
18L 215817.32 E 201212023 12:30 p. m. 75 70 No cumple
Longitud: 3:30 p. m. 76 70 No cumple
8774965.33 S 7:30 p. m. 80 70 No cumple
Jueves 7:30a. m. 79 70 No cumple
Horario: Diurno 2111212023 12:30 p. m. 79 70 No cumple
3:30 p. m. 76 70 No cumple
Zonificacion: 7:30 p. m. 79 70 No cumple
Zona Comercial Viernes 7:30 . m. 79 70 No cumple
2211212023 12:30 p. m. 78 70 No cumple
3:30 p. m. 75 70 No cumple
7:30 p. m. 80 70 No cumple

47



Se indica en figura 5 los diversos decibeles (dB) que resulto en la estacion de monitoreo EM-3,
donde se observa las diferentes tendencias remarcadas con barras de color azul, con los distintos
ruidos en horarios picos en los cinco dias. La linea roja horizontal nos detalla el ECA del area
comercial 70 decibel (dB), expresadas de forma precisa los comportamientos de los sonidos que

sobrepasan al ECA en todo los dias y horarios que se desarroll6 el estudio.
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Figura 5. Diferentes decibeles en los cinco dias

En tabla 14 se analiza con software SPSS-26, para realizar las comparaciones con el T- Student, al nivel
significancia 5%, obteniendo un grado libertad (gl) 19, debido (20-1), conforme a la tabla t-Student, que
se encuentra Anexo 1, es el valor t critica (tc) de la tabla el resultado fue 1,72, y el valor conseguido con
el sondmetro los datos que es el t-Student calculado (t) que fue 19,59. Para que sea aceptada una hipdtesis
nula se debe presentar que tc>t, y en este caso no se alcanza cumplir, por tal motivo, la hipétesis nula se
rechaza y aceptando la hipdtesis alterna, logrando demostrar que existié contaminacién de forma

significativa (0.001*) como se visualiza en los excediendo de ECA de ruido en la EM-3, Los libertadores-
Mercado central de Huaura

Tabla 14
Prueba de t-estudent Los libertadores- Mercado central de Huaura

Valor de prueba =70

95% de intervalo de
confianza de la

Sig. Diferencia . .
Turno t N gl (bilateral)  de medias diferencia
Inferior ~ Superior
Diurno  19.59 20 19 0.001 7.9 7.0559 8.7441

48



En la tabla 15 se desarrollo la informacion del monitoreo EM-4, Pasaje 308 san francisco-
Colegio San Martin, en el inicio de la columna la informacion del punto estacionado con su
respectivo coordenada de localizacion, en columna dos los cinco dias evaluadas con sus fechas,
en la tercera columna el horario de evaluacion, en la cuarta columna los resultados de los
decibeles obtenidos del equipo del sonémetro, en la quinta columna la ECA area comercial 70
decibeles (dB), en la columna final el cumplimiento con el Estandar, resultados para la prueba
estadistica, para determinar los diferentes decibeles (dB) después de efectuar la comparacién de
lat. critica (tc) con lat. calculado, para determinar la significancia entre las dos variables que

se estudiaron.

Tabla 15
Ubicacion de la estacion de monitoreo EM 4
Estacion . Resultado  ECA
I\/IS;?](i:tgre?)e Dias Horas (dB) (20) Cumple
EM-4 Lunes 7:30a. m. 78 70 No cumple
2512124 12:30 p. m. 75 70 No cumple
Ubicacion : 3:30p. m. 67 70 Si cumple
Pasaje 308 san 7:30 p. m. 79 70 No cumple
francisco- Martes 7:30 a. m. 77 70  Nocumple
Colegio San 26/12/24
Martin
12:30 p. m. 79 70 No cumple
3:30p. m. 68 70 Si cumple
CORDENADA 7:30 p. m. 78 70 No cumple
UTM:
Latitud: Miercoles 7:30a. m. 78 70 No cumple
18 L 216129 E 2712124 12:30 p. m. 76 70 No cumple
Longitud: 3:30 p. m. 66 70 Si cumple
8775324 S 7:30 p. m. 79 70 No cumple
Jueves 7:30a. m. 78 70 No cumple
Horario: Diurno 28/12124 12:30 p. m. 78 70 No cumple
3:30 p. m. 67 70 Si cumple
Zonificacion: 7:30 p. m. 78 70 No cumple
Zona Comercial Viernes 7:30a. m. 76 70 No cumple
20/12/24 12:30 p. m. 79 70 No cumple
3:30 p. m. 68 70 Si cumple
7:30 p. m. 77 70 No cumple
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Se indica en figura 6 los diversos decibeles (dB) que resulto en la estacion de monitoreo EM-4,
donde se observa las diferentes tendencias remarcadas con barras de color azul, con los distintos
ruidos en horarios picos en los cinco dias. La linea roja horizontal nos detalla el ECA del area
comercial 70 decibel (dB), expresadas de forma precisa los comportamientos de los sonidos que

sobrepasan al ECA en todo los dias y horarios que se desarroll6 el estudio.
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Figura 6. Diferentes decibeles en los cinco dias

En tabla 16 se analiza con software SPSS-26, para realizar las comparaciones con el T- Student,
al nivel significancia 5%, obteniendo un grado libertad (gl) 19, debido (20-1), conforme a la
tabla t-Student, que se encuentra Anexo 1, es el valor t critica (tc) de la tabla el resultado fue
1,72, y el valor conseguido con el sonémetro los datos que es el t-Student calculado (t) que fue
4,2. Para que sea aceptada una hipdtesis nula se debe presentar que tc>t, y en este caso no se
alcanza cumplir, por tal motivo, la hipotesis nula se rechaza y aceptando la hipdtesis alterna,
logrando demostrar que existié contaminacion de forma significativa (0.001*) como se visualiza

en los excediendo de ECA de ruido en la EM-4, Pasaje 308 san francisco- Colegio San Martin

Tabla 16
Prueba de t-estudent Pasaje 308 san francisco- Colegio San Martin

Valor de prueba =70

95% de intervalo de

T N | S|g Diferencia confianza de la
urno t g (bilateral)  de medias diferencia
Inferior ~ Superior
Diurno 4.2 20 19 0.001 5.05 2.8108 7.2892
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4.1. Resumen de resultados de las estaciones

En latabla 17. Se resume, en Estacion de Monitoreo 1. De area comercial, AV. Buenos Aires -
Balcon de Huaura (EML1), donde el promedio de las veinte muestras de decibeles, la respuesta
promedio fue de 79,05 (dB), comparando con ECA 70 (dB) que es el100% en esta estacion
evaluado excedié 12,94% del estdndar de calidad ambiental, donde probable mente genera
mayor estrés, como se detalla en la columna 4 tabla diecisiete; Buenos aires 176-Polleria de
Huaura (EM2), el promedio de las 20 muestras de decibeles, la respuesta promedio fue de 78,55
(dB), comparado a la ECA 70 (dB) que es 100 % en esa estacion evaluado excedi6 12,21% de
sonido como se indica en la columna 4; en la Estacion de Monitoreo 3. Los libertadores-
Mercado central de Huaura (EM3), donde el promedio de las 20 muestras de decibeles, el
resultado promedio fue de 77,90 (dB), comparado con el Estandar 70(dB) que es 100 % en esa
estacion de monitoreo excedi6 11.28% de sonido estandar de calidad ambiental como se observa
en la columna 4; en la Estacion de Monitoreo 4. Pasaje 308 san francisco- Colegio San Martin.
(EM4), donde el promedio de las veinte muestras de promedio fue 75.05 (dB), comparado con
la ECA 70 (dB) que es 100%, aqui excedid 7.22 % ruido del estandar de calidad ambiental tal
se menciona en la columna cuatro, se observa en la tabla.

Tabla 17
Diferencia de promedio de ruido % que sobrepasa el ECA zona comercial

Promedio de ECA Decibel que

Estacion de Monitoreo (EM) resultados(dB) ~ (ZC)  sobrepasa(%)

AV. Buenos Aires -Balcon de Huaura (EM1) 79.05 70 12. 94%
Buenos aires 176-Polleria de Huaura (EM2) 78.55 70 12.21%
Los libertadores- Mercado central de Huaura 77.9 70 11.28
(EM3)

Pasaje 308 san francisco- Colegio San Martin. 75.05 70 7.22
(EM4)

En la figura de barras 7. Se manifiesta la disparidad de decibeles entre las cuatro estaciones de
monitoreo, donde el que inicia tiene un incremento de impacto de contaminacion esta en la barra
rosada con 79,05 (d.B), EM 1, que esta en AV. Buenos Aires -Balcon de Huaura; en segundo lugar
de incidente de contaminacion esta la barra celeste con 78.55 (d.B) EM 2, que esta en Buenos

aires 176-Polleria de Huaura; en tercer lugar de incidente de contaminacién barra amarillo con
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77.90 (d.B) EM3, que esta en Los libertadores- Mercado central de Huaura; en cuarto lugar se

indica en las barra verde con 75.05 (d.B) EM 4, que est4 en Pasaje 308 san francisco-Colegio

San Martin, contrastado con la horizontal linea roja que presenta una interpretacion en el ECA,

que es el estandar setenta (d.B), como se indica en la diagrama de barras.

Resultado de comparacion con ECA (ZC)
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5 4 4.5
80 79.05
78.55 77.9

78
76 75.05
74
72
70| ECA 70 Db. o o
68
66
64

AV. Buenos Aires -Balcon Buenos aires 176-Polleria Los libertadores- Mercado Pasaje 308 san francisco-

de Huaura (EM1) de Huaura (EM2) central de Huaura (EM3) Colegio San Martin. (EM4)
[ Resultado (dB) ==0==ECA (ZC)

Figura 7. Diferenciacion de decibeles de las cuatro estaciones

En la figura 08 se realiza la contratacion de la hipétesis donde existe si existe contaminacion

por ruidos en las 4 estaciones, con diferentes resultados siendo més significativo en estacién

monitore EM 1, estacién Monitoreo EM 2 como se ve en diagrama de figura.

COMPARACION DE LOS 4 ESTACIONES

==@==Resultado (dB) =0@==ECA (ZC)

AV. Buenos Aires -Balcon
de Huaura (EM1)
80

Buenos aires 176-Polleria
de Huaura (EM2)

Pasaje 308 san francisco-
Colegio San Martin. (EM4)

Los libertadores- Mercado
central de Huaura (EM3)

Figura 8. Contrastacion de hipotesis de las 4 estaciones
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CAPITULO V. DISCUSIONES
Contreras (2021) Desarrolla el analisis estadistico con el software SPSS, en el T-Student, como
resultado mayormente significativo al 0,05% de error, monitoreado en el area comercial de la
provincia de Huaral, dando en mercado EM-1, donde la hipdtesis nula no se considera, la
hipGtesis alterna propuesta es aceptado, del mismo modo en ningin caso la estacion de
monitoreo de area comercial de 70 decibeles no cumplié sobrepasandose 10% decibeles,
conforme a los estandares de calidad ambiental ECA de sonidos acoplados por el D.S. 085-
2003-PCM. Donde la contaminacion ambiental generado por sonidos en la provincia de Huaral;
En la investigacion utilizando programa SPSS-26, para la prueba de comparaciones con el T-
Student, a un nivel de significancia del 5%, llegando obtener el grado de libertad (gl) fue 19,
debido (20-1), conforme a la tabla t-Student, localizado en los Anexo 1, es el valor t critica (tc)
de la tabla el resultado fue 1,72, y el valor conseguido con el sondmetro los datos que es el t-
Student calculado (t) fue 18,919. Para que sea aprobada una hip6tesis nula debe cumplir que
tc>t, y en nuestro caso no se alcanza cumplir, por tal motivo, la hip6tesis nula no se considera 'y
aceptando la hipotesis alterna, alcanzando demostrar que si presenta contaminacion significativa
(0.001*) como se visualiza en los excediendo de ECA de ruido en la EM-1, Av. Buenos aires —

Balcén de Huaura.

Saquisili (2015) En trabajo de investigacion por sonido, por la Universidad Cuenca de Ecuador;
Obijetivo: analizar la contaminacidn por sonidos en la zona urbana de la ciudad de Azogues,
Ecuador; Resultados, en el monitoreo de sonidos, se logré disponer a través de coordenadas
geogréficas y flujo vehicular de la ciudad, el rastreo de estas variables fue realizado en horarios
donde se consider6 con el mayor trafico vehicular de 07:00 h a 09:00 h, 11:30 h'y de 16:00 h a
18:00 h. se concertaron los niveles mas elevados de sonidos, disponer por medio de un
sonometro calibrado y el tiempo real en una medicion de treinta minutos en cada punto; En
donde sucede en las estaciones monitoreados al interior del ambito, donde en la EM-1, Av
Buenos aires — Balcon de Huaura, donde sucedié elevada influencia, en las horas puntas como 7:30
am. 12:30 pm. 3:30 pm. y 7:30 pm presentan los decibeles que exceden las ECAS, en un rango

menor a76 y mayor a 82 decibeles.

Luna (2021) llevo a cabo monitoreo en Zona Comercial (ZC), en cuatro estalaciones de

monitoreo, donde EM1. Antigua Panamericana Norte, el promedio de 78.3 (dB), sobrepasando
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hasta el 111,9 % decibeles, superando el 11.9 %; En la estacion de monitoreo dos EM2. Cruce
entre la Av. Grau y la Av. Moré, excediendo 109, 3%, superando el 9.3 % de sonido; En la
estacion de monitoreo tres EM3. Cruce entre la Av.28 de julio y Jr. Domingo Coloma, se logro
a superar 111,3 %, sobrepasando al 11.3 % de ruido; En el cuarto de la estacion de monitoreo
EMA4. Av. San Martin, superando 10.4% de ruido del estandar de calidad ambiental, alcanzando
comprender la repercusion de ruidos a la salud en los cuatro puntos de muestreo en la
intercomunicacion, suefio, estrés; En nuestra investigacion en la Estacion de Monitoreo 1. AV.
Buenos Aires -Balcon de Huaura (EM1), el resultado promedio fue de 79,05 (dB), comparando
mediante del ECA 70 (dB) que se acondiciono como un 100% en dicha estacion de monitoreo
excedid 12,94% en estandar; en Buenos aires 176-Polleria de Huaura (EM2), el resultado
promedio fue de 78,55 (dB), comparado a la ECA 70 (dB), excedio 12,21%; en la Estacion de
Monitoreo 3. Los libertadores- Mercado central de Huaura (EM3), el resultado promedio fue de
77,90 (dB), donde efectuando el célculo por medio del ECA 70(dB), excediendo 11.28% de
sonido del estandar; en la Estacion de Monitoreo 4. Pasaje 308 san francisco- Colegio San
Martin. (EM4), la respuesta promedio fue 75.05 (dB), comparado con la ECA setenta (dB) que
se determina como 100% en esta estacion de monitoreo excede 7.22 % del estandar de ruido en

la calidad del ambiente.
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CAPITULO VI. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

En conclusidn, emitiendo los resultados de mayor a menor impacto de contaminacion de ruido,
donde con mayor impacto fue en la Estacion de Monitoreo 1. De area comercial, AV. Buenos
Aires -Balcon de Huaura (EM1), en el cual el promedio de las veinte muestras de decibeles, la
respuesta promedio fue de 79,05 (dB), comparando por medio del ECA 70 (dB) que se colocd
como un 100% en la estacion de monitoreo sobrepaso 12,94% en estandar de calidad ambiental
donde genera mayor estrés; en segundo lugar estacion monitoreo 2, Buenos aires 176-Polleria
de Huaura (EM2), el promedio de las 20 muestras de decibeles, el logrado promedio fue de
78,55 (dB), comparado a la ECA setenta (dB) se dispuso como 100 % en esa estacion de
monitoreo excedié 12,21% de ruido; en el lugar tercero de la Estacién de Monitoreo 3. Los
libertadores- Mercado central de Huaura (EM3), donde el promedio de las veinte muestras de
decibeles, la respuesta promedio fue de 77,90 (dB), donde haciendo el célculo mediante el ECA
70(dB) que se dispuso como 100 % en esa estacion de monitoreo sobrepasando 11.28% de
sonido; en la Estacion de Monitoreo 4. Pasaje 308 san francisco- Colegio San Martin. (EM4),
donde el promedio de las veinte muestras de decibeles, el alcanzado promedio fue 75.05 (dB),
comparado con la ECA 70 (dB) que se determina como 100% en dicha estacion de monitoreo
sobrepase 7.22 % sonido, en los cuatro puntos criticos en el distrito de Huaura.

De acuerdo al analisis estadistico se presenta la estacion monitoreo 1, donde ocurre mayor
impacto, se realizd con la prueba de semejanzas con el T- Student, a un nivel de significancia
del 5%, llegando obtener el grado de libertad (gl) fue 19, a causa (20-1), conforme a la tabla t-
Student, localizado en los Anexo 1, es el valor t critica (tc) de la tabla el resultado fue 1,72, y el
valor obtenido con el sondmetro los datos que es el t-Student calculado (t) que fue 18,919. Para
gue sea aceptada la hipétesis nula debe efectuar con tc>t, y en nuestro tema no se alcanza
cumplir, por eso, la hipotesis nula no es aceptada y con eso se reconoce la hipétesis alterna,
alcanzando corroborar que si presenta existencia de contaminacion significativa (0.001*) como
se visualiza en los excediendo de ECA de ruido en la EM-1, Av. Buenos aires — Balcon de Huaura,

gue sobrepasa los 70 decibeles de zona comercial.
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6.2.Recomendaciones

Se aconseja realizar gestion los responsables de la municipalidad de Huaura en
coordinacion con la municipalidad de Huacho, realizar proyectos programas para que
reducen los ruidos del trénsito vehicular que impacta con bocinas, los transelintes que se
movilizan emiten ruidos estresantes, realizar reglamentos mas severos para que hagan
cumplir dentro del area de estudio.

En las zonas con mayor impacto como la EM 1, AV. Buenos Aires -Balcon de Huaura, se
debe instruir con capacitaciones, perifoned, para una mejora de actitud en las personas.
Ademas de eso, el interno ordenamiento de los ruidos por medio del reglamento del DS-
085-2003-PCM donde nos precisa los cumplimientos donde se debe cumplir.

Hacer mejoras en las ordenanzas municipales de sonidos poniendo en apreciacion a la
iniciativa de planificacion, para alcanzar la concordancia del interno estatuto N.° 012-
2028/PCM. Al interior de las areas comerciales en los lugares evaluadas de mayor
influencia en el distrito de Huaura.

Recomendaria elaborar zonas de circulacion de vehicular donde no exista mayor
congestion, realizar el mapa de ruido en las cuatro estaciones de monitoreo que permiten
saber la realidad de la influencia de ruido en el distrito de Huaura, inspeccionar las otras
zonas criticas y generadoras de ruido de mayor importancia; hacer una herramienta de
control y planificacién, donde los ciudadanos se convierten en el actor fundamental de

ameritar un sano ambiente.
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Tabla de evaluacion Tabla T-Student

Tabla 18

Nivel de significancia

Grado de libertad 0.25 0.1 0.05 0.025 0.01 0.005
1 1.0000 3.0777 6.3137 12.7062 31.8210 63.6559
2 0.8165 1.8856 2.9200 4.3027 6.9645 9.9250
3 0.7649 1.6377 2.3534 3.1824 4.5407 5.8408
4 0.7407 1.5332 2.1318 2.7765 3.7469 4.6041
5 0.7267 1.4759 2.0150 2.5706 3.3649 4.0321
6 0.7176 1.4398 1.9432 2.4469 3.1427 3.7074
7 0.7111 1.4149 1.8946 2.3646 2.9979 3.4995
8 0.7064 1.3968 1.8595 2.3060 2.8965 3.3554
9 0.7027 1.3830 1.8331 2.2622 2.8214 3.2498
10 0.6998 1.3722 1.8125 2.2281 2.7638 3.1693
11 0.6974 1.3634 1.7959 2.2010 2.7181 3.1058
12 0.6955 1.3562 1.7823 2.1788 2.6810 3.0545
13 0.6938 1.3502 1.7709 2.1604 2.6503 3.0123
14 0.6924 1.3450 1.7613 2.1448 2.6245 2.9768
15 0.6912 1.3406 1.7531 2.1315 2.6025 2.9467

Fuente: Gosset, W. 1908
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Tabla 19

Nivel de significancia ampliada de tabla de lectura .

Grado de 0.25 0.1 0.05 0.025 0.01 0.005
libertad
1 1 3.0777 6.3137 127062 31.821 63.6559
2 0.8165 1.8856 2.92 4.3027 6.9645 9.925
3 0.7649 1.6377 2.3534 3.1824 45407 5.8408
4 0.7407 15332 21318 27765 3.7469 4.6041
5 0.7267 1.4759 2.015 25706 3.3649 4.0321
6 0.7176 1.4398 1.9432 2.4469 3.1427 3.7074
7 0.7111 1.4149 1.8946 2.3646 2.9979 3.4995
8 0.7064 1.3968 1.8595 2306 2.8965 3.3554
9 0.7027 1.383 1.8331 2.2622 2.8214 3.2498
10 0.6998 1.3722 1.8125 22281 27638 3.1693
11 0.6974 1.3634 1.7959 2.201 27181 3.1058
12 0.6955 1.3562 1.7823 21788 2681 3.0545
13 0.6938 1.3502 1.7709 2.1604 2.6503 3.0123
14 0.6924 1.345 1.7613 21448 2.6245 2.9768
15 0.6912 1.3406 17531 21315 2.6025 2.9467
16 0.6901 1.3368 1.7459 2.1199 25835 2.9208
17 0.6892 1.3334 1.7396 2.1098 25669 2.8982
18 0.6884 1.3304 1.7341 2.1009 25524 2.8784
19 0.6876 1.3277 17291 2.0930 25395 2.8609
20 0.6870 1.3253 1.7247 2.0860 25280 2.8453
21 0.6864 1.3232 1.7207 2.0796 25176 2.8314
22 0.6858 1.3212 1.7171 2.0739 25083 2.8188
23 0.6853 1.3195 1.7139 2.0687 2.4999 2.8073
24 0.6848 1.3178 1.7109 2.0639 2.4922 2.7970
25 0.6844 1.3163 1.7081 2.0595 2.4851 27874
26 0.6840 1.3150 1.7056 2.0555 2.4786 27787
27 0.6837 1.3137 1.7033 2.0518 2.4727 27707
x
t, t
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Registro fotografico del monitoreo de ruido

Figura 10. Monitoreo en EM-02 Hora: 12:00
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Figura 12. Monitoreo en EM-04 Hora: 19:30

64



