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RESUMEN

Este trabajo tiene la finalidad de determinar la relacion entre las estrategias cognitivas y los
aprendizajes significativos en los estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucion
educativa Luis Fabio Xammar Jurado, UGEL 09-2020, Para cumplir esta meta se plante6 como
hipdtesis, las estrategias cognitivas y los aprendizajes significativos se relacionan significativamente
en los estudiantes del tercer grado de secundaria y en el desarrollo de esta, se utilizd la metodologia
deductiva, analitica, de enfoque cuantitativo y como disefio la descripcion, Trasversalidad,
correlacional y no experimental. La poblacion estuvo constituido de 240 estudiantes del tercer grado
de secundaria con una muestra de 60 estudiantes de las secciones “A” considerados menos
conflictivos y la “H” mayores conflictivos, utilizando el esquema no probabilistico y como
técnicas de recoleccién de datos la encuesta y el cuestionario, llegando a la siguiente conclusion, la
utilizacion de los mecanismos cognitivas de una manera adecuada mejora los procesos cognitivos,
procedimentales para la adquisicion de nuevos conocimientos, asi mismo la utilizacion de la teoria
historico-cultural encamina a los estudiantes aprender en libertad y a los docentes proveer de un

conjunto de estrategias de aprendizaje para obtener logros eficientes y eficaces.

Palabras clave: Estrategias cognitivas, aprendizajes significativos, estrategias elaboracion,

representacion, organizacion, metacognicién, aprendizajes de conceptos, proposicional.



ABSTRACT

The purpose of this work is to determine the relationship between cognitive strategies and
significant learning in third grade high school students at the educational institution Luis

Fabio Xammar Jurado, UGEL 09-2020. To meet this goal, the strategies were hypothesized.
Cognitive and significant learning are significantly related in third grade high school students and
in the development of this, the deductive, analytical, quantitative approach methodology was used
and as design the description, Transversality, correlational and nonexperiential. The population
consisted of 240 third grade high school students with a sample of 60 students from sections “A”
considered less conflictive and section “H” considered more conflictive, using the non-probabilistic
scheme and the survey and data collection techniques. The questionnaire, reaching the following
conclusion, the use of cognitive mechanisms in an adequate way improves the cognitive and
procedural processes for the acquisition of new knowledge, likewise the use of historical-cultural

theory leads students to learn in freedom and teachers provide a set of learning strategies for

efficient and effective achievement .

Keywords: Cognitive strategies, meaningful learning, elaboration strategies, representation,

organization, metacognition, concept learning, propositional.
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Las estrategias cognitivas son mecanismos que movilizan a las habilidades y capacidades del
estudiante de una manera consciente para mejorar actividades educacionales como es la
comprension de las diversas situaciones que existen en un contexto. La mente del aprendiente se
procesa mejor utilizando medios activos, criticos llegando a la apertura al mundo circundante y
obteniendo nuevos conocimientos que ayude fortalecer las debilidades del medio en que vive o
ayudando resolver diversas dificultades que enclaustra el desarrollo humano. Nuestra pesquisa esta
desarrollada en distintos apartados con la finalidad de facilitar su lectura y su posterior utilizacion

en distintas situaciones.

CAPITULO I: Es el apartado donde se fundamente el problema de investigacion mirando

claramente los variables de investigacion y como también las dimensiones de estudio.
CAPITULO II: Aqui, es donde se estudia los datos tedricos obtenidos de distintos autores.

CAPITULO llI: Es el capitulo que trata sobre la metodologia, disefio, poblacion, muestra y los

instrumentos de recoleccion de datos.

CAPITULO IV: Aqui tratamos los resultados de los datos estadisticos con su respectiva

interpretacion.
CAPITULO V: En este capitulo esta consignado la discusion de resultados. CAPITULO VI:

Aqui trata de las conclusiones y recomendaciones

CAPITULO |



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de la realidad problemética

El aprendizaje de los estudiantes es sumamente importante, mas ain en estos tiempos
de cambios que atraviesa el mundo, ya que es un proceso de adquisicion de conocimientos,
habilidades, destrezas, valores y actitudes a través de experiencias y cambios sustanciales

personalizados en un yo consciente.

El mundo enfrenta una crisis de aprendizaje. Si bien los paises aumentan
considerablemente el acceso a la educacion, cientos de millones de nifios llegan a la edad
adulta sin siquiera tener las habilidades mas béasicas, como calcular el vuelto correcto de una
transaccion, leer las instrucciones de un médico o comprender el horario de los buses, y
mucho menos forjarse una carrera satisfactoria o educar a sus descendientes. “Si se sigue
avanzando al ritmo registrado entre los afios 2000 al 2015, para 2030 un 43% de los nifios y
nifias de 10 afios en todo el mundo adn no podran leer ni comprender un texto breve. Incluso,
si cada pais progresara a tasas mas rapidos de las logradas en su region, estimaciones
muestran que un 28% de los nifios a nivel global seguiran con un aprendizaje pobre” (Banco

Mundial)

En Latinoamérica y el Caribe segln el Banco Mundial estan por debajo del promedio
mundial del 53 % mejor que otras regiones, sin embargo, esta cifra es un indicador
preocupante por lo que urge superar este escollo, mejorando el crecimiento escolar en los
paises latiamericanos. EI hecho de que un nifio no puede leer es un claro indicador de que
los sistemas escolares no estan bien organizados para ayudar a los nifios a aprender en areas

como matematicas, ciencias y humanidades.

En el Perd, segun ECE, los resultados en el aprendizaje en los grados de primaria, se
mantienen estables en el nivel satisfactorio con un 37,6% de aprobacidn, sin embargo, se observa
una reduccion porcentual en los niveles de inicio 5,8 a 3,8%. En el nivel secundario, los resultados

decrecen levemente en el nivel satisfactorio, de 37,8 a 37,6 %.

En la Region Lima Provincias segun ECE, 2019 los resultados no son alentadoras
siendo el resultado en comprension lectora el 39,2 % y en matematica 17 %, por lo que urge

tomar medidas acertadas en el mejoramiento del aprendizaje de los estudiantes.



En tanto que el aprendizaje es una variable con muchas aristas, razones suficientes
para que esta investigacion se delimite a la dimension aprendizaje significativo. Una
dimension que asocia la informacion nueva con la que ya posee el estudiante haciéndolo
significativo. Asi mismo urge estudiar la dimension estrategias cognitivas, instrumentos
utilizados con oportunidad y adecuada, con la consecuencia de los estudiantes, docentes y
padres de familia, debe de mostrar eficiencia, permitiendo a los estudiantes manipular
herramientas en sus aprendizajes de una manera certera, como organizar su material
didactico, sus organizadores visuales, su tiempo de trabajo estudiantil, sus actividades fisicas.

El estudio se desarrollara en la Institucion Emblemética Luis Fabio Xammar Jurado.

Una de las principales razones para que el aprendizaje significativo no se desarrolle
eficientemente en los estudiantes es la inadecuada aplicacion de las estrategias cognitivas
que conlleva a la incertidumbre del manejo de capacidades y habilidades ineficientemente,
permitiendo de este modo a la carencia social, econdmico e intelectual en nuestra region, por
lo que es imprescindibles el uso efectivo de las estrategias activas como el de elaboracion,
organizacion, comprension y afectivas, permitiendo que el estudiante logre el manejo de la

criticidad y la creatividad.

Este trabajo pretende lograr el manejo efectivo de las estrategias didacticas en los
procesos cognitivos de los estudiantes fortaleciendo las capacidades, habilidades y actitudes
que necesitan para ser ciudadanos y trabajadores productivos, satisfechos y participativos

con éxito. Por razones expuestas formulo el problema de investigacion.

1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general

¢Como se relaciona las estrategias cognitivas y los aprendizajes significativos en los
estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucion educativa Luis Fabio Xammar
Jurado, UGEL 09-2020?

1.2.2 Problemas especificos

¢Como se relaciona las estrategias elaboracion y los aprendizajes de representacion
en los estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucion educativa Luis Fabio
Xammar Jurado, UGEL 09-2020?



¢Como se relaciona las estrategias de organizacion y los aprendizajes de conceptos en
los estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucién educativa Luis Fabio Xammar
Jurado, UGEL 09-20207?

¢Como se relaciona las estrategias metacognitivas y el aprendizaje proposicional en
los estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucion educativa Luis Fabio Xammar
Jurado, UGEL 09-2020?

1.3  Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general

Determinar la relacion entre las estrategias cognitivas y los aprendizajes significativos
en los estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucion educativa Luis Fabio
Xammar Jurado, UGEL 09-2020

1.3.2 Objetivos especificos

Precisar la relacion entre las estrategias elaboracion y los aprendizajes de
representacion en los estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucién educativa
Luis Fabio Xammar Jurado, UGEL 09-2020

Definir la relacion entre las estrategias de organizacion y los aprendizajes de conceptos
en los estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucion educativa Luis Fabio
Xammar Jurado, UGEL 09-2020

Establecer la relacion entre las estrategias metacognitivas y el aprendizaje
proposicional en los estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucion educativa
Luis Fabio Xammar Jurado, UGEL 09-2020

1.4 Justificacion de la investigacion

La presente investigacion se realiza con el proposito de mejorar la calidad educativa,
enfatizando los nuevos conocimientos en base variables contextualizados, cuya praxis de
los resultados mejorara la dificil tarea de los aprendizajes. Su envergadura radica en la

auscultacion objetiva del proceso del aprendizaje, ya que mostraria que los procesos
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educativos generan cambios sustanciales en la personalidad del estudiante individual y social,

mejorando la calidad de vida

15 Delimitaciones del estudio

Metodoldgico, se utilizara el método deductivo, descriptivo.

. Espacial. el estudio se realizard en la institucion educativa Luis Fabio Xammar Jurado.

. Contenido, se suscribe en los variables y dimensiones delimitados a razon de la
investigacion.

. Temporal, se realizara en el afio 2020.

1.6 Viabilidad del estudio

Es viable esta investigacion por el apoyo incondicional del representante legal de la
institucion educativa y su personal docente, el financiamiento esta garantizado, asi como

también el recurso humano.

CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1  Antecedentes de la investigacion

2.1.1 Investigaciones internacionales

Klimenko, (2009) en su tesis, la ensefianza de las estrategias cognitivas y metacognitivas
como una via de apoyo para el aprendizaje autonomo en los nifios con déficit de atencion
sostenida, propone como objetivo demostrar que la ensefianza contemporanea es ayudar a los
aprendientes en ser personas auténomas en la gestién del aprendizaje y a los docentes ser
mediador , orientador en el fortalecimiento de las capacidades y habilidades del estudiante,
facilitarle estrategias, materiales didacticos para su planificacion, organizacion y direccién
en sus actividades de aprendizaje. En este proceso se convierte imprescindible las estrategias
cognitivas y metacognitivas para superar todo accion educativa. La teoria historico-cultural

aporta conocimientos que orienta al estudiante realizar libremente diversos aprendizajes y a

11



los docentes facilitar estrategias mediadoras que permita al aprendiente agilizar su desarrollo

en habilidades y capacidades de autoregulacion.

Torres Rios, (2015) En su tesis estrategias metacognitivas de gestion del aprendizaje a
través de los PLE (Entornos Personales de Aprendizaje) de aprendientes de ELE, se plante6
como meta desarrollar la competencia Aprender a Aprender y la Competencia Digital (CD)
de estudiantes de ELE de nivel avanzado a través de sus PLE. Para ello se opto la
investigacion de enfoque cualitativo que permitié recoger datos utilizando técnicas e
instrumentos como la entrevista, cuestionario, grabaciones en el mismo lugar de los hechos

para su posterior descripcidn, analisis y construccion de teorias en el aprendizaje de la lengua.

Moreira Sanchez, (2019) en su investigacion, el aprendizaje significativo y su rol en el
desarrollo social y cognitivo de los adolescentes, toma como propdsito analizar el uso de las
tecnologias de la informacion y comunicacion para ello se utiliza el enfoque cuantitativo, de
corte transversal descriptivo, como hipétesis las TIC mejora el aprendizaje significativo en
el bachillerato en la Unidad Educativa Costa Azul de la ciudad de Manta, como técnica fue
utilizado la observacion e instrumento la encuesta llegando a una conclusion, la prevalencia
de mecanismos pedagdgicas innovadoras que fomentan el aprendizaje dinamico, creativo,

critico de una manera democrético v libertad logrando el aprendizaje significativo.

2.1.2 Investigaciones nacionales

Moran Padilla, (2019) en su trabajos de investigacién estrategias de aprendizaje y
rendimiento académico en ciencias sociales en estudiantes de secundaria de una institucion
educativa del callao, propone como objetivo establecer la relacién que existe entre las
estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico en el area de Ciencias Sociales, para
ello utiliza la metodologia deductiva, de enfoque cuantitativo, disefio descriptivo
correlacional, como instrumento la escala de las estrategias de aprendizaje ACRA de Roman
y Gallego (1994), y el acta final area de Ciencias Sociales de los estudiantes del tercer grado
de secundaria. La muestra de 65 estudiantes. El resultado fue dado por la correlacién de Rho
Sperman: baja con r = 0.307 y de significancia de p = 0.15, existe una relacion significativa
en las estrategias de adquisicion con p = 0,015, en las estrategias de recuperacion con p =

0,025 y en las estrategias de apoyo con p = 0,038, no se encontro relacion significativa en

12



las estrategias de codificacion. Concluyendo que la relacion de las estrategias de aprendizaje
con el rendimiento académico explica el valor de los procesos cognitivos, metacognitivos,

motivacionales cuando es utilizada adecuadamente.

Pineda Somoza , (2019) en trabajo de investigacion estrategia didactica para
desarrollar el aprendizaje significativo en los estudiantes del nivel basico de inglés de un
centro universitario privado de lima, propuso como objetivo analizar la creacion de una
propuesta para el desarrollo del aprendizaje significativo con un metodologia inductiva de
enfoque cualitativa, aplicada cuya muestra fue de setenta estudiantes y cuatro docentes de
tendencia no probabilistica del nivel Basico de Inglés de un centro universitario privado de
Lima, como instrumento la entrevista, encuestas y una guia de observacién. Llegando a una
conclusién tal como se fijo en el objetivo, crear estrategia didactica para desarrollar del

aprendizaje significativo en los estudiantes del nivel Basico de Inglés.

Limachi Casa, (2019) En su pesquisa, aplicacion de estrategias didacticas y logro de
aprendizaje en el area de comunicacién en nifios y nifias de 5 afios de educacion inicial del
distrito de Quiquijana Regién Cusco 2018. Este trabajo tuvo como objetivo determinar la
aplicacion de estrategias didacticas y logro de aprendizaje en el area de comunicacién en
nifios y nifias de cinco afios, se utilizé la metodologia deductiva, el enfoque cuantitativo,
disefio descriptivo, una poblacion de diez docentes seleccionados, para ellos se utiliz6 los
instrumentos del cuestionario y para los estudiantes registro de notas del | bimestre. Para
hallar los resultados se utilizé la correlacion de Pearson donde se obtuvo un valor r=0,721.
Estos resultados permitieron concluir que las estrategias didacticas tienen una relacion

directa con el logro de aprendizaje.
2.2 Bases tedricas

Estrategias de aprendizaje

Las estrategias didacticas son mecanismos que se ubican en el cerebro del estudiante ya
sea de una manera cognitiva o de procedimientos, al momento de la actividad son utilizadas
de la mejor manera por el aprendiz, cuanto mas estrategias maneje, mejor por que le permitira
resolver diversas dificultades, asi como manifiestan Weinstein y Mayer , (1986,) p. 315,

pueden ser definidas como conductas y pensamiento utilizadas por el aprendiente en la

13



comprension de sus actividades educativas. Asi mismo Organista citado por Klimenko,

(2009) define a las estrategias didacticas poniendo en consideracion a la cognicion:

“Se habla de la cognicion haciendo alusion a los diferentes elementos que participan en
la actividad cognoscitiva (estrategias, procesos, operaciones, etc.) para cumplir con la
tarea, mientras que se hace referencia a la metacognicion cuando participan elementos
orientados hacia la comprension de la forma en que se realiza la tarea, hacia el control

mismo de la actividad cognoscitiva” (Organista, 2005, p.84).

En una actividad educativa por naturaleza se utiliza mecanismos que ayuden descifrar
simbolos o codigos para la comprension, estas pueden ser intelectuales o motrices. Si son
intelectuales debe de haber un manejo eficiente de las habilidades y capacidades cognitivas
que permitan descifrar circunstancias contextuales permitiendo la interiorizacion  del
aprendiente y si son procedimentales, el manejo eficiente de mecanismos para el logro de un
producto de calidad. De estos mecanismos utilizados los relevantes quedaran en la
consciencia como lo manifiesta A. Leontiev, (1985) citado por Klimenko, (2009) los
elementos relevantes o importantes que sirven para el cumplimiento de una meta o objetivo
guedaran grabado en la meoria, es decir en la consciencia, del mismo modo Bernabé, (2006)
al referirse de la estrategias cognitivas manifiesta que son mecanismos que permitiran
ayudar a descifrar los cddigos para la comprension de la naturaleza y al mismo tiempo

almacenarse en la memoria.

Estrategias de elaboracion

Esta estrategia permite orientar al estudiante a la creatividad de manera libre utilizando
sus conocimientos actitudes y creencias haciendo que sus informaciones les sirve de datos
que les permite dar nuevos conocimientos y ser util en su proceso de aprendizajes futuras

que le ayude resolver diversas dificultades en su formacion personal. Entre ellos tenemos:

Analogia

La analogia es una estrategia relevante en el proceso de ensefianza porque a traveés de
imaginacion, pensamientos, similitudes de objetos se pretende lograr la conceptualizacion

real de un mensaje, por ejemplo, si se quiere explicar los circuitos eléctricos, bien puede
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utilizarse los peajes de transporte, porque los peajes de transporte son conocidos y el circuito
eléctrico no, esta explicacion es perfectamente factible para la comprension de los
estudiantes en el circuito eléctrico, asi como manifiesta Ruhl (2003) citado por Felipe,
Gallarreta, & Merino, (s/ f) “una analogia es una comparacion de una cosa familiar con otra
no familiar con el objetivo de interpretar o aclarar una caracteristica compartida”(p.2) Es
importantisimo conocer las caracteristicas de los objetos conocidos y desconocidos para
establecer relaciones de ambos objetos, asi mismo Glynn (1991) sefiala "una analogia es un
proceso: el proceso de identificar similaridades entre diferentes conceptos™ (p. 223) Como
sefiala Glynn (1991) no solamente se puede utilizar la capacidad de identificar , sino
también otras capacidades y habilidades como el andlisis de las caracteristicas de los objetos
en estudio o la capacidad de comparar nociones, principios, argumentos, leyes, fendmenos

y otros objetos en estudio.

Para “Duit y Wilbers (2000) citado por Unas Herrera, (2012) Son funciones de la analogia:

1. Una funcidn educativa, el objetivo es educacional.

2. Una funcion heuristica, ser utilizada como estrategia.
3. Una funcion explicativa, se analiza el eje analdgico.

Caracteristicas internas Segun Gentner, (1989) citada por Gonzélez (1997).
Internas

» Claridad, precisién en la correspondencia, tanto en términos de la extrapolacion de un solo
objeto y muchos objetos de otro dominio, como el grado de relacion heterogénea entre
muchos objetos.

» Riqueza, nimero de relaciones extrapolables por objeto.

» Sistematicidad, grado en que las relaciones extrapoladas participan en relaciones de orden
superior.

» Abstraccidn, nivel jerarquico del que se extraen las relaciones extrapoladas.
Externas

» Especificidad base, es lo mismo que el grado de conocimiento explicito sobre el dominio
analogo.
» Validez, describe la verificabilidad de las relaciones importadas en el dominio objetivo.

» Alcance, que corresponde a la aplicabilidad del analogo a varios dominios objetivo.
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PASOS CARACTERIZACION

1 | Introduccidn del concepto o blanco | Es la presentacion del concepto.

2 | Presentacion del anélogo. Es la presentacién anélogo referencial.
3 | Identificacion de caracteristicas del| Es la explicacion profunda de las cualidades del
blanco y del anélogo. blanco.
4 | Mapeo de similitudes Se analiza las caracterizaciones del concepto y
el blanco.

5 | Indicacion de donde se rompe la Reconocimiento de las areas diferenciales.
analogia

6 | Extraccion de conclusiones. Articulacion conceptual.
7
( Felipe, Gallarreta, & Merino, s/ f)

Parafraseo
Es una actividad que se desarrolla después de leer un texto, vale decir es reconstruir el texto sin

tergiversar la idea del autor, sin dejar de lado al autor.

Reconstruye

el texto en

.. Analiza las . texto
su forma sin .
estructura principales i deas reconstruid

del texto y tergiversar 0
secundarias las ideas.

Identifica
Identifica la las ideas

Evalla el
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Estrategias de organizacion

Esta estrategia ayuda organizar informacion identificando las causa y consecuencias o la

jerarquizacion de acuerdo su importancia o el valor de las ideas.

Causa — efecto

Es una estrategia visual que construye el estudiante utilizando sus capacidades y
habilidades de orden superior. Ayuda a interiorizar conceptos profundos, planifica, organiza,
prioriza y procesa nuevas informaciones identificadas en el texto. Para realizar esta
actividad es prioritario identificar la dificultad o el problema consignado en el texto o las
dificultades que se presentan en un contexto educativo, social, econdémico u otros fendbmenos,
para luego identificar las causas y consecuencias que atafie el desarrollo estudiantil,
contextual, social.

El diagrama causa — efecto son idéneos para orientar a los estudiantes en el analisis y
posterior discusion de la materia ya sea individual o grupal con argumentos solidos y datos

precisos y objetivos para su toma de sus decisiones en la solucién del problema tratado.

CAUSAS

PROBLEMA CONSECUENCIA

~

CAUSAS

Pasos a seguir.

1. Identificacion del problema: Observacion. Una vez identificada el problema, este debe de
ir a la cabeza.

2. ldentificar las causas: Lluvia de ideas. Una vez identificada las causa, estas deben de ir en
las espinas.

3. ldentificar las consecuencias: Una vez identificada las consecuencias estas deben ser
discutidas y tratadas para su posible solucion.

Jerarquizacion de ideas.
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Es una estrategia de aprendizaje que identifica las ideas principales y secundarias. Las
ideas principales son ideas generales que engloba todas las ideas y se encuentran en las
todas las oraciones y los parrafos. Las ideas secundarias son ideas que sustentan a la idea
general, es decir son mas especificas, sus funciones son:

a. Enfatiza a la idea principal con mayor claridad discutiendo con otras ideas.

b. A través de un ejemplo clarifica la idea.

c. Utiliza datos objetivos.

d. Utiliza analogias, comparaciones.

e. Utiliza razones fundamentadas.

Estrategias de seleccion
Esta estrategia orienta a seleccionar ideas mas relevantes de un texto para su procesamiento

ahorrando tiempo y esfuerzo.

Estrategias metacognitivas

Los afios 70 Flavell, estudio las estrategias metacognitivas como mecanismos que el
estudiante utiliza para planificar, procesar y evaluar su aprendizaje. Sin embargo, no se tomé
en cuenta hasta cuando los constructivistas empezaron utilizar este término en los afios del
80, basicamente en el aprendizaje centrado en los estudiantes, como procesan los
aprendientes sus informaciones para adquirir nuevos conocimientos, qué estrategias y
técnicas utilizan.
Para conceptualizar la estrategia cognitiva de metacognicion nos referiremos a (Flavell, 1976,p.232)
citado por Torres Rios, (2015) manifiesta:

La metacognicion hace referencia al conocimiento de los propios procesos cognitivos, de
los resultados de estos procesos y de cualquier aspecto gue se relacione con ellos; es decir
el aprendizaje de las propiedades relevantes que se relacionen con la informacién y los
datos. Por ejemplo, yo estoy implicado en la metacognicion si advierto que me resulta

mas facil aprender A (situacion de aprendizaje) que B (situacion de aprendizaje) (p.80)

Los procesos cognitivos son procesos de ideas como la atencion, percepcion, analisis,
interpretacion y evaluacion realizada deliberadamente quedaran guardadas, almacenadas en
la memoria. En ese sentido la metacognicion es el conocimiento que tiene el aprendiz sobre
su conocimiento y las estrategias utilizadas para conseguir el logro y el conocimiento del

mismo logro. Es la reflexién que se realiza sobre las estrategias utilizadas, sobre los
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conocimientos adquiridos, como sé lo que sé. Es decir, es un saber sobre el conocer y sobre
el hacer. Para esta actividad necesariamente el estudiante planificara, administrara su
planificacién con un control certero para solucionar alguna dificultad utilizando estrategias
especificas que ayuden obtener el logro.
Flavell (1987) citado por Torres Rios(2015), refiere que el conocimiento metacognitivo se
relaciona con:
1. Personales. Creencias y conocimientos del ser humano.
« Intraindiviadual, conocimiento de sus capacidades, habilidades, experiencias Yy
limitaciones.
¢ Interindividualidad, conocimiento de comparacion de indole superior o inferior.
«+ Universal, conocimiento de persona que acierta o se equivoca.
2. Tarea. Conocimiento como desarrollar la tarea.
3. Estrategias.
+«+ Cognitivas, estrategias para lograr una meta.
“+ Metacognitivas, estrategias disefiadas para evaluar tareas cognittivas.

En los afios 80 sigue la discusion sobre metacognicion enfatizando mucho mas en las ideas:

>

¢+ Procesos cognitivos, saber qué, sobre personas, estrategias y tareas.
% Regulacion de procesos cognitivos, saber como planificar y evaluar los procesos

L)

*0

cognitivos.
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CREATIVO
CRITICO

EVALUA

COGNICION.

ESTRATEGIAS
COGNITIVAS.

REGULA

Aprendizaje significativo

El aprendizaje significativo fue creado por el sicologo David Paul Ausubel,
evidenciado en el constructivismo moderno como una teoria de aprendizaje cognitiva que se
fundamenta en la interaccion del aprendiz. La interaccion es un proceso para la construccién
de nuevos conocimientos, como identificar y simbolizar objetos utilizando capacidades y
habilidades del pensamiento basico y superior.

Esta teoria se contrapone con la teoria del aprendizaje memoristico, mientras que esta prioriza
a la memoria, estilo memoria artificial, es decir repetir de una manera poética en todas las
actividades académicas y en todas las disciplinas. El aprendizaje significativo fomenta el
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procesamiento mental desde la percepcidén, pasando por el analisis hasta sutantivizar
convencionalmente lo que significa un objeto real o fundamentar con argumentos sélidos un
fendmeno de la realidad. Para este procesamiento el estudiante utiliza su experiencia como percibir,
identificar, analizar, sintetizar, evaluar para obtener resultados de sus dificultades, luego
incrementar sus nuevos conocimientos como una experiencia mas, esta Ultima es conocida como el

aprendizaje significativo. Es decir:

Proceso segun el cual se relaciona un nuevo conocimiento o informacion con la estructura
cognitiva del que aprende de forma no arbitraria y sustantiva o no literal. Esa interaccion
con la estructura cognitiva no se produce considerandola como un todo, sino con aspectos
relevantes presentes en la misma, que reciben el nombre de subsumidores o ideas de
anclaje (Ausubel, 1976, 2002; Moreira, 1997) citado por ( Rodriguez Palmero, s/f, Parr.
4)

Esta teoria no puede suscribirse solo en el proceso, sino también en el producto. Este
nuevo conocimiento adquirido por la experiencia fortalecera el exquema mental
potencializando a un mas este exquema para su posterior utilizacion en nuevos procesos
y nuevos productos.

Condiciones para el aprendisaje significativo:

1. Significatividad I6gica del material: Parte interna del material, vale decir ideas coherentes
y la utilizacién potencial del lenguaje.

2. Significatividad sicoldgica del material: Relacién experencial entre el exquema existente
Y Nuevos conocimientos.

Otras condicones:

a. Interés por aprender significativamente.

b. Capacidad para la utilizacion de la experiencia.

c. Capacidad de interpretacion de objetos de la naturaleza.

d. Capacidad de organizacion.

Fases del aprendizaje significativo (Shuell, 1990) citado por Rivera Mufioz, (2004)
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INICIAL INTERMEDIA FINAL

* Informaciones aisladas. | Estructurar las * lintegracion de
« Utiliza la memoria. informaciones aisladas. estructuras y esquemas.
* El procedimiento » Comprension de « Dominio e estrategias
es global. situaciones diversas. especificas.
-Escaso conocimiento  Reflexiony recepciébnde |+ Mayor  control
: realimentacion de situaciones
-Uso de estrategias -Uso - -
+ Conocimiento * Menor consciente.
de conocimientos de otro abstracto « El aprendizaje consiste:
dominio. generalizado _ a) Acumulacion de
_ B |+ Uso de estrategias nuevos hechos a los
* Lainformacion adquirida | adecuadas. esquemas preexistentes
es concreta 'y er‘_CU|ada al |« Organizacion. b) Incremento de
contexto espeuflc_o « Mapeo integracion S . |
« Ocurre en forma simple Interrefacion —entre  10s
q dizai de estructuras y
€ aprendizaje. esquemas. elementos de las

+ Condicionamiento.

» Aprendizaje verbal.

« Estrategias mnemonicas.

 Gradualmente se va
formando una vision
globalizada del dominio.

* Uso del

conocimiento previo.

» Analogias con otro
dominio.

Fuente: Revista de investigacion educativa afio 8 N.° 14. Rivera Mufioz, (2004)

estructuras

Aprendizaje de representacion

Es un aprendizaje que se produce en los estudiantes de menores de edad, tales asi el
nifio representa con una palabra a un objeto, por ejemplo, objeto carro, lo representa con el
signo carro, entonces, tanto el objeto carro y como el signo carro representan a la misma
cosa, esta representacion no ocurre de pura casualidad, sino de un proceso mental perceptivo
de atencion. Aqui hay una relacion del objeto y del simbolo, por lo tanto, el objeto y el
simbolo tienen el mismo significado, ambas e encuentran en el esquema mental del nifio

tanto como imagen y como significado.

Aprendizaje de conceptos
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Los conceptos son definidos como objetos, eventos, situaciones o propiedades que se designan
a través de signos o simbolos y son adquiridos en dos procesos:
» Formacion, Se utiliza la experiencia para manejar criterios como son los analisis de las
caracteristicos y los resultados de las pruebas hipotéticas.
» Asimilacién, cuando el concepto es inclusivo, integradora  permite organizar
conocimientos y cuando los conocimientos son del mismo nivel permite realizar
comparaciones.

Este aprendizaje se inicia con la experiencia para entender a los de méas personas del contexto.

Aprendizaje de proposiciones

Este aprendizaje constituye el manejo de la palabra no de una manera aislada, sino
relacionada entre ellas, constituyéndose en una unidad de significado literal o inferencial.
Esta unidad puede ser de sintagmas, frases u oraciones con un anico significado que de

sentido a lo que estamos tratando de aprender.

2.3 Definicion de términos basicos

Estrategias de aprendizaje. Son mecanismos que sirven al actuante de la educacion en el
logro de os objetivos.

Estrategias de elaboracion: Orienta al estudiante cémo utilizar los datos en el aprendizaje del
nuevo conocimiento.

Analogia: Refiere a las semejanzas de las caracteristicas de dos objetos: una conocida y

otra desconocida.

Estrategias de organizacion: Organiza informacion de acuerdo el valor de las ideas.
Jerarquizacién de ideas: Jerarquiza ideas partiendo de lo principal, siguiendo por los
secundarios.

Estrategias metacognitivas: Estrategias especificas que ayudan descifrar la cognicion
Aprendizaje significativo: Relacion de la experiencia y el nuevo conocimiento.

Aprendizaje de representacion: Son representaciones que se realiza a un objeto.
Aprendizaje de conceptos: Se conceptualiza a los objetos de la naturaleza.

Aprendizaje de proposiciones: Conceptualiza a una oracion como una unidad.
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2.4 Hipotesis de investigacion

2.4.1 Hipotesis general

Las estrategias cognitivas Yy

los aprendizajes significativos se relacionan

significativamente en los estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucion
educativa Luis Fabio Xammar Jurado, UGEL 09-2020

2.4.2 Hipotesis especificas

Las estrategias elaboracion y los aprendizajes de representacion se relacionan

significativamente en los estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucién
educativa Luis Fabio Xammar Jurado, UGEL 09-2020

Las estrategias de organizacion y los aprendizajes de conceptos se relacionan

significativamente en los estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucion
educativa Luis Fabio Xammar Jurado, UGEL 09-2020

Establecer la relacion entre las estrategias metacognitivas y el aprendizaje proposicional

se relacionan significativamente en los estudiantes del tercer grado de secundaria de la
institucion educativa Luis Fabio Xammar Jurado, UGEL 09-2020

2.5  Operacionalizacion de las variables

VARIABLES

DIMENSIONES

Estrategias
cognitivas

Estrategias de elaboracion

Estrategias de organizacién

Estrategias metacognitivas

INDICADORES
Utilizas tu creatividad en los trabajos
escolares.
Organizas informacion en

tu aprendizaje.

EvalUas tu propio aprendizaje

Aprendizajes
significativos

Aprendizajes de representacion
Aprendizajes de conceptos

Estrategias metacognitivas

Realizas representaciones simbolo y
objeto.
Conceptualizas objetos

de la naturaleza.

Realizas propocisiones.
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CAPITULO 11l METODOLOGIA

3.1  Disefio metodoldgico
* Metodologia, deductivo-analitico.
* Enfoque, Cuantitativo.

* Disefo, correlacional, transversal, no experimental

3.2  Poblacion y muestra

3.2.1 Poblacion

Es el universo de elementos que permitira la pesquisa. Es decir, son los estudiantes del tercer
grado de secundaria de la I.E. Luis Fabio Xammar Jurado un total de 240 estudiantes.

3.2.2 Muestra

La muestra esta constituida de una manera no aleatoria de 60 estudiantes de las secciones
“A” y “H”

3.3  Técnicas de recoleccion de datos
¢ Técnica: Observacion, encuesta.
* Instrumento: Cuestionario
3.4  Técnicas para el procesamiento de la informacion
* Clasificacion de datos.
* Registro de datos [ Tabulacién de datos

¢ Codificacidon de datos.
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CAPITULO IV RESULTADOS

4.1 Analisis de resultados

Tabla 1:
¢ Conoces algunas estrategias de elaboracion?
Frecuencia Porcentaje
Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido Siempre 18 60,0 60,0 60,0
A veces 6 20,0 20,0 80,0
Nunca 6 20,0 20,0 100,0
Total 30 100,0 100,0

Nota: Elaboracién propia

Porcentaje

60,0%

Siempre

1:

A veces

Figura

MNunca

La figura nos muestra que la amyoria de los encuestados si conocen estrategias de elaboracion.
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2:

¢Utilizas algunas de las estrategias de elaboracién?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje véalido Porcentaje
acumulado
Vélido Siempre 16 53,3 53,3 53,3
A veces 9 30,0 30,0 83,3
Nunca 5 16,7 16,7 100,0
Total 30 100,0 100,0

Nota: Elaboracién propia

60

Porcentaje

Siempre A veces Nunca

Figura 2:

La mayoria de los encuestados utilizan algunas de las estrategias de elaboracion
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3:

¢Utilizas analogias en tu aprendizaje?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje véalido Porcentaje
acumulado
Valido Siempre 17 56,7 56,7 56,7
A veces 6 20,0 20,0 76,7
Nunca 7 23,3 23,3 100,0
Total 30 100,0 100,0

Nota: Elaboracion propia

60

Porcentaje

Siempre A veces Nunca

Figura 3: Los encuestados en su mayoria contestaron que si utilizan analogias en sus

aprendizajes.
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4:

¢ldentificas con facilidad caracteristicas analégicas?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje véalido Porcentaje
acumulado
Valido Siempre 18 60,0 60,0 60,0
A veces 6 20,0 20,0 80,0
Nunca 6 20,0 20,0 100,0
Total 30 100,0 100,0

Nota: Elaboracién propia

Porcentaje

Siempre

Figura 4:

A veces

Un naimero significativo identifican caracteristicas analdgicas con facilidad.
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5:

¢ Realizas parafraseo después de leer un texto?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Valido Siempre 17 56,7 56,7 56,7
A veces 5 16,7 16,7 73,3
Nunca 8 26,7 26,7 100,0
Total 30 100,0 100,0

Nota: Elaboracién propia

60

Porcentaje

Siempre A veces

Figura 5:

El cuadro estadistico nos muestra que la amyoria de los estudiantes encuestados realizan parafraseo

después de leer un texto.
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6:

¢ldentificas la causa de un problema causal en el texto?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
Porcentaje
acumulado
Valido Siempre 19 63,3 63,3 63,3
A veces 6 20,0 20,0 83,3
Nunca 5 16,7 16,7 100,0
Total 30 100,0 100,0

Nota: Elaboracion propia

Porcentaje

Siempre A veces

Figura 6:

Estudiantes encuestados manifiestan que en su mayoria Identifican las causas de un problema causal en el texto.

31



¢cldentificas las consecuencias derivadas de las causas en un texto causal?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje vélido
Porcentaje
acumulado
Valido Siempre 22 73,3 73,3 73,3
A veces 4 13,3 13,3 86,7
Nunca 4 13,3 13,3 100,0
Total 30 100,0 100,0

Nota: Elaboracion propia

80

Porcentaje

Siempre A veces Nunca

Figura 7:

Un namero significativo de estudiantes Identifican las consecuencias derivadas de las causas en un texto
causal.

Tabla 8:

¢Jerarquizas las ideas de acuerdo a sus valores?
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Frecuencia Porcentaje Porcentaje véalido Porcentaje
acumulado
Valido Siempre 20 66,7 66,7 66,7
A veces 5 16,7 16,7 83,3
Nunca 5 16,7 16,7 100,0
Total 30 100,0 100,0

Nota: Elaboracién propia

Porcentaje

Siempre A veces

Figura 8:

La figura nos muestra que la mayoria de los encuestados jerarquizan las ideas de acuerdo a sus valores.
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¢ldentificas las ideas principales?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Valido Siempre 17 56,7 56,7 56,7
A veces 7 23,3 23,3 80,0
Nunca 6 20,0 20,0 100,0
Total 30 100,0 100,0

Nota: Elaboracién propia

60

50

40

Porcentaje

20 (-

10

30

Figura 9:

Siempre A veces

Nunca

El cuadro estadistico nos muestra que la mayoria de los estudiantes si identificas las ideas principales
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Tabla 10:

¢ldentificas las ideas secundarias?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje véalido
Porcentaje
acumulado
Valido Siempre 19 63,3 63,3 63,3
A veces 6 20,0 20,0 83,3
Nunca 5 16,7 16,7 100,0
Total 30 100,0 100,0

Nota: Elaboracion propia

60

40

Porcentaje

20

Siempre A veces Nunca

Figura 10:

Los encuestados en su mayoria identificas las ideas secundarias:
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11:

¢Utilizas en tu aprendizaje la estrategia metacognitiva?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Valido Siempre 20 66,7 66,7 66,7
A veces 4 13,3 13,3 80,0
Nunca 6 20,0 20,0 100,0
Total 30 100,0 100,0

Nota: Elaboracién propia

60 |

40 |

Porcentaje

20

Siempre A veces Nunca

Figura 11:

La mayoria de los encuestados utilizan en su aprendizaje la estrategia metacognitiva.
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12:

¢ Utilizas el aprendizaje significativo?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Valido Siempre 18 60,0 60,0 60,0
A veces 7 23,3 23,3 83,3
Nunca 5 16,7 16,7 100,0
Total 30 100,0 100,0

Nota: Elaboracién propia

Porcentaje

Siempre

Figura 12:

Los encuestados en su mayoria utilizan el aprendizaje significativo

A veces
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Tabla 13:

¢ Utilizas tu experiencia para realizar tu aprendizaje?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Valido Siempre 17 56,7 56,7 56,7
A veces 8 26,7 26,7 83,3
Nunca 5 16,7 16,7 100,0
Total 30 100,0 100,0

Nota: Elaboracién propia

60

Porcentaje

Siempre

Figura 13:

A veces

Nunca

La mayoria de los encuestados utilizan su experiencia para realizar sus aprendizajes.
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14:

¢ Realizas andlisis para adquirir nuevo conocimiento?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido )
Porcentaje
acumulado
Valido Siempre 21 70,0 70,0 70,0
A veces 4 13,3 13,3 83,3
Nunca 5 16,7 16,7 100,0
Total 30 100,0 100,0

Nota: Elaboracién propia

60

40

Porcentaje

20

Siempre A veces Nunca

Figura 14:

Un namero significativo de estudiantes realizan analisis para adquirir nuevos conocimientos.

15:
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¢ Utilizas tu percepcion, identificacion, analisis en tu aprendizaje?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje vélido Porcentaje
acumulado
Vélido Siempre 18 60,0 60,0 60,0
A veces 6 20,0 20,0 80,0
Nunca 6 20,0 20,0 100,0
Total 30 100,0 100,0

Nota: Elaboracién propia

Porcentaje

Siempre A veces Nunca

Figura 15:

Los encuestados en su mayoria utilizan su percepcion, identificacion, analisis en sus aprendizajes.

16:

40



¢ Realizas representaciones a través de simbolos a un objeto?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Valido Siempre 19 63,3 63,3 63,3
A veces 6 20,0 20,0 83,3
Nunca 5 16,7 16,7 100,0
Total 30 100,0 100,0

Nota: Elaboracién propia

60

40

Porcentaje

20

Siempre A veces Nunca

Figura 16:

Los encuestados en su mayoria realizan representaciones a través de simbolos a un objeto.

17:

¢ Utilizas simbolos en tu proceso comunicativo?
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Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido

Porcentaje
acumulado
Valido Siempre 22 73,3 73,3 73,3
A veces 4 13,3 13,3 86,7
Nunca 4 13,3 13,3 100,0

Total 30 100,0 100,0

Nota: Elaboracién propia

80

Porcentaje

Siempre A veces MNunca

Figura 17:

Un namero significativo de estudiantes utilizan simbolos en su proceso comunicativo.

18:

¢ Conceptualiza algun objeto de la naturaleza?
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Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Vélido Siempre 19 63,3 63,3 63,3
A veces 6 20,0 20,0 83,3
Nunca 5 16,7 16,7 100,0
Total 30 100,0 100,0

Nota: Elaboracién propia

60

401

Porcentaje

20

Siempre

Figura 18:

A veces

La mayoria de los encuestados conceptualizan algin objeto de la naturaleza.

19:

¢ldentificas conceptos generales o integradoras?

Nunca
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Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje

acumulado
Vélido Siempre 18 60,0 60,0 60,0
A veces 5 16,7 16,7 76,7
Nunca 7 23,3 23,3 100,0

Total 30 100,0 100,0

Nota: Elaboracién propia

Porcentaje

Siempre A veces MNunca

Figura 19:

La mayoria de los encuestados identifican conceptos generales o integradoras de un texto.

20:
¢ Conceptualizas a una oracién como si fuera tnica?
Frecuencia Porcentaje Porcentaje véalido
Porcentaje
acumulado
Valido Siempre 18 60,0 60,0 60,0
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A veces 8 26,7 26,7 86,7
Nunca 4 13,3 13,3 100,0

Total 30 100,0 100,0

Nota: Elaboracién propia

Porcentaje

Siempre A veces Nunca

Figura 20:

Los encuestados en su mayoria conceptualizan a una oracioén como si fuera Gnica.

21:

¢Escribes textos?
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Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Valido Siempre 20 66,7 66,7 66,7
A veces 6 20,0 20,0 86,7
Nunca 4 13,3 13,3 100,0
Total 30 100,0 100,0

Nota: Elaboracién propia

Porcentaje

Siempre A veces

Figura 21:

Los encuestados responden que si escriben diversos tipos textos

MNunca
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4.2  Contrastacion de hipotesis

CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Prueba de la primera Hipotesis de especifica

Ho: Las estrategias de elaboracion y los aprendizajes de representacion no se relacionan
significativamente en los estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucién
educativa Luis Fabio Xammar Jurado, UGEL 09-2020.

Ha: Las estrategias de elaboracion y los aprendizajes de representacion se relacionan
significativamente en los estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucion
educativa Luis Fabio Xammar Jurado, UGEL 09-2020.

Tabla 22:

Tabla de correlacién Pearson
ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJES DE

ELABORACION REPRESENTACION
ESTRATEGIAS DE Correlacion de Pearson 1 ,879™
ELABORACION Sig. (bilateral) ,000
N 30 30
APRENDIZAJES DE Correlacion de Pearson ,879" 1
REPRESENTACION Sig. (bilateral) ,000
N 30 30

Nota: Elaboracién propia

De acuerdo a los resultados el nivel de significancia es de 0,000, menor a 0,05 valor
tedrico probabilistico, por tanto, se rechaza la hip6tesis nula y se acepta la hipdtesis alterna,
es decir las estrategias de elaboracion y los aprendizajes de representacion se relacionan
significativamente en los estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucién
educativa Luis Fabio Xammar Jurado, UGEL 09-2020.
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Prueba de la segunda Hipotesis de especifica

Ho: Las estrategias de organizacion y los aprendizajes de conceptos no se relacionan

significativamente en los estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucion
educativa Luis Fabio Xammar Jurado, UGEL 09-2020.

Ha: Las estrategias de organizacion y los aprendizajes de conceptos se relacionan

significativamente en los estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucion
educativa Luis Fabio Xammar Jurado, UGEL 09-2020.

Tabla 23:

Tabla de correlacién Pearson

ESTRATEGIAS
DE
ORGANIZACION

APRENDIZAJE
DE CONCEPTOS

Correlacion de Pearson
Sig. (bilateral)
N

Correlacion de Pearson
Sig. (bilateral)
N

Nota: Elaboracion propia

ESTRATEGIAS DE
ORGANIZACION

1

30

,927"
,000
30

APRENDIZAJE DE
CONCEPTOS

,927"
,000
30

1

30

De acuerdo a los resultados el nivel de significancia es de 0,000, menor a 0,05 valor

tedrico probabilistico, por tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis alterna,

es decirl las estrategias de organizacion y los aprendizajes de conceptos se relacionan

significativamente en los estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucion
educativa Luis Fabio Xammar Jurado, UGEL 09-2020.
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Prueba de la tercera Hipdtesis de especifica

Ho: Establecer la relacion entre las estrategias metacognitivas y el aprendizaje proposicional
no se relacionan significativamente en los estudiantes del tercer grado de secundaria de la

institucion educativa Luis Fabio Xammar Jurado, UGEL 09-2020.

Ha: Establecer la relacion entre las estrategias metacognitivas y el aprendizaje proposicional
se relacionan significativamente en los estudiantes del tercer grado de secundaria de la
institucion educativa Luis Fabio Xammar Jurado, UGEL 09-2020.

Tabla 24

Tabla 26: Tabla de correlacién Pearson

ESTRATEGIAS
METACOGNITIVAS

APRENDIJZAJE
PROPOSICIONAL

ESTRATEGIAS Correlacion de Pearson 1 ,934"
METACOGNITIVAS Sig. (bilateral) ,000
N 30 30
APRENDIJZAJE Correlacién de Pearson ,934™ 1
PROPOSICIONAL Sig. (bilateral) ,000
N 30 30

Nota: Elaboracién propia

De acuerdo a los resultados el nivel de significancia es de 0,000, menor a 0,05 valor
teorico probabilistico, por tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis alterna,
es decir las estrategias metacognitivas y el aprendizaje proposicional se relacionan
significativamente en los estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucion
educativa Luis Fabio Xammar Jurado, UGEL 09-2020.

Prueba de la tercera Hipotesis general
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Ho : Las estrategias cognitivas y los aprendizajes significativos no se relacionan
significativamente en los estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucién
educativa Luis Fabio Xammar Jurado, UGEL 09-2020.

Ha: Las estrategias cognitivas y los aprendizajes significativos se relacionan
significativamente en los estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucion
educativa Luis Fabio Xammar Jurado, UGEL 09-2020.

Tabla 25:

Tabla de correlacién Pearson

Vi VD
VI Correlacion de Pearson 1 ,994™
Sig. (bilateral) ,000
N 30 30
VD Correlacion de Pearson ,994™ 1
Sig. (bilateral) ,000
N 30 30

Nota: Elaboracién propia

De acuerdo a los resultados el nivel de significancia es de 0,000, menor a 0,05 valor
tedrico probabilistico, por tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis alterna,
es decir las estrategias cognitivas y los aprendizajes significativos se relacionan
significativamente en los estudiantes del tercer grado de secundaria de la institucion
educativa Luis Fabio Xammar Jurado, UGEL 09-2020.
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CAPITULO V

DISCUSION

5.1 Discusion de resultados

Nuestra investigacion tuvo como proposito, determinar la relacion entre las estrategias
cognitivas y los aprendizajes significativos en los estudiantes del tercer grado de secundaria
de la institucion educativa Luis Fabio Xammar Jurado, UGEL 09-2020. Para el logro de este
proposito se recopilé datos para luego procesarlo estadisticamente  obteniendo un
resultado que generd un el nivel de significancia de 0,000, menor a 0,05 valor teorico
probabilistico que rechaza la hipdtesis nula y acepta la hipotesis alterna, es decir las
estrategias cognitivas y los aprendizajes significativos se relacionan significativamente en
los estudiantes del tercer grado de secundaria. Es decir, el manejo de las diversas estrategias
cognitivas en su oportunidad y adecuada mejorard los aprendizajes significativos
adquiriendo nuevos aprendizajes, como manifiesta Klimenko, (2009) La teoria
historicocultural guia a los estudiantes realizar sus aprendizajes en plena libertad y a los
profesores dotar de estrategias para facilitar el desarrollo de habilidades y capacidades de
manera autonoma valorandose en si, autovaloracion y autoevaluacion. Nuestra investigacion
coincide con Torres Rios, (2015), quien manifiesta que la priorizacion de actividades
pedago6gicas modernas, como la indagacion de una manera libre, creativa, critica genera un
nuevo conocimiento, asi mismo Moran Padilla, (2019) Explica la relacion de estrategias de
aprendizaje y el rendimiento académico mejora los procesos cognitivos cuando son
ejecutadas eficazmente. Limachi Casa, (2019) manifiesta también que las estrategias
didacticas tienen una conexion directa con la obtencion de aprendizaje imperecederos. El
pionero de las estrategias metacognitivas Flavell, en los afio 80 puso como base las
estrategias metacognitivas en el aprendizaje, como deberia aprender un estudiante para el
logro de sus conocimientos, hoy conocidos como, la planificacion, autoregulacion, utilizado

por los estudiantes de manera libre.
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6.1

6.2

CAPITULO VI CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

La utilizacion de un sin numero de estrategias cognitivas de una manera adecuada
mejora los procesos cognitivos, procedimentales para la adquisicion de nuevos
conocimientos.

La teoria historico-cultural fomenta y le sirve de guia a los estudiantes para que
realicen sus trabajos educativos en libertad, y a los docentes brindar diversas
estrategias para facilitar el movimiento intelectual de una manera autbnoma.

El rendimiento académico es evidente cuando hay un manejo adecuado de los

procesos cognitivos.

Recomendaciones

Los docentes deben manejar distintas estrategias de aprendizaje para facilitar a los
estudiantes en su proceso de actividades pedagdgicas.

El proceso de ensefianza y aprendizaje prioritariamente debe de enfocarse a la
aplicacion de la teoria histérico-cultural.

Es de importancia utilizar diversas estrategias para movilizar habilidades y

capacidades en el desarrollo mental, procedimental y actitudinal del estudiante
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CUESTIONARIO

INSTRUCCION: A continuacion, marcar con un aspa (x) las alternativas segun
corresponde gracias.

a. Siempre (1)
b. A veces (2)

C.

Nunca (3)

Variable estrnategias cognitivas

¢Conoces algunas estrategias de elaboracién?

2 | éUtilizas algunas de las estrategias de elaboracién?
3 | ¢Utilizas analogias en tu aprendizaje?
4 | ¢ldentificas con facilidad caracteristicas analdgicas?
5| éRealizas parafraseo después de leer un texto?
6 | éldentificas la causa de un problema causal en el texto?
7 | éildentificas las consecuencias derivadas de la causas en un texto
causal?
8 | élerarquizas las ideas de acuerdo a sus valores?
9 | ¢ldentificas las ideas principales?
10 | éldentificas las ideas secundarias?
¢Utilizas en tu aprendizaje la estrategia metacognitiva?
Variable aprendizaje significativo
12 | éUtilizas el aprendizaje significativo?
13 | éUtilizas tu experiencia para realizar tu aprendizaje?
14 | ¢éRealizas analisis para adquirir nuevo conocimiento?
15 | cutilizas tu percepcion, identificacion, analisis en tu aprendizaje?
16 | iRealizas representaciones a través de simbolos a un objeto?
17 | éUtilizas simbolos en tu proceso comunicativo?
18 | éConceptualiza algun objeto de la naturaleza.?
19 | Identificas conceptos generales o integradoras?
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20

éConceptualizas a una oracién como si fuera Unica?

21

éEscribes textos?

[Indique los nombres y apellidos completos del asesor o director]
ASESOR

[Indique los nombres y apellidos completos del presidente] PRESIDENTE

[Indique los nombres y apellidos completos del secretario] SECRETARIO

[Indique los nombres y apellidos completos del primer vocal]
VOCAL

[Indique los nombres y apellidos completos del segundo vocal]
VOCAL

[Indique los nombres y apellidos completos del tercer vocal]
VOCAL
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