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RESUMEN 

 

Objetivo: El presenteestudio se realizó paradeterminarsi la adolescencia 

se asociacon un mayor riesgode complicaciones materno-perinatales en 

las gestantes atendidas en el Hospital María Auxiliadora el año 2011. 

Diseño del estudio: Estudio de tipo casos y controles que se realizó 

sobre una población de 7747 mujeres cuyo parto fue atendido en el 

Hospital María Auxiliador el año 2011 y registradoen el Sistema 

Informático Perinatalversión 1.4 desarrollado por el Centro 

Latinoamericano de Perinatología, Salud de la Mujer y Reproductiva 

(CLAP/SMR). Los casos comprendían las mujeres con edadesde 10 a 19 

años al momento del parto y los controles las mujeres con 20 a 34 años 

de edad.Se comparó 12 complicaciones maternas y 8 complicaciones 

perinatales. Resultados:Los casos representaban el 24.3% (n=1884) y 

los controles el 61.7% (n=4779). La adolescencia representa un factor de 

riesgo para episiotomías, infecciones puerperales, neonatos con bajo 

peso al nacer, y pequeños para edad gestacional. Los casosmostraron 

aumentosno significativos de infección urinaria, eclampsia, recién nacidos 

pretérmino, y neonatos con Apgar bajo en el 1° y 5° 

minuto.Conclusión:El embarazo adolescente constituye un factor de 

riesgo para algunos resultados adversos del embarazo.  

Palabras claves: Embarazo adolescente, Complicaciones maternas, 

Complicaciones perinatales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


