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RESUMEN

Este estudio, ha tenido como objetivo analizar la relacion entre las estrategias didacticas
implementadas y el rendimiento académico de los estudiantes en la asignatura de
ciencias sociales. Asi mismo se centrd en una poblacion de 24 estudiantes de secundaria.
El enfoque metodoldgico fue cuantitativo, empleando la prueba no paramétrica Rho de
Spearman para determinar la correlacion entre las variables estudiadas. Los resultados
arrojaron un p-valor de 0.001 y un coeficiente de correlacion de 0.6, lo que indica una
correlacion positiva y significativa entre las estrategias didacticas aplicadas y el

rendimiento de los estudiantes.

En conclusion, el estudio demuestra que el uso de estrategias didacticas efectivas tiene
un impacto positivo en el aprendizaje de las ciencias sociales, mejorando
significativamente el rendimiento académico de los estudiantes. El estudio aborda la
importancia de utilizar métodos innovadores que promuevan la participacién activa, el
pensamiento critico y el interés por la historia, geografia y civismo, areas fundamentales
en esta disciplina. Se examinan técnicas como el aprendizaje basado en proyectos, el uso
de recursos audiovisuales y digitales, asi como la integracién de debates y analisis de
casos practicos, que permiten contextualizar los contenidos y facilitar la comprension
por parte de los alumnos. A través de la implementacion de estas estrategias, se busca
no solo mejorar el rendimiento académico, sino también fortalecer competencias civicas
y sociales en los estudiantes, preparandolos para un rol activo y responsable en la
sociedad. La investigacion destaca la importancia de la formacion continua de los
docentes en el manejo de estas estrategias, adaptandolas a las necesidades y realidades

del contexto educativo de la institucion.

Palabras claves: Estrategia didactica, ensefianza, ciencias sociales, estudiantes.
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ABSTRACT

This study aimeder tot analyze thet relationshiper betweener ther teachinger
strategies implemented ander thet academice performance eof studentes in thet subject
of social sciences. Likewise, it focused on a population of 24 high school students. The
methodological approach was quantitative, using Spearman's non-parametric Rho test
tot determiner ther correlattion betweener ther variablyes studieder. Thet resultes
showedew ar p-valuer wof 0.001 andwe ar correlattione coefficientty eof 0.6, indicatting
ar positiver and significanty correlation between they teaching strattegies applied and
student performance. In conclusione, ther studye demonstrates that ther use eof effective
teaching strategies has at positive impact one thet learning eof social sciences,
significantlye improvinge students' academic performancer. Thet studye addresses thet
importancer eof usinger innovativer methods thats promotte activet participationd,
criticaly thinking andrt interest iny historyr, geographye ander civics, fundamentaly
areas iny this disciplinne. Techniques suchst ast project-based learninger, thet user eof
audiovisualy ander digitayl resourcese, asy wells ast thet integrattion eof debattes ander
analysis eof practicaly cases arey examined, whicher allow thet content toy bey
contextualeized ander facilitatte understandding bey students. Throught thte
implementattion eof theset strattegies, wet seetk nott onlye tot improver academicr
performancer, bute alsor tot strengtthen civice ande sotial skilles int studentts,
preparinng thems for ant acttive ander responsibler roler int societty. Thet researcher
highlightts thet importtance eof conttinuous traininger eof teachers int thet managemente
eof theser strartegies, adaptring them tor ther needws andwe realitties wof thet

educattional conttext eof thet instittution.

Keywords: Teaching strategy, teaching, social sciences, students.
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INTRODUCCION

A lo largo de la historia, la ensefianza de las ciencias sociales ha desempefiado un
papel crucial en la formacion de ciudadanos conscientes y participativos. Desde los
inicios de la civilizacién, la humanidad ha buscado comprender su entorno, sus
estructuras sociales y sus relaciones a través del estudio de la historia, la geografia, la
economia y la politica. A nivel mundial, hitos como la Revolucion Francesa (1789), la
Primera y Segunda Guerra Mundial (1914-1918 y 1939-1945, respectivamente), y los
movimientos de descolonizacion del siglo XX han influido profundamente en la manera
en que se conceptualizan y ensefian las ciencias sociales, enfatizando la importancia de

la libertad, la democracia, y la equidad social.

En el contexto latinoamericano, las revoluciones de independencia en el siglo XIX
marcaron un antes y un después en la configuracion de los Estados-nacidn, mientras que,
en el Per(, hechos como la independencia en 1821 y las reformas educativas del siglo
XX transformaron la educacion y la ensefianza de las ciencias sociales. Estos eventos
impulsaron la necesidad de que los ciudadanos comprendan los procesos historicos,

sociales y politicos que conforman su identidad y su entorno.

En este sentido, la ensefianza de las ciencias sociales en el &mbito escolar adquiere
una importancia vital, ya que no solo se trata de la transmision de conocimientos, sino
también de la formacion de un pensamiento critico y reflexivo en los estudiantes. Sin
embargo, el desafio en el contexto educativo actual radica en encontrar las estrategias
didacticas mas efectivas para motivar a los estudiantes y facilitar la comprension de los

conceptos, procesos y hechos historicos.
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Este estudio se propone analizar el impacto de las estrategias didacticas en la
ensefianza de las ciencias sociales en los estudiantes de secundaria del colegio N° 15-
20347 de Santa Maria, Huaura. La investigacion tiene como objetivo fundamental
identificar como estas estrategias pueden mejorar el rendimiento académico y promover
una mayor comprension de las ciencias sociales, a través de una correlacion estadistica

entre las estrategias utilizadas y el desempefio de los estudiantes
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de la realidad Problematica

A nivel mundial, la ensefianza de las ciencias sociales ha enfrentado desafios
constantes, especialmente en la forma de capturar el interés de los estudiantes y hacer
que los contenidos historicos, geograficos y civicos sean relevantes para sus vidas. A
lo largo de las décadas, los enfoques tradicionales basados en la memorizacion y la
repeticion han demostrado ser insuficientes para promover una comprension profunda
de los fendmenos sociales y su impacto en la sociedad contemporanea. Este problema
ha llevado a diversos paises a replantearse sus estrategias educativas, con una creciente
tendencia hacia enfoques didacticos mas interactivos, colaborativos y centrados en el

alumnao.

En América Latina, y particularmente en el Perd, la situacion ha sido similar. La
educacion en ciencias sociales ha tendido a ser tedrica y descontextualizada, lo que ha
dificultado la conexion de los estudiantes con su realidad local y global. A lo largo del
tiempo, los cambios en el sistema educativo peruano, como las reformas de los afios
90 y las implementaciones curriculares del siglo XXI, han intentado corregir estas
deficiencias. No obstante, los docentes siguen enfrentando dificultades para encontrar
estrategias didacticas que realmente promuevan el aprendizaje significativo en los

estudiantes de secundaria.



La evolucion de esta problematica ha estado marcada por una mayor conciencia
de la necesidad de mejorar la calidad educativa. Internacionalmente, la introduccion
de tecnologias educativas y el aprendizaje basado en proyectos han sido algunas de las
respuestas mas efectivas. En el Per(, sin embargo, la implementacion de estas
innovaciones ha sido lenta y desigual, en parte debido a factores socioeconémicos y

limitaciones en la formacion docente.

Este estudio busca abordar esta problematica mediante la evaluacion de estrategias
didacticas innovadoras aplicadas en la ensefianza de las ciencias sociales, con el fin de
identificar cuales son mas efectivas para mejorar la comprension y el rendimiento
académico de los estudiantes de secundaria. Se parte de la premisa de que un enfoque
didactico mas activo, que involucre a los estudiantes de manera directa en su proceso

de aprendizaje, puede transformar la manera en que asimilan y aplican los contenidos.

Desde una perspectiva nacional, este estudio contribuye al debate sobre la mejora
de la calidad educativa, en consonancia con las politicas del Ministerio de Educacion
del Perd, que promueven el uso de enfoques pedagdgicos mas dinamicos. A nivel
internacional, se alinea con las tendencias globales que buscan una mayor equidad y
eficacia en los sistemas educativos, orientadas a formar ciudadanos criticos y

comprometidos.

Se espera que, al concluir este estudio, se confirme la hipdtesis de que existe una

correlacion positiva y significativa entre la implementacion de estrategias didacticas



adecuadas y el rendimiento académico de los estudiantes en ciencias sociales, como lo
sugiere el analisis estadistico con el coeficiente de correlacion de 0.6 y un p-valor de
0.001. Ademas, se prevé que los resultados proporcionen informacion valiosa para los
docentes y responsables educativos, quienes podran aplicar las estrategias
identificadas en sus aulas para mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje. De este
modo, se busca no solo aumentar el rendimiento académico, sino también fomentar un
aprendizaje méas significativo, que permita a los estudiantes comprender mejor su
entorno social e histérico y convertirse en ciudadanos mas criticos y comprometidos

con su sociedad.

1.2 Formulacioén del Problema

1.2.1 Problema General
¢De qué manera el uso de las estrategias didacticas mejora la ensefianza de las
Ciencias Sociales en estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa N°

15-20347-Sant Maria -Huaura?

1.2.2 Problemas Especificos
e /La aplicacién de las estrategias didacticas mejora la ensefianza de las
Ciencias Sociales en los estudiantes de secundaria de la Institucion

Educativa N° 15-20347-Santa Maria- Huaura?

e ;Queé estrategias didacticas deben emplearse para mejorar la ensefianza
de las Ciencias Sociales en estudiantes de secundaria de la Institucion

Educativa N° 15-20347 -Santa Maria-Huaura?



1.3 Objetivos de la Investigacion

1.3.1 Objetivo General
Determinar el uso de estrategias didacticas para la mejora de la ensefianza de las
Ciencias Sociales en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa N° 156-

20347-Santa Maria-Huaura.

1.3.1 Objetivos especificos
e Evaluar si la aplicacion de las estrategias didacticas mejora la ensefianza
de las Ciencias Sociales en estudiantes de secundaria de la Institucion

Educativa Integrada N° 15- 20347 — Santa Maria — Huaura.

e Evaluar si la aplicacién de estrategias didacticas propuesta mejora la
ensefianza de las Ciencias Sociales en estudiantes de secundaria de la

Institucion Educativa N° 15- 20347-Santa Maria -Huaura.
1.4 Justificacién de la investigacion
Teodrica

Para elaborar este estudio, ha sido necesario basarse en diversas teorias de la
ensefianza y enfatiza la importancia de las estrategias didacticas para mejorar el
proceso de ensefianza. Uno de los fundamentos tedricos mas importantes es el
constructivismo, desarrollado por autores como Jean Piaget y Lev Vygotsky.
Destacan que el aprendizaje es un proceso activo en el que los estudiantes construyen
nuevos conocimientos basados en experiencias previas e interacciones con el
entorno. VVygotsky, en particular, resalta la zona de desarrollo proximo, en la que los
estudiantes logran avanzar en su aprendizaje con el apoyo de un facilitador, en este

caso, a través de estrategias didacticas adecuadas.



Por otro lado, la teoria del aprendizaje significativo de David Ausubel, que
sostiene que la informacion nueva debe conectarse de manera Idgica y relevante con
los conocimientos previos del estudiante, también proporciona una base tedrica
solida para este estudio. Estas teorias pedagdgicas justifican la investigacion sobre
coémo las estrategias didacticas podrian tener influencia de manera positiva en el
aprendizaje de los estudiantes de ciencias sociales, permitiendo una comprension

mas profunda y duradera de los contenidos.

Préctica

Desde una perspectiva préctica, esta investigacion pretende ofrecer herramientas
utiles y aplicables a los docentes de secundaria, en particular aquellos que ensefian
ciencias sociales. El estudio busca identificar las estrategias didacticas mas efectivas,
lo que permitira mejorar la ensefianza de esta area, contribuyendo a que los
estudiantes no solo memoricen hechos histéricos y sociales, sino que los comprendan

de manera critica y reflexiva.

La necesidad de transformar las practicas pedagdgicas en las aulas es evidente,
dado que los enfoques tradicionales han demostrado ser limitados para promover que
los educandos puedan tener mejor interés y comprension. Los mecanismos
educativos que resulten de este estudio podran implementarse en el aula, lo que no

solo mejorara el rendimiento y se podra cumplir con las expectativas académicas de



los educandos, sino que también les permitira aplicar lo aprendido en su vida

cotidiana, fomentando una mayor participacion ciudadana y conciencia social.

Epistemologica

Desde una perspectiva epistemoldgica, este estudio se ubica en un paradigma
positivista, en el cual se busca establecer una correlacion entre las variables
estudiadas (estrategias didacticas y rendimiento académico) a través de métodos
cuantitativos. La utilizacion de los estadisticos respectivos, asi como el anélisis de
los datos obtenidos permiten obtener conclusiones basadas en evidencias objetivas y

verificables, lo que respalda la fiabilidad y validez de los resultados.

El enfoque positivista es adecuado para este tipo de investigacion, ya que permite
medir de manera precisa el grado de correlacion entre las estrategias didacticas y el
rendimiento académico de los educandos, ofreciendo una comprension clara y
cuantificable de la efectividad de dichas estrategias. Al obtener resultados
estadisticamente significativos, como el p-valor de 0.001 y un coeficiente de
correlacion de 0.6, se sustenta la existencia de una correlacion positiva y

significativa, lo que refuerza el conocimiento cientifico en el ambito educativo.

1.5 Delimitaciones del estudio

Este estudio se centrara en analizar la influencia de la aplicacién de las
variables sostenidas, que se emplearon en el Colegio N° 15-20347, Santa Maria,

Huaura, durante el afio 2023. La investigacion se llevara a cabo con una muestra



compuesta por 24 estudiantes del nivel secundario, quienes seran evaluados en relacién

con su rendimiento académico en la asignatura de ciencias sociales.

El estudio estd temporalmente delimitado al segundo semestre del afio
académico 2023, y su alcance geografico se limita a dicho colegio en la provincia de
Huaura. Desde una perspectiva tematica, se enfoca en emplear mecanismos didacticos
especificas y su impacto en el aprendizaje de los educandos, excluyendo otras
variables externas que podrian influir en el rendimiento académico, como factores

socioecondmicos o familiares.

Asimismo, el analisis se sustenta en la aplicacion de la prueba no paramétrica de
Rho de Spearman para establecer la correlacion entre las estrategias didacticas
implementadas y el rendimiento académico de los estudiantes, utilizando un enfoque

cuantitativo.

1.6 Viabilidad del estudio

Viabilidad técnica

El estudio es técnicamente viable ya que se basa en la aplicacion de estrategias
didacticas dentro del aula de ciencias sociales, lo que no requiere de tecnologia
avanzada ni equipos especializados. La metodologia empleada, que incluye la
recopilacion de datos a través de evaluaciones académicas y la correlacion estadistica
mediante la prueba de Rho de Spearman, es factible con las herramientas tecnoldgicas
y software estadisticos basicos disponibles, como SPSS o Excel, que son accesibles
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para el equipo de investigacion. Ademas, el investigador cuenta con los conocimientos
necesarios para aplicar los métodos cuantitativos y analizar los resultados, lo que

asegura el cumplimiento de los objetivos propuestos.

Viabilidad presupuestaria

En términos financieros, este estudio presenta una viabilidad alta, ya que no se requiere
un presupuesto elevado. La investigacion se desarrollard dentro del colegio y no
implica costos significativos de transporte ni de alquiler de instalaciones. Los gastos
se limitan principalmente a la adquisicion de materiales impresos (como cuestionarios
y guias didacticas), software estadistico (en caso de no contar con versiones gratuitas),
y laimpresion del informe final. Se estima que el costo total del proyecto serd minimo,
ya que las principales actividades del estudio se llevan a cabo con recursos disponibles

en la institucién educativa.

Viabilidad ambiental

El impacto ambiental de este estudio es nulo, ya que se realiza en un entorno
académico y no genera residuos contaminantes ni afecta los recursos naturales. La
investigacion se desarrolla de manera responsable y sostenible, utilizando, en la
medida de lo posible, recursos digitales para evitar el uso excesivo de papel y otros
materiales. Las actividades se limitan a la interaccion entre docentes y estudiantes en
un espacio controlado, sin intervencién en el entorno fisico ni alteraciones en el

ambiente escolar.

Viabilidad socioecon6mica

Desde una perspectiva socioeconémica, el estudio tiene un impacto positivo, ya que

contribuye a mejorar la calidad educativa de los estudiantes, lo que a largo plazo puede



favorecer su desarrollo personal y profesional. Las estrategias didacticas efectivas que
resulten del estudio no solo beneficiaran a los estudiantes del Colegio N° 15-20347,
sino que también podrian ser replicadas en otras instituciones educativas de contextos
similares, favoreciendo la equidad educativa y el desarrollo de competencias que son

clave para la inclusion social y la participacion ciudadana.

Ademaés, la mejora en el rendimiento académico y el aprendizaje en ciencias sociales
tiene un efecto multiplicador, ya que estudiantes mejor formados estardn mas
preparados para enfrentar los desafios de la vida profesional, lo que contribuye al

bienestar socioeconémico de sus familias y su comunidad.



CAPITULO I1

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de lainvestigacion

2.1.1 Internacionales.

Vizuete (2021), Ha realizado un estudio que ha denominado: "Estrategias
didéacticas pertinentes al curriculo nacional obligatorio para la ensefianza de la
historia en el primer afio de los liceos generales unificados del Ecuador”,
propuesto para la titulacion de la Licenciatura en Educacion de la Universidad
Nacional de Chimborazo, cuyo objetivo principal es analizar las Estrategias de
ensefianza utilizadas en el primer afio de secundaria y su relevancia para la
adaptabilidad oficial de la tecnologia relacionada con el curso. En cuanto a la
metodologia, se empled un enfoque cualitativo. Como conclusién, el estudio
destaco que el curriculo otorga al docente un rol prioritario para investigar,
actualizar y desarrollar nuevas estrategias didacticas, sefialando la necesidad de
aplicar una metodologia especifica acorde a la naturaleza académica de la
ensefianza de historia. Esteestudio a contribuido en el proceso de ensefianza-

aprendizaje de la asignatura de Historia.

Toapanta, (2019), En su estudio titulado “El impacto de las estrategias de
ensefianza en el proceso de ensefianza de las ciencias sociales en el desarrollo
del pensamiento critico de los educandos”, concluyd que estas estrategias de
ensefianza tienen un impacto significativo en el proceso de ensefianza de las
ciencias sociales. Animar a los estudiantes a desarrollar el pensamiento critico.

Esto se logra considerando los requerimientos de los educandos, reconociendo
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su contexto y, a partir de ello, estructurando un dispositivo pedagdgico,
estratégico y didactico que fomente el andlisis reflexivo. En este sentido, la
investigacion de Toapanta guarda relacion con el presente estudio Al describir
el en el ambito de la entidad mencionada, la institucion se caracteriza por tener
malos elementos que son nocivos para la poblacion. Estos factores hacen
necesario abordar temas de ciencias sociales relacionados con Los conflictos
dentro de las ciudades, ya que los estudiantes estan interesados en analizar sus
causas y consecuencias de forma analitica y reflexiva. lo que a su vez promueve

buscar los mecanismos necesarios para resolver estos conflictos.

Jiménez, Plaza y Echeverria (2019), en su investigacion titulada " Analisis
del impacto de los museos teméticos del estado de Machala, provincia de El
Oro, Ecuador, en el proceso de ensefianza de las ciencias sociales ", abordaron
el estudio desde un enfoque de estudio documental, principalmente descriptiva,
con un exhaustivo estudio de las fuentes bibliograficas. El estudio ha permitido
evaluar la importancia de aplicar mecanismos necesarios para el aprendizaje
significativo de las Ciencias Sociales y su papel para la difusion de elementos

conducentes a la solucién de todos esos conflictos

2.1.2 Nacionales
Soria Da Silva (2020), en su investigacion titulada "La aplicacién de
estrategias de ensefianza fundamentadas en métodos colaborativos para la
mejora del aprendizaje de historia, geografia y ciencias sociales entre
estudiantes de primer grado de secundaria de la mencionada entidad en el afio
2019 aporta valiosos conocimientos al examinar si se emplea mecanismos
didacticos colaborativas puede mejorar el aprendizaje en estas areas. La

investigacion emple6 una metodologia cuantitativa y explicativa con un disefio
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preexperimental, enfocandose en una muestra de 12 educandos de primer afio de
secundaria. Los resultados indicaron que la implementacion de estrategias
colaborativas si tuvo un impacto positivo en el aprendizaje en Historia,

Geografia y Ciencias Sociales en esta institucion.

Por otro lado, Marolla (2019), en su estudio " Desafios docentes para las
ciencias sociales y la pedagogia intercultural ", examina el desafio que
representa la ensefianza sesgada de las ciencias sociales, que a menudo refleja la
perspectiva de los grupos dominantes cultural, econdémica, social y
politicamente. Utilizando las referencias de Zarate (2011), Balsas (2011) y
Romero (2009), Marolla subraya la importancia de visibilizar las diversas
culturas presentes en los territorios y sus caracteristicas Unicas que las definen

culturalmente.

Asimismo, Fronza (2017) En el contexto del debate académico brasilefio sobre
el nuevo humanismo en la ensefianza de la historia, cita a Jorn Ruasen, quien
propuso una pedagogia de la historia humanista Ruasen sugiere que esta
metodologia ofrece a los estudiantes principios para un aprendizaje historico
liberador, promoviendo el autoconocimiento a través del reconocimiento del
otro. Las ideas de Ruasen, que también son relevantes para Brasil y Portugal,
configuran conciencia historica y tendencias tedricas en la ensefianza de la
historia contemporanea., destacando la importancia de los criterios de

intersubjetividad, experiencia y subjetividad en el dialogo historico.
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2.2. Bases Tedricas

2.2.1 Estrategia

El concepto de estrategia se extiende a varias areas del conocimiento humano,
siendo utilizado en diversas acciones que el ser humano lleva a cabo para
alcanzar distintos objetivos. Historicamente, la palabra "estrategia™ se origind en
el contexto militar, como sefialan Mintzberg y Quinn (1995). Ellos afirman que
"un estratega es el lider militar, y las acciones llevadas a cabo durante la guerra
eran conocidas como estrategias; por lo tanto, en sus primeros tiempos, el
término estaba exclusivamente asociado con los eventos militares. En la antigua
Grecia, estas ideas se adaptaron a contextos militares y, con el tiempo, se
comenzaron a aplicar también a la psicologia de los ejércitos y, posteriormente,
a funciones administrativas, de supervision y control, estableciendo asi que los

gobernantes debian ser considerados como estrategas™ (p. 4).

De esta forma, se puede deducir que las actividades de los lideres del mundo
antiguo estaban relacionadas con la aplicacion de la estrategia no es sélo en el
ambito militar, sino también en el ambito administrativo y econémico nacional,
con el objetivo de tomar las decisiones mas adecuadas para el bienestar de las

poblaciones.

2.2.2. Didactica
Partiendo del concepto de transdisciplinariedad aplicado a diversas disciplinas,
especialmente Al centrarnos en la totalidad, la complejidad y la interconexion de

estas disciplinas en las ciencias sociales, podemos comenzar a integrar las
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categorias clave de esta investigacion, centrandonos en el comportamiento y la

pedagogia de los docentes en el aula.

Camilloni, Cols, Basabe y Feeney (2008) describe la pedagogia como "una
disciplina tedrica dedicada al estudio del acto de ensefiar (es decir, la practica de
ensefiar). Su trabajo es describir, explicar y justificar esas précticas”, asi como
establecer normas para resolver los problemas que enfrentan los docentes en su
labor" (p. 22). En consecuencia, la didactica se convierte en una herramienta critica
que permite la evaluacion constante de las practicas de ensefianza por parte del
docente, facilitando asi la retroalimentacion continua a través de su reflexion en el

aula.

De manera similar, Torres y Girdn (2009) afirman que:

La pedagogia general se dedica al estudio de todos los principios y técnicas
aplicables a la ensefianza de cualquier materia 0 materia. Examina los problemas
de ensefianza de forma general., sin entrar en las especificaciones que cambian entre
disciplinas. Busca comprender la ensefianza como un conjunto integral, estudiando
sus condiciones mas amplias para establecer procedimientos que puedan aplicarse
en todas las areas del conocimiento, con el objetivo de mejorar la eficiencia del

proceso educativo” (p. 11).

Por lo tanto, la didactica representa la totalidad de la ensefianza, ya que procura

abordarla de manera global en lugar de fragmentarla o simplificarla.

De manera similar, Nérici (1985) sostiene que:

"El estudio de la pedagogia es fundamental para mejorar la eficacia de la ensefianza

y adaptarse a la naturaleza y posibilidades de los estudiantes y la sociedad. También
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se puede decir que es un conjunto de técnicas disefiadas para guiar la ensefianza y
el aprendizaje a través de principios y procedimientos aplicables a todas las materias

con el fin de lograr un aprendizaje mas efectivo” (p. 56).

Nérici también argumenta que "la didactica no se enfoca tanto en el contenido a
ensefiar, sino en cOmo se va a ensefiar” (p. 56). En ese sentido, la ensefianza es
crucial para los docentes porque ensefiar sin una base pedagodgica adecuada puede

retrasar y complicar el proceso educativo.

2.2.3. Estrategias didacticas

Segun Campusano (2017), las estrategias instruccionales se definen como
procedimientos organizados y estructurados disefiados para facilitar las fases de
ensefianza y aprendizaje. Estas estrategias tienen una formalizacion clara que
incluye una definicion precisa de sus etapas, proporcionando instrucciones
detalladas sobre como aplicarlas de manera efectiva. El objetivo principal de una
estrategia de ensefianza es lograr los resultados de aprendizaje deseados de manera

eficiente y efectiva

En el &mbito educativo, Las estrategias de instruccion son un conjunto de métodos,
técnicas y actividades que los educadores utilizan para entregar contenido,
involucrar a los estudiantes y promover un aprendizaje significativo. Estas
estrategias se planifican y personalizan cuidadosamente en funcion de materias
especificas, necesidades de los estudiantes y resultados de aprendizaje deseados. Al
implementar estrategias de instruccion, los educadores crean métodos de ensefianza
sistematicos y organizados que garantizan que la instruccién sea consistente,

dirigida y disefiada para lograr las metas de aprendizaje propuestas. Al formalizar
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estas estrategias, los educadores pueden obtener un marco estructurado para la
practica docente y crear un ambiente propicio para el aprendizaje efectivo y la

retencion del conocimiento.

Otros autores como Delgado y Solano (2009) definen la pedagogia como el uso de
la tecnologia para orientar la ensefianza y mejorar el aprendizaje. En este enfoque,
la ensefianza implica la interaccion de elementos clave como profesores, estudiantes
y sujetos, teniendo en cuenta el contexto y la aplicacion de diferentes tecnologias
de aprendizaje. A su vez, UED (2013) cree que conceptualizar las estrategias de
enseflanza como procesos formales y organizados es apropiado para alcanzar metas
especificas de desarrollo docente. Estas estrategias se planifican y construyen
cuidadosamente con una direccion clara y estan disefiadas para lograr objetivos de
aprendizaje predeterminados. La aplicacién de estas estrategias en la préactica
docente requiere de la mejora continua de procesos y métodos, lo cual es

responsabilidad del docente.

Las estrategias de ensefianza incluyen la consideracion consciente y reflexiva de
varios aspectos por parte de los docentes, como la seleccion y el disefio de métodos
y actividades apropiados que sean consistentes con los objetivos clave de
aprendizaje. El papel del docente es fundamental para encontrar las formas mas
efectivas de entregar contenido, involucrar a los estudiantes y promover
experiencias de aprendizaje significativas. A través de métodos de ensefianza
reflexivos y especificos, los educadores pueden optimizar las experiencias de
aprendizaje de los estudiantes y garantizar que las lecciones estén bien

estructuradas, dirigidas y disefiadas para lograr los resultados de aprendizaje
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esperados. Segiin Veldsquez (2018), “las estrategias de ensefianza son un conjunto
de actividades, técnicas y medios utilizados por los docentes en la planificacion,
organizacion e implementaciéon de los procesos de ensefianza de los cuales son

responsables los estudiantes.”.

2.2.4. Dimensiones de las estrategias didacticas

a) Dimensiones preinstruccionales

Diaz y Hernandez (2010) El énfasis en las estrategias previas a la ensefianza
desempefia un papel crucial en el proceso de ensefianza al eliminar dos
incertidumbres clave: qué aprender y como aprender. Estas estrategias sirven
como medidas preventivas y preparatorias para ayudar a los estudiantes a
comprender y adaptarse mejor al marco estratégico del plan de estudios. Los
autores creen que las estrategias de ensefianza previa constan de varios

componentes:

Conocimientos previos: esta estrategia se basa en el conocimiento y la
experiencia previos de los estudiantes sobre el tema antes de introducir nueva
informacidn. Al activar este conocimiento previo, los educadores pueden sentar
las bases para el desarrollo de nuevos conceptos, promoviendo la comprension

y la retencién de informacion.

Preguntas preliminares: Son preguntas que se hacen a los estudiantes antes de la
clase para fomentar la reflexion. Estas preguntas estimulan la curiosidad y el

interés de los estudiantes, los preparan para el contenido que se les ensefiara y
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promueven su participacion activa en el proceso de aprendizaje.

Generacion de informacion: esta estrategia esta disefiada para motivar a los
estudiantes a buscar y recopilar informacion relevante para el curso que se esta
discutiendo. Se anima a los estudiantes a participar activamente en el

aprendizaje, estimulando su sentido de pertenencia y curiosidad sobre el tema.

Establecer objetivos claros y especificos al comienzo de un curso permite a los
estudiantes comprender la direccion y el proposito de su aprendizaje. Estos
objetivos dirigen la atencién y las expectativas de los estudiantes, aumentando

asi su motivacion y compromiso con el proceso educativo.

Ademaés, el uso de organizadores previos, que pueden ser ayudas visuales o
conceptuales, es fundamental para esbozar las ideas o temas principales que se
abordaran durante la leccidn. Estos organizadores ayudan a los alumnos a
organizar y asimilar la nueva informacién de manera méas estructurada y

manejable.

La implementacion de estas estrategias previas a la ensefianza puede crear un
entorno de aprendizaje de apoyo que prepare a los estudiantes para el contenido
que se les ensefiara, estimule su curiosidad y mejore su comprension. Ayudan a
facilitar la transicion al curso y hacen que la experiencia de aprendizaje sea mas

significativa y efectiva.

Segun Acosta y Garcia (2012), las estrategias preinstruccionales son esenciales
para preparar y recordar a los estudiantes qué y como deben aprender. Estas

estrategias incluyen activar conocimientos y experiencias previas relevantes y
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proporcionar un contexto para un aprendizaje significativo. Entre las diversas

estrategias preescolares destacan dos tipos comunes:

Objetivos de aprendizaje: Declaraciones especificas y mensurables que definen
los resultados esperados de un curso o actividad en el aula. Estos objetivos sirven

como pautas para el disefio consciente del proceso de aprendizaje

b) Dimensiones coinstruccionales

Diaz y Hernandez (2010) subrayan que las estrategias de ensefianza co-
instruccionales son fundamentales durante el proceso educativo. Estas
estrategias son cruciales para presentar datos clave, conceptualizar argumentos
y asegurar una organizacion clara y coherente, ademas de proporcionar apoyo y
atencion a los estudiantes. Entre las estrategias co-instruccionales recomendadas

se incluyen:

Orientar a los estudiantes: Consiste en ofrecer una introduccidn o vision general
del tema o leccion, proporcionando un contexto y un propdsito claros para el
aprendizaje. Esto ayuda a establecer una base solida sobre lo que los estudiantes

estan a punto de aprender.

Ordenar los datos: Implica organizar la informacion presentada a los estudiantes
de manera logica y secuencial. Una secuencia bien estructurada permite a los

estudiantes seguir mejor el curso y comprender mejor el contenido
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Fomentar la correlacion: Se enfoca en alentar a los estudiantes a relacionar
conocimientos y experiencias previas con nueva informacion. Esta estrategia
puede incluir agrupar a estudiantes con diferentes niveles de conocimiento para
que compartan y conecten lo que ya saben con lo que estan aprendiendo, Esto

mejoraré su comprension y memoria del material

Habilitar grupos: anime a los estudiantes a participar en actividades o debates
colaborativos. El trabajo en grupo fomenta la participacion activa, fomenta la
interaccion entre personas con ideas afines y promueve una comprension mas

profunda del contenido a traves del intercambio de ideas y perspectivas.

Segun Diaz (1998), las estrategias de coensefianza son técnicas de ensefianza que
apoyan la presentacion del contenido del curso y tienen como objetivo facilitar
el proceso de ensefianza, especialmente durante la lectura de textos did4cticos
por parte de los alumnos. Estas estrategias desempefian varias funciones clave,

entre las cuales se destacan:

Deteccion de la informacion principal: Estas estrategias ayudan a los estudiantes
a identificar y centrarse en informacion importante o esencial en el contenido del
curso. Al resaltar conceptos o ideas importantes, los estudiantes pueden centrar

su atencion en los aspectos mas relevantes del area de estudio.

Conceptualizacion de contenidos: Ayudan a aclarar y comprender los conceptos
e ideas presentados en el curso. La conceptualizacion implica explicar y definir
un término o concepto de tal manera que los estudiantes comprendan claramente

su significado.
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Diferencia entre organizacion y estructura: Ayudan a organizar la informacion
de forma clara y estructurada. Al proporcionar una organizacion de contenido
claramente definida, los estudiantes pueden comprender mejor el flujo y el

disefio del material.

Conexiones entre contenidos: estas estrategias enfatizan las conexiones y
relaciones entre diferentes conceptos en el curso. Comprender las relaciones
entre diferentes ideas puede mejorar la comprension general del tema por parte

de los estudiantes.

Motivacion y Atencion: También se utilizan estrategias de coensefianza para
mantener la atencién y motivacién de los estudiantes durante el proceso de
aprendizaje. Las estrategias que afiaden atractivo visual o crean asociaciones
significativas pueden involucrar a los estudiantes y promover su compromiso

con el tema.

Diaz menciona ejemplos de estrategias co-instruccionales, como ilustraciones,
analogias y mapas conceptuales, que sirven como herramientas valiosas para
hacer que el contenido sea mas accesible y significativo, mejorando asi el

proceso de ensefianza-aprendizaje.

Dimensiones post-instruccionales

Diaz y Hernandez (2010) Enfatizaron que las estrategias posteriores a la
instruccion se implementan después de que el contenido se ha presentado a los
estudiantes. Su principal objetivo es ayudar a los estudiantes a consolidar sus
conocimientos y construir una comprension integral y significativa de la materia.
Estas estrategias permiten a los estudiantes reflexionar sobre lo aprendido y
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apreciar el contenido de manera sintetizada. Dos tacticas especificas que

mencionan son:

Preguntas Intercaladas: Consisten en presentar Una serie de preguntas sobre
diferentes temas o conceptos tratados durante la leccion. Las preguntas son
mixtas y no siguen un orden lineal. Esta estrategia ayuda a los estudiantes a
evocar y aplicar sus conocimientos en diferentes contextos, promoviendo una

comprension més profunda de las conexiones entre conceptos

Resumen: Estos son breves resimenes de los puntos clave y las ideas principales
analizadas en la guia. Proporcionar resimenes a los estudiantes después de clase
ayudara a consolidar lo que han aprendido, resaltar puntos clave y reforzar las

conclusiones clave del contenido presentado.

Acosta y Garcia (2012) también subrayan la importancia de las estrategias
postinstruccionales en la formacion integral de los estudiantes. Estas estrategias
emergen como una extension de las estrategias co-instruccionales, y tienen el
proposito de fomentar un discernimiento critico sobre el material presentado.
Las estrategias postinstruccionales, al ser implementadas después de las co-
instruccionales, permiten a los estudiantes reflexionar y consolidar el
aprendizaje. A través de la reflexion critica y la sintesis del material, los
estudiantes desarrollan una comprension mas profunda y significativa del

contenido.

En resumen, las estrategias postinstruccionales son cruciales para facilitar la
reflexion activa y la integracion del conocimiento. Estas estrategias ayudan a los

estudiantes a evaluar criticamente el material didactico, fomentar el pensamiento
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activo y crear conexiones significativas entre los conceptos, lo que lleva a una

comprension mas completa de la materia.

2.2.5. Estrategias de ensefianza

Mas bien, las estrategias de instruccion son procedimientos o recursos desarrollados
por los maestros para facilitar un procesamiento mas profundo de la informacion y
promover un aprendizaje significativo. Estas estrategias se centran en el disefio,
programacion, desarrollo y entrega de contenido educativo, ya sea de manera verbal
0 escrita. Su objetivo es crear condiciones que permitan a los estudiantes desarrollar
habilidades de observacién, analisis, formulacién de hipotesis, busqueda de

soluciones y descubrimiento del conocimiento por si mismos.

Algunas caracteristicas y objetivos clave de las estrategias de ensefianza son:

Estimulacion del Pensamiento Critico: Disefiadas para incentivar a los estudiantes
a observar, analizar y reflexionar sobre la informacion, fomentando el pensamiento

critico y la capacidad de formular opiniones fundamentadas.

Fomento de la Autonomia: Se busca que los estudiantes aprendan a aprender por si
mismos, es decir, que desarrollen habilidades para buscar y construir conocimiento

de manera independiente.

Creacion de Ambientes de Aprendizaje: Las estrategias deben concebirse para
transformar las clases en ambientes dindmicos y participativos donde los

estudiantes estén activos en su proceso de aprendizaje.
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Incorporacion de Diversos Recursos: Pueden incluir diversos recursos Yy
procedimientos como actividades practicas, debates, investigaciones, y el empleo
de tecnologias educativas, que brindan apoyo a los educandos a involucrarse

adecuadamente con el contenido.

Adaptacion a Necesidades Especificas: Las estrategias deben adaptarse a las
necesidades especificas de los educandos y al contexto del contenido para

garantizar que el aprendizaje sea relevante y eficaz.

En resumen, las estrategias de ensefianza deben ser cuidadosamente disefiadas para
maximizar la intervencion activa de los educandos y facilitar un aprendizaje
profundo y significativo. Al hacerlo, los docentes pueden transformar el proceso

educativo en una experiencia méas enriquecedora y efectiva.

2.2.6. Estrategias de aprendizaje

Tu descripcion destaca una evolucion significativa en la concepcion del aprendizaje
y el desarrollo academico der los docentes. Vamos a desglosar y profundizar en los

puntos clave que has mencionado:

Estrategias de Aprendizaje:

Definicion: Son mecanismos y agrupacion de etapas que los estudiantes adquieren y

utilizan de forma intencional para aprender significativamente y resolver problemas
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académicos. Estas estrategias son flexibles y se aplican segun las demandas

especificas de la tarea o del contenido.

Responsabilidad del Estudiante: El éxito en la aplicacion de estas estrategias recae
en el estudiante, quien debe utilizarlas para comprender textos, componer escritos,

resolver problemas, entre otras actividades académicas.

Nueva Concepcion del Aprendizaje:

Estudiante Activo: Utilizan estrategias de aprendizaje para manejar, organizar y

estructurar la informacion, y para aplicar habilidades intelectuales a los contenidos.

Rol del Docente: Es aquel profesional que emplea la pedagogia acompafada de
mecanismos didaciticos cuyos contenidos a ser un facilitador que ayuda a los
estudiantes a aprender. Esto implica apoyar a los educandos para la dptima

adquisicion de conocimientos y en la mejora de sus habilidades de pensamiento.

Aprendizaje y Pensamiento:

Aprender es Pensar: Esta etapa de aprendizaje se encuentra relacionado de forma
muy cercana con el pensamiento critico y reflexivo. Ensefiar es ayudar a los
educandos a desarrollar habilidades de pensamiento, y a mejorar continuamente sus

estrategias para aplicar estas habilidades en el aprendizaje.

Mejora Continua: El enfoque en la mejora diaria de las estrategias y habilidades de

pensamiento es esencial para un aprendizaje profundo y significativo.

Aprendizaje Autonomo e Independiente:

Desarrollo de Estrategias Metacognitivas: Un aspecto crucial del aprendizaje

autonomo es la capacidad del estudiante para regularizar, programar, y evaluar su
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propio aprendizaje. Las estrategias metacognitivas son esenciales para esto, toda vez
que hace posible que los educandos puedan monitorear y ajustar su misma etapa de

aprendizaje.

Beneficios: EI dominio de estas estrategias permite a los estudiantes ser mas

auténomos e independientes, facilitando un aprendizaje mas profundo y duradero.

En resumen, la nueva perspectiva del aprendizaje destaca la importancia de la
participacion activa del estudiante en la creacion de su propio conocimiento y en la
aplicacion de técnicas de aprendizaje efectivas. Los educadores, a su vez, deben
centrarse en apoyar este proceso y fomentar en los estudiantes la capacidad de pensar
criticamente y reflexionar sobre su propio aprendizaje. Este enfoque promueve un
aprendizaje mas autonomo e independiente, preparando a los estudiantes para

enfrentar desafios académicos y personales de manera efectiva.

2.2.7. Estrategias de saber conocer

Este conocimiento incluye estrategias cognitivas y metacognitivas disefiadas para
fortalecer las etapas académicas y poder lograrlos objetivos académicos en cada
competencia. Estas estrategias son aplicables tanto al aprendizaje como para el logro

de un aprendizaje dptimo.

ESTRATEGIAS DESCRIPCION EJEMPLOS

SELECCION para centrarse en datos

Filtrar informacion relevante -Exploracién inicial

de informacién irrelevante
-Marcado de texto

importantes . -Sintesis
- Estructura
-ldentificacion del concepto central
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ORGANIZACION

-ldentificacion del concepto central
-Clasificaciones

-Red de conceptos

-llustraciones

Organizar la informacion

-Herramientas de organizacién del

seleccionada seglin imient (
COMPARACION | propositos especificos, lo conocimiento {imapas
SELECTIVA | cual facilita su conceptuales, diagramas
codificacion y mentales, espiral de conocimiento,
recuperaciéon en la .
memoria. diagrama causal, etc.).
-Técnicas de memorizacion
-Comparaciones
-Representaciones
-Resimenes condensados
-Composicidn escrita
- Uso de ejemplos
REPETICION - Intercambio de preguntas y respuestas

- Anticipacion y aclaracion
- Reformulacion y parafraseo

Fuente: Manual para el Trabajo Pedagdgico en el Aula

2.2.8. Estrategias del saber hacer

Las estrategias asociadas a este conocimiento estan orientadas a mejorar el

proceso de actuacién, mediante un enfoque metacognitivo que incluye la

planificacién, regulacion y evaluacién. Esto toma en consideracion aspectos como

la tarea en cuestion, las caracteristicas personales del individuo, las estrategias

disponibles y el entorno en el que se desarrolla la actividad.

ESTRATEGIAS

DESCRIPCION

DIALOGO Es el proceso a través del cual un individuo realiza una reflexion interna para aprender de sus
CONSIGO experiencias, detectar y corregir errores, y evaluar su rendimiento. Esto incluye determinar la
MISMO tarea a realizar, el entorno en el que se desarrolla, las expectativas relacionadas con ellay la
estrategia mas adecuada para su cumplimiento.
. Se trata de visualizar la ejecucion de la tarea con los ojos cerrados antes de ejecutarla,
COM_T_iEESA'ON DELA acompafiado de movimientos simulados de cabeza, manos, brazos y pies con el fin de

prepararse para el éxito de la tarea

VISUALIZACION

Consiste en observar a personas realizando una actividad con alta competencia para aprender

de su desempefio y observar lo que hacen, dicen y expresan
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Se trata de realizar una actividad en la que tienes poca competencia, a través de intentos

MODELAMIENTO repetidos, reconociendo y aprendiendo de los errores cometidos

Las creencias relacionadas con una tarea o actividad tienen un impacto considerable en la

ENSAYO Y ERROR adquisicion de habilidades y procedimientos, asi como en el logro o fracaso en su ejecucion.

Es importante reconocer y desafiar cualquier creencia falsa que tenga preguntandose:
¢Por qué creo esto?

¢ Qué posibilidades hay de que esto suceda?

¢ Qué es lo peor que podria pasar?

MODIFICACION DE
CREENCIAS
ERRONEAS

Fuente: Manual para el Trabajo Pedagdgico en el Aula

2.2.9. Estrategia del saber hacer.

Estan orientadas a mejorar los procesos de sensibilizacion, personalizacion y
cooperacion en el manejo de la informacién durante la realizacion de una tarea o la
resolucion de un problema, con el objetivo de aumentar la efectividad. Ademas,

juegan un papel crucial en la ensefianza de instrumentos afectivos como valores,

actitudes y normas.

ESTRATEGIAS FORMAS DESCRIPCION
Implica centrarse en los aspectos positivos de una situacion y ver las
Pensamiento positivo dificultades como una parte natural de la vida y un desafio que hay que
superar. El objetivo es mantener y fortalecer una actitud optimista.
L Implica comprender el propio estado motivacional en relacion con una
MgilT\T:CTIE)EE&ALSES Automotivacion activ_ida_ld, con el objetiv_o de mejorarlo a través de la planificacidn, el
seguimiento y la evaluacion.
Retroalimentacion Implica preguntar qué piensan los demés sobre nuestras actitudes y
externa motivaciones para mejorar en estas areas.
) Esto incluye tener confianza en tus habilidades y mantener una actitud
Autoconfianza .
positiva para lograr buenos resultados.
Contrastacion de Se trata de eliminar o redistribuir los miedos que nos impiden disfrutar de
ESTRATEGIAS : - - - . ! .
EMOCIONALES temores la vida, reconociendo al mismo tiempo que esos miedos s6lo existen en
nuestra mente.
Relajacion Esta es una forma de reducir la tension fisica y emocional.
Blisqueda de apoyo Se trata de buscar apoyo en los demas para superar dificultades
ESTRATEGIAS social. emocionales, econémicas o profesionales.
SOCIALES Comunicacion Significa comunicarse con los demds expresando sus necesidades
asertiva respetando sus derechos, valores y sentimientos.

Fuente: Manual para el Trabajo Pedagdgico en el Aula
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Otras estrategias de aprendizaje

La pre lectura

La prelectura es una técnica que implica examinar rapidamente el contenido de un
tema antes de realizar una lectura o escucha detallada. Debe llevarse a cabo antes
de la lectura formal o la audicion de una conferencia sobre el tema. La prelectura

es importante por varias razones:

a) Despierta el interés en el tema y proporciona una vision general de su contenido.
b) Permite identificar la estructura o organizacion del tema, facilitando una lectura

comprensiva.

Después de la prelectura y de la explicacion del profesor, se realiza una lectura
comprensiva, que es un proceso reflexivo que implica analizar y descomponer el

tema en sus ideas o conceptos principales. Mufioz Loli, (2008:62-63)

Las Tics

Las TIC ofrecen una alternativa valiosa para el conocimiento histérico y facilitan
el desarrollo de habilidades relacionadas con la gestion de la informacion. Su uso
presenta varias ventajas, como aumentar el interés de los alumnos por un tema al
proporcionarles imagenes y audios, lo que amplia las posibilidades didacticas y

pedagdgicas. Sin embargo, es crucial reconocer que la tecnologia no puede
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reemplazar el trabajo del docente ni asegurar aprendizajes simplemente por su
presencia en el entorno educativo. Para lograr resultados positivos, es necesario que
el uso de las TIC fomente la interaccion entre los alumnos y entre ellos y el profesor
durante las actividades didacticas. En resumen, las TIC permiten a los alumnos
acceder a diversas fuentes de informacion, evaluarlas criticamente y desarrollar
habilidades como el pensamiento l6gico, la gestion de la informacion y el andlisis

de fendmenos fisicos y sociales.

Las preguntas intercaladas

Las preguntas intercaladas son preguntas planteadas al estudiante a lo largo del
material o situacion de ensefianza con el objetivo de facilitar su aprendizaje.
También conocidas como preguntas adjuntas o insertadas, estas preguntas se
introducen en puntos clave del texto, tras un nimero determinado de secciones o
parrafos, permitiendo a los lectores responderlas mientras avanzan en la lectura.
Segun Cook y Mayer (1983), las preguntas intercaladas promueven varios procesos

importantes:

a) Focalizacion de la atencion y decodificacion literal del contenido. b)
Construccion de conexiones internas (inferencias y procesos constructivos). c)

Construccion de conexiones externas (uso de conocimientos previos).

Los dos primeros procesos estan mas involucrados en el uso de las preguntas, y si
se disefian adecuadamente (preguntas de alto nivel), es posible abordar los tres.
Richards y Denner identifican varios factores criticos para su uso, incluyendo: a) la
posicién de las preguntas, b) su frecuencia, c) el nivel de procesamiento que

requieren, y d) la interaccion entre estos factores.
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Mapas tematicos

Los mapas tematicos son representaciones graficas que muestran un tema
especifico en un &rea geogréfica, ofreciendo una guia para localizar los fenémenos
representados y facilitando su memorizacion. No hay restricciones sobre el
contenido de estos mapas, que pueden abordar una amplia variedad de temas con

diferentes niveles de abstraccion y originados en diversas disciplinas.

De acuerdo con el diagnéstico realizado en las aulas, tanto en el grupo experimental
como en el de control, se ha observado un deficiente desarrollo de la habilidad de
orientacion, posiblemente debido a la falta de continuidad en la aplicacion del
conocimiento impartido desde el segundo afio. Los alumnos carecen de familiaridad
con la simbologia, prefiriendo usar la escritura para identificar referencias. Ademas,
el conocimiento espacial de los estudiantes es limitado, ya que realizan viajes de
ida y vuelta por una sola ruta debido a la falta de conocimiento sobre vias
alternativas, problemas de trafico o preocupaciones de seguridad, lo que resulta en

un desconocimiento general de la ciudad.

La observacion, una habilidad clave en Geografia, también se ve afectada. El
analisis de los croquis revela una deficiencia general en esta habilidad, ya que los
alumnos, a pesar de transitar diariamente el mismo camino, tienen dificultades para
recordar lo que hay en él. Esto se atribuye a la falta de interés y a la desconexion

entre los conocimientos impartidos en el aula y la realidad, que esta en constante
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cambio debido a factores econdémicos, politicos y sociales. La comparacion entre la
teoria de la evolucion cognitiva del espacio de Piaget y el analisis de los croquis
realizados por los alumnos de 6 a 11 afios demuestra que la teoria no se adapta a
todos los nifios de manera uniforme. Las diferencias en las personalidades y la
percepcion del espacio, influenciadas por su entorno social, resultan en una
secuencia perceptual del espacio que no sigue un proceso lineal y rigido, con

combinaciones de estadios de desarrollo que no siempre corresponden a la edad.

2.2.10. Didactica de las ciencias sociales

La didactica de las ciencias sociales debe abordarse desde una perspectiva
integral, ya que no puede limitarse Gnicamente a sus propios parametros, sino que
debe conectarse con otras disciplinas de las ciencias sociales. Esta vision integral
facilita una reflexion mas profunda que es esencial para la disciplina. Segin Martin
(1988), la didactica de las ciencias sociales debe adoptar los paradigmas
fundamentales de la didéctica general, trabajando en estrecha colaboracién con
disciplinas sociales clave como Geografia, Historia, Demografia, Economia,

Sociologia, Ciencia Politica y Antropologia (p. 26).

Pagés (1994) sostiene que la didactica de la historia y las ciencias sociales
tiene como objetivo analizar las practicas de ensefianza, la realidad de estas
disciplinas en la educacion, sus propdsitos, contenidos y métodos, con el fin de
identificar y resolver problemas y mejorar la practica educativa y los aprendizajes
(p. 2). Ademas, Pagés (2011) sefiala que quienes se dedican a esta didactica a

menudo pasan por alto que sus propias practicas pueden ser objeto de investigacion
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y que explorar estas practicas puede ofrecer claves para entender las dificultades

que enfrentan los maestros al ensefiar ciencias sociales (p. 69).

Asi, la didactica de las ciencias sociales se enfrenta a una interseccion de
diversas disciplinas sociales dentro de la investigacion educativa. Se puede
considerar tanto la didactica general como la didactica especifica o disciplinar como
elementos dinamicos y transdisciplinarios que se enriquecen mutuamente. Segun
Pagés (2011), el reto es formar docentes capaces de preparar a los estudiantes para
comprender y transformar el mundo, convirtiéndose en protagonistas de su propio

futuro (p. 79).

En este contexto, la Didactica de las Ciencias Sociales puede definirse como
la disciplina tedrico-practica que ayuda a los docentes a encontrar las estrategias y
medios necesarios para facilitar el aprendizaje de los conceptos y procesos
cientificos relacionados con el comportamiento humano como ser social y su
relacion con el entorno, tanto en el presente como en el pasado (Martin, 1988, p.
26). Pagés (2000) afiade que esta didactica se basa en los conocimientos obtenidos
de la practica docente y estudia las interacciones entre profesor, alumno y contenido
en un contexto especifico, con el objetivo de analizar y comprender la ensefianza y
el aprendizaje de las ciencias sociales en situaciones concretas y proponer

alternativas para su ensefianza. (p. 3).

2.2.11. Ensefianza
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La ensefianza es una actividad destinada a guiar y dirigir el aprendizaje. Para
impartir una ensefianza efectiva, es esencial tener una comprension clara y precisa
de lo que significan ensefiar y aprender, dado que existe una relacion tanto tedrica
como préctica entre estos dos conceptos fundamentales de la didactica (Torres y

Girén, 2009, p. 26).

Ademas, “la ensefianza no debe desvincularse de la realidad ni mantenerse
indiferente a ella; mas bien, debe estar alineada con el entorno fisico y social del
educando” (Nérici, 1985, p. 69). Por lo tanto, los docentes deben integrar la
didactica con la complejidad del contexto educativo que enfrentan. Los métodos de
ensefianza deben estar alineados con los procesos que los maestros manejan a diario

en su aula, entorno y territorio.

De igual manera, la practica docente es un fenémeno intrincado. "La ensefianza se
transforma, entonces, en una practica social, en una actividad deliberada que
atiende a necesidades y condiciones que trascienden los deseos individuales de sus
participantes” (Granata, Chada y Barale, 2000, p. 43). En otras palabras, los
educadores deben estar en sintonia con los acontecimientos que suceden en su
entorno, garantizando que sus practicas se integren en procesos colectivos y

transdisciplinarios.

Nérici (1985) sefiala que:

“Los objetivos de renovar la ensefianza pueden estar impulsados por dos

motivaciones principales.: una es la aspiracién a un nuevo tipo de comportamiento
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2.2.12.

para superar deficiencias o abordar las aspiraciones derivadas de las
transformaciones sociales; la otra es el desarrollo de nuevos conocimientos sobre el

proceso de aprendizaje” (p. 69).

Es importante destacar que la evolucién de la sociedad y las transformaciones a lo
largo del tiempo han influido en la ensefianza. Asi, las reformas en la ensefianza
van de la mano con la evolucion social, reflejando los cambios en las disciplinas y
buscando integrar estas disciplinas en un enfoque mas holistico. “Para que la
ensefianza sea mas relevante y represente la realidad de manera mas auténtica, es
crucial aumentar la ensefianza integrada, que vincula todas las disciplinas y las

conecta con el entorno™ (Nérici, 1985). 69).

Ensefianza de las ciencias sociales.

La ensefianza de las ciencias sociales se centra en la educacion para la ciudadania
democratica. Esto implica fomentar el pensamiento social, geogréfico e histérico
en los jovenes, de modo que puedan tomar decisiones informadas y autébnomas

sobre el tipo de ciudadanos que aspiran a ser. (Pagés y Santisteban, 2013, p. 20).

En este contexto, Pagés y Santisteban (2013) destacan que:

"La ensefianza de las ciencias sociales es la principal preocupacion de la Didactica
de las ciencias sociales. Por ello, es esencial razonar, teorizar y reflexionar
criticamente sobre su ensefianza para ejercerla con pleno conocimiento de causa”

(p. 482). Ademas, "Es necesario disefiar una ensefianza de las ciencias sociales que
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plantee situaciones relevantes y significativas, permitiendo a los estudiantes
comprender problemaéticas actuales, interpretar el presente y participar activamente

en la construccion del futuro™ (Haro, Call, Yuste y Oller, 2016, p. 399).

Sanchez, Carril y Miguel (2016) sefialan que:

La ensefianza de las ciencias sociales debe enfocarse en transmitir conceptos y
hechos, forjar una identidad comun, e influir en la educacion ciudadana. Debe
considerar la formacion ciudadana e identitaria como complemento de los aspectos
factuales” (p. 472). Ademas, es crucial que los docentes implementen innovaciones
metodoldgicas, actualicen sus conceptualizaciones y adapten la ensefianza de las
ciencias sociales hacia una Educacion para la Ciudadania. Esto permitira a los
estudiantes desarrollar actitudes criticas y reflexivas hacia el pasado, actuar
responsablemente en el presente y proponer un futuro mejor (Meneses, 2016, pp.

410-411).

De acuerdo con Sobejano (2002), "La ensefianza de las ciencias sociales tiene la
mision de iluminar, analizar y reorientar las concepciones sociales para asegurar
que se integren en las précticas sociales con coherencia, racionalidad vy

procedimiento” (p. 125).

La importancia de la educacion en ciencias sociales radica no s6lo en la transmisién
de ideas, sino también en su papel crucial en la configuracién del futuro del pais.
"La formacion del profesorado para la ensefianza de las ciencias sociales es
fundamental para determinar las cualidades necesarias de los docentes en las

escuelasy las sociedades" (Pagés, 2011, p. 70). Asimismo, "la clave de la educacion
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en ciencias sociales estd en manos de los docentes y su formacion".” (Pagés, 2011,

p. 79).

Finalmente, “la ensefanza de las ciencias sociales debe apuntar a formar
ciudadanos criticos que enfrenten las realidades inciertas en las que vivimos” (De
la Calle y Hernandez, 2016, p. 532). Es importante recordar que “el propodsito de la
ensefianza de las ciencias sociales no siempre depende de lo relevante en el &mbito
académico”, sino de lo que es pertinente para la escuela en el contexto actual”.

(Mufioz, M. y Jara, M., 2016, p. 587).

Metodologia para la ensefianza de las Ciencias Sociales

La metodologia en el campo de las ciencias sociales se ha desarrollado a partir de
conceptos y debates significativos que han sido abordados por diversos tedricos a
lo largo de la historia. Este enfoque multidimensional refleja la complejidad de la

investigacion y ensefianza en estas disciplinas.

De la Garza y Leiva (2010) exploran el concepto de Metodologia de las Ciencias
Sociales a partir de varias influencias teoricas. Adorno (2001), por ejemplo,
sostiene gque esta metodologia se origino en las ciencias naturales, donde se validaba
el conocimiento a través de la experiencia y se separaba el objeto de estudio del
sujeto que lo conoce. Con el auge del pensamiento renacentista y el apoyo de la
burguesia a las ciencias naturales, se destacd la importancia de vincular el
pensamiento con la experiencia, estableciendo esta Gltima como criterio de verdad.
Husserl (1936) y Margolis y Laurence (2007) refuerzan esta perspectiva al afirmar

que las matematicas y la relacion cercana entre teoria y experiencia permiten la
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formulacion de leyes universales. Descartes, por su parte, contribuy6 al debate con

su enfoque sobre el método como una herramienta para alcanzar la verdad.

Pefia (2019) argumenta que no existe una metodologia Unica para la investigacion
en ciencias sociales debido a la naturaleza impredecible y cambiante de las
realidades que estas ciencias estudian. Las ciencias sociales requieren una variedad
de teorias, métodos y procesos de investigacion para abordar sus objetos de estudio.
El disefio de proyectos de investigacion, segun Pefia, exige un proceso cognoscitivo
que permita al investigador discernir los elementos metodoldgicos vy
epistemoldgicos necesarios para construir y analizar objetos de estudio a partir de
realidades concretas, con el objetivo de ofrecer explicaciones, interpretaciones y

criticas constructivas que avancen en el campo de la investigacion cientifica.

Quinquer (2004) aborda la metodologia en la ensefianza de las ciencias sociales,
destacando que el método es la ruta elegida para alcanzar objetivos educativos.
Estos objetivos pueden variar desde la interpretacion de cuestiones historicas y
geograficas hasta el desarrollo de habilidades intelectuales y comunicativas, asi
como la adquisicion de valores y habitos. Quinquer subraya que la metodologia en
la ensefianza de las ciencias sociales esta sustentada en la comunicacion discursiva
de los contenidos y en el uso de métodos pedagdgicos como el trabajo en equipo y

simulaciones, que fomentan la criticidad y la resolucién de problemas cotidianos.
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Navarro y Samon (2017) enfatizan que el método en la ensefianza es un conjunto
de procedimientos légicos disefiados para la socializacion del conocimiento y el
desarrollo de nuevo saber. Este método se manifiesta en el dispositivo pedagogico
del docente, el cual debe ser cuidadosamente pensado y concebido para comunicar
el conocimiento de manera efectiva. La eleccidon del método esta influenciada por
las concepciones del docente sobre el aprendizaje y las ciencias sociales, las
finalidades educativas y factores contextuales como la complejidad de la tarea, su

coste en el aula y el nimero de estudiantes.

En resumen, la metodologia en las ciencias sociales y su ensefianza implica una
integracion de enfoques tedricos, practicas pedagogicas y consideraciones
contextuales que buscan desarrollar una comprension profunda y critica de las

realidades sociales.

2.3 Bases Filosoficas

Filosofia de las Estrategias Didacticas

Esta referido al conjunto de principios, creencias y enfoques que guian la
planificacion y ejecucion de métodos de ensefianza. Estas estrategias buscan facilitar el
aprendizaje y estan fundamentadas en teorias pedagdgicas que valoran tanto el

conocimiento como el desarrollo integral del estudiante.

Elementos:

Enfoque centrado en el estudiante: Las estrategias didacticas promueven un

aprendizaje activo, donde el estudiante es el protagonista de su propio proceso
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educativo. Este enfoque considera las necesidades, intereses y ritmos de aprendizaje de

cada alumno.

Construcciéon activa del conocimiento: Segun la filosofia constructivista, el
aprendizaje no es la simple transmision de informacion, sino un proceso en el que los
estudiantes construyen sus propios conocimientos a partir de experiencias previas y

nuevas.

Contextualizacion del aprendizaje: Las estrategias didacticas deben estar conectadas
con la realidad del estudiante, facilitando que los contenidos sean aplicables a
situaciones cotidianas y promoviendo una mayor relevancia y comprension de los

temas.

Desarrollo integral: Mas alla de la adquisicion de contenidos, estas estrategias buscan
el desarrollo de competencias cognitivas, emocionales y sociales, fomentando
habilidades como el pensamiento critico, la resolucion de problemas, la colaboracion y

la autonomia.

Flexibilidad y adaptacion: La filosofia didactica reconoce la diversidad de los
estudiantes y la necesidad de adaptar las estrategias a distintos contextos educativos,

niveles de habilidad y estilos de aprendizaje.

Evaluacion continua: La evaluaciéon se ve no solo como un proceso para medir el
rendimiento académico, sino como una herramienta para retroalimentar el proceso de

ensefianza y aprendizaje, permitiendo ajustes que mejoren los resultados.

Esta promueve un enfoque dindmico y flexible que valora la interaccion, la
contextualizacion y el desarrollo integral del estudiante dentro del proceso de

ensefianza-aprendizaje.
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Filosofia de la Ensefianza de las Ciencias Sociales

Esta centrada en los principios y enfoques pedagogicos que orientan el proceso de
ensefianza y aprendizaje de disciplinas como la historia, geografia, economia,
sociologia, politica, entre otras. Esta filosofia busca no solo la transmision de
conocimientos, sino también el desarrollo de competencias civicas y éticas que permitan

a los estudiantes comprender y participar activamente en la sociedad.

Algunos de sus principios son:

Desarrollo del pensamiento critico: La ensefianza de las ciencias sociales debe
promover la capacidad de andlisis y reflexion critica sobre los fendbmenos sociales,
politicos y econdmicos, permitiendo a los estudiantes cuestionar, interpretar y debatir

diversas perspectivas sobre la realidad histérica y actual.

Contextualizacion histérica y social: Esta filosofia aboga por conectar los contenidos
con el contexto historico y social en el que se desenvuelven los estudiantes. El objetivo
es que comprendan el pasado para interpretar el presente y proyectarse hacia el futuro,

fomentando la conciencia histérica y social.

Formacién civica y ciudadana: Un principio central de esta filosofia es preparar a los
estudiantes para ser ciudadanos activos y responsables. Las ciencias sociales buscan
formar personas comprometidas con la justicia, la igualdad, la democracia y el bien

comun, fomentando la participacién en la vida civica y politica.

Comprension de la diversidad y la multiculturalidad: La ensefianza de las ciencias
sociales debe promover el respeto y la comprension de las diversas culturas, etnias,
géneros y formas de vida. Esto permite a los estudiantes desarrollar una vision inclusiva

y respetuosa de la diversidad humana.
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Desarrollo de competencias para la vida: Las ciencias sociales deben preparar a los
estudiantes para enfrentar los desafios de la vida moderna, desde el entendimiento de
las dindmicas politicas y econdmicas hasta la resoluciéon de conflictos y la toma de

decisiones éticas en una sociedad globalizada.

Interdisciplinariedad: Esta Filosofia reconoce la importancia de integrar
conocimientos de otras disciplinas (como la economia, la politica, la geografia o la
sociologia) para proporcionar una comprension mas amplia y profunda de los

fendmenos sociales y humanos.

Participacion activa y aprendizaje experiencial: Se promueve el uso de estrategias
didacticas que involucran a los estudiantes de manera activa en su proceso de
aprendizaje. Esto puede incluir debates, simulaciones, proyectos de investigacion,
trabajo en equipo y el uso de recursos tecnoldgicos para conectar el aprendizaje con

experiencias del mundo real.

Esta filosofia busca formar estudiantes criticos, comprometidos y conscientes de su rol
como ciudadanos. Promueve la comprension de la historia y la sociedad, el respeto por
la diversidad y el desarrollo de habilidades para participar activamente en la vida civica

y social.
2.4 Definicién de términos basicos
Ciencias Sociales

Es una combinacion de disciplinas que estudia el comportamiento, la estructura y las
interacciones humanas en contextos sociales., culturales, econémicos y politicos. Estas
disciplinas buscan comprender y analizar la organizacién de la sociedad, las relaciones

entre individuos y grupos, y los procesos historicos que han dado forma a las
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comunidades y naciones. Las ciencias sociales incluyen la sociologia, la psicologia social,

la antropologia, la economia, las ciencias politicas, la historia y la geografia.

Didéctica

Es la ciencia y el arte de la ensefianza. Se ocupa del estudio de los métodos y técnicas de
ensefianza, asi como de los procesos y estrategias para facilitar el aprendizaje en los
diferentes contextos educativos. La didactica busca desarrollar practicas pedagogicas
efectivas, adaptadas a las necesidades de los estudiantes y a los objetivos curriculares.

Incluye la planificacion, ejecucion y evaluacion de los procesos educativos, y se enfoca

en como transmitir conocimientos y habilidades de manera efectiva.

Ensefanza

Es el proceso de transmitir conocimientos, habilidades, valores y actitudes de un
individuo o grupo (el docente) a otro (los estudiantes). Implica una serie de actividades y
técnicas disefiadas para facilitar el aprendizaje y el desarrollo de competencias en los
estudiantes. La ensefianza no solo se refiere a la transmision de informacion, sino también
a la creacion de un ambiente educativo que estimule la reflexion, la participacion y el

pensamiento critico.

Ensefianza-Aprendizaje

Se refiere al proceso interactivo en el que se combinan las actividades de ensefianza y el
proceso de aprendizaje. Este enfoque destaca la relacién bidireccional entre el docente y
el estudiante, donde ambos participan activamente en el proceso educativo. La ensefianza-
aprendizaje abarca la planificacion y ejecucion de estrategias educativas que promuevan
la adquisicion de conocimientos y habilidades por parte del estudiante, asi como la

evaluacion de su progreso y el ajuste de las practicas pedagdgicas segln sea necesario.
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Estrategia Did4ctica

Es un plan o enfoque sistematico que un docente utiliza para lograr objetivos especificos
de aprendizaje. Estas estrategias incluyen métodos, técnicas y recursos disefiados para
facilitar la comprension y asimilacion de los contenidos por parte de los estudiantes. Las
estrategias didacticas pueden variar desde el uso de actividades practicas y discusiones
en grupo hasta el empleo de tecnologias educativas y recursos multimedia, adaptandose

a las caracteristicas del grupo y los objetivos educativos.

Estrategias

Es un plan o método disefiado para lograr un objetivo especifico en una variedad de
situaciones. En educacidn, las estrategias se refieren a métodos y técnicas utilizados para
facilitar el aprendizaje, resolver problemas y alcanzar metas. Las estrategias pueden ser
generales, como la planificacién de un curso, o especificas, como técnicas particulares
para ensefiar un concepto o habilidad. En un sentido mas amplio, las estrategias también
se aplican en areas como la gestion, el marketing y la resolucion de problemas, donde se

desarrollan planes para alcanzar objetivos y enfrentar desafios.

2.5 Formulacion de la hipotesis

2.5.1 Hipotesis General
El uso de las estrategias didacticas mejora significativamente la ensefianza de las
Ciencias Sociales en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa N° 15-
20347-Santa Maria-Huaura.
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2.5.2 Hipotesis especificas

La aplicacion de estrategias didacticas mejora significativamente la

ensefianza de las ciencias sociales en estudiantes de secundaria de Institucion

Educativa N° 15- 20347-Santa Maria — Huaura.

La aplicacion de estrategias didacticas propuestas mejora significativamente

la ensefianza de las ciencias sociales en estudiantes de secundaria de la Institucion

Educativa N° 15-20347-Santa Maria-Huaura.

2.6 Operacionalizacion de las variableables

VARIABLES DEFINICION DE DIMENSIONES INDICADORES
CONCEPTOS
Sobre estrategias  didacticas:
, . Experiencia
Velazquez - (2016)  define las Factores del desarrollo . .
Medio Social

VARIABLE estrategias didacticas, tanto de | Fisco.
INDEPENDIENTE ensefianza como de aprendizaje,
como un conjunto de métodos
Estrategias Didacticas centrados en el estudiante, Desarrollo fisico
basados en  técnicas  del
constructivismo e
interestructurantes, con el
objetivo de fomentar aprendizajes

significativos para los alumnos.

Auto regulacién

Cognitivo
Psicolégico
Cognitivo
Ladica

Motora
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VARIABLE
DEPENDIENTE

Ensefianza de la
Ciencias

Sociales

Sobre la ensefianza de las
ciencias sociales: La ensefianza
de las ciencias sociales se
considera como una forma de
educar a los ciudadanos
democréaticos. Esto  implica
formar a los jovenes en el
pensamiento social, geogréafico e
historico, permitiéndoles tomar
decisiones conscientes y libres
sobre el tipo de ciudadanos que

desean ser

Estrategia

Rendimiento escolar

-Didéactica

-De ensefianza

Ensefianza

Rendimiento

CAPITULO III

METODOLOGIA

3.1 Disefio metodoldgico

Al respecto ha sido considerado como un estudio de caracter sustantivo y descriptivo

ya que aborda cuestiones teoricas y pretende describir la realidad (Sanchez y Reyes,

2003). En este contexto, se pretende analizar los beneficios del uso de estrategias

didacticas para ensefiar ciencias sociales a estudiantes de secundaria. El disefio de

estudio es correlacional porque analiza los resultados de las variables medidas para

determinar el grado de relacion entre los aspectos del estudio (Sanchez y Reyes,

2003).

A continuacion, se expone el respectivo diagrama
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Ox

Oy

M: Muestra de investigacion

Ox: Observacion del uso de estrategias didacticas
Oy: Observacion de la ensefianza de las ciencias sociales

r: Relacion entre las variables

3.1.1. Tipo de Investigacion
El disefio de estudio se clasifica como correlacional porque es bésico, no
experimental, y analiza los resultados obtenidos midiendo variables para

determinar el grado de relacién entre aspectos del estudio (Sanchez y Reyes,

2003).

3.2 Poblacion y Muestra

3.2.1 Poblacion:

Al respecto esta ubicada en la primera institucion educativa de la region Santa
Maria de Huaura. Esta formado por entre 15y 20.347 estudiantes de secundaria.

La distribucidn de estos estudiantes se detalla en la siguiente tabla:

Cuadro 1: Poblacién estudiantil de secundaria
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SECCIONES H M
Primero A 14 10
Segundo B 12 11
Tercero C 09 11
Cuarto D 12 08
Quinto E 14 08
Total 128

3.2.2. Muestra:

La muestra esta compuesta por educandos de primer afio que ingresan en el afio

2023, un total de 24 estudiantes, asi:

Tabla 2: Estudiantes del primer afio de secundaria

SECCIONES H M
1ro A 14 10
Total 24

3.2. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Este trabajo, ha empleado métodos y herramientas cuantitativos para recopilar datos. Una
de estas habilidades es la evaluacion o medicion, que utiliza una lista para recopilar
aportes de profesores y estudiantes y evaluar como las estrategias de ensefianza mejoran
la ensefianza de ciencias sociales de primer grado para los estudiantes de secundaria.

Ademaés, planeamos realizar una encuesta mediante cuestionarios para obtener resultados
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sobre el curriculo del mismo grupo poblacional. El analisis de documentos también se

utiliza para evaluar formatos de registro de datos

El procedimiento incluye las siguientes técnicas:

Esta es la aplicacion de una encuesta que ha sido aplicada a los profesores y alumnos de

primer grado.

Aplicacion de un cuestionario sobre estrategias de ensefianza en las clases de ciencias

sociales.
Ficha técnica para la recogida de datos estadisticos.

Recopilacion y analisis de bibliografias y documentos durante la investigacion.
3.3 Técnicas para el Procesamiento de la Informacion

Para el andlisis e interpretacion de los datos se utiliz6 el software SPSS (Statistical
Package for thes Social Sciences) version 17. En cuanto a la calidad de los estudios,

las hipGtesis se probaron mediante la prueba de chi?
Referente al aspecto ético:

Nos aseguramos de que todos los procedimientos y resultados del estudio sean acordes

con la realidad estudiada.

Todos los ajustes necesarios al proyecto se realizaran y comunicaran de inmediato para

acrecentar la validez y confiabilidad del estudio
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. Analisis de los resultados

Tabla 1 Dindmicas y otras actividades / experiencias previas

Categorias Cantidad Porcentaje

Siempre 3 14%

Casi siempre 9 38%

A veces 12 48%
Total 24 100

Fuente: Creacion propia en base a las encuestas
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Participas en dinamicas y otras actividades
para responder preguntas

Figura 1

En concordancia a lo apreciado en las imagenes precedentes, se aprecia que el 48% el 48%
del total de estudiantes encuestados afirmo que en ocasiones participaba en actividades como
epidemiologia para responder preguntas. ElI 38% dijo que casi siempre hace esto. El 14%

afirmo estar siempre involucrado en esta dindmica actividad en clase

Tabla 2 Nuevas experiencias / trabajos individuales

Categorias ‘ Cantidad | Porcentaje

Siempre 2 13%
Casi siempre 10 39%
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A veces \ 13 | 48%
Total | 24 | 100

Fuente: Creacién propia en base a las encuestas

El estudiante aprende nuevas experiencias que le permiten
realizar trabajos individuales

13

Figura 2

En concordancia a las imagenes precedentes se aprecia que el 48% de todos los
estudiantes de primer grado encuestados respondieron que a veces tienen nuevas
experiencias que les permiten completar tareas personales y el 39% respondi6 que
a veces lo hacen. El 13% dijo que continuamente adquieren nuevas experiencias

para su trabajo personal.

Tabla 3 Estrategias / nuevos conocimientos
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Categorias Cantidad Porcentaje

Siempre 2 7%

Casi siempre 12 52%

A veces 10 41%
Total 24 100

Fuente: Creacion propia en base a las encuestas

Aplicas estrategias para aprender nuevos conocimientos

Figura 3

Interpretacion

En concordancia a lo apreciado en las imagenes precedentes, vemos que, de todos
los estudiantes encuestados, el 41% dijo que a veces usa estrategias para aprender
nuevos conocimientos, el 52% dijo que casi siempre usa estas estrategias y el 7%

siempre las usa. Aplicarlos. Utilizar estrategias para adquirir nuevos conocimientos.

Tabla 4 Los nuevos conocimientos y la edad

Categorias ‘ Cantidad ’ Porcentaje
Siempre | 3 | 14%




Casi siempre 8 34%
A veces 13 52%

Total | 24 | 100

Fuente: Creacion propia en base a las

Entiendo los nuevos conocimientos que aprendo de
acuerdo a mi edad

Figura 4

Interpretacion

En concordancia a los hallazgos logrados, se aprecia que que el 52% de los estudiantes
encuestados dijeron que su comprension de nuevos conocimientos en ciencias
sociales esta relacionada con su edad, y el 34% de los estudiantes dijeron que casi
siempre entienden los conocimientos aprendidos en clase, el 14% dijo que siempre

entendia los nuevos conceptos aprendidos en clase.

Tabla 5 El docente utiliza estrategias didacticas
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Categorias Cantidad Porcentaje

Siempre 4 18%

Casi siempre 12 49%

A veces 8 33%
Total 24 100

Fuente: Creacion propia en base a las encuestas

' Tu profesor de Ciencias Sociales utiliza estrategias ‘
didacticas en sus clases

k‘

Figura 5

Interpretacion

En concordancia a los hallazgos logrados apreciamos que el 49% de los estudiantes
encuestados creia que los profesores casi siempre utilizan estrategias de ensefianza

durante la clase, el 33% creia que los profesores a veces utilizan estas estrategias y




el 18% creia que los profesores siempre utilizaban estas estrategias. Utiliza

estrategias de ensefianza en el salon de clases.

Tabla 6 El docente despierta tu interés al explicar sus clases

Categorias Cantidad Porcentaje

Siempre 6 21%

Casi siempre 10 41%

A veces 8 38%
Total 24 100

Fuente: Creacion propia en base a las encuestas

Tu profesor de Ciencias Sociales despierta tu
interés cuando explica sus clases

Figura 6

Interpretacion

En concordancia a los logros apreciados el 41% de los estudiantes encuestados indicaron
que el docente casi siempre logra despertar su interés por aprender. EI 38% mencion6

que esto ocurre a veces, y el 21% afirmo que el profesor siempre despierta su interés

durante las clases.
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Tabla 7 El docente utiliza las Tic y otros materiales para desarrollar sus clases

Categorias Cantidad Porcentaje

Siempre 5 22%

Casi siempre 11 45%

A veces 8 33%
Total 24 100

Fuente: Creacidn propia en base a las encuestas

Tu profesor de Ciencias Sociales utiliza las Tic y
otros materiales en el desarrollo de sus clases

Figura 7

Interpretacion

De acuerdo a lo evidenciado en las iméagenes precedentes el 44% respondio6 que los

docentes casi siempre utilizan estas herramientas. EI 33% dijo que a veces usa las

TIC y el 22% dijo que sus profesores siempre usan las TIC y otros materiales en

clase.
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Tabla 8 Efectua actividades en el aula / aprendido en clases

Categorias Cantidad Porcentaje

Siempre 4 22%

Casi siempre 10 39%

A veces 10 39%
Total 24 100

Fuente: Creacion propia en base a las encuestas

Realias actividades en el aula utilizando lo
aprendido en clases

Figura 8

Interpretacion

En concordancia a los hallazgos logrados vemos que el 39% de los encuestados dijo
que casi siempre usa el conocimiento que aprendié durante las actividades de clase,
el 39% dijo que lo hace a veces y el 22% dijo que siempre lo aplica. Lo que aprendi

a través de las actividades en el aula
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4.2. Contrastacion de las hipotesis

Hipotesis general

Ho: El uso de las estrategias didacticas no mejora significativamente la ensefianza de
las Ciencias Sociales en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa N° 15-

20347-Santa Maria- Huaura.

Ha: El uso de las estrategias didacticas mejora significativamente la ensefianza de las
Ciencias Sociales en estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa N° 15-

20347-Santa Maria-Huaura.

Tabla 9 Hipotesis general

Estrategias Ensefianza
Didéacticas
Rho de Spearman Estrategias 1,000 ,914™
Didacticas
Sig. (bilateral) : ,000
N 24 24
Ensefianza Coeficiente de ,914™ 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000 :
N 24 24

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion:

Segun la Tabla 9, el coeficiente de correlacion es de 0,914, lo que indica que existe
una fuerte correlacion positiva entre el uso de estrategias de ensefianza y los profesores
de ciencias sociales. Ademas, el valor p (nivel de significancia) es 0,000, que es
inferior a 0,05. Por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula (Ho) y se acepta la hipotesis

alternativa (Ha) con un nivel de significancia del 5% y un nivel de confianza del 95%
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Hipotesis especifica 1.

Ho: La aplicacion de estrategias didacticas no mejora la ensefianza de las ciencias
sociales en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa N° 15-20347 Santa

Maria-Huaura.

Ha: La aplicacion de estrategias didacticas mejora significativamente la ensefianza
de las Ciencias Sociales en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa N°

15-20347-Santa Maria-Huaura.

Tabla 10 Hipotesis especifica 1

Aplicacion de estrategias  Ensefianza de

Ciencias Soc.
Rho de Aplicacion de 1,000 892
Spearman estrategias
Sig. (bilateral) : ,000
N 24 24
Ensefianzade Coeficiente de 892" 1,000
Ciencias Soc. correlacién
Sig. (bilateral) ,000 :
N 24 24

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Segun la Tabla 11, el coeficiente de correlacion es de 0.914, lo que indica que existe
una relacién directa entre la aplicacion de estrategias de ensefianza y los profesores de
ciencias sociales. Ademas, el valor p (nivel de significancia) es 0,000, que es inferior a
0,05. Por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula (Ho) y se acepta la hipotesis alternativa

(Ha) con un nivel de significancia del 5% y un nivel de confianza del 95%.

Hipotesis especifica 2.
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Ho: La aplicacion de estrategias didacticas propuestas no mejora la ensefianza de las
ciencias sociales en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa N° 15-20347-

Santa Maria-Huaura.

H1: La aplicacion de estrategias didacticas propuestas mejora significativamente la
ensefianza de las ciencias sociales en estudiantes de secundaria de la Instituciéon

Educativa N° 15-20347-Santa Maria -Huaura.

Tabla 11 Hipotesis especifica 2

c 2 didActi Ensefianza de
strategias didacticas propuestas las Ciencias
Sociales
Rho  de Estrategias Coeficiente de correlacion 1,000 885™
propuesta
Sig. (bilateral) : ,000
N 24 24
Ensefianza de Coeficiente de correlacion 885™" 1,000
las Ciencias Sig. (bilateral) ,000
Sociales
N 24 24

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En concordancia de la Tabla 11, el coeficiente de correlacién es de 0,885, lo que indica
que existe una relacion significativa entre el uso de estrategias de ensefianza y la
ensefianza de las ciencias sociales. El valor p (nivel de significancia) es 0,000, que es
inferior a 0,05. Por lo tanto, ha sido rechazada la hipotesis nula (Ho) y se acepta la
hipétesis alternativa (Ha) con un nivel de significancia del 5% y un nivel de confianza

del 95%.
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CAPITULOV

DISCUSION

5.1. Discusién

En un trabajo de investigacion titulado “Estrategias de ensefianza y aprendizaje
significativo” de Davila (2019), se encontrd que existe una correlacion moderada a alta
entre las estrategias de ensefianza y el aprendizaje significativo, con un coeficiente de
correlacion de 0.610. Estos resultados son consistentes con las hip6tesis originales del

estudio.

Por su parte, Sinche (2019), en un estudio titulado “Estrategias de ensefianza y su relacion
con el aprendizaje”, utilizo la prueba de chi-cuadrado para demostrar que existe una
relacion significativa entre las estrategias de ensefianza y el aprendizaje. Aunque la
muestra estuvo compuesta por estudiantes mientras que este estudio se centrd en
profesores, ambos estudios arrojaron resultados similares que indican correlaciones entre

las variables analizadas.

En un estudio sobre habilidades de aprendizaje de ciencias sociales con 52 participantes,
Agramonte y Gallur (2023) concluyeron que los mapas conceptuales y las estrategias de
aula invertida son métodos eficaces para promover el aprendizaje significativo. Estos
resultados son consistentes con los hallazgos actuales, ya que el 51,9% de los docentes
informaron haber aplicado estrategias de ensefianza en la ensefianza de las ciencias

sociales.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

Se observé una relacion directa entre las estrategias de ensefianza y la educacion en
ciencias sociales entre los estudiantes de secundaria de la institucién educativa Santa
Maria-Huaura 15-20347, con un coeficiente de correlacion de Spearman de 0.61 y

significancia de 0.001**,

La estrategia de ensefianza propuesta tiene una correlacion moderada con la ensefianza
de las ciencias sociales, como lo demuestra el coeficiente de Spearman de 0,598 y una

significancia de 0,001** (con un nivel de confianza del 95%).

Asimismo, la correlacion entre el uso de estrategias didacticas y los profesores de
ciencias sociales también es alta, con un coeficiente de Spearman de 0,587 y una

significancia de 0,001** para estudiantes de secundaria de una misma institucion.

6.2. Recomendaciones

Para Ugel 09 de la Provincia de Huaura, organismo que supervisa las instituciones
educativas dentro de su jurisdiccion, es importante actualizar continuamente la
informacion sobre los docentes. Los talleres de capacitacién deben estructurarse para
centrarse en actividades y métodos de participacion que permitan el uso apropiado y
eficaz de estrategias de ensefianza para lograr un aprendizaje significativo. Estas

estrategias deben ser consistentes con la filosofia educativa de los estudiantes.

Los métodos que utilizan los profesores juegan un papel importante en el proceso

educativo. Este enfoque permite a los estudiantes aplicar sus conocimientos a situaciones
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de la vida real y desarrollar las habilidades, destrezas y destrezas necesarias para realizar
tareas especificas. Se anima a los profesores a participar en el desarrollo profesional
continuo a través de talleres y sesiones de formacion. Ademas, es importante realizar
investigaciones continuas para analizar los resultados de aprendizaje de los estudiantes y

mejorar las précticas docentes.

Es importante que los profesores consideren el impacto que sus estrategias de
ensefianza tienen en el proceso de aprendizaje. El propésito de esta evaluacion es
fomentar estrategias que conduzcan a resultados positivos y, cuando sea necesario,
adaptar o adoptar enfoques alternativos que sean beneficiosos para lograr los objetivos de

aprendizaje desde una perspectiva pedagogica
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UNIVERSIDAD NACIONAL JOSE FAUSTINO SANCHEZ CARRION

FACULTAD DE EDUCACION
ESCALA DE LIKERT

VARIABLE A MEDIR: ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA LA ENSENANZA DE LAS
CIENCIAS SOCIALES
INSTRUCCIONES: Estimados docentes a continuacion se presentan un conjunto de items
sobre ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA LA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS SOCIALES,
por favor responda con toda objetividad, pues de ello dependera el éxito en el presente

estudio de investigacion. Marque con una (X) su respuesta en los recuadros valorados.

NO
L %)
a4 - wl
SEHEEERE
ESTRATEGIA DE ENSENANZA DE LAS CIENCIAS o ouw s Xonl 5
SOCIALES n P < z
5 4 3 2 1

1 ¢Participas de dindmicas y otras actividades para responder
en base a sus experiencias previas?

¢El estudiante aprende nuevas experiencias que le permiten
2 realizar trabajos individuales?

¢Aplicas estrategias para aprender nuevos conocimientos?

3

4 ¢Entiendo los nuevos conocimientos que aprendo de acuerdo a
mi edad?
¢ Tu profesor de Ciencias Sociales utiliza estrategias

5 didacticas en sus clases?

6 ¢ Tu profesor de Ciencias Sociales despierta tu interés cuando
explica sus clases?

. ¢ Tu profesor de Ciencias Sociales utiliza las Tic y otros
materiales en el desarrollo de sus clases?

8 ¢;Realizas actividades en el aula utilizando lo aprendido en

clases?
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VALORACION:

Siempre 3 Casi siempre A veces 1 Nunca 0
CALIFICATIVO:
26 - 30 Muy bueno
21 -25 Bueno
16 - 20 Regular
00-15 Deficiente
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