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RESUMEN

Objetivo general: Identificar la relacion entre la autonomia juridica de la continuidad de
prestacion alimentaria a hijos mayores y la reduccion de la carga procesal, Huacho-2022;
Metodologia: Investigacion aplicada por el hecho de que su desarrollo parte desde una
informacion existente; asimismo, porque la investigacion no solo fue de confrontacion de
opiniones dogmaticas, sino que la misma parte desde un analisis de la realidad juridica; del mismo
modo, correlacional y enfoque mixto, porque por un lado se realizara un estudio cuantitativoy por
otro, se desarrollard un estudio cualitativo. En ese sentido, se tendra como instrumentos al analisis
documental y la respectiva encuentra para poder presentar los resultados; de disefio no
experimental con muestra de 93 profesionales; Resultados: La tabla 10 y figura 07 muestran que
un 58% dijeron totalmente concuerdo, un 30% concuerdo y un 12% discuerdo a si una
interpretacion adecuada de manera constitucional del articulo 424° del CC permitiria que los casos
de alimentos se lleguen solucionar sin cuestiones perjudiciales para las partes procesales;
Conclusiones: La autonomiajuridica de la continuidad de prestacion alimentariaa hijos mayores
se relacionasignificativamente con la reduccion de la carga procesal, Huacho-2022; en tanto que,

el Rho de Spearman muestra una coeficiencia de 0,876 y una significancia (bilateral) =<0,001.

Palabras clave: Autonomia juridica, prestacion de alimentos, hijos alimentistas, carga procesal.
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ABSTRAC

General objective: Identify the relationship between the legal autonomy of the continuity
of food provision to older children and the reduction of the procedural burden, Huacho-2022;
Methodology: Applied research due to the fact that its development starts from existing
information; Likewise, because the investigation was not only a confrontation of dogmatic
opinions, but also started from an analysis of legal reality; In the same way, correlational and mixed
approach, because on the one hand a quantitative study will be carried out and on the other,a
qualitative study will be developed. In that sense, documentary analysis and the respective findings
will be used as instruments to be able to present the results; non-experimental design witha of 93
professionals; Results: Table 10 and figure 07 show that 58% said they totally agreed, 30%agreed
and 12% disagreed. A constitutionally adequate interpretation of article 424 of the Civil Code
would allow food cases to be resolved. without prejudicial issues for the procedural parties;
Conclusions: The legal autonomy of the continuity of food provision to older children is
significantly related to the reduction of the procedural burden, Huacho-2022; while, Spearman’s
Rho shows a coefficient of 0.876 and a significance (two-sided) =<0.001.

Keywords: Legal autonomy, alimony provision, alimony children, procedural burden.
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INTRODUCCION

La pension alimenticia surge a consecuencia de que el D.A: no se ha materializado de
manera voluntaria por parte del obligado alimentante; es por ello, que la parte beneficiada debera
de recurrir, incluso, al poder judicial a efectos de que los alimentos lleguen a materializarse, aunque
sea de manera coactiva en contra del obligado.

Ahora bien, para la determinacidn de los alimentos a menores de edad solo se exige ciertas
condiciones, las mismas que versan a cuestiones como la filiacion y una normatividad que lo
autoriza; por ende, los menores siempre seran merecedores de una pensién de alimentos, los
mismos que Nno necesitan ser probados, porque se presume que la necesidad de los menores es
evidente.

Sin embargo, los menores no toda la vida tendrén dicha condicion temporal, por lo que en
el futuro también llegaran a convertirse en personas mayores, lo cual genera ciertos
cuestionamientos porque en nuestra legislacion peruana, los mayores de edad cuentan con la
posibilidad de seguir recibiendo los alimentos, siempre y cuando cumplan con los requisitos
normativos.

Una de las condiciones es que el menor siga estudios superiores de manera exitosa o que

el beneficiario mayor sufra de alguna incapacidad que le impida proveerse de alimentos en su
favor; no obstante, hay casos en los cuales hay muchos beneficiarios de alimentos que no se
encuentran en ninguna de dichas condicionesy aun asi siguen percibiendo alimentos en su favor.

Por ello, hay cuestionamientos sobre si los alimentos deben de seguir presentandose 0 no a
los hijos mayores una vez que cumplan la M.E. de manera simple o debe de haber una audienciaen
el que se determine ello; por ende, se ha realizado esta investigacion que titula: AUTONOMIA

JURIDICA DE LA CONTINUIDAD DE PRESTACION ALIMENTARIA A HIJOS MAYORES
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Y LA REDUCCION DE LA CARGA PROCESAL, HUACHO-2022, la que se ha estructura como
sigue:

En el primer capitulo es sobre el problema de este trabajo academico; en ese sentido, se
plantea lo que viene sucediendo en la realidad y se muestra sus alternativas de solucion; por su
parte, en el capitulo segundo, se desarrollael marco tedrico, donde se analiza las variables de este
trabajo de manera dogmatica y sobre todo jurisprudencial.

En el capitulo tercero desarrolla la metodologia, donde a partir del tipo de investigacion se
plantea los demas items de la metodologia. Por su parte, en el capitulo cuarto se ha presentado los
resultados, donde a través de la estadistica inferencial y descriptiva se presentan las tablas y las
respectivas figuras.

En el capitulo quinto se ha llegado a desarrollar lo referente a las discusiones, lo cual ha
surgido a consecuencia de los resultados de este trabajo y lo relacionado a las conclusiones de los
antecedentes. En el capitulo sexto estan las conclusiones y recomendaciones; y, por altimo, en el

capitulo séptimo se presentan las referencias.
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CAPITULO |

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Realidad problemética

La prestacion de alimentos es un derecho fundamental que le asiste a todas las personas,
mas aun aquellos que no pueden agenciarse por si mismas; en virtud de este derecho y ante el
incumplimiento de proveer alimentos por parte de los progenitores, los menores, a través de su
representante legal -que generalmente es uno de los padres-, pueden exigir su cumplimiento ante
el cumplimiento de mayoriade edad, lo que podra generar una nueva etapa cuando se cumpla los
18 afios, para ello, algunas veces se acuda nuevamente a las instancias judiciales para poder lograr
ese proposito.

Ahora bien, ante el incumplimiento voluntario de proveer alimentos en favor de los
menores, se puede fijar una pension de manera judicial o extrajudicialmente; no obstante, en la
actualidad la mayor cantidad de prestacion de alimentos se fijaa través de un proceso judicial, y
en la CSJH y en particular los procesos de alimentos no son la excepcidn, segun los resultados
apreciados, la mayoria de procesos iniciados durante la minoria de edad, han continuado aun
cumpliendo los 18 afios, siempre que dichas personas realicen estudios exitosos, no obstante la
carga en esta corte es alta, por cuanto la incidencia de las demandas de alimentos se incrementa
exponencialmente en el afio 2022.

El juzgado competente para poder resolver los conflictos de intereses relacionado con los
alimentos viene a ser el Juzgado de Paz Letrado, a nivel nacional se ha determinado que el proceso
gque mayor carga procesal genera viene a ser el de alimentos, porque a diario se evidencia el
incumplimiento de las obligaciones alimentarias de manera voluntaria por parte de los obligados,

por lo que amerita una accion judicial.
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En efecto, frente a la omision o rehusamiento de prestar alimentos no queda otra alternativa
que demandar ante el juzgado para que se determine la pension de alimentos en favor del menor,
para que haya una fijacion de alimentos de manera adecuada; asi cualquier demanda que se
interponga a favor de los menores siempre sera declarada fundada o incluso las partes procesales
Ilegaran a solucionar el problema mediante la conciliacién intraproceso; esto es asi, porque los
padres estan obligados de poder asistir con los alimentos a sus hijos, dado que al ser menores de
edad no pueden generarse ningun ingreso que les permita subsistir por si mismos, por lo cual, se
hace necesario que haya una asistencia alimentaria en favor de los hijos menores.

Es por regla general que los alimentos se fijaran para los menores, asimismo, pero también
es una realidad que dichos menores llegaran a ser personas mayores de edad cuando llegan a
cumplir los 18 afios; el problema de la investigacidn es precisamente este supuesto, es decir, si es
que la pension alimentaria para los menores de edad debe seguir generando sus efectos cuando
estos han adquirido mayoria o debe empezarse un proceso distinto para que se analice que los
mayores de edad siguen o no estudios o si se encuentran con alguna incapacidad.

La norma positiva actual, esta es la que aparece en el articulo 424° del CC, solamente
establece que subsistira la pension de alimentos si los hijos mayores de 18 afios se encuentran
solteros y si estos se encuentran estudiando de manera exitosa alguna carrera profesional u algin
oficio en concreto; esto permite inferir que, si se presentara dicho supuesto, el alimentista mayor
tendra derecho a solicitar los alimentos hasta los 28 afios, del mismo modo, la norma sefiala que
los hijos mayores de 18 afios podran seguir percibiendo los alimentos si es que sufren de alguna
incapacidad mental o fisica.

De ello se desprende que, para la subsistenciade los alimentos, el alimentista ya mayor de

edad, tendra que acreditar encontrarse inmerso en alguna de las causales que prevé dicho articulo,
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tales como los estudios exitosos, incapacidad fisica o mental; siendo ésta la disposicion de lanorma
se tendréa que, mientras no se compruebe que el alimentista se subsume a algunas de las causales
mencionadas, no podra subsistir la obligacion alimentaria; por tanto, la misma se encontrara
paralizada, 0 mas precisamente, suspendida.

Ahora bien, en ese consolidado de ideas que se desprende del articulo en mencién, y
verificado el periodo de suspensién alimentaria que se halla entre el cumplimiento de la mayoria
del alimentistay, la comprobacion de algunas de las causales que prevé el articulo en comento; se
tiene que la problematica se desarrolla dada la inaplicacion de este articulo, misma que genera la
subsistencia de los alimentos sin la observacién del cumplimiento de la norma, siendo el objetivo
del presente proyecto otorgar la relevancia debida a este articulo y lo intrinseco en ella, tal como
la suspension alimentaria y lo efectos de su inaplicabilidad.

Lo mencionado en los parrafos anteriores esta siendo considerado en muchos Juzgados de
Paz Letrado, como el nuestro-, empero es una mala practica judicial y procesal, porque con la
revision de si el menor de edad se encuentra o no inmerso en los supuestos que regula el articulo
424° lo que generara sera solamente una carga procesal en contra del Juzgado.

Por ello, a primera vista nos parece oportuno la determinacion al que arribaron los jueces
de la Corte de Ancash quienes en el Pleno Jurisdiccional del 2018 votaron en mayoria que los
alimentos fijados para menores de edad no cesan de manera automatica cuando estos cumplen los
18 afios, por lo que, si se desea la exoneracién alimentaria, lo correcto sera que el obligado
alimentista accione para que en un proceso civil contradictorio puedan resolver dicha
contradiccion.

Esta solucion seria lo adecuado, porque por la presencia de la suspension de alimentos que

puede ocasionar mientras no se demuestre que el mayor de 18 afios se encuentra de acuerdo al art.
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424° se le estaria transgrediendo su derecho a los alimentos, ain mas se genera una sobre carga
procesal.

En ese sentido, una primera interpretacion del articulo 424° del CC debe de permitir que
los derechos alimentarios de los mayores que siguen exitosamente los estudios profesionales u
oficios, deben de permanecer hasta que el demandando pueda accionar para poder exonerar las
obligaciones en su contra si es que el beneficiado alimentistano cumple con el contenido de la
normatividad civil, porque de ser lo contrario, también habria abuso del derecho por parte del
acreedor alimentista.

Por otro lado, teniéndose en cuenta que los procesos de alimentos en el Per( ocupan un alto
indice de porcentaje en la carga procesal, lo correcto seria que a nivel legal se determine los jueces
de paz letrado lleguen a fijar una fecha, en la Gltima sentencia de aumento de alimentos, para que
una vez cumplido los 18 afios los jovenes, a través de una audiencia se llegue a solucionar el
problema.

Es decir,como las sentencias que fijan pensiones de alimentos no gozan de la cosa juzgada
material, lo que se fijé cuando los menores tenian una minima necesidad, se puede volver a fijar
nuevamente en otro proceso, por dicha razon, en la tltima sentencia que fija los alimentos, cuando
el menor tenga entre 15 a 17 afios, en la sentencia se puede sefialar una fecha posterior al
cumplearios 18 del beneficiado a efectos de que en dicha audienciase decida la permanencia 0 no
de los alimentos en su favor.

Con dicha incorporacion normativa se puede solucionar aspectos problematicos en relacion
a lageneracion de una carga procesal y sobre todo no se podria afectar los derechos del beneficiado

alimentista. Aunque del mismo modo, haciéndose una interpretacion teleoldgica del art. 424°
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también se puede proteger los derechos del mayor beneficiario de los alimentos, para que entre el
desarrollo del proceso no lleguen a perjudicarse con los alimentos en su favor.

En ese sentido, para poder determinar la subsistencia de los alimentos, se puede solucionar
con una adecuada aplicacion del art. 424° porque la misma no existe la celebracion de una
audienciadentro del cual se tenga que comprobar la situacion que la misma normadetermina, sino
que da solucion para que se pueda considerar como subsistente dicha fijacidn de alimentos en favor
de los alimentistas que han sido beneficiados con los alimentos en su favor.

En consecuencia, para no entrar a una problematica relacionado a la suspension temporal
de los derechos alimentarios de los mayores que siguen carreras profesionales u oficiosas, se debe
de aplicar de manera correcta el art. 424° porque la misma permite a los mayores de edad a que
puedan seguir percibiendo los alimentos a su favor, hasta que el obligado alimentista demande la
exoneracion, si es que el beneficiado no se encuentra inmerso en los supuesto del articulo
mencionado, o de ser lo contrario hasta los 28 afios de edad, lo que de maneraldgicay significativa
permite sostener que no hay necesidad de establecer otro proceso para que se siga presando los
alimentos, en tal sentido, es necesario que haya una linea de interpretacion jurisprudencial con
relacion a esta tematica que de una u otra forma a causado incidencias negativas en el derecho
alimentario en nuestro medio nacional y local.

1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general.

P.G.: ;Como se relaciona la autonomia juridica de la continuidad de prestacion alimentaria a hijos

mayores Y la reduccion de la carga procesal, Huacho-20227?
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1.2.2 Problemas especificos.

P.E.1 : ¢Como los estudios exitosos de los alimentistas mayores de edad se relacionan con una

descarga procesal?

P.E.2. : (COomo el estado civil de solteros de los mayores de edad beneficiados con los alimentos

se relaciona con una carga procesal innecesario en los Juzgados de Paz Letrado?

P.E.3. : ¢En qué medida la adecuada interpretacion del articulo 424° del Codigo Civil se relaciona

con la descongestion de los Juzgados de Paz Letrado?

1.3 Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general de la investigacion.

O.G.: Identificar la relacion entre la autonomia juridica de la continuidad de prestacion

alimentaria a hijos mayores y la reduccion de la carga procesal, Huacho-2022.

1.3.2 Objetivos especificos de la investigacion.

O.E.1 : Identificar la relacion entre los estudios exitosos de los alimentistas mayores de
edad y una descarga procesal.

O.E.2. : Identificar la relacidn entre el estado civil de solteros de los mayores de edad

beneficiados con los alimentos y la carga procesal innecesario en los Juzgados de Paz Letrado.
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O.E.3. : Identificar la adecuada interpretacion del articulo 424° del Cddigo Civil se
relaciona y la descongestién de los Juzgados de Paz Letrado.
1.4 Justificacion de la investigacion

Se justifica teéricamente porque hay informacion suficiente en relacion al derecho
alimentario, con lo cual se desarrollara de manera detallada en el marco teorico. Asimismo, la
informacion que se presenta en esta investigacion servird para poder coadyuvar en la dogmatica
del derecho alimentario enel Per(, lo cual servira para que personas interesadas en dicha tematica
puedan revisar esta investigacion.

Asimismo, esta investigacion encuentra una justificacion practica porgue lo que se analiza
viene sucediendo en la realidad. No es una simple apreciacidn tedrica, sino que se analiza desde
una apreciacion préactica. Los alimentos suspendidos para los beneficiarios que adquirieron la
mayoria de edad viene manifestandose en diferentes juzgados y cortes del pais.

Por ultimo, también encuentra una justificacion metodoldgica debido a que cumple con los
estandares que exige la universidad. En consecuencia, al ser esta una investigacion correlacional
servira para poder ser base de futuras investigaciones, a efectos de que podra servir como un
antecedente con lo cual hay una confrontacion de resultados entre futuras investigaciones.

1.5 Delimitacion del estudio

1.5.1 Delimitacion tematica.

La investigacion se desarrolla dentro del Derecho de Familia, y de los diferentes matices
con los cuales cuenta, llegara a desarrollarse dentro del derecho alimentario, empero, de las
diferentes normas o articulos que regulan los alimentos se analizara lo relacionado al art. 424° del

codigo y su influencia en la carga procesal.
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1.5.2 Delimitacion espacial.

Se desarrollé en Huacho.

1.5.3 Delimitacion temporal.

El afio que corresponde a su realizacion fue el 2022 y 2023.

1.5.4 Delimitacion poblacional.

La poblacion que participd en esta investigacion estuvo conformada por los abogados
colegiados y habilitados en el CAH.
1.6 Viabilidad del estudio

Se contd con el tiempo suficiente como para poder realizar la investigacion. Asimismo,
contd con los recursos econdmicos en relacion a presupuestos para que se pueda realizar la
investigacion. En consecuencia, la investigacion pudo realizarse sin problema alguno, por lo que

se puede sostener su viabilidad.
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CAPITULO Il

2. MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes de la investigacion

2.1.1 Antecedentes internacionales.

Castro (2019) en su tesis titulado: El derecho de alimentos para el adulto mayor en el
Ecuador, presentado a la Pontificia Universidad Catolica del Ecuador, donde concluye: A nivel de
la legislacién ecuatoriana los adultos mayores recién vienen consiguiendo derechos alimentarios
en sus favores, y ello se ha generado recién en la década pasado con la emision de una ley especial
para que estos puedan, incluso solicitar las pensiones en su favor. Anteriormente estas personas no
tenian derechos alimentarios por lo cual eran considerados como personas invisibles, por la falta
de derechos en este extremo. Yaen la actualidad se les puede considerar como titulares de derechos

en su favor que incluso podran hacer valerlo jurisdiccionalmente.

Chavez (2016) en su tesis titulado: Extincién del derecho de alimentos del adolescente
emancipado: teoriay practica, presentado a la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, donde
concluye: Aunque la normatividad ecuatoriana no contempla de manera especificalo relacionado
a la extincion de los alimentos en contra de los jovenes que han adquirido la emancipacion aun
siendo menores de edad, lo cierto es que esta situacion se presenta muy a menudo mas aun cuando
los menores llegan a contraer matrimonio, con lo cual llegan a ser autosuficientes ya que a la nueva
familia que han formado los jovenes se debera de atender econdmicamente para lo cual deberan de
realizar las labores correspondientes a efectos de que cumplan con satisfacer sus propias

necesidades.
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Ledn, (2019) en su tesis titulado: Andlisis de las consecuencias juridicas, por la faltade la
declaratoria legal de la extincion de la obligacién de cancelar alimentos en la ciudad de Tena,
presentado a la Universidad Catolica de Cuenca, concluye: En la actualidad se aprecia que si no se
tramita la extincion de los alimentos porque el menor alcanz6 edad mayor, la consecuencia es que
los padres seguirdn pasando los alimentos en favor de hijos que no siguen ningun estudio ni se
encuentran con discapacidades. Por lo general, los beneficiados se extienden hasta los 22 afios, 1o
cual es una problematica muy mayuscula porque no se puede seguir beneficiando alimentariamente

a personas que no cumplen con lo que sefiala la normatividad.

2.1.2 Antecedentes nacionales.

Aragén (2020) en su tesis titulado: La indeterminacion del concepto estudios exitosos en el
articulo 424° del Cadigo Civil peruano en el otorgamiento de la pension alimenticia, presentado a
la Universidad Andina del Cusco, donde concluye: 1) El derecho alimentario congrega dentro de si
todo un haz de supuestos que serviran para la subsistencia del beneficiado alimentista, no solo se
relaciona con la comida, sino también con el vestimenta, educacion, habitacion, etc., y para que
dichos aspectos sean cubiertos de manera oportuna, se debe de determinar las pensiones a través
de los criterios establecidos en la normatividad civil, 2) Existe la posibilidad de que se fijen
pensiones alimentarias para personas mayores de 18 afios, dentro de los cuales encontramos a
personas que siguen con éxito estudios profesionales como los de oficio, y también a los que sufren

de alguna incapacidad fisica como mental.

Perales, (2021) en su tesis titulado: La pensién de alimentos en hijos mayores de edad en
el Juzgado de Paz Letrado, Brefia, 2021, presentado a la Universidad Peruana de las Américas,
donde concluye: a) Los alimentos tienen como finalidad el de poder cubrir todo lo relacionado a

las necesidades basicas con las cuales cuentan los menores beneficiados con dicho derecho, b) Si
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bien es cierto que los hijos mayores también se encuentran facultados para que puedan reclamar
las pensiones alimentarias, empero dicha posibilidad debera de ser corroborada en el proceso, por
el hecho de que el juez podra advertir si efectivamente el mayor de edad tiene las necesidades para
que sus progenitores le sigan atendiendo economicamente y si de verdad se estd cumpliendo con
los dispuesto por la normatividad civil correspondiente; por dicha razon, le compete al juez la
emision de una resolucion adecuada a efectos de que pueda resolver de manera mas eficiente la

problematica de los alimentos de mayores.

Huanaco (2021) en su tesis titulado: Abuso del derecho de familia en la pension de
alimentos en los hijos mayores de edad casos especiales, presentado a la Universidad Auténoma
San Francisco, donde el autor concluye: 1) Cuando los hijos alimentistas llegan a alcanzar la
mayoria de edad, los progenitores deben de solicitar la exoneracion de alimentos a efectos de que
se les subrogue de seguir pasando los alimentos a los alimentistas mayores de edad, ello cuando
advierten que el dinero que pasan en favor del beneficiado esta siendo destinado a otros fines y si
el menor no esta siguiendo estudios superiores de manera exitosa; 2) Los jueces al momento de
analizar la procedencia o no de las pensiones alimentarias deben de emitir una resolucion
considerandose dos aspectos, el primero de ellos eliminando las pensiones en favor del beneficiado
y el segundo emitiendo una sancion en contra del beneficiado alimentista porque abusé de su

derecho a los alimentos.

2.2 Bases teoricas

2.2.1 Autonomia juridica de la continuidad de prestacion alimentaria a hijos mayores.
Lo humanos no podemos depender de nosotros mismos en proveernos de los alimentos

cuando apenas nacemos. Por ello, en los primeros afios de vida se hace necesario que los
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progenitores, en tanto personas mas cercanas, deben de proveernos alimentos en nuestro favor para

que de dicho modo podamos subsistir.

En ese sentido, la obligacion alimentaria adquiere una naturaleza de ser una obligacion de
indole natural, en tanto es obligatorio para todas las personas que procrean hijos. Empero, dicha
situacion no siempre llegaa cumplirse, sino que, en muchas ocasiones, los progenitores no cumplen
con su obligacion, por lo que se hace necesario que el Estado ingrese a la esfera privada a efectos

de que haga cumplir los alimentos en favor de los menores.

Si los progenitores no llegan a cumplir con pasar los alimentos de manera voluntaria, el
Estado hace una interferencia obligando -coactivamente-, a los padres para que estos puedan asistir
alimentariamente a sus hijos. En ese sentido, el Estado cuenta con potestad para hacer cumplir con
los alimentos para los menores de edad, dado que estos no pueden proveerse de los alimentos de
manera directa, ya que al ser menores de edad no pueden generar ningun ingreso econémico, en
consecuencia, no podran satisfacer sus necesidades, por dicha razén, se llega a presumir las
necesidades de los menores, sin que la misma llegue a ser probada por las personas que tienen la

calidad de representantes de los menores.

Ahora bien, si hay incumplimiento de los alimentos de manera voluntaria de parte de los
progenitores serd necesario que se fije un monto econémico en favor de los menores. Aunque de
acuerdo a la normatividad nacional los alimentos no solo deben de fijarse en favor de los menores,

sino también de personas que ya adquirieron la mayoria de edad.

Pero, los alimentos en favor de mayores deben de cumplir con ciertos supuestos. Se
presume que la necesidad no satisfecha de parte de los menores de edad debe de ser solamente

hasta que alleguen a la mayoria. No es posible que una persona que adquiere la capacidad de
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ejercicio no pueda generarse ingresos econdmicos en su favor con lo cual puede abastecerse

alimentariamente.

Por ello, uno de los supuestos a través de los cuales se determina la subsistencia de los
alimentos es que los menores que adquirieron la mayoria de edad sigan con caracter exitoso los

estudios superiores. Asimismo, estos pueden seguir de manera adecuada un oficio.

Aungue cuando se hace unainterpretacion literal del art. 424° del Cédigo Civil, -en adelante
CC-, las personas que son mayores, pero sufren de alguna anomalia psiquica o fisica también

pueden seguir siendo beneficiados con las pensiones de alimentos en su favor.

La redaccion del articulo mencionado encuentra su razén de ser en el hecho de que con la
continuacion de los estudios superiores y cuando los mayores de edad que sufren de alguna
incapacidad no pueden generarse ningln ingreso en su favor, por lo que los progenitores ain deben
de ser asistiendo con una pensién de alimentos, mientras que los jovenes que estudian culminen
sus estudios; empero, de los que sufren con discapacidad las pensiones serdn de manera
indeterminada, dado que dichas persona son podran proveerse los alimentos en su favor, dado que

no podran realizar trabajos con los cuales se generen ingresos.

En ese sentido, en lo relacionado a esta investigacion se deberda de desarrollar la
subsistencia de los alimentos incluso cuando los beneficiarios han llegado a adquirir lamayoria de
edad, pero por amparo del articulo 424° debe de ser subsistiendo sin generar ningln perjuicio al

sujeto que llegd a ser considerado como beneficiario en las pensiones alimentarias.

2.2.1.1 Los alimentos en el concepto juridico.
Cuando se utiliza el término coloquial, se debe de entender por alimentos a aquella

sustancia que tiene como finalidad servir para su alimentacion de las personas. Alimentos, en el
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sentido coloquial es equiparable con el término comida. Empero, visto desde la perspectiva

juridica, los alimentos vienen a ser todo lo relacionado a la subsistencia de las personas.

Los alimentos no solo se reducen a lo esencial para las personas, en relacion a la comida,
sino que las mismas también se relacionan con otros aspectos dentro de los cuales podemos
encontrar a la habitacion, vestimenta, educacion, entre otros aspectos de la vida diaria. Con lo cual,
el término de alimentos entre lo coloquial y lo juridico distaampliamente dado que el legislador
peruano a considerador regularlo de dicha manera a efectos de que su distincion sea evidente y

sobre todo con la finalidad de abreviar los términos para pedir lo necesario para la vida humana.

Los alimentos tienen como finalidad el de poder satisfacer las necesidades basicas de los
alimentistas. Su finalidad esta encaminada para garantizarle una calidad de vida digna, no

solamente para que puedan satisfacer las necesidades basicas con los cuales cuenta el alimentista.

Ahora bien, en relacién al contenido amplio de los alimentos en lo netamente juridico
debemos de precisar que esta cumple un rol esencial, porque no es posible que se soliciten
alimentos por diferentes conceptos y nomenclaturas, cuando solo el término alimento puede

englobar a todos.

Por dicha razon, a nivel de la normatividad peruana tanto en el CC y el CNA los alimentos
abarcan un conjunto de supuestos dentro de los cuales podemos encontrar la vivienda, la
vestimenta, laeducacion, incluso el recreo de los menores de edad. En consecuencia, no solo abarca

lo relacionado con la comida para la subsistencia humana.

2.2.1.2 Los alimentos en la historia juridica peruana.
Es conocido que el Peru se ha independizado recién en el afio 1821. Del mismo modo,

reciénen la década de los 50 del siglo XIX se contd con un cuerpo normativo civil dentro del cual
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habia normativas incipientes, pero solo relacionados a la familia, contratos, obligaciones y
derechos reales. Empero, antes del CC de 1852 ya habia una normatividad relacionada a los
alimentos en el Peru. En 1821 a través de un decreto, Hipolito Unanue que era ministro en aquel
entonces, determiné que ciertos nifios que eran los expdsitos debian de tener a los alimentos, la

misma que debia de ser concedida por el magistrado correspondiente.

Aungue el término de alimentos en aquel entonces no se encontraba desarrollada como hoy
en dia, lo ciertoes que, a través del Decreto mencionado lineas atras, los menores de edad ya tenian
posibilidad de tener derecho a los alimentos, aunque la misma implicaria solamente lo necesario

para que estos puedan subsistir.

Ya con la entrada en vigencia del CC de 1852 la situacion se mantiene y los menores
encuentran un amparo, pero los procesos de aquellos tiempos no eran como los que se manifiestan

en la actualidad, sino simplemente tenian un fin tuitivo en favor de los menores.

En la actualidad los alimentos vienen a ser considerados no solo como derechos humanos,
sino que las mismas incluso ya son considerados como un derecho fundamental de las personas

humanas que habitan una determinada sociedad.

2.2.1.3 Naturaleza juridica de los alimentos.
Cuando se estudia a los alimentos desde la perspectiva juridica, también se debe de analizar
también su naturaleza juridica. Enrelacion a esta naturaleza, a nivel de ladoctrina se ha distinguido

la existenciade dos posturas bastante separadas, dentro de los cuales encontramos los siguientes:

e Relacion juridica
Esta posicion sostiene que los alimentos son considerados como una relacion bastante

compleja donde se manifiesta una obligacion en contra de los progenitores y un derecho a



32

percibir los alimentos en favor de los menores; en consecuencia, esta viene a ser una
relacion donde hay una confluencia de posiciones, porque por un lado hay obligaciones
exigibles, y por el otro hay un derecho de los menores.
En ese sentido, para autores que sostienen esta posicion, los alimentos son derechos
subjetivos que le pertenece a las personas por su calidad de tales y por el hecho de tener
una relacion con los obligados alimentantes.
Patrimonial y extrapatrimonial
Esta postura ha clasificado a los alimentos desde una perspectiva patrimonial y
extrapatrimonial. Pasaremos a desarrollar cada uno de ellos de manera separada, los cuales
son:
v Patrimonial
Quienes sostienen esta tesis han sefialado que los alimentos tienen un componente
estrictamente patrimonial, por dicha razoén, los alimentos deben de acudirse através
de elementos patrimoniales. En ese sentido, la apersona obligada siempre debe de
cumplir con acudir alimentariamente a traves de un monto dinerario o sobre todo
econdémico patrimonial.
v' Extrapatrimonial
Para los autores de esta posiciéon, los alimentos vienen a ser considerados como
derecho subjetivo con potestad de reclamar a otra el cumplimento de pensiones
alimentarias. En ese sentido, en virtud de este derecho, las personas tienen una
facultad expedita de poder reclamar el cumplimiento de los alimentos en su favor
de ellos. Por dicha razon, sefialan que los alimentos son derechos fundamentales

que de una u otra manera deben de ser respetados y cumplidos en tanto encuentran
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un asidero dentro de la normatividad constitucional, aunque también despliega sus

consecuencias en el ambito legal.

Estas posturas no permiten que se conceptualice a los alimentos de una sola manera, sino
que cada autor propone su concepcion como él desea. Empero, para esta investigacion, la
naturalezade los alimentos estararelacionados con ser entendidos como derechos subjetivos de las
personas, pero teniendo un contenido estrictamente personal, cuya finalidad es la de cubrir sus

necesidades del beneficiado alimentista.

2.2.1.4 Caracteristicas del derecho a pedir alimentos.

Los alimentos cuentan con un conjunto de caracteristicas, las mismas que sirven para poder
diferenciarlo de otras instituciones juridicas. Aunque precisando términos, lo que el legislador
patrio a realizado se relaciona con la potestad de pedir alimentos y no a los alimentos propiamente
dichos. Por ello, el legislador peruano a considero que los alimentos tienen las siguientes

caracteristicas:

e Personalisimos
Esto significa que los alimentos solamente llegan a beneficiar a quien le corresponde. Los
alimentos no llegan a desplegar sus efectos en favor de terceras personas. Por dicha razon,
se ha consignado que el alimento llega a extinguirse con el fallecimiento del beneficiario.
Con el fallecimiento del beneficiado los alimentos no pueden pasar en favor de otras
personas. En consecuencia, es personalisimo.

e Intransmisibles
Esta caracteristica encuentra una amplia relacion con la caracteristica anterior, por dicha
razon, determina que solamente la persona con legitimidad para solicitar los alimentos

debera de realizar la peticion alimentaria, no existe la posibilidad de que otra persona no
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facultada pueda realizar la solicitud alimentaria. Asimismo, los alimentos no pueden ser
heredados. Por ejemplo, si una persona mayor pagaba pension para el menor, pero en el
trayecto fallece, los demas hijos no pueden heredar la obligacion alimentaria, debido a que
dicha obligacién solamente le compete al sujeto con las obligaciones alimentarias.
Irrenunciables

Los alimentos tampoco pueden ser renunciados por el titular o la persona beneficiada. Es
decir, los alimentos no se encuentran dentro del ambito comercial, por ello se dice que es
irrenunciable. Como los alimentos se fundamentan en el estado de necesidad que pasan las
personas, este derecho no puede ser renunciado. Se puede tramitar un proceso de
exoneracion de los alimentos, para que el juez decida analizando los elementos objetivos,
pero no se podra renunciar un derecho alimentario.

Intransigible

Como el derecho alimentario no puede ser renunciado, tampoco puede llegar a ser
transado. Como se encuentra fuera del &ambito comercial, no corresponde que el titular del
derecho alimentario tampoco pueda transar. Aqui cabe realizar una gran precision, porque
una cosa es el derecho de alimentos, mientras que otra cosa muy distinta viene a ser la
pensién de alimentos. Lo que estd prohibido es la transaccion sobre el derecho de
alimentos, mas no las pensiones.

Incompensables

Tampoco cabe posibilidad de que los alimentos se llegue a compensar. Es decir, no existe
posibilidad de que el alimentante sefiale que en compensacion de otra cuenta se llegue a

satisfacer las necesidades del beneficiado, por ello se sefiala y sostiene con mucha
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precision que los alimentos no pueden ser compensados. Es decir, no cabe la posibilidad

de que haya compensacion en los alimentos.

2.2.1.5 La fijacion de la pensién de alimentos.

Se ha venido sosteniendo que los alimentos surgen de manera natural. Pero cuando se
presencia una falta de cumplimiento, el Estado debe de ingresar para que dicho derecho se
materialice y a consecuencia de ello se genera la fijacion de una pension. En ese sentido, el
mecanismo a través del cual se materializa el derecho alimentario viene a ser la pension de

alimentos.

Pero no en todos los casos la pension alimenticia se fijaa traves de una accion coactiva del
Estado, sino que hay ocasiones en los cuales el propio obligado alimentista pasa las pensiones sin
que haya participacion de terceros de por medio. Empero, comunmente la determinacién de los
alimentos puede surgir como consecuencia de una conciliacidn -en el &mbito extra judicial-, como

también a consecuencia de una sentencia judicial.

Para que los alimentos se fijen a través de una conciliacién, serd necesario que entre el
obligado alimentistay el beneficiado lleguen a un acuerdo de manera voluntaria, la misma que
quedara plasmada dentro de un acta de conciliacién extrajudicial. No puede surgir una pension de
alimentos via conciliacién extrajudicial, si es que el conciliador impone de manera coactiva su
decision judicial. Esto es asi, porque la conciliacion se constituye en un mecanismo de solucion de
conflictos donde las partes que intervienen juegan un rol esencial. El conciliador solamente
propone alternativas de solucidn, porque de ser lo contrario, y no advertir ninguna posibilidad de
solucion por las partes procesales, no podra determinar la existencia de un acuerdo para que quede

plasmado dentro de un acta conciliatoria.
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El contenido de la conciliacidn tiene el mismo peso que una resolucion judicial a través del
cual se fijan las pensiones alimentarias. Por ello, una forma de descongestion procesal es que las
personas puedan acudir a los centros de conciliacion, ain mas cuando existen centros de

conciliacion gratuita como ocurre con las DEMUNAS en las provincias.

Por otro lado, uno de los mecanismos a través de los cuales se fijan las pensiones de
alimentos -de manera general-, viene a ser un proceso judicial, que en la actualidad ha sufrido una
modificacidn a efectos de que la misma sea considerado como un proceso de caracter célere y para

gue de dicho modo pueda permitir el goce de los derechos alimentarios al alimentista beneficiado.

El JPL de los Distritos Judiciales cuenta con la prerrogativa de poder determinar
obligaciones alimentarias. Es decir, como lo jueces administran justiciaen favor de la sociedad y
por potestades que esta le fija, lo que corresponde es que un juez advirtiendo la verdadera necesidad
de los menores, y la posibilidad de sus progenitores, llega a fijar una pension de alimentos de

manera equitativa en favor de los menores de edad que solicitan los alimentos.

El cumplimiento de la fijacion de las pensiones alimentarias siempre llegard a
materializarse por el hecho de que las resoluciones judiciales cuentan con un contenido coactivo,
lo que permite que las mismas sean cumplidas aun de manera forzoso. Ahi se explica
detalladamente lo referente a la comision de delitos como la omisién de asistencia familiar. Como
el juez determina una obligacion alimentaria con contenido coactivo, lo que ocurre en la realidad

también es que el incumplimiento de las pensiones genera siempre lacomision de hechos delictivos.

En consecuencia, las dos formas mas comunes a través de los cuales se puede fijar los

alimentos vienen a ser la conciliacion extrajudicial, como también lo relacionado a un proceso
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judicial. Aunque hay también otras formas de que se fijen los alimentos, aunque ello es mas un
acto de gracia que de obligacion. Este Gltimo supuesto se manifiesta en los casos de alimentos a

través de testamento.

2.2.1.6 Alimentos de mayores de edad.

Se ha sefialado ampliamente que, los progenitores solamente pueden y deben de proveer
alimentos en favor de los menores, dado que estos no pueden generarse ingresos econémicos con
la finalidad de poder satisfacer sus necesidades. Frente a ello, corresponde preguntarse, ¢los
mayores de edad pueden solicitar los alimentos en su favor? Frente a ello, la respuesta es la

afirmativa, sobre ello pasamos a explicar.

Cuando los beneficiados alimentistas son menores, 1o que ocurre en la realidad es que uno
de los progenitores que convive con el menor ejerce la denominada representacion legal; y en
atencién a dicha representacion puede actuar en nombre del menor de edad. Por ello, el legitimado

para que pueda accionar, judicial o extrajudicialmente siempre sera dicha persona.

Empero, cuando el menor alcanza la mayoria, lo que ocurre es que adquiere la capacidad
de ejercicio, por lo cual empezara a ejercer sus derechos por si mismo. Por dicha razon, cuando el
beneficiado solicita la pension de alimentos, -siendo mayor de edad-, podra hacerlo de manera
personal, sin que haya ninguna participacién ni injerencia por parte de la persona que ejercia la
representacion legal. Esto esta la consecuencia de la adquisicion de la mayoria al cual siempre

llegaran las personas porque el decurso de la vida lo determina como tal.

Ahora bien, frente a este supuesto, también corresponde preguntarse, si es que cuando el
beneficiado adquiri6 la pension de alimentos siendo menor de edad y a través de su representante

legal, ¢ qué sucede cuando adquiere la mayoriade edad y sigue estudios exitosos?, la respuesta es
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que, la pension de alimentos seguird desplegando sus efectos y el beneficiado solicitara la

extromision de su ex representante legal, con lo cual el Unico titular del derecho sera el mismo.

Por otro lado, con relacion a la subsistenciade los alimentos en favor de los hijos mayores,
corresponde sefialar, de manera general, que las asistencias alimentarias siguen subsistiendo si es
que los beneficiados siguen una carrera superior de manera exitosa; o también si es que el mayor
beneficiado no puede proveerse alimentos por si mismo por el hecho de que sufre de incapacidad

mental o fisica, pero debidamente acreditado.

En consecuencia, como una primera aproximacion podemos sefialar que los mayores
también pueden solicitar alimentos en su favor si es que con anterioridad no se ha solicitado los
alimentos. Del mismo modo, si es que los alimentos han sido fijados cuando estos han sido menores
de edad, también seguira subsistiendo si es que siguen exitosamente estudios superiores. Debe

precisarse que lanormatividad peruana sefiala que los alimentos pueden subsistir hasta los 28 afios.

2.2.1.7 Anélisis del articulo 424° del Cddigo Civil.

Lo desarrollado sobre los alimentos en favor de mayores, encuentra sustento en el articulo
424° del CC, por lo cual corresponde realizar una interpretacion adecuada de dicha norma, para
poder comprender con exactitud dicho texto o dispositivo normativo. En ese sentido, debemos de
explicar que el articulo mencionado contiene dos supuestos. Cada una de ellas lo desarrollaremos

de manera separada para efectos de una mejor comprension.

e Hijo soltero que sigue estudios exitosos
El primer supuesto que permite que los mayores de edad puedan seguir siendo acreedores

de los alimentos es que sean solteros y consecuentemente sigan estudios profesionales o
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de oficio de manera exitosa. Si se comprueba que los mayores de edad estan cumpliendo
con este supuesto, la pension de alimentos en su favor seguiré subsistiendo, caso contrario,
podra exonerarse.

Hay que precisar que la norma sefiala que es requisito indispensable que el beneficiado
siga soltero. Este primer criterio es bastante controvertido para los jueces, ya que hay
quienes consideran que tener hijos se configura como un supuesto de exoneracion de las
pensiones alimentarias; mientras que otros hacen una interpretacion literal de la normay
sefialan que solo en casos donde hay un matrimonio del acreedor alimentista se debe de
determinar la exoneracion de las pensiones.

Por otro lado, es necesario que los mayores sigan de manera exitosa estudios profesionales
u oficiosas. En caso que sigan dichos estudios, sera procedente que subsista la pension
alimentaria en favor de los menores, caso contrario, no procedera los alimentos en favor
de mayores beneficiados.

Ahora bien, el término exitoso tambiénimplica un término bastante subjetivo, donde cada
juez interpreta de acuerdo a su criterio. Hay quienes sefialan que el estudio es exitoso si es
que el beneficiado desea seguir estudiante, y por ello es que esta siguiendo estudios a nivel
superior; mientras que otros jueces sefialan que seguir estudios exitosos implica cumplir
de manera adecuada con la malla curricular y aprobar los cursos a nivel de puntos
requeridos y si no pasa ello, los alimentos deben ser exonerados.

En consecuencia, el primer supuesto por el cual subsisten los alimentos es por el hecho de
que los hijos mayores deben de seguir estudios exitosos a nivel superior -profesional o de

oficio-, y ademas deberan de permanecer solteros, caso contrario no podran seguir siendo
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beneficiados con los alimentos. Cabe precisar que los mayores que son solteros y siguen
estudios exitosos, seguiran siendo beneficiados alimentistas hasta los 28 afios.
e Hijos mayores con incapacidad mental o fisica debidamente acreditado

Otro de los supuestos a través del cual el mayor de edad seguira siendo beneficiado con
los alimentos es cuando estos sufren de alguna incapacidad fisica o mental. Dicha
incapacidad debera de ser probada. Y, si la incapacidad ha sido causada por su propia
conducta, la pensién solamente debera de ser lo minimo estableciéndose solamente lo
necesario.

Ahora bien, este supuesto que habilita las pensiones de alimentos encuentra su razéon de
ser en el hecho de que las personas que se encuentran con incapacidad siempre seran
dependientes de parte de sus progenitores. No sera posible que puedan proveerse alimentos

en su favor.

2.2.1.8 Sobre el cese automatico de los alimentos.

Queda claro normativamente los hijos menores tienen condicién de personas que no
generan ingresos econdmicos asi lo determina. Pero, cuando llegan a la mayoria de edad, siguen
percibiendo alimentos solamente de manera excepcional. Por dicha razén, cabe preguntarse si es
que, ¢ccumplidos los 18 afios los alimentos cesan automaticamente o por el contrario se deberé de
buscar la cesacién de la misma?; asimismo, ¢si los alimentos de mayores de edad siguen debido a
que los beneficiados estan siguiendo una carrera profesional u oficio, una vez que llegan a los 18

afios debe cesar automaticamente o debe de ser solicitada por el interesado?

Ante la primera pregunta cabe sefialar que ya existe Pleno Jurisdiccional Distrital Familia

Civil de 2018, donde se debatid si es que la pension de alimentos debe de subsistir o0 no cuando el
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beneficiado adquiere la mayoria de edad y si esta debe de ser exonerada de manera automatica o

se debe de solicitar la exoneracion a través de un nuevo proceso judicial.

Ante dicha incertidumbre la mayoria de los jueces participantes sefialaron que no opera la
exoneracion automatica, sino que se debera de comenzar un nuevo proceso a través del cual se
determine laprocedencia o no de laexoneracion. Esto fue asi, porque se sefial6 que los beneficiados
pueden seguir estudios exitosos, y si se encuentran en dicho supuesto la pension alimentaria debera

de subsistir.

Frente a la segunda pregunta también se puede responder a través de otro pleno, lamisma
que es el Pleno Jurisdiccional Distrital de Familia Lima 2014, donde también se debatio si
cumplido los 28 afios del beneficiado alimentista, si la exoneracion debe de operar de pleno
derecho o sera necesario que se comience otro proceso con la finalidad de apreciar la presencia o

no de una situacién de necesidad del alimentista.

Frente a esta situacion por mayoria quedaron en determinar que la pensién alimentaria en
favor de personas mayores de 18 afios, pero que han cumplido los 28, como dice la normatividad
deben de ser exonerados de manera automatica. Llegaron a dicho acuerdo porque consideraron
que, si una norma excepcional posibilita que los mayores puedan seguir beneficiandose, la misma
debera de llegar a ser exonerado cuando estos adquieren la maximaedad que permite lanorma, por
dicha razon, no debe dilatarse el proceso sefialandose que haya nuevos procesos que lo Gnico que

realizan es que se prolongue el proceso y se genere una sobre carga procesal.

En ese sentido, de acuerdo a los plenos citados, las personas que son beneficiadas con los

alimentos y son mayores de edad seguiran recibiendo los alimentos si es que llegaron a la mayoria
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de edad, es decir, cumplieron con 18 afios; mientras que cuando lleguen a los 28, la pension de

alimentos cesara de manera automatica.

2.2.2 Reduccion de la carga procesal.

Esta es una institucion que afronta de manera directa el Poder Judicial a través de sus
diferentes juzgados. Esta carga implica la cantidad de expedientes judiciales que deben de resolver
los érganos jurisdiccionales. La determinacion de la carga procesal se manifiesta con los ingresos
de los expedientes, como también con la cantidad de los expedientes que han ido acumulandose en

los afios anteriores.

En ese sentido, el cimulo de expedientes que se encuentran en los diferentes juzgados viene
a ser lacarga procesal. Ahora bien, esta carga se encuentra relacionado directamente con las labores
que realizan el personal jurisdiccional; empero, hay muchas ocasiones en los cuales esta carga se
convierte en sobre carga procesal, lo que influye negativamente en el desarrollo de los procesos
todavez que, al haber acumulacion de expedientes judiciales lo que existe es una amplia labor para

el personal de los juzgados correspondientes.

Ahora bien, cuando se hace referencia a los JPL el panorama o la situacion es de la misma
forma o incluso mayor. Este tipo de juzgados cuenta con una carga procesal sorprendente. Como
su competencia se relaciona de manera directa con la fijacion de los alimentos, lo que ocurre en la
realidad es que, al existir un cimulo de demandas alimentarias, esto influye negativamente en el
ambito de la resolucion de los problemas judiciales relacionados de manera directa con la

denominada sobre CP.
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2.2.2.1 La carga procesal y su percepcion.

Quizas uno de los problemas frecuentes que tienen que afrontar los jueces al momento de
resolver los problemas se relaciona directamente con la falta de personal jurisdiccional como
también con la determinacion de una minima cantidad de juzgados los cuales influyen con la carga

procesal alta, lo cual impide que se administre justicia de manera oportuna.

Ahora bien, a excepcion de los juzgados sub especializados en violencia, los demas
juzgados no solo se enfocan en resolver un tema o una problemaética social. Solo el juzgado de
violencia es la que se enfoca a resolver casos de violencia exclusivamente; pero otros juzgados
tienen en su competenciala obligacion de resolver diferentes temas, lo cual imposibilitade sobre

manera la resolucion de conflictos de manera celere y oportuno.

Ahora bien, a nivel de los JPL, estos 6rganos jurisdiccionales tienen como finalidad el de
poder resolver conflictos de intereses no solo relacionados con los alimentos. Su competencia
jurisdiccional no solo se relaciona de manera directa con la determinacion de las pensiones
alimentarias, aunque este tipo de procesos son los que mas predominancia tienen en dichos

juzgados.

En ese sentido, la excesiva cantidad de expedientes judiciales se convierte en el problema
principal paraque la administracion de justicia sea considerada como inoportuna. En consecuencia,
la carga procesal no solo tiene un factor, como el ingreso de nuevas demandas, sinoque también
tiene otros como la falta de nuevos organos jurisdiccionales que también tengan la misma
competenciaen lo que se trata de la resolucidon de los problemas jurisdiccionales. En ese sentido,
si es que se pretende eliminar la carga procesal como problema jurisdiccional, lo correctay sobre
todo adecuado sera la emision de nuevas politicas estatales y sobre todo jurisdiccionales destinados

a solucionar problematicas con la CP.
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2.2.2.2 Causas de la carga procesal.
La carga procesal no encuentra solamente un factor, sino que la misma se genera a

consecuencia de un conjunto de factores que vienen a ser:

e Como primer factor encontramos a la falta de personal que apoye con la resolucién de los
conflictos de intereses. Como hay poco personal, lo que sucede en la realidad es que la
carga procesal se encuentra en constante aumento, por ello, el primer supuesto para la
existencia de la carga es la falta de personal capacitado.

e El segundo factor es el aumento de las demandas. Al ser un pais que opta mas por
cuestiones judiciales que extrajudiciales para solucionar sus conflictos, la cantidad de
procesos que ingresa al juzgado correspondiente permite que la carga procesal se encuentre

en aumento.

2.2.2.3 Consecuencias de la carga procesal.

La consecuencia que genera la CP se relaciona de manera directa con la demora en la
administracion de justicia. En ese sentido, la consecuencia mas directa que desencadena la carga
procesal es una lentitud en los asuntos resolutivos de los PJ. Adicional a ello, la CP genera que
haya una labor més amplia que deben de realizar el personal jurisdiccional, con lo cual no solo
cumplen sus labores en las ocho horas diarias que corresponde, sino que permite que estos

trabajadores realicen labores trabajen mas de la cuenta.

Pero la consecuencia perjudicial que genera la carga procesal es que haya una lentitud en
la administracion de justicia. Esta consecuencia es 1o que genera perjuicios en los justiciablesy
como hay mucha demora, genera que haya una falta de confianza en las resoluciones del Poder

Judicial.
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Por dicha razon, es de suma importancia que los problemas se lleguen a solucionar de
manera oportuna para que la poblacion llegue a confiar nuevamente en el Poder Judicial, caso

contrario la situacion sera contra los intereses de un Estado Constitucional de Derecho.

2.2.3 Aportes de la autora.

El derecho alimentario viene es un derecho fundamental, porque su finalidad es la poder
satisfacer las necesidades alimentarias de los que verdaderamente necesitan y estos, en primer
lugar, vienen a ser los menores de edad. Por dicha razdn, los alimentos se encuentran protegidos
ampliamente por parte de la legislacion nacional, que incluso no permite que haya una renuncia de

dicho derecho.

Ahora bien, cuando a los menores de edad se les convierte en acreedores de los alimentos
y estos adquieren la mayoria de edad lo que debe proceder es que dichos alimentos deben de seguir
prestandose si es que contindan estudios superiores sea de alguna profesion o de oficios, porque

aun se encuentran en la necesidad de satisfacer lo indispensable para su subsistencia personal.

Ademas, si es que se comienza un nuevo proceso para que las pensiones alimentarias en
favor de los mayores sigan subsistiendo lo que se genera es que haya una sobrecarga procesal. En
ese sentido, lo determinado en el Pleno Jurisdiccional de 2018 nos parecer adecuado, que para que
haya una exoneracion de los alimentos se hace necesario que se comience un PJ en el cual se
discuta si el mayor beneficiado en realidad sigue con los estudios superiores de una profesion o de

un determinado oficio.

En consecuencia, nos parece una mala practica judicial que cumplido los 18 afios los
beneficiados con la prestacion de alimentos tengan que comenzar un nuevo proceso judicial para

poder determinar la subsistencia o no de los alimentos, en tal sentido, lo adecuado es que en amparo
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del articulo 424° del CC se tenga que determinar la subsistencia de los alimentos, para que de dicha

forma se pueda evitar mas carga procesal y perjudicar al acreedor alimentista.

2.3 Bases filosoficas
La investigacion juridica debe de contar con un sustento filoséfico porque el Derecho es
una ciencia social. Adicional a ello, por el hecho de que existe la filosofia del Derecho como una

rama filoséfica que llega a explicar lo relacionado a qué es el Derecho y qué vale el Derecho.

Por dicharazon, en la actualidad la definicion del Derecho, por ejemplo, se llega a presentar
desde tres Opticas diferentes, dentro de los cuales encontramos a las axiologicas, las socioldgicas
y eminentemente las denominadas normativistas que van de definir al Derecho desde su

componente normativo.

Por otro lado, desde la filosofia del derecho se ha postula ciertas concepciones juridicas
como el ius naturalismo, ius formalismo y sobre todo el ius realismo. Cada una de estas
concepciones tienen diferentes connotaciones. Por ejemplo, el ius naturalismo se relaciona con lo
justo y divino, mientras que el ius formalismo con lo normativo vigente y el ius realismo con lo
que sucede en la realidad. Por ello, en las siguientes lineas vamos a enfocarnos a estudiar estas
concepciones juridicas, empero aumentando al ius marxismo, debido a que esta corriente ius

filosoficatambién ha realizado aportes a la realidad nacional en lo relacionado al mundo juridico.

En ese sentido, empezaremos explicando al ius naturalismo como una primera corriente
que explicaba que el Derecho debe de ser entendida como una creacion ideal inspirada en las
normas divinas, por lo que estas normas naturalistas deberan de ser entendidas como justas, porque

las leyes divinas no pueden ser injustas, en tanto son creacion de la propia divinidad.
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El ius naturalismo sostiene que los derechos humanos surgen de algo mas divino, lo que
permite que las normas no puedan adolecer de ninguna invalidez, debido a que las leyes divinas

no pueden ser injustas.

Asimismo, sefialan que los principios ideales se relacionan directamente con la propia
naturaleza humana. Al tener dicha calidad estos deben de ser tomados en cuenta para la creacion
de normas juridicas, debido a que las mismas estan direccionados a tal medida que regularan las

conductas de las personas en sociedad.

Por otro lado, en relacion al positivismo o también denominado ius formalismo, podemos
ir sefialando que esta corriente ius filosofica se aparta de manera determinante de aspectos
subjetivos, por ello no existe ninguna aproximacion con criterios religiosos, metafisicos, entre

otros.

El positivismo propone el anélisis del Derecho desde una perspectiva estrictamente
normativista. Segun los positivistas el Derecho debe de ser entendida como el conjunto de normas.

La norma vendria a ser el elemento esencial del Derecho y su objeto de analisis.

Asimismo, cualquier problema social con incidencia juridica que pudiera surgir dentro de
la sociedad, segln los positivistas pueden ser solucionados a través del Derecho Positivo, ademas
solamente con criterios netamente de caracter intelectual y sin que para la solucion sea necesario
poder recurrir a aspectos valorativos como lo sostiene el ius naturalismo. En ese sentido, el

positivismo tiene un componente que se diferencia directamente con el ius naturalismo.

El ius positivismono solo se centra en determinar que el Derecho es conjunto de normas,
sino también sostiene un conjunto de principios que de una u otra manera se relacionen con lo

normativo. Es decir, determina principios de obligatorio cumplimiento, por ejemplo, como la
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determinacién de que los jueces nunca deben de crear el Derecho, sino simplemente deben de

limitarse a aplicarlos.

Por otro lado, encontramos al ius marxismo, la misma que se enfoca a desarrollar lo
relacionado a una teoriaidealista hegelianay sobre todo en relacion a ladialéctica juridica. Aunque
esta corriente por muchos autores es considerada como uno de indole més que todo politico, lo
cierto es que la misma debe de ser considerado como una propuesta ius juridica con miras a

sustentar su posicién de Carl Marx.

La corriente ius marxista ha sefialado que el Derecho debe de encontrarse en consonancia
con el orden econémico y politico de un pais. En ese sentido, propone que haya o debe de haber

una igualdad entre la clase trabajadora y sobre todo dentro de la clase burguesa.

Segun los marxistas el Derecho debe de ser impuesta por la clase que predominadentro de
la politica nacional. Por dicha razon, esta teoria se ha relacionado ampliamente con una posicion
politica, porque su contenido no abarca conceptos juridicos propiamente dichos, sino relacionados

con lo politico.

Ahora bien, después de haber realizado una breve exposicion de las corrientes ius
filosoficas que explican el Derecho, la fundamentacion de esta investigacion desde una perspectiva
juridica seréa el relacionado al positivismo, porque en realidad lo que viene sucediendo con el
Derecho alimentario en favor de los mayores de 18 afios que siguen estudios profesionales u oficios
Nno se genera a causa de una inexistencia de normas, sino la mismasurge a consecuencia de la falta
de una adecuada interpretacion, lo cual podria ser una solucién adecuada para poder eliminar una

sobre carga laboral en contra de los JPL.
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2.4 Definicion de términos basicos

e Acreedor alimentista
Sujeto de la relacion obligacional alimentaria que en cuyo beneficio le atienden con los
alimentos.

e Alimentos
Derecho de las personas para que a través de ello puedan solicitar las pensiones
alimentarias correspondientes.

e Carga procesal
Supuesto que determina que hay mucha carga en los juzgados correspondientes a
consecuencia del ingreso de un cumulo de demandas, como tambien a falta de personal
jurisdiccional.

e Exoneracion
Supuesto a través del cual el obligado alimentista si se encuentra al dia con las pensiones
correspondientes puede demandar para que de dicha manera llegue a sustraerse de la
obligacion alimentaria en su contra.

e Filiacion
Relacion o vinculo a través del cual se determina el parentesco de un menor con su
respectivo progenitor o progenitora. Sirve de base para que proceda la pension de alimentos.

e Incompensable
Caracteristicade los alimentos que determinaque los alimentos no podran ser compensados
con las obligaciones que pudieran tener entre en obligado alimentista y el acreedor del

mismo.
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e Irrenunciable
Caracteristica de los alimentos que no permite que se renuncie a este derecho, en tanto es
uno de caracter subjetivo y sobre todo fundamental.

e Necesidad del menor
Estado en el cual se encuentra el menor para poder recibir los alimentos en su favor de
parte de sus progenitores.

e Obligado alimentante
Es la persona de la relacion obligacional alimentaria que tiene como obligacion de pasar
los alimentos en favor del acreedor.

e Pension alimenticia
Un monto dinerario que se fijaa través de una conciliacion fuera del proceso como también
a través del proceso a efectos de que el obligado pueda acudir econémicamente en favor
del alimentista.

e Personal
Caracteristica de los alimentos que determina que este derecho solamente le corresponde a

una sola persona y con él acaba los alimentos.

2.5 Hipotesis de la investigacion
2.5.1 Hipdtesis general.
H.G.: La autonomia juridica de la continuidad de prestacién alimentaria a hijos mayores

se relaciona significativamente con la reduccion de la carga procesal, Huacho-2022.
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2.5.2 Hipotesis especificas.

H.E.1. : Existe unarelacion de significanciaentre los estudios exitosos de los alimentistas
mayores de edad y una descarga procesal.

H.E.2. : Existe una relacidnsignificativaentre el estado civil de solteros de los mayores de
edad beneficiadoscon los alimentosy la carga procesal innecesario en los Juzgados de Paz Letrado.

H.E.3. : Existe relacion directa entre laadecuada interpretacion del articulo 424° del Cédigo

Civil se relaciona y la descongestion de los Juzgados de Paz Letrado.
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HIPOTESIS VARIABLES DEFINICION DIMENSION | INDICADORES TEC. DE | UNIDAD DE
RECOJO DE | ANALISIS
Conceptual Operacional DATOS
Necesaria Estudios -Satisfactorio
Correcta demostracion de exitosos -Adecuado
) ion d estudios exitosos -Pedagdgico
Variable X: Interpretacion de y el estado de
o la normatividad | 7.". . .
Autonomia . civil soltero para -Del alimentista
e con la finalidad - -
| juridica de la de  dotarle de | dUueéconuna Estado civil | -Beneficio
La autonomia | continuidad ficacia iuridi adecuada soltero alimentario
iuridica de  la - eficacia juridica | . . .,
juridica de prestacion fect interpretacion no -Pension .
continuidad  de | alimentaria a| Do & NO ATECIAr 1 o0 vestrinja ni se Cuestionario a
2 . los derechos del J i
prestacion hijos mayores | - o o) suspenda el .| -Constitucional ser aplicado a
alimentariaa hijos :e_ne Ictl'ato derecho Interpretacion | - ... suspensiones los abogados
mayores se alimentista. alimentario. adecuada - No afecta derechos colegiados y
relaciona ENCUESTA habilitados del
significativamente Situacion  que . Descaraa . . Colegio  de
g, ) Acciones 9 - Proceso alimentario
con la reduccion | variable Y: | atraviesan  10S| conducentes ala | Procesal - Demora judicial abogados  de
de  la carga) Reduccion de | juzgados porque blsqueda de la -Falta de personal Huaura
procesal, Huacho- | carga | existe una | descarga procesal s
2022. procesal sobrecarga por la  carga _Carga pro_cesal - Por nueva accion
laboral debido a innecesario  con Innecesaria - Nuevo proceso

la acumulacién
de expedientes
judiciales.

lo cual se genera
una
descongestion
judicial.

- Pérdida de tiempo

Descongestion
judicial

- Justicia oportuna
- Justicia accesible
- Debido proceso
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CAPITULO 111

METODOLOGIA
3.1 Disefio de la investigacion

3.1.1 Tipo de investigacion.

Esta es una investigacion de tipo aplicada, por el hecho de que su desarrollo parte desde
una informacién existente. Adicional a ello, la investigacion no solo fue una confrontacion de
opiniones dogmaticas, sino que la misma parte desde un analisis de la realidad juridica. En
consecuencia, los resultados podran servir como base para solucionar la controversia.

3.1.2 Nivel de la investigacion.

Le corresponde el nivel correlacional; en tal sentido, lo que se buscé en esta investigacion
es identificar el nivel de relacidn que se presenta a través de las variables que se estudio.

3.1.3 Enfoque de la investigacion.

Es mixto, porque por un lado se realizo un estudio cuantitativoy por otro, se desarroll6 un
estudio cualitativo. En ese sentido, se tuvo como instrumentos al andlisis documental y la
respectiva encuesta para poder presentar los resultados.

3.1.4 Disefio de la investigacion.

Es no experimental porque los autores no tuvieron como finalidad desarrollar manipulacion
de las variables, sino simplemente se llegé a medir las variables realizando la respectiva
operacionalizacion de las respectivas variables.

Por otro lado, el estilo fue transeccional, debido a que la informacion que se llego a extraer

solamente se limitd a un cierto periodo temporal.
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3.2 Poblacion y muestra

3.2.1 Poblacion.

Consta de los abogados colegiados y habilitados del CAH, que de acuerdo a su ultimo
reporte asciende a la cantidad de 1267.

3.2.2 Muestra.

El muestreo para esta investigacion es el probabilistico aleatorio simple, por lo cual, se
utiliza la siguiente férmula a efectos de que se llegue a la muestra de la investigacion.

Formula de la muestra
n= ZZ*p* q* N
E*(N-1)+Z%pq

Donde:

n = Tamafo de la muestra = ¢?

N = Tamafio de la poblacién = 1267

Z = Nivel de confianza; parael 95%. z=1.96
E=error de muestra, es decir un 10%=0.1
p= Probabilidad a favor = 0.5

g= Probabilidad en contra = 0.5

Aplicacion de la muestra:
ZZ * p*q*N
EZ* (N _ 1) + ZZ* p*q

n= 93.338
La muestra es de 93 abogados.
3.3 Técnicas de recolecciéon de datos

3.3.1 Técnicas aemplear.

Las técnicas fueron:



55

e Encuesta. — La misma que tendrd como finalidad recopilar la informacion de la muestra.
e Andlisis documental. — La misma que permitira que se haga acopio de la informacién
correspondiente, como también de la jurisprudencia correspondiente.
3.3.2 Descripcién de los instrumentos.
Los instrumentos fueron:
e Cuestionario. — Que ser& formulado por la propia tesista que estard compuesta de
preguntas y sus respectivas respuestas.

e Bibliografiay jurisprudencia. — Util para poder redactar el marco tedrico de la

investigacion y el analisis de sentencias.

CONFIABILIDAD
Alfa de Cronbach

En donde:
S¢: es la varianza del item i.
S¢?: es lavarianza de los valores totales observados; y
K: es el numero de preguntas o items

Tabla 1: Escala de medicion de confiabilidad

TABLA DE MEDICION DE CONFIABILIDAD

Indice Alfade Cronbach | Interpretacion
0.8121.00 Muy buena confiabilidad
0.61a0.80 Buena confiabilidad
0.41a0.60 Moderada confiabilidad
0.21a0.40 Escasa confiabilidad
0.00a0.20 infima confiabilidad

Fuente: Web

Confiabilidad de la variable independiente: Autonomia juridica de la continuidad de prestacion

alimentaria a hijos mayores
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Tabla 2: fiabilidad de la variable X

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
874 20

Confiabilidad de la variable dependiente: Reduccién de la carga procesal

Tabla 3: fiabilidad de lavariable Y

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
874 20

3.4 Técnicas para el procesamiento de informacion
Se aplicaré la técnica del procesamiento de la informacién basada en la estadistica basica,
para dicho fin se utilizara herramienta estadistica del SPPSy del programa de Excel, con lo que se

realizaron los graficos y tablas correspondientes para el ingreso de datos, clasificaciony su

posterior resultado.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1 Resultados descriptivos

Variable X: Autonomia juridica de la continuidad de prestacién alimentaria a hijos
mayores

Dimension: Estudios exitosos
Tabla 4: Mayores alimentistas
¢Cree que, el elemento esencial para la subsistencia de los alimentos en favor

de beneficiarios mayores de edad es que los estudios sean exitosos o sigan algun oficio?

Frecuencia Porcentaje

Totalmente concuerdo 51 54,8
- NCuer 2 1
vilido C? cuerdo 8 30,
Discuerdo 14 15,1
Total 93 100,0
01
55%
60%
50%
40% 30%
30%
(o)
20% 1500y
10%
0%
Totalmente Concuerdo Discuerdo
concuerdo

Figura 1: Mayores alimentistas

Interpretacion:

En la tabla 04 y figura 01 un 55% dijeron totalmente concuerdo, un 30%
concuerdo y un 15% discuerdo a si el elemento esencial para la subsistencia de los

alimentos en favor de beneficiarios mayores de edad es que los estudios sean exitosos o

sigan algun oficio.
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Tabla 5: Alimentistas mayores estudiantes

Segun su experiencia profesional, ¢ Considera que, los estudios exitosos de los
jovenes beneficiados con los alimentos en su favor deben de ser adecuados con los

estandares académicos?

Frecuencia Porcentaje

Totalmente concuerdo 49 52,7
Vlido Concuerdo 27 29,0
Me abstengo 17 18,3
Total 93 100,0
02
60%
50%
40% 9%
30% 18%
20% —=i
10%
0%
Totalmente Concuerdo Me abstengo
concuerdo

Figura 2: Alimentistas mayores estudiantes

Interpretacion:

La tabla 05 y figura 02 muestran que un 53% dijeron totalmente concuerdo, un
29% concuerdo y un 18% me abstengo a si los estudios exitosos de los jovenes
beneficiados con los alimentos en su favor deben de ser adecuados con los estandares

académicos.
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Tabla 6: Interpretacion de estudios exitosos

¢ Cree que, los estudios éxitos de los jovenes que en su favor se prestan
alimentos deben de ser interpretados de acuerdo a lo estandares pedagdgicos
establecidos en la normatividad de educacion?

Frecuencia Porcentaje

Totalmente concuerdo 50 53,8
Valid Concuerdo 31 33,3
alido .
Discuerdo totalmente 12 12,9
Total 93 100,0
03
50%
40% 33%
30%
20% 13%0
10% ’
0%
Totalmente Concuerdo Discuerdo
concuerdo totalmente

Figura 3: Interpretacion de estudios exitosos

Interpretacion:

La tabla 06 y figura 03 muestran que un 54% dijeron totalmente concuerdo, un
33% concuerdo y un 13% discuerdo totalmente a si los estudios éxitos de los jovenes
que en su favor se prestan alimentos deben de ser interpretados de acuerdo a lo

estandares pedagogicos establecidos en la normatividad de educacion.
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Dimensioén: Estado civil soltero

Tabla 7: Estado civil del alimentista mayor

Desde su opinidn personal, ¢ Considera que, el estado civil de soltero de los
alimentistas mayores de edad es clave para que los alimentos en su favor se sigan

manteniendo en el tiempo?

Frecuencia Porcentaje

Totalmente concuerdo 37 39,8
Valid Concuerdo 39 419
alido .
Discuerdo 17 18,3
Total 93 100,0
04
5% 40% 42%
40%
35%
30%
25% 18%
15%
10%
5%
0%
Totalmente Concuerdo Discuerdo
concuerdo

Figura 4: Estado civil del alimentista mayor

Interpretacion:

La tabla 07 y figura 04 muestran que un 40% dijeron totalmente concuerdo, un
42% concuerdo y un 18% discuerdo a si el estado civil de soltero de los alimentistas
mayores de edad es clave para que los alimentos en su favor se sigan manteniendo en el

tiempo.
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Tabla 8: Exoneracién de los alimentos

De acuerdo a usted, ¢Cree que, los padres deben de accionar judicialmente a
efectos de poder exonerar de los alimentos a sus hijos que acaban de cumplir la

mayoria y no esperar que la misma cese por si sola?

Frecuencia Porcentaje

Totalmente concuerdo 62 66,7
- Concuerdo 21 22,6
Valido
Discuerdo 10 10,8
Total 93 100,0
05
67%
70%
60%
50%
40%
30% 23%
20% 10% g
10%
0%
Totalmente Concuerdo Discuerdo
concuerdo

Figura 5: Exoneracion de los alimentos

Interpretacion:

La tabla 08 y figura 05 muestran que un 67% dijeron totalmente concuerdo, u
23% concuerdo y un 10% discuerdo a si los padres deben de accionar judicialmente a
efectos de poder exonerar de los alimentos asus hijos que acaban de cumplir la mayoria

y no esperar que la misma cese por si sola.
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Tabla 9: Subsistencia de los alimentos de mayores de edad

¢ Cree que la pension de alimentos que perciben mayores de edad debe de

determinarse su subsistencia dentro de una audiencia cuando el menor adquiere la

mayoria?
Frecuencia Porcentaje
Totalmente concuerdo 32 34,4
- Concuerdo 20 21,5
Vélido _.
Discuerdo totalmente 41 441
Total 93 100,0
06
459 g
45%
40%
35%
30%
25% 21%
20%
15%
10%
5%
0%
Totalmente Concuerdo Discuerdo
concuerdo totalmente

Figura 6: Subsistencia de los alimentos de mayores

Interpretacion:

La tabla 09 y figura 06 muestran que un 34% dijeron totalmente concuerdo, un
21% concuerdo y un 45% discuerdo totalmente a si la pension de alimentos que
perciben mayores de edad debe de determinarse su subsistencia dentro de una audiencia

cuando el menor adquiere la mayoria.
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Dimension: Interpretacion adecuada
Tabla 10: Interpretacion del articulo 424° del CC

Segun su posicidon profesional, ¢ Considera que, una interpretacion adecuada de
manera constitucional del articulo 424° del CC permitiria que los casos de alimentos se
Ileguen solucionar sin cuestiones perjudiciales para las partes procesales?

Frecuencia Porcentaje

Totalmente concuerdo 54 58,1
Concuerdo 28 30,1
V/ I - 1
el Discuerdo 11 11,8
Total 93 100,0
07

60%
50%
40%
30%
20%
10%

30%
0
' = ’

Totalmente Concuerdo Discuerdo
concuerdo

0%

Figura 7: Interpretacion del articulo 424° del CC

Interpretacion:

La tabla 10 y figura 07 muestran que un 58% dijeron totalmente concuerdo, un
30% concuerdo y un 12% discuerdo a si una interpretacion adecuada de manera
constitucional del articulo 424° del CC permitiria que los casos de alimentos se lleguen

solucionar sin cuestiones perjudiciales para las partes procesales.
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Tabla 11: Interpretacion adecuada de la normatividad

Desde su experiencia profesional, ¢ Cree que, una interpretacion adecuada del
articulo 424° del CC permitiria que las pensiones de alimentos no lleguen a

suspenderse y el beneficiario alimentista siga percibiendo los alimentos en su favor?

Frecuencia Porcentaje

Totalmente concuerdo 58 62,4
- ncuer 2 2
vilido Concuerdo 5 6,9
Me abstengo 10 10,8
Total 93 100,0
08
70% 62%
60%
50%
[0)
40% 27%
30%
20% RLY
10%
0%
Totalmente Concuerdo Me abstengo
concuerdo

Figura 8: Interpretacion adecuada de la normatividad

Interpretacion:

La tabla 11y figura 08 muestran que un 62% dijeron totalmente concuerdo, un
27% concuerdo y un 11% se abstuvieron a si una interpretacion adecuada del articulo
424° del Codigo Civil permitiria que las pensiones de alimentos no lleguen a

suspenderse y el beneficiario alimentista siga percibiendo los alimentos en su favor.
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Tabla 12: Subsistencia de los alimentos de hijos mayores

Desde su posicidn personal, ¢Considera que, con la determinacidon de que la
pension de alimentos en favor de beneficiados que adquieren la mayoria de edad debe
de fijarse a través de una audiencia se resolverd el aspecto problematico que ello
ocasiona?

Frecuencia Porcentaje

Concuerdo 60 64,5
... Me abstengo 21 22,6
Valido Discuerdo 12 12,9
Total 93 100,0
09
70%
60%
50%
40%
30% 23%
20% ' 12%'
10% ’
0%
Concuerdo Me abstengo Discuerdo

Figura 9: Subsistencia de los alimentos de hijos mayores

Interpretacion:

La tabla 12 y figura 09 muestran que un 65% dijeron concuerdo, un 235 me
abstengo y un 12% discuerdo a si con la determinacion de que la pension de alimentos
en favor de beneficiados que adquieren la mayoria de edad debe de fijarse a traves de

una audiencia se resolvera el aspecto problematico que ello ocasiona.
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Tabla 13: Unificacién de criterios sobre exoneracion de alimentos

Segun su posicion personal, ¢Considera que con la unificacion de criterios
jurisprudenciales en relacién a la exoneracion de los alimentos solicitada por el
obligado alimentista la problematica se llegaria a solucionar?

Frecuencia Porcentaje

Totalmente concuerdo 48 51,6
;.. concuerdo 32 34,4
Valido
Discuerdo 13 14,0
Total 93 100,0
10
60% 52%
50%
40% 34%
30%
20% 1%
10% ’
0%
Totalmente Concuerdo Discuerdo
concuerdo

Figura 10: Unificacion de criterios sobre exoneracién de alimentos

Interpretacion:

La tabla 13y figura 11 muestran que un 52% dijeron totalmente concuerdo, un
34% concuerdo y un 14% discuerdo a si con la unificacion de criterios jurisprudenciales
en relacion a la exoneracion de los alimentos solicitada por el obligado alimentista la

problematica se llegaria a solucionar.
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Variable Y: Reduccion de la carga procesal
Dimension: Descarga procesal

Tabla 14: Alimentistas mayores y descarga procesal

Desde su posicidn personal, ¢ Considera que, con la interpretacién de que la
pension alimentaria subsiste para los alimentistas que han adquirido la mayoria de

edad sino se solicita su exoneracion se generara una descarga procesal en los procesos

alimentarios?

Frecuencia Porcentaje

Totalmente concuerdo 63 67,7
. Concuerdo 21 22,6
Vel Discuerdo 9 9,7
Total 93 100,0
11
70%
60%
50%
40%
30%
20% 9%
10% ’
0%
Totalmente Concuerdo Discuerdo
concuerdo

Figura 11: Alimentistas mayores y descarga procesal

Interpretacion:

La tabla 14 y figura 11 muestran que un 68% dijeron totalmente concuerdo, un
23% concuerdo y un 9% discuerdo a si con la interpretacion de que la pension de
alimentos subsiste para los alimentistas que han adquirido la mayoria de edad sino se

solicita su exoneracion se generard una descarga procesal en los procesos alimentarios.
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Tabla 15: Audiencia para subsistencia de alimentos

Desde su posicion profesional, ¢ Cree que, sostener que haya una audiencia para
determinar si debe de proceder o no la subsistencia de los alimentos en favor de los
menores que adquirieron la mayoria genera que haya una demora en los casos

judicializados?

Frecuencia Porcentaje

Concuerdo 60 64,5
Valid Discuerdo 16 17,2
alido Discuerdo totalmente 17 18,3
Total 03 100,0

12

70%
60%
50%
40%
30% 17% 18% >
20%
10%
0%
Concuerdo Discuerdo Discuerdo
totalmente

Figura 12: Audiencia para subsistencia de alimentos

Interpretacion:

La tabla 15y figura 12 muestran que un 65% dijeron concuerdo, un 17%
discuerdo y un 18% discuerdo totalmente a si sostener que haya una audiencia para
determinar si debe de proceder o no la subsistencia de los alimentos en favor de los
menores que adquirieron la mayoria genera que haya una demora en los casos

judicializados.
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Tabla 16: Carga procesal y falta de personal

Desde su perspectiva profesional, ¢ Considera que, la CP que se evidencia en los
juzgados se acrecienta con la falta de personal que llega a presentarse en todos los

juzgados?

Frecuencia Porcentaje

Totalmente concuerdo 50 53,8

Valido Concuerdo 36 38,7

Me abstengo 7 7,5

Total 93 100,0

13
60%
50% 39%
40%
30%
20%
7%
0%
Totalmente Concuerdo Me abstengo

concuerdo

Figura 13: Carga procesal y falta de personal

Interpretacion:

La tabla 16 y figura 13 muestran que un 54% dijeron totalmente concuerdo, un
39% concuerdo y un 7% se abstuvieron a si la CP que se evidencia en los juzgados se

acrecienta con la falta de personal que llega a presentarse en todos los juzgados.
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Dimension: Carga procesal innecesaria
Tabla 17: Carga procesal innecesaria

Desde su posicion personal, ¢Cree que, con la determinacion de una audiencia
donde se decida si los alimentos de los menores que adquieren la mayoria de edad
deben de subsistir se genera una carga procesal innecesaria?

Frecuencia Porcentaje

Totalmente concuerdo 6 6,5
valid Concuerdo 75 80,6
alido .
Discuerdo 12 12,9
Total 93 100,0
14
80%
70%
60%
50%
40%
30%
13%
20% 6% PECKAT
0% P
0%
Totalmente Concuerdo Discuerdo
concuerdo

Figura 14: Carga procesal innecesaria

Interpretacion:

La tabla 17 y figura 14 muestran que un 6% dijeron totalmente concuerdo, un
81% concuerdo y un 13% discuerdo a si con la determinacion de una audiencia donde
se decida si los alimentos de los menores que adquieren la mayoria deben de subsistir se

genera una carga procesal innecesaria.



Tabla 18: Nueva accion sobre alimentos
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De acuerdo a su experiencia profesional, ¢ Considera que, una nueva accion de

los obligados alimentistas con la finalidad de poder exonerarse de sus obligaciones

genera una CP en los JPL?

Frecuencia Porcentaje

Concuerdo 44 47,3

- Discuerdo 29 31,2
Valido Discuerdo totalmente 20 21,5
Total 93 100,0

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

15

Concuerdo Discuerdo

Discuerdo
totalmente

47%
31%
0
' 22/0

Figura 15: Nueva accion sobre alimentos

Interpretacion:

La tabla 18 y figura 15 muestran que un 47% dijeron concuerdo, un 31%

discuerdo y un 22% discuerdo totalmente a si una nueva accion de los obligados

alimentistas con la finalidad de poder exonerarse de sus obligaciones genera una CP en

los JPL.
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Tabla 19: Audiencia de subsistencia de alimentos de mayores

¢ Cree que, buscar la instauracion de una audiencia en el que se determine la

subsistencia o no de los alimentos generaria una pérdida de tiempo innecesario?

Frecuencia Porcentaje

Concuerdo 55 59,1
Valido Discuerdo 25 26,9
Discuerdo totalmente 13 14,0
Total 93 100,0
16

60%
50%
40%
30%
20%
10%

27%
[0)
' - ’

) Concuerdo . Discuerdo . Discuerdo
Figura 16: Audiencia de subsistencia de alimentos de mayores

0%

Interpretacion:

La tabla 19 y figura 16 muestran que un 59% dijeron concuerdo, un 27%
discuerdoy un 14% discuerdo totalmente a si buscar la instauracion de una audiencia en
el que se determine la subsistencia o no de los alimentos generaria una pérdida de

tiempo innecesario.
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Dimensidn: Descongestion judicial
Tabla 20: Justicia oportuna

De acuerdo a su experiencia profesional, ¢Considera que, la determinacion
legal de que los alimentos de los beneficiarios que han alcanzado la mayoria deben de

solicitarse judicialmente generara una justicia oportuna en los accionantes?

Frecuencia Porcentaje

Valido Totalmente concuerdo 31 33,3
Concuerdo 50 53,8
Discuerdo 12 12,9
Total 93 100,0
17
60%
50%
40%
30%
20% 13% %
10% ’
0%
Totalmente Concuerdo Discuerdo
concuerdo

Figura 17: Justicia oportuna

Interpretacion:

La tabla 20 y figura 17 muestran que un 33% dijeron totalmente concuerdo, un
54% concuerdo y un 135 discuerdo a si la determinacion legal de que los alimentos de
los beneficiarios que han alcanzado la mayoria deben de solicitarse judicialmente

generara una justicia oportuna en los accionantes.
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Tabla 21: Determinacion de alimentos de mayores previa audiencia

Desde su postura profesional, ¢Cree que, es necesario que haya una
normatividad que determine que previa audiencia se decidira si los beneficiados
alimentantes deberan seguir percibiendo alimentos una vez alcanzado la mayoria de

edad?

Frecuencia Porcentaje

Concuerdo 61 65,6
..., Me abstengo 23 24,7
ellee Discuerdo 9 9,7
Total 93 100,0
18
70%
60%
50%
40%
0,
30% 25%
20% 9% >
10% '
0%
Concuerdo Me abstengo Discuerdo

Figura 18: Determinacion de alimentos de mayores previa audiencia

Interpretacion:

La tabla 2 y figura 18 muestran que un 66% dijeron concuerdo, un 25% me
abstengo y un 9% discuerdo a si es necesario que haya una normatividad que determine
que previa audiencia se decidira si los beneficiados alimentantes deberan seguir

percibiendo alimentos una vez alcanzado la mayoria de edad.
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Tabla 22: Improcedencia de alimentantes

Desde su experiencia profesional, ¢ Cuando los beneficiarios con los alimentos
alcanzan la mayoria, pero no se encuentran inmerso en las causales del articulo 424°

del CC estos deben de seguir recibiendo los alimentos en su favor?

Frecuencia Porcentaje

Me abstengo 17 18,3
Valid Discuerdo 36 38,7
alldo Discuerdo totalmente 40 43,0
Total 93 100,0
19
43%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%
5%
0%
. Me abstengo Discuerdo Discuerdo
Figura 19: Improcedencia de alimentantes

Interpretacion:

La tabla 22 y figura 19 muestran que un 18% dijeron me abstengo, un 39%
discuerdo y un 43% discuerdo totalmente a si cuando los beneficiarios con los alimentos
alcanzan la mayoria, pero no se encuentran inmerso en las causales del articulo 424° del

CC estos deben de seguir recibiendo los alimentos en su favor.



Tabla 23: Improcedencia de solicitar devengados

De acuerdo a su posicion profesional, ¢Si los hijos alimentistas no llegan a
realizar estudios exitosos 0 no se encuentran incapacitados los alimentos dejados de

pagar cuando cumplieron la mayoria de edad debe de otorgarseles aun cuando los

padres no han solicitado la exoneracion de los alimentos?

Frecuencia Porcentaje

Me abstengo 5 54
Valido Discuerdo 53 57,0
Discuerdo totalmente 35 37,6
Total 93 100,0
20
57%
60%
50% 38%
40%
30%
20%
0%
Me abstengo Discuerdo Discuerdo
totalmente

Figura 20: Improcedencia de solicitar devengados

Interpretacion:

La tabla 23 y figura 20 muestran que un 5% dijeron me abstengo, un 57%
discuerdo y un 38% discuerdo totalmente a si los hijos alimentistas no llegan a realizar
estudios exitosos 0 no se encuentran incapacitados los alimentos dejados de pagar

cuando cumplieron la mayoria de edad debe de otorgarseles aun cuando los padres no

han solicitado la exoneracion de los alimentos.




4.2 Contrastacion de hipdétesis

Hipotesis general

Ha: La autonomia juridica de la continuidad de prestacion alimentaria a hijos

mayores se relaciona significativamente con la reduccién de la carga procesal, Huacho-

2022.

Ho: La autonomia juridica de la continuidad de prestacion alimentaria a hijos

mayores no se relacionasignificativamente con la reduccién de la carga procesal,Huacho-

2022.

Tabla 24: Contrastacion de la hipotesis gneral

Correlacion
Autonomia juridica de la | Carga
continuidad de prestacién | procesal
alimentariaa hijos mayores
Autonomia juridica | Coeficienciade 1 876
de la continuidad de | correlacion
prestacion Sig. (bilateral) <,001
alimentaria a hijos N 93 23
mayores
Carga procesal Coeficiencia de 1 876
correlacion
Sig. (bilateral) <,001 <,001
N 93 93

** La correlacion es significativa en el nivel 0.005

Interpretacion:

La tabla 24 muestra que, de acuerdo al Rho de Spearman la coeficienciaes de
0,876 y una significancia (bilateral) =<0,001; por ende, se rechaza la hipotesis nula y
acepta la alterna; en consecuencia, se afirma que, la autonomia juridica de la continuidad

de prestacion alimentaria a hijos mayores se relaciona significativamente con lareduccion

de la carga procesal, Huacho-2022.
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Hipdtesis especificas
Hipotesis especifica 01

Ha: Existe una relacion de significancia entre los estudios exitosos de los

alimentistas mayores de edad y una descarga procesal.

Ho: No existe una relacion de significancia entre los estudios exitosos de los

alimentistas mayores de edad y una descarga procesal.

Tabla 25: Contrastacion de la hipdtesis especifica 01

Correlacion

Estudios exitosos |Descarga procesal

Estudios exitosos | Coeficiencia de 1 ,815
correlacion

Sig. (bilateral) <,001

N 93 93

Descarga procesal | Coeficiencia de 1 815
correlacion

Sig. (bilateral) <,001 <,001

N 93 93

** | a correlacion es significativa en el nivel 0.005

Interpretacion:

En la tabla 25 se verifica que, de acuerdo al Rho de Spearman la coeficiencia es
de 0,815 vy la significancia (bilateral) =<0,815; ello implica que se acepta la hipétesis
alternay se rechaza la hip6tesis nula; en tal sentido, se afirma que, existe una relacion de
significancia entre los estudios exitosos de los alimentistas mayores de edad y una

descarga procesal.
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Hipdtesis especifica 02

Ha: Existe una relacion significativa entre el estado civil de solteros de los
mayores de edad beneficiados con los alimentosy la carga procesal innecesario en los

Juzgados de Paz Letrado.

Ho: No existe una relacion significativa entre el estado civil de solteros de los
mayores de edad beneficiados con los alimentos y la carga procesal innecesario en los

Juzgados de Paz Letrado.

Tabla 26. Contrastacion de la hipotesis especifica 02

Correlacion
Estadocivilde | Carga  procesal
soltero innecesaria
Estadocivilde | Coeficienciade 1 ,922
soltero correlacion
Sig. (bilateral) <,001
N 93 93
Cargaprocesal | Coeficienciade 1 ,922
innecesaria correlacion
Sig. (bilateral) <,001 <,001
N 93 93
** La correlacion es significativa en el nivel 0.005

Interpretacion:

La tabla 26 muestra que de acuerdo al Rho de Spearman la coeficienciaes de 0,922
y lasignificancia (bilateral) =<0,001; por ende, se acepta la hipotesis alternay se rechaza
la nula; en consecuencia, se afirma que, existe una relacion significativa entre el estado
civil de solteros de los mayores de edad beneficiados con los alimentos y la carga procesal

innecesario en los Juzgados de Paz Letrado.
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Hipdtesis especifica 03

Ha: Existe relacién directa entre la adecuada interpretacion del articulo 424° del

Caodigo Civil se relaciona y la descongestion de los Juzgados de Paz Letrado.

Ho: No existe relacion directa entre la adecuada interpretacion del articulo 424°

del Codigo Civil se relaciona y la descongestion de los Juzgados de Paz Letrado.

Tabla 27: Contrastacion de la hipotesis especifica 03

Correlacion
Adecuada Descongestion
interpretacion del | procesal
art. 424
Adecuada Coeficiencia 1 817
interpretacion del | decorrelacion
art. 424 Sig. (bilateral) <,001
N 93 93
Descongestion Coeficiencia 1 ,817
procesal decorrelacion
Sig. (bilateral) <,001 <,001
N 93 93
** | a correlacion es significativa en el nivel 0.005

Interpretacion:

La tabla27 muestra que de acuerdo al Rho de Spearman la coeficienciaesde 0,817
y una significancia (bilateral) =<0,001; por ello, se acepta la hipotesis alterna y se rechaza
la nula; por tanto, se afirma que, existe relacion directa entre la adecuada interpretacion
del articulo 424° del Codigo Civil se relacionay la descongestion de los Juzgados de Paz

Letrado.
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CAPITULO V

DISCUSIONES

5.1 Discusion de resultados estadisticos

En este trabajo conrelaciona latabla 08 y figura 05 se muestra que un 67% dijeron
totalmente concuerdo, u 23% concuerdo y un 10% discuerdo a si los padres deben de
accionar judicialmentea efectos de poder exonerar de los alimentos a sus hijos que acaban

de cumplir la mayoria y no esperar que la misma, cese por si sola.

Asimismo, en la tabla 13 y figura 11 se muestra que un 52% dijeron totalmente
concuerdo, un 34% concuerdo y un 14% discuerdo a si con la unificacion de criterios
jurisprudenciales en relacion a la exoneracién de los alimentos solicitada por el obligado

alimentista la problemaética se llegaria a solucionar.

Asi también, en la tabla 14 y figura 11 se muestra que un 68% dijeron totalmente
concuerdo, un 23% concuerdo y un 9% discuerdo a si con la interpretacién de que la
pension alimentaria subsiste para los alimentistas que han adquirido la mayoria de edad
sino se solicita su exoneracion se generara una descarga procesal en los procesos

alimentarios.

Estos resultados se condicen con lo que sostiene Huanaco (2021) quienen relacion
a dicho aspecto sefiala que, cuando los hijos alimentistas llegan a la mayoria, los
progenitores deben de solicitar la exoneracion de alimentos a efectos de que se les
subrogue de seguir pasando los alimentos a los alimentistas mayores, ello cuando
advierten que el dinero que pasan en favor del beneficiado esta siendo destinado a otros

fines y si el menor no esta siguiendo estudios superiores de manera exitosa.

Por otro lado, en la tabla 04 y figura 01 también se verifica que un 55% dijeron

totalmente concuerdo, un 30% concuerdo y un 15% discuerdo a si el elemento esencial
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para la subsistencia de los alimentos en favor de beneficiarios mayores de edad es que los

estudios sean exitosos o sigan algun oficio.

Dicho resultado guarda consonancia con lo sostenido por Perales, (2021) donde
sefiala que, si bien es cierto que los hijos mayores también se encuentran facultados para
que puedan reclamar las pensiones alimentarias, empero dicha posibilidad debera de ser
corroborada en el proceso, por el hecho de que el juez podra advertir si efectivamente el
mayor de edad tiene las necesidades para que sus progenitores le sigan atendiendo
econdmicamentey si de verdad se esta cumpliendo con los dispuesto por la normatividad
civil correspondiente; por dicha razon, le compete al juez la emision de una resolucion
adecuada a efectos de que pueda resolver de manera mas eficiente la problematica de los

alimentos de mayores.

De la misma manera, Aragén (2020) también es de la idea de que, existe la
posibilidad de que se fijen pensiones alimentarias en favor de personas mayores de 18
afios, dentro de los cuales encontramos a personas que siguen con éxito estudios
profesionales como los de oficio, y también a los que sufren de alguna incapacidad fisica

como mental.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

Primero:

Segundo:

Tercero:

La autonomia juridica de la continuidad de prestacion alimentaria a hijos
mayores se relacionasignificativamente con la reduccion de la carga procesal,
toda vez que, si amerita prestar alimentos a los hijos mayores por estudios u
otras circunstancias, debe seguir prestandosele a fin de evitar otro proceso en
Huacho-2022; en tanto que, el Rho de Spearman muestra una coeficiencia de

0,876 y una significancia (bilateral) =<0,001.

Existe una relacién de significancia entre los estudios exitosos de los
alimentistas mayores de edad debe seguir prestandosele a fin de evitar otro
proceso y una innecesaria carga procesal; en tanto que, el Rho de Spearman

evidencia una coeficiencia de 0,815 y la significancia (bilateral) =<0,815.

Existe una relacion significativa entre el estado civil de hijos solteros de los
mayores de edad beneficiados con los alimentos debe seguir prestandosele a fin
de evitar otro proceso y evitar la carga procesal innecesario en los Juzgados de
Paz Letrado; en tanto que, el Rho de Spearman muestra una coeficiencia de

0,922 y una significancia (bilateral) =<0,001.

Cuarto: Existe relacién directa entre la adecuada interpretacion del articulo 424° del

Cadigo Civil se relacionay la descongestion de los Juzgados de Paz Letrado;
ya que, Rho de Spearman muestra una coeficiencia es de 0,817 y una

significancia (bilateral) =<0,001.
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6.2 Recomendaciones

Primero: Debe de emitirse sentencias casatorias en los cuales se determine como
jurisprudencia vinculante que cuando los menores beneficiados con una
pension de alimentos llegan a cumplir mayoria de edad y no siguen estudios
exitosos 0 no se encuentran con alguna discapacidad, los padres deben de
solicitar la exoneracion de las pensiones alimenticias para que dejen de pasar
pensiones de alimentosy no deben de quedarse con la creencia de que cuando
los menores alcanzan la mayoria de edad el pago de las pensiones cesa de

manera automatica.

Segundo: A nivel legislativo debe de emitirse una normatividad que determine que las
pensiones de los menores que alcanzaron la mayoria no cesan de manera
automatica, sino que los obligados alimentistas deben de llegar a solicitar su

respectiva exoneracion.

Tercero: Debe de emitirse sentencias casatorias con la finalidad de que se deje criterios
jurisprudenciales vinculantes en los cuales se determine que, cuando los
menores beneficiados con los alimentos alcanzan la mayoria de edad y no
siguen estudios exitosos o no adolecen de alguna incapacidad no tienen derecho
a seguir percibiendo los alimentos en su favor, y si hay devengados ya no deben

de tener la posibilidad de cobrarlo.
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ANEXOS

ANEXO 01

Cuestionario

Variable X: Autonomia juridica de la continuidad de prestacién alimentaria a hijos
mayores
Dimension: Estudios exitosos
1.- Desde su posicidon personal y profesional, ¢Cree que, el elemento esencial para la
subsistencia de los alimentos en favor de beneficiarios mayores de edad es que los
estudios que deben de seguir deben tener nota satisfactoria?

a) Totalmente concuerdo

b) Concuerdo

¢) Me abstengo

d) Descuerdo

e) Totalmente discuerdo
2.- Segln su experiencia profesional, ¢Considera que, los estudios exitosos de los
jovenes beneficiados con los alimentos en su favor deben de ser adecuados con los
estandares académicos?

a) Totalmente concuerdo

b) Concuerdo

¢) Me abstengo

d) Descuerdo

e) Totalmente discuerdo



89

3.- Desde su perspectiva profesional, ¢ Cree que, los estudios éxitos de los jovenes que
en su favor se prestan alimentos deben de ser interpretados de acuerdo a lo estandares
pedagdgicos establecidos en la normatividad de educacion?

a) Totalmente concuerdo

b) Concuerdo

¢) Me abstengo

d) Descuerdo

e) Totalmente discuerdo
Dimension: Estado civil soltero
4.- Desde su opinion personal, ¢Considera que, el estado civil de soltero de los
alimentistas mayores de edad es clave para que los alimentos en su favor se sigan
manteniendo en el tiempo?

a) Totalmente concuerdo

b) Concuerdo

¢) Me abstengo

d) Descuerdo

e) Totalmente discuerdo
5.- De acuerdo a su entender como profesional, ¢Cree que, los padres deben de accionar
judicialmente a efectos de poder exonerar de los alimentos a sus hijos que acaban de
cumplir la mayoria de edad y no esperar que la misma cese por si sola?

a) Totalmente concuerdo

b) Concuerdo

¢) Me abstengo

d) Descuerdo

e) Totalmente discuerdo
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6.- Desde su entender como profesional, ¢Cree que la pension de alimentos que
perciben mayores de edad debe de determinarse su subsistencia dentro de una audiencia
cuando el menor adquiere la mayoria de edad?

a) Totalmente concuerdo

b) Concuerdo

¢) Me abstengo

d) Descuerdo

e) Totalmente discuerdo
Dimension: Interpretacién adecuada
7.- Segun su posicién profesional, ¢ Considera que, una interpretacion adecuada de
manera constitucional del articulo 424° del Cédigo Civil permitiria que los casos de
alimentos se lleguen solucionar sin cuestiones perjudiciales para las partes procesales?

a) Totalmente concuerdo

b) Concuerdo

¢) Me abstengo

d) Descuerdo

e) Totalmente discuerdo
8.- Desde su experiencia profesional, ¢Cree que, una interpretacion adecuada del
articulo 424° del Codigo Civil permitiria que las pensiones de alimentos no lleguen a
suspenderse y el beneficiario alimentista siga percibiendo los alimentos en su favor?

a) Totalmente concuerdo

b) Concuerdo

¢) Me abstengo

d) Descuerdo

e) Totalmente discuerdo
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9.- Desde su posicion personal, ¢ Considera que, con la determinacion de que la pension
de alimentos en favor de beneficiados que adquieren la mayoria de edad debe de fijarse
a través de una audiencia se resolvera el aspecto problematico que ello ocasiona?

a) Totalmente concuerdo

b) Concuerdo

¢) Me abstengo

d) Descuerdo

e) Totalmente discuerdo
10.- Segun su posicion personal, ¢Considera que con la unificacién de criterios
jurisprudenciales en relacion a la exoneracién de los alimentos solicitada por el obligado
alimentista la problemaética se llegaria a solucionar?

a) Totalmente concuerdo

b) Concuerdo

¢) Me abstengo

d) Descuerdo

e) Totalmente discuerdo
Variable Y: Reduccién de lacarga procesal
Dimension: Descarga procesal
11.- Desde su posicion personal, ¢ Considera que, con la interpretacidn de que la pension
de alimentos subsiste para los alimentistas que han adquirido la mayoria de edad sino se
solicita su exoneracion se generara una descarga procesal en los procesos alimentarios?

a) Totalmente concuerdo

b) Concuerdo

¢) Me abstengo

d) Descuerdo
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e) Totalmente discuerdo
12.- Desde su posicion profesional, ¢Cree que, sostener que haya una audiencia para
determinar si debe de proceder o no la subsistencia de los alimentos en favor de los
menores que adquirieron la mayoria de edad genera que haya una demora en los casos
judicializados?

a) Totalmente concuerdo

b) Concuerdo

¢) Me abstengo

d) Descuerdo

e) Totalmente discuerdo
13.- Desde su perspectiva profesional, ;Considera que, la carga procesal que se
evidencia en los juzgados se acrecienta con la falta de personal que llega a presentarse
en todos los juzgados?

a) Totalmente concuerdo

b) Concuerdo

¢) Me abstengo

d) Descuerdo

e) Totalmente discuerdo
Dimension: Carga procesal innecesaria
14.- Desde su posicion profesional, ¢ Cree que, con la determinacién de una audiencia
donde se decida si los alimentos de los menores que adquieren la mayoria de edad
deben de subsistir se genera una carga procesal innecesaria?

a) Totalmente concuerdo

b) Concuerdo

¢) Me abstengo
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d) Descuerdo

e) Totalmente discuerdo
15.- De acuerdo a su experiencia profesional, ;Considera que, una nueva accion de los
obligados alimentistas con la finalidad de poder exonerarse de sus obligaciones genera
una carga procesal en los juzgados de paz letrado?

a) Totalmente concuerdo

b) Concuerdo

¢) Me abstengo

d) Descuerdo

e) Totalmente discuerdo
16.- De acuerdo a su experiencia profesional, ¢Cree que, buscar la instauracién de una
audiencia en el que se determine la subsistencia o no de los alimentos generaria una
pérdida de tiempo innecesario?

a) Totalmente concuerdo

b) Concuerdo

¢) Me abstengo

d) Descuerdo

e) Totalmente discuerdo
Dimension: Descongestién judicial
17.- De acuerdo a su experiencia profesional, ¢ Considera que, la determinacion legal de
que los alimentos de los beneficiarios que han alcanzado la mayoria de edad deben de
solicitarse judicialmente generara una justicia oportuna en los accionantes?

a) Totalmente concuerdo

b) Concuerdo

¢) Me abstengo
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d) Descuerdo

e) Totalmente discuerdo
18.- Desde su postura profesional, ¢ Cree que, es necesario que haya una normatividad
que determine que previa audiencia se decidira si los beneficiados alimentantes deberan
seguir percibiendo alimentos una vez alcanzado la mayoria de edad?

a) Totalmente concuerdo

b) Concuerdo

¢) Me abstengo

d) Descuerdo

e) Totalmente discuerdo
19.- Desde su experiencia profesional, ¢ Cuando los beneficiarios con los alimentos
alcanzan la mayoria de edad, pero no se encuentran inmerso en las causales del articulo
424° del Codigo Civil estos deben de seguir recibiendo los alimentos en su favor?

a) Totalmente concuerdo

b) Concuerdo

¢) Me abstengo

d) Descuerdo

e) Totalmente discuerdo
20.- De acuerdo a su posicion profesional, ¢ Si los hijos alimentistas no llegan a realizar
estudios exitosos 0 no se encuentran incapacitados los alimentos dejados de pagar
cuando cumplieron la mayoria de edad debe de otorgarseles aun cuando los padres no
han solicitado la exoneracion de los alimentos?

a) Totalmente concuerdo

b) Concuerdo

¢) Me abstengo
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e) Totalmente discuerdo
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12 1,00 3.00 1,00 4,00 1,00 5,00 1,00 2,00 2,00 4,00 1,00 5,00 1,00 4,00 2,00
13 1,00 3.00 1,00 4,00 1,00 5,00 1,00 2,00 2,00 4,00 1,00 5,00 1,00 1,00 2,00
1,00 3.00 1,00 4,00 1,00 5,00 1,00 2,00 2,00 2,00 1,00 5,00 1,00 1,00 2,00
15 1.00 3.00 1,00 4,00 1,00 5,00 1,00 2,00 2,00 2,00 1,00 5,00 1,00 1,00 2,00
16 1,00 3.00 1,00 4,00 1,00 5,00 1,00 2,00 2,00 2,00 1,00 5,00 1,00 1,00 2,00
17 1,00 3.00 1,00 4,00 1,00 5,00 1,00 2,00 2,00 2,00 1,00 5,00 1,00 1,00 2,00
18 1,00 2,00 1,00 2,00 1,00 5,00 1,00 2,00 2,00 2,00 1,00 4,00 1,00 1,00 2,00
1,00 2,00 1,00 2,00 1,00 5,00 1,00 2,00 2,00 2,00 1,00 4,00 1,00 2,00 2,00
20 1.00 2,00 1,00 2,00 1,00 5,00 1,00 2,00 2,00 2,00 1,00 4,00 1,00 2,00 2,00
21 1.00 2.00 1,00 2,00 1,00 5,00 1,00 2,00 2.00 2,00 1,00 4,00 1,00 2,00 2,00
2 1,00 2,00 1,00 2,00 1,00 2,00 1,00 2,00 2,00 2,00 1,00 4,00 1,00 2,00 2,00
23 1,00 2,00 1,00 2,00 1,00 2,00 1,00 2,00 2,00 2,00 1,00 4,00 1,00 2,00 2,00 =
1 []

Vista de datoslw
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1& *Resultado1 [Documento1] - IBM SPSS Statistics Visor — X
Archivo  Editar Ver Datos Transformar Insertar Formato  Analizar  Gréficos  Utilidades  Ampliaciones Ventana  Ayuda
<]
ktro Porcentaje Parcentaje
encias Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
fitulo Valido  Concuerdo 44 473 473 473
oS , Discuerdo 29 31,2 312 785
Conjunto de datos activo
Estadisticos Discuerdo totalmente 20 21,5 21,5 100,0
[abla de frecuencia Total 93 100,0 100,0
Titulo

L& 1.- Desde su posicién perso
@ 2.- Seglin su experiencia pro
(& 3.- Desde su perspectiva pro
& 4.- Desde su opinidn person
& 5.- De acuerdo a su entende
(& 6.- Desde su entender como
@ 7.- Segun su posicién profes!
& 8.- Desde su experiencia pro
L& 9.- Desde su posicién perso
(& 10.- Segln su posicién pers(
& 11.- Desde su posicién pers
& 12- Desde su posicién profe
& 13- Desde su perspectiva p
L& 14.- Desde su posicién profe
(& 15.- De acuerdo a su experie
L& 16.- De acuerdo a su experie
@ 17 - De acuerdo a su experie]
(& 18.- Desde su postura profed
@ 19.- Desde su experiencia pr
L& 20.- De acuerdo a su posici|
brafico de barras

Titulo

(i 1.- Desde su posicién perso
[m 2.- Seqgun su experiencia pro
(i 3- Desde su perspectiva pro

(iid 4.- Desde su opinién person|<|

13

16.- De acuerdo a su experiencia profesional, ;Cree que, buscar la
instauracion de una audiencia en

Parcentaje Parcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Vélido Concuerdo 55 591 591 591
Discuerdo 25 26,9 26,9 86,0
Discuerdo totalmente 13 14,0 14,0 100,0
Total 93 100,0 100,0

17.- De acuerdo a su experiencia profesional, ;Considera que, la
determinacion legal de que los alimentos

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido  Totalmente concuerdo i 333 333 333
Concuerdo 50 538 53,8 871
Discuerdo 12 12,9 12,9 100,0
Total 93 100,0 100,0

18.- Desde su postura profesional, ;Cree que, es necesario que

- |

N
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