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RESUMEN

Meta: Establecer limitaciones a los delitos de abuso doméstico que involucran dafio
corporal o psicoldgico en el Distrito Fiscal de Paramonga para el afio 2023. métodos:
Estudio aplicado descriptivo correlacional. Disefio transversal, no experimental,
utilizando metodologia cuantitativa. La muestra estd compuesta por dieciocho miembros
del sistema judicial que trabajan en casos de Abuso doméstico: fiscales, abogados,
secretarios judiciales, tecnologos, asistentes de jueces y familiares. representantes tanto
de los imputados como de las victimas. asi como 292 expedientes judiciales relacionados
con casos de violencia doméstica que se resolvieron entre junio y octubre de 2023;
corresponden a casos tramitados por el La Corte Superior de Justicia de Huaura cuenta
con el Juzgado de Familia de Paramonga. Resultados: De los encuestados, el 86% afirmé
que la (Ley N° 30364) sobre violencia doméstica distingue claramente entre delitos que
resultan de la violencia doméstica y los actos de violencia propiamente dichos. De los 61
expedientes pertenecientes a procesos de violencia psicologico, solamente el 51 por
ciento de los procedimientos contd con informe y peritaje psicologico que Determiné la
presencia de dafio psicoldgico, y el 29 por ciento de los procesos contd con un diagndstico
general. Conclusion: Si bien el dafio fisico y psicoldgico causado por actos de violencia
doméstica no es un delito, puede dar lugar a otros delitos que resulten en procesos penales
en el Distrito Fiscal de Paramonga - 2023. Esta conclusion surge de nuestra hipdtesis de,
que el abuso doméstico no es ilegal tal como lo indica la (Ley N° 30364) y su norma, que

describen las diversas formas y modalidades de violencia.

Palabras claves: Incidentes de maltrato doméstico, procedimiento especial de tutela,

delitos de daiio corporal y delitos de dafio psicolédgico.
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ABSTRACT

Goal: Establish limitations on domestic abuse crimes involving bodily or psychological
harm in the Paramonga Fiscal District by 2023. methods: Applied descriptive
correlational study. Cross-sectional, non-experimental design, using quantitative
methodology. The sample is made up of eighteen members of the judicial system who
work on domestic abuse cases: prosecutors, lawyers, court secretaries, technologists,
judge assistants and family members. representatives of both the accused and the victims.
as well as 292 court files related to domestic violence cases that were resolved between
June and October 2023; correspond to cases processed by the The Superior Court of
Justice of Huaura has the Paramonga Family Court. Results: Of those surveyed, 86%
stated that the (Law No. 30364) on domestic violence clearly distinguishes between
crimes that result from domestic violence and acts of violence themselves. Of the 61 files
belonging to psychological violence processes, only 51 percent of the procedures had a
report and psychological expertise that determined the presence of psychological damage,
and 29 percent of the processes had a general diagnosis. Conclusion: Although the
physical and psychological harm caused by acts of domestic violence is not a crime, it
can give rise to other crimes that result in criminal proceedings in the Paramonga Tax
District - 2023. This conclusion arises from our hypothesis that, the Domestic abuse is
not illegal as indicated by (Law No. 30364) and its regulations, which describe the various

forms and modalities of violence.

Keywords: Incidents of domestic abuse, special guardianship procedure, crimes of bodily

harm and crimes of psychological harm.
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INTRODUCCION

En la sociedad contemporanea, la violencia doméstica es un problema grave que se nota
particularmente en los casos de feminicidio y otros delitos que implican lesiones
corporales o mentales. Por esta razon, el Estado ha aprobado leyes para combatir la
violencia doméstica, incluida la mas reciente, La Ley N° 30364 tiene por objeto prohibir,
sancionar y poner fin a la violencia contra las mujeres y otros miembros de la comunidad.

de la familia. Aun asi, hay una creciente violencia doméstica en nuestro pais.

Establecer una restriccion a los incidentes de abuso domestico que involucren delitos que
impliquen dafo corporal o psicoldgico en el Distrito Fiscal de Paramonga para 2023.es el
objetivo principal del proyecto de investigacion "La violencia doméstica y su restriccion
del dafio fisico y psicolégico en el distrito de Paramonga - 2023", que fue desarrollado
desde la perspectiva del derecho penal. De manera similar, este objetivo principal sirvio
de base para los objetivos posteriores. Objetivos particulares: Examinar las razones detras
de los conflictos generados por la Ley N° 30364 sobre Violencia Doméstica con el fin de
establecer agresiones psicoldgicas y dafios psicologicos en Paramonga 2023. Ademas,
investigar los métodos utilizados para evaluar el alcance de los dafios psicolégicos

derivados de la Violencia Doméstica en el Distrito de Paramonga 2023.

Capitulo .- Formulacion del problema, objetivo del estudio, descripcién del problema 'y
justificacion.
Capitulo 11.- la evolucion general de las variables de la investigacidn, incluyendo el marco

teorico y los supuestos, asi como algunas frases escogidas de la investigacion.

Capitulo I11. Descubrimos el modelo de estudio que se emple6, la distribucion de la
poblacion y los métodos y herramientas que se emplearon para obtener los mejores

resultados de estudio posibles.

Capitulo IV. — Es evidente que consta de los logros estadisticos del estudio, asi como de

las conclusiones y sugerencias que se haran a la luz de esos logros.

XV



CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problematica

Actualmente, existe un alto nivel de impunidad para todos los delitos, en
particular los que implican lesiones corporales y psicologicas, y un aumento de la

violencia contra las mujeres y sus familias.

La Policia Nacional del Pert recibio 235 denuncias de violencia familiar en
las Comisarias de Paramonga en 2023, un 17% mas (182 denuncias) que el afio
anterior, segiin datos publicados por el Observatorio Nacional de Violencia contra las
Mujeres y Miembros del Grupo Familiar. Ademas, en 2023 se presentaron 235 casos
de violencia doméstica ante el Tribunal Superior de Justicia de Paramonga, un

aumento del 32 % con respecto al afio anterior.

Estas cifras demuestran la prevalencia de la violencia doméstica en nuestra
nacién y su importancia porque, por definicién, impacta no solo a la victima sino
también a la generacion que vuelve a involucrarse en violencia doméstica en su
hogar, ya sea como agresor o victima. Como resultado, la violencia doméstica dejo
de ser vista como una cuestion privada y pasoé a ser vista como una cuestion de salud
publica. La sociedad debe oponerse a todo tipo de violencia contra las mujeres y los
grupos familiares, y el Estado debe detener, procesar, eliminar y salvaguardar a las

victimas de tales crimenes.

Debido a la naturaleza persistente de estos problemas, se han aprobado una
serie de regulaciones en un esfuerzo por crear defensas mas solidas contra el abuso
doméstico. Asi, una estructura legislativa revisada para proteger contra el abuso
contra las mujeres y sus familiares quedo establecido el 23 de noviembre de 2015,
con la publicacion de la Ley N° 30364, Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra la Mujer y Miembros del Grupo Familiar Grupo, en el diario oficial

El Peruano.

También son evidentes las preocupaciones de los legisladores sobre la
clasificacion de la violencia doméstica como delito; no obstante, es importante

considerar la pregunta: ;Es la violencia doméstica en si misma un delito? La

1



respuesta corta es no, ya que no se ha promulgado ninguna ley relativa al "delito de
violencia doméstica", incluso con la sancion de la Ley N° 30364 y sus modificatorias.
Si la respuesta es negativa, entonces la cuestion es como diferenciar entre dafio fisico

y psicolégico y abuso doméstico

Dado que el abuso doméstico ya no es un delito, es vital examinar las
consecuencias de este comportamiento, o de los delitos que resultan en dafio al
cuerpo o la mente. El articulo 124°-B del Codigo Penal fue modificado por el articulo
1 del Decreto Legislativo N° 1323 al incorporarse el marco de proteccion de dafios y
enfermedades mentales de la Ley N° 30364, es una de las modificaciones mas
significativas del Codigo Penal. Dicha disposicion establece las siguientes
igualdades: Existen tres niveles de discapacidad mental: leve, que equivale a no sufrir
lesiones leves; moderada, que equivale a lesiones leves; y graves o muy graves, lo
que equivale a lesiones mayores. Cabe mencionar que los impactos psicologicos no
se clasifican. En conclusion, valida que la pericia psicoldgica u otras formas de
evidencia adecuadas deciden el grado de deterioro psicoldgico y la existencia de

trastornos psicoldgicos, cognitivos o conductuales.

La violencia emocional es el tipo de violencia mds comun registrada en el
ambito familiar; sin embargo, aunque los tribunales de familia pueden otorgar
facilmente 6rdenes de proteccion en este caso, existen problemas importantes cuando
el caso avanza al tribunal penal. iniciar la investigacion y la sancion correspondiente;
La mayoria de las veces, estas quejas son rechazadas porque faltan pruebas de una
discapacidad psicoldégica o porque las quejas ya presentadas no son lo
suficientemente buenas para calificar para la acreditacion. En tales circunstancias,

existe el riesgo de violencia mental.

Si bien es cierto que las modificaciones de la Ley N° 30364 pueden ser un
paso en la direccion correcta para poner fin al abuso doméstico, existen problemas
para distinguir entre dafio psicoldgico e impacto psicologico. Sin embargo, cabe
destacar que no toda agresion mental deriva en dano psicoldgico; en determinados
casos, el juicio de un experto determina si ha habido impacto psicoldgico o no. En
ocasiones, conductas que no son ajenas objetiva ni penalmente (dificultades en el

matrimonio). Pero en realidad, en estos casos existen problemas de procedimiento,



1.2

1.3.

ya que los tribunales de familia envian documentos sobre abuso mental al fiscal

penal.

Es pertinente indagar: ;La Ley N° 30364 proporciona un marco para
distinguir la agresividad psicologica y restringirla al dafio psicoldgico? Un curso de
accion alternativo seria que el parlamento defina explicita y precisamente qué
constituye agresion psicologica y qué constituye dafio psicologico en términos de
responsabilidad penal, basandose en informes de expertos psicologicos o juicios de

expertos.
Formulacion del problema
1.2.1. Problema general

PG. (De qué manera la restriccion los actos de Violencia Doméstica y los
delitos de lesiones fisicas y psicologicas en el Distrito Fiscal de

Paramonga - 2023?
1.2.2. Problemas especificos

PE. ;Por qué la Ley N° 30364 sobre Violencia Doméstica genera conflictos
para determinar agresion psicologica con lesiones psicoldgicas en el

distrito Fiscal de Paramonga - 20177

PE. ;Determinar el grado de afectacion de las lesiones psicologicas derivadas

de la Violencia Doméstica en el distrito Fiscal de Paramonga - 2023?
Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo general

OG. Determinar la restriccion de los actos de violencia doméstica con los
delitos de lesiones fisicas y psicoldgicas en el Distrito Fiscal de

Paramonga - 2023.



1.3.2. Objetivos especificos

OE. Analizar por qué la Ley de Violencia Doméstica N° 30364 genera
controversia en la definicion de agresion fisica con lesion mental en el

distrito Fiscal de Paramonga - 2023.

OE. Estudiar como se determina el grado de afectacion de las lesiones
psicolégicas derivadas de la Violencia Domestica en el distrito Fiscal de

Paramonga - 2023.
1.4. Justificacion de la investigacion

El motivo para realizar esta investigacion es que existe un alto nivel de impunidad
para una variedad de delitos derivados de los hechos antes mencionados, lo que
implica que el abuso doméstico continua siendo tolerado en la sociedad y contra las

mujeres y sus familiares.

Realizar investigaciones sobre la violencia doméstica es vital para comprender el
problema y disefiar marcos practicos de proteccion legal e iniciativas publicas de
prevencion. Bien entonces. Fomentar una disminucion progresiva de la violencia

doméstica.

Este estudio tiene como objetivo establecer el marco conceptual y regulatorio en
torno a la violencia doméstica y las lesiones fisicas y mentales en el Distrito Fiscal
de Paramonga - 2023. Lo hace investigando, desde una perspectiva tedrica, como se
restringen los actos de violencia doméstica en relacion con los delitos que involucran

violencia fisica. y lesiones psicologicas.

Desde un punto de vista practico, busca posibles lagunas en el reconocimiento del
dafio psicoldgico provocado por la violencia doméstica, a partir del examen de los
expedientes judiciales, y sugiere sustitutos para disminuir la probabilidad de que este

tipo de delitos queden impunes.



1.5.

1.6.

Delimitacion del estudio

1.5.1. Delimitacion espacial

Debido a que la investigacion se llevara a cabo en el distrito de Paramonga, su

alcance se limitara a esa area.
1.5.2. Delimitaciéon temporal

El estudio consiste en recopilar, analizar e interpretar datos de expedientes
judiciales sobre casos de violencia doméstica que se resolvieron en 2023, asi

como de la aplicacién de un cuestionario en 2023.
Viabilidad del estudio

Con la ayuda de socios del Distrito Fiscal de Huaura, logramos recolectar
datos mas facilmente mediante el uso de un cuestionario disefiado especificamente
para los operadores legales en el desarrollo de este proyecto. El Juzgado de Familia
de Barranca de la Corte Suprema de Huaura también esta facultado para revisar las

sentencias dictadas en 2023 que involucran abuso doméstico.

Las bibliotecas fisicas y virtuales tienen acceso a investigaciones previas,
libros, articulos periodisticos, boletines, revistas, registros, jurisprudencia, leyes y
reglamentos en materia de derecho de familia, violencia doméstica, lesiones fisicas
y psiquicas, portal de Oficinas del Estado, etc. en materia de literatura de

investigacion.



CAPITULO I1
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion
2.1.1. Investigacion internacional

Torrubia (2021). El efecto de la violencia doméstica en el rendimiento
académico. El objetivo del estudio es identificar todos los elementos
pertinentes de la violencia doméstica o intrafamiliar y como se relacionan con
el rendimiento académico. Ademas, tiene como objetivo crear conciencia
sobre los efectos negativos que experimentar o presenciar abuso doméstico
puede tener en el rendimiento académico, destacando el papel fundamental
que tienen las condiciones de vida a la hora de determinar el éxito académico.
Se han revisado numerosos estudios, en particular 15 publicados entre 2011
y 2021. Se ha concluido que convivir en un ambiente violento tiene un efecto

negativo en el bajo rendimiento académico de los menores.

Franco (2020). Se ha realizado un analisis para determinar los factores
que propician un ambiente de hostilidad y violencia en la familia, utilizando
la base de datos cientifica que ha compilado la biblioteca virtual de la
Universidad Politécnico Gran Colombiano. Se emplearon herramientas como
la escala Likert de 10 preguntas y la entrevista semiestructurada. De igual
forma se utiliz6 el programa Excel para la construccion de tablas, graficos y
herramientas de andlisis del discurso. Con base en los resultados se puede
concluir que el 100% de los encuestados concientizan sobre este problema y
afirman ser conscientes del dafio que se produce a partir del mismo. De igual
forma, el 28% report6 que esta pasando por un periodo de abuso de algin tipo
en este momento, mientras que otro 25% dijo que si bien habia experimentado
violencia en el pasado, ya no ocurre en su hogar. En conclusion, se observa
que, debido a la misma jerarquia que se impone en el hogar, el padre
tipicamente asume la posicion de agresor y/o victimario, mientras que la
madre y los sucesores tipicamente asumen el rol de perjudicado; La
generalidad de los encuestados coincide en que el respeto a la igualdad, la

comunicacion y la colaboracion entre ellos son los componentes mas



pertinentes para minimizar los indices de violencia, porque esta ocurre
frecuentemente a través de la agresion psicoldgica, que no considera el estatus
econdmico como un tema relevante. La crisis econdmica, la educacion y las
tendencias arraigadas de un individuo y una serie de otras causas, incluidos
los celos, la adiccion a las drogas y la embriaguez, son factores que

contribuyen al aumento de los delitos violentos.

Quinahuano Guanoluisa, B. E. (2016), “Violencia psicologica contra
la mujer o miembros de la unidad familiar definida en la legislacion
ecuatoriana y aplicada en el Cdédigo Organico Integral Penal.” Proyecto de
Investigacion en la Universidad Central del Ecuador antes de graduarse de la
carrera de Derecho. Segun Quinahuano Guanoluisa, B. E. (2016), en el
proyecto antes mencionado, la agresividad psicologica contra las damas o en
el ambito familiar es dificil de reconocer; Incluso las victimas son incapaces
de reconocer que estan sometidas a ¢él. También enfatiza que, para mantener
el principio de proporcionalidad, es necesario abstenerse de utilizar principios
juridicos ambiguos al describir el comportamiento ordinario porque hacerlo

podria llevar a un juez a actuar arbitrariamente. Pagina 71

Piatti (2014) analiz6 la violencia contra las mujeres en Espafia. con el
fin de evaluar la intromisioén de los trabajadores de apoyo interdisciplinario
en la lucha contratiempo los delitos feroz contra las mujeres. La investigacion
fue teodrica y bibliografica. Se llegd a las siguientes conclusiones: las
comisarias nacionales, los municipios y los centros de emergencia para
mujeres, que ofrecen servicios a ambos sexos, se encontraban entre los

profesionales que luchaban contra los actos violentos cometidos por mujeres.

2.1.2. Investigacion nacional

Huamani (2019). Tesis: 2018 Medidas de proteccion del distrito de
Comas contra el maltrato intrafamiliar. Se cree que la motivacién principal
para esto, que fue presentado a la Universidad César Vallejo, fue investigar la
funcion de las medidas en conexion con la violencia familiar. espaciados con
precision en Comas, los cuales estan sujetos a regulacion legal mediante la

Ley N° 30364, que fue dictada para establecer medidas preventivas



especificas, Aplicar las penas necesarias y poner fin a este tipo de delitos
violentos. También debe seguir estos procedimientos para proteger a las
personas vulnerables (como nifios pequefios, ancianos y personas con
discapacidades) que no estan en condiciones de defenderse. por mencionar
algunos casos. Para determinar si el cumplimiento estricto de los requisitos
legales tiene los beneficios protectores previstos, este estudio también busca
identificarlos. Para adquirir la guia de entrevista, la informacién de datos y
mas, Al entrevistar a abogados con conocimientos en derecho penal y
experiencia en casos de Violencia familiar, es esencial destacar que la
metodologia empleada fue exclusivamente tedrica. En resumen, con base en
los hallazgos de La medida principal es promover la bienestar de la victima,
eximiéndola de actos violentos y brindarla tranquilidad a pesar de la situacién
de riesgo, pero en muchos casos, su objetivo no se cumplié efectivamente
porque el agresor rompid las restricciones, lo que provocd que recayera en

actos violentos contra sus voluntad.

Villa Zufiiga, M. A. (2017),Tesis para la obtencion del titulo de
abogado, Universidad Nacional de Huancavelica, “Deficiencias en la
determinacion del dafio psicoldgico en el delito de lesiones psicoldgicas por
violencia familiar segun la Ley 30364, en el distrito fiscal — Huancavelica —
afio 2016”. Villa Zaniga, M. A. (2017) extrae la siguiente conclusion de la
investigacion antes mencionada: Los peritos encargados de realizar
apreciasion psicoldgicas a las accidentados de violencia doméstica no estan
capacitados para conocer el alcance del dafio psicologico, haciendo imposible
probar mas alla de toda duda razonable que el dafio psicoldgico es un delito.
Ademas, sefala que no se ha imputado a nadie en el distrito fiscal de
Huancavelica por el delito de dafo psicologico debido a que todas las
diligencias fueron grabadas. Esto demuestra la privacion de disposicion de
los operadores y del personal de apoyo en la administracion de justicia (p.

58).

Alcézar Linares, A. y Mejia Andia, L. (2017), “Analisis de
expedientes de los Juzgados de Familia del Cusco, Diciembre 2015: La

efectividad de los mecanismos que incorpora la Ley 30364 para proteger a las



mujeres victimas de violencia”, Tesis de finalizacion de carrera juridica de la
Universidad Andina del Cusco. Alcazar Linares, A. y Mejia Andia, L. (2017)
extraen las siguientes conclusiones de su analisis de 67 expedientes en la
citada tesis: Ademas, el tres% de los historiales quedaron en los Juzgados de
Familia sin ser remitidos al 6rgano correspondiente, mientras que el quince%
de los expedientes fueron remitidos al Juzgado de Paz Juridica. Estas cifras
demuestran la ineficiencia del sistema de derivacion de acciones al Ministerio
Penal Publico previsto en la Ley N° 30364. En el 43% de los expedientes que
se enviaron a la clinica faltaba un informe psicoloégico o un certificado
médico. Asimismo, el treinta y nueve por ciento de los papeles fueron al
Ministerio Penal Publico. Aunque el certificado médico indique que el
paciente recibié menos de diez dias de tratamiento y/o tenia una discapacidad

médica valida. (pp. 258-259)

2.2. Bases tedricas

2.2.1. Violencia doméstica
2.2.1.1. Violencia

Desde el principio de los tiempos ha habido violencia. En el pasado, se
imponia a la gente y atendia sus necesidades para sobrevivir en la falta de recursos

como comida, territorio, caza, etc.

El uso intencional de la fuerza o la intimidacion contra un individuo o
grupo de individuos con la intencién de causarles dafio corporal, psicolégico o

incluso fatal se conoce como violencia.
2.2.1.2. Precedentes de la violencia doméstica

Dado que el hombre es visto como el cabeza de familia y proporciona los
medios de subsistencia y "disciplina" para sus parientes, la violencia doméstica ha
sido durante mucho tiempo un problema en nuestra sociedad y ha sido aceptada.
Si bien todavia hay algunos segmentos de nuestra sociedad que sostienen este
punto de vista, con frecuencia se dirige hacia mujeres y niflos que han sido

victimas de agresiones.



Segiin Ramos Rios, M.A. (2013), el reconocimiento y negacion de la
violencia doméstica por parte de la sociedad es lo que le da su originalidad, més

que el hecho de que ocurra (p. 89).

La violencia doméstica no so6lo es aceptada y tolerada por la sociedad, sino
que también es vista como un asunto privado en el que el Estado no debe
involucrarse. Sin embargo, a medida que las mujeres se vuelven mas
independientes en la fuerza laboral, mas personas se dan cuenta de que las mujeres
son tan capaces de producir recursos como los hombres y que no se les debe
permitir que sigan haciéndolo. Ejecutalo. Los hombres subordinados no deben
tolerar la agresividad y la humillacion masculinas. Si bien histéricamente ha
habido declaraciones, acuerdos y convenciones que reconocen el goce igualitario
de todos los derechos por parte de hombres y mujeres, es sdlo en tiempos recientes
que las naciones han reconocido este problema social y han hecho esfuerzos para
promulgar leyes y politicas publicas que apuntan a desalentar, castigar y poner fin

a la violencia contra las mujeres y sus familiares.
2.2.1.3.Integrantes del grupo familiar

Se enumeran expresamente como protegidos por la ley en el articulo 7 de la
Ley N° 30364, los siguientes miembros de la familia: esposo, excényuge,
conyuge, padrastro, madrastra, familiar y pariente mas cercano. convivientes y
conyuges hasta el segundo grado de consanguinidad y el cuarto grado de
consanguinidad, si no residen en el mismo hogar. a través de un acuerdo o contrato

de trabajo, asi como entre personas que comparten hijos.
2.2.1.4. Estandar de violencia segun la ley N° 30364

Los tipos de violencia contra los familiares se analizan y definen en el (art.

8 de la Ley N° 30364) de la siguiente manera:

Violencia fisica: Es una accion o actividad que compromete la integridad o el
bienestar del organismo. Esto cubre el maltrato que, independientemente de la
duracion de la recuperacion, resulta del descuido o negacidon de requisitos
fundamentales, que ha causado o puede causar lesiones corporales. (Codigo legal

30364)
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La conducta violenta tiene valor en si misma ya que la ley se refiere al
dafio intencionado cuando habla de dafio fisico "o que puedan causarlo". Es
suficiente que suceda y que tenga la capacidad de causar dafo incluso en ausencia
de causalidad. Un intento inadecuado (un golpe con un objeto blando, un trozo de
papel) no ayuda al anélisis. Por otro lado, ciertas amenazas de violencia fisica que
se consideran intentos inaceptables podrian en realidad ser amenazas sutiles de
dafio psicologico. En cualquier caso, las autoridades examinaran cada caso
individualmente y cualquier repeticién del mismo comportamiento. (Pagina 25 de

Academia de la Magistratura [AMAG], 2018).

Quizas porque es el mas obvio, el abuso fisico doméstico es el tipo que se
denuncia con mayor frecuencia; Por lo general, adopta la forma de morder, apretar,
empujar, apufialar, golpear, patear y cortar la piel. Asfixia, lesiones por objetos
contundentes, ingestion de materiales peligrosos o incendiarios, salpicaduras de

agua hirviendo sobre cualquier zona del cuerpo de la victima, etc.

Violencia psicolégica: Independientemente del tiempo que tarde alguien
en recuperarse, es un acto u omision que intenta dominar o aislar a alguien contra
su voluntad deshumanizéndolo, denigrante, difaméandolo o categorizandolo. (Ley

N° 30364, Art. 8)

Asi, la furia psicologica es el inicio del ciclo de la furia doméstica;
Probablemente sea la etapa mas frecuente pero menos documentada en el hogar,
y se manifiesta en forma de manipulacion, amenazas, gritos, desprecio,

indiferencia y pérdida de autoestima, entre otras cosas.

Violencia sexual: Son actividades sexuales realizadas contra otra persona
bajo coercion o sin su consentimiento. Se trata de acciones no relacionadas con el

contacto fisico o la penetracion. (Ley N° 30364, Art. 8)

El abuso sexual puede adoptar muchas formas, como solicitudes para ver
contenido pornografico o la prohibicion del uso de anticonceptivos. No es
necesario que exista contacto fisico entre el agresor y la victima para que exista
violencia sexual. La violacion sexual y el abuso doméstico son los ejemplos mas

atroces de este tipo de violencia, ya que afectan a mujeres y nifios.
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Violencia econémica: actos o omisiones contra un miembro de la familia o
en una posiciéon de autoridad, responsabilidad o confianza que causen la
disminucién de los recursos econdémicos o patrimoniales de una mujer. (Ley N°

30364, Art. 8)
2.2.1.5. Clase de violencia doméstica

Existe una amplia gama de victimas de violencia doméstica pasiva,
incluidas poblaciones marginadas y vulnerables. En términos generales, la
violencia contra las mujeres recibe mas atencion que la violencia contra los nifios,
los adolescentes y los ancianos. De manera similar, hay escasez de informacion

sobre la violencia contra los hombres.

Violencia en relacion la pareja: Hoy en dia, la violencia en las relaciones
intimas es una gran preocupacion debido al aumento de la violencia de pareja o
expareja contra las mujeres, que causa feminicidios, traumas psicologicos y
traumas fisicos. Los nifios que presencian abusos también pueden sufrir efectos

psicologicos.

Varias circunstancias, como la dependencia financiera, el miedo a estar
solo, la culpa por separar a los nifios de su padre y la necesidad de apoyo de los

miembros de la familia, pueden afectar la decision de denunciar el abuso.

Segun Hawie Lora, I. M. (2017), “una buena reparacion a esta mujer es
una buena reparacion a una generacion que sale del ciclo de violencia, y agredir a

una mujer de su familia es un dafio grave a una generacion que observa y sufre”

(pag. 46).

Violencia infantil: Los nifios son vulnerables debido a sus circunstancias;
Ademas, cuando sufren violencia doméstica, su vulnerabilidad se ve exacerbada
por el hecho de que la familia frecuentemente oculta el abuso infantil. Cuando los
padres son responsables del crecimiento completo de sus hijos y de brindarles
amor y seguridad, su situacion empeora. En ese momento, la proteccion, la
existencia digna y el crecimiento intelectual, psicologico y fisico de nifios y nifias

caen bajo el ambito de las comunidades nacionales y locales.
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Violencia contra personas de tercera edad: Se considera maltrato a
personas mayores cualquier acto u omision por parte de un familiar que
comprometa la complecion, estas agresiones toman la forma de agresiones fisicas,
amenazas, insultos, apatia y descuido de las propias necesidades en materia de

alimentacion, salud e higiene personal.

Dada su impotencia, aislamiento y dafio permanente y progresivo, la
violencia contra las personas mayores es mas dafiina y generalizada que la
violencia contra las mujeres o los nifios. Existe una mayor probabilidad de que
esta agresion tenga un efecto psicoldgico, siendo la depresion uno de los efectos

evidentes. (AMAG, 2018, en la pagina 26)

2.2.1.6.Razdn que determina la violencia doméstica

Los expertos en la materia sefalan que puede haber dos posibles causas del
comportamiento violento: factores exogenos, como el alcoholismo, la
drogadiccion y las dificultades econdmicas, y factores enddgenos, como la
posibilidad de que el comportamiento violento haya sido aprendido o innato
durante la infancia temprana de un individuo. etapas de desarrollo. Los casos de
violencia familiar suelen ser causados por la coexistencia de estos dos elementos,
como el machismo que persiste en muchos hogares y condiciona la educacion de
los nifios; por esta razoén, Es imperativo que no se tolere ninguna conducta en la
casa. Los problemas econdmicos, cuando se combinan con el machismo, hacen
que las personas se sientan enojadas e impotentes por haber fracasado en su papel
de "cabeza de familia", y se desquitan con su familia. Otros ejemplos de practicas
sexistas incluyen la infidelidad, los celos y la ruptura de una relacion romantica.
Ademas, el alcoholismo destruye los vinculos familiares y elimina la inhibicion

del abusador.
2.2.1.7. Marco juridico de proteccion frente a la violencia familiar.

Ley N° 30364: Una ley para detener, sancionar y poner fin a la violencia

contra las mujeres y sus familiares

A través de la promulgacion de legislacion especial, el Estado peruano

ha podido identificar, detener y sancionar la violencia familiar. La Ley
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N° 26260, Ley de Proteccion contra la Violencia Familiar, fue la primera
ley que abordo el tema. Fue publicado el 24 de diciembre de 1993 y
establecié como politica publica permanente la lucha contra la violencia
familiar en todas sus manifestaciones. Posteriormente, la Ley N° 26260
fue objeto de una serie de revisiones para abordar mejor el problema de

la violencia doméstica y crear medidas de proteccion adicionales.

Por lo tanto, la violencia sexual se agregd a la lista de conductas
calificadas como violencia familiar segun la Ley N° 27306 de 25 de
marzo de 1997, que incluia también a los ex conyuges y ex convivientes
que habian convivido y tenido hijos juntos, asi como con los ex la familia
del conviviente como sujeto de proteccion. En virtud de lo anterior, el 23
de noviembre de 2015 se promulgé la Ley N° 30364, Ley para Prevenir,
Sancionar y Erradicar la Violencia contra las Mujeres y Miembros del
Grupo Familiar, que derog6 la Ley N° 26260 en virtud del segundo
suplemento disposicion derogatoria. La ley fue publicada en el diario

oficial El Peruano.

La Ley N° 30364 tiene por objeto detener, ilegalizar y sancionar
cualquier tipo de violencia contra las mujeres y sus familiares que se
produzca en el ambito publico o privado por su condicion de mujeres. La
declaracion de la victima (nifio, adolescente o mujer) debe realizarse en
una sola entrevista y tramitarse como prueba anticipada, entre otras
cosas. También incorpora el concepto de violencia contra las mujeres por
motivos de género y violencia econdmica, establece enfoques que los
operadores deben considerar al momento de aplicar la ley y reconoce a
las victimas de violencia una serie de derechos laborales. Respecto a la

Ley N° 30364, la Academia de la Magistratura (2018) sefiala:

No so6lo se debe eliminar la violencia doméstica, sino que también se debe
eliminar toda la violencia registrada contra las mujeres y los miembros
de la familia, incluida la que tiene lugar en areas publicas. Sin conocer
las caracteristicas de cada forma de violencia, la norma intenta mezclar
dos formas distintas de violencia. tanto de la familia como de la mujer en

general, aun cuando no estén emparentados. En lugar de crear una
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especialidad juridica 1til, la legislatura decidié abordar la violencia en su

conjunto a través de una autoridad reguladora tinica.

2.2.2. Restriccion de daifio fisico y psicologico

Una estrategia terapéutica para tratar a personas que representan un

riesgo de dafio para si mismos o para los demads es la restriccion fisica.
2.2.2.1. Vulneracion de perjuicio fisicas y psicologicas

El 13 de julio de 2018 fue publicada en el diario oficial “El Peruano” la
Ley N° 30819, que fue reformada para ampliar la protecciéon penal por
hechos de violencia familiar y violencia contra las mujeres. De igual
manera, deroga al C.P. Arte. 443, que tipifico como delito menor la
agresividad no violenta. Chaparro Guerra, A. y Serrano Maillo, A. (2018)

destacan los siguientes cambios en los delitos de lesion:

La Ley N° 30819 cambi6 la definicion de lesion como delito al
introducir estandares cuantitativos para determinar si una lesion es
significativa o no. Como resultado, ahora se establece que las Mientras que
las lesiones menores requieren mas de diez y menos de veinte dias de
atencion electiva y discapacidad, Las lesiones graves requieren tratamiento
durante al menos veinte dias y la incapacidad para trabajar. (en lugar de
treinta o mas dias). mano de obra (que solia ser entre 10 y treinta dias). El
legislador tomo una decision. por disminuir el margen de categorizacion
en lugar de aumentar la pena, lo que sin querer empeord algunas conductas.
Las presuntas irregularidades cometidas contra el individuo se
manifestaron como lesiones (que requirieron atencion médica por menos
de 10 dias o, Cuando se comete contra una mujer o su familia, se considera
agresion y estd comprendido en el articulo 122°-B del Codigo Penal, que
también enumera las agravantes. Por ultimo, se consideran abuso aquellas
circunstancias en las que se repiten tratos humillantes o degradantes hacia
la mujer y sus familiares pero no se producen dafos corporales o

psicologicos, delito que se consider6 de poca trascendencia. (p. 442)
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2.2.3. Deterioro psiquico

Considerando que la ( Ley N° 30364, al igual que el Codigo Penal),
no define el dafio psicoldgico, se deben aplicar ideas de otras ciencias, como

la medicina legal, por ejemplo.

El dafio psicoldgico puede ser definido de la siguiente manera por el
Instituto de Medicina Legal y Ciencias Forenses (2016a): un deterioro
temporal o permanente, reversible o irreversible del funcionamiento integral
previo determinado por un acto o serie de situaciones que involucran
violencia, o por el deterioro y /o alteracién de algunas de las funciones o

capacidades mentales de la persona.

Las siguientes disposiciones del &mbito de los delitos de lesiones del

Cddigo Penal establecen las siguientes penas para el dafio psiquico:
- Art. 121° Inc. 3
- Art. 121-B

- Art. 122° Inc. 1

2.2.4. Afectacion psicologica

La Ley N° 30364 no define el dafio psicologico, como tampoco lo hace el
Cdodigo Penal; por lo tanto, también deben aplicarse nociones de otras

ciencias, como la medicina legal.

Describe la afectacion psicoldgica o emocional, tales como: Los sintomas e
indicadores que presenta el individuo luego del acto violento (hecho real);
Estos podrian interferir con uno, muchos o todos los aspectos de su
funcionamiento psicosocial, ya sea de forma temporal o permanente., y la
forma en que se evaluan depende del tipo de personalidad de la persona, los
mecanismos de afrontamiento, la autopercepcion, la madurez, Ilas

experiencias personales, la cultura,
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2.2.5.

2.2.6.

Separacion entre dafio psiquico y afectacion psicoldgica

Arte. 124°-B fue adicionado al Codigo Penal mediante la Segunda
Disposicion Complementaria Modificatoria de la Ley N° 30364, publicada el
23 de noviembre de 2015. 1 del Decreto Legislativo N° 1323, publicado el 6

de enero de 2017, modificé el Cédigo Penal. Su idioma es el siguiente:

El nivel del dafio psiquico: es determinado a través de un examen pericial o

cualquier otro medio idoneo. Con la diversidad mencionada:

a. Falta de lesiones leves: nivel leve de dafio psiquico.
b. Lesiones leves: nivel moderado de dafio psiquico.

c. Lesiones graves: nivel grave o muy grave de dafio psiquico.

La afectacion psicolégica: Cognitivas o conductuales, pueden ser
comprobadas sin estar sujetas al equivalente de dafio psicologico mediante
peritaje o cualquier otro elemento probatorio objetivo equiparable al emitido

por organismos publicos o privados especializados en la materia.

El Art. 124°-B del Cédigo Penal, determina las siguientes equivalencias de
dafio psiquico: Hay tres niveles de dafio psiquico: leve, que es comparable a
no tener lesiones menores; moderado, lo que equivale a tener heridas leves; y
grave o extremadamente grave, lo que equivale a tener lesiones importantes.
También se menciona que no existen equivalencias ni niveles de afectacion

psicologica.

Por ultimo, sefiala que para evaluar el grado de dafio psicologico y la
presencia de deterioro psicologico, cognitivo o conductual se utiliza el

peritaje psicoldgico o cualquier otro tipo de prueba adecuada.

Problema para concluir la presencia de daiio psiquico y la afectacion
psicolégica

Determinar el dafio psicologico es mas desafiante debido a la complejidad y

dificultad de cuantificar el dano a la salud mental.
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Ademas del dafio corporal y, en ultima instancia, del dafio psicoldgico y la
humillacion o difamacion, el dafo psicoldgico muy severo, severo y moderado
suele ser favorable, particularmente en el caso de familiares y mujeres. Hasta
el momento, no existen estandares para diferenciar entre el grado de dafio
psicologico y la conexidn entre este tipo de dafio con las percepciones morales
y psicoldgicas. Aunque el alcance del marco de proteccion es un paso adelante,
las discrepancias en las cifras también plantean problemas serios,
principalmente porque el objetivo principal del proceso legislativo era
armonizar los estdndares para identificar una lesion o una persona. Intenso. A
continuacion, determine si debe tratarlos de manera diferente y delegue esa

decision a un experto en salud mental.

Las victimas de violencia contra las mujeres y sus familias sufren dafios tanto
fisicos como psicoldgicos. (Pagina 441 en Chaparro Guerra & Serrano Maillo,

2018) muestra la informacion a continuacion.

Es un desafio decidir si una lesion se considera moderada, grave o
extremadamente grave. Es posible que una enfermedad cronica empeore que

una transitoria, o que el deterioro emocional o cognitivo sea mas grave.

Esto se aplica principalmente a quienes requieren asistencia psicoldgica debido
a una capacidad disminuida o porque su medicacion requiere terapia o ingreso

en un centro especializado.

La consideracion de la causalidad es otro problema que plantea esta
clasificacion. Esto se debe al hecho de que la exposicion a la violencia puede

tener un efecto inmediato o meses después.

2.3. Definicion de términos basicos

Violencia

Es la imposicion intencional de lesiones corporales o psicologicas, o incluso
la muerte, contra un individuo o grupo de individuos mediante el uso de la fuerza o

la intimidacion.
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Lesion
Es cualquier cambio en la salud de una persona o dafo fisico provocado

por factores externos.
Afectacion emocional

Sintomas e indicadores que siguen a un incidente violento que pueden
causar que un individuo se vea afectado temporal o permanentemente en uno o mas

de sus dominios psicosociales.
Daiio psiquico

El dafo a una funcidon anteriormente integral puede ser temporal o
permanente, reversible o irreversible, dependiendo de como un acto o secuencia de
condiciones violentas afecte las capacidades mentales de una persona o ciertas

funciones en ellas.
Daiio corporal

danos al cuerpo humano asi como modificaciones en su estructura o

funcionalidad provocadas por factores externos.
Daiio al proyecto de vida

Denota la pérdida de oportunidades para el propio crecimiento o un dafio

grave que no puede repararse.
Violencia domestica

Cuando un miembro de la familia o un tercero conectado tiene un
comportamiento agresivo, es perjudicial para otros miembros de la familia. Grupos
familiares que impacten directa o indirectamente la vida, la salud, la libertad, la
integridad fisica, psiquica o moral de la victima, especialmente los mas vulnerables:

mujeres, nifios y adultos mayores.
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Medidas de proteccion

El objetivo de estas sentencias judiciales es salvaguardar la integridad
corporal, psicologica y sexual de la victima poniendo fin y prohibiendo

prontamente cualquier forma de agresion.
Dias de descanso medico

Este es el tiempo estimado necesario para que las lesiones sanen hasta el

punto de curacién bioldgica principal.
2.4. Hipétesis de investigacion
2.4.1. Hipotesis general

HG. La violencia doméstica no es un delito, pero puede ser un delito menor
que causa dano fisico y psicoldgico, lo que lleva a un proceso penal en el

Distrito Fiscal de Paramonga - 2023
2.4.2. Hipotesis especificas

HE. La Ley N° 30364 sobre Violencia Domestica genera conflictos para
determinar la agresion psicoldgica con lesiones psicoldgicas, por cuanto,

no existe una técnica en Paramonga - 2023.

HE. Mediante una pericia psicologica se determina el grado de afectacion de
las lesiones psicoldgicas derivadas de la Violencia Doméstica en

Paramonga - 2023

20



2.5. Operacionalizacion de las variables

Variables | Dimensiones Indicadores Items
(Cree que la Ley de Violencia Familiar N° 30364 es clara al
definir qué constituye violencia familiar y los delitos que de
<« ella se derivan?
& Ley N° 30364 | ;Cree que la violencia familiar deberia estar tipificada como
; delito en la legislacion?
= Normas (Cree usted que es exacto que el mismo estatuto sobre
CED violencia familiar dé lugar a dos procesos legales separados
a Proceso penal | en el poder judicial, uno por la violencia propiamente dicha
< y otro por las lesiones sufridas?
O (Cree que la violencia familiar deberia ilegalizarse para que
% el perpetrador pueda ser procesado por sus acciones
) Actitud violentas de una vez?
o Accidn  que | Ampara el juez | familia y si es justificable dados los crimenes cometidos
> ampara como resultado del abuso doméstico?
(Cree usted que los jueces hoy se adhieren a implementar el
Ley 30364 alcance de la violencia familiar?
S Delimitacion (Cree que es posible distinguir entre los delitos de dafio
De la lesion | psicoldgico y los actos de violencia familiar?
psicologica
Lesiones (Cree que las leyes de violencia familiar existentes son mas
8 fisicas Dafio siquico y | explicitas sobre qué conductas o circunstancias califican
7 afectacion como violencia familiar y cudndo comienza el delito de dafio
I psicologica. psicologico?
(Cree que se deberia incorporar un marco conceptual de
dafo y afectacion psicologica en las leyes vigentes sobre
% 8 Lesiones Delimitacion violencia doméstica?
RG] psicologicas | de las lesiones | ;salud mental?
E) 8 fisica. (Cree que las leyes existentes sobre violencia familiar son
= 8 mas explicitas sobre qué conductas o circunstancias
B = califican como violencia familiar y cuando comienza el
il delito de lesiones corporales?
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CAPITULO 111

METODOLOGIA

3.1. Diseiio metodolégico
3.1.1. Tipo de investigacion

Para abordar las preguntas de investigacion planteadas sobre la violencia
doméstica, el estudio aplica los conocimientos tedricos recopilados en el

marco tedrico.
3.1.2. Nivel de investigacion

En cuanto a las variables descriptivas —maltrato doméstico y delitos que
involucran dafio corporal o psicoldgico— este estudio es descriptivo-
relacional. Una vez més, comprobaremos como se relacionan entre si estas
variables: Definicion de delitos de lesiones fisicas y corporales y maltrato

doméstico.
3.1.3. Diseno

El estudio se lleva a cabo sin manipulacion de variables intencionada; en
cambio, los fendmenos se ven y analizan en sus entornos naturales, en este
caso la violencia doméstica y el dafio fisico y psicoldgico. Este enfoque

metodologico es no experimental.
3.1.4. Enfoque

Debido a la naturaleza hibrida (cualitativa y cuantitativa) de la metodologia
del estudio, el andlisis es cualitativo y cubre una variedad de temas, incluido
el derecho de familia, la violencia doméstica y su definicion, diversos puntos
de vista y teorias, y el delito de lesiones corporales y psicoldgicas. Es de
naturaleza cuantitativa ya que se recopila informacion sobre el tema del

trabajo a través de encuestas y mapas, para luego realizar andlisis estadisticos.
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3.2. Poblacion y muestra

3.2.1.

3.2.2.

Poblacion

La poblacion de estudio la componen los 18 miembros del poder judicial de
Paramonga que se desempefian como defensores publicos, secretarios,
técnicos judiciales, fiscales de familia, abogados defensores o asistentes de

jueces.

Muestra

Se incluye en la muestra toda actividad judicial propia del proceso de
persecucion penal. El Tribunal de Familia de Paramonga de la Corte Suprema
conocio casos de violencia doméstica en 2023, en particular de enero a
septiembre de ese ano. En total hay 165 expedientes en el Ministerio Publico

de Barranca.
Documentos

La muestra comprende todas las acciones judiciales propias del proceso de
persecucion penal. Los casos de abuso doméstico fueron resueltos por el
Tribunal de Familia de Paramonga de la Corte Suprema en 2023,
especificamente entre enero y septiembre de ese afio. La Justicia de Barranca

tiene 165 expedientes en total.

3.3. Técnicas de recoleccion de datos

Encuesta

La encuesta escrita fue seleccionada para el estudio actual y administrada mediante

un cuestionario que se cubrird con mas detalle mas adelante.

3.4. Instrumento de recoleccion de datos

cuestionario

Para el cuestionario se crearon diez preguntas cerradas con dos posibles respuestas

(SI 0 NO) sobre dos variables: actos de abuso doméstico y delitos que involucran

dano fisico y psicologico. A este instrumento se someti6 el poder judicial de los
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quince operadores del sistema de justicia de Paramonga: jueces, asistentes,
defensores publicos de victimas e imputados, fiscales de familia, abogados

defensores y secretarios y tecnologos judiciales.

3.5. Técnicas para el procedimiento de la informacion

Se codificaran los datos recopilados mediante formularios y encuestas; es decir, cada
afirmacion y pregunta tendra su categoria y respuesta entregada en un documento
Excel (matriz). Para este propdsito se emplearon enfoques cuantitativos estandar: se
deben preparar estadisticas tanto descriptivas como inferenciales. Se deben elaborar
tablas de distribucion con las correspondientes frecuencias porcentuales absolutas y
relativas para cada tema o cuestion, y estas tablas se deben utilizar para crear los

graficos necesarios que dirigiran su investigacion posterior.
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3.6. Matriz de consistencia

genera conflictos para
determinar agresion

psicologica con

genera controversia
en la definiciéon de

agresion fisica con

HE. La Ley N° 30364

sobre Violencia
Domestica genera
conflictos para

v" Lesiones fisicas
v" Lesiones
psicologicas

TITULO PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES METOPOLOGIA
Problema general Objetivo general Hipotesis general DISENO
METODOLOGICO
PG. ;(De qué manera | OG. Determinar la | HG. La violencia
la restriccion los actos | restriccion  de  los | doméstica no es un VARIABLE 1 T
ipo:
de Violencia | actos de violencia | delito, pero puede ser | Violencia doméstica | La investigacion es
Doméstica 'y los | doméstica con los | un delito menor que ﬁpli(iada.
ivel:
delitos de lesiones | delitos de lesiones | causa dafio fisico y Descriptivo
fisicas y psicoldgicas | fisicas y psicoldgicas | psicoldgico, lo que /Noqnas correlacional.
v’ Acciones que
en el Distrito Fiscal de | en el Distrito Fiscal de | lleva a un proceso ampara Disefio:
. . o Paramonga - 2023? Paramonga - 2023. penal en el Distrito No experimental y de
Violencia doméstica . corte
y su restriccion de Fiscal de Paramonga - transversal 0
dano fisico y Problema especifico | Objetivo especifico 2023 VARIABLE 2 transeccional.
psicoldgico en el _
distrito fiscal de PE. ;Por qué la Ley | OE. Analizar por qué
Paramonga-2023 | N° 30364  sobre | la Ley de Violencia | HiPOtesis especifico | Restriccion de dafio | Enfoque:
_ _ _ _ fisico y psicoldgico | Mixto(cualitativo y
Violencia Doméstica | Doméstica N° 30364 cuantitativo)

Poblacion 18
Operadores juridicos
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lesiones psicoldgicas
en el distrito Fiscal de

Paramonga - 2017?

PE. ;Determinar el
nivel de afectacion de
las lesiones
psicologicas

derivadas de la
Violencia Doméstica
en el distrito Fiscal de

Paramonga - 2023?

lesion mental en el
distrito  Fiscal de

Paramonga - 2023.

OE. Estudiar cémo
se determina el nivel
de afectacion de las
lesiones psicologicas
derivadas de la
Violencia Domestica
en el distrito Fiscal de

Paramonga - 2023.

determinar la agresion
psicologica con
lesiones psicologicas,
por cuanto, no existe
una  técnica  en

Paramonga - 2023.

HE. Mediante una
pericia psicologica se
determina el nivel de
afectacion de las
lesiones psicologicas
derivadas de la
Violencia Doméstica

en Paramonga - 2023

Muestra 18
operadores juridicos

Técnica de
recoleccion de datos
La encuesta
Técnica de
instrumento de
recoleccion de

informacion

El cuestionario
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. Presentacion de tablas, figuras e interpretacion

Para lograr los objetivos de la investigacion y validar las hipotesis
especificadas, se seleccionaron dos métodos de Los métodos de recopilacion de datos
incluyen analisis de documentos y encuestas escritas. Los equipos utilizados para
cada abordaje fueron los siguientes: Estos instrumentos permitieron recolectar y
registrar datos sobre las variables: violencia doméstica y su limitacion de dafio fisico
y psicologico. Se distribuy6 un cuestionario a dieciocho operadores del distrito fiscal
de Paramonga - 2023, junto con hojas para categorizar los datos de los expedientes

judiciales del Tribunal de Familia de Paramonga sobre casos de abuso doméstico.

Los hallazgos se exponen en tablas y figuras, luego de lo cual se compararan
con cada una de las teorias expuestas antes de presentar las conclusiones y

recomendaciones de la investigacion.

4.1.1. Resultados de instrumento aplicado a los operadores del sistema de

justicia

A continuacion, se muestran los resultados del uso de un cuestionario
que consta de 10 preguntas cerradas con dos posibles respuestas (SI o NO). Se
entreg6 el cuestionario a dieciocho personas que trabajan en el sistema legal
del Distrito Fiscal de Paramonga (jueces, secretarios, asistentes, fiscales de
familia, abogados defensores y defensores publicos que ayudan a los

delincuentes y victimas en casos de abuso doméstico).

Tabla 1.

;Cree que la Ley de Violencia Doméstica N° 30364 es clara al definir qué
constituye violencia doméstica y los delitos que de ella se derivan?

categorias frecuencia porcentaje
SI 12 67%
NO 6 33%
TOTAL 18 100%
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Nota: Elaboracion propia.

33%

SI
NO

67%

Figura 1 ;Cree que la Ley de Violencia Doméstica N° 30364 es clara
al definir qué constituye violencia doméstica y los delitos que de ella se
derivan?

A partir de la pregunta planteada en el gréafico 1, ;cree usted que la Ley N°
30364 sobre Violencia Familiar es clara al definir las acciones de violencia
familiar y los delitos que de ellas se derivan? Dijeron lo siguiente: De quienes
piensan que la Ley N° 30364 sobre Violencia Familiar es explicita al separar
los actos de violencia familiar de los delitos que de ellos se derivan, el 86%
cree que asi es, mientras que el 14% cree que asi es. no es el caso.

Tabla 2

¢ Cree que la violencia doméstica deberia tipificarse como delito en la

legislacion?
categorias frecuencia porcentaje
N 14 78%
NO 4 22%
TOTAL 18 100%

Nota: elaboracion propia

28



22%

= SI

Figura 2. ;Cree que la violencia doméstica deberia tipificarse como
delito en la legislacion?

De la Figura 2, que plantea la siguiente pregunta: ;Cree usted que se deberia
acelerar una ley que considere la violencia doméstica como un delito? Segun
sus conclusiones, el 78% de los encuestados cree que la legislacion que
contiene violencia doméstica deberia acelerarse, mientras que el 22% cree

que dicha legislacion no deberia acelerarse.

Tabla 3

¢ Cree que es exacto que el mismo acto de abuso domeéstico dé lugar a dos
procesos legales separados en el poder judicial: uno por la agresion real y
otro por las lesiones sufridas?

categorias frecuencia porcentaje
ST 13 72%

NO 5 28%
TOTAL 18 100%

Nota: elaboracion propia
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28%

SI
NO

72%

Figura 3. ;Cree que es exacto que el mismo acto de abuso doméstico dé
lugar a dos procesos legales separados en el poder judicial: uno por la
agresion real y otro por las lesiones sufridas?

De la figura 3, que plantea la siguiente pregunta: ;Cree que es correcto decir
que un solo acto de abuso doméstico da lugar a dos procesos legales separados
en el poder judicial: uno que trata de la violencia en siy el otro de las lesiones?
Dijeron lo siguiente: El 72% de los encuestados cree que es cierto que un solo
acto de violencia familiar lleva a dos procesos legales, uno que se ocupa de
la violencia en si y el otro de las lesiones. En cambio, el 28% no esta de

acuerdo.

Tabla 4

¢Cree que penalizar el abuso doméstico permitiria que la victima fuera
castigada tanto por el abuso como, si fuera necesario, por cualquier delito
posterior que se cometiera como resultado del abuso en un solo
procedimiento judicial?

categorias frecuencia porcentaje
SI 16 89%

NO 2 11%
TOTAL 18 100%

Nota: elaboracion propia
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SI
NO

89%

Figura 4. [Cree que penalizar el abuso doméstico permitiria que la
victima fuera castigada tanto por el abuso como, si fuera necesario, por
cualquier delito posterior que se cometiera como resultado del abuso en
un solo procedimiento judicial?

De la figura 4, que plantea la siguiente pregunta: ;Deberia ilegalizarse
el abuso doméstico para que el perpetrador pueda ser castigado tanto por el
abuso como si estaba justificado en primer lugar por los delitos cometidos? han
realizado como consecuencia de abuso doméstico? Dijeron lo siguiente: el 89%
de las personas cree que el abuso doméstico deberia ser ilegalizado para que el
perpetrador pueda ser castigado tanto por el abuso como, si es necesario, por
cualquier otro delito cometido como resultado del abuso en un solo
procedimiento judicial. ; E1 11% no est4 de acuerdo.

Tabla 5

¢Cree que actualmente los tribunales estan cumpliendo con los requisitos de
la Ley N° 30364, ley de maltrato doméstico?

categorias frecuencia porcentaje
ST 10 56%

NO 8 44%
TOTAL 18 100%
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44%

SI
NO

56%

Figura 5. ;Cree que actualmente los tribunales estan cumpliendo con los
requisitos de la Ley N° 30364, ley de maltrato doméstico?

El grafico 5 plantea la siguiente interrogante: ;Cree que los jueces hoy
en dia respetan la ley al hacer cumplir lo dispuesto en la Ley N° 30364 en
materia de violencia doméstica? Seglin su evaluacion, el 56% de los jueces cree
que actualmente aplican las disposiciones de la legislacion num. 30364, que
aborda la violencia doméstica, y el 44% cree que los tribunales no aplican

actualmente las disposiciones de la legislacion.

Tabla 6

¢ Cree que las victimas de maltrato doméstico estan adecuadamente protegidas
por la Ley N° 30364, ley de violencia doméstica?

categorias frecuencia porcentaje
S1 11 61%

NO 7 39%
TOTAL 18 100%

Nota: elaboracion propia
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SI
NO

56%

Figura 6. [Cree que las victimas de maltrato doméstico estan
adecuadamente protegidas por la Ley N° 30364, ley de violencia
doméstica?

Determinar si la ley No. 30364, ley de maltrato doméstico, ofrece
adecuadamente a las victimas de maltrato doméstico acciones protectoras. Esta
es la pregunta que ilustra la figura 6. Dijeron lo siguiente: el 39% de los
encuestados cree que las victimas de maltrato doméstico reciben acciones
tutelares bajo la Ley N° 30364, ley de violencia doméstica, mientras que el
61% cree que las victimas no reciben acciones tutelares bajo esta ley. victimas
de abuso en casa

Tabla 7

¢ Crees que es posible identificar el final de un acto? de maltrato doméstico, y
¢cuando comienza el delito de dafio psicolégico?

categorias frecuencia porcentaje
ST 8 44%

NO 10 56%
TOTAL 18 100%

Nota elaboracion propia
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56% 44%

m SI
1 NO

Figura 7. ;Crees que es posible identificar el final de un acto?
de maltrato doméstico, y /cuando comienza el delito de dafio
psicoldgico?

De la figura 7, que plantea la siguiente pregunta: ¢;Cree usted que es
posible sefalar los limites entre los delitos de lesiones psicolégicas y los actos
de abuso doméstico? Segun sus conclusiones, el 44% de los encuestados cree
que es imposible precisar el lugar exacto del delito de dafio psicoldgico y el
final de un acto de violencia doméstica, mientras que el 56% cree que es posible

sefialar estos lugares. el delito de dafio psicoldgico.

Tabla 8

¢Cree que las leyes relativas a la violencia doméstica son mas precisas al
definir qué conductas o circunstancias califican como tales y donde comienza
el delito de dafio psicoldgico?

categorias frecuencia porcentaje
ST 13 72%

NO 5 28%
TOTAL 18 100%

Nota: elaboracion propia
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28%

= SI

Figura 8. [Cree que las leyes relativas a la violencia doméstica son mas
precisas al definir qué conductas o circunstancias califican como tales y
donde comienza el delito de dafio psicologico?

Segun el gréafico 8, que plantea la siguiente interrogante, ¢considera
que la ley sobre maltrato doméstico es mas explicita a la hora de definir qué
conductas o circunstancias califican como maltrato doméstico y cuando
comienza el delito de dafio psicoldgico? Dijeron lo siguiente: el 72% de los
encuestados cree que la ley sobre violencia doméstica deja mas claro qué
conductas califican como violencia doméstica y donde comienza el delito de
dafio psicoldgico, mientras que el 28% cree que la ley tal como est& ahora no
lo deja més claro. qué conductas califican como violencia doméstica y donde

comienza el delito de dafio psicolégico.

Tabla 9

¢ Cree que hay mas claridad en la ley con respecto a la violencia doméstica
en términos de qué comportamientos o circunstancias califican como tales,
asi como los limites de cuando el dafio fisico se convierte en un delito?

categorias frecuencia porcentaje
ST 15 83%

NO 3 17%
TOTAL 18 100%

Nota: elaboracién propia.
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= SI

Figura 9. ;Cree que hay mas claridad en la ley con respecto a la
violencia doméstica en términos de qué comportamientos o
circunstancias califican como tales, asi como los limites de cuando el
dano fisico se convierte en un delito?

De la figura 9, que plantea la siguiente pregunta: ;Cree que hay mas claridad
en la ley con respecto a si los comportamientos o circunstancias califican como
abuso doméstico y los limites en los que el dafio fisico se considera un delito?
Dijeron lo siguiente: el 63% de los encuestados piensa que la legislacion actual
sobre abuso doméstico es mas explicita sobre qué comportamientos o
circunstancias califican como abuso doméstico y el punto en el que el dano
fisico se considera un delito, mientras que el 37% piensa que la legislacion
sobre abuso doméstico es poco claro. Determinar qué comportamiento califica
como abuso doméstico y el punto en el que las lesiones fisicas se convierten en
un delito son menos obvios.

Tabla 10

¢ Cree usted que las definiciones de dafio psicoldgico y afectacion psicoldgica
deberian incluirse en las leyes relativas al maltrato doméstico?

categorias frecuencia porcentaje
ST 12 67%

NO 6 33%
TOTAL 18 100%

Nota, Elaboracién propia
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33% = SI
NO

67%

Figura 10. ;Cree usted que las definiciones de dafio psicolégico y
afectacion psicologica deberian incluirse en las leyes relativas al
maltrato doméstico?

La Figura 10 plantea la siguiente interrogante: ;Cree que se deberia
agregar un marco conceptual de dafio psicolégico y afectacion psicologica a
las leyes contra el maltrato doméstico? Encontraron que: El 67% de los
encuestados opind que se deberia incorporar un marco conceptual de dafio
psicoldgico y afectacion psicolégica en la ley sobre violencia doméstica,

mientras que el 33% opind que no se deberia incluir el concepto.

4.1.2. Resultados de la aplicacion de las fichas de registro a los expedientes
judiciales.

. Los siguientes son los hallazgos de la aplicacién de los formularios
de registro a los expedientes judiciales sobre casos de abuso doméstico que
se resolvieron en el distrito fiscal de Paramonga entre mayo y octubre de
2023; datos recopilados de los archivos de ese tribunal en particular.
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Tabla 11

tipos de violencia descritos en casos de abuso doméstico escuchados por el
Tribunal de Familia de Paramonga entre mayo y octubre de 2023, donde se
otorgaron ordenes de proteccion.

Tipo de frecuencia porcentaje
violencia
Fisica 98 43%
Psicologica 60 27%
Fisica y Psicologica 58 26%
Sexual 10 4%
TOTAL 226 100%

Nota. elaboracion propia

m Fisica

4% E Psicologica

26%

¥ Fisica y Psicologica

Sexual

43%

Figura 11. El Tribunal de Familia de Paramonga denunci6é diversos
tipos de violencia doméstica durante el periodo de mayo a octubre de
2023, lo que dio lugar a la emision de medidas de proteccion.

Segun el cuadro y el grafico 11, de los 226 expedientes relacionados con casos
de violencia familiar en los que el Tribunal de Familia de Paramonga ha
otorgado d6rdenes de proteccion, el 43% tratan de maltrato fisico, el 27% de
maltrato psicologico, el 26% de maltrato tanto fisico como psicologico, y 4%
con abuso sexual. No se conocen casos de violencia patrimonial o econdmica.
Como resultado, el porcentaje de casos de violencia fisica en el Tribunal de

Familia de Paramonga es mayor que el de otros tipos de violencia (43%).
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El Tribunal de Familia de Paramonga emiti6é o6rdenes de proteccion en 226
casos relacionados con procedimientos de abuso doméstico entre mayo y
octubre de 2023, y el 26% de esos casos involucraron violencia psicologica
(60 expedientes). Los hallazgos de los 60 expedientes sobre procesos de
violencia doméstica en la modalidad de Violencia Psicoldgica se muestran en

detalle en las tablas y figuras que siguen.

Tabla 12

Condicion de las victimas de Violencia Psicoldgica en los procesos en
donde se handictado medidas de proteccion.

Victimas de violencia frecuencia porcentaje
psicoldgica
Mujer 38 63%
Nirio(a)y adolescente 12 20%
Adulto Mayor 06 10%
Hombre 04 7%
TOTAL 60 100%

Nota: elaboracion propia

E Mujer

B Nifio(a) y Adolescente

B Adulto Mayor
O

Hombre

Figura 12. Situacion de las victimas de maltrato psicoldgico en
procedimientos en los que se han concedido 6rdenes de proteccion.
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La Tabla 12 y la Figura 12 muestran que, de los 60 expedientes sobre
procedimientos por violencia psicoldgica, las mujeres constituyeron el 63% de
las victimas, mientras que los nifios, nifias y adolescentes ocuparon el segundo
lugar con un 20%. Las personas mayores también son victimas de abusos. El
10% de las victimas de violencia psicologica son hombres, pero los hombres
constituyen un porcentaje menor de victimas: el 7% de todas las victimas de
violencia psicologica.

Con respecto a estos hallazgos, podemos sefalar que las mujeres entre 24 y 55
afios constituyen el mayor grupo de victimas de violencia psicoldgica (63%),
lo que demuestra una vez mas que las disparidades de género son un factor
importante que contribuye a la violencia contra las mujeres en general. y la

violencia psicoldgica en particular.

Tabla 13

Remision del expediente de violencia psicoldgica en el proceso de violencia
familiar.

Remision del expediente frecuencia porcentaje
Fiscalia Penal 38 93%
Juzgado de Paz Letrado 03 7%
TOTAL 41 100%

Nota: elaboracion propia

M Fiscalia Penal

o
B Juzgado de Paz Letrado

93%

Figura 13. Presentacion del expediente de Violencia Psicologicaen  4(
el proceso de violencia familiar



En el Cuadro y Figura 13 se muestra que de los 41 expedientes
correspondientes a violencia psicoldgica, la Fiscalia Penal recibio el 93% de
los expedientes de la fiscalia distrital de Paramonga para iniciar una
investigacion penal por el delito de lesiones psicoldgicas, mientras que el
Juzgado de Paz recibi6 7% de los expedientes para iniciar un caso de falta.
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CAPITULOV

DISCUSION

5.1. Discusion

Es apropiado ofrecer el anélisis de los datos y compararlos con las hipétesis
planteadas con el respaldo del marco tedrico construido, habiendo ya presentado los
resultados del estudio en el capitulo anterior. EI HG del distrito fiscal de Paramonga

sobre el abuso domestico y su prohibicion del dafio corporal y psicolégico - 2023

Los datos estadisticos responden a la siguiente pregunta: ;Cree usted que la
Ley N° 30364 sobre Violencia Intrafamiliar hace un trabajo claro al distinguir entre
los actos de violencia intrafamiliar y los delitos que se derivan de ellos? Segun el
67% de los encuestados, la Ley N° 30364 sobre Maltrato Doméstico distingue
claramente entre delitos que resultan del maltrato doméstico y los actos de violencia
propiamente dichos. De igual manera, con base en las Figuras 8 y 9, que plantean la
siguiente interrogante: ;Cree usted que es mas facil interpretar la ley sobre violencia
doméstica en términos de definir qué conductas o circunstancias califican como tales
y dénde comienzan los delitos que involucran dafio corporal y psicoldgico?. Segun
el 33% de los encuestados, las leyes vigentes actualmente sobre abuso doméstico son
mas explicitas al definir qué comportamientos o circunstancias califican como tales,
asi como los limites de los delitos que involucran dafio corporal y psicoldgico. Estos
hallazgos nos permiten mostrar que la violencia familiar tiene una caracteristica

distinta de los delitos que involucran dafio corporal o psicologico.

En este sentido, el articulo 6 de la Ley N° 30364 define explicitamente lo que
constituye violencia familiar, y el articulo 8 enumera las multiples formas de
violencia, es decir, hay una definicion de lo que constituye violencia intrafamiliar asi
como los actos que son punibles. Ademas, los Juzgados de Familia, o quienes actien
en su nombre, reciben denuncias sobre actos de maltrato doméstico y determinan las
salvaguardas adecuadas para asegurar el cese instantdneo de la violencia y la
preservacion de la vida e integra de las victimas. Esto equivale a un procedimiento

de proteccion Unico.

Sin embargo, las acciones de feroz familiar que confirmen delitos o faltas se
tratan conforme a los lineamientos establecidos en el Codigo Procesal Penal, el
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Codigo Penal y demads legislacion pertinente. Los Juzgados Penales, también
conocidos como Juzgados Juridicos de Paz, supervisan el procedimiento penal y
determinan las consecuencias del culpable mediante la sentencia. Como resultado, la
violencia familiar no es ilegal en nuestra nacidén; no obstante, se sancionan las
consecuencias de tales delitos, incluido el delito de causar dafio corporal o

psicologico. Como resultado, se apoya la teoria general planteada.

De manera similar, Segtn el articulo 13 del Reglamento de la Ley N° 30364,
al otorgar medidas de proteccion por violencia psicologica y acreditar el delito de
dafio psicologico, se aplicaran los protocolos de peritaje psicoldgico o informes
psicologicos emitidos por el Instituto de Medicina Legal y Ciencias Forenses de El
Ministerio Publico, los centros de salud publicos, los centros de salud parroquiales,
los centros de salud privados, los centros de emergencia para mujeres y otros
servicios estatales especializados son medios de prueba. En conclusion, el dafio
psicologico o afectacion psicologica suele ser el resultado de delitos de lesiones
psicologicas; El peritaje psicoldgico se utiliza para evaluar el dafio psicoldgico de la
victima y decidir si existe afectacion psicologica. Es decir, una forma de cuantificar
el dafio psicologico es por dafo psicologico o afectacion psicoldgica. Se apoya asi la

segunda hipotesis particular.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1.Conclusiones

Los actos de abuso doméstico no constituyen un delito; sin embargo,
pueden derivar en delitos que impliquen dafio corporal o psicologico, lo que puede
dar lugar a procesos penales en el Distrito Fiscal de Paramonga - 2023. Esta
conclusion se fundamenta en nuestra hipotesis, la Ley N° 30364 y su Reglamento,
que establece las formas y modalidades de violencia y no alegan abuso doméstico

como delito.

La Ley N° 30364 sobre Violencia Intrafamiliar crea dificultades al intentar
distinguir entre agresion psicoldgica y dafio psicoldgico porque no existe una
técnica en Paramonga - 2023 y es dificil senalar el momento preciso en el que la
agresion psicologica se convierte en dano psicologico. Los peritos pueden
distinguir entre si en determinadas situaciones, pero la apreciacion general del
peritaje o del informe psicoldgico hace imposible determinar si existe 0 no un

dafio psicolégico.

De acuerdo con la Ley N° 30364 y su reglamento, en los casos de violencia
psicologica, el Juzgado de Familia de Barranca envia el expediente a la Fiscalia
Penal o al Juzgado de Paz Legal. Esto se aplica incluso cuando el Juez de Familia
decide no otorgar proteccion porque los hechos no son objetivamente imputables
o penalmente irrelevantes. (desavenencias matrimoniales). Esto impone una carga
procesal innecesaria a dichos organos jurisdiccionales porque los casos terminan

archivados.

Un psicélogo con experiencia en psicologia evalua el alcance del dafo
psicoldgico causado por el abuso doméstico en Paramonga - 2023. Dado que el
dafio psicolégico es imperceptible, a diferencia del dafio fisico, s6lo la

competencia de los expertos puede identificar verdaderamente el alcance del dafio.

Al otorgar medidas de protecciéon o medidas cautelares, El objetivo del
proceso de proteccion especial establecido por la Ley N° 30364 y su Reglamento

es proteger la integridad y el bienestar de la victima ; el Tribunal de Familia, o su
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sustituto, esta capacitado para desempenar esta funcion. No esta claro en esta etapa

del proceso si el acusado es culpable de delitos violentos o faltas.
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6.2.Recomendaciones

v" El pais debe fortalecer constantemente el énfasis en los derechos y la igualdad
en el curriculo nacional en el 3er grado de educacion bésica para educar
integralmente en valores, respeto a la mujer, igualdad de oportunidades entre

hombres y mujeres y liderazgo. conflictos familiares.

v" Los psicologos estan capacitados para realizar evaluaciones psicologicas de las
victimas de violencia doméstica para determinar especificamente si existe un
impacto o lesion psicologica, evitando asi exdmenes psicoldgicos o informes
con diagndsticos generales que no determinarian si la conducta fue intencional

o no. El delito de una persona o es un delito.

v’ Autorizar a los jueces de familia para aplicar principios econémicos, facultad
legal para pronunciarse sobre hechos denunciados de maltrato psicologico,
para formar expedientes luego de oOrdenes firmes y desestimaciones
pertinentes, evaluando las pruebas de dafio psicoldgico o impacto psicologico
a la victima. El comportamiento manifiesto o reportado no es objetivamente

atribuible o no tiene importancia criminal (discordia matrimonial).
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