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RESUMEN

El proposito de la investigacion era fijar la conexidn existente entre las estrategias de
aprendizaje y el proceso de saberes en el area de desarrollo personal ciudadania y civica en la

I. E. Domingo Mandamiento Sipan, Hualmay — 2023.

La metodologia se basa en el uso del método cientifico, de tipo hipotético deductivo, con
un nivel de investigacion descriptivo y correlacional, se tuvo una muestra de poblacion de 62
escolares, a los que se aplicé dos cuestionarios: sobre estrategias de aprendizaje y proceso de

aprendizaje, en ambos casos mostrando una excelente confiablidad.

La conclusion: La tesis ha determinado la conexion existente entre las estrategias de
aprendizaje y el proceso de saberes en el area de desarrollo personal ciudadania y civica en la
I. E. Domingo Mandamiento Sipan, Hualmay — 2023. Mediante el procesamiento de los
cuestionarios sobre las estrategias y proceso de saberes con la presencia de 62 alumnos, se pudo
demostrar la importancia de la conexion entre ambas variables. El resultado general arroja una
similitud de r=0,574 con una excelencia menor a 0,05 la que acepta a la hipétesis alterna. Lo
que indica que concurre una correspondencia regular entre las variables de estudio, que se
entiende como una situacion deficitaria entre la aplicacion de las estrategias de los educandos

y como se desarrollan sus propios procesos de aprender manifestadas en el area de estudio.

Palabras clave: Estrategias, aprendizaje, estudiantes, procesos.
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ABSTRACT

The purpose of the research was to establish the connection between learning strategies
and the knowledge process in the area of personal, citizenship and civic development in the I.
E. Domingo Mandamiento Sipan, Hualmay — 2023.

The methodology is based on the use of the scientific method, of a hypothetical deductive
type, with a descriptive and correlational level of research, a population sample of 62
schoolchildren was obtained, to whom two questionnaires were applied: on learning strategies

and the learning process. learning, in both cases showing excellent reliability.

The conclusion: The thesis has determined the connection between the learning strategies
and the knowledge process in the area of personal, citizenship and civic development in the 1.
E. Domingo Mandamiento Sipan, Hualmay - 2023. Through the processing of the
questionnaires on the strategies and knowledge process with the presence of 62 students, the
importance of the connection between both variables could be demonstrated. The general result
shows a similarity of r=0.574 with an excellence less than 0.05, which accepts the alternative
hypothesis. Which indicates that there is a regular correspondence between the study variables,
which is understood as a deficit situation between the application of the students' strategies and

how their own learning processes manifested in the study area are developed.

Keywords: Strategies, learning, students, processes
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INTRODUCCION

La exploracién es la propuesta para alcanzar el titulo profesional de licenciada en
educacién centra la atencion en la trascendencia de las estrategias de aprendizaje que se
desarrollan en los educandos de las instituciones educativas, y a partir de ello se consolidan
mejores formas de procesamiento de los aprendizajes. El estudio estd orientado a conocer el
impetu de la correspondencia que se presentan entre las variables, para ello se definieron los
problemas, los objetivos y las hipdtesis; mediante el empleo de la metodologia y el
procesamiento de la informacidn se podran obtener los resultados que contrasten los resultados

esperados.

El estudio presenta una posicion para su realizacion ajustada por los documentos oficiales

emitidos por la Escuela de Posgrado, que lo sintetizamos de la manera siguiente:

Capitulo I: El planteamiento del problema aborda la identificacion y analisis del tema de
investigacion, estableciendo los objetivos de manera fundamentada y justificando su

relevancia.

Capitulo I1: El marco tedrico aborda la conceptualizacion y analisis de las variables de

estudio dentro de la investigacion.

Capitulo 111: Se hace referencia a la metodologia empleada con el fin de llevar a cabo la
investigacion, incluyendo el tipo de estudio, disefio, poblacion y muestra, asi como las técnicas

utilizadas para la recoleccion y analisis de datos.

Capitulo 1V: Se hace alusion a los resultados derivados de la aplicacion de los
instrumentos de recoleccion, asi como la tabulacion y presentacién de la informacion mediante

cuadros y graficos correspondientes.

Capitulo V: Se aborda la discusién de los resultados obtenidos mediante la comparacion

y contraste con otras investigaciones que exploran las mismas variables.

Capitulo VI: Se mencionan las conclusiones y recomendaciones derivadas de la

investigacion como resultado final del estudio.

Forma parte del estudio los anexos, donde su encuentran los instrumentos aplicados, el

procesamiento de estos, la operacionalizacion de las variables.
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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problemética

La ensefianza de la ciudadania es un componente esencial del desarrollo educativo de
cada individuo. En consecuencia, el CNEB (2017) ha propuesto la Competencia 16:

“Convive y participa democraticamente”, la cual aborda:

* El escolar se involucra en la sociedad interactuando con sus pares de forma
equilibrada e igualitaria, examinando que todos los individuos tienen igualdad de derechos

y responsabilidades.

« El estudiante demuestra disposicion para comprender, conocer y enriquecerse con las

contribuciones de diversas culturas, mostrando respeto hacia las diferencias.

« “El estudiante ocupa posturas respecto a los temas que le atafien como ciudadanos y
contribuyen activamente en la edificacion del bien colectivo, en la fortificacion de los

procedimientos liberales y en la defensa de los derechos humanos”. (CNEB 2017, p. 106).

En el perfil de egreso de los alumnos, se ubica en la dimensién social, y
especificamente se menciona: “Fomenta la convivencia democratica mediante el
reconocimiento de sus derechos y obligaciones, asi como mediante la comprension de los
contextos historicos y en el ambito nacional e internacional” y destaca que: “El escolar

participa activamente en la sociedad”:

15



* El estudiante promueve la libertad tanto como sistema de gobernar y también un
modelo de armonia social, al mismo tiempo que defiende y respeta los derechos humanos y

asume sus deberes como ciudadano.

« El estudiante reflexiona de manera critica del papel que desempefian los individuos
en la sociedad y emplea en su desempefio cotidiana los saberes relacionados con la
ciudadania, incluyendo la marcha institucional, las normas y los procesos de la condicién del
Estado.

« El estudiante examina las secuencias historicas, econémicas, ambientales y
territoriales para percibir y exponer el argumento en el que reside, lo que le capacita para

ejercer una ciudadania informada.

« El estudiante se relaciona de manera ética, empatica, asertiva y tolerante con los

demas.

« El estudiante colabora con otros hacia metas compartidas, gestionando sus emociones
y acciones, siendo consciente de como sus comportamientos afectan a los demas y al medio

ambiente.

« El estudiante adopta la interculturalidad, la equidad de género y la inclusion como
principios fundamentales para la convivencia, promoviendo asi el enriquecimiento y el

aprendizaje mutuo entre todos.

Establecer ciudadanos sensatos de su entorno, identidad y convivencia se muestra
como la antelacion en la normatividad educacional. Por ello, resulta fundamental entender
cémo estan adquiriendo estos conocimientos los alumnos, especialmente en el area de
Formacion Ciudadana y Civica, que tiene asignadas dos horas a la semana en el programa
curricular del Nivel Secundaria. Dado que esta area se trabaja principalmente a través de
laboratorios o labores en equipo, conocer las estrategias mas empleadas por los profesores y

cémo estas influyen en el aprendizaje de los escolares es de vital importancia.

No es tarea facil inculcar una auténtica conciencia ciudadana y promover el civismo
en los estudiantes, siendo una labor que debe ser reforzada constantemente en el &mbito
educativo formal. Si bien corresponde a los docentes fomentar el aprendizaje en diversas
areas, son los propios estudiantes quienes asumiran de forma voluntaria su papel como
principiantes y determinar qué métodos los apoyaran a comprender mejor determinadas areas

del conocimiento.

16



En la Institucion Educativa Domingo Mandamiento Sipan, ubicada en el distrito de
Hualmay, se enfrenta a una problematica que podria ser comun en otras instituciones, a pesar
de tener como parte de su plan de estudios una educacion civica orientada hacia el bien
comun. Se observan situaciones donde los estudiantes muestran poca sensibilidad y respaldo
para cuidar nuestro espacio ambiental y la construccién de edificios educativos, con
mobiliario  deteriorado, los ambientes desarticulados y con inscripciones
descontextualizadas, asi como otros problemas que los acomparfian hasta llegar al final del
afio académico. También se muestran acciones de violencia fisica y psicoldgica, se deben
asumir acciones para disminuir las situaciones declaradas, teniendo en cuenta que, funcionan

en el centro escolar organizaciones estudiantes que los ayudan a formarse como ciudadanos.

Ante esta situacion, surge el cuestionamiento de por qué se manifiestan estas actitudes
si se educa con una mirada a la igualdad, respeto a los espacios fisicos y sociales, la
interculturalidad y los derechos humanos. Esto conlleva a reflexionar sobre como estan
estudiando o semejando la educacion ciudadana los estudiantes. Por lo tanto, el reto de esta
indagacion es saber sobre las estrategias mas comunes aplicadas por los alumnos del 5. ° del
nivel secundario de la Institucién Educativa Domingo Mandamiento Sipéan en el area de
Desarrollo Personal, Ciudadania y Civica.

1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema General

¢ Qué cercania se muestra entre las estrategias de aprendizaje y el proceso de saberes
en el &rea de desarrollo personal ciudadaniay civicaen la l. E. Domingo Mandamiento Sipan,
Hualmay — 2023?

1.2.2. Problemas Especificos

¢Cual es la cercania que se muestra entre las estrategias de convivencia y el proceso
de saberes en el area de desarrollo personal ciudadania y civica en la I. E. Domingo

Mandamiento Sipan, Hualmay — 2023?

¢Cudl es la cercania que se muestra entre las estrategias de deliberacién y el proceso
de saberes en el area de desarrollo personal ciudadania y civica en la I. E. Domingo

Mandamiento Sipan, Hualmay — 2023?
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¢Cual es la cercania que se muestra entre las estrategias de participacion y el proceso
de saberes en el area de desarrollo personal ciudadania y civica en la I. E. Domingo

Mandamiento Sipan, Hualmay — 2023?

¢Cual es la cercania que se muestra entre las estrategias de apoyo y el proceso de
saberes en el area de desarrollo personal ciudadania y civica en la I. E. Domingo

Mandamiento Sipan, Hualmay — 2023?

1.3. Objetivos
1.3.1. Objetivo General

Fijar la cercania que se muestra entre las estrategias de aprendizaje y el proceso de
saberes en el area de desarrollo personal ciudadania y civica en la I. E. Domingo

Mandamiento Sipan, Hualmay — 2023.
1.3.2. Objetivos Especificos

Establecer la cercania que se muestra entre las estrategias de convivencia y el proceso
de saberes en el area de desarrollo personal ciudadania y civica en la I. E. Domingo

Mandamiento Sipan, Hualmay — 2023.

Establecer la cercania que se muestra entre las estrategias de deliberacion y el proceso
de saberes en el area de desarrollo personal ciudadania y civica en la I. E. Domingo

Mandamiento Sipan, Hualmay — 2023.

Establecer la cercania que se muestra entre las estrategias de participacion y el proceso
de saberes en el area de desarrollo personal ciudadania y civica en la I. E. Domingo
Mandamiento Sipan, Hualmay — 2023.

Establecer la cercania que se muestra entre las estrategias de apoyo y el proceso de
saberes en el area de desarrollo personal ciudadania y civica en la I. E. Domingo

Mandamiento Sipan, Hualmay — 2023.

1.4. Justificacion de la Investigacion

La exploracion se justifico por ser provechoso, distinguido y oportuno para saber
condiciones observables de la gestion educativa. Es provechoso ya que permite conocer las

diversas formas en la que aprenden los escolares en el area de Formacion Ciudadanay Civica

18



ayuda a desmitificar la percepcion de que no es una trascendente en la formacion de los
escolares. Ademas, rompe con la idea que los escolares solo emplean algunos recursos para

producir materiales visuales.

Identificar las formas de aprender de los escolares orientard a los maestros en la
planificacion de las actividades en los documentos de largo y corto alcance, teniendo en
cuenta las estrategias que deben priorizarse en la instruccion. Asimismo, proporcionara
informacion sobre las estrategias que deben promoverse para procesar las competencias del

area de estudios.

La investigacion es distinguida, debido a que se ubica en el procesamiento didactico,
entender qué estrategias emplean de manera preferente cuando los estudiantes proporcionan
una comprension mas profunda de las actividades que realizan. Por ejemplo, cuando
elaboran resimenes, argumentan un punto de vista, o crean materiales visuales como
gréficos, tripticos, afiches o infografias, estan llevando a cabo procesos mentales previos.
Estos procesos incluyen la comprension informativa, preferir opiniones significativas y
posteriores en un argumento, asemejar la diversidad de textos mostrados, adecuar y adoptar
una actitud frente ante circunstancias diarias y eventos nacionales. Para los docentes, esta
informacion es significativa ya que les consiente anticipar diligencias, recursos, materiales,

textos, videos y cualquier otro medio que puedan promover en sus acciones educativas.

La investigacion es oportuna debido a que en la actualidad se discute el
comportamiento de los ciudadanos, de los escolares en el sufragio para elegir a los
representantes colegiales, asi como su actitud hacia la preservacién del local escolar.
También es relevante para abordar la pasividad frente a asuntos institucionales y la

transgresion de derechos.

1.5. Delimitaciones del estudio
Delimitacion Espacial.

La investigacion se aplicé en la I. E. Domingo Mandamiento Sipan del distrito de

Hualmay.
Delimitacion poblacional.
Fueron comprendidos los escolares del 5to grado.
Delimitacion Temporal.
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Se tomo en cuenta el calendario del afo 2023.
Delimitacion tematica.

El estudio abarcd la busqueda de recursos bibliogréaficos de los comprendidos en
todas las etapas del estudio y sus componentes.

1.6. Viabilidad del estudio

La investigacion fue factible gracias al respaldo humano, material y financiero que
facilité su realizacion. Ademas, se considera viable debido a su contribucién tanto en los

aspectos tedricos como practicos y docentes.
e Teorico. Permitio instaurar la conexion entre los componentes del estudio.

e Practico. Consinti¢ identificar momentos y estrategias para optimizar los estilos de
saberes en el area de D. P. C. en los escolares.

e Docente. El estudio posibilito el analisis de las actividades de los docentes con el

fin de fijar el alcance de los saberes de los alumnos.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. Investigaciones internacionales

Espinoza Rodriguez (2018) en su tesis “Estrategias metodologicas para el
mejoramiento del desempefio docente en el proceso de ensefianza-aprendizaje en la Escuela
Fiscomisional “Marcelino Champagnat” en el afio lectivo 2017-2018”, sefiala como
conclusion: segun los resultados de la encuesta, el 67% de los profesores encuestados
indicaron que no estan familiarizados con el Aprendizaje Basado en Proyectos (A.B.P.),
mientras que el 33% si lo estan. Esto sugiere que esta metodologia esta ganando terreno en
el &mbito educativo, lo que resalta la importancia de comprender la estrecha relacién entre
las estrategias metodoldgicas y la educacion. Ademas, demuestra que hay docentes

dispuestos a adoptar cambios en su practica pedagogica.

Lopez Ibarra (2022) en su tesis “Andlisis de las estrategias de aprendizaje en
alumnos/as de segundo aiio de educacion bdsica elemental”’, propone como conclusion: Las
estrategias com mayor uso son consideradas como el planeamiento y la valoracion de las
actividades de aprendizaje, destacandose que, las comdiciones cuantitativas son mayores al

75%. Por ello, los alumnos son estratégicos para actuar de manera intensa en el aula de clase.

Erazo Escovar (2021) en su tesis “Estrategias de Aprendizaje y su Relacion con el

9

Rendimiento Académico en Estudiantes de 3er Aiio de Bachillerato”, su conclusion: El
desarrollo de estrategias de aprendizaje efectivas es esencial para el triunfo estudioso y
personal de los escolares. Mediante la implementacion de esta propuesta de intervencion, se
busca proporcionar a los estudiantes los equipos y destrezas Unicas para confrontar los retos

educativos con confianza y éxito.

Vergara Mosquera (2021) en su tesis “La comunicacion educativa del docente y su

relacion con los procesos de ensefianza aprendizaje de los estudiantes de tercer afio de

21



Educacion General Bésica: un estudio de caso en una Institucion Educativa Particular del
norte de Quito”, se concluye: Se observo que en el aula de clase predominaba un ambiente
con una participacion escasa o nula, caracterizado por relaciones unidireccionales donde se

enfatiza el rol dictador del maestro en lugar de suscitar el progreso exhaustivo del estudiante.

2.1.2. Investigaciones nacionales

Aparicio Mosquera (2021) en su tesis “Estrategias de aprendizaje en el drea de
formacion ciudadana y civica, en las estudiantes del 5° grado de educacion secundaria de
la I. E. Parroquial "Nifio JesUus de Praga", Castilla-Piura”, presenta la conclusion: Los
alumnos de quinto grado de secundaria de la I. E. Parroquial Nifio Jesus de Praga, utilizaron
con mas asiduidad estrategica de aprendizajes relacionados con la convivencia y la

colaboracién, por tanto, las estrategias de debate han sido las menor uso.

Nima Flores (2018) en su tesis “Influencia del Proceso de Ensefianza - Aprendizaje
en el Rendimiento Académico del Area de Comunicacion en Estudiantes del Primer Afio de
secundaria de la Institucion Educativa “Tarapoto”, 2018”, tiene como conclusion: las
actividades didacticasy de saberes se ha desarrollado cumpliendo con las tareas planificadas,
lo que ha contribuido a los saberes estudiantiles. Esto sugiere que la actividad didactica esta
causando secuelas positivas en términos del aprovechamiento de aprendizajes de los

educandos.
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Mendoza Palma (2021) en su tesis “Estrategias de Aprendizaje y Logros de
Aprendizaje en Comunicacion de los Estudiantes de Secundaria de la Institucion Educativa
N° 101 — Shuji Kitamura, UGEL 06, Santa Anita, 2018, muestra la conclusion: Se encontro
una correlacién reveladora entre las estrategias para aprender, tanto en condicion general
como en las especificas (provecho de informaciones, clasificacion de informaciones,
redencion de informaciones y soporte informativo), y los aprendizajes logrados en la
declaracion de los alumnos de secundaria del centro escolar N° 101 Shuji Kitamura, UGEL
06, Santa Anita, en el afio 2018.

Bravo Cordova (2019) en su tesis “Estrategias de aprendizaje y su relacion con el
rendimiento académico del curso de Didactica de la Comunicacién en los estudiantes de la
especialidad de Primaria de la Facultad de Educacion de la UNMSM - Lima, 2016, sefiala
como conclusion: Se ha podido establecer la relacion entre como se adquiere, codifica,
recupera y soporta la informacién durante su procesamiento y el aprovechamiento educativo

en los estudiantes.

2.2. Bases Tedricas

2.2.1. Estrategias de aprendizaje.

El aprendizaje
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Es el sumario mediante el cual los alumnos adquieren sabiduria, conductas y
cualidades que les permitirdn desempefarse en sus vidas, en diversos contextos en el que se
hallen. El concepto es utilizado todavia por los docentes, quienes intencionalmente utilizan
una variedad de estrategias, técnicas y recursos para lograrlo. Es importante considerar que
comenzamos a aprender desde el momento en que nacemos y que el ambiente y los entes
que estan a nuestro alrededor desempefian un papel en la configuracion de nuestro
aprendizaje. Si bien este dominio es importante, es igualmente significativo reconocer las

propias habilidades del individuo, ya que en Ultima instancia son ellos quienes aprenden.

A principios del siglo XX, la educacion se centraba principalmente en proporcionar a
los alumnos las destrezas desiguales para la actividad laboral, alineandose con los objetivos
del modelo industrial de educacion. Con el paso del tiempo, se introdujo un nuevo enfoque
en el que grupos de estudiantes recibian una educacién estandarizada en clases de 20 o 30
personas. En este enfoque, el papel del maestro era impartir sus conocimientos a los
estudiantes como si fueran una biblioteca ambulante. La UNESCO (2004) describe esto

como un cambio significativo con respecto al modelo de educacion anterior.

Las estrategias de aprendizaje

El término estrategia tiene sus raices en la palabra latina strategia, que significa el arte
de dirigir operaciones militares. En el contexto educacional, el término hace referencia al
contiguo de técnicas, instrucciones y recursos que utiliza un docente para ayudar a sus
alumnos a aprender, mientras que, desde la perspectiva del estudiante, se refiere al sumario

de ordenamientos que prefiere para instruirse y resolver problemas.

Chumacero (2016, p.28) Las estrategias son esenciales para determinar las formas méas
efectivas de resolver una tarea de estudio, controlar su implementacion y decidir
informaciones asentadas en las consecuencias. La estrategia implica la habilidad de
planificar y dirigir, donde el estratega es responsable de proyectar, ordenar y dirigir los
ordenamientos para el logro los propositos deseados.

Monereo (1994), aludido por Valle, Gonzales, Cuevas y Fernandez (1998, p.55),

aseguran:

Las estrategias de aprendizaje se refieren a los procesos de toma de decisiones
conscientes y deliberados que utilizan los estudiantes para seleccionar y recuperar el

conocimiento necesario para lograr una meta especifica o satisfacer una demanda particular.
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Estas estrategias se coordinan y adaptan para adaptarse al contexto educativo en el que se

aplican.

a. Algunos autores destacan la importancia de dos elementos clave a la hora de definir
estrategias. En primer lugar, las estrategias es un sumario de tareas que un alumno
emprende es el logro de los mejores resultados de aprendizaje posibles. En segundo
lugar, toda estrategia es deliberada y, por tanto, requiere un curso de accion bien

planificado.

b. Tomando en cuenta lo que sefiala Pozo y Postigo (1993), mencionado por Valle,
Gonzaéles, Cuevas y Fernandez (1998, p.57), sefialan tres tipos de rasgos que se

muestran en las estrategias para aprender.

c. El planeamiento y la realizacion de tareas no se pueden automatizar ya que
involucran el asumir las decisiones. De ello, las estrategias de aprendizaje requieren

el uso de conocimientos metacognitivos y autorreguladores.

d. Para dominar el uso de estas herramientas, es importante considerar y reflexionar
cuidadosamente sobre su aplicacion. Se trata de dominar el conjunto de acciones y

técnicas implicadas, asi como saber como y cuando aplicarlas de forma flexible.

e. El uso de ciertos recursos y habilidades por parte de un estudiante se considera una
indicacion de su buen juicio e inteligencia. Para cumplir con los requisitos, emplean

un enfoque estratégico.

Es importante recordar que las estrategias para aprender son acciones consecuentes e
deliberadas que guian nuestros esfuerzos hacia el logro de objetivos de aprendizaje
especificos. Aunque ciertas actividades pueden volverse rutinarias, es importante reconocer
que las estrategias suelen ser planificadas y deliberadas. Van por encima de la escueta
memorizacion y el progreso de habilidades: son procedimientos especificos que se aplican

intencionalmente a una tarea particular.
Estrategias de organizacion

Las estrategias de organizacién se refieren a una variedad de técnicas utilizadas para
agrupar informacion de una manera que haga que sea mas facil de entender y recordar.
Ejemplos de tales estrategias incluyen diagramas, mapas conceptuales y organizadores
visuales. Es responsabilidad del maestro brindar orientacion sobre como utilizar estas

estrategias de manera efectiva, pero en Gltima instancia, corresponde al estudiante elegir qué
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enfoque funciona mejor para él. Al organizar la informacion de manera significativa, los

estudiantes pueden lograr una comprension mas duradera del material.
Estrategias de ensayo

Las estrategias de ensayo implican repetir contenido escrito o hablado para poder
recordarlo. Algunas de estas técnicas incluyen leer en voz alta, copiar material y tomar notas.
La educacion implica una variedad de actividades, algunas de las cuales requieren un
recuerdo simple (como memorizar listas de palabras), mientras que otras requieren
estrategias mas complejas como subrayar informacion importante. Estas estrategias pueden
mejorarse con otras técnicas que ayuden a procesar la informacion de forma significativa,

como la elaboracidn, la organizacion y el seguimiento de la perspicacia.
Estrategias de elaboracion

Una representacion para abordar los aprendizajes es mediante el uso de una estrategia
que implique vincular informacion nueva con lo que ya sabe. Esto se puede hacer mediante
técnicas como compendiar, escribir datos, alegar las interrogantes, relatar la relacion de las
cosas y encontrar semejantes. El objetivo de estas estrategias de elaboracidn es conectar
nuevos conocimientos con conocimientos previos relevantes. Existen dos tipos de estrategias
de elaboracion: simples y complejas. La diferencia radica en cuan profundamente se

establece la integracion entre el conocimiento nuevo y el previo. (Elosta y Garcia,1993)

Parafrasear algo con las propias palabras es lo que significa el término "parafrasear”.
Los profesores pueden sugerir esta actividad como estrategia para hacer que la nueva
informacion sea mas significativa para los estudiantes. Otras actividades que se pueden
proponer incluyen la propuesta de similitudes, exploracion de practicas, cualidades y

afirmaciones.
Estrategias de comprension

Un enfoque para mejorar el aprendizaje es utilizar técnicas que permitan a los
estudiantes ser consecuentes de los procesos de aprender, de modo que puedan evaluar si los
métodos utilizados han sido efectivos y propicios para su aprendizaje Optimo. Al
implementar estrategias de comprension como planificar, cuestionar, crear nuevas
situaciones de aprendizaje, explorar caminos alternativos para alcanzar una meta, fraccionar
las labores en tamafios mas chicos y buscar nuevas estrategias cuando sea necesario, 10s

estudiantes pueden ajustar su enfoque para mejorar sus resultados de aprendizaje.
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Las estrategias para aprender Formacion Ciudadana y Civica

Para promover un aprendizaje de calidad, es fundamental que los estudiantes aprendan
sobre ciudadania y cémo participar activamente en la sociedad. Como tal, los profesores
deben desarrollar una variedad de actividades, sistematicas y medios que apoyen a los
alumnos a lograr estas competencias. El aula debe servir como un espacio para que los
estudiantes propongan sus propias ideas, como reglas de convivencia, proyectos
comunitarios u opiniones sobre temas publicos, y participen en un aprendizaje activo y

participativo.
Dimensiones de las estrategias de aprendizaje

Para lograr destrezas y saberes necesarios para ser un ciudadano responsable, el

enfoque sugerido incluye los siguientes aspectos:
Primera dimension: Estrategias de Convivencia

Para que se produzca un aprendizaje Optimo, es importante que profesores y
estudiantes tengan una relacion respetuosa y tolerante. Por lo tanto, las instituciones
educativas no solo sirven como lugares de aprendizaje e intercambio de conocimientos, sino
también como espacios para la coexistencia pacifica. Las interrelaciones entre los miembros
de las instituciones educativas se rigen por reglas elementales de ordenacién y maniobra, y
son parte integral de los sumarios de la didactica. Estas relaciones se basan en la colaboracion

y la cooperacion entre los miembros. Tuvilla (2003) citado por Mallqui, (2016).

En documentos académicos del area de Formacion Ciudadana y Civica, del MINEDU
(2013) indica que la competencia del area de relaciona a la identidad personal y la
convivencia de las personas en el mundo que viven. Se destaca la jerarquia de seguir normas
y acuerdos para promover la convivencia y eliminar la discriminacién y la violencia.
Tambien destaca la importancia de gestionar los conflictos mediante el didlogo pacifico y la
preservacion del medio ambiente. La declaracion promueve el entendimiento intercultural y
alienta a las personas a adquirir conocimientos sobre los principios y leyes democréaticos para
ejercer sus derechos y responsabilidades. Finalmente, enfatiza la necesidad de respetar a los

demaés y rechazar cualquier forma de discriminacion. (p. 30).

Segunda dimension: Estrategias de deliberacion
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La discusion es una competencia entre ciudadanos que involucra diversas habilidades,
incluida la argumentacion y el razonamiento, para llegar a un consenso sobre cuestiones que
afectan a la comunidad. Para promover este objetivo, los profesores deben realizar sesiones
de aprendizaje que se centren en dichas actividades. La documentacion oficial del MINEDU

sobre Ciudadania (2013) destaca la importancia de este tipo de sesiones:

Para convertirse en un polemista competente, un estudiante debe poseer la
capacidad de realizar multiples tareas simultaneamente. Estos incluyen analizar
criticamente cuestiones publicas mediante la sintesis de informacion relevante,
comprender y utilizar principios y conceptos democraticos, formar y justificar una
postura sobre el tema en cuestion y, en Gltima instancia, colaborar con otros para

alcanzar un consenso que beneficie a la sociedad en su conjunto. (p.32)
Estrategias de participacion

El programa de participacion democratica de Formacion Ciudadana es un concurso
que se dirige a los estudiantes en los espacios publicos, animandolos a trabajar por el bien
comdan. Para participar, los estudiantes deben poseer las habilidades para amparar, resguardar
y suscitar los derechos de las personas, ejercer el poder democraticamente, tomar medidas
hacia la gestion de riesgos, la reduccién de la fragilidad y el progreso razonable, asi como

exponer y tramitar decisiones que beneficien a todos. (MINEDU, 2013).
Estrategias afectivas

Las estrategias que son de apoyo y efectivas buscan mejorar las circunstancias bajo las
cuales ocurre el aprendizaje, tanto material como psicolégicamente. Estas estrategias son
generadas por el estudiante, pero el docente tiene un rol decisivo al momento de facilitarlas
y ensefiarlas, ya que tienen como objetivo desarrollar la conciencia de las tareas de
aprendizaje. Es esencial considerar variables afectivas, como los intereses del estudiante, su
historia personal, su autoimagen, la vigilancia de las conmociones, el nivel de angustia y la
cognicion afectuosa, en los procesos de la delineacion y progreso del curriculo, ya que todas
ellas se relacionan para establecer la personalidad afectuosa del estudiante. respuesta en el
contexto de la ensefianza-aprendizaje. Si bien los estudiantes pueden aprender estrategias
cognitivas para mejorar su aprendizaje, es posible que no las utilicen si carecen de un estado
afectivo positivo, lo que hace que estas estrategias sean cruciales para un aprendizaje eficaz.
(Chadwick ,1988).
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2.2.2. Proceso de aprendizaje.
El aprendizaje

Varios escritores discuten el tema del aprendizaje, por lo que se realizara una revision

de las diversas contribuciones relevantes.

Para Schunk (1997) “El aprendizaje se cuenta como la innovacion duradera en el
comportamiento o la capacidad de actuar de una manera particular, provocada por la practica
repetida o la exposicion a varios tipos de experiencias” (p. 3). Moral (2010), “El aprendizaje
implica no solo recopilar informacién sino también comprenderla y utilizarla para mejorar
las habilidades y la mentalidad. A través de la exposicion a estimulos, un individuo responde
a las experiencias, lo que resulta en el desarrollo de nuevos comportamientos y aprendizaje
a largo plazo” Domjan (2010). Cuando aprendemos algo, se convierte en parte de nosotros
e influye en nuestro comportamiento y experiencias. Aprender no se trata solo de adquirir
conocimientos, sino también de desarrollarse como ser humano. Implica reflexion y
consideracién sobre como abordar diferentes situaciones. Segun Villa (s. f.), Podemos
aprender de muchas maneras diferentes a lo largo de nuestra vida, tanto de forma
intencionada como no, y este aprendizaje se puede aplicar en funcion de nuestras

experiencias pasadas. Esencialmente, vivir en si mismo es una forma de aprender.

Segun Domjan (2010), el aprendizaje es un proceso que esta conectado con el
comportamiento observable y esta influenciado por las experiencias ambientales. Esto
significa que el entorno al que estamos expuestos tiene un rol esencial en la configuracion

de nuestra conducta y nuestra capacidad de adaptacion.

Capella y otros (2003) sefialan: La forma en que aprendemos esta relacionada con
nuestro estilo de aprendizaje y nuestra capacidad para aprender de manera efectiva. Esta
capacidad esta influenciada por nuestra composicion genética y nuestras experiencias
personales que dan forma a nuestras competencias de aprendizajes, que son las capacidades

para el aprendizaje y adaptarse en funcion de nuestras propias experiencias.
Teorias del aprendizaje
Teoria constructivista (Piaget-Ausbel)

El constructivismo es la teoria que considera al aprendizaje como el sumario
intrinseco. Esto significa que los individuos modifican sus estructuras mentales en funcién

de sus experiencias. En otras palabras, el aprendizaje es un proceso dinamico en el que las
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nuevas informaciones se incorporan al conocimiento y las estructuras mentales existentes de

un individuo.

Zapata- Ros (2012) refiere que durante las décadas de 1970 y 1980, la indagacion
relacionada al sistema educativo pasé de los entornos de laboratorio a entornos de
aprendizaje mas realistas. Esto dio lugar al surgimiento de un tipo de estudiante mas
comprometido y autodirigido que busca activamente construir significado a partir de la
informacion que se le presenta. En lugar de simplemente copiar informacion, este estudiante
autonomo se basa en sus propias experiencias previas para construir una comprension
personal. Como resultado de este cambio, el papel del docente también ha cambiado. Ya no
es solo un proveedor de conocimiento, sino que ahora participa en el sumario para construir

los conocimientos junto con el estudiante.

La teoria constructivista estd estrechamente asociada con los trabajos de Jean Piaget y
David Ausubel. Piaget, ampliamente considerado como el padre del constructivismo, fue un
psicologo suizo que vivio entre 1896 y 1980 e hizo importantes contribuciones al estudio del

aprendizaje.

Piaget es mejor conocido por su contribucion sobre las etapas del desarrollo cognitivo.
Identifico tres etapas que son preoperacional, operaciones concretas y operaciones formales.
La etapa preoperacional se caracteriza por un pensamiento unidimensional e irreversible,
donde los nifios mezclan la utopia con el contexto. El periodo de ordenamientos concretos
se caracteriza por un pensamiento bidimensional y reversible que se basa en la situacién
sintetizada. El periodo de ordenamientos juiciosos se caracteriza por un pensamiento
multidimensional y reversible, donde los individuos pueden conectarse con situaciones tanto

concretas como hipotéticas.
Teoria del aprendizaje social (Vigotsky - Bandura)

Lev Semyonovich Vygotsky, nacido en Orsha en 1896 y fallecido en Moscu en 1934,
es conocido por su contribucion a la teoria sociocultural del aprendizaje humano. Aunque su

teoria se hizo muy popular en 1962, se desarroll6 entre 1920 y 1930.

Segun Vygotsky, el aprendizaje se produce inicialmente a través de la interaccion

social con otros, y luego el conocimiento adquirido se asimila al marco mental del individuo.
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Segun la teoria propuesta por Vygotsky, la Zona de Desarrollo Préximo (ZDP) abarca
el rango de conocimientos que un estudiante esta dispuesto a aprender pero requiere del
apoyo de otros para desarrollarse plenamente. Aqui es donde el profesor o un colega con mas
experiencia puede desempefiar un rol esencial al momento de proporcionar la asistencia
necesaria para el aprendizaje. El trabajo colaborativo, las actividades grupales, los modelos,
las explicaciones y las discusiones son estrategias beneficiosas que pueden promover el
progreso de las sabidurias y destrezas intelectuales de los estudiantes. Por lo tanto, es
importante crear entornos sociales que ofrezcan a los estudiantes acceso al conocimiento y
la oportunidad de explorar y aprender con sus comparieros, profesores y expertos externos.
Ademas, el lenguaje es un factor crucial en este proceso, ya que permite a los humanos crear

y compartir nuevas ideas y estrategias.

Segln Vygotsky, los estudiantes no pueden alcanzar sus niveles mas altos de

conocimiento sin el apoyo de sus profesores y compafieros.

Albert Bandura, psicélogo canadiense nacido en 1925, es conocido por sus
contribuciones a las teorias del aprendizaje social y el desarrollo sociocognitivo. Introdujo

estas teorias por primera vez en 1974 y también propuso el concepto de autoeficacia.

Esta teoria sugiere que los individuos adquieren conocimientos, habilidades, creencias,
actitudes y normas de comportamiento al observar a otros en su entorno social. Aprenden
por imitacion, modelando los comportamientos de los demas y observando las consecuencias
de esas acciones. El aprendizaje social, segln este psicdlogo, implica dos componentes

clave: observar e imitar.
Teoria humanista (Rogers-Maslow)

Abraham Maslow, un psicélogo de Nueva York que vivio entre 1908 y 1970,
desarrolld la teoria humanista dentro de la psicologia del ser mas que del tener. Esta teoria
considera la cognicidn, la actuacion, el individualismo y los valores subjetivos de los
humanos, y los ve como seres conscientes, libres y creativos. El psicélogo estadounidense
Carl Rogers (1902-1987), de Illinois, aporté mas detalles sobre la teoria humanista aplicada

a la formacion.

En el Idocumento “Qué es el modelo humanista en educacion y Carl Rogers”, Garcia

Fabela esboza las cualidades esenciales que deben poseer los docentes:

a. El destinatario ideal de este mensaje es un profesor que reconoce y comprende a sus

alumnos como personas completas.
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b. Un educador receptivo dispuesto a explorar métodos de ensefianza innovadores.
c. Provocar un sentido de asistencia y compromiso en grupo.
d. Ser original, creativo y sincero en sus interacciones con los estudiantes.

e. Es importante mostrar empatia hacia sus alumnos, lo que significa tratar de ver las

cosas desde su perspectiva y ser consciente de sus emociones y pensamientos.
f. No deberia tener una naturaleza autoritaria o egoista.

g. Brindar a los estudiantes acceso al conocimiento y las experiencias de personas

exitosas, permitiéndoles confiar en esta informacién cuando la necesiten.

En el texto mencionado se afirma que Carl Rogers ha estudiado ampliamente la nocion
de aprender y ha concluido que el saber significativo es esencial para el progreso del
estudiante. El saber significativo involucra los conocimientos cognitivos y afectivos del
estudiante y requiere su participacion activa, el uso de recursos personales y la
responsabilidad de su aprendizaje. Ademas, crear un ambiente de aprendizaje respetuoso,
comprensivo y de apoyo es crucial para ayudar a los estudiantes a percibir la materia como

esencial para lograr sus objetivos personales.
Procesos de aprendizaje

Adquirir conocimientos no es un proceso rapido y requiere tiempo para consolidar la
informacion de manera efectiva. Es fundamental respetar este proceso y seguir leyendo hasta
el final para conocer formas de mejorar los saberes. Por ello, se considera como el sumario
que involucra una serie de pasos y actividades que conducen a un resultado final. Durante la
existenciade nuestra vida adquirimos diferentes culturas y habilidades a través de este

mecanismo conocido como proceso de aprendizaje.

Es crucial llevar a cabo diversos pasos en los procesos de desarrollo, siendo una de las
etapas mas significativas durante la primera infancia. Este es el momento en el que se
produce la formacion de conexiones neuroldgicas, y es primordial favorecer el progreso de

capacidades de los infantes fomentando al mismo tiempo la plasticidad neuronal.

La instruccion en la sala no proporciona directamente diferentes tipos de informacion,
pero ayuda a facilitar su generacion. Por ejemplo, los profesores no ensefian a los estudiantes
a socializar, pero les ayudan a superar sus miedos y les guian sobre el comportamiento
correcto en la sociedad. El proceso de aprendizaje es un fendmeno complicado y diverso que

envuelve el provecho de nuevas pericias, conocimientos, cualidades 0 comportamientos a
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través de la experiencia. Dado que se pueden modificar debido a las condiciones diversas de
los seres humanos, el ambito el tipo de conocimiento que se adquiere, no existe un proceso
de aprendizaje Unico. Sin embargo, se pueden identificar algunos elementos y etapas

comunes en la mayoria de los conocimientos logrados al aprender:

Recepcion de la informacion: El proceso de adquisicion de conocimientos
generalmente comienza cuando una persona encuentra informacion nueva, lo que puede
ocurrir a través de diversos medios, como observar, leer, escuchar, interactuar con otros o

experiencia personal.

Atencion y percepcion: Para que una persona aprenda algo, necesita centrar su
atencion en la informacidn que recibe. Es importante percibir y seleccionar cuidadosamente

la informacion relevante durante este proceso.

Codificacion: Nuestros cerebros absorben informacion y luego la convierten en una
forma que puede almacenarse en nuestra memoria. Este proceso nos permite recordar y

recuperar la informacién mas adelante cuando la necesitemos.
Almacenamiento: La informacion codificada se acumula en la mente.
Dimensiones de los procesos de aprendizaje

Se consideran cuatro dimensiones: el acceso a la informacion, el proceso de la
informacion, la obtencion de conocimientos, y la aplicacion practica. Con las acciones
desarrolladas por los estudiantes podran procesar los aprendizajes en el pensamiento de larga

duracion.
Primera dimension: Acceso a la informacién

Para iniciar cualquier proceso es fundamental tener conocimiento sobre el mismo. Del
mismo modo, en el sumario de aprendizajes, se debe proporcionar a los alumnos la
informacion necesaria para captar los conceptos fundamentales, lo que les permitird ampliar
aun mas sus conocimientos. Para lograr este objetivo se pueden utilizar diversos recursos,

como libros, Internet y plataformas multimedia.
Segunda dimensién: Procesar la informacion

Para lograr esto, es importante iniciar varios procesos mentales, ya que es necesario
examinar los datos que se reciben. Este andlisis lo realiza de forma diferente cada individuo,

pero en ocasiones también se puede realizar de forma colaborativa con otros.
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Tercera dimension: Obtencién de conocimientos

Después de procesar la informacion, es crucial evaluar lo que se ha adquirido. La
comunicacion entre los estudiantes y sus compafieros o profesores juega un papel vital para
determinar si la informacidn se ha comprendido con precision. Esta es la fase donde se debe
reforzar ain mas el aprendizaje para eliminar cualquier incertidumbre tedrica sobre la

informacion presentada.
Cuarta dimensién: Aplicacion préctica

Esta es la etapa final del proceso de aprendizaje, donde aplicas tus conocimientos y
habilidades a diversas situaciones, ya sean similares o diferentes. Algunos educadores
pueden usar métodos didacticos para evaluar la comprension, mientras que otros pueden usar
métodos alternativos, como tomar cursos adicionales, para aquellos que tienen dificultades

en este punto.

2.3. Bases filosoficas

La investigacion se sustenta en el pensamiento Positivista, que permitird llegar a
conclusiones utilizando em método hipotetico deductivo dentro del contexto del estudio
cientifico, lo que significa que, se han propuesto hipotesis que deberan ser contrastadas con
la informacion que se obtenga de la poblacion encuestada que forman parte de la muestra

poblacional.

Otro fundamento se sustenta en el pragamatismo, ya que, el estudio parte de la
observacion de la realidad objetiva sobre la ocupacion de las estrategias de aprendizaje y el
proceso de apendizaje en un area de curriculo nacional, extraido de la intervencion directa
de los instructores y discipulos se podra fundamentar la realidad problematica y guiara los

resultados que se plantean como correspondencia entre las variables sefialadas.

Presenta un nenfoque cuantitativo, en el sentido que los resultados que se obtengan
seran los que se procesen luego del recojo de informacion, que se dividird en dos aspectos,
el primero se presenta con las variables y sus dimensiones, y en el segundo caso, es la

cntrastacion de las hipotesis que validan la indagacién desde la vision cientifica.

2.4. Definicion de términos basicos

Actitud: se define como un enfoque o perspectiva que ayuda a las personas a afrontar

una situacion particular.
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Activo: se refiere a un estilo de estudiante que prioriza rasgos como ser espontaneo,

curioso, dispuesto a correr riesgos y capaz de improvisar.

Aprendizaje: es el sumario para adquirir sabiduria y destrezas que se utilizan en un
entorno particular y que pueden ajustarse con el tiempo para satisfacer los requisitos

cambiantes.

Cognitivo: considera la perspicacia y la indagacion que obtenemos a través de la

experiencia y el aprendizaje.
Estilo: es la forma en que nos expresamos y nos diferenciamos como individuos.

Estilos de aprendizaje: se refieren a un enfoque o método particular para adquirir

conocimientos y habilidades.

Estrategias de aprendizaje. son un conjunto de métodos o pasos destinados a lograr

los objetivos de aprendizaje.

Evaluacion. Una actividad donde se valora las destrezas personales o de un servicio

es realizando una evaluacidn gque abarque sus conocimientos, actitudes y desempefio.

Habilidad. La aptitud, habilidad, competencia o capacidad inherente mostrada por un
individuo para realizar una tarea, proyecto o profesion en particular es a lo que nos referimos

como habilidad.

Organizacion. Se considera asi a un conjunto ordenado de individuos, roles y

directivos que laboran juntos dentro de un sistema para lograr sus objetivos.

Técnicas. se refiere a los métodos y procedimientos empleados para lograr un

resultado particular.

2.5. Formulacién de las hipotesis

2.5.1. Hipotesis General

Las estrategias de aprendizaje se relacionan directamente con el proceso de aprendizaje
en el &rea de desarrollo personal ciudadaniay civicaen la l. E. Domingo Mandamiento Sipan,
Hualmay — 2023.
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2.5.2. Hipdtesis Especificas

Las estrategias de convivencia se relacionan directamente con el area de desarrollo

personal ciudadania y civica en la I. E. Domingo Mandamiento Sipan, Hualmay — 2023.

Las estrategias de deliberacion se relacionan directamente con el proceso de

aprendizaje en el area de desarrollo personal ciudadania y civica en la I. E. Domingo

Mandamiento Sipan, Hualmay — 2023.

Las estrategias de participacion se relacionan directamente con el proceso de

aprendizaje en el area de desarrollo personal ciudadania y civica en la I. E. Domingo

Mandamiento Sipan, Hualmay — 2023.

Las estrategias de apoyo se relacionan directamente con el proceso de aprendizaje en

el area de desarrollo personal ciudadania y civica en la I. E. Domingo Mandamiento Sipan,

Hualmay — 2023.

2.6. Operacionalizacion de variables

Variable 1: Estrategias de aprendizaje.

Definicion conceptual: son un conjunto de métodos o pasos destinados a lograr los

objetivos de aprendizaje.

Tabla 1

Definicion operacional de la variable estrategias de aprendizaje

Definicion operacional

Dimensiones

Indicadores

Instrumento

El concepto de
estrategias de
aprendizaje se puede
cuantificar a través de un
cuestionario que emplea
una escala Likert para
medir  sus  diversas
dimensiones.

Estrategias de
convivencia

Estrategias de
deliberacion

Estrategias de
participacion

Estrategias de
apoyo

Valores.
Interrelacion
Comunicacion
Conocimientos
Habilidades cognitivas
Capacidades sociales
Promocioén

Gestién
Conocimiento
Motivacion
Concentracion
Manejo de tiempo

Cuestionario de
estrategias de
aprendizaje

Variable 2: Proceso de aprendizaje

Definicion conceptual: El aprendizaje es un proceso que ocurre dentro de un entorno

social y cultural, pero en Gltima instancia es una actividad individual. Implica la absorcion e
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internalizacion de nueva informacion y la construccion de representaciones mentales

funcionales que pueden aplicarse en diversas situaciones.

Tabla 2

Definicion operacional de la variable proceso de aprendizaje

Definicion operacional Dimensiones Indicadores Instrumento
Libros.
Acceso de
. ) Internet.
informacion . .
. . Plataformas multimedia.
El método de medicion o .
Proceso cognitivo basico
del proceso de Proceso de .
SO . e Proceso cognitivo . .
aprendizaje implica un informacion Cuestionario de

cuestionario que utiliza
una escala Likert para
evaluar sus diferentes
dimensiones.

Obtencién de
conocimientos

Aplicacion préctica

superior

Expresiones escritas
Expresiones orales
Expresiones gréaficas
Resolucion de actividades
Desarrollo de tareas
Metacognicion

proceso de
aprendizaje

37



CAPITULO I1l: METODOLOGIA

3.1. Disefio metodologico

Hernandez, Fernandez y Baptista (2010) propusieron que su objetivo de investigacion
es basico ya que se basa en marcos tedricos y de investigacidn existentes. Su objetivo es
aumentar la informacion existente sin contradecirla. También consideraron los medios de
obtencién de informacion como investigacion de campo mediante el uso de la observacion

y documentos existentes relacionados con el estudio que estan realizando.

La investigacion adopta una metodologia cuantitativa, que implica presentar la
relacion entre las variables a través de datos matematicos que describen las variables de

estudio.

La investigacion emplea un disefio no experimental. EI propésito del estudio es
comparar la relacion entre variables, lo que lleva a utilizar un disefio correlacional en el

proceso.
3.2. Poblacion y muestra

3.2.1. Poblacién

El grupo de individuos esta conformado por 62 colegiales pertenecientes al quinto
grado de secundaria y asisten al colegio Domingo Mandamiento Sipan.
3.2.2. Muestra

Seguln Briones (1996), el muestreo implica recopilar datos de un grupo de individuos
que tienen las mismas posibilidades de ser elegidos dentro de una poblacion mas grande. La
técnica de muestreo utilizada en esta investigacion sera probabilistica, lo que significa que
todos los estudiantes tendran las mismas posibilidades de ser seleccionados. Los datos

recopilados representaran la muestra de poblacion.

3.3. Técnicas de recoleccién de datos

Técnicas
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Segun Gomez (2016), dado que el estudio se centra en adolescentes, los datos se

recolectaran mediante el uso de metodologia de encuesta.
Instrumentos

Para Falcon y Herrera (1995), los instrumentos relacionados a la encuesta son los
cuestionarios que se presentan con una escala de alternativas maltiples denominada escala
de Likert.

La validez puede definirse como la idoneidad de una prueba cuando se aplica en un
contexto especifico, como sefialaron Zegers y Forster (2009). Herndndez, Fernandez y
Baptista (2010) explican que la validez se mide a través de diversas técnicas que pretenden
producir resultados consistentes, con el objetivo final de asegurar la confiabilidad de la
informacion obtenida.

3.4. Técnicas para el procesamiento de la informacion.

Son las siguientes:

Descriptiva

- Los datos se pueden analizar mediante el uso de tablas y figuras, que ayudan a
identificar diferentes variables y dimensiones.

Inferencial
- La Hipdtesis Central y especificas.
- Andlisis de los cuadros de doble entrada.
Se hallara el Coeficiente de correlacion de Spearman, p (ro).
. 6> D’
S NTIN

CONFIABILIDAD

Formulacion
A partir de las varianzas

A partir de las varianzas, el alfa de Cronbach se calcula asi:
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Donde

g2 : I
e “'i es la varianza del item i,

2
. Sf es la varianza de la suma de todos los items y
K es el nimero de preguntas o items.

A partir de las correlaciones entre los items

A partir de las correlaciones entre los items, el alfa de Cronbach se calcula asi:

B np
14 pn-1)

o

Donde
e n es el nimero de items 'y

« p es el promedio de las correlaciones lineales entre cada uno de los items.

Confiabilidad de la variable estrategia de aprendizaje

Tabla 3

Confiabilidad de la variable Estrategias de aprendizaje
Alfa de Cronbach N de elementos
0,910 20

Excelente confiabilidad

Tabla 4

Confiabilidad de la variable Proceso de aprendizaje
Alfa de Cronbach N de elementos
0,886 20

Excelente confiabilidad
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CAPITULO IV: RESULTADOS

4.1. Analisis de resultados

Variable 1: Estrategias de aprendizaje

Tabla 5
Nivel alcanzado en las estrategias de aprendizaje
Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 19 30,6%
Moderado 40 64,5%
Alto 3 4,8%
Total 62 100,0%

Fuente: Cuestionario aplicado

70,0% 64,5%

60,0%
50,0%

40,0%

30,6%

30,0%

20,0%

10,0%

0,0%
Bajo MModerado

4,8%

Alto

Figura 1 Porcentaje de las estrategias de aprendizaje

Interpretacion:

De la tabla 3 y figura 1, un 64,5% de alumnos muestran un grado moderado en

estrategias de aprendizaje, un 30,6% se muestran en un grado bajo y un 4,8% tienen un grado

alto.
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Tabla 6

Dimensiones de las estrategias de aprendizaje

Estrategias de Estrategias de Estrategias de Estrategias de
convivencia deliberacion participacion apoyo
Niveles f % f % f % f %
Bajo 10 16,1% 20 32,3% 24 38,7% 6 9,7%
Moderado 45 72,6% 36 58,1% 34 54,8% 51 82,3%
Alto 7 11,3% 6 9,7% 4 6,5% 5 8,1%
Total 62 100,0% 62 100,0% 62 100,0% 62 100,0%

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del quinto grado de educacion secundaria de la I.E. Domingo Mandamiento Sipan

90,0%
80,0%
70,0%
£0,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0%

82,3%
72,6%
58,1%
2 54,8%
38, 7%
32,3%
11,3% 9, 7% I - 9, 7% 8.1%
Estrategias de Estrategias de Estrategias de Estrategias de apoyo
convivencia deliberacidn participacion

MBajo ®Moderado » Alto

Figura 2 Porcentaje de las dimensiones de las estrategias de aprendizaje

Interpretacion:

De la tabla 4 y figura 2, un 72,6% de alumnos se muestran en un grado moderado en

las estrategias de convivencia, un 16,1% muestran un grado bajo y un 11,3% enuncia un

grado alto. En las estrategias de deliberacién, un 58,1% expresa un grado moderado, un

32,3% denota un grado bajo y un 9,7% indica un grado alto. En las estrategias de

participacion, un 54,8% se muestra en un grado moderado, un 38,7% evidencia un grado

bajo y un 6,5% alcanzaron un grado alto. En la estrategias de apoyo un 82,3% se muestra en

un nivel moderado, un 9,7% evidencia un nivel bajo y un 8,1% alcanzaron un grado elevado.

42



Variable 2: Proceso de aprendizaje

Tabla 7
Nivel alcanzado en los procesos de aprendizaje area de desarrollo personal ciudadaniay
civica

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 6 9,7%
Moderado 47 75,8%
Alto 9 14,5%
Total 62 100,0%

Fuente: Cuestionario aplicado

80,0% 75,8%
70,0%
£0,0%
50,0%
40,0%
30,0%

20,0%

14,5%

9,7%
0,0%

Bajo Moderado Alto

Figura 3 Porcentaje de proceso de aprendizaje

Interpretacion:

De latabla 5y figura 3, un 75,8% de alumnos se muestran en el nivel moderado en los

procesos de aprendizaje, un 14,5% tienen un nivel alto y un 9,7% tienen un grado bajo.
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Tabla 8
Dimensiones del proceso de aprendizaje area de desarrollo personal ciudadania y civica

Acceso de Proceso de Obtencién de ., . .
. - . ., . Aplicacion préactica
informacion informacion conocimientos
Niveles f % f % f % f %
Bajo 3 4,8% 4 6,5% 6 9,7% 2 3,2%
Moderado 50 80,6% 49 79,0% 41 66,1% 40 64,5%
Alto 9 14,5% 9 14,5% 15 24.2% 20 32,3%
Total 62 100,0% 62 100,0% 62 100,0% 62 100,0%

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del quinto grado de educacién secundaria de la I.E. Domingo Mandamiento
Sipan

90,0%

80,6% 79,0%
80,0%
70,0% 66,1% 64,5%
60,0%
50,0%
40,0% 32,3%
30,0% 24,2%
20,0% 14,5% 14,5% .
10,0%  4,8% 6,5% > 3.2%
0,00 I - —
Acceso de informacion Proceso de informacién Obtencidn de Aplicacién practica

conodmientos

HBajo EModerado mAlto

Figura 4. Dimensiones en proceso de aprendizaje area de desarrollo personal ciudadania
y civica

Interpretacion:

De la tabla 6 y figura 4, un 80,6% de alumnos se muestran en un grado moderado en
acceso de informacion, un 14,5% tienen un grado alto y un 4,8% un grado bajo. El proceso
de informacion, un 79,0% tienen un grado moderado, un 14,5% un grado elevado y un 6,5%
en grado bajo. En la obtencion de conocimientos un 66,1% se muestran en grado moderado,
un 24,2% se muestran en un nivel alto y un 9,7% un grado bajo. Y en aplicacion préactica, un
64,5% muestra un grado moderado, un 32,3% evidencian un grado elevado y un 3,2%

consiguieron un grado bajo.
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4.2. Prueba de Normalidad

Tabla 9
Prueba de bondad de ajuste

. : : Kolmogorov-Smirnov
Variables y dimensiones g

Estadistico gl Sig.
Estrategias de convivencia ,206 62 ,000
Estrategias de deliberacion ,193 62 ,000
Estrategias de participacion ,210 62 ,000
Estrategias de apoyo ,231 62 ,000
Estrategias de aprendizaje ,192 62 ,000
Proceso de aprendizaje area de
desarrollo personal ciudadania 272 62 ,000

y civica

Interpretacion:

El examen estadistico de la Tabla 7 indica que las variables no se distribuyen
normalmente, como lo demuestran las secuelas de la prueba de normalidad de Kolmogorov-
Smirnov (p<0,05). Dado que examinaremos las relaciones entre estas variables y
dimensiones, se debe utilizar una prueba estadistica no paramétrica, como la prueba de

correlacion de Spearman.

4.3. Contrastacion de hipdtesis
Hipdtesis general

Ha: Las estrategias de aprendizaje se conciernen directamente con el proceso de
saberes en la asignatura de desarrollo personal ciudadania y civica en la I. E. Domingo

Mandamiento Sipan, Hualmay — 2023.

Ho: Las estrategias de aprendizaje no se conciernen directamente con el proceso de
saberes en la asignatura de desarrollo personal ciudadania y civica en la I. E. Domingo
Mandamiento Sipan, Hualmay — 2023.
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Tabla 10

Relacion entre las estrategias de aprendizaje y el proceso de aprendizaje

Proceso de
. aprendizaje area
(IJ—Zlestrateg 3 e desarrollo
aprendizaje personal
P I€ " Giudadania y
civica
Rho de Estrategias de Coeficiente de o
Spearman aprendizaje correlacion 1,000 o714
Sig. (bilateral) . ,000
N 62 62
Procesg d_e ) Coeﬂue_rlte de 574" 1,000
aprendizaje area de correlacién
desarrollo personal Sig. (bilateral) ,000 .
ciudadania y civica N 62 62

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Tomas de decision:

La tabla 8, sefiala una correlacion de r=0,574 con una preeminencia menor a 0,05 lo

que permite aceptar a la hipotesis alterna. Se muestra una conexion de intensidad moderada

entre las estrategias de aprendizaje y el proceso de saberes en el area de desarrollo personal

ciudadania y civica en la I. E. Domingo Mandamiento Sipan, Hualmay — 2023.

80

60

40

Proceso de aprendizaje area de desarrollo personal
ciudadaniay civica

20

Y
® y=.21,81+0,?5"x‘ ®
[

L L)

_—R? Lineal = 0,671

20

40 60

Estrategias de aprendizaje

30

Figura 5. Distribucion de la relacion entre las estrategias de aprendizaje y el proceso de

aprendizaje
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Hipotesis especifica 1

Ha: Las estrategias de convivencia se muestran relacionadas directamente con el area

de desarrollo personal ciudadania y civica en la I. E. Domingo Mandamiento S., Hualmay —

2023.

Ho Las estrategias de convivencia no se muestran relacionadas directamente con el

area de desarrollo personal ciudadania y civica en la I. E. Domingo Mandamiento S.,

Hualmay — 2023.

Tabla 11

Relacidn entre las estrategias de convivencia y el proceso de aprendizaje

Estrategias de

Proceso de
aprendizaje &rea
de desarrollo

convivencia personal
ciudadania y
civica
Rho de Spearman Estrategias de CoefIC|e_n,te de 1,000 410"
convivencia correlacion
Sig. (bilateral) . ,001
N 62 62
Proceso de aprendizaje  Coeficiente de .
area de desarrollo correlacion 410 1,000
personal ciudadaniay  Sig. (bilateral) ,001 :
civica N 62 62

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Toma de decision:

La tabla 9, identifica la correlacion de r=0,410 con una notabilidad menor a 0,05 lo

gue consiente a la hipdtesis alterna. Se evidencia que concurre una conexién de intensidad

moderada entre las estrategias de convivenciay el proceso de saberes del area de desarrollo

personal ciudadania y civica en la I. E. Domingo Mandamiento Sipan, Hualmay — 2023.
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Figura 6 Dispersion entre las estrategias de convivencia y el proceso de aprendizaje

Hipotesis especifica 2

Ha: Las estrategias de deliberacién se relacionan directamente con el proceso de
sabiduria en el area de desarrollo personal ciudadania y civica en la I. E. Domingo

Mandamiento S., Hualmay — 2023.

Ho: Las estrategias de deliberacion no se relacionan directamente con el proceso de
aprendizaje en el area de desarrollo personal ciudadania y civica en la I. E. Domingo

Mandamiento S., Hualmay — 2023.
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Tabla 12

Relacion entre las estrategias de deliberacién y el proceso de aprendizaje

Proceso de

Estrategias de aprendizaje area de

deliberacion  desarrollo personal
ciudadania y civica
Rho de Estrategias de Coeficiente de 1,000 474"
Spearman deliberacion correlacién
Sig. (bilateral) : ,000
N 62 62
Proceso de Coeficiente de AT4™ 1,000
aprendizaje area de correlacién
desarrollo personal Sig. (bilateral) ,000 :
ciudadania y civica N 62 62

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Toma de decision:

La tabla 10, indica la correlacion de r=0,474 con una preeminencia menor a 0,05 lo

que reconoce a la hipotesis alterna. Se muestra la existencia de una conexion de intensidad

moderada entre las estrategias de deliberacion y el proceso de saberes en el area de desarrollo

personal ciudadania y civica en la I. E. Domingo Mandamiento S., Hualmay — 2023.

80

60
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Estrategias de deliberacion
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Figura 7 Dispersion entre las estrategias de deliberacién y el proceso de aprendizaje

Hipotesis especifica 3
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Ha: Las estrategias de participacion se relacionan directamente con el proceso de

aprendizaje en el area de desarrollo personal ciudadania y civica en la I. E. Domingo

Mandamiento S., Hualmay — 2023.

Ho: Las estrategias de participacion no se relacionan directamente con el proceso de

aprendizaje en el area de desarrollo personal ciudadania y civica en la I. E. Domingo

Mandamiento S., Hualmay — 2023.

Tablal3

Relacion entre las estrategias de participacion y el proceso de aprendizaje

Estrategias de

Proceso

de

aprendizaje area
de desarrollo

participacion personal
ciudadania y
civica
Rho de Estrgt_eglafs,de Coeﬂue_rlte de 1,000 438"
Spearman participacion correlacion
Sig. (bilateral) . ,007
N 62 62
E’roceso de aprendizaje Coef|C|e_n,te de 438" 1,000
area de desarrollo correlacion
personal ciudadaniay  Sig. (bilateral) ,007 .
civica N 62 62

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Toma de decision:

La tabla 11, indica la correlacion de r=0,438 con una preeminencia menor a 0,05 lo

que reconoce a la hipotesis alterna. Se evidencia la existencia de una conexion de intensidad

moderada entre las estrategias de participacion y el proceso de saberes en el area de

desarrollo personal ciudadania y civica en la I. E. Domingo Mandamiento S., Hualmay —

2023.
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Figura 8 Dispersion entre las estrategias de participacion y el proceso de aprendizaje

Hipotesis especifica 4

Ha: Las estrategias de apoyo se relacionan directamente con el proceso de saberes en
el area de desarrollo personal ciudadania y civica en la I. E. Domingo Mandamiento S.,
Hualmay — 2023.

Ho: Las estrategias de apoyo no se relacionan directamente con el proceso de saberes
en el area de desarrollo personal ciudadania y civica en la I. E. Domingo Mandamiento S.,
Hualmay — 2023.

Tabla 14
Relacidn entre las estrategias de apoyo y el proceso de aprendizaje
Proceso de
Estrategias  aprendizaje area de
de apoyo desarrollo personal
ciudadania y civica

Rho de Estrategias de apoyo Coeficiente de 1000 799™
Spearman correlacion ' ’
Sig. (bilateral) : ,000
N 62 62
Proceso de aprendizaje area  Coeficiente de 799™ 1000
de desarrollo personal correlacion ’ ’
ciudadania y civica Sig. (bilateral) ,000 :
N 62 62

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Toma de decision:

La tabla 12 muestra la correlacion de r=0,799 con una preeminencia menor a 0,05 lo

que asiente a la hipotesis alterna. Se evidencia la existencia de una conexion de intensidad

buena entre las estrategias de apoyo y el proceso de saberes en el area de desarrollo personal

ciudadania y civica en la I. E. Domingo Mandamiento S., Hualmay — 2023.
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Figura 9 Dispersion entre las estrategias de apoyo y el proceso de aprendizaje
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CAPITULO V: DISCUSION

5..1. Discusién de resultados

El procesamiento del reporte obtenido de los estudiantes permitio verificar la propuesta
de los propositos indicados en el trabajo, que en la légica funciona por la correlacion entre
las estrategias de aprendizaje y la consecuencia de las actividades de estos implementados
por los discipulos motivo de la indagacion.

Se manifiesta en el objetivo general que se determind la correlacion efectiva entre las
estrategias de aprendizaje y el proceso de saberes en el area de desarrollo personal ciudadania
y civica en la institucion escolar, en la descripcion de los resultados se indica que un 64,5%
de estudiantes se muestran en un grado medio, un 30,6% adquirieron un grado bajo y un
4,8% lograron un grado elevado; con relacion a los procesos de saberes los resultados
exponen a un 75,8% de estudiantes un nivel moderado, un 14,5% adquirieron un nivel alto
y un 9,7% lograron un nivel bajo. De la informacion sefialada se deduce que la relacion que
se muestra es de tendencia regular, o en otro aspecto que las estrategias empleadas por los
escolares les permiten procesar los aprendizajes y con ello determinar los aprendizajes
logrados en el area de desarrollo personal y ciudadania en los colegiales del centro escolar.
Los resultados se pueden contrastar con los que desarrollaron Espinoza Rodriguez (2018) y
Aparicio Mosquera (2021) quienes coinciden en sus estudios al sefialar que los estudiantes
que emplean estrategias de saberes adecuadas son mas proclives a lograr los aprendizajes en
las diferentes areas del aprendizaje en sus centros escolares.

Se manifiesta en el objetivo especifico 1, que se establecié la conexion entre las
estrategias de convivencia y el proceso de saberes en el area de desarrollo personal
ciudadania y civica en un centro escolar; en la descripcion de los resultados de la dimension
estrategias de convivencia se obtuvo el resultado: un 72,6% de educandos alcanzaron un
grado moderado, un 16,1% expresa un grado bajo y un 11,3% enuncia un grado elevado.
Con relacion a los procesos de saberes los resultados indican un 75,8% de estudiantes un
grado medio, un 14,5% adquirieron un grado elevado y un 9,7% lograron un grado bajo. De
la informacién sefialada se deduce que la relacion que se muestra es de tendencia regular, o
en otro aspecto que las estrategias de convivencia empleadas por los alumnos les permiten

procesar los aprendizajes y con ello determinar los saberes logrados en el area de desarrollo
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personal y ciudadania en los escolares del centro escolar. El contraste de los resultados se
manifiesta con los estudios de Lopez Ibarra (2022) y Nima Flores (2018) que sefialan la
importancia de las estrategias de convivencia que se desarrollan entre los alumnos y los

docentes promueven mejores resultados académicos.

Se manifiesta en el objetivo especifico 2, que se establecid la correlacion entre las
estrategias de deliberacion y el proceso de saberes en el area de desarrollo personal
ciudadania y civica en un centro escolar; en la descripcion de los resultados de la dimension
estrategias de deliberacion se obtuvo el resultado: un 58,1% indica un grado moderado, un
32,3% denota un grado bajo y un 9,7% indica un grado elevado. Con relacion a los procesos
de aprendizaje, los resultados indican un 75,8% de estudiantes en grado moderado, un 14,5%
adquirieron un grado elevado y un 9,7% lograron un grado bajo. De la informacion sefialada
se deduce que la relacién que se muestra es de tendencia regular, o en otro aspecto que las
estrategias de deliberacion empleadas por los alumnos les permiten procesar los aprendizajes
y con ello determinar los saberes logrados en el area de desarrollo personal y ciudadania en
los alumnos del centro escolar. Los resultados obtenidos se contrastaron con los que sefialan
los estudios de Erazo Escovar (2021) y Mendoza Palma (2021) que encuentran una
correspondencia reveladora entre el uso de las estrategias de saberes y de convivencia son
importantes para que los alumnos se logren integrar a diversos procesos de saberes que se

instituyen en carreras de estudios en las instituciones escolares de diversos grados de estudio.

Se manifiesta en el objetivo especifico 3, que se establecio la conexion entre las
estrategias de participacion y el proceso de saberes en el &rea de desarrollo personal
ciudadania y civica en el centro escolar; en la descripcion de los resultados de la dimension
estrategias de participacion se obtuvo el resultado: un 54,8% sefiala un grado moderado, un
38,7% evidencia un grado bajo y un 6,5% alcanzaron un grado alto. Con relacién a los
procesos de aprendizaje los resultados exponen un 75,8% de alumnos un grado moderado,
un 14,5% adquirieron un grado elevado y un 9,7% lograron un grado bajo. De la informacion
sefialada se deduce que la relacion que se muestra es de tendencia regular, o en otro aspecto
que las estrategias de participacion empleadas por los alumnos les permiten procesar los
aprendizajes y con ello determinar los saberes logrados en el area de desarrollo personal y
ciudadania en los discipulos del centro escolar. Los resultados fueron contrastados con los
que desarrollaron Vergara Mosquera (2021) y Bravo Cdrdova (2019) que consolidan la idea
de las mejores acciones educativa se originan en la aplicacion de las estrategias de

participacion presente de los escolares para saberes logrados.
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Se manifiesta en el objetivo especifico 4, que se estableci la conexion entre las
estrategias de apoyo Y el proceso de saberes en el area de desarrollo personal ciudadania y
civica en un centro educativo; en la descripcion de los resultados de la dimension estrategias
de apoyo se obtuvo el resultado: un 82,3% indican un grado moderado, un 9,7% sefiala un
grado bajo y un 8,1% tienen un grado elevado. Con relacion a los procesos de saberes los
resultados sefialan un 75,8% de estudiantes en grado moderado, un 14,5% adquirieron un
grado elevado y un 9,7% lograron un grado bajo. De la informacion sefialada se deduce que
la relacion que se muestra es de tendencia regular, o en otro aspecto que las estrategias de
apoyo utilizadas por los discipulos les permiten procesar los aprendizajes y con ello
determinar el provecho de aprendizajes en el area de desarrollo personal y ciudadania en los
alumnos del centro escolar. Se verifico las secuelas con las exploraciones de Espinoza
Rodriguez (2018) y Aparicio Mosquera (2021) y centran sus conclusiones a la trascendencia
de los modelos de apoyo que emplean los escolares para lograr aprendizajes propuestos por

los maestros en las diversas areas del saber.
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

Primero: Este estudio ha determinado la relacion existente entre las estrategias de
aprendizaje y el proceso de saberes en el area de desarrollo personal ciudadania y civica en
la I. E. Domingo Mandamiento S., Hualmay — 2023. Mediante el procesamiento de los
cuestionarios sobre las estrategias y proceso de saberes con la intervencion de 62 alumnos,
se pudo demostrar la importancia de la correspondencia entre las variables. El resultado
general arroja una correlacion de r=0,574 con una preeminencia menor a 0,05 la que acepta
a la hipdtesis alternativa. Lo que indica que existe una relacion regular entre las variables de
estudio, que se entiende como una situacion deficitaria entre la aplicacién de las estrategias
de los alumnos y como se desarrollan sus propios procesos de aprender manifestadas en el

area de estudio.

Segundo: Se logro establecer las condiciones del objetivo especifico 1, la conexidon entre
las estrategias de convivencia y el proceso de saberes en el &rea de desarrollo personal
ciudadania y civica en la I. E. Domingo Mandamiento Sipan, Hualmay — 2023. El resultado
muestra una reciprocidad de r=0,410 con una preeminencia menor a 0,05 la que reconoce a
la hipétesis alterna. Lo que indica que concurre una correspondencia regular entre la

dimension estrategia de convivencia y el proceso de saberes en el area de estudio.

Tercero: Se logro establecer las condiciones del objetivo especifico 2, la conexidn entre
las estrategias de deliberacion y el proceso de saberes en el area de desarrollo personal
ciudadania y civica en la I. E. Domingo Mandamiento Sipan, Hualmay — 2023. El resultado
muestra una reciprocidad de r=0,474 con una preeminencia menor a 0,05 la que acepta a la
hipétesis alterna. Lo que indica que concurre una correspondencia regular entre la dimension

estrategia de deliberacion y el proceso de saberes en el area de estudio.

Cuarto: Se logro establecer las condiciones del objetivo especifico 3, la conexion entre
las estrategias de participacion y el proceso de saberes en el area de desarrollo personal
ciudadania y civica en la I. E. Domingo Mandamiento Sipan, Hualmay — 2023. El resultado

muestra una correspondencia de r=0,438 con una preeminencia menor a 0,05 la que acepta
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a la hipotesis alterna. Lo que indica que concurre una correspondencia regular entre la

dimensidn estrategia de participacion y el proceso de saberes en el area de estudio.

Quinto: Se logro establecer las condiciones del objetivo especifico 4, la conexion entre
las estrategias de apoyo y el proceso de saberes en el area de desarrollo personal ciudadania
y civicaen la I. E. Domingo Mandamiento Sipan, Hualmay — 2023. El resultado muestra una
reciprocidad de r=0,799 con una preeminencia menor a 0,05 la que acepta a la hipétesis
alterna. Lo que indica que concurre una correlacion regular entre la dimension estrategia de

apoyo Y el proceso de saberes en el area de estudio.

6.2. Recomendaciones

Primero: Obteniendo un resultado general del 57.4% de intensidad en la contribucion
de las variables de estudio, se confia a las autoridades y docente del centro escolar vigorizar
las actividades de estrategias de aprendizaje y con ello incidir en el manejo de los procesos
de saberes de los escolares.

Segundo: Obteniendo un resultado de la hipotesis especifica 1, de 41.0% de intensidad
en la contribucién de la estrategia de convivencia y el proceso de saberes se sugiere a las
autoridades y maestros del centro escolar, trabajar actividades con las estudiantes centradas

en el desarrollo de los valores, la interrelacion y las comunicaciones de la tematica.

Tercero: Obteniendo un resultado de la hipétesis especifica 2, de 47.4% de intensidad
en la correspondencia de la dimension estrategias de deliberacion y el proceso de saberes se
aconseja a las autoridades y profesores de la casa de estudios, trabajar actividades
académicas con las estudiantes centradas en el desarrollo cognitivo, las habilidades y la

interrelacion entre sus pares.

Cuarto: Obteniendo un resultado de la hipétesis especifica 3, de 43.8% de intensidad
en la correspondencia de la dimension estrategias de participaciony el proceso de saberes se
aconseja a las autoridades y profesores de la casa de estudios, trabajar actividades de
unificacion con los alumnos centrado en el desarrollo de promocién, gestion y de

conocimiento entre sus pares.

Quinto: Obteniendo un resultado de la hipétesis especifica 3, de 79.9% de intensidad
en la correspondencia de la dimensidn estrategias de apoyo y el proceso de saberes se

aconseja a las autoridades y profesores de la casa de estudios, trabajar actividades
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complementarias de manejo emocional con las estudiantes centradas en la motivacion, la

concentracion y el manejo de tiempo entre sus pares.
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ANEXOS

CUESTIONARIO DE ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Indicaciones:
El cuestionario es un instrumento que permitira obtener informacion de los usuarios sobre las
estrategias didacticas, tiene los valores siguientes:

Nunca Casi nunca A veces Con frecuencia Siempre
1 2 3 4 5
Ne ftemns Valores

1 2 3 4 5

Dimension: Estrategias de convivencia

En mi aula sugiero y acuerdo pautas de convivencia que
prioricen la convivencia democratica fundada en las normas.

Me involucro en situaciones sociales donde la discriminacion
2 | esta presente y es necesario mostrar respuestas adecuadas y
efectivas.

Estoy dispuesto a asumir las tareas que se me encomienden de
manera responsable y colaborativa.

Expreso mis pensamientos cuando hablo de temas relacionados
con la violencia y la explotacién.

Cuando hablo de situaciones cotidianas que benefician al bien
5 | comdn, me gusta compartir mis pensamientos a través de una
lectura dirigida, mediante un dialogo con un compafiero.

Dimension: Estrategias de deliberacién

Desarrollo representaciones visuales que me ayudan a clasificar
6 |y organizar ideas, lo que a su vez me permite construir
argumentos persuasivos.

Creo tablas que comparan diferentes temas, segin las

! sugerencias del profesor de la materia.

8 Cuando mi maestro me enfrenta a casos de asuntos publicos, me
baso en conceptos para formar mi postura al respecto.

9 Me mantengo al dia con las ultimas noticias y formo mi propia
perspectiva sobre el asunto.

10 Participo en debates sobre asuntos que conciernen al publico,

expresando mis puntos de vista como ciudadana responsable.

Dimension: Estrategias de participacion

Expreso mis opiniones respaldadas por argumentos sélidos en
11 | respuestaa las preguntas y cuestionamientos planteados durante
la sesion.

Elaboro y ejecuto planes integradores que me habilitan para
12 | tramitar opciones de soluciones posibles frente a tema legales
tanto en mi institucion educativa como en la colectividad.

Colaboro activamente en la reunién del salon, contribuyendo
13 | con propuestas para abordar y resolver los problemas que surgen
durante sus sesiones.

Preparo y llevo a cabo presentaciones sobre temas pertinentes al

14 |, . S
area, ofreciendo una explicacion clara y completa.

Colaboro en equipos de trabajo asumiendo roles especificos que

15 contribuyan al cumplimiento exitoso de las tareas asignadas.

Dimension: Estrategias de apoyo
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Mantengo una alta motivacion, ya que percibo que mi energia

16 | es fundamental para alcanzar efectos positivos en mi proceso de
aprender.

17 Indago un entorno libre de pasatiempos y me enfoco
completamente en mis estudios.

18 Administro eficazmente mi tiempo, estableciendo prioridades
entre el estudio y otras actividades de manera adecuada.
Presto atenciobn a las muestras e intervenciones de los

19 | estudiantes, contribuyendo con participaciones o respondiendo
a interrogantes expresadas con atencion y diligencia.

20 Me relajo y manejo mi ansiedad de manera efectiva, sin perder

el control ni sentirme desesperada ante situaciones desafiantes.
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CUESTIONARIO DE PROCESO DE APRENDIZAJE

Indicaciones:
El cuestionario es un instrumento que permitira obtener informacion de los usuarios sobre las
estrategias didacticas, tiene los valores siguientes:

Nunca Casi nunca A veces Con frecuencia Siempre
1 2 3 4 5
o - Valores
N Items 5 3 1 5
Dimensidn: Acceso de informacion
1 Para resolver las actividades utilizas los textos escolares del
MINEDU
2 | Utilizas los textos escolares de la biblioteca escolar
3 | Para cumplir las tareas escolares tienes acceso al internet
4 | Accedes a informacién académica desde plataformas virtuales
5 | Los docentes promueven el acceso a plataformas virtuales
Dimension: Proceso de informacion
6 | Al trabajar la informacidn te resulta facil retenerla
7 | Consideras gue el aprendizaje gue logras es solo visual
8 Te resulta fécil recordar la informacién que hiciste con
anterioridad
9 | Tus pensamientos permiten desarrollar acciones razonadas
Dimension: Obtencidn de conocimientos
10 Lo§ _aprendizajes logrados los expresas de manera escrita con
facilidad
11 | Te resulta facil escribir argumentos de tus conocimientos
12 | Puedes expresarte oralmente con facilidad
13 Pued_es exponer los temas con seguridad de sostener tus ideas
propias
14 Los_textos presentados en tus trabajos son acompafiados por
gréficos
15 | Graficas con facilidad tus ideas
Dimension: Aplicacién practica
16 Parg _desarrollar tus actividades los conocimientos logrados son
suficientes
17 Puedes solucionar problemas con tus aprendizajes de manera
oportuna
18 | Las tareas son facilitadas por los aprendizajes logrados
19 Las tareas son asumidas con responsabilidad a partir de tus
conocimientos
20 | Tus conocimientos son aplicados a la realidad en la que vives
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MATRIZ DE DATOS

Estilos de aprendizaje Logros de aprendizaje
N Pt Convive y participa democraticamente en la bisqueda del
Activo Reflexivo Tednco Pragmatico SsT1 e s e o bien comin Prom V2
S1 D1 S2 D2 S3 D3 S4 D4 N1 D5 N2 D6

1 |11 | Moderada | 16 | Moderada 12 Moderada| 18 | Muyalia | 57 | 18 | Logro Destacado 19 Logro Destacado 19 | Logro Destacado
2 | 9 | Moderada | 11 Baja g Baja 9 Baja 38 |12 En Proceso 12 En Proceso 12 En Proceso

3 /15| Muyalta | 15 | Moderada 18 Muyalta | 18 | Muyalia | 66 | 14 Logro Previsto 15 Logro Previsto 15 Logro Previsto
415 | Muybaja | 2 | Muybaja 3 Muybaja | 4 | Muybga | 14 | 17 Lcgro Previsto 18 Logro Destacado 18 | Logro Destacado
518 Baja 1 Baja 9 Baja 9 Baja 37 |12 En Proceso 12 En Proceso 12 En Proceso

6 | 12 | Moderada | 14 | Moderada 12 Moderada | 11 | Moderada| 49 | 12 En Proceso 12 En Proceso 12 En Proceso

7120 Muyalta | 19 Alta 20 Muy aita 19 | Muyalia 78 18 | Logro Destacado 18 Logro Destacado 18 Logro Destacado
8 | 12 | Moderada | 14 | Moderada 12 Moderada | 11 | Moderada| 49 | 14 Legro Previslo 15 Logro Previsto 15 Logro Previsto
9 |15 | Muyalla | 15 | Moderada 18 Muyalta | 18 | Muyala | 66 18 | Logro Destacado 19 Logro Destacado 19 | Logro Destacado
10 | 12 | Moderada | 14 | Moderada 12 Moderada | 11 | Moderada | 49 14 Logro Previsto 15 Logro Previsto 15 Logro Previsto
1111 | Moderada | 9 | Muy baja g Baja 8 Muy baja 37 14 Logro Previsto 15 Logro Previsto 15 Logro Previsto
12 | 12 | Moderada | 14 | Moderada 12 Moderada| 11 | Moderada| 49 17 Logro Previsto 18 Logro Destacado 18 Logro Destacado
131 8 Baja 11 Baja g Baja 9 Baja 37 12 En Proceso 12 En Proceso 12 En Proceso
14|19 | Muyalta | 19 Alta 8 Baja 6 Muybgja | 52 | 14 Logro Pravisto 1" En Proceso 13 En Proceso
16| 7 Baja 14 | Moderada 12 Moderada | 11 | Moderada | 44 14 Logro Previsto 15 Logro Previsto 15 Logro Previsto
16| 8 Baja 9 | Muy baja g Baja 8 Muy bgja 34 14 Logro Previsto 15 Logro Previsto 15 Logro Previsto
17 114 Alta 19 Alta 20 Muy alta 19 | Muyalia 72 18 | Logro Destacado 18 Logro Destacado 18 Logro Destacado
18| 8 Baja 9 | Muy baja g Baja 8 Muybaa | 34 12 En Proceso 9 En Inicio 11 En Proceso
19| 9 | Moderada | 14 | Moderada 14 Alta 13 | Moderada| 50 | 14 Logro Previsto 15 Logro Previsto 15 Logro Previsto
20| 8 Baja 9 | Muy baja g Baja 8 | Muybga | 34 | 15 Lagro Previsto 16 Logro Previsto 16 Logro Previsto
21|18 Baja 16 | Moderada 12 Moderada| 18 | Muyalia | 54 | 18 | Logro Destacado 18 Logro Destacado 18 | Logro Destacado
2|7 Baja 14 | Moderada 12 Moderada| 11 | Moderada| 44 | 14 Logro Previsto 15 Logro Previsto 15 Logro Previsto
23|14 Alta 20 | Muyalta 20 Muy a 19 | Muyala | 73 | 14 Logro Previsto 12 En Proceso 13 En Proceso
24| 8 Baja 9 | Muybaja g Baja 8 | Muybga | 34 | 12 En Proceso 12 En Proceso 12 En Proceso
25| 11 | Moderada | 15 | Moderada 18 Muyaita | 18 | Muyalla | 62 | 18 | Logro Destacado 18 Logro Destacado 18 | Logro Destacado
26| 5 | Muybaja | 2 | Muybaja 3 Muybaja | 4 | Muybga | 14 | 12 En Proceso 12 En Proceso 12 En Proceso
27 | 12 | Moderada | 14 | Moderada 12 Moderada| 11 | Moderada| 49 | 14 Logro Previsto 15 Logro Previsto 15 Logro Previsto
28| 8 Baja " Baja g Baja 9 Baja 37 | 4 Logro Previsto 15 Logro Previsto 15 Logro Previsto
29115 | Muyalta | 15 | Moderada 18 Muyalta | 18 | Muyalia | 66 | 18 | Logro Destacado 19 Logro Destacado 19 | Logro Destacado
30| 5 | Muybaja | 2 | Muybaja 3 Muy baja 4 Muy baja 14 12 En Proceso 12 En Proceso 12 En Proceso
31115 Muyalta | 15 | Moderada 18 Muy aita 18 | Muyalia 66 14 Logro Previsto 15 Logro Previsto 15 Logro Previsto
32| 11 | Moderada | 16 | Moderada 12 Moderada | 18 Muy alta 57 17 Logro Previsto 18 Logro Destacado 18 Logro Destacado
33120 | Muyalta | 10 | Muy baja 17 Muy alta 16 Muy alta 63 14 Logro Previsto 15 Logro Previsto 15 Logro Previsto
34 | 11 | Moderada | 9 | Muy baja g Baja 8 Muybga | 37 | 14 Logro Previslo 15 Logro Previsto 15 Logro Previsto
35|20 | Muyalta | 18 Alta 20 Muyaita | 19 | Muyala | 78 | 18 | Logro Destacado 18 Logro Destacado 18 | Logro Destacado
36 | 11 | Moderada | 16 | Moderada 12 Moderada | 18 | Muyalia 57 | 14 Logro Previsto 15 Logro Previsto 15 Logro Previsto
37 |15 | Muyalta | 15 | Moderada 18 Muyalfta | 18 | Muyalia | 66 | 18 | Logro Destacado 18 Logro Destacado 18 | Logro Destacado
38 | 12 | Moderada | 14 | Moderada 12 Moderada | 11 | Moderada| 49 | 14 Logro Previsto 15 Logro Previsto 15 Logro Previsto
39 | 12 | Moderada | 14 | Moderada 12 Moderada| 11 | Moderada| 49 | 14 Logro Previsto 15 Logro Previsto 15 Logro Provisto
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40 | 11 | Mcderada | 16 | Moderada 12 Moderada | 18 | Muyalta | 57 | 18 | Logmo Destacado 19 Logro Destacado 19 | Logro Destacado
M18 Baja 1" Baja 9 Baja 9 Baja 3r | 12 En Proceso 12 En Proceso 12 En Procesg
42119 | Muyalta | 19 Alta 18 Alta 14 Alta 67 | 18 | Logro Destacado 18 Logro Destacado 18 | Logro Destacado
43115 alta | 15 | Moderada 16 Muyala | 16 | Muyafta | 62 | 14 Logro Previsto 15 Logro Previsto 15 Logro Previsto
44 | 11 | Moderada | 9 | Muybaja 9 Baja 12 | Moderada| 41 | 14 Logro Previsto 15 Logro Previsto 15 Logro Previsio
45 | 11 | Mcderada | 16 | Modorada 12 Moderada | 18 | Muyaitta | 67 | 18 | Logro Destacado 18 Logro Destacado 18 | Logro Destacado
46| 8 Baa 11 Baja 9 Baja 13 | Moderada | 41 12 En Proceso 12 En Proceso 12 En Procesa
47 | 12 | Moderada | 14 | Moderada 12 Moderada | 14 Alta 52 | 14 Logro Previsto 15 Logro Previsto 15 Logro Previsio
48 |11 | Mcderada | 9 | Muybaja 9 Baja 12 | Moderada | 41 | 17 Logro Previsto 18 Logro Destacado 18 | Logro Destacado
49| 5 | Muybaja | 2 | Muybaja 3 Muybaja | 17 | Muyata | 27 | 18 | Logro Destacado 18 Logro Destacado 18 | Logra Destacado
50 | 12 | Mcderada | 14 | Moderada 12 Moderada | 14 Alta 5 | 14 Logro Previsto 15 Logro Previsto 15 Logro Previsio
51|19 | Muyalta | 19 Alta 15 Alta 11 | Moderada| 64 | 14 Logro Previsto 15 Logro Previsto 15 Logro Previsto
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UNIVERSIDAD NACIONAL JOSE FAUSTINO SANCHEZ CARRION

Resolucién de Consejo Directivo N°012-2020-SUNEDU /CD de fecha 27/01/2020

FACULTAD DE EDUCACION
UNIDAD DE GRADOS Y TITULOS-FE
ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS PARA OBTENER EL TITULO
PROFESIONAL DE LICENCIADO EN EDUCACION

En Huacho, el dia 12 de junio del 2024, siendo la 03:00 p.m., se reunieron en la sala de sustentacion de la
Facultad de Educacion, los miembros del Jurado Evaluador integrado por el:

PRESIDENTA Dra. MARCELO ANGULO NORVINA MARLENA DNI N° 15766260
SECRETARIA Dra. GAVEDIA GARCIA DE HIJAR GLADYS MARGOT DNI N° 15855951
VOCAL Dr. GUTIERREZ BRAVO CARLOS ALBERTO DNI N° 15616035
ASESOR Dr. PALOMINO WAY JORGE ALBERTO DNI N° 15599204

La postulante al Titulo Profesional don (fia), TOLEDO JESUS ROSALINDA MARIA identificada con DNI N°
75417331 procedi6 a la Sustentacion de la Tesis titulada: ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y
PROCESO DE APRENDIZAJE EN EL AREA DE DESARROLLO PERSONAL
CIUDADANIA Y CIVICA EN LA |. E. DOMINGO MANDAMIENTO SIPAN, HUALMAY -
2023, autorizada mediante Resolucién Decanato N°0865-2024-FE de fecha 03 de junio de 2024, de
conformidad con las disposiciones del Reglamento de Grados Académicos y Titulos Profesionales
vigentes, (5< ) absolvio las interrogantes que le formularon los sefores del Jurado, Concluida la
Sustentacion de la tesis, se procedié a la votaciéon correspondiente resultando la
candidata ....APRO2ADA . por ..QRAMNIKIRAR con la nota de:

. CALICAEION EQUIVALENCIA CONDICION
NUMERO LETRAS
/8 DIECiocHO | EXCELENTE | APROBADA

7

siendo las 7: 20.. p.m. del dia 12 de junio del 2024, horas se dio por concluido el acto de sustentacién, firmando
el jurado evaluador las Actas de Sustentacién de la Tesis para obtener el Titulo Profesional de Licenciado en
Educacién, Nivel SECUNDARIA Especialidad: CIENCIAS SOCIALES Y TURISMO inscrito en el folio N°
24l del LIBRO DE ACTAS

Dra. GAVEDIA GARCIA ¥YS MARGOT
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