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RESUMEN

Objetivo: Determinar la vinculacion existente entre la autoestima y el logro del
aprendizaje en el area de comunicacion integral en estudiantes del primer grado
primaria de la I.E.P. Rubén Dario - Santa Maria 2019. Métodos: La poblacion estuvo
representada por 38 estudiantes de la I.E.P. Rubén Dario- Santa Maria 2018, la misma
cantidad de estudiantes fueron parte de la muestra, es de tipo basico y enfoque cuantitativo.
Las hipétesis planteadas se corroboraron mediante la herramienta estadistica Chi Cuadrado.
Se manejo en version 22 el programa SPSS y los graficos descriptivos. Resultados: Un
61%(23 educandos) afirmaron que han deseado ser otra persona mas de una vez, mientras
39%(15 educandos) manifestaron que no. Asimismo, Se puede apreciar que un 55%(21
educandos) indican que no tienen dificultad para expresarse frente a los demas, mientras
45%(17 educandos) manifestaron que si tienen algunas. Conclusién: El autoestima se
relaciona de forma significativa con el logro del aprendizaje enel &reade comunicacion
integral en estudiantes del primer grado de primaria de la I.E.P. Rubén Dario — Santa
Maria 2019, debido a que ha obtenido un valor de 23.122, y una significacion de
p=0.000<0.05 teniendo una significacion alta. Asimismo, la correlacion de Spearman logro

una significacion de p=0.000<0.05 lo cual tiene una representacion muy aceptable

Palabras Claves: Autoestima, autoestima personal, autoestima academica,

autoestima familiar, autoestima social, logros de aprendizaje.
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ABSTRACT

Objective:  To determine the relationship between self-esteem and the
achievement of learning in thegarea ofgintegral communicationgin first grade students
of the IEP Rubén Dario - Santa Maria 2019. Methods: The population was made up of
38 students of the IEP Rubén Dario- Santa Maria 2018, the same number of students were
part of the sample, it is of agbasic type and quantitative approach. The hypotheses raised
were corroborated using the Chi Square statistical tool. The SPSS program and descriptive
graphics were used in version 22. Results: 61% (23 students) stated that they have wanted
to be someone else more than once, while 39% (15 students) stated that they had not.
Likewise, it can be seen that 55% (21 students) indicate that they do not have difficulty
expressing themselves in front of others, while 45% (17 students) state that they do have
some. Conclusion: Self-esteem is significantly related to the achievement of learnin fin
the area of integral communication in firstf rade students of the IEP Rubén Dario - Santa
Maria 2019, because it has obtained a value of 23,122, and a significance of p = 0.000
<0.05 having a high significance. Likewise, the Spearman correlation achieved a

significance of p = 0.000 <0.05 which has a very acceptable representation.

Keywords: Self-esteem, personal self-esteem, academic self-esteem, family self-esteem,

social self-esteem, learning achievements.



CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de la Realidad problemética

La educacion es el cimiento para que una sociedad pueda desarrollarse, en ese sentido
el sistema educativo peruano deberia ir mejorando y brindar una educaciéon de calidad,

para lo cual se debe conocer los elementos que aporten para mejorar la calidad.

Uno de los aportes mas trascendentes en beneficio de la educacion es la autoestima

que es la base fundamental para el logro de los objetivos

La etapa en la cual los nifios pueden aprender, cambiar y mejorar su autoestima,
es fundamental debido a la trascendencia crucial para el desarrollo de su personalidad y

esencial para el logro de aprendizaje respectivo

En nuestro pais existen demasiadas falencias con respecto a la educacion, el
porcentaje del deficiente rendimiento académico crece aceleradamente en los alumnos de
el total de instituciones existentes en nuestra nacion; este problema se refleja en los bajos
puntajes alcanzados en la Prueba Internacional de Sistema de Evaluacion (PISA) del
2012, desarrollado por la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico

(OECD, 2013), donde midieron el nivel de aprendizaje de los alumnos.



En ese sentido se deben adoptar emjores desiciones en los objetivos para elevar el
nivel de logro del aprendizaje, por ello es necesario identificar aquellos factores que

influyen directamenteen nuestros estudiantes y que los llevan al fracaso académico.

En nuestra Institucion, los alunos carecen de elementos de gran necesidad para
acoger desde pequefios los incentivos adecuados para obtener altos logros en el area de
comunicacion; es por ello que se evidencian dificultades en la lecto-escritura como

resultado de multiples factores: baja autoestima, estrés y autoritarismo de los padres.

El problema de todo ello es la carencia de apoyo de los padres hacia sus hijos, muchas
veces por dedicarse exclusivamente a trabajar y no organizarse bien para poder brindarle
tiempo a sus hijos, esto también se puede deber al grado de educacién de dichos padres que

no poseen el conocimiento suficiente para poder apoyarlos.

Todo ello conlleva a que los nifios tengan temores a desenvolverse publicamente y
no puedan efectuar una lectura eficiente debido las inseguridades con las que cuentan. Ello
también dificulta la eficacia en aprender a leer y escribir , observandose que los docentes en

su mayoria no se abastecen para poder apoyarlos en su aprendizaje.

Por ello al no poder demostrat mejor interés en que los nifios en el estudio, padres
de familia que no apoya en la educaciony docentes desinteresados en adjudicar nuevas
estrategias de ensefianza-aprendizaje, se tendrd como resultado a nifios flexibles y

de baja autoestima.



1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general
¢Existe relacion entre la autoestima y el logro del aprendizaje en el areade
comunicacion integral en estudiantes del primer grado primaria de la 1.E.P.

Rubén Dario — Santa Maria 2019?

1.2.2 Problemas especificos
¢Cual es la relacién entre la autoestima personal y el logro del aprendizaje en
el area de comunicacion integral en estudiantes del primer grado primaria de

la I.LE.P. Rubén Dario — Santa Maria 2019?

¢Cual esla relacién entre laautoestima en el area académicay el logro del
aprendizaje en el area de comunicacion integral en estudiantes del primer

grado primariade la I.E.P. Rubén Dario — Santa Maria 2019?

¢Cual es la relacion entre autoestima en el area familiar y el logro del
aprendizaje en el area de comunicacion integral en estudiantes del

primer grado primaria de la I.E.P. Rubén Dario - Santa Maria 2019?

¢Cudl es la relaciéon entre autoestima en el area social y el logro del
aprendizaje en el &rea de comunicacion integral en estudiantes del primer

grado primariade la I.E.P. Rubén Dario —Santa Maria 2019?



1.3 Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general
Determinar la relacion que existe entre la autoestima y el logro del
aprendizaje en el area de comunicacion integral en estudiantes del primer

grado primariade la I.E.P. Rubén Dario - Santa Maria 2019.

1.3.2 Objetivos especificos
Determinar la relacion que existe entre la autoestima personal y el logro del
aprendizaje en el &rea de comunicacion integral en estudiantes del primer

grado primaria de la I.E.P. Rubén Dario - Santa Maria 2019.

Determinar la relacion que existe entre la autoestima en el area académica
y el logro del aprendizaje en el area de comunicacion integral en estudiantes

del primer grado primaria de la I.E.P. Rubén Dario - Santa Maria 2019.

Determinar la relacion que existe entre la autoestima en el area familiar y
el logro del aprendizaje en el area de comunicacion integral en estudiantes

del primer grado primaria de la 1.E.P. Rubén Dario - Santa Maria 2019

Determinar la relacion que existe entre autoestima en el area social y el
logro del aprendizaje en el &rea de comunicacion integral en estudiantes del

primer grado primaria de la I.E.P. Rubén Dario- Santa Maria 2019.



1.4 Justificacion de la investigacion

Determinar la vinculacion entre la autoestima y los logros de aprendizaje en
estudiantes de educacion primaria es una labor demasiado compleja pero de todas
formas trascendente, porque permitird delimitar el nivel de incidencia que tiene la
autoestima sobre los logros de aprendizajes, a partir del cual se deben generar
estrategias que permitan mejorar de forma compartida las variables de estudio.
La autoestima, plenamente consumada, es la practica fundamental de que podemos

llevar unavida significativa y cumplir sus requerimientos.

Mas concretamente, podemos decir que la autoestima es lo siguiente:
1. La confianza en nuestra capacidad de pensar, en nuestra capacidad de

enfrentarnos a los desafios basicos de la vida.

2. La confianza en nuestro derecho a triunfar y a ser felices; el sentimiento de
serpres etables, de ser dignos, y de tener derecho a afirmar nuestras
necesidades y carencias, a alcanzar nuestros principios morales y a gozar del

fruto de nuestros esfuerzos.

3. Los logros de aprendizaje, son los alcances que se consideran deseables
valiosos y necesarios, fundamentales para la formacion integral de los

estudiantes.

Los resultados del estudio seran importantes para la comunidad debido a
que brindara teoria sistematizada sobre la Autoestimay los logros de aprendizaje.

Sera importante en lo metodolégico porque proporcionara a los docentes y



estudiantes la forma de conocer los niveles de autoestima en nifios de educacion
primaria. Serd importante en lo social porque los beneficiaros seran los docentes
y padres de familia quienes se veran favorecidos con los resultados del estudio,
por un lado a los docentes les permitira una mejor intervencion pedagdgica
y porotro, alos padres les facilitara estrategias paratratar de mejor maneraa sus

hijos.

1.5 Delimitacién del estudio
Delimitacion espacial
Institucion educativa “Ruben Dario” del distrito de Santa Maria
Delimitacion temporal
La investigacion se efectuard en el afio 20109.
1.6 Viabilidad Del Estudio
Viabilidad econdémica
Si cuento con el presupuesto econémico.
Viabilidad tedrica
Si existe la informacion teorica necesaria para fundamentar esta investigacion.
Viabilidad metodoldgica

Si cuento con los conocimientos necesarios sobre métodos, procedimientos para

desarrollar el estudio respectivo.



CAPITULO 1

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion
Antecedentes Nacionales

Vargas, J. (2013), en la tesis “Juicio moral y autoestima en estudiantes del

quinto afio de secundaria de colegios de Lima Metropolitana™.

Hallamos la existencia de una correlacion positiva significativa entre los
niveles de juicio moral y autoestima en estudiantes del quinto afio de secundaria
procedentes de colegio estatal. Aqui se aprecia que los estudiantes provenientes de
colegios estatales guardan una estrecha relacion del nivel valorativo, respecto a su
entorno dando una jerarquia de lo que estd bien o mal o justo e injusto de acuerdo

a la escala de valores que posean.

Existe correlacion  entre las  variables juicio moral y autoestima.
Los resultados expresan que, En general, considerando al total delos estudiantes
evaluados, alumnos del 5to afio de secundaria pertenecientes a tres colegios,
uno estatal y dos particulares, el juicio moral correlaciona positivamente con los
puntajes de autoestima. Esto permitiria inferir que existe unaproximidad entre los
procesos de juicio moral con los procesos afectivos, entre los que se cuenta a

la autoestima.

Robles, J. (2016), en su tesis “Influencia de los niveles de autoestima en el
rendimiento académico en los alumnos de la Facultad de Pedagogia de la

Universidad Nacional de Educacion Enriqgue Guzmany Valle”.



Concluyendo asi: Referente a la pruebagde independencia, se concluye que
existe relacion entre el nivel de autoestima y el rendimiento académico en los
alumnos de pedagogia, ejemplo los alumnos que poseen alta autoestima tienen un
alto rendimiento académico; del mismo modo quienes poseen baja autoestima tiene

rendimiento academico bajo.

Luego de los analisis de los resultados, también se determind que no existe
relacién significativa entre el nivel de autoestima y el alto rendimiento académico
en los alumnos de la especialidad de primaria de la Facultad de Pedagogia de
la Universidad Nacional de Educacion Enrigue Guzméan vy Valle. Es decir,
los alumnos con un buen nivel de autoestima no tienen un rendimiento

académico superior a quienes tienen un nivel bajo de autoestima.

Antecedentes Internacionales

Rios M. y Millan, T. (2015), en la investigacion: “Autoestima relacionado

con el desempefio escolar”.

Lleg6 a la siguiente conclusion: La autoestima se constituye en la esencia y
motor del valor humano en cuenta que solo valordndonos y haciendo un
conocimiento profundo de nosotros mismos, valoraremos a nuestros semejantes. La
autoestima abarca muchos aspectos de la vida de una persona; por tanto, si esta no

es adecuadamente estimulada, puede truncar a una persona.

La autoestima juega unimportante papel enla vidade las personasyaque es

el grado de satisfaccion consigo mismo Yy la valorizacién personal.

Es importante el tener una autoestima formada desde nifios, para tener una
proyeccion futura adecuada en el aprendizaje. La figura del docente y su forma de

interactuar son decisivas para la formacion de la autoestima del alumno.
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Depende del grado de autoestima positiva que tenga el alumno. Para que el

docente pueda fomentar una autoestima positiva, debera poseerla.

Aguirre C,y Vauro R. (2014) en la tesis “Autoestima y autoeficacia de los

chilenos”.

Concluyen que la autoestima y la autoeficacia se relacionan en el ambito
laboral conla motivacion, desempefio Yy satisfaccion. La autoestimay la autoeficacia
juegan un rol importante en la motivacién laboral, dado que a mayor autoestima y

autoeficacia habra mayor predisposicion a la motivacion.

De igual forma, se concluye que, a mayor autoeficacia, autoestima y
motivacién, habra mejor desempefio y satisfaccién laboral. Asimismo, a mayores
estimulos percibidos como motivantes por los trabajadores habra mayores

posibilidades de afianzar y desarrollar la autoeficaciay la autoestima.

2.2. Bases teoricas
Autoestima
Al respecto tenemos varios aportes de diferentes autores sobre autoestima

donde nos dan a conocer:

Alcéntara (2004), definehla autoestima como la forma habitual de pensar,
amar, sentir y comportarse consigo mismo es la disposicion permanente segun la
cual nos enfrentamos con nosotros Mismos.

Es necesario  precisar que la autoestima no es algo innato a
nuestra condicion de ser humanos, muy por el contrario, es algo que se

va construyendo de a poco, se va adquiriendo como resultado de la historia



de cada ser, es decir es el resultado de nuestras experiencias vividas y que
nos van moldeando en el transcurso de la vida, al respecto, el mismo autor nos
dice que la autoestima es una estructura consistente, estable, dificil de mover
y cambiar.

Pero su naturaleza no es estatica, sino dinamica y por lo tanto o
puede crecer, arraigarse mas intimamente, ramificarse e interconectarse con
otras actitudes nuestras o0 puede debilitarse, empobrecerse y desintegrarse.

Es pues perfectible en mayorgo menor grado.

Handabaka (2008), con respecto a la autoestima afirma que todas las
personas tenemosuna cierta consciencia de nuestras caracteristicas tanto positivas

como negativas. Y en funcion de ellas establecemos juicios de valor.

Nos apreciamos 0 nos despreciamos, nos valorizamos o nos desvalorizamos.
Este componente afectivo, evaluativo que acompafia a la opinion que tenemos

de nosotros mismos se llama autoestima.

Carrillo (2009), nos dice que la autoestima es el concepto que tenemos de
nuestra vida personal y de nuestra capacidad. Es, por tanto, la suma de nuestra
autoconfianza, el sentimiento de la propia competencia, el respeto vy la

consideracion que nos tenemos a nosotros Mismos.

Dicho de otra manera, es el sentimiento valorativo de nuestro ser, de
nuestra manera de ser, de quienes somos nosotros, del conjunto de rasgos

corporales, mentales y espirituales que forma parte de nuestra personalidad.

10



La autoestima se aprende cambia y la podemos mejorar. Siendo la
autoestima un factor de construccion diaria, implica que es permanente y que
la forma de construccion va a determinar que esta sea positiva 0 negativa y
segun ella actuaremos.

Podemos inferir entonces que la autoestima es un sentimiento valorativo
de nuestra manera de ser, juicio de la propia valia, evaluacion de si mismo,

consideraciones de los demas.

Yago (2010), sostiene que la autoestima es la opinion emocional profunda
que los individuos tienen de si mismos y que sobrepasa en sus causas la
racionalidad y la ldgica de dicho individuo.

A la autoestima también se le puede denominar auto apreciacion.
Més adelante  Yago sefiala las diferencias entre personas con alta y

baja autoestima ellas son:

a) Caracteristicas de un estudiante con alta autoestima:
1. Asume responsabilidades
2. Se siente orgullosos de sus éxitos

3. Afronta nuevas metas con optimismo.

e Se cambiaasi misma positivamente.
4. Expresa sinceridad en toda demostracion de afecto
5. Se siente conforme consigo mismo tal como es.

6. Se amaasi mismo.

11



b) Caracteristicas de un estudiante con baja autoestima:

1. Desprecia sus dones

2. Se deja influir porlos demas

3. No es amable consigo mismo

4. Sesiente impotente

5. Aveces culpaalos demas por sus faltasy debilidades.
6. Se siente menos que los demas

7. Suelen buscar pretextos por sus errores

Areas dimensionales de la autoestima

Coopersmith, S.( 1996), sefiala que los individuos presentan diversas formas
y niveles perceptivos, asi como diferencias en cuanto al patron de acercamientoy de

respuesta a los estimulos ambientales.

Por ello, la autoestima presenta areas dimensionales que caracterizan su

amplitud y radio de accién. Entre ellas incluye las siguientes:

AUTOESTIMA PERSONAL.: consiste en la evaluacion que el individuo
hace y habitualmente mantiene con respecto a si mismo en relacion con su imagen
corporal y cualidades personales, considerando su capacidad, productividad,
importancia y dignidad e implicando un juicio personal expresado en actitudes

hacia si mismo. Segun el Cuestionario de Coopersmith sus indicadores son:

e Paso mucho tiempo imaginando cosas 0 eventos
e Estoy seguro de mi mismo.

e Deseo frecuentemente ser otra persona.
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e Desearia tener menos edad.

e Hay muchas cosas acercade mi mismo que me gustaria cambiar si pudiera.
e Puedo tomar decisiones facilmente.

e Tengo siempre que tener a alguien que me diga lo que tengo que hacer.
e Me toma mucho tiempo acostumbrarme a cosas nuevas.

e Frecuentemente me arrepiento de las cosas que hago.

e Me doy por vencido facilmente.

e Usualmente puedo cuidarme a mi mismo.

AUTOESTIMA ENEL AREA ACADEMICA:

Consiste en la evaluacién que el individuo hace y habitualmente mantiene
con respecto a si mismo en relacién con su desempefiofen el ambito escolar,
considerando su capacidad, productividad, importancia y dignidad, implicando un
juicio personal expresado en actitudes hacia si mismo. Segun el Cuestionario de

Coopersmith sus indicadores son:

e Me daverguenza pararme frente al aula para hablar.
e Me siento orgulloso de mi trabajo en el colegio.

e Estoy haciendo el mejor trabajo que puedo.

e Me gusta que el profesor me pregunte en clase.

e No estoy progresando en la escuela como me gustaria.
e Frecuentemente me incomoda el colegio

e Mi profesor me hace sentir que no soy gran cosa.

e Frecuentemente me siento desilusionado en la escuela.
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AUTOESTIMA ENEL AREA FAMILIAR:

Consiste en la evaluacion que el individuo realiza y cotidianamente mantiene con

respecto asi mismo en relacion con sus interacciones en los miembros del grupo

familiar, su capacidad, productividad, importancia y dignidad, implicando un

juicio personal expresado en actitudes hacia si mismo. Segun el Cuestionario

de Coopersmith sus indicadores son:

Mis padresy yo nos divertimos mucho juntos.

Me incomodo en casa facilmente.

Usualmente mis padres toman en cuenta mis sentimientos.
Mis padres esperaban demasiado de mi.

Nadie me prestahmucha atencion en casa.

Muchas veces me gustaria irme de casa.

Mis padres me entienden.

Siempre siento que mis padres esperan mas de mi.

AUTOESTIMA ENEL AREA SOCIAL:

Consiste en la evaluacion que el individuo hace y habitualmente

mantiene con respecto a si mismo en relacion con sus interacciones sociales,

considerando su capacidad, productividad, importancia y dignidad, implicando un

juicio personal expresado en actitudes hacia si mismo.

Soy simpatico.
Mis amigos se sienten bien cuando estan conmigo.
Soy popular entre mis compafieros de mi misma edad.

Preferiria jugar con nifios menores que yo.
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e Los demas casi siempre siguen mis ideas.
e No me gusta estar con otra gente.
e A losdemas les “da igual” que los acompafie

e Las otras personas son mas agradables que yo.

La importancia de la autoestima

Segun Vasquez, K. (2006) la autoestima es importante por lo siguiente:

Condiciona el aprendizaje. Alumnoshque tiene una auto imagen positiva de si

mismo se hallan en mejor disposicion para aprender.

Facilita lasuperacion de las dificultades personales. Una personacon autoestima

alta, se siente con mayor capacidad para enfrentar los fracasos y los problemas

que se le presentan.

Apoya la creatividad; una persona puede trabajar para crear algo si confia en si

mismo.

Determina la autonomia personal, si la persona tiene confianza en si mismo,

podra tomar sus propias decisiones.

Posibilita una relacion social saludable; la persona que se siente segura de si

misma, puede relacionarse mejor
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La autoestima juega un papel importante en el desarrollo humano,

basicamente en el proceso de aprendizaje.

Factores que dafian la autoestima en los nifos

Avalos (2005), muchas veces observamos que tanto profesores como
familiares expresan actitudes negativas a los jovenes, estas tareas contribuyen a

disminuir la autoestima de los estudiantes.

Por consiguiente, debemos evitar las siguientes acciones:

- Ridiculizarlo o humillarlo.

- Castigarlo por expresar sentimientos “inaceptable” (llorar, encolerizarse, etc.).
- Transmitirle laidea que es insuficiente.

- Transmitirle que sus pensamientos y sentimientos no tienen importancia.

- Intentar controlarlo mediante la vergienza o la culpa.

- Educarlo sin asertividad y empatia.

- Maltratarlo moralmente.

- Emplear el miedo como tactica disciplinaria.

Se resalta que el docente deberd tener una formacion mucho mas simétrica
en el manejo de las dimensiones psicoldgicas de si mismo y de los estudiantes,
ademas debera desplegar las aptitudes para asesorar, guiar, aconsejar, orientar

y motivar a los estudiantes para su autoaprendizaje.
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Influencia de la autoestima en la vida cotidiana

Aquiles, M. y Espada, J. (2004) indica que a nivel general la baja
autoestima se relaciona con altos niveles de angustia, inseguridad, poca estabilidad
emocional, bajo apetito, insomnio, soledad, hipersensibilidad a la critica, pasividad,

competitividad, destructividad y bajo rendimiento académico.

La alta autoestima correlaciona positivamente con un buen arreglo
psicoldgico, estabilidad emocional, actividad, curiosidad, seguridad, cooperativismo,

pensamiento flexible, sentido del humor y alto rendimiento académico

Logros de aprendizaje

Segun Pérez (2014), da a conocer las siguientes definiciones sobre el logro
de aprendizaje: Una actividad de tipo educativo que se orienta a proporcionar el
conocimiento, habilidades y destrezas necesarias para desempefiarse en el mercado

de trabajo sea un puesto determinado una ocupacién o un area profesional.

De acuerdo a las definiciones podemos concluir que el Logro de aprendizaje
es el resultado de los aprendizajes alcanzados por los estudiantes al final de un
periodo o afio académico como consecuencia del proceso ensefianza — aprendizaje.
Los logros del aprendizaje se verifican a través de indicadores de logro que son
sefales, pistas observables del desempefio humano, que dan cuenta externamente de
lo que estd sucediendo internamente (en el educando) y que exige una comprension

e interpretacion pedagdgica por parte del docente.
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Logros de aprendizaje es el resultado de los aprendizajes alcanzados por los
estudiantes al final de un periodo académico como resultado del proceso ensefianza —

aprendizaje.

Los logros del aprendizaje se verifican através de indicadores de logro que son
sefales, pistas observables del desempefio humano, que dan cuenta externamente de lo
que esta sucediendo internamente (en el educando) y que exige una comprension e

interpretacion pedagdgica por parte del docente.

Son como una ventana mediante del cual se pueden valorar los pensamientos,

sentimientos, logros y otras realidades humanas .

Caracteristicas de los Logros de Aprendizaje
El logro de aprendizaje presenta las siguientes caracteristicas:

a. Ellogro deaprendizaje esdinamico, pues responde al proceso de aprendizaje,

como talestd ligadoala capacidady esfuerzo del estudiante.

b. Es estatico porque comprende al producto del aprendizaje generado por el
estudiante yexpresa unaconducta de aprovechamiento.

c. El logro de aprendizaje estd ligado a medidas de calidad y a juicios
de valoracion

d. EIl logro delzaprendizaje es un medio y no un fin en si mismo. El logro del
aprendizaje estd relacionado a propoésitos de caracter ético que incluye
expectativas economicas, lo cual hace necesario un tipo de logro en funcion

al modelo social vigente.
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Evaluacion de los logros de aprendizaje

Evaluar implica un proceso de interacciones comunicativas entre profesor,
alumnos, y padres de familia, para expresar un juicio pedagogico sobre los avances
y dificultades de los alumnos, fortificar su autoestima, incitar sus aprendizajes
y tomar las decisiones més pertinentes, no se trata solo de medir sino de evaluar,
es decir, que no es suficiente hacer pruebas, aplicar instrumentosy consignar
una calificaciénsino que requiere valorar todo proceso, los elementosy la persona:
comparar, emitir juicios pedagogicos con el finxde llegar a conclusiones sélidas que

conlleven atomar decisiones adecuadas para mejorar el aprendizaje.

Existen elementos tan diversos que intervienen en el juicio educativo.
Evaluar es pues analizar y valorar caracteristicas y condiciones en funcion de unos
criterios 0 puntos de referencia para emitir un juicio que sea relevante para la
informacién. Asi mismo considerando a la definicion de STUFFLEBEAM, que la

evaluacion es “el enjuiciamiento sistematico de la valia o el mérito de algo".

Los elementos que componen esta definicion serian los siguientes:

- Juicio de Valor. Es un juicio claroy riguroso sobre el objeto de evaluacion.

- Sistematizacion. Actualmente dadala complejidad de los problemas, se requiere
un modelo ordenado y criterial para recoger en forma sistematica y permanente

la informacidn.

- Valor y mérito. Debe interpretarse que el juicio expresado relacione al maximo

lo valioso ylo meritorio. Es necesario que el diagnostico se realice de acuerdo a
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unos presupuestos previos que manifiesten implicitamente una cierta escala de
valores teniendo como marco referencial el contexto en el que se actda y las

necesidades del propio estudiante

Area de Comunicacién

Segln el Ministerio de Educacion (MINEDU 2016, p 144), el area de
comunicacion tiene como objetivo que el alumno desarrolle competencias
comunicativas para relacionarse con otros individuos, entender y edificar la realidad

e interpretar el mundo de manera autentica o fantasiosa.

Este crecimientose da através del empleo del lenguaje, un factor importante
en la formacion de los individuos, pues otorga la libertad de obtener conocimiento

de uno mismo, al instituir y otorgar conciencia a sus habitos y conocimientos.

Competencias de aprendizaje en el area de comunicacion.

a. Se comunica oralmente en su lengua materna. Desde que el alumno se
interrelaciona verbalmente en su lengua materna y se halla en curso hacia el
nivel esperado del ciclo Ill, desarrolla desempefios que el MINEDU (2016,

p 151), detalla como los siguientes:

- Recopila datos importantes del escritoxoral que oye (nombre de individuos y

personajes, hechos Y sitios) y que emplean léxico de uso cotidiano.
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Narra la trama del texto y cudl es la finalidad comunicativa; para lograrlo, se

basa en la informacion reiterada del texto y en sus vivencias.

Aclara hechos precisos de personas y personajes asociados a ciertos medios

orales y no orales, a partir de su vivencia.

Acomoda su relato verbal ala situacion comunicativa, a sus interlocutores ya la
finalidad comunicativa, empleando medios no orales (gestos y movimientos

fisicos) e invocando a su experiencia.

Manifiesta verbalmente su pensamiento y sentimiento sobre algin tema, sin
embargo, en algunas situaciones logra retirarse de este o reiterar informacion

insuficiente.

Entabla vinculos logicos entre losxpensamientos (en especial, de suma y

sucesion), mediante unos conectores. Integra un léxico de empleo cotidiano.

Usa medios no orales (gestos y movimientos fisicos), como base durante el
mensaje verbal y en funcién de la finalidad comunicativa, en situaciones de

comunicacion no formal.

Interviene en diferentes cambios verbales, realizando preguntas de lo que le
importa saber, brindando respuestas ho haciendo comentarios asociados con

el tema. Emplea preceptos y formas de cortesia segln el contexto sociocultural.
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b. Lee diversostipos de textos escritosensu lengua materna. Desde que el alumno
lee diferentes textos escritos en su lengua materna y se halla en curso del nivel
esperado del ciclo 111, realiza desempefios como los siguientes (MINEDU, 2016,

p 163):

- Reconoce datos explicitos que se puede distinguir de otra, ya que la asocia con
frases reconocidas o porque sabe el contenido del texto (por ejemplo, en
una lista de cuentos con titulos que empiezan de otra forma, el nifio reconoce
donde dice “Caperucita” ya que empieza como el nombre de un compafieroo lo
ha leido en otros textos) y que se encuentra en lugares evidentes como el titulo,

subtitulo, inicio, final, etc.,

- Deduce caracteristicas de personajes, animales, objetos y lugares, asi también
correspondencias logicas de causa-efecto que se logran estableciendo de manera
facil desde informacion explicita del texto. - Pronostica que pasara en laglectura
y cudl es su finalidad comunicativa, desde algunas evidencias, como titulo,
ilustraciones, palabras conocidas 0 expresiones que se encuentran en los cuentos

que le leen, que lee con ayuda o que lee por si solo.

- Narra la asociacion de la lectura con la ilustracion en textos que lee por si

mismo, que lee con ayuda del docente o que escucha leer.
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- Expone sobre individuos, personajes y hechos, revelando sus gustos.
Selecciona atextos a partir de su experiencia, necesidades e intereses, con el fin

de reflexionar sobre los textos que lee o escucha leer.

c. Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna. Desde que el alumno
escribe diferentes modos del texto en su lengua materna y se hallan en proceso
hacia el nivel esperado del ciclo Ill, realiza desempefios como los siguientes

(MINEDU, 2016, p 173):

- Acomoda el escrito a la circunstancia comunicativa considerando la finalidad

comunicativa y el destinatario, recurriendo a su experiencia para escribir.

- Redacta ennivel alfabéticorelacionado aun tema, sin embargo, puede salirse de
este o sacar informacion innecesaria, entabla asociacion entre las ideas,
sobre todo de suma, empleando ciertos conectores. Incorpora vocabulario de uso

frecuente.

- Repasa lalectura conayuda del docente, para definir si se ajustaala finalidad y

destinatario, o si se persiste o noen él, con el fin de superarlo.

Valoracion del Logro en el aprendizaje del Area de Comunicacion

Para medir el logro en el area de comunicacion, es necesaria la evaluacion
formativa. Que debe ser programada y puesto en forma seria y objetiva en su
modificacion; ayuda al profesor identificar si los aprendizajes fueron logradosy esto

se logra mediante las calificaciones o puntuaciones (Dominguez, 2010).
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Asi mismo, el MINEDU (2016, p18) determin6 algunas categorias basadas
en el logro del alumno. Para la calificacion de los aprendizajes en primaria se
establecieron 4 categorias o indicadores determinadas paraeste logro (C, B, Ay AD),

tales que se exponen através de la siguiente escala de calificacion:

AD (Logro destacado). En el momento que el nifio muestra el logro de los
aprendizajes previstos, revelando un empleo solvente y satisfactorio en todas las

actividades sefialadas.

- A (Logro previsto). ElI alumno demuestra el logro de los aprendizajes previstos

en el tiempo.

- B (En proceso). EI alumno estd en camino de lograr los aprendizajes previstos,

para lo cual necesita compafiia durante un tiempo para conseguirlo.

- C (E hinicio). Cuando el estudiante comienza a entender los aprendizajes

revistos o muestra dificultades para el desarrollo de éstos.

2.3 Definicion de términos

Autoestima: Aquellos pensamientos, sentimientos, emociones y apreciaciones
gue una persona tiene sobre si misma. Es decir, es una percepcion de tipo

evaluativa formada por el individuo y dirigida hacia él.
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Aprendizaje:Se denomina al proceso de adquisicion de conocimientos, habilidades,
valores y actitudes, posibilitado mediante el estudio, la ensefianza o la experiencia.
Dicho proceso puede ser entendido a partir de diversas posturas, lo que implica que
existen diferentes teorias vinculadas al hecho de aprender. La psicologia conductista,
por ejemplo, describe el aprendizaje de acuerdo a los cambios que pueden

observarse en la conducta de un sujeto

Actividad: Representa un conjunto estructurado de operaciones que se realizan con
el objeto de obtener resultados que apunten al cumplimiento de  metas

y objetivos que se postulan en un programa determinado del plan.

Aprovechamiento: Accién y efecto de aprovechar, servir y aprovechar las
ensefianzas dadas. Emplear atilmente algo, hacerlo provechoso o sacarle el

méximo rendimiento.

Conocimiento: Accion y efecto de conocer. Entendimiento, inteligencia y razén

general. Sentido, dominio en las facultades del hombre.

Institucién Educativa: Es un conjunto de personas y bienes promovida por las
autoridades publicas o por particulares, cuya finalidad serd prestar servicios de

educacion preescolary bésica.

Compresion de textos: Comprender un texto requiere penetrar en el significado
del textoy, al mismo tiempo, construir un modelo de la situacion tratada en él.
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Cognitivo: Proceso exclusivamente intelectual que precede al aprendizaje, las
capacidades cognitivas solo se aprecian en la accién, se comprende y se produce

NUuevos enfoques.

Logros de Aprendizaje . Son los alcances que se consideran deseables valiosos y
necesarios, fundamentales para la formacion integral de los estudiantes. También se
concibe como resultado esperado en el proceso de aprendizaje, se convierte en un

indicador para el proceso de seguimiento de aprendizaje.

Comprende los conocimientos, las habilidades, los comportamientos, las actitudes
y demas capacidades que deben alcanzar los alumnos de un nivel o grado en un area

determinada.

Rendimiento: Fruto o utilidad de una cosa en relacion con lo que cuesta, con lo
que gasta, con lo que en ello se ha invertido, etc., o fruto del trabajo o el esfuerzo

de una persona.

2.4 Formulacion de hipétesis

2.4.1 Hipotesis general
La autoestima se relaciona de manera significativa con el logro del
aprendizaje en el area de comunicacion integral en estudiantes del primer

grado primariade la I.E.P. Rubén Dario — Santa Maria 20109.
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2.4.2 Hipotesis especificas
Laautoestima personal se relaciona de manera significativa conel logro del
aprendizaje en el area de comunicacion integral en estudiantes del primer

grado de primaria de la I.E.P. Rubén Dario — Santa Maria 2019.

La autoestimaen el area académica se relaciona de manera significativa con
el logro del aprendizaje en el area de comunicacion integral en estudiantes

del primer grado primaria de la I.E.P. Rubén Dario - Santa Maria 2019.

La autoestima en el area familiar se relaciona de manera significativa con el
logro del aprendizaje en el area de comunicacion integral en estudiantes del

primer grado primaria de la I.E.P. Rubén Dario - Santa Maria 2019.

La autoestima en el area social se relaciona de manera significativa con el
logro del aprendizaje enel &rea de comunicacion integral en estudiantes del

primer grado primariafde la I.E.P. Rubén Dario - Santa Maria 2019.
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Capitulo 111

METODOLOGIA

3.1 Disefio de la Investigacion

La investigacion es de tipo correlacional

3.1.1 Enfoque de la Investigacion

El enfoque empleado fue cualitativo

3.1.1 Tipo de Investigacion
El tipo descriptivo

3.2 Poblacién y Muestra

3.2.1 Poblacion
La poblacion esta constituida por 38 estudiantes constituida por dos secciones

del 1° grado de primaria de la I.E.P. RUBEN DARIO.

3.2.2 Muestra
La muestra fue censal pues se considerd el 100 % de las unidades de

investigacion.es decir toda la poblacion estudiantil de la 1.E.P. RUBEN DARIO.
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3.3 Operacionalizacion de variables

VARIABLES DIMENSION INDICADORES
e Estoy seguro de mi mismo.
AUTOESTIMA PERSONAL e Deseo frecuentemente ser otra persona.
e Desearia tener menos edad.
e Me da verglenza pararme frente al aula
para hablar.
e Me siento orgulloso de mi trabajo en el
colegio .
e Estoy haciendo el mejor trabajo que puedo.
e Mis padres y yo nos divertimos mucho
AUTOESTIMA EN EL AREA juntos.
ACADEMICA e Me incomodo en casa facilmente.
e Usualmente mis padres toman en cuenta
AUTOESTIMA mis sentimientos.
e Soy simpatico.
e Mis amigos se sienten bien cuando estan
conmigo .
AUTOESTIMA EN EL AREA | ® Soy popular entre mis compafieros de mi
misma edad.
FAMILIAR
AUTOESTIMA EN EL AREA
SOCIAL
o Adeclia, organiza y desarrolla las ideas de
SE COMUNICA forma coherente y cohesionada.
o Infierewe interpreta informacion del texto oral.
ORALMENTE -
o Utiliza recursos no verbales y paraverbales de
forma estratégica.
o Obtiene informacion del texto escrito.
o Infiere e interpreta informacion del texto.
o Reflexiona y evalia la forma, el contenido
y contexto del texto.
o Organiza y desarrolla las ideas de forma
coherente y cohesionada.
LOGRO DE LEE DIVERSOS TIPOS DE | o Utiliza convenciones del lenguaje escrito de

APRENDIZAJE EN

TEXTOS ESCRITOS

forma pertinente.
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EL AREA o Reflexiona y evalta la forma, el contenido y
DE COMUNICACION contexto del texto escrito.
ESCRIBE DIVERSOS

TIPOS DE TEXTOS

3.4 Técnicas e instrumentos de Recoleccion de Datos

3.4.2 Técnicas a emplear

Se utiliz6 como técnica la encuesta.

3.4.3 Descripcion de los instrumentos

El instrumento es de tipo cuestionario

3.5. Técnicas para el procesamiento de la informacion

Para el procesamiento y andlisis de datos:

e Tabulacion y distribucion de frecuencias

e Gréficos lineales
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CAPITULO IV

RESULTADOS

Tabla 1 He deseado ser otra persona mas de una vez

FRECUENCIA PORCENTAIJE

a. Si 23 61
b. No 15 39
TOTAL 38 100
70
60 -
50 -
40 -
ma.Si
30 - mb. No
20 -
10 -
O ,
PORCENTAIJE

Figura 1 He deseado ser otra persona mas de una vez

Interpretacion 1

Se puede apreciar que la mayoria en un 61%(23 educandos) afirmaron que han

deseado ser otra persona mas de una vez, mientras 39%(15 educandos) manifestaron que no.
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Tabla 2 Tengo dificultad para expresarme frente a los demas

2. . FRECUENCIA PORCENTAIE
a. Si 17 45
b. No 21 55
TOTAL 38 100
60
50
40
30 ma.Si
®b. No
20
10
0
PORCENTAJE

Figura 2 Tengo dificultad para expresarme frente a los demas

Interpretacion 2

Se puede apreciar que la mayoria en un 55%(21 educandos) indican que no tienen
dificultad para expresarse frente a los demas, mientras 45%(17 educandos) manifestaron que

si tienen algunas.
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Tabla 3 Hay varias cosas de mi que cambiaria si pudiera

FRECUENCIA PORCENTAIJE

a. Si 24 63
b. No 14 37
TOTAL 38 100

70

60 -

50 -

40

ma.Si

30 -+ ® b. No

20 -

10 -

0 ,

PORCENTAIJE

Figura 3 Hay varias cosas de mi que cambiaria si pudiera

Interpretacion 3

Se puede apreciar que la mayoria en un 63%(24 educandos) afirman que si existen
varias cosas que cambiarian si pudieran, mientras 37%(14 educandos) manifestaron que no

cambiarian nada de ellos.

33



Tabla 4 Me cuesta tomar decisiones

4.  Me cuesta tomar decisiones. FRECUENCIA PORCENTAIJE
a.Si 19 50
b. No 19 50
TOTAL 38 100
60
50
40
30 ma.Si
®b. No
20
10
0
PORCENTAJE

Figura 4 Me cuesta tomar decisiones

Interpretacion 4

Se puede apreciar que un 50%(19 educandos) afirman que si les cuesta tomar

decisiones, mientras 50%(19 educandos) manifestaron que no les cuesta en lo absoluto.
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Tabla 5 Mis amigos se divierten mucho conmigo

5. FRECUENCIA PORCENTAIJE
a.Si 21 55
b. No 17 45
TOTAL 38 100

60

50 -

40 -

30 - ma.Si

®b. No

20 -

10 -

o ,

PORCENTAJE

Figura 5 Mis amigos se divierten mucho conmigo

Interpretacion 5

Se puede apreciar que la mayoria en un 55%(21 educandos) afirman que sus amigos
si se divierten mucho con ellos, mientras un 45%(17 educandos) manifestaron que sienten

que los demas no encuentran diversion con ellos.

35



Tabla 6 Me enfado con frecuencia

6. FRECUENCIA PORCENTAIE

a. Si 18 47

b. No 20 53

TOTAL 38 100

54

53 53

52

51

50

49 ma.Si

48 mb. No

46 -

44

PORCENTAIJE

Figura 6 Me enfado con frecuencia

Interpretacion 6

Se puede apreciar que la mayoria en un 53%(20 educandos) indican que no se
enfadan con mucha frecuencia, mientras un 47%(18 educandos) manifestaron que si tienen

esta actitud frecuentemente.
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Tabla 7 Me toma tiempo acostumbrarme a algo nuevo

7. Me toma tiempo FRECUENCIA PORCENTAIJE
acostumbrarme a algo nuevo

a. Si 25 66
b. No 13 34
TOTAL 38 100
70
60
50
40
M a.Si
30 ®b. No
20
10
0
PORCENTAIJE

Figura 7 Me toma tiempo acostumbrarme a algo nuevo

Interpretacion 7

Se puede apreciar que la mayoria en un 66%(25 educandos) indican que si les toma
tiempo acostumbrarse a algo nuevo, mientras un 47%(18 educandos) manifestaron no les

cuesta mucho.
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Tabla 8 Mi padres tienes muchas expectativas de mi

FRECUENCIA PORCENTAIJE

a.Si 24 63
b. No 14 37
TOTAL 38 100
70
60
50
40
ma.Si
30 ®b. No
20
10
0
PORCENTAIJE

Figura 8 Mi padres tienes muchas expectativas de mi

Interpretacion 8

Se puede apreciar que la mayoria en un 63%(24 educandos) indican que sus padres
si tienen muchas expectativas sobre ellos, mientras un 37%(14 educandos) manifestaron que

sienten que sus padres no las tienen.
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Tabla 9 En mi hogar se tiene respeto de mis sentimientos

FRECUENCIA PORCENTAIJE

a. Si 28 74

b. No 10 26

TOTAL 38 100
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®b. No
30

20
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Figura 9 En mi hogar se tiene respeto de mis sentimientos

Interpretacion 9

Se puede apreciar que la mayoria en un 74%(28 educandos) afirman que en su hogar
se tiene respeto por sus sentimientos, mientras un 26%(20 educandos) manifestaron que no

lo tienen.
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Tabla 10 Cedo con facilidad ante algo

FRECUENCIA PORCENTAIJE

a.Si 12 32

b. No 26 68

TOTAL 38 100
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Hb. No
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0 -

PORCENTAIJE

Figura 10 Cedo con facilidad ante algo

Interpretacion 10

Se puede apreciar que la mayoria en un 68%(26 educandos) indican que no ceden
con facilidad ante algo, mientras un 32%(12 educandos) afirman que si lo hacen con

facilidad.
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Tabla 11 No tengo una buena opinién de mi mismo

FRECUENCIA PORCENTAIJE

a. Si 14 37
b. No 24 63
TOTAL 38 100
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ma.Si

30 -+ ®b. No
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Figura 11 No tengo una buena opinién de mi mismo

Interpretacion 11

Se puede apreciar que la mayoria en un 63%(24 educandos) indican que no tienen
una buena opinién de si mismo, mientras un 37%(14 educandos) afirman que si se tienen

una buena opinion.
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Tabla 12 Hay muchas ocasiones en las que me gustaria dejar mi casa.

FRECUENCIA PORCENTAIJE

a. Si 12 32
b. No 26 68
TOTAL 38 100
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Figura 12 Hay muchas ocasiones en las que me gustaria dejar mi casa.

Interpretacion 12

Se puede apreciar que la mayoria en un 68%(26 educandos) indican que no existe la
idea en dejar su casa., mientras un 32%(12 educandos) afirman que si mantienen esa

posibilidad muchas veces.
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Tabla 13 Casi siempre me siento harto de las cosas que realizo

FRECUENCIA PORCENTAIJE

a.Si 16 42
b. No 22 58
TOTAL 38 100
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Figura 13 Casi siempre me siento harto de las cosas que realizo

Interpretacion 13

Se puede apreciar que la mayoria en un 58%(22 educandos) indican que no se
sienten hartos de las cosas que realizan, mientras un 42%(16 educandos) afirman que si

sienten este sentimiento en las actividades que llevan acabo.
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Tabla 14 Siento que soy més feo que las demas personas

14. FRECUENCIA PORCENTAIE
a.Si 15 39
b. No 23 61
TOTAL 38 100
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Figura 14 Siento que soy mas feo que las demas personas

Interpretacion 14

Se puede apreciar que la mayoria en un 61%(23 educandos) indican que no se
sienten mas feo que las demas personas, mientras un 392%(15 educandos) afirman que si

sienten asi ante otros.
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Tabla 15 Si tengo algo que decir casi siempre lo digo

FRECUENCIA PORCENTAIJE

a. Si 25 66
b. No 13 34
TOTAL 38 100
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Figura 15 Si tengo algo que decir casi siempre lo digo

Interpretacion 15

Se puede apreciar que la mayoria en un 66%(25 educandos) afirman que siempre
que quieren decir algo lo dicen sin dudar, mientras un 34%(13 educandos) manifiestan que

no lo hacen.
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Prueba de la Hipotesis General

Ho: La autoestima no se relaciona de manera significativa con el logro del
aprendizaje en el &rea de comunicacion integral en estudiantes del primer grado primaria

de la I.E.P. Rubén Dario — Santa Maria 2019.

Hi: Lawautoestima se relaciona de manera significativa con el logro del
aprendizaje en el area de comunicacion integral en estudiantes del primer grado

primaria de la |.E.P. Rubén Dario— Santa Maria 20109.

Estadistico para contrastar la hipdtesis.

Significacion asintotica

Valor Df (bilateral)
Chi -cuadrado de Pearson 23, 1222 1 ,000
Correlacién de Spearman 324 1 ,000
Asociacion lineal 10,643 2 ,000
por lineal
N de casos vélidos 38

El autoestima se relaciona de manera significativa con el logro del
aprendizaje en el area de comunicacion integral en estudiantes del primer grado de
primaria de la 1.E.P. Rubén Dario — Santa Maria 2019, debido a que ha obtenido un valor
de 23.122, y unasignificacion de p=0.000<0.05 teniendo una significacion alta. Asimismo,
la correlacion de Spearman logro una significacion de p=0.000<0.05 lo cual tiene una

representacion muy aceptable.
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Primera hipétesis especifica

Ho: La autoestima personal no se relaciona de manera significativa con el logro del
aprendizaje en el area de comunicacion integral en estudiantes del primer grado de primaria

de la I.E.P. Rubén Dario — Santa Maria 2019.

Hi: La autoestima personal se relaciona de manera significativa con el logro del
aprendizaje en el area de comunicacion integral en estudiantes del primer grado de primaria

de la I.E.P. Rubén Dario — Santa Maria 2019.

Estadistico para contrastar la hipotesis.

Significacion
asintética
Valor Df (bilateral)

Chi-cuadrado de 15, 5402 1 ,001
Pearson
Correlacion de 214 1 ,001
Spearman
Asociacion lineal por 12,645 2 ,001
lineal
N de casos validos 38

La autoestima personal se relaciona de manera significativa con el logro del
aprendizaje en el area de comunicacion integral en estudiantes del primer grado de primaria
de la I.E.P. Rubén Dario — Santa Maria 2019, debido a que ha obtenido un valor de 15.540,
y una significacion de p=0.001<0.05 teniendo una significacién alta. Asimismo, la
correlacion de Spearman logro una significacion de p=0.001<0.05 lo cual tiene una

representacion muy aceptable.
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Segunda hipétesis especifica

Ho: La autoestima en el area académica no se relaciona de manera significativa con
el logro del aprendizaje en el area de comunicacion integral en estudiantes del primer grado

primaria de la I.E.P. Rubén Dario - Santa Maria 2019.

Hi: La autoestima en el area académica se relaciona de manera significativa con el
logro del aprendizaje en el &rea de comunicacion integral en estudiantes del primer grado

primaria de la I.E.P. Rubén Dario - Santa Maria 2019.

Estadistico para contrastar la hipotesis.

Significacion

asintotica

Valor Df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 18,2112 1 ,001
Correlacién de Spearman 0,326 1 ,001
Asociacion lineal por lineal 4,132 2 ,001

N de casos validos 38

La autoestima en el area académica se relaciona de manera significativa con el logro
del aprendizaje en el area de comunicacion integral en estudiantes del primer grado primaria
de la .E.P. Rubén Dario - Santa Maria 2019., debido a que ha obtenido un valor de 18,211,
y una significacion de p=001<0.05 teniendo una significacion alta. Asimismo, la correlacién
de Spearman de 0.326, logro una significacion p=0.001<0.05 lo cual tiene una

representacion muy aceptable.
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Tercera hipétesis especifica

Ho: La autoestima en el area familiar no se relaciona de manera significativa con el
logro del aprendizaje en el area de comunicacion integral en estudiantes del primer grado

primaria de la I.E.P. Rubén Dario - Santa Maria 2019.

Hi: La autoestima en el &rea familiar se relaciona de manera significativa con el logro
del aprendizaje en el area de comunicacion integral en estudiantes del primer grado primaria

de la I.E.P. Rubén Dario - Santa Maria 2019.

Estadistico para contrastar la hipotesis

Significacion
asintotica
Valor Df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 23,1432 2 ,000
Correlacion de Spearman 0,251 2 ,001
Asociacion lineal por lineal 56,212 1 ,003

N de casos validos 38

La autoestima en el area familiar se relaciona de manera significativa con el logro
del aprendizaje en el &rea de comunicacion integral en estudiantes del primer grado primaria
de la I.LE.P. Rubén Dario - Santa Maria 2019, debido a que ha obtenido un valor de 23.143 y
una significacion p=000<0.05 teniendo una significacion alta. Asimismo, la correlacion de
Spearman de 0.251, con una significancia p=0.001<0.05 lo cual tiene una representacion

muy aceptable.
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Cuarta hipotesis especifica

Ho: La autoestima en el &rea social no se relaciona de manera significativa con el
logro del aprendizaje en el area de comunicacion integral en estudiantes del primer grado

primaria de la .E.P. Rubén Dario - Santa Maria 2019.

Hi: La autoestima en el area social se relaciona de manera significativa con el logro
del aprendizaje en el area de comunicacion integral en estudiantes del primer grado primaria

de la I.E.P. Rubén Dario - Santa Maria 2019.

Estadistico para contrastar la hipdtesis.

Significacion
asintética
Valor Df (bilateral)

Chi-cuadrado de Pearson 12,1122 1 ,002
correlacion de Spearman  0.544 1 ,002
Asociacion lineal por 22,132 0 ,002
lineal
N de casos validos 38

La autoestima en el area social se relaciona de manera significativa con el logro del
aprendizaje en el area de comunicacion integral en estudiantes del primer grado primaria de
la I.E.P. Rubén Dario - Santa Maria 2019, debido a que ha obtenido un valor de 12,112, y
una significaciéon de p=002<0.05 teniendo una significacion alta. Asimismo, la correlacion
de Spearman de 0.544, logro una significacion p=0.002<0.05 lo cual tiene una

representacion muy aceptable.

50



CAPITULOV

DISCUSION, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Discusion

Conforme a los resultados de nuestra tesis hemos podido comprobar que las
variables si se relacionan entre si. Asimismo, hemos conseguido por los resultados expuestos
por otros autores permiten deducir que si existe relacion significativa entre ambas

variables.

Vargas J. considera que el juicio moral correlaciona positivamente con
los puntajes de autoestima. Esto permitiria inferir que existe una proximidad entre los
procesos de juicio moral con los procesos afectivos, entrehlos que se cuenta a la

autoestima.

Asimismo, Robles J. mencionada si existe relacion entre el nivel de
autoestima y elhrendimiento académico en loshalumnos de pedagogia, ejemplo los
alumnos que poseen alta autoestima tienen un alto rendimiento académico; del mismo

modo quienes poseen baja autoestima tiene rendimiento académico bajo.

Luego de los analisis de los resultados, también se determind que no existe
relacién significativa entre el nivel de autoestimay el alto rendimiento académico en los
alumnos de la especialidad de primaria de la Facultad de Pedagogia de la Universidad

Nacional de Educacion Enrique Guzman y Valle.

Es decir, los alumnos con un buen nivel de autoestima no tienen unhrendimiento

académico superior a quienes tienen un nivel bajo de autoestima.
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Tambien, Rios M. & Milla T. concluyo que la autoestima se constituye en la
esencia y motor del valor humano en cuenta que solo valorandonos y haciendo un

conocimiento profundo de nosotros mismos, valoraremos a nuestros semejantes.

La autoestima abarca muchos aspectos de la vida de una persona; por tanto, si esta

no es adecuadamente estimulada, puede truncar a una persona.

Finalmente, Aguirre C. & Vauro R. concluyeron que la autoestima y la autoeficacia

se relacionan en el &mbito laboral con la motivacion, desempefio y satisfaccion.

La autoestimay laautoeficacia jueganunrol importante enla motivacion laboral,
dado que a mayor autoestimay autoeficacia habrd mayor predisposicionala motivacion.
Asimismo, se concluye que, a mayor autoeficacia, autoestima y motivacién, habra mejor
desempefio y satisfaccion laboral. Igualmente, a mayores estimulos percibidos como
motivantes por los trabajadores habrd mayores posibilidades de afianzar y desarrollar la

autoeficacia y la autoestima.

Finalmente, de acuerdo a las conclusiones de nuestra tesis y con la comparacién de
conclusiones de otros autores se ultima que ambas variables si se relacionan

significativamente

5.2 Conclusiones

El autoestima se relaciona de manera significativa con el logro del aprendizaje en

el area de comunicacion integral en estudiantes del primer grado de primaria de la 1.E.P.
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Rubén Dario — Santa Maria 2019, debido a que ha obtenido un valor de 23.122, y una
significacion de p=0.000<0.05 teniendo una significacion alta. Asimismo, la correlacion de
Spearman logro una significacion de p=0.000<0.05 lo cual tiene una representacion muy

aceptable.

La autoestima personal se relaciona detmanera significativa con el logro del
aprendizaje en el &rea de comunicacidn integral en estudiantes del primer grado de primaria
de la I.E.P. Rubén Dario — Santa Maria 2019, debido a que ha obtenido un valor de 15.540,

y una significacion de p=0.001<0.05 teniendo una significacion alta.

Asimismo, la correlacién de Spearman logro una significacion de p=0.001<0.05 lo

cual tiene una representacion muy aceptable.

La autoestima en el area familiar se relaciona de manera significativa con el logro
del aprendizaje en el area de comunicacién integral en estudiantes del primer grado
primaria de la 1.E.P. Rubén Dario - Santa Maria 2019, debido a que ha obtenido un valor

de 23.143 y una significacién p=000<0.05 teniendo una significacion alta.

Asimismo, la correlacion de Spearmanhde 0.251, con una significancia

p=0.001<0.05 lo cual tiene una representacion muy aceptable.

La autoestima en el area académica se relaciona de manera significativa con el
logro del aprendizaje en el érea de comunicacion integral en estudiantes del
primer grado primaria de la I.E.P. Rubén Dario - Santa Maria 2019., debido a que ha

obtenido un valor de 18,211, y una significacion de p=001<0.05 teniendo una significacion
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alta. Asimismo, la correlacion de Spearman de 0.326, logro una significacion p=0.001<0.05

lo cual tiene una representacion muy aceptable.

La autoestima en el area social se relaciona de manera significativa con el logro del
aprendizaje en el area de comunicacion integral en estudiantes del primer grado primaria de
la LLE.P. Rubén Dario - Santa Maria 2019, debido a que ha obtenido un valor de 12,112, y

una significacion de p=002<0.05 teniendo una significacion alta.

Asimismo, la correlacion de Spearman de 0.544, logro una significacion

p=0.002<0.05 lo cual tiene una representacion muy aceptable.
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5.3 Recomendaciones

Se debe realizar una capacitacion sobre autoestima, con el objetivo de detectar las

dificultades que conlleva aprender comunicacion integral, y asi preverlos y superarlos.

Es muy importante que se desarrollen talleres de Autoestima en los colegios, tanto para

estudiantes como para los docentes.

El docente debe ensefiar a sus estudiantesjcon una autoestima positiva, porque ello influird

mucho en el aprendizaje y la actitud hacia el curso.
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ANEXO 1

I.-. DATOS INFORMATIVOS

Nombres v  apellidos: ..o e

Grado y Seccion: ........... Sex0: voviiiiiii Edad: .....................

1.  He deseado ser otra persona mas de una vez.
a. Si
b. No

2.  Tengo dificultad para expresarme frente a los demas.
a. Si
b. No

3. Hay varias cosas de mi que cambiaria si pudiera.
a. Si
b. No

4.  Me cuesta tomar decisiones.
a. Si
b. No

5. Mis amigos se divierten mucho conmigo
a. Si
b. No

6. Me enfado con frecuencia
a. Si
b. No
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7. Me toma tiempo acostumbrarme a algo nuevo
a. Si
b. No

8.  Mi padres tienes muchas expectativas de mi
a. Si
b. No

9. En mi hogar se tiene respeto de mis sentimientos
a.Si
b. No

10. Cedo con facilidad ante algo
a. Si
b. No

11. No tengo una buena opinion de mi mismo
a. Si
b. No

12.  Hay muchas ocasiones en las que me gustaria dejar mi casa.
a.Si
b. No

13.  Casi siempre me siento harto de las cosas que realizo.
a. Si
b. No

14. Siento que soy mas feo que las demas personas
a. Si
b. No
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15.  Sitengo algo que decir casi siempre lo digo.
a. Si
b. No
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MATRIZ DE CONSISTENCIA ]

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOL
E INDICADORES OGIA
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL VARIABLE Tipo de Investigacion:

¢Existe relacion entre la autoestima y
el logro del aprendizaje en el area de
comunicacion integral en estudiantes
del primer grado primaria de la I.E.P.
Rubén Dario — Santa Maria 2019?

PROBLEMAS ESPECIFICOS
¢Cual es larelacion entre la autoestima
personal y el logro del aprendizaje en
el area de comunicacién integral en
estudiantes del primer grado primaria
de la I.E.P. Rubén Dario - Santa Maria
2019?

¢Cual es la relacion entre la
autoestima en el area académica y el
logro del aprendizaje en el area de

comunicacion integral en estudiantes

Determinar la relacién que existe entre
la autoestima y el logro del
aprendizaje en el area de
comunicacion integral en estudiantes
del primer grado primaria de la I.E.P.

Rubén Dario - Santa Maria 2019.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Determinar la relacion que existe entre
la autoestima personal y el logro del
aprendizaje en el area de
comunicacion integral en estudiantes
del primer grado primaria de la I.E.P.

Rubén Dario - Santa Maria 2019.

Determinar la relacién que
existe entre la autoestima en el area
académica y el logro del aprendizaje

en el &rea de comunicacion integral en

La autoestima se relaciona de
manera significativa con el logro
del aprendizaje en el area de

comunicacion integral en

estudiantes del primer grado

primaria de la I.E.P. Rubén Dario

- Santa Marfa 2019.

HIPOTESIS ESPECIFICAS

La autoestima personal se
relaciona de manera significativa
con el logro del aprendizaje en el
area de comunicacion integral en
estudiantes del primer grado de
primaria de la I.E.P. Rubén Dario

- Santa Maria 2019.

INDEPENDIENTE

AUTOESTIMA

VARIABLE
DEPENDIENTE

LOGRO DE
APRENDIZAJE EN EL,
AREA DE

COMUNICACION

Basico

Disefio de

Investigacion:

Correlacional

Poblacion: 46 alumnos

Muestra: 46 alumnos

Técnica
Encuestas

Cuestionarios
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del primer grado primaria de la I.E.P.
Rubén Dario - Santa Maria 2019?

¢Cual es la relacion entre autoestima
en el area familiar y el logro del
aprendizaje en el area de
comunicacion integral en estudiantes
del primer grado primaria de la I.E.P.

Rubén Dario - Santa Maria 2019?

¢Cual es la relacion entre autoestima
en el area social y el logro del
aprendizaje en el area de
comunicacion integral en estudiantes
del primer grado primaria de la I.E.P.

Rubén Dario - Santa Maria 2019?

estudiantes del primer grado primaria
de la I.E.P. Rubén Dario - Santa Maria
2019.

Determinar la relacién que existe entre
la autoestima en el area familiar y el
logro del aprendizaje en el area de
comunicacion integral en estudiantes
del primer grado primaria de la I.E.P.
Rubén Dario - Santa Maria 2019.

Determinar la relacion que existe entre
autoestima en el area social y el logro
del

comunicacion integral en estudiantes

aprendizaje en el é&rea de

del primer grado primaria de la I.E.P.
Rubén Dario - Santa Maria 2019.

La autoestima en el area
académica se relaciona de
manera significativa con el logro
del aprendizaje en el area de
comunicacion integral en
estudiantes del primer grado
primaria de la I.E.P. Rubén Dario

- Santa Maria 2019.

La autoestima en el area
familiar se relaciona de manera
significativa con el logro del
aprendizaje en el éarea de
comunicacion  integral  en
estudiantes del primer grado
primaria de la I.E.P. Rubén Dario

- Santa Maria 2019.

La autoestima en el &rea social se
relaciona de manera significativa
con el logro del aprendizaje en el
area de comunicacion integral en
estudiantes del primer grado
primaria de la I.E.P. Rubén Dario

- Santa Maria 2019.
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