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RESUMEN

Obijetivo: Fundamentar cuéles serian los mecanismos procesales para garantizar la pension
alimenticia frente al contexto socioeconomico del COVID-19 en Huacho en el afio 2021. Métodos:
La presente investigacion desde la perspectiva de la Epistemologia, es una investigacion
EXPLICATIVA. Serd tal porque se pretende auscultar nuestras dos variables de trabajo:
regulacion de mecanismos procesales para garantizar la pension alimenticia y contexto
socioeconémico COVID- 19, que se han subdividido en dimensiones y estos en indicadores con los
cuales trabajamos los reactivos para plasmarlos en un cuestionario que se aplica a la muestra de
nuestra poblacién, buscando alternativas de solucion. CORTE: Es TRANSVERSAL, por cuanto
nuestras encuestas se aplicaron en un solo periodo de tiempo en el afio 2021, sobre la base de una
muestra aleatoria simple. Adicionalmente, cabe indicar que, desde la perspectiva del nivel de
investigacion es APLICADA, ya que a partir de un problema o fenémeno social, busca resolver
dicha situacién problematica descrita a nivel de las variables, en este caso independiente y
dependiente del estudio en referencia, en el extremo que se observen de manera integral, la
prestacion de los alimentos en tiempos de COVID-19 y las alternativas de solucion frente al retraso
o incumplimiento. Resultados: Por otra parte, se muestra los resultados de la prueba de normalidad
aplicada a las dimensiones de cada variable, donde se puede evidenciar la tabla 23 presenta la
correlacion de r=0,0540, con un Sig(bilateral)<0,05 la cual permite aceptar la hipdtesis alternativa
y refutar la nula. Por lo que se evidencia que existe relacion entre la regulacion de mecanismos
procesales para garantizar la pension alimenticia y el contexto socioeconémico COVID - 19. La
correlacion denota una intensidad moderada. Conclusion: a fin de garantizar el pago de las
pensiones devengadas, es necesario que las partes procesales se pongan de acuerdo para fraccionar
el pago de la deuda generada en el contexto socioeconémico del COVID-19, dado que no existe

una norma procesal que permita el fraccionamiento de la deuda vencida.

Palabras claves: Tutela jurisdiccional efectiva, pensidén de alimentos, judicializacion de causas,

correcta administracion de justicia, Covid-19, pensiones devengadas.



ABSTRACT

Objective: To base what would be the procedural mechanisms to guarantee alimony against the
socioeconomic context of COVID-19 in Huacho in the year 2021. Methods: This research from the
perspective of Epistemology is an EXPLANATORY research. It will be such because it is intended
to listen to our two work variables: regulation of procedural mechanisms to guarantee alimony and
COVID-19 socioeconomic context, which have been subdivided into dimensions and these into
indicators with which we work the reagents to capture them in a questionnaire that is applied to the
sample of our population, looking for alternative solutions. CUT: It is CROSS-CUTTING, because
our surveys were applied in a single period of time in the year 2021, based on a simple random
sample. Additionally, it should be noted that, from the perspective of the research level, it is
APPLIED, since from a problem or social phenomenon, it seeks to solve said problematic situation
described at the level of the variables, in this case independent and dependent on the study in
reference, To the extent that they are observed in a comprehensive manner, the provision of food in
times of COVID-19 and the solution alternatives in the face of delay or non-compliance. Results:
On the other hand, the results of the normality test applied to the dimensions of each variable are
shown, where table 23 shows the correlation of r=0.0540, with a Sig(bilateral)<0.05. which allows
accepting the alternative hypothesis and refuting the null. Therefore, it is evident that there is a
relationship between the regulation of procedural mechanisms to guarantee alimony and the
COVID - 19 socioeconomic context. The correlation denotes a moderate intensity. Conclusion: in
order to guarantee the payment of accrued pensions, it is necessary for the procedural parties to
agree to split the payment of the debt generated in the socioeconomic context of COVID-19, since
there is no procedural rule that allows the installment of overdue debt.

Keywords: Effective jurisdictional guardianship, alimony, prosecution of cases, correct

administration of justice, Covid-19, accrued pensions.
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INTRODUCCION

No es novedad que el tema de pension de los alimentos, genere problemas ayer, hoy y
seguramente en futuro también, claro esta que el contexto en la que se dio nuestro Codigo
Civil, alla en la década de los 80, no se condice con nuestra realidad actual, por cuanto
ademas de los vaivenes entre los obligados (as) y acreedores (as) las situaciones permiten
que se manifieste otras situaciones impensadas en el siglo pasado.

Si bien es cierto la negacion para entregar los alimentos, cada vez es mas dificultosa y
compleja que en muchos casos, hay que iniciar una accion de OAF para que se haga
efectivo el pago de la pension, también lo es que, situaciones pandémicas como las del
COVID-19 han impedido cumplir con las pensiones, por lo que amerita averiguar que esta
generando estas dificultades que directamente afectan a los menores y especialmente
colisionan con ese principio que les protege el interés superior del nifio.

En ese sentido al no existir una norma especial respecto a la posibilidad de
fraccionamiento u otra alternativa que sea viable para por un lado cumplir aunque sea de
manera parcial con los alimentos y por otro lado, proteger también al obligado para que
cumpla con el pago de los alimentos, es que la salida planteada desde nuestra perspectiva
es que frente al requerimiento del pago, la parte demandada, en caso lo crea conveniente
solicite el pago en armadas (fraccionada) y la parte acreedora, lo acepte, siendo ello asi
sera el juez quien declare fundada la solicitud de fraccionamiento del pago, en tal asentido
la investigacion se titula: REGULACION DE MECANISMOS PROCESALES PARA
GARANTIZAR LA PENSION ALIMENTICIA FRENTE AL CONTEXTO
SOCIOECONOMICO DEL COVID-19, HUACHO, ANO 2021, resulta ser una

investigacion que vincula el derecho constitucional con el civil y de familia, entendiendo
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que el constitucionalismo contemporaneo ha centrado sus ojos en la proteccion de los
derechos fundamentales especialmente de los nifios, la interpretacion de las normas
constitucionales siempre son pro homine, la defensa de la persona humana, la dignidad y
por ende tiene derecho a la justicia correcta, a la justicia pragmatica, en esa misma linea
deben actuar los operadores de del derecho, no se concibe en estos tiempos a jueces o
fiscales que actlen transgrediendo normas positivas y vigentes, por lo que frente a una
necesidad no exultante de alimentos, debe maximizarse su atencion, mas aun en tiempos de
pandemia COVID-19 como el que aun se tiene en nuestro medio.

En el primer capitulo, se planea un problema, los mecanismos y criterios que los jueces
adoptan cuando ante el requerimiento de pago de pensiones devengadas, se manifiesta la
solicitud del demandado de cumplir con el pago de la pensién de alimentos, en forma
fraccionada; en este caso, se hace un andlisis sobre la problematica actual de la pension de
alimentos y la posicion que los jueces manifiestan al fijar la forma de pago de las pensiones
devengadas a favor de los nifios (as) y adolescentes (en tiempos de pandemia) teniendo en
cuenta como un baluarte y base el interés superior del nifio, principio que va mas alla del
andlisis civilista, pues dicho principio debe ir correlacionado con la prestacion de alimentos
desde una vision constitucional, por ende, se requiere una proteccion desde esa perspectiva, por
lo que el planteamiento tiene un ambito primero de diagndstico que permite buscar las
causas del problema, entre otros, el sesgo para comprender el problema, pues el derecho
alimentario es un derecho humano, un derecho natural y por supuesto es un derecho
progresivo; seguidamente en esta parte de la investigacion se indica el prondéstico del
problema que seguira como tal, si es que no se plantea una vision y solucion integral del
problema, es decir, de saber que esta problematica tiene varias aristas (social, econémico,
familiar, etc.) en tal sentido, el planteamiento y alternativa de solucion (que las partes

acepten mutuamente el pago fraccionado, pero que en futuro se debe legislar sobre la
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forma de pago en tiempos de pandemia) que permita a las partes vivir en paz (control del
prondstico) por lo tanto, la perspectiva actual de solucion del problema alimentario es de
naturaleza consensual entre las partes y posteriormente legislar sobre este extremo a
efectos de que no se manifieste situaciones de dubitacion en el juez que debe resolverse las
causas en armonia con las normas positivas y vigentes.

A continuacion se aprecia el Capitulo Il, (marco tedrico) que se constituye en la
médula de toda investigacion, tiene algunos apartados (bases teoricas) donde se ha
trabajado, tanto los criterios para el cumplimiento del pago de las pensiones devengadas y
fundamentos del principio que ampara y protege a los nifios, el interés superior del nifio; en
este mismo capitulo se encuentra las bases filosoficas; en la primera se encuentra la posicion
de los tedricos y doctrinarios, jurisprudencia relacionada con la tematica, en el segundo
apartado, los pensamientos de los pensadores filoséficos que defienden la vida y todo
aquello que se relacione con ella como los alimentos que se deben atender prioritariamente
en tiempos de COVID- 19; asimismo, encontramos aqui los términos mas notables que le
dan el marco necesario a nuestra investigacion, adicionado a ello, las hipotesis tanto
general como las tres especificas y para dar culminacion a esta parte del trabajo se
apreciara el cuadro de operacionalizacion de las dos variables de nuestro trabajo.

Siguiente capitulo, el Ill, se plantea la metodologia que se ha empleado para esta
investigacion de nivel de la maestria, teniendo en cuenta que es una investigacion juridica
vinculado al ambito civil-familiar y como ya se ha sefialado constitucional. Métodos: La
presente investigacion desde la perspectiva de la Epistemologia, es una investigacion
EXPLICATIVA. Sera tal porque se pretende auscultar nuestras dos variables de trabajo: regulacion
de mecanismos procesales para garantizar la pension alimenticia y contexto socioeconémico
COVID-19, que se han subdividido en dimensiones y estos en indicadores con los cuales

trabajamos los reactivos para plasmarlos en un cuestionario que se aplica a la muestra de nuestra

poblacién, buscando alternativas de solucién. CORTE: Es TRANSVERSAL, por cuanto nuestras
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encuestas se aplicaron en un solo periodo de tiempo en el afio 2021, sobre la base de una muestra
aleatoria simple. Adicionalmente, cabe indicar que, desde la perspectiva del nivel de investigacién
es APLICADA, ya que a partir de un problema o fenébmeno social, busca resolver dicha situacion
problemética descrita a nivel de las variables, en este caso independiente y dependiente del estudio
en referencia, en el extremo que se observen de manera integral, la prestacién de los alimentos en

tiempos de COVID-19 y las alternativas de solucién frente al retraso o incumplimiento. La
poblacién materia de estudio esta conformada por 109 personas, entre jueces, fiscales,
litigantes, abogados especialistas en familia y civil, siendo la muestra de 85 encuestados
(as) y son personas vinculadas al quehacer de los procesos de alimentos (justiciables,
especialistas y operadores de justicia).

Continuando con el desarrollo de la investigacion, aparece el capitulo 1V, acapite en la
que aparece las figuras y cuadros, los mismos que se encuentran expuestos se despenden
de las encuestas realizadas a los integrantes de nuestra poblacion y se hacen las respectivas
interpretaciones y a partir de ellas se obtendran resultados objetivos que daran
explicaciones a nuestra investigacion, asimismo, hay una contrastacion de las hipotesis
planteadas que permitiran valorar la suficiencia de las hipotesis. Asimismo, el resultado
que conforme ya se anuncio se diseminan de las preguntas que aparecen en el cuestionario
de preguntas para la encuesta, para este caso cuenta con 19 preguntas, las mismas que han
servido para comprobar cada una de las cuatro hipétesis formuladas, dejando claro que
para el sometimiento y aplicacion de las preguntas se ha empleado técnicas como la
encuesta, analisis de doctrina, las normas y jurisprudencia vinculadas al tema familiar.

En el capitulo V, se aprecia informaciones tedricas obtenidas de las diferentes fuentes
bibliograficas que se encuentran relacionadas con la tematica alimentaria, producto del
incumplimiento (pensiones devengadas) para desarrollar una anterior y una posterior

posicién de los especialistas que tienen una visién de los nifios y adolescentes, asimismo se
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utilizan las contradicciones o confrontaciones para la (discusion) lo que nos permite llegar
a importantes derivaciones.

Seguidamente, tenemos las conclusiones y recomendaciones, los mismos que se
encuentran contenidas en el capitulo VI, sobre las conclusiones se realiza una inferencia
natural y logica de uno de los puntos importantes de la investigacion, se desprende de las
hipdtesis tanto general como de las hipotesis especificas (3 para esta investigacion)
respecto a las recomendaciones, se desprenden como respuestas a los objetivos (3 para este
trabajo) siendo nuestra natural preocupacion que sea Util para otros investigadores que
quieran realizar investigaciones relacionados al quehacer alimentario que tiene un ambito
local.

Finalmente, para conocer de donde se desprende las citas, las teorias, las posiciones

teorias y doctrinarias se ha recogido de diferentes fuentes (las referencias bibliograficas)
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1  Descripcion de la realidad problematica

Desde una vision y mirada del Tribunal Constitucional, y en el marco de la
constitucionalizacion del derecho de familia debe entenderse la magnitud de dicho
reconocimiento, no solo porque lo prevée las Carta Fundamental, sino porque se ha
puesto en evidencia especialmente en estos Gltimos tiempos, la necesidad de proteger
los derechos fundamentales en las relaciones familiares y uno de los aciertos exultantes
es precisamente el derecho a la alimentacion y como reconocimiento de ello, el Tribunal
Constitucional se ha pronunciado sobre el particular en los procesos de habeas corpus y
amparo, no obstante, de hecho los temas de derecho de familia ocupan o tienen un lugar

de prima facie.

En efecto, uno de los aspectos importantes en derecho de familia, de hecho, lo
constituye el derecho a los alimentos, piedra angular del desarrollo integral del menor y
adolescente, e inherente a la dignidad humana y que toda persona debe gozar, mas aun,
tratandose de menores de edad, condicion que le hace merecedor de un amparo especial
de conformidad con lo previsto en el articulo 4° de la Carta Fundamental, por lo que
todas las normas infra constitucionales deben tener esa tendencia, es decir el
favorecimiento al acreedor de alimentos, especialmente del nifio y adolescente, por

gozar estos del principio tuitivo de interés superior del nifio.
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Siguiendo el desarrollo de las ideas debe destacarse que, es el drgano jurisdiccional
la institucion que se encuentra obligada a garantizar que los demandados cumplan con
su obligacion de prestar los alimentos, para ello deben utilizar todos los mecanismos y
medios para brindar una accion tuitiva efectiva a favor del cumplimiento de dicho
derecho, pues en el contexto actual, no solo debe ser una preconizacion, sino que
verdaderamente el Estado Peruano debe reconocer al derecho al alimento como un
derecho fundamental y como efecto de ello, debe asegurar que los alimentos se dé a
favor de todas las familias, por cuanto al garantizar el pago de los alimentos, también se
estan asegurando la proteccion de otros derechos como la educacion, la salud, el empleo,
la recreacion, entre otros que se harén efectivos en tanto se cumpla con el pago de la
pension, destacandose que el derecho al alimento no s6lo se sustenta en los productos
que sirven para la nutricion y alimentacion, sino también para la educacion, vivienda,
transporte, asistencia médica, recreacion, entre otros; es decir, que permita el desarrollo

integral de las personas.

Ahora bien, conforme ya se ha anunciado, la dignidad humana subsume el derecho a
los alimentos, siendo entonces competentes ordinariamente para avocarse a estas causas,
en primera instancia los Juzgados de Paz Letrados en este particular caso de estudio,
Huacho, afio 2021; pero recientemente se ha decretado el estado de emergencia por el
COVID - 19, hecho que ha generado una serie de situaciones controversiales que de
hecho han afectado a los acreedores alimentarios, pero también se ha advertido que la
imposibilidad de trabajar por parte de los obligados alimentarios ha generado
incumplimientos de la prestacién de alimentos, este hecho ha obligado a que muchos de
estos ultimos pidan se les exonere o reduzca la pensién de alimentos porque habian

disminuido ostensiblemente sus ingresos, poniendo en peligro incluso.
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El COVID-19 (SARS COV 2) es un virus originario en la republica Popular de China
aproximadamente en noviembre de 2019, el mismo que se ha extendido a nivel mundial,
llegando al Per( en el primer trimestre del afio 2020, decretando el estado de
emergencia en todo el pais y ocasionando que el Estado tome medidas para evitar su
diseminacion, aunque en la practica no pudo hacerse mucho pues la pandemia se
extendid, trayendo consigo consecuencias contra la vida y la salud, por lo que el Estado
ordeno el aislamiento social obligatorio y cuarentena, lo cual impide a las personas el

libre transito, impidiéndoles ademas la libertad de sus actividades laborales.

En efecto, dicha situacion ha generado perjuicio en la ejecucion de sus labores
cotidianas en los deudores alimentarios (obligados alimentarios), lo que ha permitido
que no perciban los suficientes ingresos econdémicos con los que contaban antes del
inicio de la pandemia con los cuales no solo puedan afrontar sus propios gastos, sino

también la de sus acreedores alimentarios (nifios, adolescentes, entre otros).

Lo antes indicado, de hecho, en muchos casos obliga a que muchos de los deudores
alimentarios de forma unilateral pretendan pedir la variacion de la forma de prestar
alimentos ya sea reduciendo, extinguiendo o exonerandose del pago de la pension
alimenticia, toda vez que dicha pension fue fijada en un proceso judicial regular, pero
pre pandemia, y que fuera fijado mediante sentencia o conciliacion aprobada,

vulnerando asi el derecho constitucional.

Respecto a la otra arista, tenemos que la falta de percepcion de ingresos o la
percepcion infima de aquellos, genera que los deudores alimentarios no cumplan con
sus obligaciones alimentarias a favor de sus acreedores alimentarios, lo que incidira en
que dichos alimentistas no puedan cubrir el total de sus necesidades, es mas, se podra
Ilegar a no cubrir las necesidades elementales (alimentacion, salud, entre otros) ni de los

suyos por lo que se encuentran en una encrucijada y en un inminente peligro de ser
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denunciados por omision a la asistencia familiar, porque no resulta procedente que los
deudores alimentarios puedan modificar la forma de prestar alimentos o reducir el

monto de la pension dentro del proceso que se encuentra en plena ejecucion.

Entonces hay la necesidad de plantear modificaciones a las normas procesales
cuando se manifiesten situaciones catastréficas como la que aun tenemos en nuestro
medio, el derecho habiente de los alimentos no puede dejar de recibir los alimentos y el
obligado no puede dejar de prestarlos; pero dada la coyuntura descrita —que podra darse
en cualquier tiempo en el futuro- debe preverse salidas que de alguna manera mitiguen
0 campeen la circunstancia de emergencia sanitaria; en ese sentido, cuando se presente
hechos como la pandemia que genere pérdida o falta de trabajo, pero dicha coyuntura no
constituye justificacion para la reduccion y/o modificacion de la pension en ejecucion de
sentencia, por lo que una propuesta de solucidén que se planea a través de la presente
investigacion es que ambas partes arriben a un acuerdo estableciendo el pago
fraccionado de los meses en que el demandado se ha visto impedido de laborar a causa
de la pandemia, pero que ello no puede ser un eximente para cumplir con el pago de la
pension, esto se ha tenido en cuenta para resolver la causa N° ..... 2019, tal como se

aprecia en las evidencias de la presente investigacion.

Por otro lado, y en virtud a la realidad y contexto nuestro, es poco usual que en
materia de pension de alimentos las partes acuerden el fraccionamiento del pago, pues
se advierte en los tres (3) expedientes que ofrecemos que existe la propuesta de pago
fraccionado del demandado, pero el aquo, resolvié en sentido negativo (infundada la
solicitud) por cuanto no existe una norma que le faculte fraccionar el pago de las
pensiones devengadas en las circunstancias ya expuestas (en tiempos de desastres u
otras situaciones como la pandemia COVID-19) existiendo el riesgo de que se expida la

resolucion que ordena la remision de copias certificadas al Ministerio para su actuacién
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conforme a ley; en ese sentido, la propuesta es que se preve mediante normas
positivadas, ¢Coémo resolver el requerimiento de pago total de las deudas impagas
devengadas de pensiones en tiempos de acontecimientos especiales como el COVID-19
y de hecho debe flexibilizarse, puesto que en tiempos aciagos y complejos como el
reciente hecatombe mundial a causa del Virus SARS-CoV-2, muchos pierden el trabajo,
algunos son suspendidos en sus labores y otras situaciones adversas que impiden el

cumplimiento de la obligacion alimenticia.

1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general

P.G. (Cuéles serian los mecanismos procesales para garantizar la pension
alimenticia frente al contexto socioeconémico del COVID-19 en Huacho en el afio

20217

1.2.2 Problemas especificos

P.E.1 ¢{De qué manera la pandemia del COVID - 19 ha afectado los procesos de
alimentos tramitados en los juzgados de Paz Letrado de Familia de Huacho

durante el afio 2021?


https://www.clinicbarcelona.org/asistencia/enfermedades/covid-19
https://www.clinicbarcelona.org/asistencia/enfermedades/covid-19
https://www.clinicbarcelona.org/asistencia/enfermedades/covid-19
https://www.clinicbarcelona.org/asistencia/enfermedades/covid-19
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P.E.2 ;De qué manera la pandemia del COVID - 19 ha afectado los procesos de
alimentos en su dimension socioecondmico por falta de trabajo en los juzgados de

Paz Letrado de Familia de Huacho durante el afio 20217

P.E.3 ¢De qué manera la pandemia del COVID - 19 ha incidido en la falta de

trabajo afectando los procesos de alimentos tramitados en los juzgados de Paz

Letrado de Familia de Huacho durante el afio 2021?

1.3 Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general

O.G. Fundamentar cuéles serian los mecanismos procesales para garantizar la
pension alimenticia frente al contexto socioeconémico del COVID-19 en Huacho

en el afio 2021.

1.3.2 Objetivos especificos

O.E.1 Explicar de qué manera la pandemia del COVID - 19 ha afectado los
procesos de alimentos tramitados en los juzgados de Paz Letrado de Familia de

Huacho durante el afio 2021.
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O.E.2 Explicar de qué manera la pandemia del COVID - 19 ha afectado los
procesos de alimentos en su dimension socioecondmico por falta de trabajo en los

juzgados de Paz Letrado de Familia de Huacho durante el afio 2021.

O.E.3 Precisar de qué manera la pandemia del COVID - 19 ha incidido en la falta
de trabajo afectando los procesos de alimentos tramitados en los juzgados de Paz

Letrado de Familia de Huacho durante el afio 2021.

1.4 Justificacion de la investigacion

1.4.1. Tedrica

Este trabajo de investigacion tiene importancia tedrica por cuanto tiene por
objeto dar respuestas a la necesidad de garantizar los alimentos en tiempos aciagos
como los que aln seguimos pasando con el covid-19, problema actual nacional y
mundial, que tiene repercusién en distintos ambitos: social, econémico, laboral y
otros a raiz de que muchos deudores de los alimentos no pueden cumplir con
prestar la obligacion precitada, lo cual se materializa en la afectacién a los
acreedores alimentistas, problema que se ha generado a raiz del desempleo o
reduccidn de los ingresos, y trayendo como consecuencia el incumplimiento de las
obligaciones alimentarias y la subsecuente posibilidad de incoar un proceso penal

contra los deudores alimentarios.

De otro lado, se pretende establecer ciertos criterios que viabilicen acuerdos
intrapartes para que frente a una situacion de emergencia sanitaria como la que
aun tenemos no haya afectacion para ninguna de las partes, pues una formula en

los casos en ejecucidn de sentencia seria que el pago de los devengados durante el



23

periodo de incumplimiento se pague en cuotas, hasta la cancelacion total con lo
cual quedaria saneada la situacion de incumplimiento en un periodo de
emergencia y con la presente medida se beneficiara a los nifios y adolescentes, asi

como a los deudores alimentarios.

1.4.2. Practica

El estudio en alusién, se justifica en su aspecto practico, porque permitira
diagnosticar la incidencia del cumplimiento o incumplimiento de la prestacién
de alimentos por parte de los obligados durante la pandemia en los afios 2020 al
2021 en los juzgados de paz letrado de Huaura, sede Huacho y cuél ha sido el
desenlace o los efectos procesales del incumplimiento en la prestacion de
alimentos.

Los beneficiarios con esta tesis serdn estudios de la materia familiar, los
operadores de justicia al momento de resolver situaciones especiales como la del

COVID-19

1.4.3. Metodoldgica
Se justifica en su aspecto metodologico, a causa de que se describe una
situacion problematica socio-juridica-alimentario que contiene las causas,
efectos y el control de prondstico del estudio, formula problemas, objetivos,
hipotesis, justificaciones, delimitaciones y viabilidad, acompafiado del marco
teorico respectivo; aunado a ello, se disefia un aspecto metodologico y se obtiene
resultados a partir de la formulacion de las preguntas que se desprende de la

operacionalizacion de las variables.
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15 Delimitaciones del estudio

1.5.1. Delimitacion espacial

Como quiera que el estudio tiene como base la actividad judicial sobre los
procesos de alimentos en tiempos de pandemia como el COVID-19 en Huaura- sede

Huacho.

1.5.2. Delimitacion temporal

La informacidn para esta investigacion se recogio en el afio 2021.

1.6 Viabilidad del estudio

La investigacion permite avizorar que es viable para su desarrollo gracias a la
valiosa informacion proporcionada en los juzgados de paz letrado en la localidad de
Huacho — Huaura grado de incumplimiento de la prestacion de los alimentos en tiempo
de pandemia por el COVID-19, es lo que nos ha permitido acceder a los datos que
mostramos por lo que se tiene el apoyo Yy la viabilidad de recursos humanos; de igual
manera, estando que el investigador trabaja en el sector justicia (poder judicial) me
permite tener de primera fuente la informacion sobre los procesos de alimentos,
entonces los recursos humanos estan mas que garantizados; y en cuanto a los recursos
éticos se debe tener presente que contamos con la colaboracion de personal que labora
en la entidad (Poder Judicial) desde hace varios afos porque igualmente los recursos

temporales estan plenamente a favor de la viabilidad de la tesis.
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En cuanto a los recursos financieros, serd asumido con recursos propios del
investigador, por lo que la investigacion la desarrolla de forma auténoma.

En cuanto a los recursos tedricos, existe mucha informacion sobre la tematica de
la investigacion, lo que permite revisar abundante literatura investigativa respecto a
derecho de familia en el rubro —alimentos- lo que ha permitido tener a nuestra
disposicion una enorme gama de criterios y distintas posiciones de tratadistas tanto
nacionales como extranjeros, que exponen en sus doctrinas sobre el derecho a la

alimentacion, de alli la factibilidad de la investigacion.



26

CAPITULO 11
MARCO TEORICO

2.1  Antecedentes de la investigacion

2.1.1 Investigaciones internacionales

Como primer antecedente de investigacion internacional, se tiene el articulo
cientifico de Martinez y Gonzales (2021) realizado en Costa Rica, titulado: “pensiones
alimentarias y proteccién social ante la pandemia en América Latina durante el 2020:
oportunidades para superar la desconexion”, quienes llegan a concluir de la siguiente
manera: Nuestro estudio partio desde la perspectiva general de América Latina, para
posteriormente centrarnos al estudio de la legislacién nacional. La pandemia ha
desnudado la poca participacion politica del Estado en temas de procesos alimentarios
en favor de los menores de edad. La politica publica estatal se ha visto mermado por la
pandemia. Las pensiones alimentarias pre — pandemia eran de caracter baja, y, con la
pandemia lo Unico que ha hecho es agravar la situacion, ello en atencion al
confinamiento y las crisis econdémicas que vienen atravesando diferentes paises. Estos
paises mas bien se han encontrado con informalidades laborales y eso ha perjudicado
mayormente el &mbito econdémico. Dentro de los paises que se manifiesta mayor indice
de pagos inconclusos con relacion a los alimentos son Paraguay y Guatemala. Las

causas de los incumplimientos se pueden encontrar en diferentes motivos, como es el
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caso de la desigualdad socioecondémica, criterios de raza étnico-social y la agravante es

la pandemia que afecta la economia mundial.

Como segundo antecedente de investigacion internacional, se tiene la tesis de
Pacheco (2021) realizado en la Ciudad de Loja — Ecuador, titulado: “La exoneracion del
pago de pensiones alimenticias a las personas que son doblemente vulnerables”, para
optar el titulo de abogado, presentado a la Facultad Juridica, Social y Administrativa de
la Universidad Nacional de Loja, que entre otros, llega a las siguientes conclusiones:
cuando no se le exonera a las personas que son doblemente vulnerables de las pensiones
alimenticias se vulnera su derecho a la dignidad, porque ellos también se encuentran
poniendo en riesgo su supervivencia. En el ordenamiento juridico ecuatoriano, las
personas reciben respeto de sus derechos, por el hecho de que a traves de la
Constitucién Politica ecuatoriana se garantiza el derecho fundamental del sujeto, de
igual manera, se les protege a través de los tratados internacionales que han sido
ratificados por el Estado de Ecuador. Frente al conflicto existente entre el derecho a los
alimentos de los menores de edad y la posible vulneracién de la supervivencia del
obligado, se materializa la posible solucion a través de la ponderacion de dichos
derechos Yy ello deberia de ser tomado en cuenta por parte del legislador al momento de

emitir las leyes pertinentes sobre la materia familiar.

2.1.2 Investigaciones nacionales

Como primer antecedente de investigacion nacional, se tiene la tesis de Depaz y
Ventocilla (2020), realizado en la Ciudad de Lima, titulado: “Audiencias, celeridad y
oralidad virtual en los procesos de alimentos en épocas de pandemia, 2020” para optar
el titulo de abogado, presentado a la Facultad de Derecho y Humanidades de la

Universidad César Vallejo, que entre otros, llegan a las siguientes conclusiones: en
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primer lugar, a través del principio de interés superior del nifio, el 6rgano jurisdiccional
debera de resolver los casos de alimentos, teniendo en cuenta ciertos principios que se
ha regulado en la normatividad nacional; y, con la oralidad del proceso de alimentos se
hace relucir la celeridad procesal, y con ello no se llegard a vulnerar el derecho
fundamental a los alimentos. En segundo lugar, la Resolucion Administrativa que
aprobo el proceso simplificado de alimentos, al incorporar la virtualidad de la misma a
desencadenado efectos directos en cuanto no vulneracion de derecho de los menores de
edad se trate, ya que con ello se ha incorporado la utilizacion de los medios tecnoldgicos
en favor del desarrollo del proceso de alimentos. Y, en tercer lugar, en los procesos de
alimentos se debera de velar por los beneficios de los menores de edad, y sobre todo en

esta época de pandemia.

Como segundo antecedentes nacional, se tiene la tesis de Diaz (2020) realizado
en la Ciudad de Lima, titulado: “Nulidad de sentencias de reduccién de alimentos
debido a actos fraudulentos como excepcion en tiempos de pandemia”, para optar el
titulo de abogado, presentado a la Facultad de Derecho y Humanidades de la
Universidad César Vallejo, que, entre otros, llegd a las siguientes conclusiones: En la
investigacion se ha demostrado que se hace necesario contar con la nulidad de las
sentencias fraudulentas en estas épocas de pandemia, ya que a través de ello se
garantizara el derecho alimenticio de los menores de edad. Las sentencias de reduccion
de alimentos que son obtenidas a través de actos fraudulentos son tan reprochables
juridicamente, por el hecho de que son los padres los que realizan dichas conductas
fraudulentas con el cual llegan a vulnerar el derecho de los menores de edad. Se llegé a
demostrar que la excepcionalidad de la nulidad de aquellas sentencias que son obtenidas
como consecuencia de actos fraudulentos, tiene como finalidad proteger al derecho a los

alimentos de los menores de edad en épocas de pandemia; en consecuencia, con dicho
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mecanismo no solo se llega a garantizar el derecho a los alimentos de los menores de

edad, sino también se torna vigente los principios de celeridad y economia procesal.

Finalmente, se tiene el articulo de Saravia (2020) realizado en la Ciudad de Lima,
titulado: “La pension de alimentos bajo el contexto de la Covid - 19” presentado a la
revista juridica La Ley, El angulo legal de la noticia, en dicho articulo, el autor
mantiene una linea argumentativa en que la pandemia no puede ser un motivo por el
cual las personas llegan a incumplir la pension de alimentos a los cuales se encuentran
obligados; pero, dichas obligaciones alimentarias deberian de estar adecuados a las
posibilidades economicas del obligado alimentista. De igual manera, a modo de
conclusion llega a sefialar que el deudor alimentante se encuentra obligado en pagar las
pensiones alimenticias si es que no llega a demostrar que ha sufrido un desbalance
econdmico v si es que el deudor alimentante ha sufrido una reduccion de ingresos como
consecuencia de la pandemia, también se debera de adecuar a las posibilidades con las
cuales cuenta éste, pero, si el obligado alimentante demuestra fehacientemente que sus
ingresos han disminuido a tal punto de que pone en riesgo su propia subsistencia, podra
apartarse del articulo 479° del Codigo Civil, pero que las obligaciones pueden ser
trasladadas a los parientes cercanos con la finalidad de que estos puedan seguir

cumpliendo en favor del menor.

2.2. Bases tedricas

2.2.1 Mecanismos procesales que garantizan la pension de alimentos

Actualmente, a nivel mundial se vive una época de pandemia (ocasionado por el
virus que genera el Covid - 19) que ha puesto en jaque la economia mundial y estatal y
con ello se ha llegado a vulnerar los ingresos de las familias ya que muchas empresas

han pasado a cerrar o en el mejor de los casos a reducir su personal de trabajo, con el
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cual se ha visto perjudicado las canastas basicas familiares y toda serie de obligaciones
se han visto trastocados; y eso no ha sido ajeno en el Derecho, porque esta ciencia es

connatural a la sociedad y su esencia es netamente social.

Esta situacion en el &mbito econdmico también ha generado efectos directos en
el Derecho, y sobre todo en el Derecho de Familia, lo cual es la materia que nos
interesa; por lo que las pensiones que venian pasando los obligados alimentantes se ha
visto trastocado por el hecho de que dichos sujetos han perdido su trabajo o sus ingresos
se han visto disminuidos en gran medida. Por lo que en plena pandemia se ha

acumulado el indice de incumplimientos alimentantes.

Por otro lado, a nivel normativo, todo lo relacionado al proceso de alimentos se
ha virtualizado con el cual, la asignacion de una pension alimenticia en favor de los
beneficiados se ha hecho méas célere, ya que las notificaciones, incluso, se han visto
materializados a través de mensajes de textos a su namero de celular o a WhatsApp de

los demandados.

De igual manera, bajo la celeridad procesal, una vez planteado la demanda, ya
solo con el auto admisorio se fija fecha para audiencia de alimentos. Empero, aiin no se
han visto materializados criterios objetivos que garanticen el cumplimiento de las
pensiones alimentarias; porque, facil se puede llegar a establecer una suma dineraria por
pension de alimentos, pero, el cumplimiento al ser una conducta prestacional de parte

del obligado alimentista puede generar ciertos problemas.

Siendo ello asi, a nivel legislativo se puede observar que existe una deficiencia
normativa en ese extremo, porque, como hemos sefialado, seria facil fijar una pensién de
alimentos, incluso sin la concurrencia del demandado ni su contestacion de la demanda,

bajo el principio de presuncion relativa de la verdad, y lo que seria dificultoso seria que
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el obligado alimentante cumpla con lo que se fija judicialmente, més aun, pasando esta
época de pandemia, que ha obligado a muchos padres demandar la reduccion de los

alimentos que venian pasando en favor de sus hijos (generalmente).

Siendo ello asi, en los siguientes apartados vamos a desarrollar algunas tematicas
en cuanto a la regulacién de mecanismos procesales para garantizar la pension
alimentaria frente al contexto socioeconémico del COVID-19, para lo cual, vamos a
utilizar el método deductivo, toda vez que vamos a partir estudiando al Derecho
alimentario para posteriormente centrarnos a los mecanismos procesales y finalmente

concluir con el contexto socioeconémico del Covid-19.

2.2.1.1 Derecho alimentario

A través de la evolucion histérica se ha demostrado que “el ser humano es un ser
netamente dependiente de sus congéneres, Yy, sobre todo, en sus primeros meses y afios
de vida” (Zuta y Cruz, 2020); por lo que sus progenitores seran los encargados de
proveerles alimentos hasta una cierta edad de sus vidas, para que luego ellos solos se
provean, y si sufren de alguna incapacidad fisica o psicoldgica, seguiran siendo asistidos

por sus progenitores de manera indefinida o indeterminada.

Lo mencionado en el parrafo anterior, encuentra un sustento de caracter ético y
social, por lo que antes de ser entendido como una obligacion alimentaria con origen
legal o juridico, debera de ser concebido como un criterio de apoyo por cuestiones de
solidaridad que se materializa entre los integrantes del grupo familiar con la finalidad de

proteger al necesitado alimentista.

Ahora bien, siendo ello asi, lo l6gico y coherente es que cuando los menores de
edad nacen, sus padres sean los primeros en proveerles alimentos y sucede en la

mayoria de los casos, pero, también existen supuestos en los cuales, los padres o



32

progenitores no cubren dicha necesidad de sus hijos. Y, ante dichos supuestos, el
Ordenamiento Juridico cuenta dentro de su espectro normativo el denominado Derecho
alimentario que es un conjunto de normas que tienen por finalidad determinar los

alimentos en favor de los menores o necesitados alimentarios.

En consecuencia, el derecho alimentario “comprende una serie de normas
dirigidas a garantizar el derecho a la subsistencia del ser humano y como tal, derecho
fundamental de la persona” (Aguilar, 2016, p. 488). El derecho alimentario tiene como
finalidad garantizar que las personas que cuentan con una necesidad alimentario
subsistan porque ellos mismos no pueden satisfacer sus necesidades. Y, las primeras

personas llamadas a cubrir dicha necesidad son sus progenitores.

Siendo ello asi, el derecho alimentario cuenta con una importancia amplia dentro
de todas las legislaciones, porque a través de él el Estado hace cumplir las obligaciones
alimentarias a los responsables a través de criterios coactivos, para lo cual no solo se
ayuda de las normas alimentarias, sino también de otras normas juridicas como el
Derecho Penal. Porque, después de que se fijen las pensiones alimenticias en sede civil,
el incumplimiento de dicha obligacion fijada puede originarse la comisién del delito de

omisién de asistencia familiar.

2.2.1.1.1 Aspectos generales

Para adentrarnos a estudiar el derecho alimentario, serd necesario conceptualizar
o definir a los alimentos, pero, vistos estos desde la perspectiva general, para
posteriormente centrarnos en el derecho alimentario. Siendo ello asi, se entiende por
alimentos a la sustancia que le sirve al ser humano para su supervivencia diaria. Y,
etimologicamente la palabra alimento proviene del latin alimentum que traducido al
idioma castellano significaria nutrir o en todo caso seria entendido como sinénimo de

comida.
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En el dmbito del Derecho, podemos concebir a los alimentos “no solamente
como la sustancia que le sirve al ser humano para su subsistencia diaria, sino se percibe
en un sentido o modo amplio en el que contiene a la vestimenta, habitacion, asistencia
médica y psicologico” (Canales, 2013), entre otros. De esa forma, nuestra legislacion lo

ha regulado en el Cédigo Civil de 1984 y el Cadigo de los Nifios y Adolescentes.

Siendo ello asi, “la importancia del derecho alimentario se traduce en el fin que
persigue, que no es otro que el de cubrir un estado de necesidad en quien lo solicita,
respondiendo a una de sus caracteristicas” (Aguilar, 2016, p.488). Es decir, el derecho
alimentario tiene una importancia fundamental en el extremo de gque se constituye en el
derecho vital por antonomasia y por tanto se configura como un derecho de suma

importancia en el extremo de ser urgente.

2.2.1.1.2 Definicion de alimentos juridicamente

Hemos venido sefialando anteriormente, que los alimentos no solo se entienden
como la sustancia indispensable para la supervivencia del ser humano; sino, en el
ambito del Derecho, se le ha brindado una definicion amplia, y ese criterio se encuentra
plasmado en el articulo 472° del Cédigo Civil peruano que sefiala lo siguiente: “se

entiende por alimentos lo que es indispensable para el sustento, habitacion, vestido (...)”.

Como se puede apreciar, el Codigo Civil peruano no conceptualiza o define a los
alimentos en el sentido general como la sustancia indispensable que le sirve al ser
humano para subsistir dia a dia, sino, entiende por alimentos a todo lo indispensable
para el sustento del ser humano. Y, su concepcion es amplio porque abarca la habitacion,

vestido, asistencia médica y psicoldgica.

Pero, por otro lado, desligdndonos de la definicion legal o legislativa vamos a

encontrar las definiciones dogmaticas realizadas por los juristas sobre lo que entienden
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por alimentos, siendo ello asi, segin Aguilar (2016) los alimentos son “una obligacion
juridica impuesta a una persona para que a través de las prestaciones alimentarias
garantice la subsistencia del beneficiado alimentista” (p.490). Para este autor, los
alimentos son impuestos legalmente y por lo tanto encontrarian su fuente en la
normatividad o la ley; en ese sentido, su contenido obedeceria a un criterio de
cumplimiento coactivo, he ahi su participacion del Estado como ente que obliga a

cumplir los alimentos.

Por otro lado, segin Cabanillas (2015) los alimentos son: “las asistencias que por
ley, contrato o testamento se dan a algunas personas para su manutencion y subsistencia”
(p.31). Es decir, segun la visién del autor citado, los alimentos no solo encontrarian su
fuente en la ley, sino que también pueden surgir a través de los contratos (pension
vitalicia), el testamento (acto juridico sucesorio) y la normatividad misma. Como se
puede apreciar, la concepcion del autor citado es mas acorde a las diferentes formas de

nacimiento que tiene los alimentos y no solamente por criterios legales o normativos.

Por su parte Varsi (2011), sefiala que: “los alimentos comprenden juridicamente
todo aquello que permite el sustento y sobrevivencia del ser y que no se circunscribe
exclusivamente al aspecto comestible, comida no es lo unico” (p .420). La definicién del
autor citado es sobre todo una interpretacién del articulo 472° del Codigo Civil peruano
de 1984, en el cual define a los alimentos como a aquello que es indispensable para el
ser humano, en los que comprende a la habitacion, vestimenta, recreacion, si se trata de

menores de edad e incluso el embarazo de la madre.

Por nuestra parte podemos ensayar la siguiente definicion en cuanto a los
alimentos se trate. Obligacion nacida por voluntad del obligado o por imposicion de la
ley que tiene por finalidad satisfacer las necesidades del acreedor alimentista, de igual

manera, asegura la subsistencia del beneficiado.
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2.2.1.2 Evolucidn histdrica de los alimentos

El Derecho al ser un instrumento creado por el hombre para auto — regular su
relacion con sus semejantes que integran la sociedad, merece un estudio no solo
conceptualmente, sino también, un estudio de tipo histdrico - evolutivo, ello en atencion
de que se tiene que comprender la institucion juridica desde sus origenes; ya que, al ser
las instituciones juridicas mutantes en el tiempo, las instituciones antiguas muchas veces

cambian con el tiempo.

Es por esa razon, que debemos de estudiar la evolucion historica de los
alimentos tanto en su fase universal como en su faceta nacional. Para lo cual, en el
primero de ellos empezaremos estudiando desde el derecho romano, para pasar por el

derecho germanico y llegar hasta nuestros dias.

2.2.1.2.1 Evolucion historica universal

Cuando se estudia cualquier instituto juridico en los sistemas euro —
continentales, se hace necesario recurrir al estudio del Derecho Romano, toda vez que,
en la civilizacion romana, se sentd bases del Derecho Civil. Siendo ello asi, al estudiar
los alimentos, también se hace necesario estudiar sus origenes y para ello debemos de
trasladarnos al Derecho Romano, toda vez que esta institucion tiene sus origenes en
Roma, en la etapa de Justiniano. Es decir, “desde la época de Justiniano los alimentos
empiezan a ser concebidos como una prestacion obligacional que los deudores debieran

de cumplir” (Rivera, 2018).

En la civilizacion romana, el pater familis, era el considerado como el
todopoderoso quien podia definir el destino de las personas que dependian de él, ello fue
asi a tal punto de que incluso podia venderlos, darlos como esclavos y otras
prerrogativas mas, pero, de igual manera, se encontraban con la obligacion de velar por

los intereses de los integrantes de su grupo familiar. Méas adelante, con Justiniano dichas
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facultades fueron desapareciendo de a pocos. Y, “el origen del deber de alimentar a los

parientes aparece configurado como tal en la era cristiana” (Varsi, 2012, p. 425).

Dentro de la doctrina historica romana se sefiala que en el Derecho Romano se
hacia referencia a “la cibaria, vestitus, habitatio, valetudinis impendia (comida, vestido,
habitacion, gastos de enfermedad, etc.) concediéndose estos derechos a los hijos y nietos,
a los descendentes emancipados y mutuamente, a los ascendentes de estos” (Varsi, 2012,
p. 425). Es decir, en el Derecho Romano, la obligacion alimentaria era de caracter

universal y se aplicaba en favor de todos integrantes del grupo familiar.

Por otro lado, en la civilizacion alemana o el Derecho Germénico la obligacion
alimentaria se configurd desde que se empezaron a crear las familias formales; pero, su
contenido no tuvo un aspecto legal. En ese sentido, habia un precepto que rezaba de la
siguiente manera justae nuptiae, que traducido al castellano seria una obligacion
alimentaria en favor de los consortes. Y, ante el incumplimiento de dicha obligacion
habia un precepto que sefialaba: “si alguno de estos se negare a dar alimentos, se
sefialaran los alimentos con arreglo a sus facultades; pero si no se prestasen, se le
obligard a dar cumplimiento a la sentencia tomdndole prendas y vendiéndolas™ (Varsi,

2012, p. 425).

Ahora bien, més adelante, en la edad media, las normas romanas y germanas
recibieron una amplia influencia del derecho canonico, pero, la obligacion alimentaria

aun se concebia como una obligacion, que existia entre el sefior feudal con su vasallo.

En la edad moderna y contemporanea el Derecho alimentario se ha regulado a
través de normas juridicas para hacer cumplir a los obligados alimentantes. Es decir, los

alimentos, en toda la historia ha sido fundamental e importante por el hecho de que las
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necesidades de los beneficiados se han manifestado, ya sea en edad infantil como

cuando las personas mayores han quedado inhabiles para subsistir por si mismo.

2.2.1.2.2 Evolucion historica en el Per(

En el Estado peruano, los alimentos no han sido dejados de lado, porque los
antiguos habitantes del Pert lo que han hecho es proveer los alimentos en favor de sus
familiares. Pero, trasladandonos al Derecho contemporaneo, el derecho a los alimentos
se regulo legislativamente a través del Decreto del 13 de noviembre del 1821 quien
expidio fue el ministro de aquel entonces Don Hipolito Unanue, con dicho Decreto se

dio en el Peru el hito del derecho de alimentos.

Dicho Decreto sefialaba lo siguiente: “los nifios expositos deben encontrar su
principal proteccion en el Supremo Magistrado a que los encomienda la divina
providencia en el acto mismo que las madres los arrojan de si a la casa de Misericordia”.
A través de esta normatividad se puso al Estado como garante para proteger a los

menores de edad que se encontraban en situacion de abandono.

Como se aprecia, una de las principales funciones de la naciente Republica fue la
de proteger a los menores de edad a través de normativas especificas, posteriormente se
reguld en el primer Cédigo Civil de 1852, para pasar al Cdodigo Civil de 1936 y para

Ilegar al Codigo Civil de 1984, la que nos rige actualmente.

2.2.1.3 Caracteristicas de los alimentos

Como toda institucion juridica que compone el ordenamiento juridico y a
consecuencia de ello cuenta con ciertas caracteristicas que lo distingue de las demas
instituciones, los alimentos también cuentan con ciertas caracteristicas que le distinguen,
y ello se ha desarrollado tanto en la doctrina como en la legislacién, y para efectos de la

presente investigacion vamos a desarrollar ambos. Pero, primero nos enfocaremos a lo
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establecido en el articulo 487° del Cddigo Civil se encuentra regulado las caracteristicas

de los alimentos, en los siguientes términos: “el derecho de pedir alimentos es

intrasmisible, irrenunciable, Intransigible e incompensable”; siendo esas las

caracteristicas, vamos a desarrollar los mencionados.

Intrasmisible. — Es decir, el derecho a los alimentos no puede ser transmitido
de una persona a otra, porque su esencia 0 su naturaleza es la de ser
personalisimo. En consecuencia, el titular de la acreencia alimentaria es el
Unico que puede gozar de los alimentos en su favor, no puede traspasar su
acreencia en favor de otras personas, he ahi su naturaleza personalisima del
derecho a los alimentos. La titularidad de los alimentos pertenecerd a su esfera
patrimonial hasta el momento en el que desaparezca su necesidad que origino
los alimentos en su favor. En ese sentido, el derecho a los alimentos es
intransmisible por “que se encuentra destinada a la subsistencia del acreedor,
quien no puede transmitir su derecho” (Varsi, 2012, p. 432).

Irrenunciable. — El derecho a los alimentos es de vital importancia, por lo que
no es posible que el beneficiado alimentista pueda renunciar. Aguilar (2016)
sefiala que, “sirve a la persona y permite su supervivencia no puede renunciarse
al derecho” (p.495). Los alimentos cuando son en favor de los menores de
edad, no pueden ser renunciados bajo ninguna circunstancia; pero, cuando se
trata en favor de las personas mayores puede generar contradicciones. A modo
de ejemplo, cuando dos personas se divorcian y uno de ellos postula en su
demanda que renuncia los alimentos en su favor, el Juez se puede ver en ciertos
aprietos si es que admite dicha renuncia y falla en su contra; porque, estaria

transgrediendo el articulo 487° del Codigo Civil, porque dicha disposicion
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normativa constituye lo que se denomina como normas imperativas y su
cumplimiento es inevitable.

e Intransigible. — Otra de las caracteristicas de los alimentos es que es
Intransigible, es decir, no se puede transar en materia de los alimentos, ello en
atencion de que la finalidad del derecho de los alimentos es la de preservar la
supervivencia de los beneficiados. Ahora bien, debemos de distinguir entre la
intransigibilidad de los alimentos con la posibilidad de poder conciliar o
convenir entre las partes (acreedor y deudor alimentista) sobre la cantidad de
pensién a pasar o la forma o las modalidades que también pueden pasar, eso
seria legalmente aceptable y no vulneraria el articulo 487° del Cédigo Civil
peruano de 1984.

e Incompensable. — De igual manera, el derecho a los alimentos no puede estar
sujeto a la compensacidn; es decir, no puede ser opuesto al alimentista como un
criterio de compensacion por alguna deuda que se tenia. En consecuencia, las
obligaciones alimentarias son puras y se rigen de acuerdo a su propia
naturaleza en cuanto obligacion sui generis es. La caracteristica de
incompensable significa que cuando el acreedor alimentista cae en deudor del
obligado alimentante, su posicion juridica del acreedor alimentista sera mucho

mas importante y hegemonico.

Las caracteristicas que acabamos de desarrollar, son los que se encuentran
regulados en el Cddigo Civil peruano, en el articulo 487°, pero, dentro de la doctrina se
ha desarrollado también un conjunto de caracteristicas que creen convenientes, los

cuales pasamos a desarrollar sintetizada mente.

e Inembargable. — “Las cuotas de alimentos no son susceptibles de embargo. La

pension de alimentos esta destinada a la subsistencia de la persona a favor de
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quien ha sido fijada” (Varsi, 2012). De igual manera, los créditos que estan
destinados a la pension de alimentos tampoco pueden estar sujetos a embargos,
porque permitir ello seria perjudicial para el beneficiado alimentista, toda vez
que la finalidad de los alimentos esta relacionada de manera directa con la
supervivencia del acreedor alimentista.

Imprescriptible. — Otra de las caracteristicas de los alimentos es su
imprescriptibilidad, y ello implica que el derecho para accionar y para
pretender no puede prescribir por el solo paso del tiempo. En ese sentido, no es
concebible juridicamente que el derecho a los alimentos prescriba. La Unica
posibilidad de prescripcion en el derecho alimentario es lo que se encuentra
regulado en el articulo 414° el que hace referencia al derecho alimentario de
madre extramatrimoniales quienes tienen un tiempo de 60 dias antes del parto y
60 dias después del parto para que puedan demandar los alimentos, caso
contrario ya no se podra porque el derecho a pretender y accionar habra
prescrito.

Personalisimo. — Como hemos explicado en cuanto a la caracteristica de
intransmisibilidad, el derecho alimenticio tiene una naturaleza personal, he ahi
su criterio de ser considerado como intuito personae, es decir los alimentos son
considerados como personalisimos o propio. “el caracter personal del derecho
alimentario, resumido en la garantia de la subsistencia del alimentista, hace que
esta se encuentre fuera de todo comercio, impidiendo asi que pueda ser objeto
de transferencia, cesion, compensacion, embargo o renuncia” (Varsi, 2012, p.
432).

Reciproco. — La reciprocidad en el derecho alimentario hace referencia a que

la relacion juridica nacera solo en personas que comparten algin criterio de
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parentesco, es decir, ello encuentra sustento en el extremo de la familiaridad en
el derecho alimentario, porque los alimentos solo pueden pasarse entre padres a

hijos, entre cdnyuges, hermanos, y otros que determina la ley.

2.2.1.4 Naturaleza Juridica de los alimentos

Otro de los asuntos fundamentales en el estudio del Derecho es entender su
contenido y naturaleza de cada institucion o categoria juridica, para lo cual se recurre a
estudiar su naturaleza juridica y asi comprender la real dimension de las instituciones. Y,
para lo cual, se ha sefialado que existen teorias que tratan de explicar la naturaleza

juridica de los alimentos, dichas teorias son las siguientes:

e Teorias patrimoniales
Los que defienden esta teoria sostienen que los alimentos tienen una naturaleza
propiamente patrimonial. Es decir, su componente es netamente econémico y
su representacion se materializa a través de dinero. Es decir, para esta tesis los
alimentos “estan constituidos por la cantidad de dinero o de bienes con los que
el alimentista provee sustento, vestido, asistencia a su salud y educacion”
(Varsi, 2012).

e Teorias extrapatrimoniales

Para los autores que proponen esta tesis, los alimentos tienen una

naturaleza netamente extrapatrimonial y su fundamento estaria contenido en
criterios éticos — sociales. La esencia del derecho alimentario seria propiamente
como producto o fruto del principio de solidaridad familiar. “De ello se
comprende que siendo un derecho netamente personal se encuentra adherido a
la persona y persiste a lo largo de su vida, extinguiéndose solo con la muerte
del titular” (Varsi, 2012, p. 427)

e Teoria de relacion juridica
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Para la tesis que considera a los alimentos como una relacion juridica, por
ello sefialan que el derecho alimentario tiene esta naturaleza por el hecho de
que los alimentos siempre se materializan entre un acreedor alimentista y un
deudor alimentante que comunmente vienen a ser padres e hijos. En ese
sentido, la situacion juridica de acreedor y deudor hace nacer una relacion
juridica y ello seria la naturaleza juridica de los alimentos. Es decir, la
naturaleza juridica de los alimentos serian ese vinculo existente entre el

acreedor alimentista y el deudor alimentante.

Pero, de estas teorias, podemos sostener que el derecho a los alimentos tiene una
naturaleza subjetiva extrapatrimonial y de contenido patrimonial. Por lo que se deja de
lado la teoria de relacion juridica porque el obligado alimentante no se adecua a la real

dimensién de los alimentos.

2.2.1.5 Sujetos de la relacion alimentaria

Hemos sefialado que las obligaciones alimentarias siempre se van a materializar
entre dos personas o sujetos y ello implica que se materializara en la vinculacion de dos
situaciones juridicas, en el cual, uno de ellos ostentara la situacién juridica de ventaja y

el otro la situacion juridica de desventaja.

Siendo ello asi, “el sujeto que serd el titular o beneficiado de la obligacion
alimentaria se denomina acreedor alimentario; y, al sujeto que se encuentra obligado a
pasar los alimentos en favor del beneficiado se denomina como deudor alimentante”
(Torres, 2020). Es decir, entre ambas situaciones juridicas se origina la relacion
alimentaria, porque no puede existir una obligacion alimentaria sin que haya un vinculo
entre dos personas, ya que, como mencionamos en las caracteristicas de los alimentos, la

reciprocidad implica que dos personas se deben de pasar los alimentos.
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En consecuencia, para poder cubrir el estado de necesidad del beneficiado deberé
de existir una persona que se encuentra obligado alimentariamente a traves de una
norma imperativa. “Es sujeto denominado acreedor alimentista y el sujeto denominado

deudor alimentantes conforman la relacion juridica alimentaria” (Llanos, 2016).

2.2.1.6 Elementos concluyentes de los alimentos

Los alimentos como cualquier institucion juridica también estan compuesto por
ciertos elementos que le son propios. Estos elementos son de tipo objetivo y subjetivo, y
para cierto sector de la doctrina, los elementos personas y materiales de los alimentos,

serian los siguientes:

e Elementos personales
Como se ha sefialado en los parrafos anteriores, los alimentos se desarrollan
bajo la presencia de dos sujetos de derecho, en el cual uno de ellos es el
acreedor alimentista y el otro, el deudor alimentante. Pero, cominmente se
sefiala que los sujetos son: alimentista, y alimentante.
e Alimentista
Se denomina alimentista al beneficiado con los alimentos, es decir, el
sujeto considerado como el titular a percibir los alimentos. “llamado
también derechohabiente, pretensor, beneficiado, acreedor alimentario,
etc.” (Varsi, 2012, p. 439). Ahora bien, una vez determinado al
alimentista, podemos sefialar que los alimentistas son los conyuges, los
hermanos, ascendentes y descendentes, ello en atencion a nuestra
normatividad civil.
e Alimentante
Si el alimentista es el sujeto beneficiado con la pension de alimentos, el

alimentante es el sujeto que se encuentra con la obligacion de atender
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los alimentos en favor del alimentista. “llamado alimentante
alimentador, obligado, deudor alimentario” (Varsi, 2012, p. 439).
e Elemento material
Si el elemento personal estd compuesto por los sujetos que integran la relacion
juridica, el elemento material estan compuesto por el patrimonio econémico
que pasa el obligado alimentario y dogmaticamente se ha sefialado que estos a
su vez se clasifican en lo siguiente:
e Devengados
Los devengados son las pensiones dejadas de pagar por el obligado
alimentante, es decir son las deudas atrasadas.
e Cancelados
Son aquellas deudas que son pagadas en su debido momento y en la
oportunidad adecuada.
e Futuras
“aquellas a devengarse, de cumplimiento mediato” (Varsi, 2012, p.

440).

2.2.1.7 Clasificacion de los derechos alimentarios

Los alimentos como derecho subjetivo de las personas, no solamente tienen se
entiende desde una perspectiva, sino puede encontrar una amplia clasificacion de los
cuales encontramos la siguiente clasificacion que se encuentra dentro de la doctrina

nacional.

e Por su origen
De acuerdo a su origen, los alimentos reciben una subclasificacion de acuerdo a
la siguiente manera:

e Voluntarios
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Los alimentaos voluntarios son aquellos que surgen como consecuencia
de la autonomia privada de los obligados alimentantes. Y, esta forma de
origen de los alimentos, siempre suele surgir como consecuencia de la
voluntad inter vivos, 0 como consecuencia de mortis causa (esto cuando
el obligado alimentante deja que pasara los alimentos dentro de su
testamento). “los alimentos voluntarios son expresion de la autonomia
privada como fuente de obligaciones” (Varsi, 2012, p. 428). Es decir, la
autonomia privada implica que el obligado alimentante cuenta con la
posibilidad de determinar un monto dinerario en favor del acreedor
alimentista.

Legales

En esta clasificacidn de los alimentos, encontramos que se origina en la
ley. Es decir, sin importar que haya una voluntad del obligado
alimentante, la ley lo determina como tal, siempre y cuando se
presentan ciertas circunstancias. “la variedad de situaciones a las que la
ley vincula un derecho — deber de alimentos y el hecho de que se trate
de situaciones heterogéneas hace imposible, o cuando menos,
complicado hallar elementos comunes para su ordenacion” (Varsi,
2012, p. 428). En consecuencia, aquellos alimentos en los cuales existe
un origen legal, estos siempre van a relacionar a los padres con sus
hijos, a los conyuges, a los convivientes, entre otros.

Resarcitorios

Para cierto sector de la doctrina, los alimentos de acuerdo a su origen
también suelen clasificarse en resarcitorios. Este tipo de alimentos,

pueden tenerse en cuenta que es el monto econdémico que surge como
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consecuencia de la indemnizacion que tiene su origen en la causa de la

generacioén de un acto de caréacter ilicito.

Por su amplitud

Aquellos alimentos que se clasifican de acuerdo a su amplitud son los

denominados alimentos propiamente dichos, por el hecho de que se clasifican en

atencion a las reales dimensiones de las necesidades de los alimentistas. Dentro

de dicha subclasificacion podemos encontrar a los denominados alimentos

necesarios, que son los basicos para la subsistencia del menor; y, aquellos que

son los denominados congruos, que se relaciona directamente con la condicién

socioecondmica del menor alimentista; pero, para efectos de mayor comprension

vamos a desarrollar ambos de manera separada.

Necesarios

Dogmaticamente se conoce a los alimentos necesarios como aquellos
que son consustanciales al alimentista, es decir, comprende a los
alimentos imprescindibles para la sobrevivencia del alimentista. Este
tipo de alimentos, esta destinado a satisfacer las necesidades basicas de
los alimentistas. Con claridad explica Varsi (2012) sobre este tipo de
alimentos de la siguiente manera: “son los indispensables para la
satisfaccion de las necesidades minimas y primordiales del alimentista
(victus)” (p. 429).

Congruos

Estos alimentos también son conocidos como los alimentos civiles o
aquellos que comprenden algunos aspectos mas que los alimentos
necesarios. Y, por lo tanto, no solo se le otorga al alimentista para que

pueda subsistir de acuerdo a sus necesidades, sino también para que este
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pueda adecuarse a una posicion social privilegiado. Sobre este tipo de
alimentos, Varsi (2012) ha sefialado lo siguiente: “comprenden lo
indispensable para subsistir modestamente, de acuerdo a su posicion
social. Se fijan conforme al rango, condicion de las partes y modus
vivendi, necesarium personae” (p.430). Es decir, a través de los
alimentos congruos se garantiza una vida digna del alimentista, de

acuerdo a su posicién social.

e De acuerdo a su forma

Otra de las clasificaciones que recibe los alimentos, son de acuerdo a su forma y

este también recibe una subclasificacién, los cuales son los siguientes:

Definitivos

Los alimentos definitivos son aquellos que son fijados de manera
indeterminada y de cuota constante en favor del alimentista, por lo que
su contenido no solo sera de manera temporal o provisional. “Este tipo
de alimentos se fija cominmente a través de una conciliacion
extrajudicial como también a través de su proceso penal” (Serquén,
2020).

Temporales

Los alimentos temporales son aquellos que se fijan con una duracion
temporal y estdn destinadas a satisfacer ciertas necesidades del
alimentista, sea de manera directa a ella 0 a una tercera persona. En este
ultimo caso podemos apreciar cuando los alimentos son fijados en favor
de las madres gestantes hasta que nazca el menor.

Provisionales
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Los alimentos provisionales suelen fijarse solamente por un cierto
tiempo. A modo de ejemplo, podemos encontrar los alimentos
provisionales cuando en un proceso de alimentos, se pide a traves de

una medida cautelar como anticipo de alimentos.

2.2.1.8 Condiciones o presupuestos para ejercer el derecho alimentario

Se menciona que el presupuesto basico o condicion para que se ejerza los

derechos alimentarios son tres: estados de necesidades de quien los soliciten,

posibilidades econdmicas de los deudores y obligados alimentarios, y las normas legales

que establezcan estas obligaciones. Siendo ello asi, vamos a analizar cada uno de ellos.

Estado de necesidad del acreedor alimentario. -

Aguellos que solicitan alimentos no deberian encontrarse en posibilidad de
atender su necesidad por su propio recurso, puesto, que deberian carecer de ello,
esto significaria que los necesitados carecen de ingresos; esto nos conlleva a
hacer un analisis del acreedor, ya que no todos estarian en las mismas

situaciones.

Por otro lado, el termino indigencia es utilizado por nuestro Cédigo Civil para
hacer referencia al efecto del divorcio causal y al conceder los alimentos a los
conyuges culpables de los divorcios, sin embargo, por esos estados de
indigencias, es que estan obligados a consortes de inocentes de los divorcios a
que acudan con alimentos. Es asi que entendemos que estas situaciones son

excepcionales por que se tratan del derecho vital y de suma emergencia.

Posibilidades econdémicas del que debe prestarlo

Nos referimos a los deudores de los alimentos; pero en esto también intervine

una serie de elementos que califican 0 no estas posibilidades econémicas; como



49

primer lugar; no se debe entender las posibilidades econémicas como las
situaciones econdémicas inmejorables, abundantes, e incluso que les permitiran
sus gastos superfluos, puesto que eso fuera asi, se cree que las mayorias de la
sociedad peruana no se encontrarian en situaciones de atencion de los alimentos

de otras personas.

¢ Norma legal que determine la obligacion
Para la procedencia de los alimentos, 0 sea, para que una persona pida alimentos
a otros, ya sea judicialmente o extrajudicialmente, deberd de existir una
normatividad que loa considere como tal; en tal sentido, solamente con dicha

base legal, se habilita la posibilidad de solicitar una pension de alimentos.

2.2.1.9 Algunos aspectos sobre el orden de prelacion alimentaria

Comunmente se puede apreciar que un obligado alimentante pasa se encuentra
obligado alimentariamente de un solo alimentista, o0 sea, la relacion juridica alimentaria
suele presentarse entre el acreedor alimentantes y el deudor alimentista. Pero, de manera
no muy frecuente se presentan supuestos en los cuales, los beneficiados se manifiestan

en un namero amplio, pero, el obligado sigue siendo uno solo.

El supuesto que acabamos de mencionar, es la institucion juridica de caracter
familiar denominada concurrencia de acreedores alimentistas. Es decir, puede
presentarse supuestos en los cuales una relacion juridica alimentaria puede estar
compuesta por un solo obligado alimentante y dos 0 mas beneficiados alimentistas. Pero,
de igual manera, se tiene el supuesto de que puede presentarse un solo beneficiado
alimentista y dos o mas obligados alimentantes y este supuesto es el denominado

instituto familiar de concurrencia de deudores.
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Y, cuando se presentan materializados los supuestos mencionados, la
normatividad civil contempla un conjunto de soluciones, cuando se presenta la
concurrencia de acreedores o deudores. Y, cuando, se presenta dichos supuestos, esta la

denominada prelacion alimentaria.

2.2.1.10 Aspectos criticos sobre los mecanismos que garanticen los alimentos en
tiempos de Covid — 19

Después de que en el Perl se detectd que las personas habian contraido el virus
del Covid — 19, a través del Poder Ejecutivo se declard el Estado de Emergencia desde
el 15 de marzo del 2020, desde esa fecha en adelante hasta la actualidad seguimos en
Estado de Emergencia y ello a generado que el Estado emita normativas con la finalidad

de poder simplificar los mecanismos juridicos, a través de la virtualizacion.

Siendo ello asi, una de las modificaciones y virtualizaciones se dio en el afio
2020 en cuanto al proceso de alimentos. Es decir, el 18 de junio del 2020 el Poder
Judicial publicé la Resolucion Administrativa N° 167-2020-CE-PJ, mediante el cual
aprobd la Directiva N° 007-2020-CE-PJ, el cual se denomind Proceso simplificado y

virtual de pension de alimentos para nifio, nifia y adolescente.

Ahora bien, esta normatividad emitida por el Poder Judicial, a través de una
Resolucién Administrativa, a regulado un conjunto de mecanismos que tienen por
finalidad garantizar la eficacia y la celeridad de los procesos sobre alimentos en tiempos
de Covid — 19. Dentro de dichos mecanismos encontramos mayor celeridad, le
preeminencia del principio de concentracion, inmediacion, flexibilidad, amplitud

probatoria y oralidad.

Dichos mecanismos — principios cumplen la funcion de garantizar el

cumplimiento de plazos legales y a través de ello, causar una expectativa positiva en los
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justiciables, ya que es bien sabido que los procesos de alimentos, antes de la pandemia
era demasiado amplio y no obedecia a los plazos procesales, ello por las tacticas de los

abogados o por la propia inactividad del Juez.

Pero, el criterio de fijar una fecha para la audiencia en el auto admisorio, no es
una novedad en el sistema juridico ni judicial, toda vez que, en el afio 2016 cuando se
realizd el Pleno Jurisdiccional en la Corte Superior de Justicia de Ancash, se habia
acordado que seria una buena alternativa la fijacion de una fecha para la realizacion de
la audiencia en los procesos de alimentos, al momento de calificar la demanda, pero,
haciendo prevalecer el derecho de defensa de los justiciables y teniendo en cuenta el

aspecto prudencial de los jueces de paz letrado.

Por otro lado, se puede apreciar, que la Directiva ha establecido que el Juez en la
audiencia Unica puede fijar la pension alimenticia, incluso, sin la participacion de las
partes procesales, se ha determinado eso, en atencion al principio de interés superior del
nifio. Ya que con dicha medida el Unico beneficiado sera el menor de edad. Y, segun
Gonzales (2020) “la ratio seria impedir la conclusion de los procesos de alimentos por la
inasistencia de las partes, en tanto el principal interesado es el hijo alimentista quien se
beneficiara con la sentencia judicial que fijara una pension de alimentos”. Lo regulado a
través de dicha directiva es lo que se conoce dentro de la doctrina procesal como tutela

jurisdiccional diferenciada.

De igual forma, en la Directiva se ha establecido que el Juez emite la sentencia
de manera oral, con lo cual se ha dado importancia al principio de concentracion, por lo
que no sera necesario esperar la emision escrita de la sentencia. Siendo ello asi, con la
implementacion de la oralidad al proceso simplificado al proceso de alimentos, por el
hecho de que el Juez puede resolver la causa en la misma audiencia y ello favorece a la

celeridad procesal.
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En consecuencia, a través de la directiva mencionada, el principio de oralidad
cobra importancia para llegar a dictar las sentencias en materia de alimentos. Como lo
sefiala Gonzales (2020) “la directiva es una respuesta a la realidad actual generada por la
pandemia mundial del Covid — 19. Por eso, es arcaico que, mediante el art. 5.3 la
contestacion de la demanda solo sea notificada fisicamente, descartdndose la

notificacion por WhatsApp o correo electronico”

Pero, en la realidad se ha visto que las notificaciones se vienen realizando de
manera virtual o digital, con lo cual, no se viene aplicando de manera taxativa del
articulo 5.3 de la directiva. Ya que las notificaciones fisicas y a domicilios se viene
notificando siempre y cuando se manifieste el proceso de alimentos como una

pretension accesoria al proceso de declaracion de paternidad.

Otro de las disposiciones bienintencionadas de la directiva es que se ha
incorporado la posibilidad de que el menor de edad asista a la audiencia con la finalidad
de poder ser oido. Pero, en muchos casos este supuesto no podria aterrizar a la realidad
cuando los menores de edad porque si hay un menor de un afio, este no tendria ninguna

participacion activa en el desarrollo de la audiencia.

2.2.1.11 El derecho alimentario y el Covid - 19

Se ha dicho reiterativamente, que el Covid-19 como pandemia global, ha
destruido la economia mundial y con ello también la economia de las personas que
pasan las pensiones de alimentos en favor de los menores de edad. Y, con ello se ha

visto trastocado el Derecho Alimentario.

Pero, no solamente el aspecto econdémico de las personas, sino, la forma de
poder administrar justicia por parte del Poder Judicial, ya que en una situacion donde no

se permite la aglomeracion de personas, no se puede desarrollar un proceso de alimentos
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con la concurrencia de las partes, ni muchos menos se puede realizar las notificaciones
como se venia haciendo en tiempos anteriores al Covid — 19; por lo que, ha sido
necesario realizar una virtualizacion del proceso de alimentos, y con ello cambiar las

reglas de juego que regulaban este tipo especial de procesos.

Por ello, el Estado a través del Poder Judicial ha emitido una directiva con la
finalidad de virtualizar el desarrollo del proceso de alimentos. En ese sentido, con la
incorporacion del nuevo proceso alimentario simplificado, se ha buscado dinamizar y
acelerar el desarrollo del proceso de alimentos. Con ello se ha tratado de seguir
desarrollando los procesos alimenticios con la finalidad de garantizar los alimentos de

los menores de edad.

Por lo que una de las alternativas de solucién frente a la pandemia mundial
ocasionado por el virus del Covid — 19 es la virtualizacion del proceso de alimentos, y
por consiguiente la directiva que ha autorizado dicha virtualizacion “es la base de ideas
para una autentica y real reforma del proceso de alimentos que, en el corto plazo,

merece una administracion de justicia especializada y aprobada por ley” (Gonzales,

2020).

Siendo ello asi, la pandemia del Covid -19 no ha sido un oObice en cuanto a
administracion de justicia especializada en materia de alimentos se trate. Ello es una
buena solucién en casos bastante delicados porque los menores de edad seguiran
teniendo necesidad y los mismos tendran que ser satisfechos por las personas cercanas a

ellos filialmente.

En consecuencia, el Estado peruano ha realizado una adecuada respuesta a
tiempos de pandemia en cuanto a desarrollos del proceso de alimentos, porque, debemos

de tener en cuenta, que el proceso de alimentos es el tipo de proceso que mayor
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concentracion y aglomeracion genera en los juzgados de paz letrado a nivel nacional y si
se deja de lado la administracion de justicia en esta materia, seria perjudicial para los

beneficiados que vienen a ser los menores de edad.

2.2.1.12 Situaciones alimentarias por el Covid — 19: reduccion, aumento y extincion

El Codigo Civil peruano de 1984, contempla dentro si “un conjunto de
mecanismos destinados a determinar la pension de alimentos en favor de las personas
que lo requieren para si” (Arévalo, 2014). Por lo tanto, no solamente existe el
mecanismo destinado a establecer los alimentos en contra de los obligados alimentantes;
sino también en favor de ellos para que puedan solicitar la reduccion, la extincion de los
alimentos. De igual manera, existen mecanismos destinados a beneficiar posteriormente
a los acreedores beneficiados porque a través de ellos pueden conseguir un monto

econdémico mas amplio (aumento de alimentos).

Ahora bien, una de los mecanismos mas utilizadas en el tiempo de la pandemia
ha sido el proceso de reduccion de pensiones alimenticias. Esto en atencion de que la
pandemia ha reducido el ingreso de los obligados alimentantes y por dicha razén no
pueden pagar los alimentos sin antes poner en peligro su propia subsistencia, por lo que

han optado buscar el proceso de reduccion de los alimentos.

Siendo ello asi, las pensiones alimenticias han tenido un impacto negativo en
épocas de la pandemia; no solo porque los obligados alimentantes han perdido sus
trabajos o se han visto reducidos sus salarios, sino también porque muchos de ellos han
llegado a enfermarse de Covid-19, y a consecuencia de ello han presentado un

incumplimiento de sus obligaciones para con sus hijos.

En ese sentido, tanto los mecanismos de reduccion de alimentos, al igual que la

extincién, se han manifestado ampliamente en tiempos de pandemia; mientras que los
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procesos de aumento de alimentos se han visto disminuido. Es que la reduccion y la
extincion de los alimentos, de una u otra forma pueden cumplen la funcién o la labor de
disminuir las obligaciones alimentarias del deudor, ya con ello se evita poner en riesgo

la propia subsistencia de dicho obligado.

2.2.2 Contexto socioecondémico por el Covid — 19

2.2.2.1 Aspectos generales

La pandemia del Covid — 19 ha tenido una rapida propagacion a nivel mundial, a
tal punto que el Organizacion Mundial de Salud no dud6 en declararlo como pandemia,
ya que todos los paises han sufrido sus consecuencias nefastas. Y, ello no solo ha
generado consecuencias en la salud mundial, sino también ha generado perjuicios en la
economia mundial. A nivel nacional, con la entrada en vigencia del Estado de
Emergencia el 15 de marzo del 2020, se empezaron a suspender ciertos derechos y con
ellos también se suspendieron las labores econdmicas. Por lo que ciertas empresas
nacionales empezaron a utilizar el mecanismo laboral de la suspensién perfecta de
labores, por lo que los trabajadores que no trabajaban en sus centros de labores, se han

visto perjudicados en su aspecto econémico.

En ese sentido, de acuerdo a las normas laborales, segun un informe del
Ministerio de Trabajo y Promocion del Empleo “diversas empresas han solicitado
suspension perfecta de labores en este periodo para mas de 200 mil trabajadores”
(Instituto Peruano de Economia, 2020). Como se puede apreciar, con la solicitud de la
suspension perfecta de labores, los méas perjudicados han sido los trabajadores, porque

cuando no trabajaban no cobraban.

Siendo ese el panorama, podemos sefialar que, a la rapida propagacion de la

pandemia, se ha sumado un fuerte impacto negativo en la economia peruana y con ello
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la economia de cada hogar, ya que ello a ocasionado una gran pérdida de empleos y con

eso, la pérdida de ingresos.

2.2.2.2 La economia peruana en tiempos de Covid — 19

Cuando estudiamos la economia del Estado peruano en tiempos de Covid,
podemos sefialar que por esta causa nuestro pais esta afrontando una de las peores crisis
econdmicas de su historia republicana contemporanea. Ante esta situacion perjudicial
para la economia nacional, el Estado ha tratado de ponerle freno y hacerle frente, a tal
punto de asimilarse con los paises avanzados. Por lo que en el aspecto médico o de
salud impusieron medidas destinados a frenar la propagacion del virus, y en el aspecto
econdmico, el Estado ha implementado subsidios econdmicos como el yo me quedo en

casa.

Pero, incluso con las politicas de proteccion del Estado, la sociedad no ha podido
contribuir a la misma, por el hecho de que, la gran magnitud de la recesion econémica
ha sido tan evidente ya que las labores econdmicas informales se han masificado y los
vendedores informales han manifestado el grupo mayor de desempleados y con ello,

hasta el subsidio econémico del Estado se ha visto perjudicado.

Por otro lado, la eficacia del sistema de salud se ha visto afectado, porque los
hospitales se han visto aglomerados por la gran cantidad de contagiados con el Covid —
19. Aunque el Peru fue uno de los primeros paises que impuso las medidas de
distanciamiento, para lo cual, salieron incluso los militares para hacer cumplir la medida

de distanciamiento social.

Algunos investigadores sobre los efectos del Covid — 19, han sefialado que, “la
actual crisis significa una superposicion de shok’s que tendra efectos recesivos” (Diaz-

Cossuo, 2020, p.6). Y, segun estudios del Fondo Monetario Internacional en Estado



57

peruano tendrd grandes estancaciones en cuanto economia se trate. Por lo que han
sefialado que, “la economia peruana perdera entre 2,5 y 4,2 puntos de crecimiento tan
solo por el shok internacional”- Es decir, la economia nacional se vera perjudicard por
los perjuicios que han sufrido en otros paises, esto, por el hecho de que el Per( es un
pais altamente exportador; y, ello implica que las economias de otros paises hacen

depender al Estado peruano.

A nivel de investigaciones nacionales, el Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica ha sefialado que el Peru, en el comienzo de la pandemia ha tenido una gran
baja en cuanto el PIB se contrajo en un 3,4% y 30,2% en los inicios del distanciamiento

social para frenar la expansion del Covid — 19.

Ahora bien, cuando relacionamos los desarrollado lineas atras con la pension de
los alimentos, tenemos que por la recesion econémica los ingresos de los obligados
alimentantes se han visto disminuidos. A parte de eso, los procesos de alimentos se han
convertido dificiles de realizarse, por lo que se hizo necesario que las autoridades
competentes emitan disposiciones normativas con la finalidad de poder garantizar el

desarrollo de los procesos de alimentos.

2.2.2.3 El Estado peruano frente a la economia peruana frente al Covid — 19

El Estado peruano a sido uno de los paises que mas rapido ha reaccionado para
tratar de frenar la propagacion del Covid — 19, y a consecuencia de ello emitio un
conjunto de normativas destinados a contrarrestar la aglomeracion de los ciudadanos. En
ese sentido, emitid6 un conjunto de disposiciones destinados a establecer el
distanciamiento social obligatorio a nivel nacional. Mas adelante se flexibilizé porque
las normas de distanciamiento social obligatorio se trastocaron con la economia de los

ciudadanos y por dicha razon solo se presentaron las normas de distanciamiento social
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de manera focalizada en ciertos departamentos y ciudades donde se aprecio el

crecimiento de los contagios del Covid — 19.

Siendo ello el panorama nacional, el Estado a través del Ministerio de Economia
y Finanzas en coordinacion con la presidencia de la republica impulsé la economia
asistencialista para los hogares en estado de necesidad. De igual manera, impulso la
economia empresarial con el proyecto reactiva Peru, en el cual, las empresas lo que
hicieron fue sacar prestado un monto dinerario con la finalidad de activar sus economias

para que puedan pagar sus deudas con sus trabajadores.

Dichas acciones, posiblemente hayan apoyado a los obligados alimentantes a
cumplir con sus obligaciones alimenticias. Pero, siempre y cuando estos hayan sido
beneficiados con los apoyos y subsidios que el Estado a implementado para
contrarrestar el quiebre econdmico de millones de familias peruanas y con ello para
apoyar a los menores de edad que solo perciben pensiones alimenticias de parte de sus
progenitores (padre o madre), y que no viven con los dos juntos, sino uno de ellos solo

se encarga de pasar pensiones en favor de los menores de edad.

2.2.2.4 El Ordenamiento Juridico peruano y el Covid — 19

Dogmaticamente se ha senalado que “el Ordenamiento que es el conjunto de
normas que se encuentran ordenados jerarquicamente entre si, también ha visto
modificado ciertas normativas sobre todo las sanitarias y las labores” (Garcia, 2020).
Pero, lo que nos interesa ampliamente es la normatividad de familia. Y, dentro de ello
encontramos la norma mas importante que se ha visto modificado que es la que ha

simplificado el proceso de alimentos.

Es decir, el Poder Judicial empez6 a regular la posibilidad de continuar con los

procesos alimenticios a través de la Resolucion Administrativa N° 167-2020-CE-PJ, que
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se aprob6 a la Directiva N° 007-2020-CE-PJ, que ha contenido una serie de
modificaciones sobre todo para virtualizar el proceso de alimentos. Esta normatividad se
ha denominado: “Proceso simplificado y virtual de pension de alimentos para nifio,

nifia y adolescente”.

Siendo ello asi, la norma mas importante que ha entrado en vigencia en pleno
estado de emergencia por la pandemia del Covid — 19, ha sido el mencionado en el
parrafo anterior. Es decir, en el Derecho de Familia. Y, para efectos de la presente
investigacion nos interesa mas la normatividad citada, ya que en otras ramas del
Derecho (publico y privado) han entrado en vigencia un conjunto de normas que tienen
por finalidad, frenar la propagacion del Covid-19 y tratar de contrarrestar los perjuicios
tanto econdémicos como de salud. Y, por ejemplo, la rama del Derecho que mas
modificaciones ha sufrido ha sido el Derecho Laboral, en el cual se ha tomado mas
interés en los denominados trabajos remotos, ya que a través de ello se tratado de no

perjudicar a los trabajadores.

2.3. Bases filoséficas

Todo trabajo de investigacion no necesariamente debe tener una base tedrica; sin
embargo, en el formato del nuevo reglamento de la universidad de junio del 2021 de
nuestra universidad se advierte que, igualmente toda investigacion de ciencias o letras
deben tener o contar con las bases filosoficas, asi cabe sefialar que a través del tiempo
de hecho, los humanos generan la construccion de un conjunto de experiencias en el

pensamiento, en la creencia y valores con la finalidad de percibir la realidad circundante,
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actualizada o contextualizada por hechos naturales o del hombre y la construccion de la

familia y dentro de esta a los hijos y las obligaciones paterno familiares.

En ese orden de ideas, desde una cosmovision y perspectiva filosofica debe
precisarse que en todo proceso investigativo importa tener diferentes criterios que
permitan sustentar nuestra investigacion. Asi las perspectivas y fundamentos filosoficos

que tenemos los siguientes:

2.1.1. EIl fundamento ontoldgico

Este fundamento permite la identificacion adecuada del problema cientifico, campo de
aplicacion y el objeto de investigacion; es asi que, hemos identificado que nuestro
problema cientifico es que se impida incoar una accion de reduccién o exoneracion de la
pensién de alimentos, en tanto no se encuentre al dia en dicha pensidn, situacion que

consideramos vulnera el principio de tutela jurisdiccional efectiva.

2.1.2. EIl fundamento gnoseologico

En esta parte de la base es importante validar la relacion que se manifiesta entre
el objeto de investigacion y la proyeccion factica, es decir, tedricamente el articulo 565-
A del Caodigo Procesal Civil, que en su momento fuera modificado por la Ley N° 29486,
establece la necesidad de que todo demandante que pretenda pedir la reduccion,
exoneracion o extincion debe estar al dia en el pago de la pension, esto se condice con la

situacion factica, puesto que muchos obligados alimentistas se ha visto imposibilitado
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de cumplir el pago de las pensiones alimenticias, por lo tanto no pueden obtener una
admisibilidad de su demanda, por lo tanto no se puede obtener la tutela jurisdiccional
efectiva. La pertinencia de este fundamento radica en necesidad de buscar una la
legitimacion a los aportes tedricos (que por lo menos se admita la demanda de

exoneracion) que se pretende alcanzar, para luego acreditar que se encuentra al dia en el

pago.

2.1.3. EIl fundamento epistemoldgico:

Sobre este fundamento Reichenbach citado por lzaguirre et. al. (2018), expone
que: “Es aquel que acredita el dechado cientifico de la investigacion, la variedad de
informacion y la importancia que detenta para la materia elegida’ (p. 131), ello en la
busqueda de que los aportes tedricos y normativos que se logran exponer y fundamentar
sean acordes al sistema de conocimientos, asi nuestra propuesta de investigacion es que
se permita admitir la demanda de exoneracion de alimentos, aun sin que se acredite
encontrarse al dia en el pago, pero que para obtener una sentencia favorable, demostrar

estar al dia en la pensién fijada por un juez.

2.1.4. El fundamento logico:

Ahora importa evidenciar este fundamento y es necesario poner en relevancia y
aportar a favor de la ciencia, por parte de la filosofia, para ello, es necesario brindar los

conocimientos  sobre el pensamiento  del investigador, ello permitira
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contrastar las normas positivas, en este caso las obligaciones alimentarias a las que
deben estar sujetos los deudores y al derecho que les asiste a los acreedores alimentarios
segun el Codigo Procesal Civil (plano tedrico) con la necesidad de que muchos
obligados alimentistas pretenden que se les exonere, reduzca los alimentos en tiempos

de pandemia como las del COVID-19 (plano factico)

2.4. Definicion de términos basicos

e Alimentos
Se entiende por alimentos a la sustancia que sirve a la persona para su
supervivencia humana. En el ambito juridico el concepto de alimentos es en
sentido amplio, porque comprende lo indispensable como la habitacion, el
vestido, entre otros.

e Acreedor alimentista
Al sujeto beneficiado con la pension de alimentos, se le considera como
acreedor alimentista. Es el titular del derecho a los alimentos y por tanto es
asistido por su progenitor.

e Deudor alimentante
Al sujeto que se encuentra con la obligacién de pasar un monto econémico por
concepto de alimentos, se le considera como deudor alimentante. Ese sujeto
debera de realizar una prestacion en favor del acreedor alimentista.

¢ Incompensable
Es una de las caracteristicas de los alimentos, el cual hace referencia que

cuando el acreedor alimentista tiene deuda con el deudor alimentantes, este
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altimo no puede compensar la deuda alimentaria con la deuda de otra
naturaleza que tiene el acreedor alimentista.
Intransigible
La caracteristica de Intransigible del derecho de alimentos hace referencia a
que los alimentos no pueden ser transados por las partes que integran la
relacion obligacional alimentaria. La intrangisibilidad implica que los
alimentos no pueden entrar al trafico juridico comercial, porque la
normatividad vigente no lo permite.
Pandemia
Enfermedad que tiene una repercusion a nivel mundial. En ese sentido, cuando
una enfermedad afecta a una gran cantidad de paises se considera como
pandemia.
Personalisimo
Caracteristica de los alimentos que hace referencia a que los alimentos son
intuito personae, es decir, los alimentos solo benefician al sujeto titular del
derecho de alimentos.
Pensién alimenticia
El monto dinerario con el cual acude el obligado alimentante en favor del
alimentista. Es fijado a través de la resolucion judicial como consecuencia de
un proceso civil, o en todo caso establecido a través de una conciliacion
extrajudicial. Se acude de manera periddica (mensualmente) y ante su
incumplimiento se practica las pensiones devengadas.

Provisional
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La provisionalidad es una forma de alimentos en el cual el obligado alimentista
tiene que asistir al alimentista por un lapso, cominmente se manifiesta en los
procesos de alimentos, hasta que se dicte la sentencia final.

e Permanente
Una forma de clasificacion de los alimentos, el cual implica que el obligado
alimentante debera de pasar los alimentos en favor del alimentista de manera

indeterminada.

2.5. Hipotesis de investigacion

2.5.1. Hipdtesis general
H.G. Si las partes procesales se pondrian de acuerdo para cumplir el pago de las

pensiones devengadas generadas en el contexto socioeconémico del COVID-19,
entonces dicho mecanismo procesal garantizaria la pension alimenticia en Huacho

en el afo 2021.

2.5.2. Hipotesis especificas

H.E.1 La pandemia del COVID - 19 ha afectado los procesos de
alimentos tramitados en los juzgados de Paz Letrado de Familia de
Huacho debido a que los acreedores alimentarios no percibian la pensién

de acuerdo a lo previsto en la sentencia durante el afio 2021.

H.E.2 La pandemia del COVID - 19 ha afectado los procesos de
alimentos en su dimensiéon socioeconémico por cuanto los obligados

alimentistas carecieron de trabajo lo que conllevo al incumplimiento del
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pago de pensiones en los juzgados de Paz Letrado de Familia de Huacho

durante el afio 2021.

H.E.3 Durante la pandemia COVID - 19 se decretaron periodos de
cuarentena lo que impedia que muchos trabajadores laboraran lo que ha
incidido en los procesos de alimentos tramitados en los juzgados de Paz

Letrado de Familia de Huacho durante el afio 2021.

2.6. Operacionalizacion de las variables

Tabla 1
Operacionalizacion de la variable X
Dimensiones Indicadores Items Categorias Intervalos
Partes procesales 3
Tutela jurisdiccional
efectiva para la 3
ejecucién de las .
. Bajo 0-9
oot wedo 101
Iterios p Alto 20 -30
garantizar el pago de 4
la pension alimenticia
Regulacion de mecanismos procesales para 10
garantizar la pensién alimenticia
Tabla 2
Operacionalizacion de la variable Y
Dimensiones Inglcadore items Categorias Intervalos
Virus respiratorio 5
Estado de emergencia 4 .
sanitaria I\?aé‘? % %3
Suspension de labores no eaio i
P 3 Alto 28 -36

esenciales

Contexto socioecondmico Covid - 19 12
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VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ITEMS VALIDEZ INDICES
. . 0
Partes procesales Deudor alimentario 1-2
1
IAcreedor alimentario
3-4 2
V.1=V1
3
REGULACION DE
PRI(\)ACEE?A'\\ILIEI;AISAS\RA Tutela jurisdiccional 5-6
efectiva para la ejecucion |\andatos judiciales (sentencia o conciliacién
GARANTIZAR LA de las sentencias J ( 4
PENSION ALIMENTICIA
Cosa juzgada formal 0
7-8
Cumplimiento de mandatos en sus propios 9-10 !
términos
Estado de necesidad del acreedor alimentario 2
11-12
3
Criterios para garan_tizar el IAcuerdo conciliatorio sobre las pensiones 13-14
pago de la pension devengados .

alimenticia

Capacidad econdmica del deudor alimentario
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V.D=V2

CONTEXTO
SOCIOECONOMICO
COVID-2019

. . . 0
\Virus respiratorio y o
Afectacion de la salud pablica 1-2 1
2
Riesgo de mortalidad
34 3
4
. - . 0
Estado de emergencia Requerimiento de periodos de cuarentena
sanitaria 5-6 1
IAislamiento social obligatorio 7
Suspensidn de labores no
esenciales Suspension perfecta 2
Reduccidn de personal 11-14 3




CAPITULO 111
METODOLOGIA

“Es la estrategia para el proceso investigatorio” (Carrasco, 2006, p. 58). Aunado a

lo expresado el maestro Tafur, (1995, p.167) postula: “Es el programa que determina

el control de la investigacion”. Por lo expuesto, pasaremos a desarrollar su estructura

como a continuacion se detalla:

3.1.1.

3.1.2.

TIPO: La presente investigacion desde la perspectiva de la Epistemologia, es
una investigacion EXPLICATIVA. Serd tal porque se pretende auscultar
nuestras dos variables de trabajo: regulacion de mecanismos procesales para
garantizar la pension alimenticia y contexto socioeconomico COVID-19, que se
han subdividido en dimensiones y estos en indicadores con los cuales trabajamos
los reactivos para plasmarlos en un cuestionario que se aplica a la muestra de
nuestra poblacidn, buscando alternativas de solucion.

CORTE: Es TRANSVERSAL, por cuanto nuestras encuestas se aplicaron en
un solo periodo de tiempo en el afio 2021, sobre la base de una muestra aleatoria
simple. Adicionalmente, cabe indicar que, desde la perspectiva del nivel de
investigacion es APLICADA, ya que a partir de un problema o fenémeno
social, busca resolver dicha situacion problematica descrita a nivel de las
variables, en este caso independiente y dependiente del estudio en referencia, en

el extremo que se observen de manera integral, la prestacion de los alimentos en
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tiempos de COVID-19 y las alternativas de solucion frente al retraso o
incumplimiento.

3.1.3.ENFOQUE: La presente investigacion corresponde al enfoque
CUANTITATIVO, en la medida que hace uso de la estadistica paramétrica y
prueba hipotesis, en el extremo que describe las caracteristicas que presentan las
partes procesales en materia de alimentos en tiempo de emergencia y la
actuacion de los operadores de justicia de todos los niveles para resolver la
situacion g se ha generado y escalas de la unidad de analisis de la presente
investigacion. Adicionalmente, desde el ambito del Derecho, utiliza el enfoque
DOGMATICO, vya que estudia el derecho positivo signado tanto en el Cadigo
Civil, Procesal Civil y el Codigo de los Nifios y Adolescentes vigentes en
nuestro pais hasta la actualidad afio 2021, respecto a los alimentos que son de
obligacion de los padres para con los menores.

3.1.4. METODO: En relacién al presente extremo, cabe indicar lo siguiente: “Es el
itinerario sistematico para conseguir un objetivo” (Solis, 2008, p. 65). Aunado a
lo expresado el maestro Lino, (2010, p.87) nos dice: “Es el conglomerado de
procedimientos para crear conocimiento cientifico”. En este orden de ideas, los
métodos utilizados son los siguientes:

3.1.4.1.EL METODO INDUCTIVO. - Expresado en que la informacion recopilada
constituye un dato objeto de analisis, requerimientos de pago de pensiones
devengadas y el cual parte de un hecho especifico a conclusiones generales
referido a los alimentos.

3.1.4.2.EL METODO EXEGETICO. - Toda vez que se empleo, con el propdsito de
efectuar una interpretacion sistematica de las normas que establecen los

derechos de la familia — alimentos articulo 4° de la (Carta Magna actual) que
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protege los derechos de los ancianos, nifios y adolescentes especialmente de

quienes se encuentran en estado de abandono.

4.1.Poblacion y muestra

4.2.1. Poblacion

La poblacién de estudio esta constituida por 109 ciudadanos del distrito de
Huacho (abogados, especialistas y estudiantes UNJFSC)

Tabla 5

Poblacidn del estudio

N Especialidad Subpoblacion

1 Abogados 30

2 Especialistas 20

3 Estudiantes de derecho UNJFSC 59
Total 109

3.4.2. Muestra

La muestra probabilistica estratificada estuvo constituida por 85 ciudadanos
a quienes se les aplicara los instrumentos de recoleccion de datos.

Se aplicé la siguiente formula:

= Z?pq.N
E2(N-1)+Z2%pq
Donde:
n= ?  muestra
Z= 1,96 nivel de confianza, 95%:

p= 0,5 probabilidad de éxito: 50%: 100= 0,5



qg= 0,5 probabilidad de fracaso: 50%: 100= 0,5
E= 0,05 nivel de error, 05%: 100= 0,05
N = 109 poblacion

_ (1.96)” (0.5)(0.5)(109)
(0.05)*(109 — 1) + (1.96)%(0.5) (0.5)

n = 85

Para calcular los estratos se aplicé la siguiente férmula:

n
Fh = — (Nh

< (Nh)
Donde:
n = Tamafo de la muestra
N = Tamafio de la poblacién.
Nh= subpoblacién o grupo
Tabla 6
Distribucién de la muestra

- ., Muestra

N Especialidad Subpoblacién Fh Estratificada
1 Abogados 30 0,779816514 23
2 Especialistas 20 0,779816514 16
3 Estudiantes de derecho UNJFSC 59 0,779816514 46

Total 109 85
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3.2.1. Poblacién

En nuestro estudio se tomo en cuenta a cierta poblacion la cual constituye materia

de estudio y se circunscribe a las unidades de observacion siguientes:

2.1.2.1 Personas

Los métodos y técnicas de investigacion indicadas hicieron posible la recopilacion
de la informacion que se necesitaba para los fines de contrastar la hipdtesis
planteada. La poblacion materia de estudio esta conformada por 109 personas, entre

jueces, fiscales, litigantes, abogados especialistas en familia y civil.

2.1.2.2 Expedientes judiciales
Verificado en nuestro sistema, evaluamos cuatro expedientes, los mismos que estan

relacionados al tema de investigacion.

Muestra

Personas

Como ya se ha dicho tenemos una muestra de 85 personas que sirvieron para
contrastar la hipotesis planteada, aplicando, claro esta, los métodos y técnicas de
investigacion sefialados y que nos fue de utilidad para recabar la suficiente
informacion.  Es por ello que la poblacion es de 109 persoans a estudiar,
mugientras que la muestra esta conformada por 85 personas, luego de aplicar la

formula estadistica.

Expedientes judiciales

Es la misma cantidad de expedientes de nuestra poblacion (04).
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3.3 Técnicas de recoleccién de datos

Hemos tomado para ésta investigacion dos técnicas que se han empleado con prolijo

y éstas son:

- Por un lado, el analisis del acervo documentario (resoluciones en materia de
alimentos durante la pandemia COVID - 19) que se puso a nuestra disposicion y por
otro lado la investigacion de campo, lo que nos llevé a levantar informacion tanto de
fuente abierta y cerrada, comprobaciones, aplicaciones practicas, para obtener
conclusiones, los mismos que se desarrollan en el medio en que se desenvuelve el

fenémeno de estudio.

-Las encuestas a los especialistas conocedores de la materia (constitucional) derecho
a los alimentos y (familia) las obligaciones del deudor alimentario y el derecho del

acreedor alimentario.

3.4  Técnicas para el procedimiento de la informacion
El formulario o cuestionario es el instrumento a empleado el cual se hizo llegar a

distintas personas, entre ellas:

- Litigantes

- Jueces

- Fiscales de familia
- Asistentes judiciales

- Abogados especialistas



CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1 Analisis de resultados

Tabla 3
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1. De acuerdo a tu criterio ¢ Durante la pandemia Covid -19 en nuestro medio,
ha observado incumplimiento del pago de las pensiones de alimentos, por

responsabilidad especifica del deudor alimentario?

Categorias Frecuencia Porcentaje
Si, totalmente de acuerdo 20 23,5%
Si, parcialmente de acuerdo 50 58,8%
No estoy de acuerdo 15 17,6%
No opino 0 0,0%
Total 85 100,0%

Fuente. Cuestionario aplicado a ciudadanos de Huacho, 2021.
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El 58,8% de ciudadanos de Huacho, 2021 que fueron encuestados sostienen que Si estan
parcialmente de acuerdo con que durante la pandemia Covid -19 en nuestro medio, ha
observado incumplimiento del pago de las pensiones de alimentos, por responsabilidad

especifica del deudor alimentario, un 23,5% Si totalmente de acuerdo y un 17,6% No estan

de acuerdo.

Tabla 4

De acuerdo a tu criterio ¢Durante la pandemia Covid -19 en nuestro medio, ha
observado incumplimiento del pago de las pensiones de alimentos, por responsabilidad
especifica del acreedor alimentario?

Categorias Frecuencia Porcentaje
Si, totalmente de acuerdo 5 5,9%
Si, parcialmente de acuerdo 20 23,5%
No estoy de acuerdo 50 58,8%
No opino 10 11,8%
Total 85 100,0%

Fuente. Cuestionario aplicado a ciudadanos de Huacho, 2021.
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El 58,8% de ciudadanos de Huacho, 2021 que fueron encuestados sostienen que No estan
de acuerdo con que durante la pandemia Covid -19 en nuestro medio, se ha observado
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incumplimiento del pago de las pensiones de alimentos, por responsabilidad especifica del
acreedor alimentario, un 23,5% Si parcialmente de acuerdo, un 11,8% no opinaron y un

5,9% Si totalmente de acuerdo.
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Tabla b

De acuerdo a tu criterio ¢Durante la pandemia Covid -19 en nuestro medio, se ha
observado incumplimiento del pago de las pensiones de alimentos, por
responsabilidad de ambas partes del proceso?

Categorias Frecuencia Porcentaje
Si, totalmente de acuerdo 5 5,9%
Si, parcialmente de acuerdo 40 47,1%
No estoy de acuerdo 30 35,3%
No opino 10 11,8%
Total 85 100,0%

Fuente. Cuestionario aplicado a ciudadanos de Huacho, 2021.

Grafico de barras
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El 47,1% de ciudadanos de Huacho, 2021 que fueron encuestados sostienen que Si
parcialmente de acuerdo con que durante la pandemia Covid -19 en nuestro medio, se ha
observado incumplimiento del pago de las pensiones de alimentos, por responsabilidad de
ambas partes del proceso, un 35,3% No estan de acuerdo, un 11,8% no opinaron y un 5,9%
Si totalmente de acuerdo.
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Tabla 6

¢De acuerdo a tu conocimiento ¢Durante la pandemia Covid -19 en nuestro medio,
ha observado incumplimiento del pago de las pensiones de alimentos lo que ha
generado pensiones devengadas impagas afectando la tutela jurisdiccional efectiva?

Categorias Frecuencia Porcentaje
Si, totalmente de acuerdo 35 41,2%
Si, parcialmente de acuerdo 45 52,9%
No estoy de acuerdo 5 5,9%
No opino 0 0,0%
Total 85 100,0%

Fuente. Cuestionario aplicado a ciudadanos de Huacho, 2021.

Grafico de barras
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Figura 4

El 52,9% de ciudadanos de Huacho, 2021 que fueron encuestados sostienen que Si
parcialmente de acuerdo con que durante la pandemia Covid -19 en nuestro medio, ha
observado incumplimiento del pago de las pensiones de alimentos lo que ha generado
pensiones devengadas impagas afectando la tutela jurisdiccional efectiva, un 41,2% Si

totalmente de acuerdo y un 5,9% no estan de acuerdo.
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Tabla 7

De acuerdo a tu conocimiento ¢Durante la pandemia Covid -19 en nuestro medio, ha
observado incumplimiento del pago de las pensiones de alimentos lo que ha
generado pensiones devengadas impagas, por lo que los jueces deben buscar
criterios adecuados para que se plantee soluciones para las partes procesales?

Categorias Frecuencia Porcentaje
Si, totalmente de acuerdo 35 41,2%
Si, parcialmente de acuerdo 40 47,1%
No estoy de acuerdo 10 11,8%
No opino 0 0,0%
Total 85 100,0%

Fuente. Cuestionario aplicado a ciudadanos de Huacho, 2021.
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El 47,1% de ciudadanos de Huacho, 2021 que fueron encuestados sostienen que Si
parcialmente de acuerdo con que durante la pandemia Covid -19 en nuestro medio, ha
observado incumplimiento del pago de las pensiones de alimentos lo que ha generado
pensiones devengadas impagas, por lo que los jueces deben buscar criterios adecuados para
que se plantee soluciones para las partes procesales, un 41,2% Si totalmente de acuerdo y

un 11,8% no estan de acuerdo.
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Tabla 8

Segun tu opinion ¢La pandemia Covid -19 en nuestro medio, ha generado pensiones
devengadas impagas, lo que debe ser pagado en su integridad frente al
requerimiento por parte del acreedor alimentario?

Categorias Frecuencia Porcentaje
Si, totalmente de acuerdo 10 11,8%
Si, parcialmente de acuerdo 20 23,5%
No estoy de acuerdo 45 52,9%
No opino 10 11,8%
Total 85 100,0%

Fuente. Cuestionario aplicado a ciudadanos de Huacho, 2021.
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El 52,9% de ciudadanos de Huacho, 2021 que fueron encuestados sostienen que No estan
de acuerdo que la pandemia Covid -19 en nuestro medio, ha generado pensiones
devengadas impagas, lo que debe ser pagado en su integridad frente al requerimiento por
parte del acreedor alimentario, un 23,5% Si parcialmente de acuerdo y un 11,8% si

totalmente de acuerdo y otro 11,8% no opinaron.
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Segun tu opinidén ¢La pandemia Covid -19 en nuestro medio, ha generado pensiones
devengadas impagas, lo que debe ser pagado de manera fraccionada frente al
requerimiento por parte del acreedor alimentario?

Categorias Frecuencia Porcentaje
Si, totalmente de acuerdo 40 47,1%
Si, parcialmente de acuerdo 30 35,3%
No estoy de acuerdo 10 11,8%
No opino 5 5,9%
Total 85 100,0%

Fuente. Cuestionario aplicado a ciudadanos de Huacho, 2021.
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El 47,1% de ciudadanos de Huacho, 2021 que fueron encuestados sostienen que Si estan

totalmente de acuerdo que la pandemia Covid -19 en nuestro medio, ha generado pensiones

devengadas impagas, lo que debe ser pagado de manera fraccionada frente al

requerimiento por parte del acreedor alimentario, un 35,3% Si parcialmente de acuerdo, un

11,8% no estan de acuerdo y un 5,9% no opinaron.
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Tabla 10

Segun tu opinién ¢Frente a pandemias como el Covid - que afecta a los deudores
alimentarios generandose pensiones devengadas impagas, por lo que a su
requerimiento debe ser pagado de manera fraccionada siempre que las partes asi lo
convengan?

Categorias Frecuencia Porcentaje
Si, totalmente de acuerdo 70 82,4%
Si, parcialmente de acuerdo 10 11,8%
No estoy de acuerdo 5 5,9%
No opino 0 0,0%
Total 85 100,0%

Fuente. Cuestionario aplicado a ciudadanos de Huacho, 2021.
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El 82,4% de ciudadanos de Huacho, 2021 que fueron encuestados sostienen que Si estan
totalmente de acuerdo que frente a pandemias como el Covid - que afecta a los deudores
alimentarios generandose pensiones devengadas impagas, por lo que a su requerimiento
debe ser pagado de manera fraccionada siempre que las partes asi lo convengan, un 11,8%
Si parcialmente de acuerdo y un 5,9% no estan de acuerdo.
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Tabla 11

Segun tu opinion ¢Frente a pandemias como el Covid -19, que afecta a los
deudores alimentarios generandose pensiones devengadas impagas, por lo que,
entonces, al requerimiento, debe ser pagado de manera fraccionada, siempre que
asi lo determine y ordene el juez?

Categorias Frecuencia Porcentaje
Si, totalmente de acuerdo 15 17,6%
Si, parcialmente de acuerdo 20 23,5%
No estoy de acuerdo 45 52,9%
No opino 5 5,9%
Total 85 100,0%

Fuente. Cuestionario aplicado a ciudadanos de Huacho, 2021.
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El 52,9% de ciudadanos de Huacho, 2021 que fueron encuestados sostienen que No estan
de acuerdo que frente a pandemias como el Covid -19, que afecta a los deudores
alimentarios generandose pensiones devengadas impagas, por lo que, entonces, al
requerimiento, debe ser pagado de manera fraccionada, siempre que asi lo determine y
ordene el juez, un 23,5% Si parcialmente de acuerdo, un 17,6% si totalmente de acuerdo y

un 5,9% no opinaron.
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Segun tu opinién ¢Frente a pandemias como el Covid -19, que afecta a los deudores
alimentarios generandose pensiones devengadas impagas, por lo que, frente al
requerimiento, debe ser pagado de manera fraccionada, siempre que asi lo determine

y ordene de oficio el juez?

Categorias Frecuencia Porcentaje
Si, totalmente de acuerdo 10 11,8%
Si, parcialmente de acuerdo 30 35,3%
No estoy de acuerdo 45 52,9%
No opino 0 0,0%
Total 85 100,0%

Fuente. Cuestionario aplicado a ciudadanos de Huacho, 2021.
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El 52,9% de ciudadanos de Huacho, 2021 que fueron encuestados sostienen que No estan

de acuerdo que frente a pandemias como el Covid -19, que afecta a los deudores

alimentarios generandose pensiones devengadas impagas,

por lo que, frente al

requerimiento, debe ser pagado de manera fraccionada, siempre que asi lo determine y

ordene de oficio el juez, un 35,35% Si parcialmente de acuerdo y un 11,8% si totalmente

de acuerdo.



Tabla 13

¢Segun su apreciacion, la falta de trabajo ha permitido que los deudores de
alimentos incumplan con su obligacion en la pandemia generado por el COVID -19?

Categorias Frecuencia Porcentaje
Si, totalmente de acuerdo 40 47,1%
Si, parcialmente de acuerdo 30 35,3%
No estoy de acuerdo 15 17,6%
No opino 0 0,0%
Total 85 100,0%

Fuente. Cuestionario aplicado a ciudadanos de Huacho, 2021.
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El 47,1% de ciudadanos de Huacho, 2021 que fueron encuestados sostienen que Si estan

totalmente de acuerdo con que la falta de trabajo ha permitido que los deudores de

alimentos incumplan con su obligacion en la pandemia generado por el COVID -19, un

35,3% Si parcialmente de acuerdo y un 17,6% no estan de acuerdo.



Tabla 14

86

¢Segun tu apreciacion ¢Si el obligado alimentario ha padecido del virus COVID-
2019, lo que le ha generado incumplimiento en el pago; entonces debe ser
exonerado de dicha obligacion durante el periodo de enfermedad pandémica?

Categorias Frecuencia Porcentaje
Si, totalmente de acuerdo 20 23,5%
Si, parcialmente de acuerdo 20 23,5%
No estoy de acuerdo 45 52,9%
No opino 0 0,0%
Total 85 100,0%

Fuente. Cuestionario aplicado a ciudadanos de Huacho, 2021.
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El 52,9% de ciudadanos de Huacho, 2021 que fueron encuestados sostienen que No estan

de acuerdo con que Si el obligado alimentario ha padecido del virus COVID-2019, lo que

le ha generado incumplimiento en el pago; entonces debe ser exonerado de dicha

obligacion durante el periodo de enfermedad pandémica, un 23,5% Si parcialmente de

acuerdo y un 23,5% Si estan totalmente de acuerdo.
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Segun tu apreciacion ¢Si el obligado alimentario ha padecido del virus COVID-
2019, lo que le ha generado incumplimiento en el pago; entonces se le debe permitir
el pago fraccionado del periodo de enfermedad pandémica?

Categorias Frecuencia Porcentaje
Si, totalmente de acuerdo 40 47,1%
Si, parcialmente de acuerdo 30 35,3%
No estoy de acuerdo 10 11,8%
No opino 5 5,9%
Total 85 100,0%

Fuente. Cuestionario aplicado a ciudadanos de Huacho, 2021.

50,0%
45,0%
40,0%
35,0%
30,0%
25,0%
20,0%
15,0%
10,0%

5,0%

0,0%

Grafico de barras

47,1%

35,3%

11,8%

5,9%

B Si, totalmentedeacuerdo W Si, parcialmente de acuerdo

Porcentaje

M No estoy de acuerdo B Ho opino

Figura 13

El 47,1% de ciudadanos de Huacho, 2021 que fueron encuestados sostienen que Si estan

totalmente de acuerdo con que Si el obligado alimentario ha padecido del virus COVID-

2019, lo que le ha generado incumplimiento en el pago; entonces se le debe permitir el

pago fraccionado del periodo de enfermedad pandémica, un 35,3% Si parcialmente de

acuerdo, un 11,8% no estan de acuerdo y un 5,9% no opinaron.



Tabla 16

Segun tu apreciacion ¢Si el obligado alimentario ha sido afectado por el estado de
emergencia sanitaria del COVID-2019, lo que le ha generado incumplimiento en el
pago; entonces se le debe permitir el pago fraccionado del periodo de enfermedad

pandéemica?
Categorias Frecuencia Porcentaje
Si, totalmente de acuerdo 40 47,1%
Si, parcialmente de acuerdo 35 41,2%
No estoy de acuerdo 10 11,8%
No opino 0 0,0%
Total 85 100,0%

Fuente. Cuestionario aplicado a ciudadanos de Huacho, 2021.
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El 47,1% de ciudadanos de Huacho, 2021 que fueron encuestados sostienen que Si estan

totalmente de acuerdo con que Si el obligado alimentario ha sido afectado por el estado de

emergencia sanitaria del COVID-2019, lo que le ha generado incumplimiento en el pago;

entonces se le debe permitir el pago fraccionado del periodo de enfermedad pandémica, un

41,2% Si parcialmente de acuerdo y un 11,8% no estan de acuerdo.
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Tabla 17

Segun tu apreciacion ¢Si el obligado alimentario ha sido afectado por el estado de
emergencia sanitaria del COVID-2019, lo que le ha generado incumplimiento en el
pago, entonces se le debe permitir el pago fraccionado del periodo de enfermedad
pandémica, siempre que las partes procesales, asi lo convengan?

Categorias Frecuencia Porcentaje
Si, totalmente de acuerdo 40 47,1%
Si, parcialmente de acuerdo 35 41,2%
No estoy de acuerdo 8 9,4%
No opino 2 2,4%
Total 85 100,0%

Fuente. Cuestionario aplicado a ciudadanos de Huacho, 2021.
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El 47,1% de ciudadanos de Huacho, 2021 que fueron encuestados sostienen que Si estan
totalmente de acuerdo con que Si el obligado alimentario ha sido afectado por el estado de
emergencia sanitaria del COVID-2019, lo que le ha generado incumplimiento en el pago,
entonces se le debe permitir el pago fraccionado del periodo de enfermedad pandémica,
siempre que las partes procesales, asi lo convengan, un 41,2% Si parcialmente de acuerdo,

un 9,4% no estan de acuerdo y un 2,4% no opinaron.
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Tabla 18

Segun tu apreciacion ¢Si el obligado alimentario ha sido afectado por el estado de
emergencia sanitaria del COVID-2019, lo que le ha generado incumplimiento en el
pago, siendo que el obligado pida pagar en forma fraccionada, entonces si no hay
aceptacion expresa del acreedor alimentario, el juez debe rechazar de plano su
pedido?

Categorias Frecuencia Porcentaje
Si, totalmente de acuerdo 35 41,2%
Si, parcialmente de acuerdo 25 29,4%
No estoy de acuerdo 10 11,8%
No opino 15 17,6%
Total 85 100,0%

Fuente. Cuestionario aplicado a ciudadanos de Huacho, 2021.
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Figura 16

El 41,2% de ciudadanos de Huacho, 2021 que fueron encuestados sostienen que Si estan
totalmente de acuerdo con que Si el obligado alimentario ha sido afectado por el estado de
emergencia sanitaria del COVID-2019, lo que le ha generado incumplimiento en el pago,
siendo que el obligado pida pagar en forma fraccionada, entonces si no hay aceptacion
expresa del acreedor alimentario, el juez debe rechazar de plano su pedido, un 29,4% Si

parcialmente de acuerdo, un 17,6% no opinaron y un 11,8% no estan de acuerdo.
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Tabla 19

Segun tu apreciacion ¢Consideras que las sentencias en ejecucion podrian
modificarse cuando se presenta situaciones similares al estado de emergencia por el
COVID-19 y donde se han suspendido las labores no esenciales?

Categorias Frecuencia Porcentaje
Si, totalmente de acuerdo 5 5,9%
Si, parcialmente de acuerdo 10 11,8%
No estoy de acuerdo 50 58,8%
No opino 20 23,5%
Total 85 100,0%

Fuente. Cuestionario aplicado a ciudadanos de Huacho, 2021.
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Figura 17

El 58,8% de ciudadanos de Huacho, 2021 que fueron encuestados sostienen que No estan
de acuerdo con considerar que las sentencias en ejecucion podrian modificarse cuando se
presenta situaciones similares al estado de emergencia por el COVID-19 y donde se han
suspendido las labores no esenciales, un 23,5% No opinaron, un 11,8% si parcialmente de

acuerdo y un 5,9% Si totalmente de acuerdo.



92

Tabla 20

Segun su parecer ¢ElI COVID-19, trajo consigo la falta de trabajo por la suspension de
las labores no esenciales y con ello la precarizacion economica de los deudores de
pensiones de alimentos, generando un incumplimiento de las obligaciones
pensionarias?

Categorias Frecuencia Porcentaje
Si, totalmente de acuerdo 50 58,8%
Si, parcialmente de acuerdo 25 29,4%
No estoy de acuerdo 5 5,9%
No opino 5 5,9%
Total 85 100,0%

Fuente. Cuestionario aplicado a ciudadanos de Huacho, 2021.
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Figura 18

El 58,8% de ciudadanos de Huacho, 2021 que fueron encuestados sostienen que Si estan
totalmente de acuerdo con que el COVID-19, trajo consigo la falta de trabajo por la
suspension de las labores no esenciales y con ello la precarizacion econémica de los
deudores de pensiones de alimentos, generando un incumplimiento de las obligaciones
pensionarias, un 29,4% Si parcialmente de acuerdo, un 5,9% no estan de acuerdo y otro

5,9% no opinaron.



Tabla 21

93

Segun su parecer ¢Es necesario legislar sobre la prestacion de alimentos durante
tiempos de pandemia como el del COVID - 19?

categorias Frecuencia Porcentaje
Si, totalmente de acuerdo 75 88,2%
Si, parcialmente de acuerdo 7 8,2%
No estoy de acuerdo 2 2,4%
No opino 1 1,2%
Total 85 100,0%

Fuente. Cuestionario aplicado a ciudadanos de Huacho, 2021.
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Figura 19

El 82,2% de ciudadanos de Huacho, 2021 que fueron encuestados sostienen que Si estan

totalmente de acuerdo con que es necesario legislar sobre la prestacion de alimentos

durante tiempos de pandemia como el del COVID - 19, un 8,2% Si parcialmente de

acuerdo, un 2,4% no estan de acuerdo y un 1,2% no opinaron.



94

4.2. Prueba de Normalidad

Tabla 22
Prueba de bondad de ajuste

) ) ) Kolmogorov-Smirnov?
Variables y dimensiones g

Estadistico gl Sig.

Partes procesales 0,344 85 0,00
Tutela j_urlsdlccmnal efectiva para la ejecucion de las 0,245 85 0,00
sentencias

C(lterlo_s para garantizar el pago de la pension 0,356 85 0,00
alimenticia

Regulacion de mecanismos procesales para

garantizar la pensién alimenticia 0,200 85 0,00

Virus respiratorio 0,445 85 0,00
Estado de emergencia sanitaria 0,543 85 0,00
Suspension de labores no esenciales 0,299 85 0,00
Contexto socioeconémico Covid - 2019 0,225 85 0,00

La tabla 22 evidencia que la prueba de bondad de ajuste de Kolmogorov Smirnov.
Se observa que las variables y no se aproximan a una distribucion normal (p<0.05).
En este caso debido a que se determinaran correlaciones entre variables y
dimensiones, la prueba estadistica a usarse deberd ser no paramétrica: Prueba de
Correlacion de Spearman.

4.3  Contrastacion de hipoétesis
4.3.1 Hipotesis general

Ha: Si las partes procesales se pondrian de acuerdo para cumplir el pago de las pensiones
devengadas generadas en el contexto socioecondmico del COVID-19, entonces dicho

mecanismo procesal garantizaria la pension alimenticia en Huacho en el afio 2021.

Ho: Si las partes procesales se pondrian de acuerdo para cumplir el pago de las pensiones
devengadas generadas en el contexto socioecondmico del COVID-19, entonces dicho

mecanismo procesal no garantizaria la pension alimenticia en Huacho en el afio 2021.

Tabla 23
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Regulacién de mecanismos procesales para garantizar la pension alimenticia y el contexto
socioeconémico Covid - 2019

Correlaciones
Regulacion de

mecanismos
procesales Contexto
para socioeconomico
garantizar la Covid - 19
pension
alimenticia
Regulacion de  Coef. Correlacion 1 0,540
mecanismos Sig. (bilateral) : 0,00
procesales para
garantizar la
Rhode  pension N 85 85
Spearman  alimenticia
Contexto Coef. Correlacion 0,540 1
socioecondémico Sig. (bilateral) 0,00 .
Covid - 19 N 85 85

La tabla 23 presenta la correlacion de r=0,0540, con un Sig(bilateral)<0,05 la cual permite
aceptar la hipotesis alternativa y refutar la nula. Por lo que se evidencia que existe relacion
entre la regulacion de mecanismos procesales para garantizar la pension alimenticia y el

contexto socioecondmico Covid — 19. La correlacion denota una intensidad moderada.
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Figura 20. Regulacion de mecanismos procesales para garantizar la pension alimenticia y el contexto
socioeconémico Covid — 19.

Hipotesis especifica 1

Ha: Las partes procesales como mecanismo de regulacién para garantizar la pension
alimenticia se relacionan con el Contexto socioeconémico Covid 19 en los procesos de
alimentos tramitados en los juzgados de Paz Letrado de Familia de Huacho durante el afio
2021.

Ho: Las partes procesales como mecanismo de regulacion para garantizar la pension
alimenticia no se relacionan con el Contexto socioeconémico Covid 19 en los procesos de
alimentos tramitados en los juzgados de Paz Letrado de Familia de Huacho durante el afio
2021.

Tabla 24

Las partes procesales para garantizar la pension alimenticia y el contexto socioeconémico
Covid - 2019

Correlaciones

Contexto
Partes . -
rocesales  SCCioeconomico
P Covid - 19
Coef. 1 0,400
Correlacion
Partes Sig
procesales (bil.ateral) 0,00
N 85 85
Rho de Spearman —
Coef.
. 0,400 1
Contexto Correlacion
socioeconémico Sig. 0.00
Covid - 19 (bilateral) ’
N 85 85

La tabla 24 presenta la correlacion de r=0,400, con un Sig(bilateral)<0,05 la cual permite
aceptar la hipotesis alternativa y refutar la nula. Por lo que se evidencia que existe relacion
entre las partes procesales como mecanismo de regulacion para garantizar la pension

alimenticia y el Contexto socioeconémico Covid 19 en los procesos de alimentos
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tramitados en los juzgados de Paz Letrado de Familia de Huacho durante el afio 2021. La
correlacion muestra una magnitud moderada.

Grafico de dispersion
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Figura 21. Las partes procesales para garantizar la pensién alimenticia y el contexto socioeconémico Covid —
19

Hipotesis especifica 2

Ha: La tutela jurisdiccional efectiva para la ejecucion de las sentencias como mecanismo
de regulacion para garantizar la pension alimenticia se relacionan con el Contexto
socioeconoémico Covid 19 en los procesos de alimentos tramitados en los juzgados de Paz
Letrado de Familia de Huacho durante el afio 2021.

Ho: La tutela jurisdiccional efectiva para la ejecucion de las sentencias como mecanismo
de regulacion para garantizar la pension alimenticia no se relacionan con el Contexto
socioeconémico Covid 19 en los procesos de alimentos tramitados en los juzgados de Paz
Letrado de Familia de Huacho durante el afio 2021.



Tabla 25

La tutela jurisdiccional efectiva para
socioeconémico Covid - 2019
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la ejecucion de las sentencias y el contexto

Correlaciones

Tutela
jurisdiccional
efectiva para c ontex,to .
la ejecucion socioeconémico
de las Covid - 2019
sentencias
Tutela Coef. 1 0,410
jurisdiccional ~ Correlacion
efectiva parala Sig. 0.00
ejecucion de las (bilateral) ’
sentencias N 85 85
Rho de Spearman ——
Coef.
. 0,410 1
Contexto Correlacion
socioeconémico Sig. 0.00
Covid - 2019  (bilateral) ’
N 85 85

La tabla 25 presenta la correlacion de r=0,410, con un Sig(bilateral)<0,05 la cual permite aceptar la

hipotesis alternativa y refutar la nula. Por lo que se evidencia que existe relacion entre la tutela

jurisdiccional efectiva para la ejecucion de

las sentencias como mecanismo de regulacion para

garantizar la pension alimenticia y el Contexto socioeconémico Covid -19 en los procesos de

alimentos tramitados en los juzgados de Paz Letrado de Familia de Huacho durante el afio 2021. La

correlacién muestra una magnitud moderada.
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Figura 22. La tutela jurisdiccional efectiva para la ejecucion de las sentencias y el contexto socioecondmico
Covid - 19

Hipotesis especifica 3

Ha: Los criterios para garantizar el pago de la pension alimenticia se relacionan con el
Contexto socioeconémico Covid-19 en los procesos de alimentos tramitados en los

juzgados de Paz Letrado de Familia de Huacho durante el afio 2021.

Ho: Los criterios para garantizar el pago de la pension alimenticia no se relacionan con el
Contexto socioeconémico Covid -19 en los procesos de alimentos tramitados en los

juzgados de Paz Letrado de Familia de Huacho durante el afio 2021.

Tabla 26

Los criterios para garantizar el pago de la pension alimenticia y el contexto
socioeconémico Covid - 19

Correlaciones

Criterios para

garantizar el Contexto
pago de la socioeconémico
pension Covid - 2019
alimenticia
Criterios para  Coef. 1 0530
garantizar el Correlacion '
pago de la Sig.
pensién (bilateral) ' 0,00
alimenticia N 85 85
Rho de Spearman —
Coef.
., 0,530 1
Contexto Correlacion
socioeconémico Sig. 0.00
Covid - 2019  (bilateral) ’
N 85 85

La tabla 26 presenta la correlacion de r=0,530, con un Sig(bilateral)<0,05 la cual permite
aceptar la hipotesis alternativa y refutar la nula. Por lo que se evidencia que existe relacién
entre los criterios para garantizar el pago de la pension alimenticia y el Contexto

socioecondémico Covid 19 en los procesos de alimentos tramitados en los juzgados de Paz
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Letrado de Familia de Huacho durante el afio 2021. La correlacion muestra una magnitud
moderada.
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CAPITULO V

DISCUSION

5.1 Discusion de resultados

La discusion en la investigacion, permite paralelizar y poner en simil los resultados de
investigaciones que fueron tomadas en cuenta en esta tesis; en ese sentido, como primer
antecedente de investigacion la tesis de Martinez y Gonzales (2021) realizado en Costa
Rica, titulado: “pensiones alimentarias y proteccion social ante la pandemia en América
Latina durante el 2020: oportunidades para superar la desconexion”, quienes llegan a
concluir que la pandemia ha desnudado la poca participacion politica del Estado en temas
de procesos alimentarios en favor de los menores de edad. Las pensiones alimentarias pre —
pandemia eran de caracter baja, y, con la pandemia lo Unico que ha hecho es agravar la
situacion, ello en atencion al confinamiento y las crisis econémicas que vienen atravesando
diferentes paises.

Similares resultados se han obtenido en la tabla 04 que presenta la siguiente
pregunta De acuerdo a tu criterio ¢Durante la pandemia Covid -19 en nuestro medio, ha
observado incumplimiento del pago de las pensiones de alimentos, por responsabilidad
especifica del acreedor alimentario? Los encuestados sostienen que el 58,8% de
ciudadanos de Huacho, 2021 que fueron encuestados sostienen que No estan de acuerdo
con que durante la pandemia Covid -19 en nuestro medio, se ha observado incumplimiento

del pago de las pensiones de alimentos, por responsabilidad especifica del acreedor
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alimentario, un 23,5% Si parcialmente de acuerdo, un 11,8% no opinaron y un 5,9% Si
totalmente de acuerdo.

Como segundo antecedentes nacional, se tiene la tesis de Diaz (2020) realizado en
la Ciudad de Lima, titulado: “Nulidad de sentencias de reduccion de alimentos debido a
actos fraudulentos como excepcion en tiempos de pandemia”, para optar el titulo de
abogado, presentado a la Facultad de Derecho y Humanidades de la Universidad César
Vallejo, que, entre otros, llegd a las siguientes conclusiones afirma que se hace necesario
contar con la nulidad de las sentencias fraudulentas en estas épocas de pandemia, ya que a
través de ello se garantizara el derecho alimenticio de los menores de edad. Las sentencias
de reduccion de alimentos que son obtenidas a través de actos fraudulentos son tan
reprochables juridicamente, por el hecho de que son los padres los que realizan dichas

conductas fraudulentas con el cual llegan a vulnerar el derecho de los menores de edad.

Dichas conclusiones se condicen con lo previsto en la tabla 08 segun tu opinién ¢La
pandemia Covid -19 en nuestro medio, ha generado pensiones devengadas impagas, lo que
debe ser pagado en su integridad frente al requerimiento por parte del acreedor
alimentario? Las respuestas se diseminan de la siguiente manera, el 52,9% de ciudadanos
de Huacho, 2021 que fueron encuestados sostienen que No estdn de acuerdo que la
pandemia Covid -19 en nuestro medio, ha generado pensiones devengadas impagas, lo que
debe ser pagado en su integridad frente al requerimiento por parte del acreedor alimentario,
un 23,5% Si parcialmente de acuerdo y un 11,8% si totalmente de acuerdo y otro 11,8% no

opinaron.
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CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

PRIMERO: Existe relacion entre la regulacion de mecanismos procesales para
garantizar la pension alimenticia y el contexto socioecondmico Covid - 19. La

correlacion denota una intensidad moderada.

SEGUNDA: Existe relacion entre las partes procesales como mecanismo de
regulacién para garantizar la pension alimenticia y el Contexto socioeconémico Covid
- 19 en los procesos de alimentos tramitados en los juzgados de Paz Letrado de
Familia de Huacho durante el afio 2021. La correlaciébn muestra una magnitud

moderada.

TERCERA: Existe relacion entre la tutela jurisdiccional efectiva para la ejecucion de
las sentencias como mecanismo de regulacion para garantizar la pension alimenticia y
el Contexto socioecondmico Covid - 19 en los procesos de alimentos tramitados en los
juzgados de Paz Letrado de Familia de Huacho durante el afio 2021. La correlacion

muestra una magnitud moderada.

CUARTA: Existe relacion entre los criterios para garantizar el pago de la pensién
alimenticia y el Contexto socioeconémico Covid - 19 en los procesos de alimentos
tramitados en los juzgados de Paz Letrado de Familia de Huacho durante el afio 2021.

La correlacién muestra una magnitud moderada.
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6.2 Recomendaciones

o Se ha identificado que los criterios juridicos que utilizan los jueces para el pago
fraccionado de las pensiones devengadas a consecuencia del COVID — 19, es
viable en tanto las partes manifiesten su acuerdo por lo que cabe recomendar a
los jueces que deben otorgar una verdadera tutela juridica en tanto las normas

les permitan.

o Desde nuestra Optica las medidas que se pueden adoptar para dar cumplimiento
al principio de interés superior del nifio es que, por encima de cualquier interés,
esta aquel que le favorezca mas y mejor al nifio por lo que se recomienda a las
partes evallen las circunstancias especiales del COVID-19 que en muchos
casos ha impedido que se siga trabajando lo que ha llevado al incumplimiento

del pago.

o Los jueces siguen recurriendo al indicador o dimension del estado de necesidad
del alimentista, sin embargo, debe tener en cuenta que el problema de la
pensién de alimentos es multidimensional por lo que los jueces deben tener en
cuenta la norma, pero también la coyuntura actual del COVID-19 para exigir el

cumplimiento regular de la pension de alimentos.

o Es recomendable que los legisladores establezcan normas que permitan atender

las pensiones de alimentos en tiempos de pandemia como las del COVID-19.
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