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Resumen

Objetivo: Determinar como se presenta la violencia de pareja en mujeres de la Asociacion
de vivienda Pedro Zurita, Huacho — 2022 Métodos: El tipo de estudio es basico, el
disefio no experimental, de enfoque cuantitativo y de nivel descriptivo. La poblacion y
muestra estuvo representada por 100 mujeres de la Asociacion de viviendas Pedro Zurita.
Resultados: De 100% (100) mujeres que fueron encuestadas, el 62,0% (62) mujeres
representa la violencia de pareja a nivel bajo y el 38,0% (38) mujeres representan la
violencia de pareja en nivel medio. Conclusion: Se puede deducir que la poblacion
estudiada presenta un nivel bajo de violencia de pareja, pero también presenta violencia de

nivel medio por ello se debe trabajar para amenguar dicha problematica.

Palabras clave: Violencia de pareja, mujeres, violencia.
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Abstract

Objective: Determine how intimate partner violence occurs in women of the Pedro Zurita
Housing Association, Huacho — 2022. Methods: The type of study is basic, the design non
experimental, quantitative approach and descriptive level. The population and sample was
represented by 100 women from the Pedro Zurita Housing Association. Results: Of the
100% (100) women who were surveyed, 62,0% (62) women represent intimate partner
violence at a low level and 38,0% (38) women represent intimate partner violence in the
medium level. Conclusion: It can be deduced that the population studied has a low level
of intimate partner violence, but also presents medium-level violence, so it must be
blocked.

Keywords: Intimate partner violence, women, violence
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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion denominado violencia de pareja en mujeres de la
asociacion de vivienda Pedro Zurita- Huacho. Esta dividido en seis capitulos los cuales nos

ayudaron a desarrollar de manera clara y precisa la informacion recopilada.

Capitulo I: Denominado planteamiento de problema en donde se desarrolla e indica el
problema de investigacion, el cual es violencia de pareja en mujeres. De la misma manera
se toma en cuenta la formulacion del problema y sus objetivos que nos permitieron
establecer cudles son las dimensiones que tomamos para desarrollar dicha investigacion.
También se presenta la justificacion, delimitacion y viabilidad del estudio para poder

conocer con mayor certeza la realidad de nuestra poblacién de estudio.

Capitulo Il En dicho capitulo denominado marco teorico, en primer lugar, se desarrolla
los antecedentes de la investigacion que nos permitieron conocer los estudios que han
realizado anteriormente. También tomamos en cuenta las bases tedricas, filosoficas y
definicidn de términos basicos que permiten fundamentar de manera clara segun autores

nuestra investigacion.

Capitulo I11: EI tercer capitulo se encuentra la metodologia de estudio, donde se incluye
el disefio metodolégico que nos permitio establecer el tipo, nivel, disefio y enfoque de
investigacién. Asimismo, se tomd en cuenta la poblacién y muestra con la cual se
desarrolld nuestra investigacion, se aplico las técnicas de recoleccion de datos y el
procesamiento de informacion que es de vital ayuda e importancia para el manejo de

informacion.

Capitulo 1V: Se encuentran los resultados interpretados y analizados, obtenidos a través

del cuestionario empleado a nuestra unidad de estudio.

Capitulo V: Se muestra la discusion donde se toma en cuenta los resultados obtenidos con
anterioridad y ello se comparara con otras investigaciones que tienen relacion o difieren

con nuestro estudio realizado.
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Capitulo VI: Por ultimo, se desarrollan las conclusiones y recomendaciones que se
redactaron de acuerdo a los resultados obtenidos y se consideran actividades que ayuden a

superar el problema encontrado en la investigacion.
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Capitulo 1
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de la realidad problematica

Hoy en dia, el nivel de violencia de pareja se ha incrementado en todo el
mundo, -esta problemética se presenta en todos los entornos y grupos
socioeconomicos y culturales. Es una preocupacion para la sociedad en general,
debido a los constantes homicidios suscitados en estos ultimos tiempos;
mayormente la violencia en la pareja se da hacia la mujer mediante el maltrato
fisico, psicoldgico, sexual y patrimonial; esto trae consigo las consecuencias de
baja autoestima, depresion, inseguridad, miedo, etc. ademas esto afecta a su
entorno familiar. Asimismo, la violencia en la pareja es un problema de salud muy
latente en todo el mundo.

Segun el (CEIC, 2021) publicado por el Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica en su libro respecto a la violencia contra la mujer manifiesta que del
afio 2015 al afio 2020 se inform6 que mas de la mitad de mujeres manifestd haber
sufrido algun tipo de violencia por parte del conyuge o pareja. Es asi que el 51.1%
manifestd haber sido victima de violencia psicologica y/o verbal, seguido del
27,1% que dijo haber sufrido violencia fisica y un 6% de mujeres indico haber sido
violentada de manera sexual. (pag. 57).

Segun el (AURORA, 2022) en el departamento de servicio de atencion
urgente se ha podido tratar cerca de 3242 casos con mayor incidencia entre las

edades de 12 a 17 afios siendo (896 casos) seguido de 18 a 29 afios con una
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cantidad de (608 casos) y por ultimo entre las edades de 30 a 56 afios (625 casos).
Asimismo, segun datos de casos atendidos en lo que va del afio durante los meses
ha ido en aumento de manera significativa un ejemplo es que en el mes de enero
atendieron alrededor de 518 casos y con respecto al mes de Julio 621 del presente
afio. Por ultimo, han atendido en general 2633 casos de mujeres que han sido
victima de violencia hasta junio del 2022.

La Asociacion de vivienda Pedro Zurita no esta ajena a la problematica
referida anteriormente, cuenta con 300 pobladores, pero de los cuales son 100
familias que habitan en el lugar, tanto convivientes y madres solteras, ademas es
una zona urbano marginal que esta expuesta a la vulneracién de peligros; dentro de
la comunidad se encontrd diversos problemas como inseguridad ciudadana,
familias disfuncionales, carencia de servicios basicos, violencia en la pareja y
contaminacion. La violencia contra la mujeres es un tema que ninguna mujer esta
ajena a ello, hemos podido percibir dentro de la comunidad que en algunas
ocasiones el maltrato hacia la mujer se da por los siguientes factores : la pareja
llegaba ebrio a su hogar o cuando tomaba en su casa su conducta era agresiva y
ademas insultaba a su esposa delante de sus hijos quienes vivenciaban estos hechos
violentos, otro suceso es de la violencia psicoldgica que sufria una vecina por parte
de su conviviente joven, de la misma manera su cényuge tomaba en ciertas
ocasiones Yy le proferia palabras hirientes, tomando estos dos casos manifestados
dentro de la comunidad y que tal vez hay mas féminas sufriendo maltratos por su
pareja y no se pronuncian, es por ello que se tomo en cuenta el tema a investigar,
para saber cual es la magnitud o nivel de violencia que hay dentro de la Asociacion
de Vivienda Pedro Zurita. Por dicha razén se hizo un analisis sobre los problemas

diagnosticados y se tomo6 en cuenta realizar la investigacion sobre el Nivel de

\
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Violencia en la Pareja dentro de la comunidad, siendo esta un problema de alto
riesgo para la familia y el desarrollo en sus hijos.

Esta problemética es muy preocupante, debido a que cada afio se suscitan
muertes de las mujeres por parte de sus parejas o ex parejas y se desintegra el grupo
familiar, es por ello que se requiere plantear la problemaética y los objetivos
fundamentales en la investigacion de la comunidad ya mencionada, esta
investigacién servira como aporte para otros estudios afines. Hoy en dia, el nivel de
violencia de pareja se ha incrementado en nuestro pais, esta problemética se
presenta en todos los entornos y grupos socioecondémicos y culturales, es una
preocupacion para la sociedad en general, debido a los constantes homicidios
suscitados en estos ultimos tiempos; mayormente la violencia en la pareja se da
hacia la mujer mediante el maltrato fisico, psicoldgico, sexual y econémico, esto
trae consigo las consecuencias de baja autoestima, depresién, inseguridad, miedo,
etc. ademas esto afecta a su entorno familiar. Asimismo, la violencia en la pareja es

un problema de salud muy latente en todo el mundo.

La intervencion de Trabajo Social en la comunidad es de educador,
facilitador y orientador de las personas que se encuentra vulnerables ante los
problemas sociales, la cual utiliza los recursos necesarios para proporcionar
mejores soluciones y generar cambios.

1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general

¢Como se presenta la violencia de pareja en las mujeres de la Asociacion de

Vivienda Pedro Zurita, Huacho-2022?
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1.2.2 Problemas especificos
¢Cbémo se presenta la violencia psicologica en las mujeres de la Asociacion de

vivienda Pedro Zurita, Huacho-2022?
¢Cémo se presenta la violencia fisica en las mujeres de la Asociacion de
vivienda Pedro Zurita, Huacho-2022?
¢Como se presenta la violencia sexual en las mujeres de La Asociacion de
vivienda Pedro Zurita, Huacho-2022?
¢Como se presenta la violencia econdémica en las mujeres de la Asociacion de

vivienda Pedro Zurita, Huacho-2022?

1.3 Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general
Determinar cémo se presenta la violencia de pareja en mujeres de la Asociacion de

vivienda Pedro Zurita, Huacho- 2022.

1.3.2 Objetivos especificos

Identificar como se presenta la violencia psicoldgica en mujeres de la Asociacion
de vivienda Pedro Zurita, Huacho- 2022.

Identificar como se presenta la violencia fisica en mujeres de la Asociacion de
vivienda Pedro Zurita, Huacho- 2022.

Identificar como se presenta la violencia sexual en mujeres de la Asociacion de
vivienda Pedro Zurita, Huacho- 2022.

Identificar como se presenta la violencia econdmica en mujeres de la Asociacion de

vivienda Pedro Zurita, Huacho- 2022

1.4 Justificacién de la investigacion
El motivo por la cual se va realizar el trabajo de investigacion, que tiene por
objetivo determinar cémo se presenta la violencia contra mujeres en la pareja, es
fundamental porque se busca conocer el riesgo en que se encuentra la familia, la

pareja 0 conyuge dentro de su contexto social familiar y cudl es el porcentaje de
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violencia existente en la comunidad. Como se sabe hoy en dia la violencia se ve en
la sociedad diariamente y como muchas de estas personas terminan siendo
asesinadas a manos de su pareja 0 ex pareja. Es por ello que nuestro tema de
investigacion tiene relevancia y relacion con nuestra sociedad, debido a que dicho
problema es lo que mas se ve en estos tiempos. Es de mucho interés investigar el
tema de la violencia de pareja en la comunidad Asociacion de viviendas, ya que no
hay muchos estudios de investigacion sobre estos temas dentro de la Provincia de
Huaura, Distrito de Huacho, asimismo porque como profesionales de la carrera de
Trabajo Social podremos ayudar en el campo de intervencion comunitaria y en
conjunto con la poblacion aprender a defender nuestros derechos como seres
humanos y sobre todo como mujeres. Asimismo, poder realizar talleres de
prevencion para toda la comunidad del Distrito de Huacho y al mismo tiempo
formar mujeres fuertes, sin violencia dentro de su hogar, ademas incentivar las

buenas practicas de valores que hoy en dia se estan perdiendo.

Teniendo en cuenta que la problematica escogida y mencionada con anterioridad es
uno de los problemas con mayor incidencia en nuestro pais, es asi como se
manifiesta de manera silenciosa en la poblacion, donde se sabe que la minoria de
las mujeres que son victimas de maltratos psicoldgicos, fisicos, sexual y
econdémico no manifiestan o denuncian a sus parejas por miedo a las represalias
que puedan tomar contra su persona, lo cual muchas veces termina en un tragico
desenlace como lo es el feminicidio, como consecuencia también trae consigo la
separacion y ruptura de estas familias lo cual afecta principalmente a los hijos en

diferentes aspectos ( social, emocional, etc.)

El beneficio que se obtendra con la investigacion son los nuevos hallazgos de
estudio que encontraremos en la poblacion investigada teniendo en cuenta que, Si
en la familia existe el problema de violencia de pareja, los miembros de la familia
estarian méas vulnerables en su desarrollo emocional y afectivo. Sin embargo, la
investigacion proporcionara y contribuird mayor conocimiento sobre este tema,
ademas ayudara a otros estudios similares a tener en cuenta la importancia de la

familia en nuestra sociedad y seguir investigando.

La investigacion estara dirigido a todas las familias que habitan en la Asociacién de

Vivienda Pedro Zurita, quienes podran saber qué es lo que estd pasando en su

\
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poblacion y tomar medidas de prevencion sobre estos temas, asimismo puedan
trabajar en conjunto con las autoridades mediante los programas que existen sobre

la violencia hacia la mujer.

1.5 Delimitaciones del estudio

Espacial: La presente investigacion se realizard en La Asociacion de vivienda
Pedro Zurita. Se encuentra ubicado en la parte sur del distrito de Huacho, colindan
al norte con la Asociacion de Vivienda San Pedro; hacia el Sur con la Asociacion
de Vivienda Manantial; por el Este con la Asociacion de Vivienda Huacho
Querido: y por el Oeste con la Asociacion de Vivienda. Agua Dulce; cuenta con
una poblacion aproximadamente 300 habitantes de las cuales son 100 familias con
las que se trabajara.

Temporal: La investigacion se realizara durante los meses de Julio a Setiembre del
afo 2022.

Teorica: El estudio de la investigacion estd orientada en las siguientes teorias:
generacional de los autores de De Alencar y Ramirez, los tipos de maltratos del
Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP) quienes definen las
dimensiones psicoldgica, fisica, sexual y econdmica. Asimismo, se obtendra

informacion organizada sobre la realidad en estudio.

1.6 Viabilidad del estudio

Para realizar el estudio de la investigacion dentro de la Asociacion de Vivienda
Pedro Zurita, es factible porque se cuenta con los recursos necesarios como el
financiamiento, el capital humano y material como son: los recursos laptop,
escritorio, etc.

Es asi como los gastos seran financiados por las tesistas a cargo de la investigacion.
Asimismo, se cuenta con el apoyo del presidente de la Asociacion de Vivienda
Pedro Zurita quien esta facilitando nuestra intervencion dentro de su poblaciéna fin

de aplicar el cuestionario respectivo.

\
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Capitulo I
MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

2.1.1 Investigaciones internacionales

(Beltran.M, 2021) en el estudio realizado respecto a la “violencia en la pareja
durante la pandemia por COVID-19 en estudiantes de decimo ciclo de las carreras
de la facultad de psicologia en la universidad de Cuenca -Azuay”. Para optar el
titulo de psicologo clinico. Cuyo objetivo describir la frecuencia de la violencia en la
pareja y sus dominios de abuso constitutivos en tiempos de COVID — 19. Fue un
estudio descriptivo no experimental de enfoque cuantitativo puesto que se buscéd
obtener informacion generalizada de los estudiantes de decimo ciclo. Ademas,
cuenta con un corte transversal ya que el levantamiento de informacion se efectu6 en
un tiempo Unico. Los participantes fueron 53 estudiantes con el fin de obtener datos
precisos que reflejen la realidad de manera confiable. Donde la edad media de los
participantes fue 24 afios y en porcentaje 61.66% de mujeres. Para ello se empled
una ficha sociodemogréfica y el cuestionario de violencia entre novios la cual cuenta
con 42 items. los resultados que se obtuvieron fueron sobre los dominios de abuso
constitutivos que describen que es el mas frecuente fue el desapego en un nivel leve
con un 43.8%y un puntaje medio de m= 3.04. dando como conclusion que existe un

nivel leve con el dominio de abuso del desapego como el més frecuente.
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(Carranza R y Xochitl I, 2020) En el estudio realizado respecto a “la violencia
de pareja en estudiantes universitarios. Un estudio comparativo entre carreras y
semestres. Pedagogia social Revista interuniversitaria” en la universidad Autébnoma
México. El objetivo de estudio es conocer el indice de percepcion de violencia de
pareja de tipo psicologica por medio de conductas de control y chantaje en
estudiantes universitarios. Su tipo de estudio es basico de nivel descriptivo no
experimental, de enfoque cuantitativo de corte transversal. la muestra estuvo
conformada por 2607 estudiantes matriculados en la Facultad de Estudios Superiores
Iztacala del Estado de México, siendo el 34.7% de la poblacion varones y el 65.3%
mujeres, que cursaban las siguientes carreras: Médico Cirujano (17.6%),
Odontologia (14.6%), Enfermeria (11.8%), Biologia (4%), Optometria (3.8%),
Psicologia Presencial (32.6 %) y Psicologia Virtual (15.6 %). Respecto al semestre
escolar, el 27.3% estaba inscrito en segundo, el 32% en cuarto, el 19.2% en sexto y
el 21.5% en octavo. En cuanto a la edad del estudiantado la media fue de 23 afios. El
instrumento que se utilizd, fue la Escala de Violencia Escolar en el Nivel
Universitario la cual abarco los siguientes factores: violencia ejercida entre los
alumnados, de los maestros hacia el alumno, por las autoridades hacia el alumnado,
por parte del estudiantado contra si mismos y por ultimo la violencia del
estudiantado recibe por parte de sus parejas. Respecto al disefio se realizo diferentes
pasos para la elaboracién de un instrumento. Finalmente, quedd constituido por los
cinco factores antes mencionados, obteniendo un alfa de Cronbach de 811 y la
subescala de violencia de pareja fue de 642, considerados como satisfactorios. En el
presente informe, se analizd el factor relativo sobre violencia de pareja como parte
de la violencia estudiantil que viven los universitarios. Tuvieron la intencion de

mostrar cdmo se da la violencia mencionada anteriormente para estudiarla mas

\
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profundamente. Se evalud la violencia de pareja del tipo psicolégico a través de
elementos; el chantaje que incluyd la pregunta referente a la violencia recibida
(reactivo 12.- es dificil acabar mi relaciéon debido a que siempre me manifiesta que
no puede vivir sin mi), y el control que abarcaba dos interrogantes, uno de ellos
implica el recibir violencia (reactivo 13.- me molesta que me escriba o llame de
manera insistente para saber donde y con quién estoy) y el otro valoraba la
percepcion de la misma (reactivo 14.- considero violento que mi pareja se enoje
porgue converso o platico con otras personas). Las tres preguntas, como todos los de
la encuesta, tenian un formato tipo Likert (1=Totalmente en desacuerdo,
2=Desacuerdo, 3=Indiferente, 4=De acuerdo y 5=Totalmente de acuerdo), respecto a
la violencia psicoldgica. El resultado fue el siguiente la mayoria de los estudiantes
(59.4% y 17.8% respectivamente) manifestaron no tener dificultades para terminar
su relacion debido a la conducta de chantaje por parte de su pareja. En cuanto a la
pregunta nimero 13 de conductas de control, los estudiantes muestran puntuaciones
similares, ya que 28.2% y 11.3% de los estudiantes sefialaron no considerar molesto
que sus parejas les escriban o llamen con la intencion de saber donde y con quién
estan, sin embargo 22.5% y 17.0% si mostraron inconformidad con esta conducta.
En conclusion, los resultados revelaron un aumento en la percepcién de conductas de
control ejercidas por la pareja conforme aumenta el semestre cursado. Relativo a la
carrera, el estudiantado de psicologia reportod identificar con mayor frecuencia
acciones de control. Los hallazgos de este estudio muestran la importancia de
estudiar la violencia de pareja en un contexto académico, dado que podrian existir

variables contextuales que fomentan o reducen la presencia de este tipo de violencia.
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(Lema.J, 2019) En el estudio sobre ‘“violencia intrafamiliar en parroquias
urbanas del Cantén — Cuenca” de la universidad de Cuenca. Para optar el titulo de
médico. Cuyo objetivo es determinar las caracteristicas de la violencia intrafamiliar
en parroquias urbanas del canton cuenca, se realizé un estudio descriptivo, de corte
transversal. Donde estuvo constituido por las mujeres integrantes de las parejas que
habitan en las parroquias. La muestra estuvo conformada por 383 mujeres que
cumplieron con los criterios de inclusion. Para la determinacion de la violencia se
aplicd el test VIFJ4 de Jaramillo, J. en tanto para la estratificacion socio econdmico
se utiliz6 la herramienta desarrollada por el INEC. Los datos fueron analizados
mediante el software SPSS 22 (versién de prueba) y Excel 10. Los datos se presentan
en tablas simples y de contingencia. De acuerdo con la estratificacion
socioecondmica realizada, 12,8% se ubicaron en el estrato alto, 35,8% en el medio
alto, 35,8% en el medio tipico, 13,8% en el medio bajo y 1,8% en el bajo. Todas las
mujeres investigadas reconocieron haber sufrido alguna vez, una cierta forma de
violencia. El 63,2% de las mujeres ha sufrido violencia global leve, seguida de la
moderada y severa con el 29.8% y 7% respectivamente. Como resultado se tuvo que
de acuerdo a los tipos de violencia se encontrd que la violencia de género fue la mas
frecuente en la poblacion investigada. Las mujeres del estrato medio alto son las méas
afectadas por violencia global moderada y severa. Seguido de la violencia fisica y

patrimonial que alcanzaron un porcentaje de 74.4 y 74.7 respectivamente.

2.1.2 Investigaciones nacionales

(Surco.A, 2021) En la investigacion sobre “Violencia familiar en mujeres de la
Asociacion de Vivienda sefior cautivo del Distrito de Huacho” en la universidad
Cesar Vallejo. Tuvo como objetivo describir el grado de violencia familiar en

mujeres de la Asociacion de vivienda sefior cautivo de Huacho. Asimismo, fue un
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estudio de tipo bésico, del nivel descriptivo, no experimental y transversal. Dicho
estudio fue realizado con 127 mujeres de 18 afios a mas, La recoleccion de datos se
obtuvo mediante la Escala de Violencia en Mujeres (EVM) de Ortega (2019). Como
resultado tuvieron un bajo nivel de violencia familiar, dentro de las dimensiones de
violencia simbdlica, violencia psicoldgica y sexual se encontrd una baja incidencia.
Por otro lado, no se evidencio violencia segun la edad, las mujeres separadas (33%)
y las mujeres que tenian de 5 a 7 hijos alcanzaron un nivel alto de violencia. En
conclusion, de acuerdo a su percepcion de las mujeres no sufrieron de
comportamientos dafiinos perpetrados por algin miembro de su familiar o su pareja
ya que se registr6 un bajo nivel de violencia familiar.

(Lara.H, 2021)en el estudio realizado sobre la “violencia en la relacion de pareja en
adultos jovenes de un club de la provincia del Santa, 2021 ”de la universidad Cesar
Vallejo, para obtener el grado profesional de licenciada en psicologia. Tuvo como
objetivo determinar el nivel de violencia en la relacion de pareja en adultos jovenes
de un club de la provincia del santa. Se utilizé el tipo de investigacion bésica, disefio
no experimental, descriptivo. La poblacién estuvo conformada por 200 adultos entre
hombres y mujeres de 18 a 30 afios. Para la recoleccion de datos se utilizo el
cuestionario de violencia en el noviazgo CUVINO de Rodriguez — Franco. Los
resultados fueron que el 40.5% de los jovenes presentaron un nivel de violencia
medio, el 30% un nivel de violencia bajo y el 29.5% un nivel alto. con respecto a las
dimensiones se encontraron que el 38.5% presentaron un nivel bajo en violencia por
desapego, el 50% un nivel bajo en violencia sexual, el 37.5% un nivel medio en
violencia por coercion, el 46% un nivel bajo en violencia por humillacién, el 52% un
nivel bajo en violencia de genero, el 63.5% un nivel bajo en violencia fisica, el 68%

un nivel bajo en violencia instrumental y el 47% un nivel bajo en violencia por
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castigo emocional. Se concluye que existe un nivel medio de violencia de pareja y
que en las dimensiones existe la predominancia de niveles bajos y medios.

(Calla.J y Chambi.L, 2017) En el estudio realizado sobre las “Manifestaciones
de la violencia psicol6gica en las relaciones de pareja en jovenes de instituciones
publicas de nivel superior de la ciudad de Arequipa 2017”. Universidad Nacional
San Agustin de Arequipa para lograr el titulo profesional en Psicologia. Su objetivo
fue identificar las principales manifestaciones de la violencia psicolégica en las
relaciones de pareja segun el sexo, edad y tiempo de relacion en jévenes. Fue un
estudio transversal descriptivo — relacional, disefio no experimental y enfoque
cuantitativo. Se trabajo con 1248 estudiantes entre las edades 16 y 26 afios, con una
muestra probabilistica aleatorio por conglomerado, se utilizé el instrumento Escala
de violencia psicolégica en las relaciones de pareja (EBPRP), los resultados
estudiados segun prueba estadistica Rho de Spearman, fue el 70% de las pareas se
encuentran en riesgo de sufrir violencia psicologica, 14% una relacion de pareja
saludable. Conclusion estos porcentajes representan que los estudiantes requieren de
una intervencion profesional para prevenir la violencia psicoldgica. p. 11.

Nivel local

(Ortiz.S, 2021) En el estudio realizado sobre “Violencia a la mujer en el
Asentamiento Humano Los Pinos Distrito de Santa Maria” Universidad Nacional
José Faustino Sanchez Carridn. Para optar el titulo de licenciado en Trabajo Social.
Tuvo como objetivo determinar cdmo se presentan los factores de riesgo de la
violencia a la mujer del Asentamiento Humano Los Pinos, Distrito de Santa Maria.
Fue una investigacion basica, de nivel descriptivo y disefio no experimental. Donde
trabajo con 120 mujeres, pero dicha cantidad fue reducida a 92 mujeres de

Asentamiento Humano. Los resultados obtenidos fue que los factores individuales
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como antecedente de violencia durante la infancia (62.0%), la autoestima (66.4%), el
antecedente de violencia de pareja (70.6%) y el consumo de alcohol de la pareja
(70.6%); asi como los factores sociales como la baja participacion econdmica en el
hogar (41.3%), la baja perspectiva de género en lo familia (53.3%) y de regular nivel
socioecondmico (51.1%); ademas de los factores culturales como la crianza (66.3%),
valores culturales (78.2%), creencias (68.4%) y la relacién de pareja (87.0%) fueron
particularidades en las mujeres que sufrieron violencia. En conclusion, determind
que tanto los factores individuales, sociales y culturales pueden ser de riesgo de la
violencia a la mujer del Asentamiento Humano Los Pinos, Distrito de Santa Maria —
2020.

(May.Y y Valle.M, 2017) En el estudio realizado sobre la “Violencia contra la mujer
en el Asentamiento Humano San Martin de Porres Huaral 2017 Universidad
Nacional José Faustino Sanchez Carridn. Para optar el titulo de Licenciado en
Trabajo Social. Tuvo como objetivo determinar como se manifiesta la violencia
contra la mujer en el AA. HH San Martin de Porres. Fue un estudi6 basico
descriptivo, no experimental y enfoque cuantitativo, transversal. Se trabajé con 200
mujeres, con una muestra probabilistica aleatoria simple de 79 mujeres del
Asentamiento Humano, se utiliz6 la Escala de violencia de Hudson y Mmcintosh
version adaptada (2001). Los resultados muestran que el mayor porcentaje es 63%
sufrieron de violencia fisica, 62% violencia psicolégica y 45% violencia sexual.
Conclusién, se puede decir que se determind que la violencia contra la mujer se
manifiesta en el centro poblado San Martin de Porres, donde se requiere de una

intervencion profesional para disminuir y prevenir la violencia fisica.
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(Collantes.S, 2017) en el estudio realizado sobre la “Violencia de parejas en las usuarias
del programa mujeres productivas AA. HH Jardin de Santa Maria” Universidad Nacional
Joseé Faustino Sanchez Carrion. Para optar el titulo en licenciado de Trabajo Social. Tuvo
como objetivo identificar el nivel de violencia de pareja de las usuarias del programa. Fue
un estudio descriptivo, disefio no experimental y cuantitativo. Se trabajo con 40 mujeres
entre las edades de 18 a 60 afios usuarias al programa que tengan carga familiar. Se utilizé
la Evaluacién del maltrato a la mujer por su pareja, Matud, Caballeira y Marreo (2001).
Los resultados obtenidos fueron de 77.5% violencia de pareja nivel medio y 22,5 bajo. En
conclusion, las usuarias del programa necesitan atencion en cuanto a prevencion y

capacitacion de abordaje de casos sobre la violencia hacia la mujer.

2.2 Bases teoricas
Definicion de varios autores sobre violencia de pareja.

(Matud,Caballeri & Marreo, 2003, pag. 6) “Conceptualiza la violencia de
pareja como el uso de fuerza de uno de los integrantes de una relacion intima
contra el otro miembro”.

( El convenio del Consejo de Europa, 2011, pag. 5) Define que es una
violacion de los derechos humanos y la forma de discriminacion contra las
mujeres, designa todos los actos de violencia respecto al género que
implican dafios o sufrimientos de naturaleza fisica, sexual, psicolégica o
economica, hacia las mujeres, donde se incluyen las amenazas de dichos

actos, coaccion o la privacion de libertad, en la vida pablica o personal.

Sobre (Declaracion sobre la eliminacion de la violencia contras la mujer,
1993) define a la violencia contra la mujer como “acto violento basado en la
posesion al sexo femenino, teniendo como resultado un dafio o sufrimiento ya sea
sexual o psicoldgico hacia la mujer, mediante amenazas, privacion de su libertad”.

Parr.14
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Ciclo de violencia

(Walker, 1979, pag. 85) Se pueden establecer una serie de etapas para
explicar como se producen y se mantienen los malos tratos en una relacion
de pareja, al mismo tiempo, que nos ayuda a entender muchos de los

problemas y sentimientos de las mujeres que sufren este tipo de violencia.

Fase de acumulacion de tension

Por cualquier cuestion minima, el maltratador inicia su estrategia
mostrandose irascible, cualquier comportamiento de la mujer le molesta y le
causa enfado. La victima, que no entiende lo que estd pasando habla con
esta persona para solucionar el inconveniente, de dénde procede el
problema, cuél es el motivo de esta actitud, pero lo que consigue es que el
hombre se enfade de manera mas mordaz, propinando insultos y
menosprecios a cambio. Ante esta incomoda situacion la mujer queda
paralizada, sin saber qué hacer, siendo acusada, entonces, por su
maltratador, de que no vale para nada, que no sabe hacer nada. Si dice o
hace algo, sera siempre cuestionada y motivo de discolo. Poco a poco, esta
mujer victima va cayendo en la red que, perversamente, le ha tendido su
acosador, y que le costara trabajo salir. EI sentimiento de culpabilidad va
mermando la capacidad de percepcion de la realidad de las mujeres que se
encuentran en esta situacion, dudaran de la realidad que se les impone. Si le
manifiesta la situacién que esta viviendo, él lo negara, afirmando que tiene
la razén y que ella es la responsable de la situacion que vive la pareja. Esto
va a reforzar todavia mas el comportamiento del hombre. ElI maltratador,

tomara la tactica de guardar una cierta distancia emocional con su pareja,
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ella creerd que la relacion finalizard, cuestion que no quiere porque ha
interiorizado desde temprana edad que tiene que velar por el bienestar de su
familia, ademés de amar a este hombre que le inflige malos tratos
habitualmente. A pesar de que lo disculpa en innumerables ocasiones,
observara que no obtiene el resultado que deseaba, y el varén continuara
inexorablemente con su estrategia de maltrato, pues, lo que quiere lograr en

definitiva es el control y dominacion de su pareja a toda costa.

Fase de explosion violenta

En esta fase es cuando se producen los malos tratos fisicos: golpes, patadas
pufietazos; insultos e incluso agresion sexual. Se daran también, amenazas
tanto para su vida e integridad fisica como la de sus hijos e hijas. En este
periodo la mujer puede morir a manos de este hombre. Aunque ha querido
adoptar los medios necesarios para salvar la relacion, observa que no
obtiene los resultados deseados, se encuentra impotente, fragil, y sin saber
qué hacer. Ahora el poder lo tiene este hombre que le inflige violencia, ella
no tiene fuerzas para defenderse y reaccionar. Ha entrado en la Ilamada
“indefension aprendida”, debido a los afios que ha estado sufriendo maltrato
psicoldgico y de otros tipos. Es en esta etapa cuando suelen pedir ayuda,
porque han visto peligrar su vida o la de sus hijos/as, pero él la buscara, le
pedird perddn, con lo que volverd al inicio. No hay que olvidar que esta

mujer maltratada, ama a este hombre, aunque le inflija malos tratos de todo

tipo.




30

Fase de “luna de miel” o conciliacion

El maltratador intenta de nuevo reconciliarse con su victima adoptando el
rol de hombre bueno y generoso, arrepentido del mal causado, y
manifestando que nunca mas volvera a realizar una cosa parecida. Cambia
de tal manera, que la mujer cree que es cierto, que ha dado un giro a su
cruel conducta y que todo va a ir bien. No se da cuenta de que es una nueva
estratagema del agresor con el que convive.

Teoria Generacional

(De Alencar, R.& Cantera.L. (tomado de Dutton y Golat), 2012, pag. 117),
mencionan que esta teoria busca explicar porque una persona maltrata a su pareja,
mientras otras no lo hacen en las mismas condiciones. Asimismo, nos hablan de
caracteristicas que constituyen un factor de riesgo para los que ejercen la violencia
de pareja, estos factores son el rechazo y el maltrato del padre, el apego inseguro a
la madre y la influencia de la cultura machista. Estos mismos autores nos dicen que
todo hombre agresivo tiene una historia o suceso en su nifiez que lo ha marcado, es
asi como se da el rechazo y la verglienza que pueden no solo perjudicar su nocion
de identidad, sino también afectar su capacidad de consolarse y moderar tanto su

ira como su ansiedad.

Asimismo, en el segundo factor hace referencia a la relacion que tiene un hombre
con su‘madre, la cual influye en el desarrollo de la personalidad violenta que este
pueda demostrar mas adelante. explican el proceso de individualizacion, donde la

separacion del bebe de su madre le hace pensar que pueda actuar sin ella.

Sin embargo, en la tercera fase este nifio expresa la necesidad de estar al lado de su
madre para que pueda compartir nuevos descubrimientos, en la que se caracteriza
por unirse con la persona que ama, aunque sienta miedo de que esta la absorba, en
esta fase también se da la separacion e individuacién, donde la madre no se hace
cargo de la responsabilidad de su hijo. Por lo que estos hombres maltratadores
muestran la probabilidad de depender de una relacion y de sentirse ansiosos ante
una separacion. Por ello ejercen un control entre sus parejas a partir de lo vivido en

su nifez.

\
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Entonces segin esta teoria se puede ver reflejado lo importante que es el
crecimiento y desarrollo emocional del nifio y la influencia que tienen los padres en
sus hijos, con lo cual ellos conforme van compartiendo experiencias y crecen como
personas demuestran su comportamiento ya sea de manera positiva 0 negativa,

segun haya sido su forma de crianza.
Modelo Ecolégico

Segun (Cortes, A (tomado de Bronfenbrenner), 2004, pag. 52) , plantea su
vision ecoldgica del desarrollo humano, en la que destaca la importancia
crucial que otorga el estudio de los ambientes en los que nos
desenvolvemos. Estos conforman la suma del contexto, con sus
caracteristicas fisicas y sociales. Los cuales rodean al individuo mediante
una interaccion dindmica. Dicho modelo posee cuatro sistemas: el
microsistema, el mesosistema, el exosistema y el macrosistema. En donde
el microsistema define un conjunto de actividades, roles y relaciones que la
persona experimenta en un determinado espacio. Con respecto al
mesosistema es la union de dos o méas entornos donde el sujeto participa
activamente. En el exosistema se describe como uno o dos entornos que no
incluyen a la persona como participante, como en los cuales se producen
hechos que le pueden afectar. Por Gltimo, se encuentra el macrosistema se
refiere a las correspondencias, en forma y contenidos, de los sistemas de
menor orden (micro, meso y exo) junto con cualquier sistema de creencias o

ideologia que sustente estas correspondencias.
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Teoria Sistémica
(Bertalanffy, 1968, pag. 53). Nos dice que un sistema es un conjunto de
unidades interrelacionadas entre si, cada una de ellas con diferente nivel de
complejidad, limites de permeabilidad variables, sistema de comunicacion

interno y medio de comunicacion exterior.
EL PRECEPTO ULTIMO: El hombre como individuo

Es concebible, sin embargo, la comprensiéon cientifica de la sociedad
humana y de sus leyes por un camino algo diferente y mas modesto. Tal
conocimiento no solo nos ensefiara lo que tienen de comin en otras
organizaciones el comportamiento y la sociedad humanos, sino también
cual es su unicidad. El postulad principal sera: el hombre no es solo un
animal politico; es, antes y sobre todo, un individuo. Los valores reales de la
humanidad no son los que comparte con las entidades bioldgicas, con el
funcionamiento de un organismo o una comunidad de animales, sino-los que
proceden de la mente individual. La sociedad humana no es una comunidad
de animales, sino los que proceden de la mente individual. La sociedad
humana no es una comunidad de hormigas o termes, regida por instinto
heredado y controlada por las leyes de la totalidad superordinada; se funda
en los logros del individuo, y estd perdida si se hace de éste una rueda de la
maquina social. En mi opinion tal es el precepto Gltimo que ofrece una
teoria de la organizacién: no un manual para que dictadores de cualquier
denominacion sojuzguen con mayor eficiencia a los seres humanos aplicado
cientificamente las leyes férreas, sino una advertencia de que el Leviatan de
la organizacion no debe engullir al individuo sino quiere firmar su sentencia

inapelable.

Perspectiva de Género
(De Alencar,R & Cantera,L (tomado por Turinetto y Vicente), 2012, pag.
119), enfocados en la perspectiva de género nos explica que este enfoque tiene la
preocupacion de analizar las cuestiones culturales y sociales, concibe la violencia
masculina contra las mujeres como un abuso de poder en la estructura social que
favorece a que los varones agredan a las mujeres, en este fendmeno también hace

referencia a la cultura patriarcal, el cual es una organizacién sociocultural, en la que

\
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predomina la dominacion masculina, frente a las relaciones sociales y de poder, asi
mismo nos habla que el patriarcado concibe a la mujer como un objeto de control y
domino, sobre el cual se entiende como violencia domeéstica y sumision de la mujer

violentada.

Pues como se sabe ningun hecho o situacion justifica el que se dé la violencia hacia
la mujer, debido a que todo ser humano tiene derechos y uno de ellos es la salud e
integridad de la persona. Es asi como este enfoque problematiza la violencia de la
pareja, pero indicando que tanto el varén como la mujer son seres desiguales, esto

si hablamos de la fuerza que pueda ejercer el uno sobre el otro.

2.3 Bases filosoficas
TEORIA DEL APRENDIZAJE SOCIAL

(Riviere, A (tomado de Bandura, A), 1992, pags. 1- 10) . Dicho autor creia que lo
gue uno observaba y pensaba tenia que ver con lo que aprendemos y como lo
aprendiamos. Esta teoria explica los factores internos y externos que influyen en los
procesos humanos del aprendizaje, los identifica, los explica, categoriza y los

describe.

La teoria de aprendizaje social tiene diferentes factores como lo es el
aprendizaje por observacion, el cual hace referencia al desarrollo de
mecanismos cognitivos complejos y pautas de accion social. Donde por
ejemplo sefialan que uno aprende a través de la observacion e imita lo que
ve, sobre todo cuando ve a los padre o personas que uno admira. Asimismo,
estd el aprendizaje por observacion o vicario en donde fundamentalmente
estd relacionado con la imitacién, pero depende de lo que observe la
persona. En este caso actla lo que es la autorregulacién como moderador de
la propia conducta para imitar o evitar esos comportamientos. También
habla de la motivacion donde el interés surge como consecuencia de las
satisfacciones que se derivan del cumplimiento de las metas internas

desafiantes y de las autopercepciones de eficacia generadas a partir de los

\
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logros propios y de otras fuentes de informacion sobre la eficacia. De igual
manera hace referencia al pensamiento y regulacion cognitiva de la accién
en donde el pensamiento humano se concibe como un instrumento
adaptativo que aumenta la capacidad de enfrentarse de forma eficaz al
entorno, debido a que implica la representacion y manipulacion simbélica
de los acontecimientos y sus interrelaciones. Por ejemplo, las personas que
no reconocen la relacién entre sus actos y los resultados de esos actos no
aprenden o-lo hacen en un grado muy escaso, esto tiene aplicacion en los
sujetos de la investigacion por cuanto se tomard el cuestionario a las
mujeres que han evidenciado violencia por parte de sus parejas y todo ello
se da dentro de la dindmica familiar y social.

TEORIA DEL DESARROLLO HUMANO

(Craig et al., 1997) . El desarrollo humano es un proceso complejo el cual se divide
en 4 dimensiones basicas: como es el desarrollo fisico, cognitivo, emocional y social.
Cabe mencionar que cada dimension tiene un aspecto particular en el desarrollo a
ello se le llama interdependencia, por ello es importante conocer cada uno de las

dimensiones en que los sujetos se desenvuelven.
Desarrollo fisico

Se refiere a la genética, al crecimiento fisico del componente humano, los
cambios en el desarrollo motor, también se relaciona con los temas del cuidado de la

salud, nutricion, el suefio y el funcionamiento sexual.
Desarrollo cognitivo

Incluye los cambios en los procesos intelectuales del pensamiento, el
aprendizaje, el recuerdo, los juicios, la solucién de problemas y la comunicacion.

Asimismo, incluye las influencias hereditarias y ambientales en el proceso de

desarrollo.
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Desarrollo emocional o socio afectivo

Hace referencia al desarrollo del apego, la confianza, la seguridad, el amor,
sentimientos y temperamentos. También incluye los conceptos de si mismo, la

autonomia, el anlisis del estrés, las perturbaciones y la conducta de representacion.
Desarrollo social

Se refiere a la parte moral de los padres y la familia, se habla sobre el

matrimonio, trabajo, roles vocacionales y el-empleo.

Asimismo, existe 5 teorias que abarcan la teoria del desarrollo humano como lo son:
la teoria psicosexual de Sigmund Freud, la teoria psicosocial de Erick Erickson, la
teoria del aprendizaje de jean Piaget, teoria sociocultural de Lev Vygotsky y la teoria

conductista. Pero se tomara en cuenta la teoria sociocultural de Vygotsky.
Teoria sociocultural

Dicha teoria se da en el medio fisico, la cultura, formas de produccion, el
estrato socioecondémico, los valores, costumbres, tradiciones, los roles de género.

Todos estos medios son poderosas influencias en el desarrollo humano.

Segun Kail Y Cavavaugh, 2011 tomado de Vygotsky quien fue uno de los primeros
en destacar que el pensamiento del nifio no se desarrolla dentro de un vacio, sino que
esta sujeto a las influencias del contexto sociocultural. Se enfoco6 en la forma en que
los adultos trasmiten a sus hijos las creencias, costumbres y destrezas propias de su

cultura.

Vygotsky propuso una psicologia sociocultural basada en actividad; ello implica que
existe una integracion de la sociedad en todas las acciones del nifio, asi interioriza
los componentes de su mundo con lo que construye su conocimiento. Consideraba
que el conocimiento y el desarrollo cognitivo son una construccion social ya que
dependen de las relaciones interpersonales y de los instrumentos culturales que
rodean al nifio. Los nifios adquieren conocimientos, habilidades y valores a partir de

su medio ambiente fisico y social apropiandose asi de su cultura.
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2.4 Definicion de términos basicos

Comunidad

(Ander, 2005). Define una comunidad es una agrupacion o conjunto de
personas que habitan un espacio geogréfico delimitado y delimitable, cuyos
miembros tienen conciencia de pertenencia o identificacion con algin
simbolo local y que interaccionan entre si mas intensamente que en otro
contexto, operando redes de comunicacion, intereses y apoyo mutuo, con el
proposito. de alcanzar determinados objetivos, - satisfacer necesidades,
resolver problemas o desempefiar funciones sociales relevantes a nivel local.

Mujer
(Lagarde, 1995), sefiala que la mujer comprende un conjunto de
caracteristicas sociales, corporales y subjetivas que las caracterizan de
manera real y simbdlica de acuerdo con la vida vivida. Asimismo, refiere a
la perspectiva ideoldgica a partir de la cual cada mujer tiene conciencia de
si y del mundo, de los limites de su persona y de los limites de su
conocimiento. Pag. 1
Violencia
(OMS, 2002) Define a la violencia como el “uso intensional de la fuerza o el
poder fisico, de hecho, o como amenaza, contra uno mismo, otra persona, grupo 0
comunidad. Que cause o tenga muchas probabilidades de causar lesiones, muertes,

dafios psicoldgicos, trastornos del desarrollo o privaciones”.

Violencia de pareja

(OMS, 2002) en su informe define a la violencia contra la pareja, “agresiones

fisicas siendo este patadas y golpes, ademas relaciones sexuales forzadas, dafos
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psiquicos como las humillaciones, actitud controladora como aislarla a relacionarse

con su familia y amigos o prohibir entrar a la informacion”.

Violencia Econémica

(MIMP, 2017) define: Accion u omision que se dirige a ocasionar
perjuicios en los recursos econémicos o patrimoniales de cualquier persona,
donde retiene y se apropia ilicitamente de los objetos o cosas materiales,
bienes, limitacion de la entrega de recursos econdémicos para satisfacer
necesidades basicas como la alimentacidn, la vestimenta y salud; evasion
del cumplimiento de las obligaciones alimentarias, etc. Pag. 6.

Violencia Fisica

(MIMP, 2017) Define como la accion o conducta, que causa dafo a la
integridad corporal o a la salud. Se incluye el maltrato por negligencia,
descuido o por privacién de las necesidades béasicas, que haya ocasionado
dafio fisico o que puedan llegar a ocasionarlo, sin importar el tiempo que se

requiera para su recuperacion. pag. 6

Violencia Psicoldgica

(MIMP, 2017): es “la accion u omision que busca controlar a la persona contra
su voluntad, humillarla, avergonzarla e insultarla mediante gritos, desprecios y

burlas”. Pag.6

Violencia Sexual

(MIMP, 2017) Define la Violencia sexual como “acto de naturaleza sexual que
se da hacia la otra persona sin su permiso o lo realiza a la fuerza, amenazas,

coercion e intimidacién”. Pag. .6
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Intimidacion

(Ucha, 2010) Define a la intimidacion como la “Accion con la que se busca

provocarle temor a otro, a través de amenazas o con dafios fisicos concretos”.

Indiferencia.

(Ucha, 2010) Se designa con el término de indiferencia a aquel estado de
animo que experimentamos. los seres humanos y que basicamente se
caracteriza por la falta de atraccion o rechazo, segin corresponda, por las
cosas y las personas con las cuales se topa e interactGa en el mundo que lo
rodea. Aunque, en la mayoria de las veces, ese estado sera el producto de
una agresion o algun ataque previo de parte de otra persona.

Controlar

(Ucha, 2010) La palabra controlar es un término que usamos con frecuencia
en nuestro idioma para referir varias situaciones, siendo una de las
referencias méas usadas aquella que nos permite indicar cuando una persona
ejerce control sobre algo, o sobre otro individuo, se dira que esta llevando a

cabo la accién de controlar.

Golpe

(Ucha, 2010) En términos generales se puede decir que un golpe es un
movimiento o accion relativamente subita que puede implicar diferentes
niveles de violencia o ataque sobre otra persona, elemento o institucion. En
su uso mas bésico y comun, un golpe es una agresion, por lo general fisica,
que infringe una persona o animal sobre otro sujeto con determinados

objetivos
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Amenaza

(Ucha, 2010) EI término amenaza es una palabra que se utiliza para hacer
referencia al riesgo o posible peligro que una situacion, un objeto 0 una
circunstancia especifica puede conllevar para la vida, de uno mismo o de
terceros. La amenaza puede entenderse como un peligro que esta latente,
que todavia no se desencadend, pero que sirve como aviso para prevenir o
para presentar la posibilidad de que si lo haga.

Darfio

(Ucha, 2010) “Uno de los empleos mas extendidos es para indicar el dolor o el
sufrimiento que un individuo padece como consecuencia de un accidente, de una

enfermedad, o bien por la sucesion de un hecho desgraciado y triste”.

2.5 Hipotesis de investigacion

2.5.1 Hipotesis general
No aplica, ya que la investigacion es de una sola variable; por lo tanto, no se

desarrollé hipotesis general.

2.5.2 Hipdtesis especificas
No aplica, ya que la investigacion es de una sola variable; por lo tanto, no se

desarrollé hipotesis especifica.




2.6 Operacionalizacion de las variables

VARIABLE

DIMENSIONES

INDICADORES

ITEMS

CUESTIONARIOS

Violencia de pareja
Matud, Caballeria, y Marreo
(2003)

violencia de pareja como el uso

Conceptualizan la

de fuerza de uno de los
integrantes de una relacion

intima contra el otro miembro.
(p. 2)

Violencia Psicologica

Intimidacion y malos tratos

1,2 34,5 6,7,8,9, 13,
18, 19, 22, 25, 26, 27, 28,
29, 30, 31, 32

Indiferencia 10, 11, 12, 14

Control 15, 16, 17, 20, 21, 23, 24

Empujones y patadas 33,43

Violencia fisica Golpe 34. 36, 37, 39, 46, 47. 48, 49

Amenaza 35, 38, 40, 41, 42, 44, 45

. Dafio en la intimidad 50, 51

Relaciones sexuales forzadas | 52
Violencia econdmica Medida de dinero 53, 54, 55

Inventario de evaluacion del
maltrato a la mujer por parte de
su pareja (APCM) Matud, M,
Caballeria, M. & Marrero, R.
(2001) adaptado por Coca, R.

& Collantes, S. (2017)
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Capitulo 111
METODOLOGIA

3.1 Disefio metodologico

3.1.1 Tipo de investigacion
La presente investigacion denominada Violencia de pareja en mujeres de la
Asociacion de vivienda Pedro Zurita- Huacho, es un estudio basico, debido a que
no tiene fines aplicativos, busca aportar conocimientos para otros estudios a fines;
se describiran solo las caracteristicas de la poblacion tal como se presenta en la

realidad.

Segun (Carrasco.D, 2005, pag. 43), define a la investigacion basica como “no tiene
propdsitos aplicativos inmediatos, solo busca ampliar y profundizar el caudal de
conocimientos cientificos existentes acerca de la realidad. Su objeto de estudio lo
constituye las teorias cientificas, las mismas que los analizan para perfeccionar sus

contenidos”.

3.1.2 Nivel de investigacion
Es una investigacion de nivel descriptivo, solo se describird las caracteristicas
bésicas de la variable Violencia de pareja y sus dimensiones, psicoldgicos, sexual,

fisico y violencia econémica, seré en un tiempo concreto.

(Carrasco.D, 2005, pags. 41-42) Define a la investigacion descriptiva como aquella
que “responde a las preguntas: ;como son?, ;Dénde estan?, ;Cuéanto son?,
¢Quiénes son? etc. se refiere a las caracteristicas, cualidades internas y externas,
propiedades y rasgos esenciales de los hechos y fendmenos de la realidad, en un

momento y tiempo historico concreto y determinado”.

Segln (Carrasco.D, 2005, pag. 72) Los estudios transversales “se utiliza para
realizar estudios de investigacion de hechos y fendmenos de la realidad, en un

momento determinado del tiempo™.
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3.1.3 Disefio de investigacion

La investigacion es no experimental, porque no se manipulara las variables y es de es
de corte transversal ya que seré aplicado en un solo momento dentro de la comunidad.

Segln (Carrasco.D, 2005, pag. 72) sefiala que los estudios transversales “se utiliza para
realizar estudios de investigacion de hechos y fenémenos de la realidad, en un momento

determinado del tiempo”.

3.1.4 Enfoque de investigacion

La investigacion es de enfoque cuantitativo, porgue el resultado de la investigacion
sera presentado por medio de tablas, figuras numéricas y porcentuales.

Segiin Herndndez, Ferndndez y Baptista conceptualiza que “el enfoque
cuantitativo se basa en la recoleccion de datos, en la medicion numérica y analisis
estadistica con el fin de establecer pautas de comportamiento y probar teorias”.
(Hernandez ,S Fernandez ,C ,& Baptista,L, 2014, pag. 4)

3.2 Poblacién y muestra

3.2.1 Poblacion
La poblacion elegida para la presente investigacion es de 300 habitantes, de la

Asociacion de vivienda Pedro Zurita- Huacho.

3.2.2 Muestra
La muestra sera 100 mujeres de la Asociacion de vivienda Pedro Zurita. Cuya

seleccion seraa las mujeres que tengan pareja y elegidas al azar simple.

3.3 Técnicas de recoleccion de datos

Encuesta:

Mediante el uso de la encuesta nos permitira recolectar datos e informacion de la
poblacion de estudio de nuestra investigacion sobre la violencia de pareja.

Seguin Carrasco conceptualiza la encuesta como “una técnica de investigacion social

para la indagacion, exploracion y recoleccion de datos, mediante preguntas
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formuladas directa o indirectamente a los sujetos que constituyen la unidad de
analisis del estudio investigativo” (Carrasco.D, 2005, pag. 317)

Entrevista:

En nuestra investigacion se hara uso de esta técnica que nos permitird obtener una
informacion directa, la cual es una entrevista estructurada cara a cara con la
entrevistada, es decir una entrevista interpersonal con las mujeres de la Asociacién
de viviendas Pedro Zurita que sufren y hayan sufrido violencia por parte de su pareja.
Segun Carrasco define que es un instrumento utilizado en la investigacion social, y
consiste en un dialogo interpersonal entre el entrevistador y el entrevistado, en una

relacion cara a cara, es decir en forma directa. (Carrasco.D, 2005, pag. 315)

3.4 Técnicas para el procesamiento de la informacion

Se aplicara el Inventario de Evaluacion del maltrato a la mujer por su pareja (EL
APCM) de los autores Matud, Caballeria y Marreo (2001)
Segun el Carrasco Diaz conceptualiza el cuestionario como:

Este instrumento que es una forma o modalidad de la encuesta, en la que
no es necesaria la relacion directa, cara a cara con la muestra de estudio
(unidad de anélisis o personas encuestadas), consiste en presentar (previa
orientacion y charlas motivadoras) a los encuestados unas hojas o pliegos de
papel (instrumentos), conteniendo una serie ordenada y coherente de preguntas
formuladas con claridad, precision y objetividad, para que sean resueltas de
igual modo. (Carrasco.D, 2005, pag. 318)

El cuestionario de evaluacion del maltrato a la mujer por parte de su pareja: EL
APCM, es un instrumento que ha sido usado por diversos investigadores, tiene la
confiabilidad y la validez garantizada. En el cuestionario se evaluara la violencia de

pareja en mujeres los 4 escalas: psicoldgica, fisica, sexual y econdmica.
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Instrumento de violencia de pareja

FICHA TECNICA

Nombre del cuestionario

Inventario de evaluacion del maltrato a la mujer por parte de

su pareja (APCM)

Autor y ano

Matud, M. (1998).

Adaptacion espafola

Matud, Caballeria y Marrero, R. (2001)

Pais

Espafia

Adaptacion local

Coca y Collantes (2017)

Administracién

Individual directa

Tiempo de aplicacion

15 a 25 minutos

Poblacion a ala que va dirigida

Mujeres de 17 y 67 afios

items

consta de 55 items en escala de tipo Likert

Cadificacion

Este cuestionario valora cuatro dimensiones psicoldgica,
fisica, sexual y econdmica, y cada una de ellas obtiene dos a
tres sub-escalas y se califica de acuerdo a la escala de Tipo
Likert asimismo tiene la valoracién de Nunca (1), Alguna
vez (2), La mitad de las veces (3), muchas veces (4) y Casi

siempre (5).

Descripcion

Es un instrumento que mide la violencia de pareja en mujeres en los 3 niveles (bajo,

medio y alto) la cual nos proporciona que, si existe el indicador sobre la violencia del

sujeto hacia su pareja teniendo en cuenta sus 4 dimensiones a investigar, y a partir de

las siguientes escalas:
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Escala de Calificacion Violencia Violencia | Violencia | Violencia
psicologica fisica sexual economica
1-32 33-49 50 - 52 53 -55
Bardémetro Bajo: Bajo: Bajo: Bajo:
0-42 0-22 0-4 0-4
Medio: Medio: Medio: Medio:
43 -85 23 -45 5-9 5-9
Alto: Alto: Alto: Alto:
86 - 128 46 — 68 10-12 10-12

Violencia a la pareja

Barémetro Baja: 0-73
Media: 74 — 147
Alta: 147 - 220

Construccion y validacion: Para evaluar el maltrato a la mujer por su pareja, la
muestra fue comprendida por 176 mujeres entre las edades de 17 y 67 afios, la edad
media es de 35,8 y la desviacion tipica de 10.2 que eran o habia sido ultrajadas por
su pareja; el cuestionario cuenta con 57 items que fueron analizados factorialmente
por los ejes principal de Rotacion Varimax donde se obtuvo cuatro factores. La
primera mide el maltrato psicolégico que esta conformado por 34 items cuyo
analisis por alfa de Cronbach es de 0.94. Segundo formado por 17 item con una
consistencia interna de 0,94, evalta el maltrato fisico, tercero con 3 items de una
consistencia 0,93 que evalua la violencia sexual y por ultimo de 3 items que mide la
violencia econdmica con una consistencia interna de 0,93, con una correlacion de

0,57.

Confiabilidad: las dimensiones en el alfa de Cronbach son de 0,94 test de
esfericidad de Bartlett la matriz es adecuada para el analisis factorial (Chi-cuadrado
=7950,209. P < 0.0001) y la prueba de adecuacion de Keise-Meyer-Olkin fue de

0,862 valor aceptable ya que supera a 0,60 (Tabachnick y Fidell,2001).
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La confiabilidad actual del instrumento analizados en sus 4 dimensiones por el Alfa
de Cronbach es de 0, 967.

Validacion: El instrumento fue elaborado y validado por los autores Matud, M, Caballeria,
M. y Marrero, R en el afio 2001 fue adaptado pos las tesistas Coca, R. & Collantes, S.
(2017), asi mismo se realiz6 una prueba piloto donde la muestra fue de 17 mujeres que
oscila entre las edades de 17 y 67 afios que eran o habian sido maltratadas por su pareja.
Los 53 items fueron analizados factorialmente (ejes principales con rotacion Varimax) la
cual se obtuvo 4 factores; maltrato Psicologico formado por 32 items cuya consistencia
interna (alfa de Cron Bach) es de 0, 956, luego maltrato fisico con 17 items con un 0.962,
después la violencia sexual con 3 items con un 0, 755 y por ultimo la violencia econdmica

3 items con 0856 en su totalidad se analizo  las  preguntas.
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Capitulo IV
RESULTADOS

4.1 Analisis de resultados

Los resultados que presentamos a continuacion son el producto de la aplicacion del
cuestionario a las mujeres de la asociacién de viviendas Pedro Zurita relacionado a la

violencia de pareja, ello refleja la informacion obtenida que a continuacion detallamos.

4.1.1 Caracteristicas sociofamiliares

Tabla 1. Edad
Edad
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido
12-18 2 2,0 2,0
19-26 9 9,0 9,0
27-59 87 87,0 87,0
60- + 2 2,0 2,0
Total 100 100,0 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado por las tesistas agosto 2022

Frecuencia

12-18 19-26 27-59 60- +

Figura 1. Edad
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Interpretacion

Segln el Ministerio de salud clasifica al ciclo de la vida de la siguiente manera
adolescencia (12-18) juventud (19- 26) adultez (27- 59) y vejez (60-+) por ello segun los
resultados obtenidos en la tabla 1 y figura 1, se muestra que, de las 100 mujeres
encuestadas, 87% (87) de mujeres se encuentran en la etapa de adultez, seguidamente de
un 9% (9) que se encuentran en la etapa de juventud y por ultimo con un 2 % (2) entre la
etapa de adolescencia y vejez respectivamente. Ello indica que en la asociacion de
vivienda Pedro Zurita existe mayor cantidad de mujeres que se encuentran en la etapa

adulta con un 87%.

Tabla 2. Grado de instruccién

Grado de instruccion

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido

Primaria completa 2 2,0 2,0
Primaria incompleta 2 2,0 2,0
Secundaria completa 58 58,0 58,0
Secundaria incompleta 5 5,0 5,0
Superior técnico 15 15,0 15,0
Superior universitario 10 10,0 10,0
Superior  universitario 5 5,0 5,0
incompleto

Estudiante universitario 3 3,0 3,0
Total 100 100,0 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado por las tesistas agosto 2022.
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Frecuencia

primaria secundaria  superior tecnico superior
completa completa universitario
incompleto

Figura 2. Grado de instruccion

Interpretacion

Segun el grado de instruccion de las mujeres que habitan en la asociacion de vivienda
Pedro Zurita se puede observar en la tabla 2 y figura 2, que de 100 mujeres encuestadas, el
58% (58) de las mujeres tiene secundaria completa, seguidamente de un 15% (15) que han
estudiado superior técnico, asimismo con un 10% (15) se encontr0 mujeres que han
estudiado superior completo, seguido de un 5% (5) que manifestaron tener un estudio de
secundaria incompleta y superior universitario incompleta respectivamente, también se
obtuvo con un 3% (3) a las mujeres que son estudiantes universitarios, por ultimo se
obtuvo con.un 2% (2) personas con estudios primarios completos y primaria incompleto
respectivamente. Ello nos indica que en su mayoria la poblacion de mujeres de la
asociacion de viviendas Pedro Zurita tiene un estudio de secundaria completa.
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Tabla 3. Ocupacion

Ocupacién
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido
Trabajo independiente 40 40,0 40,0
Ama de casa 52 52,0 52,0
Docente 2 2,0 2,0
Chef 1 1,0 1,0
Enfermera 2 2,0 2,0
Obrera 1 1,0 1,0
Repostera 1 1,0 1,0
Economista 1 1,0 1,0
Total 100 100,0 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado por las tesistas agosto 2022.

Frecuencia

trabajo docente enfermera repostera
independiente

Figura 3. Ocupacion

Interpretacion

Segun la ocupacion que tienen las mujeres en la asociacion de viviendas Pedro Zurita se
puede apreciar en la tabla 3 y figura 3 que, de 100 mujeres encuestadas, el 52 % (52) son
ama de casa, el 40% (40) tiene un trabajo independiente, seguido de un 2% (2) que son
enfermera y docente respectivamente, por ultimo, el 1% (1) de mujeres que se dedican a
trabajos diversos como obrera, repostera, chef y economista respectivamente. Lo que nos
indica que en su mayoria la poblacién de mujeres en la asociacién de viviendas Pedro

Zurita se desempefia como ama de casa.
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4.1.2 Desempefio de la variable y dimensiones

Tabla 4. Violencia de pareja

Violencia de pareja

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido
Bajo 62 62,0 62,0
Medio 38 38,0 38,0
Total 100 100,0 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado por las tesistas agosto 2022.

Frecuencia

bajo medio

Figura 4. Violencia de pareja

Interpretacion

Se observa en cuanto a la variable violencia de pareja en la tabla 4 y figura 4 que, de 100
mujeres encuestadas, el 62,0% (62) manifestaron tener un nivel bajo de violencia de pareja

y con un 38,0% (38) mujeres manifestaron sufrir violencia de pareja de nivel medio.

Entonces con respecto a la violencia de pareja se puede deducir que en la Asociacion de
vivienda Pedro Zurita las mujeres tienen un nivel de violencia de pareja baja, pero no
obstante existe un significativo 38,0% mujeres que presentan violencia de nivel medio, lo
que indica que en dicha poblacion si existe violencia, pero en menor nivel, por lo cual se
debe intervenir y estudiar dicha problematica, porque al parecer existe temor de muchas de
las mujeres de poner en evidencias a sus parejas respecto de si reciben algun tipo de
violencia o porque desconocen por ejemplo que existe la violencia psicol6gica que muchas

veces se hace evidenciable a través de gritos y malos tratos a nivel gestual.
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Tabla 5. Violencia psicolégica

Violencia psicolégica

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido
Bajo 47 47,0 47,0
Medio 53 53,0 53,0
Total 100 100,0 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado por las tesistas agosto 2022.
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Figura 5. Violencia psicolégica

Interpretacion

Segun la dimension sobre violencia psicoldgica se observa en la tabla 5 y figura 5 que, de
100 mujeres encuestadas, el 47,0% (47), mujeres manifiestan tener violencia psicoldgica
de nivel bajo y un 53,0% (53) de mujeres manifiestan tener violencia psicologica media
por parte de su pareja. Por ello se puede deducir que en su mayoria las mujeres de la
Asociacion de vivienda Pedro Zurita, 53,0% presentan violencia psicoldgica en un nivel
medio, esto segun lo refieren las encuestadas se expresa a través del maltrato verbal,
humillaciones entre otros aspectos, por ello es que se debe tomar las medidas adecuadas
para poder desarrollar un trabajo especializado no solo con las personas que presenta
violencia, sino también con toda la poblacion, como recurrir a las entidades que abordan
dicha probleméatica como los Centros de Emergencia Mujer que funcionan en las
comisarias a fin de que se garantice la ejecucion de programas que alerten y superen dicha
problemdtica, asi como se les oriente a la denuncia a la que tienen derecho, asimismo

informando que este es un servicio gratuito.
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Tabla 6. Violencia fisica

Violencia fisica

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido
Bajo 88 88,0 88,0
Medio 12 12,0 12,0
Total 100 100,0 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado por las tesistas agosto 2022.
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Figura 6. Violencia fisica

Interpretacion

Segln la dimension fisica se puede observar la tabla 6 y figura 6 que, de 100 mujeres
encuestadas, 88,0% (88) mujeres manifestaron tener un nivel bajo de violencia fisica y un
12,0% (12) manifestaron tener violencia fisica en un nivel medio por parte su pareja. Por
ello se puede deducir que las mujeres de la Asociacion de vivienda Pedro Zurita presenta
en su mayoria un nivel bajo con respecto a la violencia fisica. Pero cabe indicar que hay un
12,0 % de mujeres que presenta violencia fisica de nivel medio, es ahi donde se debe
trabajar con la poblacion mencionada para poder disminuir esta problemética que se esta
suscitando en la poblacion investigada, asi como reforzar aquellos aspectos que hacen

posible que la violencia no se reproduzca en el sistema familiar.

Tabla 7. Violencia sexual
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Violencia sexual

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido
Bajo 65 65,0 65,0
Medio 35 35,0 35,0
Total 100 100,0 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado por las tesistas agosto 2022.
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Figura 7. Violencia sexual

Interpretacion

Segun la violencia sexual en las mujeres se puede observar en la tabla 7 y figura 7 que, de
100 mujeres encuestadas, el 65,0% (65) mujeres manifestaron sufrir violencia sexual de
nivel baja y un 35,0% (35) mujeres manifestaron tener violencia sexual de nivel media por
parte de su pareja. Por ello cabe indicar que en su mayoria las mujeres que habitan en la
asociacion de vivienda Pedro Zurita, presentan un nivel de violencia sexual bajo. Pero no
obstante existe un 35,0% de mujeres que presentan violencia sexual media, por tal motivo
se debe trabajar con dicha poblacion para poder disminuir este tipo de violencia y asi
ninguna mujer se vea perjudicada por esta problematica, que muchas veces ocurre cuando
la pareja ha consumido alcohol o drogas de otro tipo o simplemente se manifiesta agresivo
porque presenta problemas laborales o familiares.

Tabla 8. Violencia econdmica

Violencia econ6mica

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido
Bajo 42 42,0 42,0
Medio 46 46,0 46,0
Alto 12 12,0 12,0
Total 100 100,0 100,0

Fuente: Cuestionario aplicado por las tesistas agosto 2022.
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Figura 8. Violencia econémica

Interpretacion

Segun la dimension violencia econdmica se puede observar en la tabla 8 y figura 8 que, de
100 mujeres encuestadas, un 42,0% (42) mujeres manifestaron tener violencia econdémica
de nivel bajo por parte de su pareja, también un 46,0% (46) manifestaron tener un-nivel de
violencia medio y con un 12,0% (12) mujeres manifestaron tener un nivel de violencia
econémico alta por parte de su pareja. Se puede inferir con respecto a la violencia
econdmica que si existe dicha violencia en las mujeres de la Asociacion de vivienda Pedro
Zurita, como se aprecia en un nivel medio 46,0% y también un 12,0% de nivel alto que
sumados hace un 58% lo cual es més del 50% de mujeres que han sufrido esta violencia
generalmente porque las parejas siempre sacan a relucir que son los Unicos que aportan a la
canasta familiar, por ello se debe trabajar con dicha poblacion para lograr reducir la

problematica en mencion.

4.2 Contrastacion de hipotesis
No aplica, al ser una investigacion de una sola variable no se desarroll6 hipotesis; por lo

tanto, no se realizd una contrastacion.
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Capitulo V
DISCUSION

5.1 Discusion
La presente investigacion sobre Violencia de Pareja en Mujeres de la Asociacion de
Vivienda Pedro Zurita, Huacho 2022, tuvo como objetivo identificar como se presenta la

violencia de pareja segun las dimensiones psicoldgica, fisica, sexual y econémica.

Los resultados nos explican que las mujeres de la asociacion de vivienda Pedro Zurita en
su mayoria sufre de violencia en su nivel medio y bajo. Lo que significa que se debe
trabajar con la poblacion en mencion para poder disminuir y amenguar la violencia en las

mujeres.

Se utilizo el inventario de evaluacion del maltrato a la mujer por parte de su pareja en
escala de Likert, donde nos arrojé como resultado que la violencia de pareja se da en un
62,0% de nivel bajo y con un 38,0% con un nivel medio. Asimismo, segun las dimensiones
se obtuvo con respecto a la violencia psicolégica un resultado de 47,0% que presenta nivel
bajo y un 53,0% representa nivel medio. También se tiene como resultado en la violencia
fisica que un 88,0% las mujeres presentan un nivel de violencia bajo y con un 12,0%
presentan un nivel de violencia medio. Con respecto a la violencia sexual se obtuvo que
con un 65,0% las mujeres presentan un nivel bajo y con un 35,0% presentan violencia
sexual media. Por altimo, con respecto a la violencia economica se obtuvo que el 42,0% de
las mujeres presenta un nivel bajo de violencia, con un 46,0% se obtuvo un nivel medio y
con un 12,0% que representa un nivel alto de violencia. En general se puede manifestar
que las mujeres de la Asociacion de vivienda Pedro Zurita sufren de violencia de pareja en
los diferentes tipos de violencia ya mencionadas, ello puede manifestarse segun el nivel

bajo y medio en su mayoria.

En el &mbito internacional se encontr6 los estudios realizados por Lema (2019), sobre
Violencia Intrafamiliar en Parroquias Urbanas del Canton — Cuenca, que tuvo como

objetivo determinar las caracteristicas de la violencia intrafamiliar. Todas las mujeres

\
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investigadas reconocieron haber sufrido alguna vez, una cierta forma de violencia. El
63,2% las mujeres han sufrido violencia global leve, seguida de moderada y leve con el
29,8% y 7% respectivamente. De acuerdo a los tipos de violencia se obtuvo que las
mujeres de estrato medio alto son las mas afectadas por violencia global moderada y
severa. Seguido de la violencia fisica y patrimonial que alcanza un porcentaje de 74.4% y
74,7% respectivamente, estos resultados guardan relacion de similitud con los hallados en

nuestra investigacion.

En el ambito local también se han desarrollado investigaciones de estas caracteristicas,
donde se encontro resultados similares. Como lo es en la investigacion de Coca y Collantes
(2017) en su investigacién Violencia de Pareja en las Usuarias del Programa Mujeres
Productivas AA.HH. Jardin de Santa Maria — 2017, que tuvo como objetivo identificar el
nivel de violencia de pareja en las mujeres, utilizando las dimensiones psicoldgica, fisica,
sexual y econdmica. En dicha investigacion se tuvo que 22,5 % de mujeres tenia violencia
de nivel baja y un 77,5% representaba un nivel medio. Segin sus dimensiones se obtuvo
con respecto a la violencia psicoldgica un 2,5% nivel bajo, 87,5 % nivel medio y con un
10,0% nivel alto. Segun la violencia fisica se obtuvo un 97,5% un nivel bajo y con un
2,5% un nivel medio. Segun la violencia sexual se obtuvo 100% presento un nivel bajo.
Por ultimo, se tiene a la violencia econdmica donde su resultado fue con un 15,0 % un
nivel bajo, con un 77,55% con un nivel medio y con un 7,5% un nivel alto. Lo que indica

la existencia de violencia contra la mujer en su nivel bajo y medio.

Asimismo, si comparamos los resultados que hemos obtenido en nuestro estudio con las
teorias tomadas como la teoria Generacional de Dutton y Golat (2012) es la que nos ayuda
a explicar de manera clara y precisa el comportamiento del hombre hacia la mujer. Dichos
autores proponen que la actitud violenta de las parejas se muestra por las diferentes
caracteristicas personales, donde estos factores aumentan la probabilidad que la persona
sea agresivo con su pareja. Asimismo, esta teoria nos indica ciertas caracteristicas que
constituyen diversos factores de riesgo, como por ejemplo los factores de rechazo y el
maltrato del padre, el apego inseguro de la madre y la influencia de la cultura machista.
Por ello se dice que todo hombre agresivo tiene una historia o suceso en su nifiez que lo ha
marcado afectando muchas veces su capacidad para controlarse y poder moderar su ira y

ansiedad ante ciertas situaciones que pueda ocurrir en su vida de pareja.




58

Capitulo VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

Primera

De acuerdo con el objetivo general se encontro que el 62,0 % (62) presentan un nivel bajo
de violencia de pareja y un 38,0% (38) presentan un nivel medio de violencia de pareja.
Por lo tanto, se concluye que mas de la mitad presentan un nivel bajo de violencia de
pareja, dato que se oculta por cuanto subsiste la idiosincrasia machista que normaliza la

violencia como algo natural.
Segunda

En el primer objetivo especifico se encontro que el 47,0% (47) de mujeres presentan un
nivel bajo respecto a la violencia psicoldgica y un 53,0% (53) de mujeres presentan un
nivel bajo de violencia psicologica por parte de su pareja. Por ello, se concluye que més de

la mitad de mujeres presentan un nivel bajo de violencia psicoldgica de pareja.
Tercera

En el segundo objetivo especifico se encontré que el 88,0% (88) mujeres presentan un
nivel bajo de violencia fisica y un 12,0% (12) de mujeres presentan tener un nivel medio
violencia fisica por parte su pareja. Por lo tanto, se concluye que méas de la mitad de

mujeres presentan un nivel bajo de violencia fisica de pareja.
Cuarta

En el tercer objetivo especifico se encontrd que el 65,0% (65) mujeres presentan un nivel
bajo de violencia sexual de y un 35,0% (35) mujeres presentan un nivel medio de violencia
sexual por parte de su pareja. Por lo tanto, se concluye que mas de la mitad de mujeres

presentan un nivel bajo de violencia sexual de pareja.
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Quinta

En el cuarto objetivo especifico se encontro que el 42,0% (42) mujeres presentan un nivel
bajo de violencia econdémica de por parte de su pareja, el 46,0% (46) de mujeres presentan
tener un nivel de violencia medio y con un 12,0% (12) mujeres presentan tener un nivel de
violencia econdmica alta por parte de su pareja. Dentro de esa perspectiva, se concluye que
la mayor cantidad de mujeres encuestadas presentan un nivel medio de violencia

econdmica de pareja.

6.2 Recomendaciones

6.2.1 Se sugiere de manera general que las autoridades a nivel nacional y local; puedan
disefiar e implementar talleres educativos de prevencion contra la violencia hacia la mujer,
a la vez sensibilizar a la poblacion de los dafios irreparables que pueden ocasionar estos
problemas sociales, para ello se debe trabajar de la mano con los nifios, jovenes y adultos;

de esta manera no toleren el mas minimo comportamiento de violencia.

6.2.2 Respecto a los objetivos especificos 1, 2, 3 y 4 sobre violencia fisica, psicologica,
sexual, econdmica se sugiere a las autoridades de la comunidad solicitar a las instituciones
encargadas (DEMUNA, CEM, Centro de Salud etc.) brinden el acompafamiento a las
mujeres victimas de violencia de pareja, asimismo no minimizar los actos denunciados y
brindar todo el soporte legal para que ellas se sientan seguras y no dejarse intimidar por su

agresor.

6.2.3 Se recomienda a las familias y mujeres de la asociacion de vivienda Pedro Zurita a
denunciar ante el mas minimo hecho de violencia sea de tipo fisico, sexual, psicoldgico y
no justificar el lazo de pareja que los une, ya que esto puede llegar a tener un desenlace
fatal. También es importante proteger a los nifios de cualquier acto de violencia que
puedan observar, debido a que pueda afectar el desarrollo psicologico y emocional a un

futuro.

6.2.4 Desde nuestra posicién de profesionales de Trabajo Social proponemos realizar
capacitaciones y talleres productivos, donde se le brinde la ensefianza a cada mujer para
que puedan aprender a desenvolverse y asi generar sus propios ingresos, empoderandolas y
evitando que justifiquen al agresor por el tema econdémico. Asimismo, formar alianzas
estratégicas entre los dirigentes de la Asociacion de vivienda Pedro Zurita con la
municipalidad Provincial de Huaura para que; trabajadoras sociales, psicologos y abogados

\
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puedan llegar a brindar asesorias de manera gratuita a favor del bienestar de cada

integrante de la familia y erradicar el indice de violencia.

6.2.5 Finalmente, sugerimos a las familias de la Asociacion de vivienda Pedro Zurita a
estar mas unidos y fortalecidos, para realizar talleres productivos, pasacalles, charlas,
colocacion de frases motivadoras donde cada integrante de la familia pueda diferenciar las
sefiales de violencia, fortalecer el nivel de autoestima, conocer los roles de cada integrante
del hogar, entre otros a favor del desarrollo personal, familiar y social de manera

responsable y autbnoma.
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ANEXOS

01 MATRIZ DE CONSISTENCIA

VIOLENCIA DE PAREJA EN MUJERES DE LA ASOCIACION DE VIVIENDA PEDRO ZURITA, HUACHO-2022.

DIMENSIONES E

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS | VARIABLE AT Rs METODOLOGIA
Problema general General General Psi_co_légi(_:a Tipo:  baésica,
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Zurita, Huacho-2022° Huacho- 2022. sola Culpa cuantitativo
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psicolégica en las mujeres de la | psicolégica en mujeres de la Asociacion | se desarrollo Punetes 3
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Asociacion de vivienda Pedro Zurita, trabajo Caballeria y
Huacho-2022? _Quitarle sus | Marreo. (2001)

ingresos.

65




66

02 INSTRUMENTOS PARA LA TOMA DE DATOS
l. Instrucciones
Estimado poblador, le presentamos un grupo de frases sobre la violencia de pareja,
todas las preguntas deben ser respondidas con sinceridad y cabe mencionar que es de
manera anonima. La finalidad del cuestionario es conocer su opinion sobre el problema

mencionado. Muchas gracias.

Se debe marcar con un aspa (X).

. Informacién
0: Nunca 1: Alguna vez 2: La mitad de las veces
3: Muchas veces 4: Casi siempre
Edad:... Grado de instruccion:.......c..c........ Ocupacionic..ceeeeeennnns
Afirmaciones 0[1]2|3]4]
Psicoldgica

Su pareja menosprecia su apariencia fisica

Su pareja le insulta delante de otras personas

Su pareja le trata como si fuera tonta

Su pareja le dice que no podria cuidarse sin el

Su pareja la humilla por los cuidados de los hijos

Le critica la manera que usted arregla la casa

Le saca en cara algo del pasado para herirla

Su pareja le grita

Le trata como si fuese inferior

10. No le habla o actiia como si no existiese

11. No habla de como se siente usted

12. Exige que le obedezca sobre sus gustos

13. Se molesta si la casa esta desordenada

14. Actuia como si fuera usted su criada privada

15. Le manda en todo

16. Le controla el tiempo y tiene que explicarle donde fue

17. No quiere que salga con sus amigas

18. Le acusa de tener una aventura con otra persona

19. Le exige que se quede en casa Yy cuide a sus hijos

20. Intenta que no vea y hable con su familia

21. Se interpone cuando se relaciona con otros miembros de su
familia

22. Intenta evitar que usted se supere

23. No le permite salir de casa cuando quiere hacerlo

24. No le deja trabajar fuera de casa

25. Le dice gue sus sentimientos no fueron coherentes

26. Le echa la culpa de sus propios problemas

XN |0 WIN -

——
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21.

Le acusa de causar la conducta violenta

28.

Intenta hacer que se sienta como si estuviera loca

29.

Le echa la culpa cuando esta alterado donde usted nada tiene
que ver

30.

Intenta convencer a sus amigos familia o hijos que usted esta
loca

31.

Amenaza con quitarle los hijos

32.

Se enfada en desacuerdo con su punto de vista

Fisica

33.

Le empuja o aparta violentamente

34.

Su pareja le pega o pellizca en el cuerpo y/o brazos

35.

Su pareja amenaza con cuchillos y objetos punzantes

36.

Le golpea tan fuerte que ha llegado al centro de salud

37.

Le golpea en la cabeza y/o cara

38.

Le hace tener miedo por su vida

39.

Le golpea la cara tan fuerte hasta que se averguence que la
vean

40.

Actua como si quisiera matarla

41.

Amenaza con herirla o apufialarla

42.

Intenta asfixiarla o estrangularla

43.

Le tira al suelo dandole de patadas

44,

Le lanza objetos peligrosos

45.

Le muerde tan fuerte hasta sangrar

46.

Le jalonea el cabello

47.

Su pareja le golpea con objetos peligrosos

48.

Le aprieta el brazo con sefial de mandato

49.

Alguna vez la ha golpeado hasta dejarla inconsciente

Sexual

50.

Le hace dafio cuando tiene relaciones sexuales

51,

Su pareja le lastima su pecho o partes intimas en la intimidad

52.

Su pareja le exige tener relaciones sexuales con o sin su
consentimiento

Econdmica

53.

Su pareja es tacafio para darle dinero

54.

Usa su dinero sin consultarselo

55.

Actla de forma irresponsable con el dinero de ambos

iMuchas gracias!
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@+ [ Resultado
@ Registro
B Frecuendias
P Tiulo
- Notas
(g Estadisticos
{8 Tabla de frecuenc
[ Titulo
[ Violencia de
[ Violencia psiy
(5 Viclencia isi
(5 Viclencia sex|
L[ Violencia eco

Violencia psicologica
Porcentaje Parcentaje
Fracuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido  bajo 4 470 470 470
medio 53 530 530 1000
Total 100 1000 1000
Violencia fisica
PDlt’eﬂlaJE Parcentaje
Fracuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido  bajo bt 88,0 88,0 88,0
medio 12 120 120 1000
Total 100 1000 1000
Violencia sexual
Parcentaje Parcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido  bajo 65 5,0 850 850
medio kid 30 350 1000
Total 100 1000 1000
Violencia econdmica
Porcentaje  Parcentaje
Frecuencia  Porcentaje vilido acumulado
420

Vilido  hajo 2 120 120

Fotos de aplicacidon de cuestionario
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