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RESUMEN 

La presente investigación cualitativa con enfoque fenomenológico, tiene como 

objeto de estudio las necesidades espirituales en personas adultas jóvenes con 

cáncer. Los objetivos fueron: Describir, interpretar y comprender las necesidades 

espirituales en este grupo de personas. El marco teórico está fundamentado en la 

necesidad desde Torralba (2003) quien afirma que "necesidad hace referencia, a 

la naturaleza de un ser que tiene naturaleza carencial, es decir que no tiene la 

plenitud en sí mismo, que no es autosuficiente". Benito et ál. (2008) afirma: "la 

espiritualidad viene a ser la aspiración profunda e íntima del ser humano, el 

anhelo de una visión de la vida y la realidad que conecte, trascienda y dé sentido a 

la existencia". Los sujetos de estudio fueron 08 adultos jóvenes atendidos en la 

Sala de Quimioterapia del Servicio de Oncología del Hospital María Auxiliadora. 

El recurso metodológico que se utilizó fue la entrevista a profundidad. Los 

resultados fueron tratados con el análisis fenomenológico: ldiográfico y 

nomotético; surgiendo 07 proposiciones siendo las más significativas: Ser 

reconocido como persona; Buscando el sentido de la vida; Ser-en-el-mundo: 

Trascender y continuar; Viviendo y viendo el futuro con esperanza; El tener 

cáncer: un encuentro con Dios. Teniendo como consideración final que las 

necesidades espirituales en personas adultas jóvenes con cáncer, nacen de la 

conciencia de no sentirse satisfechos totalmente, es decir un ser desfragmentado, 

por lo tanto ayudarles a afrontar de una mejor manera la enfermedad y volver a 

considerarlos como personas únicas e indivisibles con sus creencias, costumbres y 

valores. 

Palabras clave: Necesidades espirituales, persona adulta JOven, cáncer, 

fenomenología. 
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