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RESUMEN

OBJETIVO: Determinar la duracién de la fase activa del primer estadio y
la duracién del segundo estadio del trabajo de parto; construir y comparar
curvas de trabajo de parto de gestantes atendidas en el Hospital General
de Huacho durante el periodo Julio — Octubre 2014 segun paridad, talla
materna, indice de masa corporal, sexo del recién nacido y uso de
oxitocina.

MATERIALES Y METODOS: Estudio observacional, retrospectivo,
trasversal, analitico. La muestra incluyé un total de 171 gestantes. Se usé
el programa estadistico SPSS ® versién 20 y Microsoft Excel ® 2013.
Para el analisis bivariado se utilizaron Ias' pruebas estadisticas no
paramétricas de Kruskal-Wallis y U de Mann Whitney.

RESULTADOS: La mediana y el percentil 95 de la duraciéon de la fase
activa en gestantes segun paridad fue: paridad 0 = 4.6 h y 13.32 h,
paridad 1 =3.72hy 8.11 h, paridad 2 a mas =2.94 hy 8.11 h; segln talla
materna fue: talla adecuada = 3.8 h y 12.57 h, talla baja = 4.55 h (percentil
95 no calculado); segun indice de masa corporal fue: 18.5 —~ 24.9 kg/m? =
425hy20.39h,25-29.9kg/m?=3.75hy 13.04 h, 230 kg/m®>=3.85h y
10.97 h, segln el sexo del recién nacido fue: masculino = 3.83 hy 12.61
h, femenino = 3.80 h y 11.92 h; segun el uso de oxitocina fue: si=4.0hy
14.75h, no=3.70 h y 10.78 h. |

La mediana y el percentil 95 de la duracion del segundo estadio en
gestantes segun paridad fue paridad 0= 0.16 h y 0.73 h, paridad 1 = 0.11
h y 0.32 h, paridad 2 a mas = 0.14 h y 0.34 h; segun talla materna fue
talla adecuada = 0.15 h y 0.51 h, talla baja = 0.16 h (percentil 95 no
calculado); segun indice de masa corporal fue: 18.5 — 24.9 kg/m? = 0.16 h
y0.32h,25-29.9kg/m?=0.15hy 0.71 h, 230 kg/m? = 0.15 h y 0.50 h,
segun el sexo del recién nacido fue: masculino = 0.16 h y 0.58 h,
femenino = 0.13 h y 0.52 h; segln el uso de oxitocina fue: si = 0.15 hy
0.62h,no=0.15h y0.50 h. |



Se encontraron diferencias significativas en relacién a la duracion de la
fase activa (p = 0.001) y la duraciéon del segundo estadio (p = 0.003)
segun paridad. No se encontraron diferencias en la duracién con respecto
a las variables talla materna, indice de masa corporal, sexo del recién
“nacido y uso de oxitocina. |

CONCLUSION: Se determiné la duracién de la fase activa del primer
estadio y la duracién del segundo estadio, se construyeron y se
compararon curvas de trabajo de parto seglin paridad, talla materna,
indice de masa corporal, sexo del recién nacido y'uso de oxitocina. Se
encontrd que a mayor paridad la duracién de los estadios disminuye.
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