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RESUMEN
Objetivo: Identificar la relacion existente entre la despenalizacion del aborto eugenésico y
la proteccion de la integridad socioecondmica de las familias (Huacho, 2020) Métodos: tal
como se aprecia en el desarrollo de la presente investigacion, esta posee una naturaleza
explicativa, toda vez que, busca establecer una relacion de causa-efecto entre las variables.
Asi mismo, tiene un enfoque cualitativo, puesto que, busca determinar la necesidad y la
urgencia social de la despenalizacién del aborto eugenésico frente a la violacion de
diversos derechos colindantes al derecho a la vida que tiene un concebido.
De igual forma se tiene que, toda vez que la poblacién y la muestra es menor a las 100
personas entrevistados, en el presente caso: 86 personas (especialista en derecho penal,
jueces penales, fiscales, especialistas y docentes universitarios). Resultados: La
despenalizacién del aborto eugenésico tiene una relacion significativa con la integridad
socioecondmica de las familias (Huacho 2020) Conclusién: La despenalizacién del aborto
eugenésico permitira a las familias con diagnéstico de embarazos de taras fisicas y/o
mentales, la posibilidad de elaborar un plan econdmico que les permita continuar con sus
proyectos de vida; asi como garantizar el respeto a los derechos sexuales y reproductivos

de las mujeres en estado de gravidez con dicho diagndstico.

Palabras claves: aborto eugenésico, derecho a la vida, estabilidad econémica, dignidad

humana.



ABSTRACT
Objective: To identify the relationship between the decriminalization of eugenic abortion
and the protection of the socioeconomic integrity of families (Huacho, 2020). Methods: as
can be seen in the development of this research, it has an explanatory nature, since it seeks
to establish a cause-effect relationship between the variables. Likewise, it has a
qualitative approach, since it seeks to determine the need and social urgency of the
decriminalization of eugenic abortion in view of the violation of several rights adjacent to
the right to life of a conceived person. Similarly, since the population and the sample are
less than 100 people interviewed, in the present case: 86 people (criminal law specialists,
criminal judges, prosecutors, specialists and university professors). Results: The
decriminalization of eugenic abortion has a significant relationship with the socioeconomic
integrity of families (Huacho 2020). Conclusion: The decriminalization of eugenic
abortion will allow families with diagnosed pregnancies of physical and/or mental
disabilities, the possibility of developing an economic plan that allows them to continue
with their life projects; as well as guaranteeing respect for the sexual and reproductive

rights of pregnant women with such a diagnosis.

Key words: eugenic abortion, right to life, economic stability, human dignity.



INTRODUCCION
Actualmente existe alrededor del mundo un debate constante respecto al tema del
aborto y sus tipos; en la gran mayoria de paises este ya ha sido despenalizado y puesto a la
disposicion de las mujeres para que decidan respecto a su cuerpo y su proyecto de vida, no

asi en el Peru.

En nuestro pais aun continta la estigmatizacion tejida alrededor de la figura del aborto;
nuestros representantes en el congreso persisten en prolongar la urgente necesidad de
brindarles seguridad médica a aquellas mujeres que deciden no continuar con un
embarazo, sobre todo aquellas que, por razones econdémicas y/o emocionales no se
encuentran aptas para traer y cuidar de un nuevo ser humano. Es en razon a estas
preposiciones que la despenalizacion del aborto eugenésico deberia ser una realidad en
nuestro pais, pues, la criminalizacion del mismo no evita que las mujeres se sigan
practicando abortos, sino que, estos sean realizados de forma clandestina, trayendo consigo
lesiones y muertes a las mujeres e inestabilidad para las familias de estas; realidad que se

podria cambiar con la despenalizacidn de este tipo.

La presente tesis se titula DESPENALIZACION DEL ABORTO EUGENESICO Y LA
PROTECCION DE LA INTEGRIDAD SOCIOECONOMICA DE LAS FAMILIAS
(HUACHO, 2020), dado que son las familias de las mujeres con diagndstico de embarazo
con taras fisicas y mentales las que sufren las repercusiones econdmicas de traer a un
nuevo ser con graves limitaciones en el cuerpo que imposibilitan su independencia futura,
es que el presente trabajo de investigacion se ha enfocado en el aspecto socioeconémico de
estas familias, toda vez que este trabajo es la realizacion de un estudio serio basado en
ciencia y experiencia tomada de indices estadisticos y testimonios de mujeres que han

pasado por esta realidad.
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persiguiendo la configuracion de la estructura aprobada por el vigente reglamento
respecto al formato y modelo de investigacion, la presente tesis se encuentra repartida en
distintos capitulos, iniciando por el apartado N°1 en el que se describe una parte de la
realidad peruana en el que se contempla a la tipificacion del aborto eugenésico como
causante de graves atropellos a los derechos de las familias y mujeres a las que se les ha
diagnosticado un embarazo con taras fisicas y/o mentales, pues al compeler a las mujeres a
continuar con un embarazo que por razones de sus caracteristicas se transforma en algo
mas que dificultoso de sostener, la penalizacidn se convierte en una forma de tortura para
la vida que ya cuenta con un proyecto de vida viable, es asi que expone las consecuencias

del tipo penal y se contempla la propuesta fiable de una solucion a dichos problemas.

En esa misma linea de continuacion, se tiene el acapite nimero 11, en el cual se logra
apreciar el aspecto tedrico, el cual centra las bases de apoyo cientifico empirico obtenido
de las investigaciones anteriores, lo cual permite que esta investigacion cuente con
cimientos confiables para sustentar la tesis en cuestion. Asi mismo, en este apartado se
puede observar la presencia de las dos variables presentes en la tesis, siendo la primera la
despenalizacién del aborto eugenésico, y en segunda la integridad socioecondmica de las
familias; es asi que para la mejor comprension y en consecuencia de la estructura del

vigente reglamento, se plantea también otros subtemas que posibilitan dicho fin.

A ello se suma la aportacion de las bases filoséficas como un nuevo componente para
sustentar la posicion de la tesis respecto a la despenalizacion del aborto eugenésico.
Aunado a ello este capitulo presenta las soluciones planteadas por la tesista en el acépite de

la hipotesis.

Siguiendo dicha secuencia llegaremos al capitulo 111 donde se apreciara la metodologia

que se ha utilizado para la construccion de la presente investigacion; se debe tener en
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cuenta que la presente investigacion se encuentra especializada en la materia del derecho
penal, por ende, la poblacién y la muestra que se plasma en este trabajo de investigacion
cuenta con la proyeccién de 80 ciudadanos peruanos que, por la naturaleza de la
investigacion, son personas ligadas al campo juridico-penal (jueces, fiscales, asistentes de

funcién fiscal, y abogados litigantes especialistas en materia penal).

De igual forma, se confrontd las dos variables planteadas en el presente trabajo de
investigacion y permite que el lector pueda contemplar los items propuestos en relacion a

las variables y todo lo concerniente al respecto.

Es asi que el presente trabajo se ha desarrollado como el fruto obtenido de las
respuestas planteadas en el cuestionario que se encuentra en el acapite de los anexos,
mismo cuestionario que cuenta con un total de diez preguntas bastante concisas y directas,
las cuales han servido de apoyo para comprobar la hipdtesis planteada. Dicho cuestionario
forma parte de la metodologia empleada para la obtencién de datos a través de la encuesta
y la entrevista, para el posterior andlisis de los casos y la obtencion de informacion

contrastada y acendrada.

En parte siguiente al citado capitulo, pasaremos al capitulo IV, apartado donde se
contemplan los cuadros y figuras a partir de los cuales se realiza la respectiva
interpretacion y consecuente aprehension, asi mismo se puede apreciar la contrastacion de
la hip6tesis para su correspondiente valorizacion y analisis, tanto de la hipotesis general y

la de las especificas.

Continuando con la estructura de la presente tesis, se tiene al capitulo V, capitulo donde
se podra observar los datos, aportes y toda la informacion obtenida para desarrollar la
presente tesis; asi mismo se muestran los antecedentes y la informacién obtenida de estas

investigaciones previas, las cuales muestran los dos puntos de vista primario que brindan
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el caracter serio de la investigacion toda vez que permiten la observacion de las dos
posturas principales, la que se encuentra a favor del aborto y, la que se encuentra en contra

del mismo.

Ya para ir terminando con la estructura de la investigacion, se cuenta con el capitulo
VI, en este apartado se encontrara de forma definida y concisa las conclusiones y
recomendaciones que posee toda investigacion que comparte esta naturaleza. Este capitulo
permite que otros investigadores puedan obtener una informacion resumida y critica que

podra servir para acrecentar el conocimiento respecto al tema en tratamiento.

Finalmente se tiene la presencia del capitulo VI, capitulo donde se contempla de forma
ordenada todas las fuentes de informacién que han servido como referencia y apoyo para

la obtencion de los conocimientos adquiridos y reforzado

XV



CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problematica

Resulta incuestionable la afirmacion que en gran parte el mundo persiste un déficit
legislativo que raya entre lo injusto y lo inhumano; sin embargo, el mismo seré delimitado a

nuestro pais y su normativizacion.

Sin duda alguna la palabra aborto suele causar escozor en no pocas personas, por ello esta
investigacion se proyecta a informar, educar y sensibilizar al lector, en especial al legislador
quien posee la capacidad de cambiar inmediatamente una porcion de nuestra complicada
realidad, cambio que responderia a la absurda y cruel criminalizacion que continda

proscribiendo el aborto eugenésico.

Resulta absurda por dos motivos: uno, la condescendiente y casi inadvertible represion
que se le da a la mujer que llega a practicar un aborto de esta naturaleza, asi, el codigo penal
en su articulo 120° expone taxativamente una pena no mayor de tres meses a la mujer en
cuestion, pero si se analiza con un poco de detenimiento y honestidad el asunto, se vera que
en la realidad castigar (y con restriccion de la libertad) esta accidn traeria consigo un
hacinamiento innecesario en las penitenciarias femeninas; ademas, se conoce muy bien que
en la mayoria de los casos cuando una mujer acude a un centro médico debido a las
consecuencias negativas de realizarse un aborto clandestino, el personal médico pese a que se
encuentra obligado a denunciar el caso tal como lo sefialan el estatuto del Colegio médico del
Pert en su articulo 7.17 y demas regulaciones concernientes, no lo llega hacer por las injustas
circunstancias que rodean al mismo. Cabe entonces cuestionarse ¢qué es exactamente lo que

pretende castigar y/o corregir el legislador?, Si no se llega a denunciar los casos de aborto
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eugenésico ¢para qué seguir exponiendo a estas mujeres que saben traeran al mundo un ser

con pocas o nulas probabilidades de viabilidad?

El segundo motivo por lo que recae en absurda, paraddjicamente resulta ser el mas serio,
pues se esta sometiendo con sigilo a que las mujeres acudan a abortos clandestinos que como
bien se sabe no suelen terminar en éxitos absolutos, por el contrario, se esta exponiendo a que
éstas sufran a la postre dafios fisicos y psicoldgicos, si es que no concluyen en muerte, que tal

como lo muestran las estadisticas, deviniendo en niveles macronémicos.

Con esta prohibicion se esta violentando los derechos sexuales y reproductivos de las
mujeres que con justicia se niegan a continuar con un embarazo que trae consigo un producto
con casi nulas probabilidades de sobrevivir con dignidad; se les esta presionando
coactivamente a llevar una maternidad forzada, la cual se ve ligada a efectos negativos tanto
para ella como para el resto de la familia, representando un claro atropello a los derechos

humanos de éstos.

A pesar que vivimos en un Estado “laico” que deberia basar sus leyes en el derecho de las
personas, en la experiencia humana, en la evidencia, en la l6gica, en el sentido comun, en la
razén, muchas veces suele hacerlo por el populismo religioso que, como se ha ido
evidenciando a través de la historia y los noticieros, se encuentra sumido en prejuicios,

ignorancia, miedos y supersticiones.

Otros dbices que ha encontrado cada proyecto legislativo que se ha presentado a la
comision respectiva para analizar el caso del aborto eugenésico es que nuestros padres de la
patria cuentan con una escasa formacion cientifica que les permita interpretar la realidad y
adaptar los lineamientos juridicos a las necesidades que se reclaman descartando los sesgos

cognitivos provenientes de la cultura popular.
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Ahora, si esta proscripcion continla en vigencia las muertes producidas por practicas de
abortos clandestinos seguiran siendo la tercera causa de muerte en las mujeres de nuestro

pais.

No es dificil vaticinar que otras de las consecuencias provenientes de la continuacion de la
penalizacion del aborto eugenésico vendrian a ser el maltrato que sufririan estos nifios no
deseados, el estrés y ansiedad causado en los padres que se ven obligados a cuidar
extremadamente a estos seres, ademas del desnivel econémico que ello conlleva; por otra
parte si los progenitores abandonan a sus hijos que tienen considerables taras, el Estado
Peruano tendria que hacerse cargo de ellos, por lo tanto se tendria que incrementar el
presupuesto correspondiente; sin embargo, quién podria asegurar que en estos refugios del
Estado estas personas llevarian una vida de verdad digna, si como lo exponen los noticieros
en muchos casos se suele abusar de estos debido a las discapacidades que poseen, ¢realmente
las personas que se postulan en contra del aborto eugenésico debido a las emociones y
sentimientos que les generan estos seres pesan todos los puntos que sobrevienen al caso?, el
conocimiento se mueve de lo sensible a lo racional, las leyes deben basarse en el derecho de

las personas, en la razdn, en la evidencia y en las necesidades de la Nacion.

Por lo expuesto, estimo que la despenalizacion del aborto eugenésico deberia ser una
realidad en nuestro pais; para asi evitar la serie de males que caen como consecuencia de su

tipificacion.
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1.2.Formulacién del problema

1.2.1. Problema general.
- ¢ Qué relacion existe entre la despenalizacion del aborto eugenésico y la

proteccion de la integridad socioecondmica de las familias? (Huacho, 2020)

1.2.2. Problemas especificos.
- ¢Que relacidn existe entre la despenalizacion del aborto eugenésico y la proteccion
de la integridad emocional de las familias? (Huacho, 2020)
- ¢Qué relacion existe entre la despenalizacion del aborto eugenésico y la proteccion

de los derechos reproductivos de las familias? (Huacho, 2020)

1.3. Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo general.
- ldentificar la relacién existente entre la despenalizacién del aborto eugenésico y la

proteccidn de la integridad socioeconémica de las familias (Huacho, 2020)

1.3.2. Objetivos especificos.
- Identificar la relacion existente entre la despenalizacion del aborto eugenésico y
la proteccion de la integridad emocional de las familias (Huacho, 2020)
- Identificar la relacion existente entre la despenalizacion del aborto eugenésico y la

proteccion de los derechos reproductivos de las familias (Huacho, 2020)
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1.4. Justificacion de la investigacion

La existencia de esta investigacion resulta de la visualizacion de un problema latente en la
sociedad peruana, problema que como bien se sabe actta de forma perniciosa a través de dos
vértices; mientras que por un lado denigra los derechos sexuales y reproductivos de las
mujeres, por otro vulnera el derecho de las familias diagnosticadas con embarazo de taras

fisicas a gozar de una integridad emocional y socioeconémica plena.

Es por ello que resulta importante el estudio, identificacion y siguiente proposicion de una

solucién coherente a la equivoca u obsoleta tipificacion de este tipo de aborto.

La necesidad de esta investigacion se basa en lo imperativo de reconocer lo absurdo y
cruel que deviene la criminalizacion de la figura juridica aborto eugenésico, mas aun en un
pais como el nuestro donde resulta sumamente tortuoso llevar a cuestas un embarazo con
diagndstico de taras fisicas en un contexto bastante complicado; complicado toda vez que son
las mujeres con escasos recursos econdmicos las que sufren las consecuencias de llevar a

término un embarazo con las caracteristicas que involucran este tipo de gestacion.

Agregado a la situacién denigrante en la que se encuentra la mujer peruana en esta
particularidad; se suma las consecuencias econdmicas a las que se encontraran sujetas los
familiares de estas mujeres que tendran que proveer al neonato de los cuidados especializados
que exige su condicion; ademas, es logico inferir que la armonia familiar se hallara en una

crisis emocional bastante elevada deviniendo, no en pocos casos, en separacion.

Si lo que el Estado busca es la defensa de la persona humana y el respeto de su dignidad
ademas del fortalecimiento de la familia peruana, lo que se encuentra haciendo con la

penalizacion de esta clase de aborto ¢no devendria en contradictorio?
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Este estudio es apremiante toda vez que las muertes de mujeres por la realizacion de
abortos clandestinos o embarazos mal llevados a causa de un diagnostico de embarazo con
taras continda sucediendo en la sociedad peruana, he alli la urgencia por informar, reorientar
y concientizar tanto a la poblacion como al legislador para que en lo mas préximo se pueda

cambiar esta realidad.

Las cifras de muerte a causa de un aborto practicado de forma clandestina que brindan
tanto el INEI como las demas instituciones de ayuda a la mujer resultan altamente

alarmantes.

Las mujeres siguen muriendo por la indiferencia o enceguecimiento voluntario de
nuestros legisladores que en atencion a sus prejuicios o presion pseudo-moralista de algunos

grupos hacen oidos sordos al clamor de esta necesidad bastante visible.

1.5. Delimitaciones del estudio

La presente investigacion haya su delimitacion tematica en el campo del Derecho, este a
su vez en la rama del Derecho Publico, especificamente en el campo de la vida, cuerpo y
salud; respecto a la despenalizacidn del aborto eugenésico como instrumento para la
proteccién de la integridad socioecondmica de las familias en pro a mejorar los resultados
sociales en el area de salud publica y bienestar social; es por ello que resulta concerniente
proponer una investigacion juridica social explicativa, delimitada de esta manera:

a) Delimitacion tematica: Se estudiara al aborto eugenésico como instrumento para la
proteccién de la integridad socioecondmica de las familias, lo cual permitira el
fortalecimiento de la salud publica y bienestar social.

b) Delimitacidn espacial: La investigacidn se ejecutara en el Distrito de Huaura,

Provincia de Huaura, Departamento de Lima.
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c) Delimitacion temporal: La delimitacion temporal sera el afio 2020.
d) Delimitacion poblacional: La unidad de andlisis sera constituido por un grupo de
abogados de la provincia de Huaura-Huacho.

La indagacion acerca del tema en cuestion se ha visto limitada por algunos factores como
el escaso pronunciamiento juridico, llamese sentencias del tribunal constitucional o
jurisprudencia vinculante que trate de manera exacta la figura del aborto en su modalidad de
aborto eugeneésico, toda vez que esta figura se maneja de forma clandestina para evitar la
represion en la que podria caer la mujer que practicase este tipo de ilicito; asi mismo el
presupuesto econdmico ha representado un obice para la captacion de bibliografia precisa que
pueda ayudar a desarrollar este trabajo de la forma ideal, ya que habiéndose agotado
parcialmente las fuentes que brinda el internet, se requeria de libros, libros que en esta ciudad

resultan muy dificiles de conseguir, si es que no imposible.

1.6. Viabilidad del estudio

El presente trabajo se encuentra basado en una considerable bibliografia cuidadosamente
seleccionada durante un periodo aceptable que ha tratado de captar lo mas juicioso de todas
las investigaciones referentes al tema en tratamiento. Esto y el andlisis realizado le permite a

esta investigacion obtener el aspecto de credibilidad necesario.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.2. Investigaciones internacionales.

a)

PAULINA ROCIO SANTOS PALADINES (2015), con su tesis titulada
“ESTUDIO MEDICO LEGAL DEL ABORTO EN LA CIUDAD DE GUAYAQUIL
2011 -2012” Tesis presentada como requisito para optar por el Grado de Magister en
Medicina Forense; Universidad de Guayaquil facultad piloto de odontologia escuela
de postgrado “DR. JOSE APOLO PINEDA”

En la presente investigacion se formul6 como problema: ¢Cuéles son los aportes
del estudio médico legal del aborto en la ciudad de Guayaquil 2011 -2012? (pag. 4),
como objetivo general: Establecer un estudio médico legal del aborto en la ciudad de
Guayaquil 2011 -2012, y, como objetivos especificos:

“Estipular la incidencia de abortos en gestantes segin grupo etario.;
Identificar la incidencia de abortos en mujeres de edad reproductiva segun el
estado civil, instruccion y procedencia; Describir la incidencia de abortos en
las pacientes segun el nimero de gesta e Implementar el Protocolo de Manejo
del Aborto en Curso y Diferido” (pag. 5)

En esta investigacion la doctora y tesista aborda el tema del aborto tanto de una
forma cualitativa como cuantitativa; sefiala que la pluralidad de los abortos se produce
en aquellos paises en via de desarrollo, tal como sefala la tesista, el 86% de los
abortos realizados; pues es alli donde prima la falta de informacion sobre los métodos
anticonceptivos, y tal como se puede observar en la realidad préactica, este déficit se

presenta en mayor grado, en las zonas rurales.
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Agrega asi mismo que, la despenalizacidn del aborto es un problema mundial; afirma
que el hecho de permitir la venta de farmacos como el misoprostol no es suficiente
para prevenir la muerte de las mujeres que abortan por distintas cuestiones, dado que
el efecto que produce estos farmacos es tan solo la expulsion del embrion o feto,
quedando un amplio margen a las infecciones y consecuente muerte.

Ello suponiendo la venta libre del misoprostol, pues, como se conoce, dicho
medicamento es de venta restringida para los profesionales de la salud o, en su
defecto, mediante receta prescrita por estos.

Es en razon a esta realidad que, los abortos clandestinos Ilegan a mal término, pues
las mujeres gestantes consumen y/o se introducen las drogas mas accesibles que
encuentren en el mercado, o, aquellas sustancias proporcionadas por agentes que
usurpan los lugares de los médicos, los cuales deberian ser los encargados de
prescribir y atender a estas mujeres.

La tesista llega a la misma conclusion que ha llegado en consenso los profesionales
de la salud mental y los especialistas en sociologia, antropologia y ramas afines,
siendo esta resolucion la de la probanza de que aquellos hijos no deseados y
engendrados en circunstancias ajenas a la voluntad de las madres, padecen después de
su nacimiento, problemas antisociales que desdoblan en aislamiento, las cuales se
traducen con el tiempo a tendencias socio-psicopatoldgico.

Como se podra observar entonces, el problema de la negativa al aborto no solo se
restringe al area individual de la mujer o de su entorno mas cercano, sino que este
afecta a la postre a la seguridad social; y es que pese a parecer un tabd mas de la
sociedad emergente, el tema del aborto abarca otras dimensiones que deberian ser
tomadas con la seriedad y el profesionalismo que esta cuestién amerita.
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Ahora bien, delimitando este problema hacia el aborto eugenésico, cabe mencionar
que la negativa a la despenalizacion de dicha figura, causa no solo impactos negativos
en la esfera personal de la mujer que se encuentra obligada a llevar todo el embarazo
hasta el final con lo que esto representa, un constante recuerdo del futuro estrés que
significa traer al mundo a un ser limitado que precisara de cuidados intensivos
especificos y el gasto no solo mental de sus cuidadores, sino también, el desbalance
econdmico en la esfera familiar que ello supone.

Siendo el Estado el responsable de la economia de la poblacion que representa, no
puede este pretender que las familias permanezcan en la misma estabilidad economica
si se les violenta su libertad en cuanto a los derechos reproductivos y se les obliga a
cargar con la responsabilidad no solo econémica, la cual afectara severamente el
equilibrio econémico de la bolsa familiar y los planes trazados en conjunto como
familia.

Ademas que como se contempla en cuatro y seis de nuestra constitucion, el Estado
vela, protege y promueve la institucion de la familia; no puede ser este ente el mismo
que proscriba un accionar que evitaria la disolucion del nacleo familiar, ya que como
se sabe, no pocas familias se dividen a causa del estrés y demas aspectos negativos
que supone el traer un nuevo ser no deseado por las caracteristicas que trae consigo y
que limita su propio desarrollo adecuado y menoscaba su dignidad como persona.

Entonces tenemos que a la negativa de la realizacion del aborto eugenésico nadie
“gana”, tanto la mujer como la familia y el propio Estado se perjudica por la
imposicion de la proscripcion de un procedimiento que ya ha sido aceptado en
muchos paises, incluyendo nuestros vecinos mas cercanos como argentina, por
ejemplo.

24



b)

Por lo tanto, el tema del aborto es, sin duda alguna, un asunto de politica de salud y
seguridad publica, es por ello que la presente tesis exhorta a las autoridades
legislativas a mejorar nuestra realidad a través de una toma de politica seria basada en
la ciencia y en los derechos de las personas, mas no en prejuicios y sentimentalismos
populares. Existe un problema real, el mismo que puede mejorar si nuestros padres de
la patria decidiesen actuar con probidad en aras de la justicia social y el respeto a los
derechos de las mujeres, familias y la sociedad en conjunto. Para esto se precisa que
los representantes del poder legislativo y judicial puedan instruirse un poco mas
respecto a los avances y dictamenes de la comunidad cientifica, es al lado de estos que
nuestros legisladores deberian actuar en consecuencia a las pautas que los
profesionales puedan concluir.

IVETTE AMAYRANI ROJAS VELASCO (2012), con su tesis titulada
“ANTAGONISMO EN EL ABORTO? tesis presentada para alcanzar el grado de
licenciatura en la Universidad Nacional autdnoma de México, Facultad de Derecho
2012.

En la investigacion en comento la autora se hace la siguiente pregunta: ¢el feto es
un ser humano?, la cual obtiene respuestas desde diversos aspectos, siendo algunos
positivos (por la parte conservadora y creyente) y negativos desde el punto de vista
cientifico.

En la investigacion se sefiala la urgencia de implementar programas de educacion
sexual que respondan a las necesidades especificas de cada poblacion. También
resalta la importancia de llevar un debate sobre su despenalizacion y que para ello es
necesario la opinidn de expertos en las esferas sociales, juridicas, politicas, éticas y
médicas.
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La tesista vislumbra una realidad bastante exacta, pues, tal como sefialan las
estadisticas proporcionadas por los profesionales encargados del estudio de la
sociedad, es la prevencién siempre la mejor herramienta para evitar los dafios a futuro.

En el Peru existe un déficit en cuanto a educacion sexual se habla, pues, los
prejuicios, mitos y miedos pululan en el area del poder legislativo y, por ende, en las
aulas de la poblacién peruana. Nuestros representantes del poder legislativo son,
muchas veces, personas poco instruidas que velan mas por su conveniencia personal
que por el bienestar de aquellos a los cuales representan; esto ocasiona que tomen
decisiones que no contemplan las necesidades de la poblacion, mucho menos se
preparan para debatir temas que, en paises como el nuestro tienen el aspecto de
“controversiales”, cometiendo asi un injusto provocado por la ignorancia que insisten
en detentar.

En razén a estas exposiciones es que se declara que la ignorancia mata; la poca
instruccion, los prejuicios, la paranoia, obsesion y distorsion del sexo hace posible
gue en nuestro pais no se contemple un plan de educacién sexual que ayude a prevenir
tantos males relacionados al &mbito sexual.

Se repite constantemente que la prevencion es la clave para evitar la prolongacion
de males sociales; sin embargo, cuando se ponen las cartas sobre la mesa, las
autoridades y representantes omiten sus responsabilidades por empatia 0 miedo al
sector mas conservador, que mas que conservador resulta cavernario, pues no se
puede continuar dejando que las mujeres fallezcan en lugares silenciosos a causa de
practicas de abortos clandestinos.

Otro punto resaltante de la conclusion de esta tesista es que, urge que se creen y
apliquen politicas de educacion a la poblacion en general respecto a los medios y
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métodos anticonceptivos y se ejecute un plan educacional en las aulas de todo el pais,
realizando una educacion prudente e instruida apartada de prejuicios y/o mitos que
solo distorsionan la realidad. Es importante resaltar y hacer entender a la poblacién
que la ensefianza de educacion sexual no es lo mismo que promover las relaciones
sexuales prematuras, sino por el contrario, que, si se presentasen estas, los
adolescentes y jovenes sean capaces de protegerse adecuadamente y actuar en
coordinacion de la asistencia de adultos responsables que puedan orientarles a el
cuidado respectivo y a la toma de decisiones mas asertiva.

Asi mismo, se exhorta a las autoridades a ilustrarse del material proporcionado por
los expertos en salud, psicologia, sociologia, antropologia y demas ciencias sociales
que coadyuvarian a una toma de decisiones eficientes para la mejora de la poblacion
peruana, pues se requiere que nuestros representantes tengan un minimo de
conocimiento cientifico factico al momento de emitir sus decisiones, pues como se ha
podido observar en los medios de comunicacion en algunas entrevistas o emisiones de
sus decisiones en el congreso respecto a temas tabues, la carencia de informacién
investigadora resalta enormemente. Por ende, las determinaciones de los padres de la
patria, recaen en estribillos contraproducentes para una sociedad que intenta imitar los
minimos de estandares internacionales respecto a los derechos fundamentales de una
sociedad de Estado de Derecho.

Son los profesionales ya mencionados lineas arriba los que deberian asesorar a
nuestros legisladores previamente a sus respectivos votos cuando se traten temas
como el presente en investigacion, y no aquellos individuos poco instruidos llenos de

prejuicios y ficciones populares.
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En cuestiones de salud, seguridad, economia, y demas aspectos trascendentales
para el disfrute de la dignidad humanay la colectiva, es el derecho, la l6gica, la razon
y el sentido comun quienes deberian primar por encima de las leyendas tejidas en una
sociedad que ha permanecido en una constante desinformacion abastecida de
entretenimiento burdo y placebos comicos que han distorsionado la atencién a los
problemas como el del aborto, haciendo que este se permanezca en la sombra de la
negligencia médica y la clandestinidad asesina.

Este tema, si bien puede causar desazdn en los sectores mas conservadores de la
poblacidn peruana, es precioso y urgente que se debata al respecto y se tome la
decision mas beneficiosa para las mujeres y familias involucradas, pues son ellas las
afectadas por proscripcion de esta figura.

Concluye con que ninguna mujer deberia sufrir secuelas fisicas o emocionales, ni
exponerse a perder la vida a consecuencia de haberse practicado un aborto que pone

en elevado riesgo su salud (mental y fisica) y su dignidad humana.

ALMA ARAMBULA REYES (2008), con su investigacion titulada
“LEGISLACION INTERNACIONAL Y DERECHO COMPARADO SOBRE EL
ABORTO?” para el Centro de Documentacion, Informacion y Anélisis de la Direccion
de Servicios de Investigacion y Analisis de Subdireccion de Politica Exterior de
México.

En la presente investigacion presentada empleada para el servicio de la
investigacion y el analisis en comento, se obtiene datos sumamente importantes en
cuanto al aborto; aqui se sefiala una realidad que se vive en los paises donde la figura
del aborto deviene en ilegal; pues se demuestra que este se llega a practicar
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habitualmente bajo las peores condiciones de salubridad, y consecuentemente, bajo
circunstancias poco higiénicas que ademas, no permiten contemplar la posibilidad de
acudir a un centro médico por miedo a la denuncia a la que se encuentra obligada de
realizar el personal de salud.

Asi mismo, esta investigacion resalta tres aspectos juridicos importantes a
considerar en cuanto al concebido. Nos dice que existen tres posturas sobre él; la
primera media por la distincidn y escision total entre el concebido y la persona
humana propiamente dicha; entendiéndose asi que el concebido vendria a conformar
una simple cosa, lo que se conoce en ¢l derecho como “res”, seria entendido como
una parte del cuerpo, las visceras, el “portio viserum” como se conoce en el derecho
romano. Por lo tanto, quedaria descartada su autonomia como un “sujeto de derecho”,
pasaria a conformar mas bien un “objeto de derecho”. Entonces el delito de aborto no
tendria mayor sentido; por lo tanto, seria precisa su descriminalizacion.

El segundo aspecto, sefiala la completa y total igualdad entre el concebido y la
persona humana, puesto que el primero seria portador de una dignidad y valor, misma
caracteristica y facultad que posee la persona nacida. Se entiende entonces que bajo
esta premisa el concebido pasa a ser de un objeto de derecho, a un sujeto de derecho;
y por ello se convierte en un bien juridico de naturaleza inalienable.

Se colige entonces que, si tomamos esta postura, la cual sefiala en sintesis que el
concebido viene a constituir lo mismo que una persona humana, pues no tendria
sentido regular el delito del aborto y solo bastaria con la tipificacion del delito de
homicidio.

El tercer aspecto mencionado sindica una diferenciacion fragmentaria entre el
concebido y la persona humana, y se fundamenta en la distinta estimacion social de
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las etapas de desarrollo y crecimiento de la vida humana embrionaria y fetal; sobre
todo hace hincapié de las etapas de la vida prenatal y la vida postnatal. Es asi que, se
indica que el concebido poseeria la cualidad del sujeto del derecho; por lo cual debera
ser instrumentalizado ni se debera contravenir contra su vida, independientemente de
si la madre consiente o no dicha diligencia. Esto no se traduce como que el concebido
tenga menos dignidad, toda vez que un hecho natural como el parto no puede
traducirse como el brote de una distincion inicial de la valoracion de la vida humana.

La tesista expone la terrible realidad a la que se someten muchas mujeres que por
distintas razones no quieren traer al mundo a un ser que se encuentra dentro de ellas.
El riesgo al que se ven injeridas es realmente elevado, pues como se sabe, en los
lugares donde se practican los abortos clandestinos no cuentan con los instrumentales
adecuados para realizar un aborto que asegure la salud y/o la vida de aquellas mujeres.

Es asi que, al no posibilitar la practica de un aborto seguro dentro de una
institucién médica, el indice de mujeres afectadas en su salud incrementa
exponencialmente, toda vez que, en no pocos casos, el resultado deviene en algo méas
que lesivo para su salud fisica y mental.

La penalizacién del aborto no hace que se cumpla el obsoleto objetivo inicial de la
disminucion de tal, sino que, por el contrario, lo que logra es que las mujeres que no
quieren pasar por la experiencia de tener un hijo no deseado, acudan a lugares donde
peligrara su vida misma, representando asi un peligro latente para las mujeres.

Asi mismo, se comenta que el tema del aborto tendria caracteristicas
discriminadoras, pues son las mujeres las que sufren la vulneracion de sus derechos
reproductivos al ser obligadas a continuar con un embarazo no deseado, centrando
toda la responsabilidad y estrés a la gestante.
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Referente a los aspectos juridicos que envuelven el tema de la separacion del
concebido y la vida humana como persona, se presentan tres prototipos que pretenden
realizar dicha diferenciacion, la primera, como ya se ha explicado, resume su tesis en
que el concebido sea entendido como un objeto separado de la mujer aun dentro de
ella, tiene la apreciacion de menoscabar los derechos reconocidos fundamentalmente
que versa sobre “todo lo que le conviene”.

También se encuentra la segunda postura que indica la separacion e independencia
desde el vientre de la mujer, y sentencia que la vida dentro de ella posee
independencia juridica y valoracion total respecto al respeto de sus derechos,
entendiéndose entonces al concebido como una persona humana; es asi que, en
consideracidn a esta apreciacion, la figura del aborto seria imposible, mas solo
bastaria la figura del homicidio para tipificar la conducta que arrebate la vida del

concebido.

Finalmente se obtiene una tercera postura que sefiala una distincién parcial del
concebido y la vida humana entendida como tal.

La conclusion que este tratado brinda es que la figura del aborto se encontrara
consentido dependiendo de los distintos criterios que opte el legislador, siendo estos
de caréacter social, familiar y econémicos.

La propuesta de la legislacién de esta figura hace posible que se ampare a la mujer
gue pueda demostrar que continuar con un embarazo no deseado de tal naturaleza,
traerd consigo penurias mas alla de las sentimentales o emocionales, puesto que
existira un desequilibrio econémico dentro de las familias, ademas de la desunion que
se produce no en pocos casos.
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d)

YOLANDA MIRANDA PORTUGUES (2012), con su tesis titulada “EL
ABORTO INDUCIDO Y LA SALUD MENTAL: ESTUDIO CUALITATIVO
SOBRE LA INCIDENCIA DEL SINDROME POST ABORTO EN PUERTO RICO”
Presentada como requisito para la obtencién del Grado de Doctor en Psicologia con
especialidad en Consejeria Psicolégica. Gurabo, Puerto Rico; agosto, 2012

En la presente investigacion se formulé como problema: ;Cémo el gobierno de
Puerto Rico no cuenta con un protocolo que garantice que las clinicas y/o agencias de
salud someteran un informe sobre la cantidad de abortos realizados para la prevencion
del Sindrome de post aborto?, como objetivo general: establecer si existe una
incidencia de PAS en la muestra seleccionada. La investigacion identificara, ademas,
si las participantes estan conscientes de este sindrome y si se les ha ofrecido algun
tipo orientacion y/o tratamiento para estos sintomas. Y como Hipotesis: Cada una de
las mujeres puertorriquefias que abortaron clandestinamente podrian estar en riesgo de
presentar sintomas adversos asociados al PAS.

La investigacion citada tiene por fin analizar las cantidades de abortos incluyendo
el aborto clandestino como presupuestos del sindrome de post-aborto, ademas de
determinar la incapacidad y negligencia del Estado puertorriquefio para detectar y
tratar este sindrome.

En una parte clave de la investigacion la tesista cita a Wilke & Wilke y sefiala la
existencia de evidencia sobre abortos provocados con toda la intencion y voluntad que
van desde los tiempos en que las civilizaciones antiguas plasmaban sus vivencias en

cddigos tales como: el asirio y los estatutos judaicos.
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Ademas, sefiala este autor que, segun sus estudios de la antigua civilizacion greca,
la figura del aborto era contemplada como una medida para el control de los
nacimientos y, por ende, de la poblacion de Grecia; es por ello que el filésofo Platon
Ilegd a manifestar en su reconocida obra “La republica” que toda mujer que superase
los cuarenta afos de vida deberia ser forzada a practicarse un aborto.

Estos planteamientos sirvieron afios después como inspiracion a la formulacion de
argumentos eugeneésicos en post de una sociedad mas equilibrada.

A lo largo de su redaccion, la tesista nos hace saber como y en qué medida la
despenalizacién del aborto, y sobre todo del aborto eugenésico logré que la tasa de
mortalidad de las mujeres puertorriquefias disminuyera notoriamente. Por lo tanto, es
menester tomar esta experiencia internacional como un indicador mas para la
despenalizacion del aborto eugenésico y sus favorables resultados.

Por ello es preciso analizar y adoptar la veterania extranjera exitosa a nuestra
realidad, toda vez que, resulta lIégico suponer que la aplicacidon de una medida politica
del sector salud realizada en un escenario similar al nuestro para corregir el mismo
problema, permitira enmendar dicho déficit.

Al examinar la tesis presentada, se obtiene que la tasa de mortalidad producida por
la practica de abortos clandestinos, ya sean realizados en lugares creados para tal fin,
0, en las propias viviendas de estas mujeres, es tremendamente elevada, pero asi
mismo se demostro que, dicho indice disminuy6 notablemente cuando se permitié la
practica del aborto en el citado pais.

De igual forma se hace énfasis en la salud mental de las mujeres que no quieren ser
madres 0 no desean tener mas hijos, como las que se realizaron uno o mas abortos
clandestinos. Es pues, lamentable el camino por el que deben transitar aquellas

33



mujeres que no desean llevar hasta ultimo término un embarazo de tales
caracteristicas, pues al obligarlas a continuar con dicha gestacion, se crea en su
interior sentimientos negativos hacia el producto que lleva dentro y hacia su misma
persona, afectando asi su propia estima y la dignidad que poseen se ve menoscabada.

En esa misma linea de pensamiento se tiene que, la fortaleza psiquica de aquellas
mujeres se encuentra menoscabada, toda vez que no pueden hacer uso de sus derechos
reproductivos y sexuales, ya que se les obliga a seguir con algo que realmente no
desean y lo han expresado explicitamente para el conocimiento de la sociedad
completa.

A ello se le suma la estigmatizacion y prejuicio social que existe, pues al carecer
de una cultura informada sobre la sexualidad y sus ramas, la gente suele discriminar a
las mujeres que, en ejercicio de sus derechos sexuales, se niega a continuar con un
embarazo. Replica ironica resulta cuando las mismas logran tener hijos con taras
notables y, la misma sociedad es quien condena la existencia de estos seres, pues son
estos mismos los que a traves de los diversos medios de discriminacion hacen
elocuencia de la falta de cultura y empatia para con estos individuos y sus respectivos
padres.

Son muchas las razones gque sustentan la despenalizacion del aborto eugenésico,
pues como Ya se ha explicado, ninguna de las partes, ni el mismo Estado obtiene
algun beneficio con la proscripcidn de esta figura; por lo que se entiende que nada
positivo o benéfico produce la penalizacion del aborto, en este caso, del aborto
eugenésico.

Existe la urgencia de despenalizar esta figura, toda vez que resulta inhumano
obligar a las mujeres que han sido diagnosticadas con un embarazo que presenta taras
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notables que limitaran al ser por llegar al disfrute de una vida tranquila que permita su
desarrollo en dignidad.

El obligar a una mujer a parir y criar a un ser con notables limitaciones, genera en
ella el desprecio por el ser que ha dado a luz, ademés del menoscabo para con la
forma en que la misma se aprecia, este asunto ademas de ser un problema social de
salud fisica, también lo es para la salud mental de las mujeres, que, dicho de paso,
poco se habla de esto, y, por lo tanto, poco se atiende dicha area.

La salud mental también deberia de ser prioridad para la agenda del Estado, pues
es alli donde empieza la forma de interaccidn para con nuestros pares y en sumo, para
la sociedad; en otras palabras, es tan poca la atencion que se brinda al sector salud en
el area de la psicologia clinica, que luego el incremento de individuos antisociales o
gue no respetan los minimos del comportamiento humano en sociedad se hace
presente a través de distintas actitudes que lesionan y sorprenden a la sociedad.

La importancia del equilibrio de la salud que el Estado tiene para con la poblacion
se refleja en la toma de politicas que adopta al momento de presupuestar las campafias
y medidas que ejecutan a favor de la Nacion.

Como se puede observar en la realidad, este presupuesto es bastante escaso para
satisfacer la necesidad acuciante que existe en la poblacién peruana; es por ello que
proliferan personas con la salud mental deteriorable que dafian a su entorno social.

De la investigacion analizada se puede colegir que como lo muestra la experiencia,
la despenalizacién del aborto eugenésico traeria consigo mejoras en el sector salud;
brindando asi un estado de bienestar social, emocional y econémico a la poblacion

entera.
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e)

SOLANGE STEFANIA, PEREZ BALELO (2015), con su tesis titulada: EL
ABORTO: UNA ALTERNATIVA EN EL CODIGO ORGANICO INTEGRAL
PENAL EN CASOS DE VIOLACION A CUALQUIER MUJER, AL AMPARO
DEL DERECHO A LA IGUALDAD Y NO DISCRIMINACION Y EL DERECHO
A LA LIBERTAD SOBRE SU VIDA SEXUAL Y REPRODUCTIVA, trabajo de
titulacion presentado para alcanzar el titulo de abogada de los tribunales y juzgados de
la Republica de Ecuador; Ecuador 2015.

Pérez Balelo inicia su redaccion indicando que la norma penal ecuatoriana
referente al aborto en general vulnera garantias y derechos de caracter constitucional,
hecho que también sucede en nuestra realidad peruana, toda vez que las mujeres son
obligadas a llevar un embarazo dificultoso que sabe traera al mundo un ser con pocas
o nulas posibilidades de llevar una vida digna en la que se pueda desarrollar a
plenitud, causando de esta forma estragos emocionales, psicologicos y econdmicos en
la familia diagnosticada con embarazo con taras fisicas. Sin embargo, el codigo penal
ecuatoriano realiza dos excepciones respecto al aborto, siendo el aborto eugenésico
una de ellas, siempre y cuando haya existido un atentado contra el pudor o violacion
sexual a la mujer incapaz o demente, ya que se presume que el producto heredaria los
males genéticos de ésta. Pese a ser un poco restricta aquella norma decae en un gran
avance para la proteccion de los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres.

Los legisladores suelen ser temerosos cuando se debaten temas que causan
polémica en la sociedad y tienden a inclinarse por el lado mas tradicionalista, pues la
impopularidad no resulta bien para sus carreras politicas, mas, en el caso ecuatoriano,
ha habido un gran avance légico y juridico en cuanto al aborto eugenésico se trata,
pues se presenta la posibilidad de realizarlo cuando exista la violacién a una mujer
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incapaz, en su mayoria, una persona no lucida, y adn asi se estaria cayendo en un
prejuicio al suponer que la mujer demente por el hecho de tal engendraria a otro
individuo con la misma condicion, sin embargo, se trata de un asunto de salud publica
el conceder la figura del aborto en dicho caso, para salvaguardar lo que posee de
dignidad dicha mujer.

Se observa que el Estado comprende la necesidad de proteccion a las personas,
especificamente, a las mujeres, de situaciones que pone en peligro su dignidad y
derechos reproductivos y sexuales, pese a ello ha sido reacio a legislar a favor de las
mismas y solo ha contemplado la figura del aborto en tres supuestos; siendo estos los
siguientes: cuando el embarazo atente contra la vida o la salud de la mujer gestante,
cuando el feto sea inviable, y, finalmente, a lo citado lineas anteriores, es decir,
cuando se realice una violaciéon a una mujer con discapacidad mental.

Si bien la aplicacién de la justicia puede ser equitativa o distributiva segun las
circunstancias que rodeen al caso en concreto; la sociedad clama por que se realice
esta de tal manera que toda la poblacién pueda resultar beneficiada con las medidas
politicas de cada afio.

En la actualidad se proclama a viva voz la despenalizacién del aborto en todas sus
concepciones, clamor que comparte esta tesis, sin embargo, la misma se centra en la
despenalizacién del aborto eugenésico en aras de la salvaguarda de los derechos
socioecondmicos de las familias diagnosticadas con embarazo con taras fisicas y/o
mentales.

La postura de esta tesis abarca el area de la eugenesia en casos de embarazo, toda

vez que se requiere que en la actualidad disminuyan los indices de mortalidad y de
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lesiones graves para las mujeres que se realizan abortos clandestinos en los diversos
lugares que carecen de una salubridad recomendable para este tipo de procedimientos.

El proceso del aborto no es una experiencia que cualquier mujer sana quiera vivir,
por el contrario, se necesitan dos dedos de frente para entender que ninguna mujer
quiere pasar por una experiencia de tal naturaleza, pero, la realidad es que, tenemos
una cultura tan poco informada en cuanto a métodos anticonceptivos y sexualidad se
trata, que es imposible que no exista los embarazos no deseados; asi mismo, tal como
sefialan los indices en el ministerio de la mujer e instituciones afines, la tasa de
violacion sexual contra las mujeres es un problema realmente preocupante y que va en
crecimiento dia a dia, como se puede apreciar en las noticias, las mujeres se
encuentran en constante peligro, no solo por extrafios, sino ademas, por los propios
miembros de la familia y el entorno cercano, esto sumado a aquellas parejas que si
deseaban tener un hijo, pero, que al realizar las ecografias y analisis respectivos se
dieron con la sorpresa de que no traerian al mundo a un ser completamente sano, pues
en algunos casos, estos no tendrian partes del cuerpo, o dichas partes se encontrarian
deformadas, o, por limitaciones cerebrales, lo cual implicaria cuidados extremos
especiales para la sobrevivencia de los mismos; todo esto imposibilitaria el llevar una
vida independiente y digna de provecho para la sociedad.

Es por ello que se afirma que Unicamente los hijos deben ser concebidos bajo la
voluntad y el deseo de tenerlos, mas no, el obligarlos a seguir con un embarazo que
presenta las caracteristicas antes mencionadas u otras implicancias que se hacen
presente en embarazos con diagnostico de taras fisicas y/o mentales.

Una conclusién resaltante que brinda la tesista es la siguiente: la mujer con
discapacidades o demencia y la que no las tiene deberian disfrutar de los mismos
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derechos, deberian tener la posibilidad de acudir a una institucion médica para
realizarse un aborto si es que no desean continuar con un embarazo con taras fisicas o
psicoldgicas.

La posibilidad que se les brinda a estas mujeres con limitaciones mentales se
deberia extender a todas las mujeres que se encuentren pasando una situacién similar
respecto a embarazos con taras que traeran consigo un menoscabo en el area
economica y familiar, asi como en la emocional y afectiva para con sus pares y
consigo misma.

La importancia de despenalizar esta figura comprende muchas aristas en favor a la
sociedad entera, mas aun, en un tiempo como en el que nos encontramos, en el que las
personas luchan por la libertad del ejercicio de sus derechos intrinsecos.

Al despenalizar el aborto no se esta contemplando la obligacién de que todas las
mujeres que tengan un diagnostico que comparta tales caracteristicas tengan que
realizarse un aborto eugenésico, por el contrario, la despenalizacion del aborto hace
posible que las mujeres puedan decidir sobre su cuerpo y su plan de vida a futuro, asi
mismo se resguarda la integridad econdmica y emocional de las familias al no alterar
su sistema de vida y la canasta familiar planificada por los mismos.

La despenalizacion de esta figura contribuye al crecimiento de una sociedad mas
justa 'y mas sana en determinacion del reconocimiento y ejercicio de sus derechos y en

aras de la libertad racional.

2.3. Investigaciones nacionales.
f) CYNDY XIMENA PARIA SORIANO (2017), con su tesis titulada “LA
DESPENALIZACION DEL ABORTO EUGENESICO EN EL CODIGO PENAL

PERUANO PARA CASOS DONDE EXISTAN MALFORMACIONES
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INCOMPATIBLES CON LA VIDA COMO CONSECUENCIA DE LA
AFECTACION GRAVE Y PERMANENTE DE LA SALUD DE LA MADRE
GESTANTE”, Tesis para optar el Titulo Profesional de Abogado; Universidad
Nacional “SANTIAGO ANTUNEZ DE MAYOLO?” facultad de derecho y ciencias

politicas escuela profesional de derecho; Huaraz- Ancash- Per( 2017.

En la presente investigacion se formulé como problema: ;Debe despenalizarse el
aborto eugenésico en el Cédigo Penal Peruano para casos donde el feto padezca de
malformaciones incompatibles con la vida extrauterina como consecuencia de la
afectacion grave y permanente de la salud de la madre gestante?; ello con el fin de
sustentar los razonamientos que permitan al legislador y al lector sensibilizar e instruir
para que pueda contemplar la despenalizacion de la figura del aborto eugenésico, lo
cual permitiria que las mujeres embarazadas con diagnostico donde el producto
presente malformaciones incongruente con la vida comudn y la dignidad humana,

puedan poner fin oportuno al estado de gravidez en el que se encuentran.

La tesista afirma que, el coaccionar a la mujer a continuar con un embarazo no
deseado que presenta las peculiaridades que supone el diagnostico de taras en el feto,
se estaria sometiendo a un constante trato inhumano que, afectara indudablemente al
mundo interior de dicha mujer, aunado a ello, el estrés producido en la familia que
provocaria la ruptura de la armonia familiar, y, en consecuencia, la desunién de la

misma.

Asi mismo este trabajo de investigacion hace hincapié en la critica hacia la actual
Guia Técnica Nacional para procesos de aborto Terapéutico, pues esta no considera en

ninguna de sus partes aquellos casos especiales donde si bien la vida de la mujer no
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corre algun peligro determinado, sin embargo, si se encuentra comprometida su salud

mental.

Se insiste entonces en que al someter a las mujeres a esta especie de tortura
moderna al obligarla a seguir con un embarazo donde el producto presenta graves
afectaciones y que a la postre demandara atenciones especificas que coadyuvaran al
desequilibrio psiquico de la madre y de la familia, se tiene entonces que, las
consecuencias médicas psicoldgicas seran de magnitudes irreparables, toda vez que la
estabilidad mental de estas mujeres va a pender de la manera en que nazcan sus hijos

con taras.

Poco se piensa y se legisla sobre la salud mental de las personas, pero es este tema

el génesis de muchos males sociales, pues todo empieza en la psique de las personas.

El Estado deberia poner atencién a esta area de la salud, pues para la existencia de
una sociedad saludable, se requiere necesariamente que la poblacion goce de
mecanismos e instituciones que puedan brindar ayuda especializada en esta
circunscripcion, logrando combatir el menoscabo mental de algunos individuos,

logrando asi sanar parte de la poblacion que infringe los deberes sociales.

De igual forma, se exhorta al Estado para que a traves de sus instituciones
encargadas de la salud de la poblacion, imparta parametros de atencién hacia los
procedimientos de intervencion a la mujer; en consecuencia, que estas instituciones
logren contemplar no solo el aspecto fisico de las mujeres al momento de realizar un
diagnostico decidiendo si procede o0 no la practica de un aborto en aras a la proteccion

de la vida viable e independiente que es el de la mujer; sino que, estos
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establecimientos puedan velar por la integridad médica de las personas, en especial de

las mujeres.

Se pretende entonces la ponderacion y priorizacion de la salud y la vida del ser
independiente que cuenta ya con una vida establecida y un proyecto en conjunto de
beneficio a la sociedad sobre la posibilidad de una vida que a futuro representara mas
perjuicios que provecho a la sociedad. Es asi que se tiene a la vida de la mujer en una
valoracion sobresaliente por la del producto que se encuentra con malformaciones que
representaran a futuro, si continuase con el ciclo de vida, limitaciones para

desarrollarse y desenvolverse a plenitud dentro de nuestra sociedad.

Muchos de los casos clinicos donde a temprana etapa se le ha reconocido las taras
en el vientre de la madre, tienen un nivel de vida reducidos, pues, muchos de ellos
tienen una esperanza de vida inferior a los trece o quince afos, lo cual incrementa el
dolor de los padres que fueron obligados a traer al mundo a un sujeto con la
estimacion de vida restringida, de tal manera que la tortura hacia la mujer y la familia
entera se prolongaria dia a dia a la pesarosa idea de que en cualquier momento el ser
que han sido obligados a parir y cuidar, puede fallecer en el momento menos

esperado.

Asi mismo, es sabido que, los cuidados a los que se encuentran prescritos
médicamente son de caracter meticuloso para la sobrevivencia de los mismos, y que
estos representan un desnivel econdmico en la esfera familiar, lo cual implicaria que
los padres o tutores trabajen mas alla de lo racional para poder suplir las necesidades

que un ser con tales limitaciones requiere.
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Es este punto una de las razones vitales para argumentar a favor del aborto
eugenésico, pues no se trata de simple capricho o inmadurez de las mujeres y sus
familias; se trata sobre la calidad de vida que llevaran las familias y el mismo
producto si llegase a nacer y desarrollarse fuera del Gtero. Como ya se ha mencionado
con anterioridad, ninguna persona resulta beneficiada de la proscripcion de la figura
en comento, pues, se mire el lado que se mire, siempre va a resultar perjudicial para
todas las partes el censurar a las mujeres con diagnostico de embarazo de taras fisicas

a seguir con dicha gravidez.

Finalmente, la autora llega a la conclusion de que la hip6tesis planteada en su
investigacion es correcta toda vez que el aborto eugenésico debe ser excluido como
ilicito de nuestro Cddigo Penal Peruano, toda vez que el persistir catalogarlo como
delito, solo expone a las mujeres a muertes seguras 0, en consecuencia, a derivaciones

donde su salud se encuentre gravemente afectada.

Pues es una constante el maltrato a las mujeres y a sus derechos reproductivos y
sexuales el obligarlas a continuar con embarazos de tal magnitud solo por “proteger”
la vida del concebido, vida que aun no posee conciencia a diferencia de la vida de la
madre, ello no justifica en ninguna forma el trato inhumano que el Estado contempla

al tipificar el delito del aborto eugenésico.

Los entes internacionales se han pronunciado acerca del aborto dando su
conformidad para con todos los tipos de abortos a fin de proteger la salubridad y la
vida misma de las mujeres. El derecho comparado deberia servir como directriz para
la toma de decisiones politicas en post del mejoramiento del sector salud y la

proteccién de los derechos de las mujeres que al dia de hoy son ignoradas.
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f)

ROJAS PULIDO, JERSON ALAIN (2016), con su tesis titulada “LA
DESPENALIZACION DEL ABORTO EUGENESICO EN CASOS DE
EMBARAZOS CON MALFORMACIONES O TARAS INCOMPATIBLES PARA
LA VIDA EN EL PERU, 2015”, tesis para optar ¢l titulo profesional de abogado;
Universidad de Huanuco Facultad de derecho y ciencias politicas; Huanuco-Perud
2016.

Esta investigacion inicia planeandose la cuestion de qué argumentos conforman las
justificaciones que facultarian a nuestros legisladores a despenalizar la figura del
aborto eugenésico en los casos donde se le diagnostique a la mujer que el producto
presenta malformaciones y/o taras que representen un ébice enorme para el disfrute de
una vida plena en relacion a la dignidad humana.

Asi mismo, se tiene que la tesista busca que los fundamentos expuestos permitan la
posibilidad de alcanzar la despenalizacion de la figura del aborto eugenésico para los
casos que presenten las caracteristicas ya mencionadas reiteradamente.

En esa misma linea, la tesista comparte la reflexion sobre la tortura que supone
compeler a las mujeres a seguir con embarazos donde el diagndéstico evidencie las
taras en el feto, pues esta presion perjudica notablemente la salud fisica y mental de
dichas mujeres, haciendo que incluso ellas mismas se autolesionen para evitar
continuar con la gravidez de tal magnitud.

En su tesis, Rojas Pulido concuerda con que la interrupcion de la gravidez donde
se ha diagnosticado médicamente que los concebidos se encuentran con taras
notables, ya sean estas fisicas o psiquicas, no deberia constituir delito, pues la
interrupcidn de esta devendria en el ejercicio de la libertad de eleccidn de la mujer y
la familia en post de sus derechos sexuales y reproductivos.
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El autor hace mencion que la accidn en seguir con la gravidez que presenta las
caracteristicas favorables para la concepcion de un aborto eugenésico conociendo
previamente que dicho producto devendra en incompatible con la vida y que, al
terminar dicho embarazo, aconteceda la muerte del neonato, este acontecimiento
producira un conglomerado de perjuicios psico-sociales que afectaran no solo a la
mujer que acaba de parir, sino, a toda su familia.

Pues como se ha conciliado entre los autores citados; muchos de los casos donde
se lleva hasta el final un embarazo donde se ha diagnosticado una serie de taras en el
producto, y la mujer ha manifestado su inconformismo con la continuacion de dicho
embarazo, las consecuencias de la obligacion de seguir con dicha gravidez, resulta
productora de muchos dafios en la salud de la mujer y el equilibrio presupuestal de la
familia que tiene que afrontar la carga del cuidado y mantenimiento especial que
requiere la vigilancia constante a los individuos con tales caracteristicas.

La proscripcion del aborto eugenésico propicia la vulneracion a los derechos de la
mujer y a la familia, pues como se ha venido comentando, la mujer se ve afectada en
muchas areas al negarseles la posibilidad de elegir sobre su propio cuerpo y su plan de
vida en familia; asi mismo se les impone una carga a las familias que tienen ya un
presupuesto definido para sustentar sus vidas y la del producto que se espera nazca
viable y que a futuro sea independiente y de provecho para la sociedad; sin embargo,
cuando se diagnostica que el producto presenta malformaciones perjudiciales para el
goce de la plenitud de su vida misma, esta situacién afectaria no solo a dicho ser, sino,
y sobre todo a la familia a la que su llegada desnivelaria su integridad econémica y

social.
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Tal como se sefiala en la revista virtual “El economista”; el tema del aborto acarrea
innegablemente el aspecto econdémico no solo de las familias, sino, ademas, el del
presupuesto del Estado; pues como se ha demostrado en los Estados unidos; desde
que se legalizo la figura del aborto, la pobreza descendio considerablemente, asi
mismo el nivel de violencia y la presencia de hogares monoparentales. La fertilidad es
un asunto que implica la presencia del Estado, tanto si esa gestacion cumple su ciclo
natural o si es interrumpida; pues, si llegase a cumplir su ciclo natural y la mujer no
cuenta con los recursos para poder ser atendida en un centro de salud privado, esta
tendra que recurrir a los hospitales o postas mas cercanas de su localidad para poder
parir, gastando asi parte de los recursos designados a dicha area; ahora imaginemos
cientos de ellas presentandose para ser atendidas, esto genera en la actualidad un gasto
considerable para el Estado peruano, y esto en razén a la nula o escueta educacion
sexual que se brinda en los centros de estudios, sumado a la negativa constante de no
legislar al respecto por temor a la critica del sector mas conservador.

Siguiendo esa misma linea, suponiendo el nacimiento del nuevo ser humano en el
entorno de pobreza, el encargado de cuidar por dicho ser, mas que la madre, seréa el
Estado con los recursos de todos los peruanos, a través de ollas comunes, de centros
de estudios estatales donde, se conoce muy bien, la calidad del mismo no resulta
muchas veces la mas optima para el provecho del menor, pero como nos encontramos
suscritos a diversos tratados en defensa de los intereses de los menores de edad y
como nuestra misma carta magna indica, el Estado es responsable de velar por el
principio superior del nifio y adolescente. Como se puede inferir, traer al mundo a un

ser no deseado, y mas aun cuando este presenta dificultades para desarrollarse como
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normalmente lo haria otro individuo, genera un dispendio estatal que puede ser
evitado para la inversion y el provecho de otras areas.

Ahora bien, si el embarazo fue interrumpido por vias poco saludables, es el mismo
Estado el responsable de velar por el cuidado de las mujeres en estado de pobreza que
se encuentran gravemente heridas producto de la practica de un aborto clandestino.

Como se puede observar, ni el Estado, ni mucho menos la familia de la mujer que
no desea continuar con un embarazo obtiene algun provecho con la prohibicion de la
realizacion del aborto. Esta situacion se agrava cuando el diagnostico del embarazo
demuestra que el feto presenta taras y/o deformaciones que impediran el goce de una
vida digna y productiva; pues frente a esta situacion, la mujer, en muchos casos se
sume en un cuadro depresivo o de angustia, el cual altera su salud mental; asi mismo
sucede con la familia de dicha mujer quienes tienen que convertirse en el soporte
emocional para la union familiar.

Sin embargo, sucede también que, no en pocos casos, el padre abandona el hogar
porgue no puede soportar la carga del cuidado que representa asistir a un ser humano
con las limitaciones, generando asi un rompimiento de la esfera familiar, por lo que el
Estado no estaria protegiendo la institucion de la familia al proscribir esta figura.

La despenalizacion del aborto eugenésico es una necesidad de caracter urgente
para salvaguardar la vida misma de las mujeres que no desean y/o no pueden
continuar con una gravidez de tal magnitud.

Asi mismo, como se pudo demostrar en los resultados del derecho comparado,
tanto en Latinoamérica y Estados Unidos, la anulacion de la prohibicion del aborto
suscita grandes progresos para la Nacion. En el segundo pais citado, los economistas
calcularon que dichos Estados ahorraron en sus programas sociales a través de la
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legalizacion del aborto una suma ascendente a los catorce mil millones solo en el afio
1994; asi mismo la cifra ha ido en aumento ahorrandoles a dichos Estados un monto
bastante considerable permitiéndoles posicionarse en el raking de uno de los paises
mas poderosos, 0 como lo conocemos los “paises tercermundistas”, de primer mundo.

De igual forma se sostiene que la prohibicion del aborto genera desigualdades y
discriminacion con la mujer, pues al hacerlo, las mujeres se encuentran en una
evidente desigualdad de posibles ingresos, transformandose asi, en una cuestion de
discriminacidn de géneros; el aborto representa un punto clave para alcanzar la
igualdad de rentas como lo hacen los varones, pues a ellos nada les impide continuar
trabajando y generando ingresos para si mismos o para sus familias.

El sector conservador no acepta que la continuacion de la proscripcion de la figura
del aborto prolonga la presencia de pobreza en las mujeres y nifios, los cuales
supuestamente gozan de proteccion especial por el aspecto vulnerable que suponen;
sin embargo, como se puede palpar en la realidad, esta sentencia decae en letra
muerta, toda vez que se prohibe que las mujeres puedan decidir sobre si mismas y sus
respectivos proyectos de vida. Se condena a los nifios a nacer en hogares pobres y
crear mas hogares pobres, lo cual deviene en un circulo creciente de pobrezay
deterioro para la Nacion.

Los economistas concuerdan, diferenciando sus posiciones respecto al aborto, que
la despenalizacién de la figura del aborto permitiria sin dudas el quiebre de la brecha
salarial que existe entre varones y mujeres; pues, segun los estudios citados en la
revista “El economista”, demuestran que las mujeres que son madres poseen menos
esperanzas de ser contratadas, mas aun las que acaban de parir, y peor adn, las que
tienen hijos que presentan taras que requieren de la atencién continua de los padres.
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La brecha salarial entre varones y mujeres es innegable, y existe una lucha
creciente para derrumbar la misma, asi mismo se obtiene que las mujeres que son
madres de hijos menores son propensas a conseguir trabajos menos remunerados por
los permisos que deben tomar cada cierto tiempo y, en consecuencia, obtienen
trabajos que les permitan mas flexibilidad en los horarios y responsabilidades aun
teniendo dichas mujeres las capacidades para estar en puestos de trabajos de liderazgo
o afines.

En esa misma linea se tiene que al despenalizar la figura del aborto, las mujeres
tanto jévenes como adultas tienen més posibilidades a alcanzar éxitos educativos y/o
profesionales, pues se les estaria brindando la posibilidad de continuar con sus
estudios y trabajos en crecimiento de su area profesional; lo que se traduce en
beneficios para la sociedad, ya que sus labores permitiran generar beneficios y
créditos para el avance social que se busca en toda sociedad.

Uno de los paises mas cercanos como es Argentina ha demostrado que la
despenalizacion del aborto genera réditos para la sociedad entera, sobre todo el
reconocimiento de los derechos y libertades de las mujeres, lo que ha contribuido para
el fortalecimiento de una sociedad mas equitativa en cuanto a oportunidades se trata.

En conclusidn, se obtiene de este trabajo que existe la necesidad de legislar sobre
nuevas consideraciones que posibiliten la despenalizacién de la figura del aborto
eugenésico para aquellos casos donde la mujer tenga un diagndstico de embarazos
donde el producto presente taras y/o malformaciones que le impidan disfrutar
plenamente una verdadera calidad de vida y correcto desarrollo independiente.

Como se sabe, la tecnologia en el area de la medicina ha crecido exponencialmente
permitiendo que los diagndsticos clinicos respecto a patologias pre natal sean mas
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exactos y certeros, por lo que se puede saber con seguridad la forma en que llegaran
los neonatos al mundo. En las nuevas ecografias e intervenciones invasivas y no
invasivas se puede afirmar con anticipacion el grado de salud o enfermedad del
producto; por lo que se obtiene que dicha informacion puede y deberia ser utilizada
para facultar a la mujer si continuar con un embarazo con las caracteristicas sefialadas
y toda la implicancia que ello supone o no.

ORDINOLA CHAVEZ, JEFFRY SADITTH (2017), con su tesis titulada “LA
DESPENALIZACION DEL ABORTO EN MENORES DE EDAD DE 10 A 17
ANOS Y EL DELITO DE VIOLACION SEXUAL, EN LOS JUZGADOS
PENALES, SAN JUAN DE LURIGANCHO 2016 tesis para obtener el titulo
profesional de abogada; Facultad de Derecho de la Universidad César Vallejo, Lima-
Pert 2017.

Esta investigacion hace énfasis en el plano psicosocial de la poblacion peruana,
indicando que esta se encuentra sumida en una gama de prejuicios, los cuales resultan
dafinos para las personas que se encuentran estigmatizadas en él; prejuicios que son
prolongados por los mismos representantes politicos y figuras de la television
peruana, por ende, por donde se pueda obtener informacidn del exterior de nuestros
hogares, es la escasa o nula regulacién respecto a la desinformacién lo que permite la
continuacion de mitos insertos en las mentalidades de la poblacion menos instruida
gue no se puede hacer un juicio propio a casusa de las limitaciones para el alcance de
una educacion de calidad e informacion veridica.

Como se menciond lineas anteriores, gran porcentaje de nuestros representantes en

el congreso carecen de un minimo de instruccion en el ambito de la ciencia, lo cual es
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necesario para la toma de decisiones coherentes con la realidad para el beneficio de la
poblacién.

Se les condena a las nifias y adolescentes que han sido violentadas en su esfera de
la sexualidad a continuar con embarazos no deseados, provocando en ellas severos
traumas que seran transmisibles a los nifios por nacer. Si algo ha demostrado la
pandemia por la que venimos atravesando es que los humanos somos seres
destructivos que arrasamos con la naturaleza que nos rodea y nuestro propio entorno,
esto se sefiala toda vez que como lo muestra la tasa obtenida por el Ministerio de la
Mujer y poblaciones vulnerables, el indice de violaciones hacia mujeres, en especial
nifias y adolescentes ha incrementado desmesuradamente; producto de ello ha
acontecido que dichas nifias queden en estado de gravidez, las mismas que por obvias
razones no quieren continuar con dicho embarazo, pero que por razones legales se
encuentran obligadas a llevarlo a término hasta que nazca el infante y quede a su
cuidado, o en su defecto, en proteccion del Estado en un albergue donde se pretendera
brindarle una calidad de vida minima.

La ONU-MUJERES indica que, de cada tres mujeres, una sufre violencia sexual,
esto contempla a las mujeres adultas y a las menores de edad, pues las violaciones se
presentan en gran parte dentro de la esfera familiar o el entorno cercano; es decir, que
si el lector conoce a veintiun mujeres, siete de ellas como minimo han sufrido o sufren
algun tipo de abuso sexual.

Desde que se desencadend la manifestacion de la pandemia del covid-19, los
indices sobre la violencia hacia las mujeres, nifias y adolescentes ha acrecentado sus
niveles considerablemente causando gran preocupacion a nivel mundial; en nuestro
pais los casos también han sido resaltantes, se ha podido comprobar a través de los
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medios de noticias las ferocidades acontecidas contra nifias de dos, tres, cinco afios a
manos de desalmados individuos cercanos al entorno familiar; asi mismo se ha podido
observar el grado de violencia para con las mujeres por parte de sus parejas, la tasa de
feminicidio ha incrementado con la cuarentena. Estas detestables estadisticas
demuestran la urgencia de la implementacion de medidas que velen por la salud
mental de las personas, sobre todo de los varones y la educacion patriarcal que se
reparte y refuerza mediante una deficiente educacion.

El estado como ente regulador y proveedor de la satisfaccion de las necesidades
béasicas para el que ha sido encomendado y resguardado de poder deberia tomar
medidas asertivas respecto a estos problemas que perjudican a un género en
particular. Si bien es cierto que no todos los hombres cometen abusos contra las
mujeres, es cierto también que todas o la mayoria de las mujeres han sufrido alguna
clase de violencia por parte de algin varén en el transcurso de su vida, ya sea esta
desde un “piropo” incomodo y grotesco en las calles, hasta el tocamiento indebido de
alguna parte de su cuerpo o incluso alguna violacion sexual hacia su persona. Esto es
una realidad que no se puede negar u ocultar a través de promesas ilusorias o
entretenimiento burdo; la urgencia de la atencion hacia esta problematica se encuentra
saliendo de control y es realmente lamentable que el Estado haga caso omiso al
clamor de la poblacién por la toma de decisiones politicas que puedan mejorar dicha
realidad.

Como parte del presente estudio se ha realizado llamadas a los nimeros
proporcionados por el Estado como lineas de ayuda para la violencia contra la mujer,

las mismas que no han sido contestadas oportunamente, se demuestra entonces el
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déficit del personal capaz para atender y acudir a los Ilamados de urgencia de las
mujeres violentadas.

La Organizacion Mundial de la Salud exhorta a los paises a aplicar medidas para la
eliminacion de la cultura de violencia que se vive en muchos de ellos; pues basta salir
a la calle para darnos cuenta de esa realidad. Existen embarazos provocados por
violaciones producto de secuestros al paso y abandono de la mujer en descampados,
fruto de ello resultan los embarazos no deseados, que, para desgracia de la mujer
abusada, el feto es diagnosticado con taras. Aqui se deberia contemplar la empatia
humana para con esta mujer, pues imaginemos la tortura constante que supone tener
en el vientre a un ser no deseado producto de un hecho repugnante y traumatico, v,
que ademas se le obligue a cuidar de un ser que no puede valerse por si solo desde
pequefio hasta la edad adulta, pues las caracteristicas propias le impiden tal aptitud.

Existen muchos puntos a erradicar para el alcance de justicia e igualdad de géneros
en el pais, empezando por el proporcionar un plan de educacion que ensefie la
importancia del valor de ambos géneros, que si bien tenemos diferencias propias de
nuestros cuerpos, estas no significan algan tipo de superioridad hacia el otro, asi
mismo comprender el valor que tiene cada individuo en el planeta y la importancia del
respeto mutuo; de igual forma un proyecto de educacién sexual que instruya a los
nifios, adolescentes y jovenes a cuidar de sus cuerpos y al respeto de sus pares; de
igual forma sobre los cuidados preventivos de los embarazos y todo lo concerniente a
dicho tema.

Asi mismo se deberia reforzar la seguridad en las calles debido al acoso callejero y
la violencia que ello provoca, no en pocos casos es denunciado dicho ilicito, sin

embargo se conoce que al no tener precedentes en el historial delictivito esta denuncia
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no pasa mas que a ser una llamada de atencién al agresor el cual continua ejerciendo
dicha violencia, y en ocasiones llevando la misma al extremo de violaciones al paso,
produciendo con esta el embarazo no deseado en las victimas, las mismas que se
encuentran compelidas a cargar con la responsabilidad de lo que ello representa, ya
que si deciden realizarse un aborto clandestino sus vidas peligrarian; vea el angulo
que se vea, la mujer peruana se encuentra en constante estado de desproteccion y
menoscabo de sus derechos mas esenciales. Es por ello que se precisa la
despenalizacién del aborto eugenésico como un atisbo de avance progresista dentro de
un Estado de derecho en respeto a las libertades y derechos de todas las personas y, en
el caso en concreto, la defensa y respeto de los derechos de las mujeres y la
estabilidad economica de las familias a quienes se les ha dado el diagndstico que el
feto se encuentra con taras lesivas para el disfrute de una vida digna.

En la presente investigacion Ordinola Chavez sefiala que la palabra aborto trae
consigo una serie de pronunciaciones de las diferentes esferas; siendo siempre los
grupos religiosos, llamense catolicos y evangélicos y afines los que se oponen con
toda severidad argumentando que la vida se inicia con la fecundacion y no con la
anidacion como lo ha sefialado la Organizacién Mundial de la Salud; logrando que
incluso se bloguee en algunas regiones la entrega de la pastilla del dia siguiente por
considerarse abortiva.

Esta investigacion tiene como propdsito principal legalizar el aborto,
argumentando que éste seria una buena opcion ya que se disminuiria dos situaciones
criticas, las cuales son: evitar que agquellas mujeres que se practican abortos

clandestinos fallezcan a causa del mismo por las diversas circunstancias que rodean al
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caso; Yy la segunda, que mas nifios nazcan y crezcan dentro de familias disfuncionales
y pobres.

TRUJILLO MAMANI, GROVER EYDEN y SEMBRERA FARCEQUE,
EFRAIN (2015), con su tesis titulada “CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE
EL ABORTO INDUCIDO EN ADOLESCENTES DEL 5TO ANO DE
SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA GRAN UNIDAD ESCOLAR
LAS MERCEDES, JULIACA 2015, Tesis presentada para obtener el Titulo
Profesional de Licenciado en Enfermeria; Universidad Peruana Union; Facultad de
Ciencias de la Salud Escuela Profesional de Enfermeria; Juliaca-Peru, setiembre —
2015.

Esta investigacion resulta muy interesante, toda vez que disipa uno de los
argumentos mas utilizados por las personas que son “antiaborto”, pues dicho
argumento versa sobre la sensibilidad y el dolor que sienten los mal llamados “nifios”
en el vientre de la mujer, la ciencia permite descartar dicha postura pues, existe una
serie de pasos desde la morula hasta el desarrollo del feto, y aun expulsado el mismo a
través del nacimiento, este no es aun un “nifio” propiamente dicho, sino, un neonato.
Se tiene entonces que la gestacion de un nuevo ser no sentiria dolor antes de la
vigésima sexta semana, pues hasta entonces no se ha logrado terminar las conexiones
del sistema nervioso humano, por ende, cualquier intromision previa a la vigésima
semana impediria que el ser humano en formacion sufra algdn tipo de dolor, toda vez
que este seria imposible por la ausencia de membranas y conexiones que le permitan
tener tal sensacion.

Las conclusiones finales de esta investigacion se basan en estadisticas y
porcentajes que indican que mientras exista mayor indice de cultura sexual en la
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poblacidn, el indice de abortos sera menos; también recomiendan al Estado a tomar
cartas en el asunto puesto que la muerte de mujeres y sobre todo de jovenes no puede
continuar ocurriendo por la negligencia y prejuicio de las autoridades.

La penalizacién del aborto es un tema preocupante debido a las consecuencias
negativas que conlleva dicha prohibicién; sin embargo, existe un mecanismo para
evitar la creciente tasa de abortos clandestinos, y es que a través de la educacién se
puede prever estas cifras.

Mientras mayor sea el grado de cultura sexual en una poblacion, esta tendrd menos
embarazos no deseados y por consecuencia, menos abortos clandestinos que pongan
en riesgo la salud fisica y mental de las mujeres que deciden acudir a establecimientos
pocos seguros que afirman terminar con el problema que supone la llegada de un

nuevo ser humano no planificado.

2.3.1. Bases tedricas
Para lograr los objetivos propuestos en el presente trabajo de investigacion, se
elaborara a continuacion las bases tedricas teniendo en cuenta los diversos aspectos
relacionados al tema en tratamiento, en primer término, aborto, aborto eugenésico,
derecho a la vida, familia, integridad, dignidad humana, entre otros temas

concurrentes y recurrentes.

Respecto a la legalizacion del aborto, Antonio Amado Fernandez e Ismael Correa

Lira indican que:

El Estado debe reconocer la autonomia de la mujer (...) el Estado no puede

imponer una decision a las mujeres, sino que debe respetar su voluntad.
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El aborto provocado es, a todas luces, un acontecimiento negativo en el
plano de la salud sexual y reproductiva de toda mujer, puesto que existe
certeza de los dafos fisicos y psicolégicos que éste provoca durante su ciclo de

vida. (2015, pag. 49)

Al visualizar la realidad peruana veremos que el Estado se encuentra ejerciendo un
autoritarismo en la esfera de la planificacion familiar y los derechos sexuales y
reproductivos de las mujeres, toda vez que las obliga a llevar a cuestas un embarazo

que no desean por razones humanitarias o de caracter econémico.

Ademas, pone apeligra la salud, e incluso la vida misma, es un menoscabo tanto
mental como fisico de aquellas mujeres que se niegan a llevar hasta el final este tipo
de embarazo y acuden a realizarse un aborto de manera clandestina, que, como bien se

conoce, tiene finales poco exitosos.

Cuando se les niega a las mujeres a practicarse un aborto con todas las
disposiciones médicas adecuadas para velar por la salud, se estd empujando a las
mujeres a la practica de abortos clandestinos en lugares donde no son atendidas por
profesionales de la salud y, por lo tanto, se las esta sentenciando al detrimento de su
salud mental y fisica, pues las secuelas de un aborto, al no ser tratadas por
profesionales que las acompafien y orienten antes y después de practicarse un aborto,
causa en ellas estragos que afectan su estilo de vida y el proyecto planteado entorno a

ella.

Realmente el Estado no esta contemplando todas las vertientes negativas que
suscita la penalizacion del aborto, en caso concreto, la tipificacion del aborto

eugenésico, el mismo que tiene una pena menor a los cuatro afios, pena que muchas
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veces ni es ejecutada por razones de hacinamiento carcelario, por motivos de omision
de la denuncia respectiva. Entonces cabe plantearse cuan efectiva es la prohibicion del
aborto eugeneésico; se infiere que, si bien esta figura posee una penalidad establecida
en el Codigo penal, esta no se llega a dar en la mayoria de los casos, lo cual deviene
en un ilégico continuar con la penalizacion de un tipo que resulta injusto y ademas

irreal en la practica.

Asi mismo, se vislumbra una segunda realidad, y es que solo aquellas mujeres o
familias que cuenten con los recursos suficientes para realizarse un aborto clandestino
con todas las herramientas y medidas profesionales a su alcance, podran salir de una
experiencia menos engorrosa que la que tienen que pasar la mayoria de las mujeres
conformantes de la poblacion peruana que no cuentan con el dinero para solventar el
pago de un profesional equipado que le brinde la seguridad de una intromision médica

de tal naturaleza supone.

Es asi como nuevamente se puede observar la desigualdad existente entre el sector
poblacional con riquezas y la parte mas abundante de la Nacion que no cuenta con los
recursos para someterse a una intervencion que le asegure su bienestar corporal y

mental.

Tal como sucede con la pastilla del dia siguiente, solo aquellos que tienen una
cuenta de banco prominente seran capaces de acceder a los medios adecuados para
resguardar su salud, mientras que el resto de la poblacion muere en manos de
negligentes agentes que intentaron ayudar a las mujeres que no estaban de acuerdo a

continuar con sus embarazos.

Asi mismo, Lidia Casas Becerra sefiala que:
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La tradicional confrontacion entre la proteccion de la vida prenatal y el
respeto de los derechos de las mujeres embarazadas, especialmente de su
autonomia, pareciera que todo pudiera reducirse a la alternativa de salvar al
feto controlando a la mujer o respetar la decision de la mujer a costa de la vida
del no nacido. Pero la evidencia disponible no sustenta en absoluto esta
manera de plantear el problema. Lo que ella muestra es que la legalidad o
ilegalidad del aborto no es una variable que influya en la incidencia del aborto
inducido gue tenga un pais. Basta con constatar que dentro de los paises con
regimenes liberales de aborto se encuentran los que tienen las tasas de aborto
mas bajas del mundo, como es el caso de Alemania y otros paises de Europa

Occidental. (2016, pag. 78)

Siempre existe esta disputa aludiendo a un conflicto de intereses, pero no puede
haber un conflicto de intereses si una de las partes no tiene interés; y es que el
producto no posee conciencia, no puede pensar y crear ideas, o reclamar derechos que
no conoce, es por ello que nuestros representantes no deberian legislar sobre la base
de populismo sentimental, el cual no se encuentra apilado de cimientos cientificos que

son los que explican la realidad en la que vivimos.

Nuestros deseos no pueden moldear el mundo, los caprichos y sesgos aprendidos
desde la nifiez por los medios erréneos no deberian imperar al momento de la
adopcion de politicas respecto a los derechos de las personas. Las mujeres no deberian
seguir siendo torturadas a llevar a cuestas una responsabilidad que no quieren o no

estan preparadas, ya sea mental o econémicamente a realizar, pues lo contrario
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supondria tortura, pues se les obliga a llevar dentro de si a un ser que no quieren 0 no

se encuentran capaces de criar.

Una constante que se repite a forma de mantra en la presente tesis es que: las leyes
se deben basar en los derechos de las personas, en la razon humana, en el sentido
comun, en la légica y las méaximas de la experiencia; méas no en populismo ignorante o
en pensamientos retrégrados que solo perjudican a los sectores mas vulnerables de la

poblacién peruana.

Constatado esta que la prohibicion de este tipo no mermara la tasa de abortos
existentes, entonces ¢por qué seguir prohibiéndolo? ;Contra quién se esta atentando?
¢No es mejor atender el problema al inicio que luego lamentar la muerte de mujeres
peruanas? Para ello es necesario un cambio oportuno en el sector educacion y en el
sector salud; educacion para prever embarazos no deseados, y atencion médica para
aquellos casos donde existan pruebas que llevar hasta el fin la gravidez traeria consigo

perjuicios a las mujeres gestantes.

Carmen Gonzales Marsal refiere lo siguiente:

La fundamentacién doctrinal del aborto eugenésico parte principalmente de
dos perspectivas: la madre y el nasciturus. En cuanto a la madre un sector de la
doctrina considera que su salud psiquica puede verse seriamente afectada al
conocer que su hijo podra nacer con malformaciones, llegando incluso a hablar
algunos de una suerte de presuncién de riesgo para el bienestar psiquico de la

madre. (2010. pag. 264)

En reiteradas ponencias en materia psicologica, cuando se ha tratado este tema, los

especialistas sefialan lo mismo citado lineas arriba; y es que si, cuando una mujer
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Ileva hasta el final un embarazo con estas caracteristicas, un embarazo poco viable o
con malformaciones bastante notorias, la estabilidad psiquica y emocional, no solo de
ésta, sino de toda la familia se ve gravemente afectada, cambiando asi todo su entorno
y habitos propios; llevandola incluso a contemplar el suicidio. Pues, si de por si
resulta laborioso cuidar de un recién nacido saludable; tratemos de simpatizar con
aquellas mujeres a quienes se les obligo tener a un ser que no quiso y, que Mas aun,
este presenta malformaciones considerables que provocan el rechazo de la madre para

con el neonato, y asi sucesivamente a lo largo de la vida de este nuevo humano.

La despenalizacién del aborto evitaria el malestar psicolégico por el cual
atraviesan aquellas mujeres que son sometidas a continuar con un embarazo no

deseado que presenta taras en el feto.

Asi mismo, la despenalizacion de este tipo evitaria a su vez que un nifio nazca y
crezca en un hogar donde se le puede proveer de alimentos y cuidado, pero existira
siempre un rechazo de parte de la madre o algun familiar, y a medida que el mismo va
desarrollandose y creciendo, la posibilidad de llevar una vida social saludable se

complicaria mucho por el tipo de sociedad en el que vivimos.

Carmen Gonzales Marsal indica ademas la existencia de un supuesto derecho a

nacer sano, ella lo describe de esta manera:

La defensa del aborto eugenésico se justifica basandose en los discutibles
conceptos de “calidad de vida” y “vida digna”, entendido por sus defensores
como incompatibles con el sufrimiento, pues-segun ellos- este necesariamente

convierte la vida en “inhumana” (...) asi llegan a afirmar que el aborto
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eugenésico se realiza en interés del no nacido, ya que el nuevo “derecho a

nacer sano” prima sobre el derecho mismo a nacer (2010, pag. 265)

Resulta bastante interesante esta perspectiva en defensa del aborto eugenésico,
puesto que se sobrepone més alla de la vida misma, el derecho a nacer sano, al
disfrute de una vida de calidad, o en lo minimo, de una vida viable que a futuro sea
independiente y no se vea inmersa en un entorno que con frecuencia resalte sus

limitaciones y defectos que agraviaran su estabilidad emocional.

La eugenesia basa uno de sus principios en este nuevo derecho como lo menciona
el autor, pues al realizar un balance entre la vida misma y la calidad de vida ¢cual
prevaleceria? Tendriamos que cuestionarnos cuél de los dos debe primar para una
sociedad dentro de un Estado de derechos, qué es mas beneficioso y sobre todo
correcto para una sociedad en progreso ¢la vida o la calidad de vida?; ¢es mejor existir

simplemente o se precisa el disfrute de dicha vida?

Eventualmente los medios de comunicacion muestran algunos casos donde las
personas reclaman su derecho a morir porque no pueden seguir concibiendo vivir en
un estado de dependencia absoluta de sus familiares, la impotencia y frustracion en
estas personas resulta realmente conmovedoras, pues, mediante ellas podemos ver la
importancia no solo de vivir, sino de disfrutar la vida que tenemos, deviene en ildgico
poseer la vida y no poder gozar de ella, plantearse metas, un proyecto de vida

compartido, disfrute de los miembros de su cuerpo, practicas de deportes, etc.

Muchos de los especialistas en salud mental confirman que la imposibilidad de
realizar estas y muchisimas otras actividades generan en las personas con taras

grandes cuadros de estrés y depresion que los mantienen en una insatisfaccion
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constante de la vida, pues cuando se les trata de insertar al mundo, la gran mayoria
sufre de discriminacion que solo colabora al padecimiento que llevan consigo desde

Su nacimiento.

Susana Chavez Alvarado

El aborto sigue siendo un tema insuficientemente tratado y debatido, las
condiciones de clandestinidad en las cuales se realiza, dada su ilegalidad, y la
falta de servicios de salud que puedan atender exitosamente sus posibles
complicaciones, lo constituye en un problema social y de salud publica en el
Perd, el cual tiene enormes implicancias y consecuencias negativas para la

salud, la vida y el desarrollo de miles de mujeres. (2003, pag. 5)

Pese a que han existido y existen campafias y marchas para legalizar el aborto
haciendo hincapié en este tipo, nuestros legisladores no han tomado consciencia a este
problema social que repercute en el sector salud, por lo tanto, lo dicho por Susana
Chavez deviene en bastante acertado, toda vez que se apoya en lo palpable de la

realidad peruana.

En la actualidad el pedido de atencidn se torna desbordante, pues paises aledafios
ya han aceptado y legislado al respecto, quitando al tipo de aborto eugenésico y otros

del catalogo de sus respectivos codigos penales.

El conservadurismo que se encuentra tejido respecto al aborto en nuestro pais
responde a la ausencia de informacion en nuestros legisladores que no se atreven a
emitir un voto a favor de la salud y demas derechos de las mujeres que reclaman que
se convierta en una realidad el decidir sobre sus cuerpos y sus proyectos de vidas.

Cada vez que se presenta un proyecto para atender al clamor femenino respecto al
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aborto, los congresistas prefieren mantenerse con los oidos y ojos vendados por el
puesto favorable en el que se encuentran; prefieren persistir en el conocimiento
limitado que poseen sobre la materia a instruirse de forma adecuada para emitir un
voto a favor de los derechos de las mujeres y las familias para que se les atienda con

el cuidado con que deberia hacerlo el Estado.

Susana Chavez Alvarado

En caso de la atencion humanizada del aborto inseguro, no existe
normatividad juridica que obligue a los establecimientos de salud a brindar
atencion de calidad en casos de aborto permitido. Existen algunas normas con

enunciados generales que no han sido desarrolladas ni reglamentadas. (2003,
pag. 10)

Tenemos asi que el articulo 29° de la Ley de Politica Nacional de Poblacion
establece que el Estado debe adoptar medidas apropiadas, coordinadas por el
Ministerio de Salud, para ayudar a las mujeres a evitar el aborto, dando tratamiento

médico y apoyo psicosocial a quienes lo hayan sufrido.

Pero como se puede percibir en la realidad peruana, este mandado recae en letra
muerta, pues, la existencia de campafias 0 medidas al respecto son tan escasas que ni
se perciben, brillan por la ausencia de las mismas. Exista tan poca atencion médica de
calidad que no se percibe por la mayoria de la poblacion peruana, y ni qué decir de las
mujeres de los sectores mas vulnerables del pais, aguellas zonas que no cuentan con
carreteras y centros médicos de calidad, asi como del personal profesional que pueda
atender las demandas de la poblacidn. No es un secreto que se envie a estas zonas a

las personas menos capaces, que muchas veces ignoran como tratar los males que
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aquejan a la poblacion encargada, la negligencia no se puede acusar en dichas zonas

por la misma ignorancia y resignacion de los pobladores menos instruidos.

Como se puede observar, la criminalizacion del aborto, en este caso del aborto
eugenésico responde al desinterés del Estado peruano por atender a las necesidades y
derechos sexuales y reproductivos de la mujer peruana, y en muchos casos de las

adolescentes.
Soledad Arnau Ripollés indica lo siguiente:

La bioética, sus dilemas y su espacio dialégico, necesariamente, deben estar
enmarcados dentro de lo que es el enfoque de los Derechos Humanos y del
Modelo Socio-politico-critico de una Cultura de paz. Al mismo tiempo, se
hace imprescindible que cuestiones como las que aqui se tratan, eutanasia
infantil, aborto eugenésico, infanticidio...etc., pasen a formar parte de las
preocupaciones y cometidos en el ambito de los estudios sobre la Paz (Peace
Studies), principalmente, porque todas estas practicas biotecnoldgicas generan
conflictos entre las distintas partes de la comunidad cientifica en general y,

sobre todo, a la Sociedad Civil. (2012, pag. 195)

Considero que, si bien el aborto es una cuestion politica, porque va a depender de
los grupos de poder de si legalizar o no el aborto eugenésico; pues también sera una
cuestion de decision personal de cada mujer y de sus familiares de si realizarlo o no,
pues con la despenalizacion de esta figura solo se les estd dando la alternativa, la
facilidad, la eleccién de terminar anticipadamente un embarazo con complicaciones

bastante considerables.
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Como ya se ha mencionado con anterioridad, la despenalizacion de la figura del
aborto eugeneésico no obliga a todas las mujeres con diagndéstico de embarazo con
taras fisicas y/o mentales a realizarse un aborto; por el contrario, la despenalizacién de
esto tipo facultaria a las mismas a evaluar su proyecto de vida y analizar si la llegada
de un ser humano con las caracteristicas que conllevan el mencionado diagndstico

encaja en su plan, y, en funcién a ello decidir continuar o no con dicha gestacion.

El Estado tiene la obligacién de considerar los proyectos de vida trazados de las
familias y de las mujeres que se encuentran en estado de vulneracion, toda vez estos
son los seres a quienes deberia cuidar con alta dedicacion tal como lo ha acordado en
los tratados pactados con otros Estados. En aras del progreso econémico y social, en
aras a la mejora de una sociedad mas sana y equitativa, es que se busca la igualdad del
goce a la libertad y la autonomia, al poder decidir por aspectos que le competen a la
propia mujer y cuyas decisiones no afecta en nada a otras personas; se dice que el
derecho de uno termina cuando inicia el derecho de otro, pues, el derecho a opinar
termina cuando esta opinién pretende limitar las libertades de otros y, ademas, que
dicha opinidn suponga la produccion de perjuicios econémicos y estragos en la salud

fisica y mental de las mujeres.

Respecto al caso K.L. donde el Estado peruano le negd la realizacién de un aborto
frente al diagnostico de un feto anencefélico; Amanda Meza refiere lo siguiente en su

libro:

La imposicion de un embarazo que se tuvo que llevar a término y cuyo
resultado fue el nacimiento de un ser sin ninguna esperanza de vida. Es asi que

la configuracidn de trato cruel, inhumano y degradante fue el argumento que
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mejor expresaba lo que el Estado peruano, a través de sus operadores de salud,

dispensé a esta joven (2017, pag. 3)

Pese a que nos encontramos en una “época moderna”, aiin tenemos demasiado
camino por recorrer respecto al alcance de la igualdad de género y sus ramificaciones,
pues en el mundo, en este caso, en el Perd, la lucha por lograr el reconocimiento legal
de muchos derechos que se encuentran esquivos a gran parte de la poblacion, es aun
engorrosa conflagracion social que encuentra muchas trabas y dificultades para

siquiera debatir al respecto.

La materializacion de la igualdad entre varones y mujeres resulta aun en pleno
siglo veintiuno una constante disputa, pues se niega la existencia de esta brecha;
ademas de acumular el diferente trato que existe entre los géneros respecto a la
sexualidad. El derecho para las mujeres en nuestro pais se encuentra restringido en
algunos aspectos, como, por ejemplo, el de la esfera de la sexualidad y los derechos
reproductivos, pues cuando se ha exclamado la peticion del reconocimiento de las
libertades sexuales y reproductivas, los representantes de la patria han negado sin mas
miramientos a dichas propuestas; pues estos han preferido en las pocas ocasiones que
se ha llevado a la mesa de debate el tema de la despenalizacién del aborto, impedir
que las mujeres puedan ejercer su derecho a la eleccién de continuar o0 no con

embarazo que representa perjuicios para ellas y sus familias.

Si se observan los argumentos a favor de la penalizacién del aborto, la mayoria
versa sobre prejuicios y mitos basados en las creencias religiosas y la ignorancia
supina que distorsionan la realidad e impiden que se legisle correctamente. En el Per(

no ha existido un debate didactico revestido de sentido comdn y ciencia que posibilite
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2.3.2.

la toma de decision seria que tenga presente el respeto a los derechos de las mujeres y
sus familias, por el contrario, todos los argumentos a favor de la penalizacion se
encuentran basados en religiosidad, sentimentalismo y distorsion de la sexualidad y
las etapas del desarrollo humano, son lamentables los razonamientos a los que llegan
nuestros legisladores; su maxima les indica que al proscribir la figura del aborto, estos
desapareceran o disminuiran su tasa por el temor a la sentencia de restriccion de la
libertad corporal, lo cual sabemos, no es cierto, lo Unico que causa gque se penalice al
aborto eugenésico, es que este se siga practicando, solamente que se hara a las
sombras de la sociedad, se practicara en sitios clandestinos que ponen en peligro la
salud y la vida de estas mujeres, cuando bien pueden ser atendidas por verdaderos
profesionales de la salud que resguarden su integridad y permitan llevar este proceso

de una forma mas segura, aliviando la carga emocional que este proceso supone.

Hemos de recordar que nos encontramos en un Estado de derecho y sobre todo en
un Estado laico donde existe y se debe respetar la pluralidad de creencias religiosas
gue abundan en nuestra sociedad; asi mismo en relacién a esta premisa se debe
recordar y aplicar al momento de legislar, que las influencias religiosas no deben estar
presentes en dicho debate, pues las doctrinas religiosas no calzan en un Estado que se
nombre laico, pues es la libertad y la sobreposicion de los derechos, las maximas de la
experiencia, el sentido comun, la l6gica y demas componentes serios en los que deben

enfocar los temas en debate que seran de beneficio o perjuicio para nuestra sociedad.

Bases filoséficas

El ser de la presente investigacion sede de una postura axiologica-cosmovisiva; toda

vez que, parte de un pensamiento valorativo que pondera la vida y la dignidad en tal
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forma que la investigadora tenga que sopesar dichos derechos y a partir del analisis de

tal, poder comprender y pronosticar los efectos sociales como resultado de dicha

ponderacion.

Es asi que este enfoque permitird desentrafiar los fundamentos filoséficos de la

investigacion que sirvieron para el iniciacion y desarrollo de la presente investigacion.

Dentro de los fundamentos filosoficos de una investigacion tenemos:

a)

b)

Fundamento axioldgico

Este fundamento se encuentra inmensamente arraigado con el problema ético, el
cual, segun el libro de Filosofia de la Universidad Privada Telesup, residiria “en los
actos del hombre en la medida que no esta determinado por fuerzas oscuras como
las del instinto, sino que su voluntad consciente delibera entre los extremos del
deber ético, donde vive y actda. ” (2009, p.56)

Es por ello, que esta investigacion inicia confrontando dos derechos humanos
trascendentes que se disputaran la prevalencia de su reconocimiento en la
valorizacion ética que resulte mas conveniente para la sociedad actual; pues no solo
se tomara en cuenta si es lo “correcto” o no; sino mas bien, entendiendo y
pronosticando con apoyo cientifico cudl resultaria a la postre, ser mas benéfico para
la sociedad, pues como bien sabe, son los valores los que permiten al hombre
realizar su existencia y conferirle significado, qué mas a la sociedad en conjunto.
fundamento ontoldgico
este fundamento permite cuestionarnos como el ser individual y general que somos
dentro de una sociedad; es por ello que Ferrer dice que: El problema ontolégico del

hombre sélo tiene sentido cuando se admite que éste puede comportarse como un
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"logos" del ser en general (también de su propio ser), en su apertura a la verdad y

al bien irrestrictos. (p.899)

el analisis y la comprension de ello es lo que nos permitiria desmarafar la

naturaleza del problema en cuestidn, asi como sus objetivos y la hipotesis
desarrollada para alcanzar los mismos.
c) fundamento gnoseoldgico

Este fundamento es el que permitird determinar sentar las bases racionales y logicas
en cuanto al origen, alcance y naturaleza del conocimiento humano y su utilizacion en
la tome de decisiones favorables para su vida en conjunto.

Dado que la gnoseologia tiene por objetivo principal la reflexion sobre el origen, la
esencia, y los limites del conocimiento; sera esta reflexion la que permitira al lector
orientarse y afianzarse en la base que permitira abrir el campo de la reflexion y
valoracion del problema y la hipétesis planteada.

Es pues, el analisis del fundamento gnoseoldgico el que permitira refrendar los
aportes que se proponen con esta investigacién, logrando que dichos aportes propuestos
se encuentren en perfecta armonia con el nexo de continuidad de los conocimientos
respecto al objeto de estudio planteado, puesto que, como toda investigaciéon, esta tiene
por fin el perfeccionamiento de dichos conocimientos.

d) fundamento epistemoldgico:

Uno de los elementos fundamentales de toda investigacién es la parte filoséfica, la
cual permite cuestionarse y elucubrar un problema y posible solucion. Es asi que, el
aspecto epistemoldgico demarcara un area trascendental en el desarrollo de esta

investigacion, toda vez que encontrara su valor en los lineamientos de caracter
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cientificos que aseguraran la rigurosidad y validez de la presente investigacion, lo cual
permitira formar nuevos conocimientos de caracter fiables.
e) fundamento cosmovisivo

el fundamento cosmovisivo de esta investigacion se sustenta en las diversas ideas,
tesis, teorias, postulaciones que permiten a esta investigacion acentuar sus bases
conceptuales tedrico-metodoldgicas que conforman la presente investigacion.

Asimismo, permitira una indagacion sistematizada sobre la realidad con relacion al
objeto de estudio de conformidad con el propdsito planteado en la hip6tesis y en la
implicitud de las bases teoricas presentadas.

f) El fundamento légico

El fundamento légico asume y obliga la necesaria aplicacion de la Logica en el
desarrollo de la presente investigacion, lo cual le conferira el grado de validez y
asertividad a la estructura de la investigacion, y, por ende, la coherencia requerida en la
produccidn de la posible solucion planteada.

Como indica Borjas: la logica son reglas que dan significado a los enunciados y
sentencias (...) distinguen argumentos validos de los no validos (p.03)

Asi mismo se dice que: la tarea humana en el conocimiento de las cosas consistia en
ir purificando el pensamiento para llegar a la vision del logos y asi comprender la
realidad (p.02)

g) EIl fundamento metodoldgico
En toda investigacion seria de caracter cientifico es necesaria la presencia de un
proceso metodoldgico y riguroso que le brinde validez al desarrollo y conclusion de la

misma,; es por ello que se requiere de la utilizacion de métodos, técnicas y
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procedimientos para llegar a una solucién valida y confiable del problema de
investigacion.

Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) citados por Hurtado Talavera, afirman
que la investigacion se define como: “un conjunto de procesos sistemdticos y empiricos

que se aplica al estudio de un fenomeno” (pag. 25).

Y puesto que, una investigacion cientifica solo toma el caracter de tal cuando esta
se basa en un riguroso bagaje cientifico y a su vez utiliza indispensablemente el
método cientifico, a partir del cual las conclusiones venideras obtendran la
autenticidad requerida; es por ello que se requiere de la utilizacion de métodos,

técnicas e instrumentos que nos ayuden a obtener tales resultados.

2.3.3. Definicion de términos basicos
A continuacion, la descripcion de términos claves para el entendimiento de la materia en

investigacion.

El aborto, para Lopez, 1975 (citado enhttp://elabortoue.blogspot.pe/2013/05/marco-

teorico.html) es:

El término aborto significa la interrupcion del embarazo antes de que el feto sea
viable. Lo mas frecuente es que el aborto ocurra antes de la vigésima semana de
gestacion; si la interrupcion tiene lugar entre el primero y tercer mes se habla de

aborto precoz, denominandose aborto tardio entre el tercero y sexto mes de embarazo.
Asi mismo, Manuel Ossorio (2012,) define al aborto de la siguiente manera:

Accidn de abortar, parir antes de que el feto pueda vivir. Ese hecho tiene dos

significados muy diferentes: uno de ellos, de escaso o ningun interés juridico, se
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produce cuando la expulsion anticipada del feto ocurre de manera natural; es decir,
espontanea; porque entonces lo unico que sucede es la desaparicion de los derechos
que hubieren podido corresponder a la persona por nacer. Cosa distinta se presenta
cuando la salida del feto del claustro materno se provoca de manera intencional
mediante ingestion de drogas o ejecucion de manipulaciones productoras de ese
resultado o que lleven la intencién de producirlo. En este Gltimo supuesto, el acto
puede constituir delito o no. Sera hecho delictivo cuando la provocacion del aborto no

esté justificada por ninguna razon suficiente. (pag.25)

Rubi Nieves Rodriguez Diaz (2015,) indica que el aborto eugenésico es: “aquel que
pretende la interrupcion voluntaria del embarazo cuando se puede predecir con probabilidad

0 certeza que el feto nacera con una malformacion, defecto o enfermedad” (pag.24)

El aborto eugenésico es descrito por Fabiola Villela Cortés (2012,) de la siguiente forma:
“consiste en la toma la decision de llevar a término un embarazo en el que el feto presente
anomalias genéticas, Diagndstico genético prenatal y aborto; malformaciones o

enfermedades graves”’; ademas sostiene que:

El aborto eugenésico confronta dos posturas opuestas, pro-vida y pro-eleccién. La
primera sostiene que la vida es lo méas preciado y que nadie tiene derecho a terminar
con ella, en contra parte, la postura pro-eleccion considera el derecho de decidir de la
madre, las posibilidades fisicas econdmicas, sociales o psicolégicas, de la madre para

poder elegir no tener un nifio severamente enfermo. (pag.38)

En la misma linea, Gloria Stella Penagos Velasquez (2007,)
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Aborto eugenésico es el que se realiza por razones que justifican la expectacion de
un defecto somatico o psiquico incurable debido a la herencia morbida transmisible de

uno o ambos padres 0 a causa de un dafio ocasionado durante el embarazo.

La infeccion por el virus de la Rubéola, responsable de malformaciones cerebrales:
microcefalia, retardo mental, ceguera y sordera en el en el 50% de los casos cuando
ocurre en el primer mes de embarazo; 22% en el segundo mes y 6%: tercer mes;
infecciones por los virus de la Varicela y el Citomegalovirus. Errores innatos del
metabolismo: Enfermedad de Tay Sachs, Ictiosis del Arlequin. Hidocefalia extrema,
malformaciones mortales como: Hidranencefalia, Acrania, Anencefalia,
Mielomeningocele, Agenesia renal bilateral, Sindrome de regresion caudal y otras
anomalias como: trisomias. 21, 13,15, 18, 11; sindrome del llanto del gato. Acciones
de riesgo como el alcoholismo crénico severo en la madre, uso de antimetabolitos,

tetraciclinas, warfarinas y radiaciones de méas de 10.000 rads. (pag.6)

Para Belluscio (citado en Ossorio,) la familia es:

En un sentido amplio de parentesco, el conjunto de parientes con los cuales existe
algun vinculo juridico, en el que cada individuo es el centro de uno de ellos, diferente
segun la persona a quien se la refiera y que alcanza a los ascendientes y descendientes
sin limitacion de grado, a los colaterales por consanguinidad hasta el sexto grado y a
los afines hasta el cuarto, y que, en sentido mas restringido, es el nucleo paterno-filial
0 agrupacién formada por el padre, la madre y los hijos que conviven con ellos o que

se encuentran bajo su potestad. (pag. 426)

Richard J. y Ann Levine en su libro titulado “sociologia, con aplicacion en paises de habla

hispana” refiere sobre la familia lo siguiente: “La familia es el corazon de la sociedad. La
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familia es donde se aprenden valores como la responsabilidad, moral, compromiso y fe.”

(pag. 221)
Sobre la dignidad humana, Javier Valle-Riestra (2008,) indica que:

AUn para aquellos que se adscriben a otros credos (no catélico), o incluso a
ninguno, constituye una verdad irrefutable que el ser humano posee por naturaleza,
razén o inteligencia, sentimientos, voluntad y capacidad de elegir y decidir; todo lo
cual confluye para acordarle, segin la expresion tan corriente, una “eminente

dignidad”. (pag.343)

Pero, cualquiera sea el fundamento que se invoque, esta significativa cualidad de la
naturaleza humana es la razon eficiente para reconocerle la titularidad de todos los

derechos que le permitan satisfacer los requerimientos de sus distintas dimensiones.

El Tribunal Constitucional también se ha pronunciado sobre la dignidad humana

sentenciando lo siguiente:

La dignidad de la persona humana constituye un valor y un principio constitucional
portador de valores constitucionales que prohibe, consiguientemente, que aquélla sea
un mero objeto del poder del Estado o se le dé un tratamiento instrumental. Pero la
dignidad también es un dinamo de los derechos fundamentales; por ello es pardmetro
fundamental de la actividad del Estado y de la sociedad, asi como la fuente de los
derechos fundamentales. De esta forma la dignidad se proyecta no sélo defensiva o
negativamente ante las autoridades y los particulares, sino también como un principio
de actuaciones positivas para el libre desarrollo de la persona y de sus derechos” (STC

10087-2005-PA, fundamento 5)
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Corte IDH, caso Ximenes Lopes vs Brasil (citado en Maria Luisa piqué; 2013,) define al

derecho a la vida como:

Un derecho fundamental, cuyo goce es un prerrequisito para disfrutar del resto de
los derechos humanos. De no ser respetado carecen de sentido. Debido a ese carécter,
en el marco del Sistema Interamericano de Derechos Humanos son inadmisibles los

enfoques restrictivos sobre ese derecho. (pag.40)

Cecilia Medina Quiroga (2015) sefala que:

El derecho a la vida “estara protegido por la ley”, estableciendo, por lo tanto, una
obligacion positiva para el Estado que amplia su campo de preocupacion, puesto que
incluye acciones que pueden afectar la conducta tanto de los agentes del Estado como
de particulares. En virtud de esta obligacién positiva, el Estado debe tomar las
medidas necesarias, legislativas o de otra naturaleza, para prevenir las violaciones al
derecho a la vida o castigar las que se produzcan, teniendo como parametro de
referencia la Convencion Americana y el desarrollo de sus normas a través de la

jurisprudencia. (pag. 79)

En la sentencia dictada por el Tribunal Constitucional (EXP. N.° 2333-2004-HC/TC) el
derecho a la integridad personal es tratado de la siguiente manera:

En puridad se trata de un atributo indesligablemente vinculado con la dignidad de
la persona, y con los derechos a la vida, a la salud, a la seguridad personal y al libre
desarrollo y bienestar.

El reconocimiento de su importancia es tal, que obligé al legislador constituyente
no sélo a establecer su proteccion a traves de lo dispuesto en el referido precepto, sino

también, adicionalmente, a ratificarlo tuitivamente a través de lo dispuesto en el
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apartado h) del numeral 23 del articulo 2° de la Constitucion; el cual, textualmente,
sefiala que toda persona tiene derecho: “A la libertad y seguridad personales.

El ser humano es, per se, portador de estima, custodia y apoyo heteronomo para su
realizacion acorde con su condicion humana, de alli que la defensa de su integridad
forme parte de la dimensién vital de la persona y, que, por ende, la Constitucion le
reserve deferente tutela y vocacion tuitiva.

Igualmente, el derecho a la integridad personal se entronca con el derecho a la
seguridad personal, puesto que supone la conviccién y certeza del respeto de uno
mismo por parte de los demas, en tanto se ejercita un derecho y se cumple con los
deberes juridicos. En efecto, la seguridad personal representa la garantia que el poder
publico ofrece frente a las posibles amenazas por parte de terceros de lesionar la
indemnidad de la persona o desvanecer la sensacion de tranquilidad y sosiego
psiquico y moral que debe acompafar la vida coexistencial.

El derecho a la integridad personal reconoce el atributo a no ser sometido 0 a no
autoinflingirse medidas o tratamientos susceptibles de anular, modificar o lacerar la
voluntad, las ideas, pensamientos, sentimientos o el uso pleno de las facultades

corporeas.

Segun el diccionario virtual diccionario.sensagent.com, una tara viene a ser: “un defecto

fisico o psiquico, generalmente de caracter hereditario”.

Para Roberto Fragomeno (2011) Un Estado laico vendria a ser:
Un Estado no-confesional. De ese modo, garantiza un espacio publico de

neutralidad en materia religiosa, en el marco del cual las instituciones y las politicas
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publicas obedecen al interés general de la ciudadania y no a los intereses espirituales
personales o de comunidades particulares. (pag.123)

En esa misma linea BLANCARTE, Roberto (citado en Samuel B. Abad Yupanqui; 2011)
habla sobre el aspecto laico de un pais indicando que: “la laicidad supone la autonomia de lo
politico frente a lo religioso, independientemente de las diversas formas de relacion entre el
Estado y las Iglesias o convicciones religiosas institucionalizadas” (pag. 17)

De conformidad con lo sefialado, Jorge Adame Goddard refiere lo siguiente:

El estado laico es aquella organizacion politica que no establece una religion
oficial, es decir que no sefiala una religion en particular como la religion propia del
pueblo, que por lo mismo merece una especial proteccién politica y juridica. En este
sentido, el Estado laico es el opuesto del Estado confesional, que establece una
determinada religién como religion oficial. La razén de ser del Estado laico es
permitir la convivencia pacifica y respetuosa, dentro de la misma organizacién
politica, de diferentes grupos religiosos. Por eso el complemento natural y necesario
del Estado laico es el reconocimiento y proteccion juridica de la libertad religiosa de
los ciudadanos, de modo que cada uno tenga la libertad de elegir y seguir la religion

que prefiera o no elegir ninguna. (pag.27)
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2.4. Hipdtesis de la investigacion

2.4.1. hipotesis general.
- La despenalizacion del aborto eugenésico tiene una relacion significativa con la
integridad socioecondémica de las familias (Huacho 2020)
2.4.2. Hipotesis especificas.
- Ladespenalizacion del aborto eugenésico tiene una relacion significativa con la

proteccion de la integridad emocional de las familias (Huacho, 2020)

- Ladespenalizacion del aborto eugenésico tiene una relacion significativa con la

proteccién de los derechos reproductivos de las familias (Huacho, 2020)
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2.4.3. Operacionalizacion de variables

Hipdtesis

Variables

Definicion

Conceptual

Operacional

Dimensiones

Indicadores

La
despenalizacion
del

eugenésico tiene

aborto
una relacion
significativa con
la integridad
socioeconémica
de las familias

(Huacho 2020)

Variable
independiente:

consiste en la supresion del caracteriSolucion

penal de la toma la decision de

para evitar efectos|

1idoneq|

Instrumento para la
proteccion de la
integridad

Internacionalidad
de la propuesta

La llevar a término un embarazo en elperniciosos que| INte o
que el feto presente anomaliasrodean al aborto socioeconomica de las | Certeza de su
despenalizacion | gengticas, diagndstico  genéticgclandestino. familias resultado
. favorable
del aborto| prenatal y aborto; malformaciones o - -
Satisfaccion
eugenésico enfermedades graves. De intereses
publicos
Instrumento para la | Proteccion a las
proteccion de  los |familias con este
derechos diagnéstico
reproductivos de las \Mayor seguridad
familias para la mujer
Estabilidad
Variable Firmeza y/o estabilidad de aquello [Servir de| Integridad econémi_cq de
dependiente: vinculado a elementos sociales Y presupuestos socioecondmica de las — 2 familias
La integridad | BcONOmicos. Lo social, en tanto, ifcticos-normativos | famii Integridad
_ " | esta relacionado con la sociedad amitias emo%‘r’gi?:adse las
socioeconémica i indivi
(una comunidad de individuos que Derechos Natalidad

de las familias

viven en un mismo territorio

planificada

INST. DE RECOLECCION
DE DATOS

TECNICA

UNIDAD
ANALISIS

Operadore

cuestionario




compartiendo normas), mientras
que lo econdmico depende de la
economia (la administracion de
bienes escasos para la satisfaccion
de las necesidades materiales del
ser humano).

reproductivos de las
familias

Plan de vida
viable
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CAPITULO I1I: MARCO METODOLOGICO
3.1. disefio metodologico

3.1.1. Forma de la investigacion.

Aplicada: Puesto que esta investigacion pretende dar solucion al déficit que ocurre
en la realidad juridica peruana respecto al tema del aborto eugenésico; déficit que trae
consigo violaciones a otros derechos.  Explicativa: Ya que tiene como fin demostrar
cémo la penalizacion del aborto eugenésico se convierte en el presupuesto normativo

que producira la violacion a otros derechos.

3.1.2. Tipo de investigacion.

Explicativa: Debido a que busca establecer una relacion de causa-efecto entre

las variables.

3.1.3. Enfoque.
Cualitativo: dado que la presente investigacion buscara determinar la necesidad y
la urgencia social de la despenalizacidn del aborto eugenésico frente a la violacion de

diversos derechos colindantes al derecho a la vida que tiene un concebido.

3.1.4. Esquema.

No experimental-transversal: toda vez que no se realiza ninguin experimento con
la unidad de analisis; es decir, no se le lleva a un ambiente controlado para obtener
la informacion. ademas, en lo que respecta al modo en que se obtendran los datos,
este seréd bajo un estilo transversal, pues solo se extraera en un solo momento la

informacién de la unidad de anélisis.
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3.2. Poblacién y muestra
3.2.1. Poblacién.
El presente trabajo de investigacion trata a una poblacion constituida por un
generoso nimero de profesionales del derecho que brindarén sus conocimientos y
experiencia laboral tanto de los centros judiciales como su labor en el campo

universitario de la docencia.

3.2.2. Muestra.
Esta muestra estara constituida por el porcentaje estadistico que resulte de la
informacion proporcionada y seleccionada del tema en tratamiento; es por ello que
esta muestra se calculara teniendo como referente a la poblacién de los encuestados

(los profesionales del Derecho) utilizando la siguiente formula estadistica: Y: (p x q X

Hz7*2xN) I (Z*2xpxq+e™*(2)(N-1))
En donde:

e Y:comprende el tamafio de la muestra a obtener.

¢ N: es el tamafio de la poblacién total.

Representa la desviacion estandar de la poblacion. En caso de desconocer
este dato es comuin emplear un valor que equivale a 0.5.
e Z:representa el valor obtenido mediante niveles de confianza.
Suvalor es  una constante, por lo general se tienen dos valores
dependiendo el grado de confianza que se desea, siendo el 99% el valor
maximo; este valor equivale a 2.58 y el 95% a 1.96 el cual es el valor minimo

aceptado para considerar la investigacion como fehaciente y viable.
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e e:representa el limite aceptable de error muestra, generalmente va del 1% que es el

0.01 al 9% siendo el 5% un 0.5 el valor estdndar usado en las investigaciones de

esta naturaleza.

Muestra de la 1ra Unidad de Analisis:

ol = 0.5 x 0.5 x (1.96) x 823
1.96 X 0.5 x 0.5 + (0.1)2 (823-1)
nl = 0.25 x (3.8416)2 x 823
3.8416 x 0.25 + (0.01) (822)
nl = 0.9604 x 823
0.9604 + 8.22
nl = 790.4092
9.1804
nl=  86.0974

nl = El tamafio de muestra poblacional es de 86 personas a encuestar
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3.3. Técnicas de recoleccidn de datos

a) Técnicas de investigacion

Las técnicas de investigacion utilizadas en este trabajo de investigacion son las

siguientes:

v" Observacion.
v" Entrevista.
v" Encuesta.

v Analisis de documentos: Libros, expedientes, notas periodisticas, etc.
b) Instrumentos para la recoleccion de datos
b.1.) Descripcién de los instrumentos
La observacion:

Esta ha sido desde hace mucho la forma maés recurrente de obtener informacion, es
una técnica bastante objetiva toda vez que importa la observacion directa del
fendmeno de estudio, seré digna de credibilidad cuando se realice bajo un
procedimiento sistematizado y controlado.

La observacion al igual que la entrevista puede ser estructurada, semiestructurada y
no estructurada; asi mismo puede realizarse de manera individual o colectiva en un
laboratorio o0 en un campo donde se pueda visualizar a los sujetos o fendmeno en

estudio.
La entrevista:

Para Lino Arazamendi (2010) “/a entrevista es una técnica de investigacion que se
caracteriza por el intercambio directo entre los investigadores y el sujeto que brinda

la informacion”. (p.199)
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El recojo de datos a través de esta técnica puede darse de manera estructurada,
semiestructurada o simplemente puede ser no estructurada; las entrevistas
estructurabas son aquellas en las que el entrevistador cuenta previamente con un plan,
el cual se encuentra estructurado detalladamente, siendo éste un listado de preguntas
redactadas con armonia a las posibles consecuencias.

Por su parte, las entrevistas semiestructuradas son aquellas que se caracterizan
por planificar aspectos generales y ya no detallados como la primera, es gracias a
esto que el investigador posee la libertad de agregar u omitir preguntas.

Finalmente, las entrevistas no estructuradas, abiertas o a profundidad son aquellas
donde se utiliza un didlogo espontaneo, libre, susceptible de reorientacion y

detenimiento en cuanto se precise de ello.

La entrevista resulta ser entonces el mecanismo para recabar la informacion de
manera directa y de forma verbal. De acuerdo a la cantidad de sujetos encuestados

estas serén o individuales o grupales.

La encuesta:

Lino Arazamendi (2010) Resulta ser aquel “instrumento de recoleccion de datos
compuestos por un conjunto de preguntas respecto de una o varias variables sujetas
a medicion. De ahi que el contenido de las preguntas suela ser tan variados como los

aspectos a medir” (p.200)

Las preguntas que se usen en el cuestionario interpolan entre cerradas y abiertas,
ello va a depender de la orientacion y el fin del encuestador. Las preguntas cerradas

tienen las respuestas limitadas, sujetas a elegir entre alternativas o contraposiciones;
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mientras que las abiertas ofrecen al interrogado la libertad de explicar cuanto desee de

la pregunta sefialada.

La planificacion de la encuesta contiene las siguientes etapas:

» Disefio de la cobertura

» Construccién de los instrumentos para la recoleccion de datos
» Procesamiento de datos

» Andlisis e interpretacion de los resultados

» Preparacion y presentacion del informe final

3.4. Técnicas para el procedimiento de la informacion
Para el correcto desarrollo de la presente investigacion se ha determinado que el
procesamiento de la informacion se realizara empleando la técnica de la estadistica bésica,

la cual se aplicara mediante el instrumento de Excel, donde se ingresara los resultados del

trabajo realizado en campo; el cual a su vez generara las tablas y figuras correspondientes.
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4.1. Analisis de resultados

CAPITULO IV: RESULTADOS
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Tabla 1:

Operacionalizacion de la variable X

Dimensiones Indicadores items Categorias Intervalos
) ) 8,10 Muy en 05-10
Internacionalidad desacuerdo
de la propuesta
Instrumento para Algo en 10-20
la proteccion de Certeza de su 7,5 desacuerdo
la integridad  resultado favorable
socioecondmica Ni de acuerdo ni 10-20
de las familias Satisfaccion de desacuerdo
intereses publicos 1,2
Algo de acuerdo 20-40
Muy de acuerdo 20-30
Instrumento para Muy en 05-10
la proteccion de desacuerdo
los derechos Proteccion a las 1.4.5 10-20
rEprOdu.C.tIVOS de familias con este - Algo en
las familias . desacuerdo
diagnostico
_ Ni de acuerdo ni 10-20
Mayor seguridad desacuerdo
para la mujer 6,79
20-40
Algo de acuerdo 20-30
Muy de acuerdo
Muy en 10-20
desacuerdo 20-25
Algo en
Variable X desacuerdo 95.35
La despenalizacion del aborto eugenésico 1,10 Ni de acuerdo ni
desacuerdo
Algo de acuerdo 35-65
Muy de acuerdo 20-40
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Tabla 2:

Operacionalizacion de la variable Y

Dimensiones Indicadores items Categorias Intervalos
Muy en 03-7
. desacuerdo
Estabilidad 1,2,3
econdmica de las Algo en 04-8
Integridad familias desacuerdo
socioeconémica
de las familias Integridad Ni de acuerdo ni 7-14
emocional de las desacuerdo
familias 4,56
Algo de acuerdo 20-40
Muy de acuerdo 20-50
Muy en 20-30
desacuerdo
Derechos
reproductivos de Natalidad Algo en 10-20
las familias planificada o desacuerdo
i . Ni de acuerdo ni 15-25
Plan de vida viable 8,9 desacuerdo
Algo de acuerdo 20-40
Muy de acuerdo 28-50
Muy en 15-20
desacuerdo 10-20
Algo en
Variable Y desacuerdo 15-95
La integridad socioeconémica de las familias 1,2,3  Ni de acuerdo ni
desacuerdo
Algo de acuerdo 20-40
Muy de acuerdo 95.55
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DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES | INDICADORES
CONCEPTUAL | OPERACIONAL
VARIABLE
consiste en la | Solucion -Internacionalidad
supresion del | idénea  para _Instrumento de la propuesta
caracter evitar efectos |
enal de la . para la -Certeza de su
Y Perniciosos que | -oiaccign
toma Ia p resultado
a lc rodean al | de 1a
decisionde | ,porio . . favorable
llevar a _ integridad
Vi Brmino un clandestino. socioecondm | -Satisfaccion de
La despenalizacién | embarazo en :cca d|e las intereses publicos
del aborto el que el feto amifias -Proteccion a las
eugenesico presente familias con este
anor/n_allas diagndstico
genéticas,
diagnostico -Instrumento
genético parala .
prenatal y proteccion -Mayor seguridad
aborto: de los para la mujer
malformacio derechos
nes o reproductivo
enfermedade s de las
s graves. familias
Servir de - Integridad
Firmeza ylo presupuestos | s0Cioecondm | _Estapilidad
estabilidad facticos- ica de las econémica de las
de aquello normativos familias familias
vinculado a
VD elementos
La integridad soua!es_y I idad
: A econdmicos. -Integrida
socioeconémica de . ional de |
- Lo social, en emocional de las
las familias ! famili
tanto, esta - Derechos amilias
(r;lsci;onado reproductivo
) s de las .
sociedad familias -Natalidad
(una planificada
comunidad
de
individuos -Plan de vida
que viven en viable
un mismo
territorio
compartiend
0 normas),
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mientras que
lo
econémico
depende de
la economia
(la
administraci
on de bienes
€scasos para
la
satisfaccion
de las
necesidades
materiales
del ser
humano).
Tabla 3:
Dimensiones generales:
1.S.F. l.E.F. D.S.R.F PERSONAL
Muy de acuerdo 30 20 19 30
18 18
Algo de 26
18
acuerdo 12 15
15
Valido Ni acuerdo ni 16
desacuerdo 13 18 18
Algo en
desacuerdo 12
Muy en 5 15 16
desacuerdo 10
Total 86 100,0% 100,0% 100,0 %

Fuente: Cuestionario aplicado a los pobladores de la Corte Superior de Justicia de Huaura 2020
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De la tabla 3 y figura 1 se observa que prima el porcentaje de la consideracion a la afectacion

de la integridad socioecondmica de las familias al penalizar la figura del aborto eugenésico en

nuestro cddigo penal. A continuacion, graficos mas detallados en porcentajes.

Tabla 4

Dimensidn respecto a la integridad socioecondmica de las familias:

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado
Muy de acuerdo 30 34.88% 34.88% 34.88%
Algo de acuerdo 26 30.23% 30.23% 65.11%
Ni acuerdo ni des. 12 13.95% 13.95% 79.06%
Algo en desacuerdo 13 15.12% 15.12% 94.18%
Muy en desacuerdo 5 5.81% 5.81% 100.0%

Total 86 100.0% 100.0%

Fuente: Cuestionario aplicado a los pobladores de la Corte Superior de Justicia de Huaura 2020
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LESION A LA INTEGRIDAD SOCIOECONOMICA DE LAS FAMILIAS

35

30
25
20
15
10
s &
0

MUY DE ALGO DE ALGO EN MUY EN
ACUERDO = ACUERDO ACUERDO DESACUER = DESACUER
NI DO DO
DESACUER
DO
m PORCENTAIJE 34.88% 30.23% 13.95% 15.12% 5.81%
® INTEGRIDAD SOCIECONOMICA 30 26 12 13 5

® INTEGRIDAD SOCIECONOMICA  m PORCENTAJE

De latabla 4 y figura 2 se observa que de los encuestados del distrito Judicial de Huaura
se obtiene que el 34.88% se encuentra muy de acuerdo a la premisa con que la penalizacion del
aborto eugenésico lesiona la integridad socioecondmica de las familias; asi mismo que el
30.23% esta de algo de acuerdo, el 13.95% ni acuerdo ni en desacuerdo; el 15.12% en algo en
desacuerdo y el 5.81% en muy desacuerdo con la premisa sefialada.

Tabla 5

Dimension respecto a la integridad emocional de las familias:

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado
Muy de acuerdo 20 23.26% 23.26% 23.26%
Algo de acuerdo 18 20.93% 20.93% 44.19%
Ni acuerdo ni des. 15 17.44% 17.44% 61.63%
Algo en desacuerdo 18 20.93% 20.93% 82.56%
Muy en desacuerdo 15 17.44% 17.44% 100.0%

Total 86 100.0% 100.0%

Fuente: Cuestionario aplicado a los pobladores de la Corte Superior de Justicia de Huaura 2020
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LESION A LA INTEGRIDAD EMOCIONAL DE LAS FAMILIAS

25

20
15
10
5
0

MUY DE ALGO DE NI ALGO EN MUY EN
ACUERDO = ACUERDO = ACUERDO @ DESACUER  DESACUER
NI DO DO
DESACUER
DO
m PORCENTAIJE 23.26% 20.93% 17.44% 20.93% 17.44%
B INTEGRIDAD EMOCIONAL 20 18 15 18 15

M INTEGRIDAD EMOCIONAL  m PORCENTAIE

De la tabla 5y figura 3 se observa que de los encuestados del distrito Judicial de

Huaura se obtiene que el 23.26% se encuentra muy de acuerdo a la premisa con que la

penalizacion del aborto eugenésico lesiona la integridad emocional de las familias; asi mismo

que el 20.93% esta de algo de acuerdo, el 17.44% ni acuerdo ni en desacuerdo; el 20.93% en

algo en desacuerdo y el 17.44% en muy desacuerdo con la premisa sefialada.

Tabla 6

Dimension respecto a derechos sexuales y reproductivos de las familias:

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Muy de acuerdo 19 22.09% 22.09% 22.09%
Algo de acuerdo 18 20.93% 20.93% 43.02%
Ni acuerdo ni 15 17.44% 17.44% 60.46%
des.
Algo en 18 20.93% 20.93% 81.39%
desacuerdo
Muy en 16 18.60% 18.60% 100.0%
desacuerdo
Total 86 100.0% 100.0%

Fuente: Cuestionario aplicado a los pobladores de la Corte Superior de Justicia de Huaura 2020
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VULNERACION A LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS FAMILIAS

MUY DE =~ ALGO DE ALGO EN MUY EN
ACUERDO = ACUERDO ACUERDO DESACUER | DESACUER
NI DO DO
DESACUER
DO
W PORCENTAIJE 22.09% 20.93% 17.44% 20.93% 18.60%
W DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS 19 18 15 18 16

m DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS m PORCENTAIJE

De latabla 6 y figura 4 se observa que de los encuestados del distrito Judicial de
Huaura se obtiene que el 22.09% se encuentra muy de acuerdo a la premisa con que la
penalizacion del aborto eugenésico vulnera los derechos sexuales y reproductivos de las
familias; asi mismo que el 20.93% esta de algo de acuerdo, el 17.44% ni acuerdo ni en
desacuerdo; el 20.93% en algo en desacuerdo y el 18.60% en muy desacuerdo con la

premisa sefialada.

Tabla 7

Dimension respecto a la legalizacidn del aborto eugenésico:

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado
Muy de acuerdo 30 34.88% 34.88% 34.88%
Algo de acuerdo 18 20.93% 20.93% 55.81%
Ni acuerdo ni des. 16 18.60% 18.60% 74.41%
Algo en 12 13.95% 13.95% 88.36%

desacuerdo

Muy en 10 11.63% 11.63% 100.0%

desacuerdo



Total 86 100.0% 100.0%

Fuente: Cuestionario aplicado a los pobladores de la Corte Superior de Justicia de Huaura 2020

Titulo del grafico

20
15
: =
5
0

MUY DE ALGO DE ALGO EN MUY EN
ACUERDO = ACUERDO ACUERDO DESACUER = DESACUER
NI DO DO
DESACUER
DO
m PORCENTAIJE 34.88% 20.93% 18.60% 13.95% 11.63%
B LEGALIZACION DEL ABORTO
EUGENESICO 30 18 16 12 10

B LEGALIZACION DEL ABORTO EUGENESICO m PORCENTAIJE

De la tabla 7 y figura 5 se observa que de los encuestados del distrito Judicial de Huaura
se obtiene que el 34.88% se encuentra muy de acuerdo a legalizacion del aborto eugenésico;
asi mismo que el 20.93% esta de algo de acuerdo, el 18.60% ni acuerdo ni en desacuerdo; el

13.95% en algo en desacuerdo y el 11.63% en muy desacuerdo con la premisa sefialada.

4.2. Contrastacién de hipoétesis

4.2.1. Hipotesis general
Ha: La despenalizacion del aborto eugenésico tiene una relacién significativa con
la integridad socioecondmica de las familias (Huacho 2020)
H.0: La despenalizacion del aborto eugenésico no tiene una relacion significativa
con la integridad socioecondmica de las familias (Huacho 2020)
Valorados cada una de las hipétesis e interpretada estadisticamente la informacion,
mediante la adecuacion de variables, se observa que es aceptada la hipétesis

alternativa y rechazada la hipétesis nula; por lo que se precisa que con objetividad que
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existe un resultado afirmativo respecto a la relacion entre: La despenalizacion del
aborto eugenésico y la integridad socioeconomica de las familias (Huacho 2020).
Toda vez que se obtiene de la tabla 4 y figura 2 que de los encuestados del distrito Judicial
de Huaura afirman en un 34.88% encontrarse muy de acuerdo a la premisa con que la
penalizacion del aborto eugenésico lesiona la integridad socioeconémica de las familias; asi
mismo que el 30.23% esta de algo de acuerdo, el 13.95% ni acuerdo ni en desacuerdo; el
15.12% en algo en desacuerdo y el 5.81% en muy desacuerdo con la premisa sefialada.
Teniéndose en su totalidad un porcentaje mayoritario respecto a la relacion existente entre La
despenalizacion del aborto eugenésico y la integridad socioecondémica de las familias

(Huacho 2020).
4.2.2. Hipotesis especificas

N°1
H.a: La despenalizacion del aborto eugenésico tiene una relacion significativa con

la proteccion de la integridad emocional de las familias (Huacho, 2020)

H.0: La despenalizacién del aborto eugenésico no tiene una relacion significativa con

la proteccion de la integridad emocional de las familias (Huacho, 2020)

Al ser valorados cada una de las hipdtesis e interpretada estadisticamente la informacion,
mediante la adecuacion de variables, se observa que es aceptada la hipotesis alternativa y
rechazada la hipdtesis nula; por lo que se precisa que con objetividad que existe un resultado
afirmativo respecto a la relacion entre: La despenalizacion del aborto eugenésico tiene una
relacion significativa con la proteccion de la integridad emocional de las familias
(Huacho, 2020).

Toda vez que se obtiene de la tabla 5y figura 3 que de los encuestados del distrito Judicial
de Huaura el 23.26% se encuentra muy de acuerdo a la premisa con que la penalizacion del

aborto eugeneésico lesiona la integridad emocional de las familias; asi mismo que el 20.93%
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esta de algo de acuerdo, el 17.44% ni acuerdo ni en desacuerdo; el 20.93% en algo en
desacuerdo y el 17.44% en muy desacuerdo con la premisa sefialada. Lo cual demuestra que

un minimo porcentaje niega la hipotesis sefiala en el item.

N°2
H.a: La despenalizacion del aborto eugenésico tiene una relacion significativa con

la proteccion de los derechos reproductivos de las familias (Huacho, 2020)
H.0: La despenalizacion del aborto eugenésico no tiene una relacion significativa con

la proteccion de los derechos reproductivos de las familias (Huacho, 2020)

Al ser valorados cada una de las hipotesis e interpretada estadisticamente la informacion,
mediante la adecuacion de variables, se observa que es aceptada la hipétesis alternativa y
rechazada la hipdtesis nula; por lo que se precisa que con objetividad que existe un resultado
afirmativo respecto a la relacion entre: La despenalizacion del aborto eugenésico tiene una
relacion significativa con la proteccion de los derechos reproductivos de las familias

(Huacho, 2020).

Toda vez que se logra observar en la tabla 6 y figura 4 que de los encuestados del distrito
Judicial de Huaura que el 22.09% se encuentra muy de acuerdo a la premisa con que la
penalizacion del aborto eugenésico vulnera los derechos sexuales y reproductivos de las
familias; asi mismo que el 20.93% esta de algo de acuerdo, el 17.44% ni acuerdo ni en
desacuerdo; el 20.93% en algo en desacuerdo y el 18.60% en muy desacuerdo con la premisa
sefialada. Por lo cual se obtiene un mayor porcentaje de personas que valoran la hipétesis

planteada como correcta.
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CAPITULO V

5.1. Discusion de resultados
Resulta preciso sefialar en este acapite el aporte de las investigaciones previas que han
contribuido a la creacion de la presente tesis, toda vez que han servido de base para la
creacion y consolidacion de conocimientos respecto al tema del aborto, precisamente, al

aborto eugenesico.

Es asi que, se obtiene de la tesis de Paulina santos paladines (2015), tesis que lleva
por nombre “estudio medico legal del aborto en la ciudad de guayaquil 2011-2012”
que, el tema del aborto comprende muchas esferas de la realidad nacional, es asi que, la
incidencia de dicha figura se presenta en aumento en aquellas zonas rurales o de dificil
acceso a la tecnologia, o cuya educacion sexual es muy precaria. La tesista muestra los
aspectos cualitativos y cuantitativos para poder definir la incidencia de la préactica de
abortos en el pais vecino, de igual forma sefiala que la falta de politicas de salud y
educacidon sexuales para los sectores mas alejados del pais es una de las causantes del
acaecimiento de la préactica de abortos clandestinos y sus consecuencias, pues frente a
la falta de educacion sexual, las adolescentes y jovenes tienen menos conocimientos
sobre el cuidado de sus cuerpos y la prevencion de embarazos juveniles, asi mismo se
tiene que las mujeres mayores desconocen la forma de cuidado para evitar la
continuacion de embarazos no deseados; en esa misma linea se tiene que la cultura
machista imperante hace posible que los varones se desliguen de la responsabilidad que

poseen en cuanto al cuidado de la planificacion familiar.

De igual forma la tesista Alma Arambula reyes (2008), con su investigacion titulada
“legislacion internacional y derecho comparado sobre el aborto” nos sefala la cruda

realidad que se vive en muchos paises donde persiste la constante penalizacion respecto
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del aborto. Es asi que, nos muestra en su trabajo como es que afecta la penalizacion del
aborto a las mujeres que se someten a la realizacion de abortos clandestinos, los
mismos que son realizado sin protocolos de seguridad y salubridad, motivo por el cual
en muchos casos dichas mujeres terminan con secuelas graves en su salud fisica y

mental, si es que la muerte no les llega primero.

La tesista lvette Rojas Velasco (2012), con su tesis titulada “antagonismo en el
aborto” también aporta en gran medida a la elaboracion de otras investigaciones afines,
toda vez que sefiala dos aspectos muy interesantes y relevantes para la sustentacion de
la despenalizacidn del aborto eugenésico y el aborto en general; es de esta manera que
la investigadora se cuestiona y responde a la interrogativa de ¢cuando se considera
persona un individuo?, precisamente responde a la interrogante de cuando empieza la
vida humana y cuando es que el concebido puede sentir dolor; de igual forma hace
hincapié en el grado de cultura cientifica que habita en la poblacion de los paises donde

la figura del aborto continda siendo penalizada.

En consecuencia, por todos los argumentos sefialados a lo largo del presente trabajo
de investigacion, se tiene que, la figura del aborto eugenésico necesita urgente atencion
para un respectivo debate en el que se pueda sopesar los pro y contras que traeria
consigo la despenalizacion de este tipo; siendo los beneficios para todos mayores a los

aspectos negativos que se puedan apelar.

Como se ha demostrado en las tablas y figuras presentes en el capitulo de resultados;
actualmente las personas poseen una postura que simpatiza mas con la libertad de la
autonomia y el sostenimiento de la integridad socioeconémica de las familias; se razona
en funcion a los hechos y sus consecuencias mas que en base a prejuicios o estigmas

culturales.
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones
Primero: Existe una directa relacion entre la penalizacion del aborto eugenésico y la
vulneracion de la integridad socioecondémica de las familias con diagndstico de

embarazo con taras fisicas y/o mentales.

Segundo: La penalizacién del aborto eugenésico genera inestabilidad en el nucleo
familiar de aquellas familias con diagnostico de taras fisicas y/o mentales, pues genera
un desbalance en la bolsa familiar de acuerdo a su planificacion del proyecto de vida
trazado; asi mismo genera en dichas familias altos cuadros de estrés y tristeza por la
Ilegada de un nuevo ser con deficiencias patolégicas marcadas que imposibilitan la
independencia de los mismos, la cual se espera de toda persona a medida que se

desarrolla y alcanza la mayoria de edad.

Tercero: segun los estudios, la penalizacién del aborto no garantiza la disminucion de

la practica del mismo, solo propicia que este se presente de forma clandestina.

Cuarto: La falta de politicas de educacién sexual propicia el incremento de embarazos
no deseados, sobre todo en adolescentes y jovenes; lo cual las llevara a la préactica de

abortos clandestinos que afectara su salud mental y fisica.

Quinto: La experiencia extranjera ha demostrado que la despenalizacion de la figura
del aborto genera menos pobreza y permite la igualdad de género, en cuanto facilita el

acceso de educacion e igualdad de oportunidades laborales para las mujeres.

6.2. Recomendaciones
e La principal recomendacion es una Illamada de asistimiento al Estado en cuanto al
despliego de las politicas publicas en el sector educacién, pues es alli por donde se

necesita empezar para poder cambiar la realidad actual; es a traves de la educacion
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que se puede prevenir la incidencia de embarazos no deseados, asi como el cuidado
de los mismos para evitar que el concebido adquiera enfermedades o taras que
dafien su salud e imposibiliten al mismo al disfrute de una dignidad plena a futuro.
Se recomienda, ademas, la asesoria de expertos en cuanto a ciencia médica,
biologia, sociologia, economia y antropologia a los legisladores, para que estos se
puedan instruir cuando llegue el momento de debatir sobre la despenalizacion de
este tipo penal.

Asi mismo se recomienda al Estado peruano analizar y considerar los beneficios
obtenidos para los Estados donde la despenalizacion del aborto eugenésico y demas
tipos de aborto ha significado grandes dividendos para el Estado en general a partir
de la disminucién de la pobreza evitada.

De igual forma se exhorta al Estado peruano el dejar de someter a las mujeres a
tratos inhumanos y degradantes frente a la obligacion de la culminacion de
embarazos que representan altos cuadros de estrés para ellas y sus familias.
Finalmente se recomienda al Estado peruano velar por la eficaz proteccion de las
familias, en especial a aquellas que requieren de atenciones especiales por la
naturaleza de los diagndsticos obtenidos de los estudios practicados a las mujeres en

estado de gravidez.
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matriz de consistencia

TITULO PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES
Objetivo general
¢Qué relacionldentificar la relacion existente entre |a
DESPENALIZACION despenalizacion del aborto eugenésico y laj| o despenalizacién  del
existe entre la Variable

proteccion de la integridad socioecondmica de
las familias (Huacho, 2020)

DEL ABORTO
EUGENESICO Y LA
PROTECCION DE LA|jq

aborto eugeneésico tiene una Independiente:

despenalizacion

relacion significativa con lal | 5 despenalizacion

Objetivos especificos

aborto integridad - socioeconémica del aborto
. eugenésico
INTEGRIDAD eugenésico y la - Identificar la relacion existente entre lade las familias
SOCIOECONOMICA despenalizacion del aborto eugenésico y(Huacho 2020) Variable

DE LAS FAMILIAS
(HUACHO, 2020)

proteccién de Ila
integridad

socioecondmica de
familias?

las

(Huacho, 2020)

la proteccién de la integridad emocional
de las familias (Huacho, 2020)

Identificar la relacion existente entre
la  despenalizacion  del  aborto
eugenésico y la proteccion de log
derechos reproductivos de las familias
(Huacho, 2020)

Dependiente:

La integridad
socioecondmica de
las familias
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Anexo N°02

1. Instrumento de recoleccion de datos

DESPENALIZACION DEL ABORTO EUGENESICO Y LA PROTECCION DE

LA INTEGRIDAD SOCIOECONOMICA DE LAS FAMILIAS (HUACHO, 2020)

a)

b)

Presentacion:

Estimado encuestado, para contestar el breve cuestionario que tiene a la vista
debe tener en cuenta lo siguiente:

En el presente estudio se propone la despenalizacion del aborto
eugenésico en aras de la proteccion de la integridad socioecondmica de las
familias, asi como la salvaguarda de la integridad emocional de las mismas;
es por ello que el presente cuestionario tiene por finalidad la recopilacion de
informacidn de las percepciones y opiniones que comprenden el tema tratado,
ya que resultan de suma importancia para esta investigacion, por lo mismo
que, las respuestas dadas seran procesadas con la confidencialidad requerida
manteniendo el anonimato del encuestado para la obtencion de una
declaracion sincera y objetiva; de antemano se agradece su colaboracién en

este proyecto.

Indicaciones:

v" Este cuestionario es anénimo. Por favor responde con sinceridad.

v’ Laescala de calificacion es la siguiente:

1 = | Muy en desacuerdo

2 = | Algo en desacuerdo

3 = | Ni de acuerdo ni en desacuerdo
4 = | Algo de acuerdo

5 = | Muy de acuerdo
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Dim. 1 Respecto a la integridad socioecondémica de las familias 4
La despenalizacion del aborto eugenésico permitira mantener
1 la sostenibilidad econdmica de las familias, toda vez que no
generara el desbalance econdmico que requiere el criar a un ser
con taras reconocidas desde el embarazo.
El estado peruano debe despenalizar este tipo de aborto, toda
2 vez que con ello evitaria el desbalance econémico de las
familias.
Las familias con hijos con taras diagnosticadas desde el
3 embarazo gastan mas de lo que gastan otras familias.
Dim. 2 Respecto a la integridad emocional de las familias 4
4 La despenalizacion del aborto eugenésico evitara la division de
las familias estresadas y agobiadas por la crianza especial que
requieren los hijos con taras diagnosticadas desde el embarazo.
El estado peruano debe despenalizar este tipo de aborto, toda
5 vez que con ello evitaria los hogares disfuncionales con harta
carga emocional negativa.
Las familias con hijos con taras diagnosticadas desde el
6 embarazo sufren mas estrés y angustia que otras familias.
Dim. 3 Respecto a los derechos sexuales y reproductivos de las 4
familias
La despenalizacion del aborto eugenésico permitird una mejor
7 planificacién familiar en los hogares peruanos.
El estado peruano debe despenalizar este tipo de aborto, toda
8 vez que con ello evitaria nifios no deseados que a la postre
sufriran muchas carencias, siendo la primera el gozo de una
vida digna.
Las familias con hijos con taras diagnosticadas desde el
9 embarazo truncan su proyecto de vida familiar.
Personal
10 Estoy de acuerdo con la despenalizacion del aborto eugenésico
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