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RESUMEN

La tesis titulada “Actitudes hacia el cuidado de nuestro ecosistema en los estudiantes del
primer grado de secundaria del colegio Tovar en Sayan” tiene como objetivo principal
conocer: “Conocer las actitudes hacia el cuidado de nuestro ecosistema en los estudiantes del
primer grado de secundaria del colegio Tovar en Sayan”

Acerca de la metodologia empleada en el presente estudio, se habla de una tesis de tipo
descriptiva correlacional, no experimental, la poblacién lo conforman todos los nifios que
cursan los primeros afios de nivel secundaria del colegio Tovar, ubicado en la ciudad de
Sayéan, el instrumento empleado para poder desarrollar la investigacion y llegar a las
conclusiones fueron las encuestas dada la edad de los estudiantes.

La tesis se fundamenta porque actualmente existe un problema sobre el cuidado de
nuestro planeta, generando con ellos problemas en nuestro ecosistema, situacion que ain no
es tomada en cuenta por muchas personas en el mundo lo que nos lleva a investigar y mostrar
sobre la importancia de crear conciencia sobre el cuidado de nuestro planeta sobre todo en los

nifios ya que ellos son el futuro de nuestra sociedad.

Palabras claves: Actitud, cuidado del ecosistema.
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SUMMARY

The thesis entitled "Attitudes towards caring for our ecosystem in first grade high school
students at Tovar school in Sayan" has the main objective of knowing how are the attitudes
towards caring for our ecosystem in first grade high school students from Tovar school in
Sayan?

Regarding the methodology used in the present study, there is talk of a descriptive, non-
correlational, non-experimental thesis, the population is made up of all the children who
attend the first year of secondary level of the Tovar school, located in the city of Sayan, the
instrument used to develop the research and reach the conclusions were the surveys given the
age of the students.

The thesis is founded because there is currently a problem about the care of our planet,
generating problems in our ecosystem with them, a situation that is not yet taken into account
by many people in the world, which leads us to investigate and show about the importance of
create awareness about the care of our planet especially in children since they are the future

of our society.

Keywords: Attitude, care of the ecosystem.



INTRODUCCION

El presente estudio busca exponer las actitudes que tienen los nifios en el cuidado de
nuestro planeta, ya que hoy en dia atravesamos un grave problema de contaminacion
ambiental y lamentablemente muchas personas no son conscientes de las verdaderas
consecuencias que trae esta irresponsabilidad.

Con la finalidad de seguir una secuencia de manera ordenada se dividid la tesis de la
siguiente manera:

Dentro del capitulo uno, se muestra la descripcion de la realidad problematica por la que
atraviesa nuestro pais con respecto al tema de investigacion, ademas del planteamiento de
problema y los objetivos tanto generales como especificos, la justificacién, viabilidad y
delimitacion.

En el capitulo dos se plantean los antecedentes tanto nacionales como internacionales con
sus respectivas conclusiones, las bases tedricas donde se describen las variables seguido por
la definicion de términos basicos, la hipotesis general y especifica, un cuadro con la
operacionalizacion de la variable.

En el capitulo tres se mostrara la metodologia de estudio, y el disefio de la investigacion se
describe a la poblacion y la muestra, la técnica utilizada para recoger los datos y la forma de
procesamiento de informacion.

En el capitulo cuatro se muestran los resultados que se obtuvieron de la investigacion, se
hacen las respectivas contrastaciones de hipotesis y se interpretan los cuadros estadisticos.

En el capitulo cinco se muestran las fuentes de informacion tanto bibliogréficos,
hemerograficas y las electrnicas, y finalmente se plantean los anexos y la matriz de

consistencia.



CAPITULO I.

PLANTEAMIENTICO DEL PROBLEMA



1.1 Realidad problematica.

La conciencia social es un proceso en el cual se reconocen valores y se esclarecen ideas con
la finalidad de crear actitudes y aptitudes utiles para poder entender la interaccion que existe
entre el hombre, su cultura y su medio ambiente, por ello se crea la educacion ambiental en
donde se educa sobre la toma de decisiones y la creacién de una forma de comportamiento
con intencidn de relacionarnos correctamente con nuestro ecosistema, término creado para
describir la interaccion entre el hombre, los recursos materiales, los animales y la sociedad
sobre la cual se desarrollan buscando un equilibrio dinamico, ademas la educacion ambiental
nos permite adquirir conciencia ambiental, respeto por nuestra naturaleza, valores, y
comportamiento ecoldgico.

En la actualidad un problema importante estd relacionado a nuestro medio ambiente, y
como en él vivimos muchas especies, el problema crece aln mas y se necesita el apoyo de
todos para poder llegar a una solucion y llegar a que nuestro entorno sea sostenible asi nos
tome mucho tiempo lograrlo, por ejemplo, el efecto invernadero, la extincion de muchas
especies, la tala indiscriminada de é&rboles, el abuso de los recursos pesqueros, la
contaminacion de los mares y rios.

En nuestro pais la realidad no es diferente, ya que vivimos situaciones adversas como son
la contaminacion del agua por las mineras, contaminacion del aire por el exceso de smog, la
tala de arboles, la falta de cultura en limpieza, la falta de conocimiento en reciclaje, la
incorrecta eliminacion de residuos entre otros problemas, otro gran problema es la
contaminacion visual y auditiva, situaciones que nos alejan de los avances que se vienen

produciendo en paises del primer mundo.



1.2 Problema:

1.2.1 General

¢Cual es la actitud hacia el cuidado de nuestro ecosistema en los estudiantes del primer

grado de secundaria del colegio Tovar en Sayan?

1.2.2 Especificos
¢Cual es la actitud hacia el cuidado del agua en los estudiantes del primer grado de

secundaria del colegio Tovar en Sayan?

¢Cual es la actitud hacia el cuidado de la flora y la fauna en los estudiantes del primer

grado de secundaria del colegio Tovar en Sayan?

¢Cual es la actitud hacia el reciclaje en los estudiantes del primer grado de secundaria del

colegio Tovar en Sayan?



1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general
Conocer la actitud hacia el cuidado de nuestro ecosistema de los estudiantes del primer

grado de secundaria del colegio Tovar en Sayan

.1.3.1 Objetivos especificos

Conocer la actitud hacia el cuidado del agua de los estudiantes del primer grado de

secundaria del colegio Tovar en Sayan

Conocer la actitud hacia el cuidado de la flora y la fauna de los estudiantes del primer

grado de secundaria del colegio Tovar en Sayan

Conocer la actitud hacia el reciclaje en los estudiantes del primer grado de secundaria del

colegio Tovar en Sayan



1.4 Justificacién de la tesis

Todos los seres humanos creamos relaciones de interaccion con el medio que nos rodea,
uniones fuertes que en conjunto se llama vida, lamentablemente en la actualidad esta cadena
se ve afectada debido a la tecnologia, al desarrollo social, y la explosién demografica que ello
implica, al final todo recae sobre nuestro medio ambiente, llevandonos a la pérdida del
equilibrio ecoldgico entre el ser humano y el medio en que vive.

Para limitar este problema se han creados una serie de acciones en favor del medio
ambiente y lo que se necesita es que participen la mayor cantidad de personas para tener el
éxito esperado por lo que se espera el apoyo de la comunidad y crear conciencia sobre todo
en los nifios para que desde pequefios se interesen por generar un cambio en su conducta.

Las acciones proambientales buscan crear una conciencia ambiental real en favor de la
conservacion de nuestro ecosistema teniendo como base la responsabilidad, el compromiso
con la tierra y la conciencia social, creando con ello una cultura distinta que nos permita
llegar a un equilibrio entre la naturaleza y la sociedad por medio del aprendizaje acerca de
uso correcto de los recursos naturales con los que contamos y sobre todo aprender a
conservar nuestro ecosistema ya que es un patrimonio para la comunidad.

Los resultados del presente estudio buscan la reflexion sobre la realidad por la que
atravesamos y la necesidad de un cambio, buscando una reorganizacion en la curricula
escolar en donde se le dé la importancia necesaria al cuidado de nuestro medio ambiente y la
implementacion de actividades que nos permitan crear conciencia ambiental como es la
practica del reciclaje, proceso mediante el cual se reutilizan materiales y se les da una

segunda funcion.



1.5 Delimitaciones.
1.5.1 Espacial.

La investigacion se realizd con los nifios y nifias estudiantes del primer grado de
secundaria del colegio Tovar ubicado en el departamento de Lima, provincia de Huaura,
distrito de Sayan.

1.5.2 Temporal.

La tesis de desarroll6 en el periodo laboral 2019

1.6 Viabilidad.

1.6.1 Evaluacion Técnica

Segun la normativa aprobada por la facultad de educacion de la Universidad José
Faustino Sanchez Carridn, el presente estudio cumple con los estandares establecidos para ser
aprobada y publicada.
1.6.2 Evaluacion Ambiental

Dado el origen del presente trabajo de investigacion el cual es descriptiva no
experimental, no ha producido alguna consecuencia negativa sobre el medio ambiente o
algun componente de la naturaleza.
1.6.3 Evaluacion Financiera

La tesis tuvo un sustento financiero total por parte de la investigador.



CAPITULO I1I

MARCO TEORICO



2.1 Antecedentes.

Nivel internacional

Gonzales (2018). El autor nos habla de la actitud de los estudiantes del nivel secundario
frente al cuidado del ecosistema y el comportamiento en favor del medio ambiente, en la
actualidad nuestro planeta esta atravesando por serios problemas, la mayoria ocasionado por
problemas de contaminacion ambiental, la cual estd dejando consecuencias serias como es la
extincion de animales, los gases contaminantes en el aire que generan enfermedades
respiratorias y en la piel, las aguas contaminadas, las alteraciones en los cambios climaticas
son ejemplos importantes de resaltar, la tesis es de tipo descriptiva, correlacional y no
experimental, la poblacion estd compuesta por 200 estudiantes y la muestra por 38, para
obtener la informacidn necesaria se utilizd como instrumento a las encuestas y a la entrevista,
luego de procesar los datos se llegd a la siguiente conclusion: es importante fomentar a los
alumnos estrategias que ayuden a cuidar nuestro ecosistema, como por ejemplo realizar
talleres con fines ambientales, dirigir a los estudiantes a la creacion de proyectos escolares
en favor del medio ambiente que incentiven la participacion de los alumnos, es Util también
la creacion de espacios dentro de la institucion educativa en donde se pueda recolectar
materiales reciclables.

Hurtado (2017). El autor nos habla sobre las estrategias de aprendizaje utilizadas con la
finalidad de promover actitudes en favor del cuidado del agua, ya que muchas personas son
muy irresponsables en su uso, es necesario que los nifios conozcan como debemos cuidar este
liquido elemento vital para nuestra vida, con acciones como cerrar el cafio al lavarnos los
dientes, no bajar la palanca del bafio sin necesidad, el no regar las plantas con agua potable,
estamos ayudando mucho a nuestro planeta, la tesis es de tipo experimental, la poblacion
estuvo conformada por 38 estudiantes, la herramienta utilizada fueron las encuestas y se llegd

a la siguiente conclusién: luego de aplicar estrategias de aprendizaje en los estudiantes, se



evidencio una cambio significativo en su actitud frente al cuidado del agua, por ello se busca
implementar mas estrategias didacticas con temas medio ambientales.

Baron (2014). El autor nos muestra actitudes para la conservacion de la biodiversidad,
mediante un estudio de casos en nifios de tercer afio de media, la informacién que se tiene
acerca de la actual crisis ambiental y la importante pérdida de biodiversidad es escasa 0 poco
consistente lo que seria insuficiente para crear un cambio significativo en el pensamiento y
actitud de la persona, lo que genera un poco participacion de las personas en pro del medio
ambiente, es estudio es experimental , teniendo la participacién de 40 estudiantes del nivel
secundario, utilizando como instrumento al cuestionario y llegando a la siguiente conclusion:
gracias al empleo del instrumento se pudo conocer la vision y actitud de los estudiantes
frente al problema de conservacion de nuestro medio ambiente, evidenciandose una gran
desinformacion y como consecuencia la baja conciencia ambiental, para ello es necesario
que se creen talleres de informacion y actividades de aprendizaje que permitan a los nifios
ser agentes activos de cambio y que sean ellos mismos los que informen a la comunidad

sobre el respeto a nuestra naturaleza.

Nivel nacional

Ramos (2019) La autora nos explica sobre las conductas y actitudes ambientales en
beneficio del medio ambiente, nos menciona que el ecosistema atraviesa por serios problemas
debido a la poca conciencia ambiental que tenemos los seres humanos lo que la motivo en
realizar la presente investigacion, la tesis es de tipo descriptiva, correlacional, no
experimental y de corte transversal y se la poblacion estuvo conformada por 460 personas
que integraban un programa de un vaso de leche a quienes se le aplicé un cuestionario como
instrumento, luego de ello se llegd a la siguiente conclusién: es necesario concientizar a las

madres de familia pertenecientes al vaso sobre el adecuado cuidado de nuestro medio



ambiente por medio de la implementacion de charlas, programas educativos vy
conversatorios, sobre la prevencion y las consecuencias de la contaminacién, para ello la
municipalidad provincial debe participar activamente brindado el financiamiento suficiente
para contratar profesionales en el tema y material educativo.

Palacios (2018) El autor no habla sobre la actitud de conservacion del medio ambiente de
nifios, sefiala la importancia de educar a las personas desde edades tempranas de la vida sobre
la necesidad de respetar y preservar nuestro ecosistema mediante clases interactivas y
buscando la participacion activa de todos como en el caso del reciclaje, la metodologia de la
investigacion fue descriptiva, la técnica utilizada fue la observacién la cual consté de cinco
preguntas que fueron llenadas sin complicaciones permitiéndole llegar a la siguiente
conclusion: la mayoria de los nifios de la poblacién en estudio demostraron tener una buena
actitud hacia la conservacion del ecosistema, ya que conocian del cuidado del agua mediante
su uso racional, el cerrado de los cafios, el no arrojar basura al mar o rio, la no
contaminacion del aire, el cuidado de las plantas, de los jardines, la practica del reciclaje
mediante la reutilizacion de materiales usados, entre otros aspectos

Calderon (2014). EIl autor nos muestra sobre las actitudes que tienen los nifios del nivel
inicial sobre el cuidado del medio ambiente tomando como dimensiones a la edad, el sexo y
el lugar de donde provienen, el tema del ecosistema se ha convertido en un tema educativo
por la necesidad de cambiar la realidad en la que actualmente nos encontramos en donde la
contaminacion ambiental estd destruyendo los nevados, extinguiendo especies de animales,
destruyendo la capa de ozono entre otros efectos catastroficos para la humanidad, la
investigacion se desarrolla bajo un tipo descriptivo, contando con una poblacion de 300 nifios
y nifias de cinco afios de edad procedentes de zonas rurales y de la propia ciudad, se utilizé
como instrumento a la ficha de observacion dad la edad de los nifios, llegando a la siguiente

conclusion: los temas de educacion ambiental debe ser tratados permanentemente, para que
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las personas desde edades tempranas adquieran comportamientos que duren toda la vida,
por ello se recomienda que los docentes traten con empefio y entusiasmo las actividades en
beneficio del ecosistema para ello deben ser capacitados para poder innovar en sus
actividades y despierten el interés de los estudiantes por participar activamente en los

proyectos educativos.

2.2 Bases teodricas
Variable Actitud

Las actitudes son indicadores que nos permiten mirar la internacionalizacion de los
principios de una persona, sobre todo si se habla de educacion moral ya que la actitud tiene
distintas definiciones y depende del contexto en que sea usado. (Aragon, 2014)

La actitud ambiental es la manera de expresar de forma regular sentimientos, ideas e
inclinaciones de la persona para actuar con respecto a su medio ambiente. (Aragon, 2014)
Cualidades de la actitud:

e Laactitud se caracteriza por ser estable y consistente

e Perduran por todo el tiempo y no se deja influenciar, es decir se habla de un sistema de
ideas, pensamientos, valores de forma permanente que permite acerca de un fenémeno,
por eso cuando en el area de la educacion se hallan actitudes indeseables en el estudiante,
se necesita de tiempo y dedicacion prudente para lograr cambiarla.

e Tienen un componente afectivo y un componente intelectivo, ya que implica una gran
emocion la cual transmite nuestros sentimientos y deseos.

e Laactitud es una decision

e La actitud de una persona es la consecuencia de su experiencia, es decir tras un numero
de interacciones pasadas que dejan un aprendizaje.

e Laactitud determina el comportamiento de las personas

11



e Son consecuencia de los valores que tiene cada persona. (Davila, 2014)
Actitudes frente al ecosistema:

La actitud se genera partiendo de tres elementos: los emocionales, los cognoscitivos y los
conductuales los cuales tienen igual relevancia ante el problema por la cual atraviesa nuestro
ecosistema, lo cual se traduce en que la persona independientemente de la conducta que
seguird, al momento de tomar una decision lo antecedera una emocién o un conocimiento que
regirad su conducta. (Davila, 2014)

Es importante describir el objetivo de la actitud, especificamente de la actitud frente al
medio ambiente, el cual se define como la interaccion de los social y lo natural, por lo tanto,
el objetivo de la actitud es describir el elemento hacia el cual los seres humanos estan
predispuestas a pensar, accionar o sentir. (Davila, 2014)

El aprendizaje de la actitud:

La actitud es propia de cada persona, ésta influye directamente sobre nuestra forma de
actuar, nuestra forma de pensar, y estan unidas a nuestra personalidad, por lo que resulta
dificil aprenderlas, pero es util si no relacionamos a lo emocional, por ello los padres de
familia en primera linea y los profesores deben buscar crear actitudes positivas en los nifios,
con una fuerte base en valores, normas de convivencia, que le permitan vivir y desenvolverse
en armonia con su medio. (Pérez, 2015)

Hoy en dia dentro del disefio curricular se toma en cuenta el logro de ciertas competencias
como son las capacidades, las habilidades y las actitudes como parte de la formacion de los
estudiantes, en este caso nos centraremos en las actitudes en las cuales se pretende inculcar
valores, y normas que se regiran sobre todo dentro del aula, es necesario aprender actitudes ya
que ella dependerd las metas que deseamos alcanzar y la aceptacion del mundo en que

vivimos. (Pérez, 2015)
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El aprendizaje de las actitudes tiene como base la observacion y la comparacién para poder
aprender actitudes se debe considerar y conocer las conductas con las que llega el nifio al aula,
el cambio no se da espontaneamente sino necesita de una adecuada programacion mediante el
proceso de ensefianza y aprendizaje, en primer lugar es necesario la aceptacion de normas y
reglas, poco a poco se explica la necesidad de cambio, resaltando siempre la reflexién sobre
experiencias pasadas, comparandolas con la finalidad que el nifio la identifique y comprenda.

(Zapata & Castrechini, 2011)

Dimensiones de la variable actitud
El componente de tipo cognitivo:

Hace referencia al dominio de los hechos, la aceptacion de opiniones, los pensamientos, las
normas de convivencia, los valores, los conocimientos aprendido y las expectativas que se
tienen todo ellos acerca del objeto de la actitud, para que haya una actitud con respecto a un
objeto o algin fendmeno, se necesita que la persona tenga una representacion de tipo
cognoscitiva del fendmeno en mencién aunque fuera o no la correcta, esto nos indica que aqui
también pueden existir pensamientos erréneos pero mientras la persona este seguro de su
veracidad formaran parte del sustento cognoscitivo de la actitud de los contrario no existiria
actitud. (Rivera & Rodriguez, 2009)

Aqui se evalua el grado de conocimiento, las opiniones y las creencias que se tienen en
cuanto al cuidado del ecosistema, se conforma del conocimiento del problema, o fendbmeno en
cuestion. (Camacho & Jaimes, 2016)

El componente de tipo afectivo:

Son situaciones que afirman o contradicen nuestros pensamientos o creencias, que son

exteriorizados en emociones evaluativas 0 en nuestras preferencias, y que quedan

evidenciadas fisicas 0 emocionalmente ante el fendmeno de la actitud, estas emociones
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pueden ser de tension, ansiedad, felicidad, preocupacion, tristeza o angustia, por ejemplo los
pensamientos que tenemos sobre el derecho a la democracia, a la libre opinion, a la justicia, la
libertad de las personas no haria sentir alegria si un régimen de tipo dictatorial de viene abajo,
pero sin embargo, hay casos de incongruencias en donde sucede lo contrario. (Rivera &
Rodriguez, 2009)

Determina la aceptacién o el rechazo a actividades que tiene como objetivo el cuidado de
nuestro ecosistema, es decir es el sentimiento que se siente en favor o no de un objeto o
fendmeno actitudinal, por lo general esta a favor. (Camacho & Jaimes, 2016)

El componente de tipo reactivo:
Este componente se refiere a la forma de actuar ya sea en favor o en contra de la

preservacion de nuestro ecosistema. (Rivera & Rodriguez, 2009).

Variable ecosistema
Concepto

El ecosistema es un sistema compuesto por un grupo de organismos vivos y por el medio
en donde éstos se relacionan, es decir consiste en una unidad que se compone de diversos
organismos que dependen de forma reciproca y que viven en un mismo habitat, por lo general
forman cadenas en donde se expone la interdependencia de los unos con los otros que viven
en un mismo sistema. (Garcia, 2016)
Conductas para proteger nuestro ecosistema

La intervencion activa

Es un proceso en donde se forma parte de la interaccion en favor de la toma de decisiones

la cual es parte importante para la construccion de capacidades para analizar y considerar

necesidades y esfuerzos inmediatos, si lo relacionamos a lo medio ambiental se refiere a la
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participacion en problemas de medio ambiente, y a la disposicion de ayudar y trabajar en
favor de un cambio. (Real, 2013)
Uso responsable de productos
Aqui se refiere al consumo de forma responsable y consecuente de los seres humanos a
ciertos productos, por ello el hombre debe reconocer que productos realmente necesita y
cuales no perjudica al ecosistema, aqui hablamos al uso del papel reciclable, compra y
consumo de productos de tipo ecolégico como pafiales 0 bolsas biodegradables, la no
adquisicion de productos que demoran afios en degradarse como son las pilas, las baterias o
bolsas y botellas de plastico. (Real, 2013)
La forma de transportarnos
El transporte publico o particular dentro de la ciudad es un problema que va creciendo
conforme pasan los afios, ya que en la actualidad las ciudades son cada vez mas urbanas y por
lo tanto mé&s personas buscan ir de un lugar a otro, las consecuencias que esto trae es el gran
consumo de energia que se ve en la ciudad, y la gran emision de gases que hay creando el
Ilamado efecto invernadero, situacion dificil de erradicar ya que la produccion y consumo son
los que generan grandes ganancias econdmicas para el pais, el humo que genera el transporte
crea serios problemas en la salud de las personas, contaminando indiscriminadamente el aire
por lo que se necesita una eliminacion y renovacion del parque automotriz, planteandose
diversas alternativas como el uso de bicicletas, transporte publico o el caminar. (Real, 2013)
El uso del agua
El cuidado del agua es responsabilidad de toda la sociedad y cada persona desde su casa
puede contribuir grandemente, consumiendo conscientemente el agua para que generaciones
venideras puedan disfrutar de este recurso que es basico para que exista la vida y la salud,

aqui hablamos del ahora del agua, de su uso correcto mediante el cerrado de las llaves, el no
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permitir cafierias que goteen, el no regar con agua potable, cuidando que no existan fugas en
las tuberias, etc. (Real, 2013)
Consumo de la energia
La energia es necesaria para poder vivir en comodidad dentro y fuera de nuestros hogares,

y €s una herramienta necesaria para el desarrollo econdémico y social, pero cada persona puede

tomar conciencia de su consumo apagando las luces al salir de casa, el no usa calefactores, no

usar la terma en verano, desconectar los electrodomésticos, no dejar cargando los celulares,

etc. (Real, 2013)

Objetivos de la educacién ambiental:

e Uno de los objetivos principales es conseguir que la poblacion en general comprenda la
realidad por la que actualmente atraviesa nuestro ecosistema y que es responsabilidad de
los propios seres humanos, debido a la influencia de ciertos factores de tipo fisicos,
quimicos, sociales, culturales y que les permita desarrollar el sentimiento de cambio para
mejorar esta realidad,

e Crear una relacion estrecha entre el ser humano y la naturaleza concientizandolo para que
proteja el medio en donde se desarrolla.

e Crear una manera correcta de actuar en conjunto teniendo como base los valores para
reducir los problemas por lo que se atraviesan actualmente, ademas de buscar que
entidades, instituciones y programas sociales brinden charlas de educacién ambiental para
concientizar a mas personas.

e Crear un cambio en la consciencia de las personas, en donde respeten el lugar donde
viven, aprendiendo a reutilizar, a no comprar cosas innecesarias, a respetar la flora, fauna,

etc. (Fuente, 2015)
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Dimensiones de la variable ecosistema
El agua:

Para mantener la existencia del agua en el futuro es necesario tomar medidas inmediatas
por nosotros mismos y desde ahora, mediante pequefios cambios como es su uso eficiente y
evitando su desperdicio, como maestros tenemos la responsabilidad de inculcar a nuestros
estudiantes el cuidado del agua como habito normal de nuestra vida. (Gomez, 2016)

Como consecuencia de la contaminacion, el agua pasa por cambios de tipo fisico, quimico
y biol6gico, que pueden llegar a ser permanentes si es que no se emplean tecnologias
especiales y recursos que ayuden a su tratamiento, el agua es un recurso vital que nos brinda
el planeta, sin ella no existiria forma de vida alguna, la tierra estd compuesta en su mayoria
por agua incluso nosotros mismo estamos compuestos en nuestra mayoria por agua. (Gémez,
2016)

Dentro de los océanos y rios habitan la mas grande biodiversidad del mundo, incluso
existen especies que habitan dentro del agua y que el hombre aun no descubre, debido a la
gran importancia que tiene el agua para la vida del hombre, los animales y las plantas nos
encontramos en la obligacién de cuidar este valioso recurso y evitar en lo posible su
contaminacion. (Gomez, 2016)

El agua se encuentra en diversos estados en nuestro ecosistema, pero es importante resaltar
que menos del 1% es potable y por lo tanto debe pasar por un proceso de tratamiento para
poder consumirla; el agua es posible encontrarla en los rios, mares y océanos en su estado
liquido, también se puede encontrar en los nevados en estado sélido o en el aire en estado
gaseoso, también se puede encontrar agua en el subsuelo. (Rodriguez, 2016)

Como se puede ver el planeta estd conformado por mucha agua, pero lamentablemente

debido a la mala gestion de recursos y la consecuencia de la contaminacion producida por
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muchos factores es un recurso limitado para muchas personas ya que no disponen de este

servicio basico de saneamiento. (Rodriguez, 2016)

¢ Como ensefiar a los nifios sobre el cuidado del agua?

e Cerrar el cafio mientras nos enjabonamos las manos y nos lavamos los dientes, ya que por
cada minuto que se deja el cafio abierto se pierde aproximadamente doce litros de agua.

e Banarse en la ducha, es decir evitar en lo posible utilizar las bafieras o tinas ya que se
gastaria el doble de agua.

e No bajar la palanca del bafio innecesariamente, y ensefiarle los graves problemas que
conlleva arrojar los papeles u otros objetos en el inodoro no sélo porque se obstruye la
tuberia sino por los dafios que causamos al planeta.

e Utilizar el agua fria que sale en la ducha mientras calienta la terma para regar las plantas,
o también el agua que sobra del almuerzo o cena, esta agua puede juntarse por toda una
semana Yy al final analizar junto a nuestros hijos cuénta agua desperdiciamos.

e Cuando usamos la lavadora es importante asegurarnos de llenar por completo la
capacidad, asi evitamos lavar mas veces y gastar mas agua de la necesaria.

e Asegurarnos siempre de cerrar bien los cafios.

e Es importante ensefiar a los nifios a lavar las frutas y verduras en recipientes en vez de
lavarlos directamente del cafio, ya que asi podemos reutilizar esa agua para regar a las

plantas. (Paredes, 2018)
La floray la fauna:

Entre las plantas y los animales hay una gran dependencia teniendo como base la ley de la
humanidad la cual norma la estructura y las funciones de las relaciones entre los seres vivos,
aqui se refiere a las relaciones de alimentacion, a la conocida cadena trofica, que determinan
finalmente las cadenas alimentarias, por ejemplo los animales herbivoros son el alimento

fundamental de otros animales, y estos a su vez seran alimentos de otros, trayendo esto como
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consecuencia que la falta o desaparicion de algun eslabon de esta cadena ya sea por causas
naturales o por efecto del hombre ponga en problemas todo el sistema, ya que generaria un
desequilibrio en la naturaleza, por ello es importante que todas las personas conozcamos las
leyes que rigen este equilibrio y tengamos como funcién el cuidar y proteger el medio en

donde vivimos. (Castro, 2015)

Las plantas tienen ademds un valor ecolégico sumamente importante ya que ellas
funcionan como un filtro natural de las sustancias contaminantes del aire y el agua, ademas
de proteger y fertilizar los suelos en donde se encuentran, regulan las temperaturas, etc.

(Castro, 2015)

Para ensefiar a los nifios sobre la importancia de los plantes se aconseja hacerlos responsables
del cuidado de una planta, que aprenda a regarlas, a abonarlas, a que reciban rayos de sol y

asi iremos cultivando en ello el amor hacia la naturaleza. (Castro, 2015)
¢ Como ensefar a los nifios a cuidar la flora y fauna?

e No desperdiciar agua, ya que es el fomento necesario para todos los seres vivientes que

habitamos la tierra

e Plantar un arbol, una planta o una semilla.

e Evitar en lo posible arrojar basura en los rios 0 mares ya que el dafio no sélo es para

nosotros mismos sino también para las especies de animales y plantas ahi viven.

» Respetar la veda de especies, periodo en el que estd prohibido pescar para la repoblacion

de las especies marinas.

« Utilizar en lo posible productos reciclados.

e Mantener y cuidar las areas verdes de las casas, parques, etc.

» No quemas basura.
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e Utilizar menos transporte ya sea privado o particular en su lugar se aconseja el uso de

bicicletas. (Palacios, 2017)
El reciclaje

El reciclaje es un proceso que tiene la finalidad de transformar residuos en materia prima
para poder reutilizarlo posteriormente, gracias a ello se pueden evitar la eliminacién de
materiales que aun sirven, reduciendo la utilizacién de materia prima, y por ende el uso de
energia, la contaminacion que se produce al incinerar los objetos, el gasto de agua y en el
caso de la eliminacion de productos plastico se disminuye la emision de gases que causa el

efecto invernadero. (Sanchez, 2014)

Los materiales que se pueden reciclar son diversos, entre los que destacan el papel, los
cartones, el vidrio, los metales, botellas de pléastico, diversas telas, maderas, muchos de los
cuales son dificiles de procesar para convertirlos nuevamente en materia prima, por lo que se

pueden reutilizar dandole otras funciones. (Sanchez, 2014)

Beneficios del reciclaje:

El reciclaje tiene muchos beneficios, entre los que destaca el cuidado del medio ambiente

y el ahorro econémico.

e Ayuda a disminuir el uso de vertederos y busca erradicar la incineracion

e Busca reducir el uso de energia y la contaminacion que se produce al elaborar la materia
prima

e Busca la erradicacion de los gases de invernadero lo que ayuda a mejorar los cambios
climatoldgicos.

* Ayuda a conservar los recursos naturales como el agua, los minerales, etc.

e Busca sostener el ecosistema para futuras generaciones. . (Sanchez, 2014)
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La regla de las 3R
Reducir:

Reducir significa evitar la generacién de basura de manera innecesaria, dandole la funcién
correcta a los productos, con ello podremos evitar muchos problemas medioambientales por
los que actualmente atravesamos, tenemos la responsabilidad de reducir los productos que
utilizamos asi como también evitar la utilizacion de recursos que podrian terminarse en algan
momento, es importante resaltar que para crear cualquier producto necesitamos de materia
prima, de energia, agua, etc., que en un futuro podrian acabarse 0 que su renovacion tardaria
muchos afios. (Fuente, 2015)

Reutilizar:

Reutilizar significa utilizar muchas veces o de diferentes maneras diversos productos
consumibles, evitando eliminarse aquello que podria utilizarse nuevamente, mientras mas
cosas reutilicemos generaremos menos basura y los recursos se gastardn menos, nosotros
podemos ayudar utilizando botellas retornables, utilizando en papel bond por sus dos caras,
regalar la ropa que ya no te queda, creando materiales didacticos de materiales reciclables,
etc. (Fuente, 2015)

Reciclar:

El reciclar es un proceso en el cual productos que son de aparente desecho son nuevamente
usados, asi aprovechamos objetos que las personas han descartado, usandolos para crear otros
objetos o reparandolos y dandoles una vida nueva, gracias al reciclaje economizamos materias
primas como es la energia, ademas de evitar la contaminacién ambiental, el hombre debe ser
consciente de la situacion por la que atraviesa nuestro planeta y cambiar sus habitos de
consumo, evitando la contaminacion de los rios y mares, plantar un arbol por cada arbol que

se tale, en vez de arrojar a la basura las botellas de plastico o vidrio venderlos a recicladores,
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buscando contenedores especiales para arrojar los celulares en desuso o las pilas, etc. (Fuente,
2015).

2.3 Definiciones de términos basicos

Actitud:

Son indicadores que nos permiten mirar la internacionalizacion de los principios de una
persona, sobre todo si se habla de educacién moral ya que la actitud tiene distintas
definiciones y depende del contexto en que sea usado. (Aragon, 2014)

El componente cognitivo:

Se define como el dominio de los hechos, la aceptacion de opiniones, los pensamientos, las
normas de convivencia, los valores, los conocimientos aprendidos y las expectativas que se
tienen todo ellos acerca del objeto de la actitud, para que haya una actitud con respecto a un
objeto o algun fendmeno. (Rivera & Rodriguez, 2009)

El componente afectivo:

Se definen como situaciones que afirman o contradicen nuestros pensamientos o
creencias, que son exteriorizados en emociones evaluativas o en nuestras preferencias, y que
quedan evidenciadas fisicas o emocionalmente ante el fendmeno de la actitud, estas
emociones pueden ser de tension, ansiedad, felicidad, etc. (Rivera & Rodriguez, 2009)

El componente reactivo:

Significa la forma de actuar ya sea en favor o en contra de la preservacion de nuestro
ecosistema. (Rivera & Rodriguez, 2009)
El ecosistema

Es un sistema compuesto por un grupo de organismos vivos y por el medio en donde éstos
se relacionan, es decir consiste en una unidad que se compone de diversos organismos que

dependen de forma reciproca y que viven en un mismo habitat. (Garcia, 2016)
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Reducir:

Reducir significa evitar la generacién de basura de manera innecesaria, dandole la funcién
correcta a los productos, todos tenemos la responsabilidad de reducir los productos que
utilizamos, asi como también evitar la utilizacidn de recursos que podrian terminarse en algin
momento. (Fuente, 2015)

Reutilizar:

Significa utilizar muchas veces o de diferentes maneras diversos productos consumibles,

evitando eliminarse aquello que podria utilizarse nuevamente, mientras mas cosas

reutilicemos generaremos menos basura y los recursos se gastaran menos. (Fuente, 2015)
El reciclaje

El reciclaje es un proceso que tiene la finalidad de transformar residuos en materia prima
para poder reutilizarlo posteriormente, gracias a ello se pueden evitar la eliminacion de
materiales que aun sirven, reduciendo la utilizacién de materia prima, y por ende el uso de

energia. (Sanchez, 2014)
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2.5 Operacionalizacién de variables.

VARIABLES DEFINICION DIMENSIONE | INDICADORES Instrumrnt
CONCEPTUAL S 0s
El o la estudiante conoce como
El cuidar su medio ambiente
El o la estudiante opina sobre el
componente cuidado del medio ambiente
de tipo El o la estudiante conoce los
o componentes del ecosistema.
cognltlvo:
Las actitudes son
indicadores que nos
permiten mirar la .
El o la estudiante se muestra
internacionalizacion preocupado por nuestro medio
de los principios de amblente i
princip El o la estudiante respeta el | Fichade -
una persona, sobre El medio ambiente. observacion
todo si se habla d El o la estudiante manifiesta
] 0d0 St Se habla de componente aceptacion  a  actividades
Actitud educacién moral ya de tipo relacionadas al medio ambiente
que la actitud tiene afectivo:
distintas definiciones
y depende del
contexto en que sea Elola estud.llante contrlpuye en
la conservacion del ecosistema
usado. (Aragon, El o la estudiante participa en
2014) talleres que buscan proteger su
ecosistema
El o la estudiante se interesa
El por  conocer sobre  los
problemas que presenta el
componente ecosistema.
de tipo
reactivo:




El ecosistema

Es un sistema
compuesto por un
grupo de organismos
vivos y por el medio
en donde éstos se
relacionan, es decir
consiste en una
unidad que se
compone de diversos
organismos que
dependen de forma
reciprocay que viven
en un mismo habitat.
(Garcia, 2016)

El agua

Lafloray
fauna

El reciclaje

e El o la estudiante cierra el cafio
mientras se lava las manos o se
cepilla

 El o la estudiante prefiere bafiarse
en la ducha antes que en tina

« El o la estudiante recicla agua para
regar las plantas

 El 0 la estudiante sabe el cuidado
que debe recibir una planta.

<El o la estudiante respeta los
jardines.

« El o la estudiante respeta y valora a
los animales.

e El o la estudiante utiliza botellas
reciclables

<El o la estudiante separa sus
residuos

< El o la estudiante usa los papeles
por ambos lados.

Ficha de
observacion




CAPITULO IlI

METODOLOGIA



3.1 Disefio.

La tesis tiene un disefio descriptivo y no experimental.

Tipo de investigacion
La tesis se considera de tipo basica ya que no tiene un propoésito inmediatamente aplicativo
puesto que se busca profundizar y enriquecer el conocimiento de tipo cientifico que ya existe.
Ademas, la tesis es correlacional porque nos permite describir los indicadores de tipo
cuantitativo de cada variable mostrandose gracias a ellos las relaciones, y tendencias del
proceso y que no son observados al momento, tambien es descriptiva puesto que se busca
describir una realidad que es de interés para la sociedad sin tratar de manipular o alterar las

variables en estudio.

3.2 Poblacion y muestra.
3.2.1Poblacion:

La poblacion o también llamada universo se define como el nimero de personas que estan
inmersas en el trabajo de investigacion, pero sin considerar los criterios de exclusion como en
nuestro caso seran los estudiantes del primer grado de secundaria del colegio Tovar en Sayan

que suman un total de: 559 estudiantes.

3.2.2 Muestra:
La muestra, es la parte de la poblacion que cumple ciertos criterios que nos permitiran
obtener informacién mas correcta, los estudiantes del primer grado de secundaria del colegio

Tovar en Sayan que suman un total de:.89 estudiantes entre las tres secciones.



3.3. Técnica de recoleccion de datos

El instrumento utilizado para obtener la informacion necesaria para nuestro trabajo de
investigacion seran las fichas de observacion, una para cada variable, ademas cada variable
tiene tres dimensiones y cada dimension presentara tres indicadores lo cuales seran llenados
por la maestra dada la edad de la muestra, las fichas de observacidon se mostraran en la parte

de los anexos.



Operacionalizacién de variables

Tabla 1
Variable X
Dimensiones Indicadores N items Categorias Intervalos
Bajo 4-7
cuidado del agua 4 Medio 8-11
Alto 12 -16
Bajo 4-7
cuidado de la flora 4 Medio 8-11
Alto 12 -16
Bajo 4-7
el reciclaje 4 Medio 8-11
Alto 12-16
) Bajo 12 -23
Ecosistema 12 Medio 24 -35
Alto 36 -48
Tabla 2
Variable Y
Dimensiones Indicadores N items Categorias Intervalos
componente de tipo 4 I\?:(Jj?o 84-171
cognitivo Alto 12 -16
Bajo 4-7
" Gpoatectve 4 Medio 8-11
P Alto 12-16
Bajo 4-7
R S T
P Alto 12-16
) Bajo 12 -23
Actitud 12 Medio 24 -35
Alto 36 -48




3.1. Técnicas para el procesamiento de la informacion

a. Descriptiva
- Anélisis descriptivo por variables y dimensiones con tablas de frecuencias
y graficos.

b. Inferencial

Proporcionara la teoria necesaria para inferir o estimar la generalizacion o toma
de decisiones sobre la base de la informacion parcial mediante técnicas
descriptivas. Se sometera a prueba:

- Las hipdtesis

- Andlisis de los cuadros de doble entrada

Se hallaré el Coeficiente de correlacién de Spearman, p (ro) que es una medida
para calcular de la correlacion (la asociacion o interdependencia) entre dos

variables aleatorias continuas.

6 D?
N(N? -1)




CONFIABILIDAD

El alfa de Cronbach no deja de ser una media ponderada de las correlaciones entre las
variables (o items) que forman parte de la escala. Puede calcularse de dos formas: a partir de

las varianzas o de las correlaciones de los items.

A partir de las correlaciones entre los items, el alfa de Cronbach se calcula asi:
np
14 pn-1Y)

o

donde
- nesel nimero de items 'y
- pesel promedio de las correlaciones lineales entre cada uno de los items.

Midiendo los items de la variable Ecosistema

Alfa de Cronbach N de elementos

0,713 12

Midiendo los items de la variable Actitud

Alfa de Cronbach N de elementos

0,686 12




CAPITULO IV
RESULTADOS



4.1. Analisis descriptivo por variables y dimensiones

Tabla 3
Ecosistema
Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Bajo 22 24,7 24,7 24,7
Medio 58 65,2 65,2 89,9
Alto 9 10,1 10,1 100,0
Total 89 100,0 100,0

Fuente: Ficha de observacidn aplicado a estudiantes del primer grado de secundaria del colegio
Tovar en Sayan

Figura 1
Ecoslstama
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De la fig. 1, un 65,2% de estudiantes del primer grado de secundaria del colegio Tovar en
Sayan menciona a la variable ecosistema en un nivel medio, un 24,7% en un nivel bajo y

un 10,1% la disponen en un nivel alto.
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Tabla 4

cuidado del agua

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Vélido Bajo 42 47,2 47,2 47,2
Medio 38 42,7 42,7 89,9
Alto 9 10,1 10,1 100,0
Total 89 100,0 100,0

Fuente: Ficha de observacion aplicado a estudiantes del primer grado de secundaria del colegio
Tovar en Sayan

Figura 2
culdada del agua
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De la fig. 2, un 47,2% de estudiantes del primer grado de secundaria del colegio Tovar en
Sayan menciona a la dimensién de cuidado de agua en un nivel bajo, un 42,7% en un nivel

medio y un 10,1% la disponen en un nivel alto.
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Tabla 5

cuidado de la flora

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Véalido Bajo 45 50,6 50,6 50,6
Medio 35 39,3 39,3 89,9
Alto 9 10,1 10,1 100,0
Total 89 100,0 100,0

Fuente: Ficha de observacion aplicado a estudiantes del primer grado de secundaria del colegio
Tovar en Sayan

Figura 3
culdado de & flora
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De la fig. 3, un 50,6% de estudiantes del primer grado de secundaria del colegio Tovar en
Sayan menciona a la dimension de cuidado de flora en un nivel bajo, un 39,3% en un nivel

medio y un 10,1% la disponen en un nivel alto.
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Tabla 6

el reciclaje
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Vélido Bajo 33 37,1 37,1 37,1
Medio 47 52,8 52,8 89,9
Alto 9 10,1 10,1 100,0
Total 89 100,0 100,0

Fuente: Ficha de observacidn aplicado a estudiantes del primer grado de secundaria del colegio
Tovar en Sayan

Figura 4
elreclelaje
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De la fig. 4, un 50,6% de estudiantes del primer grado de secundaria del colegio Tovar en
Sayan menciona a la dimension de reciclaje en un nivel bajo, un 39,3% en un nivel medio

y un 10,1% la disponen en un nivel alto.
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Tabla7

Actitud
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Véalido Bajo 15 16,9 16,9 16,9
Medio 67 75,3 75,3 92,1
Alto 7 79 79 100,0
Total 89 100,0 100,0

Fuente: Ficha de observacidn aplicado a estudiantes del primer grado de secundaria del colegio
Tovar en Sayan

Figura 5
Actitud
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De la fig. 5, un 50,6% de estudiantes del primer grado de secundaria del colegio Tovar en
Sayan menciona a la variable de actitud en un nivel medio, un 16,9% en un nivel bajo y un

7,9% la disponen en un nivel alto.
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Tabla 8

componente de tipo cognitivo

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido Bajo 38 42,7 42,7 42,7
Medio 44 49,4 49,4 92,1
Alto 7 7,9 7,9 100,0
Total 89 100,0 100,0

Fuente: Ficha de observacion aplicado a estudiantes del primer grado de secundaria del colegio
Tovar en Sayan

Figura 6

components de tipe cognitive
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De la fig. 6, un 49,4% de estudiantes del primer grado de secundaria del colegio Tovar en
Sayan menciona a la dimension de componente de tipo cognitivo en un nivel medio, un

42,7% en un nivel bajo y un 7,9% la disponen en un nivel alto.
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Tabla 9

El componente de tipo afectivo

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido Bajo 31 34,8 34,8 34,8
Medio 56 62,9 62,9 97,8
Alto 2 2,2 2,2 100,0
Total 89 100,0 100,0

Fuente: Ficha de observacidn aplicado a estudiantes del primer grado de secundaria del colegio
Tovar en Sayan

Figura 7

El componente de tipo afactive
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De la fig. 7, un 62,9% de estudiantes del primer grado de secundaria del colegio Tovar en
Sayan menciona a la dimension de componente de tipo cognitivo en un nivel medio, un

34,8% en un nivel bajo y un 2,2% la disponen en un nivel alto.
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Tabla 10

El componente de tipo reactivo

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido Bajo 52 58,4 58,4 58,4
Medio 30 33,7 33,7 92,1
Alto 7 7,9 7,9 100,0
Total 89 100,0 100,0

Fuente: Ficha de observacion aplicado a estudiantes del primer grado de secundaria del colegio
Tovar en Sayan

Figura 8
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De la fig. 8, un 58,4% de estudiantes del primer grado de secundaria del colegio Tovar en
Sayan menciona a la dimension de componente de tipo reactivo en un nivel bajo, un 33,7%

en un nivel medio y un 7,9% la disponen en un nivel alto.
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4.2. Contrastacion de hipdtesis

Hipotesis general

Ha: Existe relacion significativa entre el ecosistema y la actitud en los estudiantes del primer
grado de secundaria del colegio Tovar en Sayan.

Ho: No existe relacion significativa entre el ecosistema y la actitud en los estudiantes del

primer grado de secundaria del colegio Tovar en Sayan.

Tabla 11
El ecosistema y la actitud

Ecosistema  Actitud

*%

Rho de Spearman Ecosistema Coeficiente de 1,000 ,853

correlacion
Sig. (bilateral) : ,000
N 89 89

Actitud Coeficiente de ,853™ 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000 :
N 89 89

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla 11 expresa una correlacion de r= 0,853 con un valor Sig<0,05, que admite la
hipotesis alternativa e impugna la hipotesis nula. Por tanto, evidenciamos que existe relacion
entre el ecosistema y la actitud en los estudiantes del primer grado de secundaria del colegio

Tovar en Sayan. La correlacion es de magnitud muy buena.
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Hipotesis especifica 1

H1: Existe relacion significativa entre el cuidado del agua y la actitud en los estudiantes del

primer grado de secundaria del colegio Tovar en Sayan

Ho: No existe relacion significativa entre el cuidado del agua y la actitud en los estudiantes

del primer grado de secundaria del colegio Tovar en Sayan

Tabla 12

El cuidado del agua y la actitud

cuidado del

agua Actitud

Rho de Spearman cuidado del agua Coeficiente de 1,000 ,783™
correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

N 89 89

Actitud Coeficiente de ;783 1,000
correlacion

Sig. (bilateral) ,000 :

N 89 89

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla 12 expresa una correlacion de r= 0,783 con un valor Sig<0,05, que admite la

hipdtesis alternativa e impugna la hipotesis nula. Por tanto, evidenciamos que existe relacion

entre el cuidado del agua y la actitud en los estudiantes del primer grado de secundaria del

colegio Tovar en Sayan. La correlacion es de magnitud buena.
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Hipotesis especifica 2
H2: Existe relacion significativa entre el cuidado de la flora y la actitud en los estudiantes del

primer grado de secundaria del colegio Tovar en Sayan
Ho: No existe relacion significativa entre el cuidado de la flora y la actitud en los estudiantes

del primer grado de secundaria del colegio Tovar en Sayan.

Tabla 13

El cuidado de la flora y la actitud

cuidado de

laflora  Actitud

Rho de Spearman  cuidado de la flora  Coeficiente de 1,000 558"
correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

N 89 89

Actitud Coeficiente de ,558™ 1,000
correlacion

Sig. (bilateral) ,000 :

N 89 89

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla 13 expresa una correlacion de r= 0,581 con un valor Sig<0,05, que admite la
hipdtesis alternativa e impugna la hipotesis nula. Por tanto, evidenciamos que existe relacion
entre el cuidado de la flora y la actitud en los estudiantes del primer grado de secundaria del

colegio Tovar en Sayan. La correlacion es de magnitud moderada.
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Hipotesis especifica 3

H2: Existe relacion significativa entre el reciclaje y la actitud en los estudiantes del primer
grado de secundaria del colegio Tovar en Sayan

Ho: No existe relacion significativa entre el reciclaje y la actitud en los estudiantes del primer

grado de secundaria del colegio Tovar en Sayan.

Tabla 14

El reciclaje y la actitud

el reciclaje  Actitud

*%

Rho de Spearman el reciclaje  Coeficiente de 1,000 ,635

correlacion
Sig. (bilateral) : ,000
N 89 89

Actitud Coeficiente de 635 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000 :
N 89 89

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla 13 expresa una correlacion de r= 0,635 con un valor Sig<0,05, que admite la
hip6tesis alternativa e impugna la hipotesis nula. Por tanto, evidenciamos que existe relacién
entre el reciclaje y la actitud en los estudiantes del primer grado de secundaria del colegio

Tovar en Sayan. La correlacién es de magnitud buena.
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CAPITULO V
DISCUSION
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5.1 Discusioén

El presente estudio busca exponer las actitudes que tienen los nifios en el cuidado de
nuestro planeta, ya que hoy en dia atravesamos un grave problema de contaminacion
ambiental y lamentablemente muchas personas no son conscientes de las verdaderas
consecuencias que trae esta irresponsabilidad, este problema es una preocupacion a nivel
internacional asi se consider6 a nivel internacional a Gonzales (2018) El autor nos habla de la
actitud de los estudiantes del nivel secundario frente al cuidado del ecosistema luego de
procesar los datos se llego a la siguiente conclusion: es importante fomentar a los alumnos
estrategias que ayuden a cuidar nuestro ecosistema, como por ejemplo realizar talleres con
fines ambientales, dirigir a los estudiantes a la creacion de proyectos escolares en favor del
medio ambiente que incentiven la participacion de los alumnos, es Gtil también la creacion de
espacios dentro de la institucion educativa en donde se pueda recolectar materiales
reciclables, para Hurtado (2017). El autor nos habla sobre las estrategias de aprendizaje
utilizadas con la finalidad de promover actitudes en favor del cuidado del agua, y se llegé a la
siguiente conclusion: luego de aplicar estrategias de aprendizaje en los estudiantes, se
evidencio un cambio significativo en su actitud frente al cuidado del agua, por ello se busca
implementar mas estrategias didacticas con temas medio ambientales, asi mismo para Baron
(2014). El autor nos muestra actitudes para la conservacion de la biodiversidad, llegando a la
siguiente conclusion: gracias al empleo del instrumento se pudo conocer la vision y actitud de
los estudiantes frente al problema de conservacién de nuestro medio ambiente,
evidenciandose una gran desinformacion y como consecuencia la baja conciencia ambiental,
para ello es necesario que se creen talleres de informacion y actividades de aprendizaje que
permitan a los nifios ser agentes activos de cambio y que sean ellos mismos los que informen
a la comunidad sobre el respeto a nuestra naturaleza, a nivel nacional mencionamos a

Ramos (2019) La autora nos explica sobre las conductas y actitudes ambientales en beneficio
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del medio ambiente, luego de ello se llego a la siguiente conclusidn: es necesario concientizar
a las madres de familia pertenecientes al vaso sobre el adecuado cuidado de nuestro medio
ambiente por medio de la implementacion de charlas, programas educativos y conversatorios,
sobre la prevencién y las consecuencias de la contaminacién, para ello la municipalidad
provincial debe participar activamente brindado el financiamiento suficiente para contratar
profesionales en el tema y material educativo, en tanto Palacios (2018) El autor no habla
sobre la actitud de conservacion del medio ambiente de nifios permitiéndole llegar a la
siguiente conclusion: la mayoria de los nifios de la poblacion en estudio demostraron tener
una buena actitud hacia la conservacion del ecosistema, ya que conocian del cuidado del agua
mediante su uso racional, el cerrado de los cafios, el no arrojar basura al mar o rio, la no
contaminacion del aire, el cuidado de las plantas, de los jardines, la practica del reciclaje
mediante la reutilizacién de materiales usados, entre otros aspectos para Calderdn (2014). El
autor nos muestra sobre las actitudes que tienen los nifios del nivel inicial sobre el cuidado del
medio ambiente llegando a la siguiente conclusién: los temas de educacion ambiental debe ser
tratados permanentemente, para que las personas desde edades tempranas adquieran
comportamientos que duren toda la vida, por ello se recomienda que los docentes traten con
empefio y entusiasmo las actividades en beneficio del ecosistema para ello deben ser
capacitados para poder innovar en sus actividades y despierten el interés de los estudiantes

por participar activamente en los proyectos educativos.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
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6.1 Conclusiones

Primera: Existe relacion entre el ecosistema y la actitud en los estudiantes del
primer grado de secundaria del colegio Tovar en Sayan. La correlacion es de

magnitud muy buena.

Segunda: Existe relacion entre el cuidado del agua y la actitud en los estudiantes del
primer grado de secundaria del colegio Tovar en Sayan. La correlacion es de

magnitud buena.

Tercera: Existe relacion entre el cuidado de la flora y la actitud en los estudiantes
del primer grado de secundaria del colegio Tovar en Sayan. La correlacion es de
magnitud moderada.

Cuarta: Existe relacion entre el reciclaje y la actitud en los estudiantes del primer
grado de secundaria del colegio Tovar en Sayan. La correlacion es de magnitud

buena.
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6.2 Recomendaciones

Promover camparfias de reciclaje para cuidar el medio donde vivimos y transformarlos en

materiales didacticos Utiles para el trabajo pedagdgico.

Fomentar capacitaciones sobre el cuidado de la naturaleza y de los elementos como el

agua gue es importante y esencial en la vida de los seres vivos, el aire.

Usar los desechos organicos recolectados en las aulas para abonar los jardines y huertos

del colegio de manera natural.

Implementar talleres de cuentos y titeres con mensajes de reflexion sobre el cuidado de

nuestro planeta.
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FUENTES DE INFORMACION
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" VARIABLES E DISENO DE METODOS Y POBLACION
TITULO PROBLEMA OBJETIVOS INDICADORES INVESTIGACION TECNICAS Y MUESTRA
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL VARIABLE METODO
. INDEPENDIENTE o
; Cuél I itud - - Cientifico
¢Cual es la actitu Conocer la actitud haciael | _ . . oma
hacia el cuidado de cuidado de nuestro INVESTIGACION | TECNICAS Poblacion: 559
ACTITUDE | nyestro ecosistema en ecosistema de los Fichas de observacion
SHACIA los estudiantes del estudiantes del primer Descriptiva
CUIEDI,_ADO primer grado de grado de secundaria del MUESTRA
DE secundaria del colegio colegio Tovar en Sayan. . Muestra: 89
: DISERIO
NUESTRO Tovar en Sayan?
No experimental
ECOSISTE PROBLEMAS ESPECIFICOS OBJETIVOS ESPECIFICOS VARIABLE INSTRUMEN
MA EN Ny _ Conocer la actitud hacia el | DEPENDIENTE Tos:
LOS ‘jcual (:Z‘S laactitud cuidado del agua de los | Actitud Guia de Observacion
ESTUDIAN | hacia el cuidado del agua | oy gjantes del primer grado Cuadros estadisticos
TESDEL |en los estudiantes del | 4o secundaria del colegio .
PRIMER primer grado de Tovar en Sayén Libreta de notas
GRADO DE | secundaria del colegio
SECUNDA | Tovar en Sayan? Conocer la actitud hacia el
RIA DEL cuidado de la flora y la fauna
COLEGIO ¢Cual es la actitud | de los estudiantes del primer
TOVAREN | hacia el cuidado de la | grado de secundaria del
SAYAN flora y la fauna en los | colegio Tovar en Sayan

estudiantes del primer
grado de secundaria del
colegio Tovar en Sayan?

¢(Cuédl es la actitud
hacia el reciclaje de los
estudiantes del primer
grado de secundaria del
colegio Tovar en Sayan?

Conocer la actitud hacia el
reciclaje de los estudiantes del
primer grado de secundaria del
colegio Tovar en Sayan
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FICHA DE OBSERVACION
APLICACION ACTITUD

Lea detenidamente cada item y marque con un X la respuesta correcta:

El componente de tipo cognitivo:
e El o la estudiante conoce como cuidar su medio ambiente

SI() NO()
» El o la estudiante opina sobre el cuidado del medio ambiente
SI() NO()
e El o la estudiante conoce los componentes del ecosistema.
SI() NO()
El componente de tipo afectivo
e El o la estudiante se muestra preocupado por nuestro medio ambiente
SI() NO()
e El o la estudiante respeta el medio ambiente.
SI() NO()
e El o la estudiante manifiesta aceptacién a actividades relacionadas al medio
ambiente
SI() NO()
El componente de tipo reactivo
» El o la estudiante contribuye en la conservacion del ecosistema
SI() NO()
» El o laestudiante participa en talleres que buscan proteger su ecosistema
SI() NO()

e El o la estudiante se interesa por conocer sobre los problemas que presenta el
ecosistema.

SI() NO()
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FICHA DE OBSERVACION

APLICACION ECOSISTEMA

Lea detenidamente cada item y marque con un X la respuesta correcta:

Agua

 El 0 la estudiante cierra el cafio mientras se lava las manos o se cepilla
SI() NO()

« El 0 la estudiante prefiere bafarse en la ducha antes que en tina
SI() NO()

El 0 la estudiante recicla agua para regar las plantas

SI() NO()

Floray fauna

« El 0 la estudiante sabe el cuidado que debe recibir una planta.
SI() NO()

« El o la estudiante respeta los jardines.

SI() NO()

El 0 la estudiante respeta y valora a los animales.

SI() NO()

El reciclaje

« El 0 la estudiante utiliza botellas reciclables

SI() NO()

« El o la estudiante separa sus residuos

SI() NO()

« El 0 la estudiante usa los papeles por ambos lados.

sI ( ) NO
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cuidado del agua

TABLA DE DATOS

cuidado de la flora

el reciclaje

112]13|4 D1 |5|6|7|8 D2 |9/10| 11|12
312|411 Bajo 113|123 Bajo 21 3 1 2
2111212 Bajo 513111 Bajo 1] 5 1 4
3|12|5]1 Medio (25|23 Medio 3| 2 3 5
5/2|5|5 Alto 413|5|5 Alto 5| 3 5 4
214|123 Medio |2 (2|33 Bajo 2| 3 5 4
13|35 Medio |3 (3|14 Medio |4 | 4 2 2
31212 Bajo 213132 Bajo 3| 3 4 5
412134 Medio |1(5|4|3 Medio |4 | 2 3 4
31122 Bajo 312121 Bajo 2| 2 4 2
5[3|5|3 Medio (33|22 Bajo 2| 2 4 4
212|131 Bajo 5(2|3]|3 Medio |[1| 3 2 4
31312 Bajo 2111213 Bajo 3| 5 1 1
31422 Medio (23|15 Medio (2| 3 2 3
412132 Medio 11232 Bajo 41 1 3 5
213|413 Medio (34|32 Medio |3 | 2 4 4
5(2|5|5 Alto 413|5|5 Alto 5| 5 5 4
312132 Bajo 21322 Bajo 3| 3 5 2
4111213 Bajo 413123 Medio [2| 2 2 4
23|14 Bajo 312|5|3 Medio [2| 2 2 2

o
H




3(112(2| 8 Bajo 312121 8 Bajo 2| 2 4 2 |10 Bajo
21313210 Bajo 113[3(3[10 Bajo 3] 3 3 5 114 Medio
512|5|5( 17 Alto 4135|517 Alto 5| 5 5 4 19 Alto
213(1(3] 9 Bajo 215|115 13 Medio |[2| 3 2 2 9 Bajo
213(114] 10 Bajo 311132 9 Bajo 3| 2 2 1 8 Bajo
211122 7 Bajo 5(3|1/1| 10 Bajo 1| 5 1 4 |11 Medio
312|511} 11 Medio |2|5|2|3] 12 Medio |3]| 2 3 5 | 13 Medio
5/2|5|5| 17 Alto 4|3|5|5| 17 Alto 5| 3 5 4 17 Alto
214123 11 Medio [2|2|3|3] 10 Bajo 2| 3 5 4 (14 Medio
113(3|5] 12 Medio [3|3(1|4( 11 Medio [4| 4 2 2 112 Medio
312112 8 Bajo 2131312 10 Bajo 3| 3 4 5 15 Medio
4121341183 | Medio [1(5|4|3] 13| Medio [4| 2 | 3 | 4 | 13 | Medio
311|1212| 8 Bajo 312121 8 Bajo 2| 2 4 2 110 Bajo
5/3|5(3[ 16 Medio [3|3(2]|2( 10 Bajo 2| 2 4 4 |12 Medio
21231 8 Bajo 5/213(3| 13 Medio 1| 3 2 4 |10 Bajo
313|112 9 Bajo 211(2(3| 8 Bajo 3| 5 1 1 {10 Bajo
314122111 Medio [2|3|1|5( 11 Medio [2| 3 2 3 110 Bajo
41213211 Medio [1]|2(3|2] 8 Bajo 4] 1 3 5 113 Medio
213(4(3] 12 Medio |3|4|3|2] 12 Medio | 3| 2 4 4 |13 Medio
2131114| 10 Bajo 3111321 9 Bajo 3] 2 2 1 8 Bajo
211122 7 Bajo 5(3(1]1] 10 Bajo 1| 5 1 4 |11 Medio
312|5(1| 11| Medio |2|5[2|3] 12 | Medio [3| 2 3 5 | 13 | Medio
52|55 17 Alto 4135|517 Alto 5| 3 5 4 17 Alto
214121311 Medio [2]2(3|3[ 10 Bajo 2| 3 5 4 |14 Medio
1{3(3|5| 12 Medio |3|3|1|4] 11 Medio |4 | 4 2 2 12 Medio
3|12(1(2] 8 Bajo 213|132 10 Bajo 3| 3 4 5 | 15 Medio
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Medio
Alto
Medio
Medio
Medio




4123|413 Medio [1|5|4 (3] 13 Medio [4| 2 3 4 113 Medio
311122 8 Bajo 3121211 8 Bajo 2| 2 4 2 10 Bajo
5/3|5(3[ 16 Medio [3[3(2]|2( 10 Bajo 2| 2 4 4 |12 Medio
212131 8 Bajo 5(213[3| 13 Medio |1| 3 2 4 |10 Bajo
313|121 9 Bajo 211(2(3| 8 Bajo 3| 5 1 1 |10 Bajo
3141212111 Medio [2|3|1|5( 11 Medio 2| 3 2 3 110 Bajo
412131211 Medio [1]|2(3|2] 8 Bajo 41 1 3 5 113 Medio
2134|312 Medio [3|4|3|2] 12 Medio [3| 2 4 4 113 Medio
5|/2|5|5| 17 Alto 413|5|5| 17 Alto 5/ 5 5 4 19 Alto
3121312110 Bajo 21322 9 Bajo 3| 3 5 2 113 Medio
41112310 Bajo 413121312 Medio [2| 2 2 4 (10 Bajo
213|114 10 Bajo 3125|313 Medio |2| 2 2 2 8 Bajo
311|1212| 8 Bajo 312121 8 Bajo 2| 2 4 2 110 Bajo
213(3(2] 10 Bajo 1/3/3(3]10 Bajo 3| 3 3 5 | 14 Medio
5122|5517 Alto 4135|517 Alto 5| 5 5 4 19 Alto
213(1(3] 9 Bajo 2/5|/1/5| 13 Medio |2| 3 2 2 9 Bajo
213|114 10 Bajo 311132 9 Bajo 3| 2 2 1 8 Bajo
211122 7 Bajo 5(3/1/1| 10 Bajo 1| 5 1 4 |11 Medio
3|12|5/1] 11 Medio |2|5|2|3] 12 Medio |3]| 2 3 5 | 13 Medio
5|/2|5|5| 17 Alto 413|5|5| 17 Alto 5| 3 5 4 17 Alto
2141213 11 Medio [2]2(3|3[ 10 Bajo 2| 3 5 4 | 14 Medio
1133|512 Medio |3|3|1|4] 11 Medio |4 | 4 2 2 112 Medio
312|11]12| 8 Bajo 213(3(2] 10 Bajo 3] 3 4 5 | 15 Medio
412131413 Medio [1|5|4|3[ 13 Medio |4| 2 3 4 113 Medio
311122 8 Bajo 31221 8 Bajo 2| 2 4 2 |10 Bajo
5/3|5[3] 16 Medio |3(3]2]2] 10 Bajo 21 2 4 4 | 12 Medio
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Bajo
Medio
Medio
Bajo
Medio
Medio
Medio
Alto
Medio
Medio
Medio
Bajo
Medio
Alto
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Bajo
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Medio
Alto
Medio
Medio
Medio
Medio
Bajo
Medio




212|131 8 Bajo 5(2(3(3] 13 Medio 1| 3 2 4 110 Bajo
313/1(21 9 Bajo 2|1112(3| 8 Bajo 3| 5 1 1 |10 Bajo
3141212 11 Medio |2 |3(1|5| 11 Medio |2 | 3 2 3 10 Bajo
41213211 Medio [1]|2(3|2] 8 Bajo 41 1 3 5 113 Medio
213(4(3] 12 Medio |3|4|3|2] 12 Medio |3 | 2 4 4 | 13 Medio
213(114] 10 Bajo 311132 9 Bajo 3| 2 2 1 8 Bajo
21122 7 Bajo 5(3|1]1}| 10 Bajo 1| 5 1 4 |11 Medio
3(2(5|1| 11| Medio [2|5|2|3] 12 | Medio 3| 2 3 5 | 13 | Medio
5|/2|5|5| 17 Alto 413|5|5| 17 Alto 5 3 5 4 17 Alto
2141213 11 Medio [2]2(3]|3[ 10 Bajo 2| 3 5 4 | 14 Medio
1133|512 Medio |[3(3(1]4]| 11 Medio |4 | 4 2 2 12 Medio
312112 8 Bajo 213(3(2] 10 Bajo 3] 3 4 5 |15 Medio
4123|413 Medio [1|5|4 (3] 13 Medio [4| 2 3 4 (13 Medio
311122 8 Bajo 312|121 8 Bajo 2| 2 4 2 |10 Bajo
5/3|5(3] 16 Medio |3(|3(2|2] 10 Bajo 2| 2 4 4 | 12 Medio
212131 8 Bajo 5(213[3| 13 Medio 1| 3 2 4 |10 Bajo
313|112 9 Bajo 211(2(3| 8 Bajo 3| 5 1 1 |10 Bajo
314122111 Medio [2|3|1|5( 11 Medio [2| 3 2 3 110 Bajo
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Medio
Bajo
Medio
Medio
Medio
Bajo
Bajo
Medio
Alto
Medio
Medio
Medio
Medio
Bajo
Medio
Medio
Bajo
Medio




componente de tipo

El componente de tipo

El componente de tipo

i cognitivo afectivo reactivo
13|14 15|16 D1 1718|1920 D2 (2122|2324 D3
1111]4]|3]3 Medio | 3 | 4 | 1 | 2 Bajo 3121|313 Medio
212112 | 41|5 Medio | 1 | 1 | 3 | 1 Bajo 1115 |1 Bajo
3|5 1|22 Bajo | 3 | 5| 3| 3 Medio | 2 | 3 | 2 | 3 Bajo
4|15 |5]|5]4 Alto 514|215 Medio | 5 | 5 | 4 | 5 Alto
512 3 2 2 Bajo 2 4 4 5 Medio | 3 3 2 2 Bajo
6|3 |5|3]|3 Medio | 4 | 2 | 2 | 2 Bajo | 1 | 4 | 3 | 4 Medio
711112312 Bajo 315|414 Medio | 3 | 2 | 2 | 3 Bajo
813 4 5 1 Medio | 4 5 3 3 Medio | 4 3 1 4 Medio
91221213 Bajo 2 12|34 Medio | 2 | 1 | 3 | 2 Bajo
10| 5 | 3 | 3| 3 Medio | 2 | 5 | 5| 4 Medio | 2 | 2 | 3 | 2 Bajo
113/ 1|2 |5 Medio | 1 | 5| 2 | 2 Bajo 313 |51 Medio
1211 |2 | 3| 2 Bajo | 3 | 4| 5 | 1 Medio | 2 | 3 | 2 | 3 Bajo
13/ 2 (2|2 |2 Bajo | 2 | 3 | 2 | 2 Bajo | 1 | 5| 2 | 2 Bajo
143 | 2 | 1|1 Bajo | 4 | 4 | 5| 3 Medio | 3 | 2 | 1 | 4 Bajo
15 4 | 3 |3 |3 Medio | 3 | 5 | 2 | 4 Medio | 3 | 2 | 3 | 3 Medio
16| 5 5 5 4 Alto 5 4 5 5 Alto 5 5 4 5 Alto
1713 | 2 | 4 | 2 Medio | 3 | 4 | 2 | 5 Medio | 2 | 2 | 2 | 3 Bajo
18| 2 | 3 | 3 | 4 Medio | 2 | 2 | 3 | 2 Bajo 2 |1 3142 Medio
19| 1| 4 | 2| 3 Bajo 2 | 5] 3|2 Medio | 5 | 3 | 3 | 2 Medio
200 2 | 2 | 2 | 3 Bajo 2 2151 4 Medio | 2 1|13 2 Bajo
211 3|2 |5 |1 Medio | 3 | 1 | 2 | 3 Bajo 313|113 Bajo
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