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Resumen

La investigacion que tiene por titulo La psicomotricidad y la lectoescritura que es importante
para las personas el saber leer y escribir, para no ser considerados analfabetos, se inicia en
el colegio desde el nivel inicial continuando en la primaria, por ser fundamental esta
investigacion se planteé el Objetivo: Determinar la relacion existente entre la
psicomotricidad y la lectoescritura de los alumnos de 2P° grado de primaria de la Institucion
Educativa 20325 de la provincia de Huaura en el afio 2018. El Material y método: se realizé
en la Institucién Educativa 20325 de la provincia de Huaura en el afio 2018. En cuanto a la
poblacién 50 alumnos y muestra 45 alumnos de 2P° grado de primaria. La investigacion es
Descriptiva correlacional. La lista de cotejo fue el instrumento empleado para medir La
psicomotricidad y la lectoescritura. Resultados y conclusiones: el 82% de los alumnos
reconoce las grafias, el 89% de los alumnos reproduce textos escritos, el 91% de alumnos
conoce su lateralidad, lo que indica que hay trabajo psicomotriz y por ello el buen

aprendizaje de la lectoescritura.

Palabras claves: lectoescritura, psicomotricidad, motricidad, dificultades.
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Abstract

The research that has the title Psychomomotority and literacy that is important for people to
know how to read and write, not to be considered illiterate, starts at the school from the
initial level continuing in the primary, because it is fundamental this research aimed to:
Determine the relationship between the psychomotor skills and literacy of 2ND grade
students of the Educational Institution 20325 of the province of Huaura in 2018. The
Material and Method: was carried out at the Educational Institution 20325 of the province
of Huaura in 2018. As for the population, 50 pupils and the sample of 45 pupils from 2ND
grade elementary school. The research is of Correlational Descriptive Type. The checklist
was the instrument used to measure psychomotricity and literacy. Results and conclusions:
82% of students recognize the spellings, 89% of students reproduce written texts, 91% of
students know their laterality, indicating that there is psychomotor work and therefore the

good learning of literacy.

Key Words: literacy, psychomotor skills, motor skills, difficulties.
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Introduccion

La presente investigacion trata del estudio de la psicomotricidad y su relacion con la
lectoescritura de los alumnos de 2P° grado de primaria de la Institucion Educativa 20325 de
la provincia de Huaura en el afio 2018, la psicomotricidad es el area que trabaja la motricidad
en los nifios, asi como la motricidad gruesa, fina, coordinacion visomotora, estas se
desarrollan en base a juegos y actividades y se relaciona con la lectoescritura que viene a ser
un proceso cognitivo que necesita de la vista, oido y la parte motriz, todo esto se da cuando
existe una madurez de percepcién y establecer una relacion psicomotriz para la produccion

del lenguaje logrando la comunicacion que es basico para el ser humano.

Capitulo | del Problema esta el planteamiento del problema en el cual se da a conocer
el problema Cudl es la relacion que existe entre la psicomotricidad y la lectoescritura de los
alumnos de 2°° grado de primaria, expuesto de forma clara el objetivo general y especificos;

se encuentra la justificacion porqué se eligio el tema para la investigacion.

El Capitulo Il del Marco Teorico se basa en un enfoque de la psicomotricidad y la
lectoescritura, que sustenta la teoria de la investigacion, se reconoce las variables,

caracteristicas, con la que se realizé la investigacion cientifica.

El Capitulo 11l de la metodologia, en este capitulo se detalla la poblacion de la
investigacion y la muestra, las técnicas o instrumentos empleados en la adquisicion de datos

de la psicomotricidad y la lectoescritura.

El Capitulo IV de los resultados, el cual se obtuvo por medio de la lista de cotejo que
se aplico a los alumnos de 2P° grado de primaria, para realizar el analisis y la interpretacion

de los resultados se utilizé graficos y tablas para la mejor observacion de los resultados.
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El Capitulo V de la discusion, conclusiones y recomendaciones, esta se hizo luego de
analizar e interpretar los resultados, acd se tiene una sintesis de la relacion de la
psicomotricidad y la lectoescritura de los alumnos de 2P° grado de primaria y se realiza las
recomendaciones de acciones que ayuden a mejorar los trabajos psicomotrices y lograr con

mas facilidad la lectoescritura en los alumnos.

En el Capitulo VI se encuentra la bibliografia que se utiliz6 para esta investigacion.



Capitulo |

Planteamiento del Problema

1.1. Descripcion de la realidad problematica

En el pais todavia tenemos analfabetos la mayoria son adultos y de la sierra, también
hay nifios en edad escolar que por las dificultades econdmicas o geogréficas no van al colegio
y no saben leer ni escribir, ademas en la provincia de Huaura como a nivel nacional se ve
que tenemos graves problemas a causa de no saber leer, entender lo que se lee y el no saber
escribir correctamente, esto ha empeorado desde que aumento el uso y funciones de los
aparatos electronicos, se puede ver a profesionales escribiendo en sus redes sociales con
muchas faltas ortograficas o simplemente dejandose arrastrar por el modismo, olvidando
todo lo que aprendid en el colegio, los nifios en el 2P° grado de primaria estan en proceso
de leer y escribir correctamente, tiene que hilar su pensamiento con el movimiento y es aqui
donde radica la importancia de la psicomotricidad para el aprendizaje de los alumnos, el
tener equilibrio, coordinacion, orientacidn espacial y la estructuracion espacio y tiempo hara
que se ubique en el medio que lo rodea, a través de la lectura se podra informar y obtener
nuevos conocimientos, el proceso de la lectoescritura en los nifios va desde conocer las letras,
asociarlas y darles un significado, es un proceso de aprendizaje y comunicacion, por ello

creemos que la psicomotricidad es muy importante para aprender la lectoescritura.



1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

¢Cudl es la relacion que existe entre la psicomotricidad y la lectoescritura de los
alumnos de 2°° grado de primaria de la Institucion Educativa 20325 de la provincia de

Huaura en el afio 2018?

1.2.2. Problemas Especificos

¢Cual es la relacion que existe entre la motricidad fina y la lectoescritura de los
alumnos de 2P° grado de primaria de la Institucion Educativa 20325 de la provincia de

Huaura en el afo 2018?

¢Cual es la relacion que existe entre la motricidad gruesa y la lectoescritura de los
alumnos de 2P° grado de primaria de la Institucion Educativa 20325 de la provincia de

Huaura en el afo 2018?

¢Cual es la relacion que existe entre la coordinacién visomotora y la lectoescritura de
los alumnos de 2P° grado de primaria de la Institucion Educativa 20325 de la provincia

de Huaura en el afio 2018?



1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general

Determinar la relacidn existente entre la psicomotricidad y la lectoescritura de los
alumnos de 2P° grado de primaria de la Institucién Educativa 20325 de la provincia de

Huaura en el afio 2018.

1.3.2. Objetivos especificos

Determinar la relacion existente entre la motricidad fina y la lectoescritura de los
alumnos de 2P° grado de primaria de la Institucion Educativa 20325 de la provincia de

Huaura en el afio 2018.

Determinar la relacion existente entre la motricidad gruesa y la lectoescritura de los
alumnos de 2°° grado de primaria de la Institucion Educativa 20325 de la provincia de

Huaura en el afio 2018.

Determinar la relacion existente entre la coordinacidn visomotora y la lectoescritura
de los alumnos de 2P° grado de primaria de la Institucién Educativa 20325 de la

provincia de Huaura en el afio 2018.

1.4. Justificacion de la investigacion

Se justifica el problema de la investigacion en el aspecto metodoldgico con el sustento

en.



Trascendencia: la psicomotricidad es una variable importante para el aprendizaje de la

lectoescritura de los alumnos de 2P° grado de primaria.

Utilidad: Porque va a resolver un problema psicomotriz y pedagogico.

El resultado de la presente investigacion va a fortalecer el campo de la psicomotricidad
y pedagogia en cuanto a la lectoescritura que es la parte fundamental, cuando un nifio ingresa
a la primaria, el que aprenda a leer y escribir es lo que espera con ansias la familia y el
alumno mismo, para esto requiere de un proceso de maduracién en el aspecto motriz y el
pensamiento del nifio, la psicomotricidad debe ser trabajada de manera responsable, se debe
corregir problemas psicomotrices que puedan traer los nifios de su formacién del nivel inicial
u otros que proceden de Instituciones Educativas donde se trabajo muy poco la
psicomotricidad.

Los alumnos de 2°° grado de primaria seran los beneficiados, porque los docentes,
padres de familia y los nifios conoceran la trascendencia de la psicomotricidad durante el
proceso cognitivo de la lectoescritura, el pensamiento, el lenguaje, mediante la
psicomotricidad los alumnos desarrollaran todas sus potencialidades en los diferentes

aspectos.

1.5. Delimitaciéon de estudio

Delimitacion espacial.

El estudio se realizo en la Institucién Educativa 20325 de la provincia de Huaura.

Delimitacion poblacional.

El grupo a investigar son alumnos de 2°° grado de primaria.



Delimitacion temporal.

Se llevd a cabo esta investigacion durante el afio 2018.

Delimitacion tematica.

Se realiz6 un analisis de la influencia en los temas de la psicomotricidad y la

lectoescritura.

1.6. Viabilidad de estudio

La ejecucion de esta investigacion fue posible debido a las facilidades brindadas por
los profesores de de 2P° grado de la Institucion Educativa 20325.
Técnica

La investigacion cumple con lo establecido en el reglamento de Grados y Titulos.

Ambiental

No afecta al medio ambiente porque esta investigacion es netamente academica,.

Financiera

Esta investigacion se financio la tesista en su totalidad.

Social
Se formo un equipo para la investigacion quienes garantizaron el apoyo, se

comprometieron con una buena participacion.



Capitulo 11

Marco Tebrico

2. 1. Antecedentes de la investigacion

Silva (2017), “Psicomotricidad y lectoescritura en estudiantes de inicial - 5 afios -
instituciones educativas Red 03, Huaral 2017” en su investigacion planteo como objetivo
Determinar la relacién que hay en la psicomotricidad y la lectoescritura, el enfoque que
utilizo fue el cuantitativo, el disefio experimental y de tipo correlacional, teniendo como
poblacion 387 nifios y su muestra 193 nifios de 5 afios, para el cual utilizo la técnica de
observacion, el instrumento fue un test validado por el juicio de expertos, obteniendo los
resultados mediante la prueba Alfa de Cronbach 0,887 para psicomotricidad y 0,844 para
lectoescritura, Existiendo relacion positiva de la psicomotricidad y lectoescritura (r=0,762 y

Sig.=0,000).

Alberca (2017), en su investigaciéon “Influencia de los juegos psicomotrices en el
desarrollo de la lectoescritura de los nifios de 5 afios de la I.E.I N° 204 Genara Lituma
Portocarrero de la provincia de Huancabamba - Piura 20177, la investigacion tuvo como
objetivo “determinar si existe influencia de los juegos psicomotrices con el desarrollo de la
lectoescritura”, el estudio es descriptivo correlacional, los instrumentos que se utilizaron
para las mediciones fueron la ficha de observacion, encuesta y lista de cotejo, arribando a la
conclusién que si se aplica ejercicios de psicomotricidad y de lectoescritura durante las

clases, verificando la validez de los datos.



Mufioz (2012), “Estudio sobre motricidad, lectoescritura y aprendizaje de los
alumnos/as de primer ciclo de EP, del CEIP EL Grau de Valencia” Tesis para optar el
Master universitario en Neuropsicologia y Educacién para la Universidad Internacional de
la Rioja. La investigacion es cuantitativa ex -post-facto, el tipo de investigacion es
descriptivo correlacional, la muestra es de 46 alumnos de primaria de Valencia, los
resultados arrojaron que existe carencia entre los patrones motrices y en los procesos de
lectoescritura, haciendo notar que hace falta realizar reforzamiento a los alumnos y plantea

una propuesta de intervencion.

Lopez Huachaca, M. y Albites Cérdova, H. (2011), En la investigacion
"ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LA LECTO-ESCRITURA EN LAS L.E. MELITON
CARBAJAL Y MARISCAL CACERES, AYACUCHO, 2011", Donde se encuentra el
problema de Cémo es la ensefianza-aprendizaje de la lecto-escritura para determinar las
diferencias entre los colegios urbanos y peri- urbanos, teniendo como objetivo describir el
proceso de ensefianza-aprendizaje en la lecto-escritura, llegando a plantear la hipotesis que
La ensefianza-aprendizaje de la lecto-escritura en la Institucion Educativa Meliton Carbajal
es mas baja que en el Mariscal Céceres. La investigacion fue de tipo descriptivo-
comparativa, y el disefio de investigacion que utilizaron los investigadores fue no
experimental, utilizando en su muestra estadistica a 80 estudiantes y 14 docentes de las dos
Instituciones Educativas, aplicando su instrumento de observacion con la técnica de la

encuesta.

Segun Cevallos (2009- 2010)), en su tesis “La aplicacion de la psicomotricidad para
el desarrollo del aprendizaje de lectoescritura de nifios de primer afio de Educacion Basica

en el jardin experimental Lucinda Toledo de la ciudad de Quito durante el afio lectivo 2009-



20107, aprobado por la Universidad Central del Ecuador, tuvo por finalidad establecer
orientaciones para las autoridades y docentes acerca de la psicomotricidad para la formacion
integral de los nifios en la lectoescritura, siendo su objetivo “Determinar la influencia de la
aplicacion de la Psicomotricidad en el aprendizaje de la lectoescritura”. La investigacion es
de tipo bibliografica y de campo, la poblacién se conformé por nifios de 5y 6 afios y su
muestra de 70 nifios, las técnicas utilizadas fueron las encuestas, listas de cotejo y fichaje,
finalmente el investigador llego a la conclusion que las profesoras en clases no trabajan

psicomotricidad con los nifios, cuando lo hacian era de forma inoportuna y sin planificar.

2.2. Bases tedricas

2.2.1. Psicomotricidad

2.2.1.1. Definicién

Cevallos (2009- 2010)), el termino de psicomotricidad se define asi “Realizando
un analisis linglistico del término psicomotricidad, vemos que tiene dos componentes: el
motriz y el psiquico. Y estos dos elementos van a ser las dos caras de un proceso Unico:

el desarrollo integral de la persona” (p. 11).

Otro concepto de psicomotricidad segun el blog de (Emowe.com, s.f.), “Es una
técnica o disciplina para ayudar a los nifios a desarrollar su movimiento corporal, la
relacion con los demas, a controlar sus emociones y conocimiento integrando todo entre

si” (parr. 5).

La psicomotricidad para la Federacion de asociaciones de psicomotristas del
estado Espaniol (s.f.), “basandose en una concepcion integral del ser humano, se ocupa de

la interaccion entre el conocimiento, la emocion, el cuerpo y el movimiento y su



importancia para el desarrollo de la persona, asi como su capacidad para expresarse y

relacionarse” (p.1).

2.2.1.2. Objetivos de la Psicomotricidad

Para Oihane (2009), estos son los objetivos que desarrolla la psicomotricidad:

“Conocer y valorar su cuerpo y la actividad fisica como medio de exploracion y
disfrute de sus posibilidades motrices” Para que la persona pueda conocer y valorar su
cuerpo debe utilizar las actividades fisicas y los movimientos que utilizara en su tiempo

de ocio para socializar e interrelacionarse con los demas (parr. 2).

“Regular y dosificar su esfuerzo llegando a un nivel de autoexigencia acorde con sus
posibilidades y la naturaleza de la tarea que se realiza” la persona debe esforzarse hasta

donde el cuerpo lo permita de lo contrario se perjudicaria (parr. 3).

“Resolver problemas que exijan el dominio de patrones motores basicos
adecuandose a los estimulos perceptivos y seleccionando los movimientos” cada dia se
nos presenta problemas que solucionamos usando movimientos basicos y seleccionando

el que es mas conveniente a utilizar (parr. 4).

“Utilizar sus capacidades fisicas basicas, destrezas motrices, su conocimiento de la
estructura y funcionamiento del cuerpo para la actividad fisica” Se debe conocer como
funciona el cuerpo a la hora que realizamos ejercicios o practicamos deporte, saber que
se puede realizar y que no se debe, porgque con un mal movimiento podriamos lesionarnos

(parr. 5).

“Participar en juegos y actividades estableciendo relaciones equilibradas y

constructivas con los demas” Se tiene que fomentar la participacion e integracion sin
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realizar actos discriminativos por su raza, condicidn social, o preferencias sexuales,

evitando las actitudes agresivas (parr. 6).

“Conocer y valorar la diversidad de actividades fisicas y deportivas” Se tiene que
dar a conocer las diferentes actividades fisicas y deportes que existen, practicando en los

ratos libres (parr. 7).

Los objetivos de la psicomotricidad es que los nifios identifiquen su esquema
corporal, reconozcan la lateralidad, el espacio donde se encuentran, tengan buena
coordinacion, equilibrio, mediante juegos y actividades fisicas para divertirse en su
tiempo libre, cuidar el medio ambiente y el lugar donde juegan, para formarlos de manera

integral.

2.2.1.3. Areas de la Psicomotricidad

El Esquema Corporal para el autor Ruiz (2018), es la “accion de conocer y
relacionar en forma mental lo que tiene su cuerpo el mismo que es utilizado como medio
de contacto y permite desarrollar otras &reas conjuntamente con el adiestramiento de
varios conceptos fundamentales adentro-afuera, adelante-atras, arriba-abajo” (p.14). Es
la interpretacion que tenemos de nuestro cuerpo con todas las partes que la componen y
los movimientos que podemos realizar con cada parte, puede ser en estado de movimiento

0 reposo, en el espacio que nos desenvolvemos.

Equilibrio segun el blog de Experiencias de Aprendizaje (2011), manifiesta que el
equilibrio es “considerado como la capacidad de mantener la estabilidad mientras se

realizan diversas actividades motrices. Esta area desarrolla a través de una ordenada
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relacion entre el esquema corporal y el mundo exterior. La capacidad de mantener una
postura en forma equilibrada” (parr. 1,2). Es la capacidad que tiene la persona de asumir
diferentes posturas sin caerse, venciendo a la gravedad, tenemos dos equilibrios el estatico

y el dindmico.

Estructuracion espacial es una habilidad que poseen las personas para saber donde
esta su cuerpo con relacién a los objetos y el espacio, es comprender la relacion que tienen

los objetos en el espacio.

Ritmo es la combinacién de movimientos de forma armoniosa que se realiza en un
tiempo determinado, como en una marcha, al caminar, cuando se baila 0 nada, se repiten

de los movimientos forma ordenada y sincronizada.

Coordinacion 6culo manual esta coordinacion utiliza la vista y manos cuando
realiza actividades, como coser, dibujar, escribir, atrapar un balon. Esta destreza radica

en mover la mano conforme a la percepcion de la vista.

Coordinacion dindmica general es un tipo de coordinacién que ocurre
conjuntamente entre el movimiento y el sistema nervioso utilizando las partes del cuerpo
en diferentes situaciones economizando energia y otorgando precision al movimiento, se

perfecciona las percepciones y sensaciones.

Coordinacién 6culo pddal es la coordinacién donde intervienen la vista y el pie,
cuando golpeamos un balén, al realizar saltos pasando obstaculos, tiene mucho que ver

la percepcion visual y la destreza de los pies, es utilizado en los deportes como el fatbol.
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Lateralidad “esté4 relacionada con las nociones basicas que debe tener el nifio de
izquierda — derecha es recomendable que el nifio seleccione su lateralidad en forma
espontanea, sin presion alguna” (Ruiz , 2018, pag. 26). La lateralidad es la preferencia
que tenemos al usar la mitad de nuestro cuerpo como lado dominante, a partir de ello el
docente debe reforzar el lado elegido por el nifio.

Existen diferentes tipos de lateralidad como son:

Zurdo: es aquella persona que usa el lado izquierdo de su cuerpo al realizar

sus actividades y su hemisferio predominante es el derecho.

e Zurderia Contrariada: esta persona su lado predominante es el izquierdo,
pero por la presion en casa y social utilizan el lado derecho, aunque en algunas
ocasiones sale a relucir su lado predominante.

e Diestro: es la persona que usa el lado derecho del cuerpo cuando realiza sus
actividades, el lado predominante del cerebro es el izquierdo.

e Ambidiextro: son las personas que utilizan ambos lados sin ninguna
dificultad.

e Lateralidad Cruzada: esta persona utiliza el lado derecho para enhebrar y el

izquierdo a la hora de patear, un sentido es zurdo y el otro es diestro.

Motricidad gruesa son los movimientos amplios, grandes donde se usan los
musculos grandes, que se realiza con las extremidades en las diferentes acciones
realizadas en el dia, es la motricidad que desarrollamos primero por ser sencilla, la
iniciamos moviendo y controlando los musculos de la cabeza y cuello, al sentarse, cuando
gatea, al caminar, va adquiriendo habilidades a medida que transcurre el tiempo y

experiencias motoras, como, por ejemplo, saltar, correr, al patear un balon.
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Motricidad Fina Es el movimiento fino el cual se realiza con precision y
coordinacion, se utiliza una o varias partes del cuerpo, aca tiene que ver la coordinacion
visomotriz, al promediar el afio y medio es cuando se inicia la motricidad fina, esta se
produce cuando hay maduracion y aprendizaje, ejemplo, ensartar cuentas, hacer delineados,

recortar formas, al desarrollar la pinza digital en movimientos finos va a facilitar la escritura.

2.2.1.4. Habilidades de la psicomotricidad

Dominio corporal: segin (Emowe.com, s.f.), “conocimiento que la persona tiene de
su propio cuerpo. Esta habilidad permite a los nifios que usen su cuerpo como medio de

aprendizaje” (parr. 13).

Reflejos: es la capacidad que tiene la persona para reaccionar frente un estimulo

externo.

Ritmo: es la habilidad que sirve para ejecutar movimientos de determinada maneray

con una frecuencia temporal concreta.

Desarrollo motriz interoceptivo: (Emowe.com, s.f.), “seglin sensaciones internas,

viscerales, respiracion, ritmo cardiaco” (parr. 26).

Desarrollo motriz propioceptivo: (Emowe.com, s.f.), “sensaciones que vienen de los

musculos, tendones y articulaciones” (parr. 27).

Desarrollo motriz exteroceptivo: (Emowe.com, s.f.), “sensaciones que vienen de los

sentidos” (parr. 28).
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2.2.1.5. Beneficios de la psicomotricidad

Para el blog de Prendes (s.f.), “Los ejercicios de psicomotricidad permiten al nifio
explorar e investigar, superar y transformar situaciones de conflicto, enfrentarse a las
limitaciones, relacionarse con los demas, conocer y oponerse a sus miedos, proyectar sus

fantasias, vivir sus suefios, desarrollar la iniciativa propia” (parr. 3).

Los beneficios de la psicomotricidad segun el blog de Prendes (s.f.), son:

e “Conciencia del propio cuerpo parado o en movimiento, dominio del
equilibrio, control de las diversas coordinaciones motoras, control de la
respiracion” (parr. 5).

e “Orientacion del espacio corporal, adaptacion al mundo exterior, mejora de la
creatividad y la expresion de una forma general, desarrollo del ritmo. (parr. 5).

e Mejora de lamemoria, dominio de los planos horizontal y vertical, nociones de
intensidad, tamafio y situacion” (parr. 5).

e “Discriminacion de colores, formas y tamafios, nociones de situacion y

orientacion, organizacion del espacio y del tiempo” (parr. 5).

2.2.1.6. Etapas de desarrollo de la psicomotricidad

Para el blog de (EcuRed, s.f.), “El cuerpo y la psiquis integran una unidad indisoluble
en el hombre. Las primeras manifestaciones de un desarrollo normal del hombre son sus
manifestaciones motrices. En el desarrollo psicomotor del hombre suelen distinguirse tres

etapas bien diferenciadas” Las cuales son las siguientes:

Etapa del nacimiento a los siete afios de edad: “Este periodo se caracteriza porque

el nifio va del movimiento difuso y general al movimiento analitico, la aparicion del freno
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inhibitorio que al desarrollarse controla la actividad voluntaria para el paso del

movimiento natural al movimiento cuidadoso, sensato y juicioso” (EcuRed, s.f., pag. 1).

Etapa el freno inhibitorio: “Los escolares tienden a presentar habilidades de
motricidad gruesa fuertes y muy homogéneas. Las habilidades de motricidad fina también
varian de forma significativa y se van orientando hacia el desarrollo de la capacidad del

nifio para escribir con organizacion” (EcuRed, s.f., pag. 1).

La etapa de las coordinaciones generales y el movimiento: “Entre los 9,5y los 14,5
afios se presenta un crecimiento rapido en la estatura, alcanzando su punto maximo a los
12 afos. Los adolescentes pasan por etapas de dificultades, en términos de apariencia
como de movilidad y coordinacion fisica”, en esta etapa los adolescentes se vuelven
diestros y rapidos porque tienen precision, rapidez y fuerza muscular (EcuRed, s.f., pag.

1).

2.2.2. Lectoescritura

2.2.2.1. Definicion

La escritura y la lectura es la funcion mas importante del colegio en nivel primario,
sobre todo en el primer y segundo grado donde los nifios conocen las letras del abecedario,
realizan asociaciones y forman palabras, van adquiriendo el significado de esas palabras,
son operaciones del pensamiento y de la madurez cognitiva que van adquiriendo, el saber

leer y escribir es un gran logro en la vida de la persona.

Asi tenemos también las definiciones de algunos autores como son:

“Representa un conjunto de actividades a nivel de pensamiento, pues los nifios

aprenden a leer cuando han recodificado un cddigo escrito en un lenguaje oral Esta
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recodificacion depende del desarrollo previo de algunos procesos psicolinglisticos

basicos” (Bravo, Villalon, & Orellana, 2004, pag. 10).

En Ballestas (2015) “la lectura no es solamente una actividad decodificadora, sino que
representa un proceso activo en funcién de construir el sentido de un texto, lo cual exige

del lector como sujeto dindmico, interpretar lo que se manifiesta en el texto” (p. 343).

Cassany (2007), “El aprendizaje tiene etapas como en la lectoescritura, donde se
desarrollan secuencias como la pre silabica, silabica, silabico alfabético y la alfabética,
que luego permiten al nifio conocer que las letras tienen sonidos que les facilitan la

lectoescritura” citado en (Sarmiento, 2015, pag. 26).

El Disefio Curricular Nacional del afio 2009 cuenta tres organizadores para que los
nifios logren interpretar los mitos, leyendas, cuentos y respondan las preguntas que
pueden ser criterial o inferencial, construyendo sus ideas y elaborando textos de forma

sencilla.

Avila (2009). “el proceso de lectura y escritura por el que atraviesan los nifios en sus
primeros afos de aprendizaje escolar, habra que entender que éstos al ingresar a la escuela

ya poseen un dominio aceptable de la lengua hablada y rudimentos acerca de la escritura”

(p. 14).

2.2.2.2. Desarrollo de la lectoescritura

El desarrollo que tiene la lectoescritura para (Montealegre & Forero, 2006), “implica
los siguientes pasos en el proceso de la conciencia cognitiva: primero, pasar de la no-
conciencia de la relacion entre la escritura y el lenguaje hablado; a asociar lo escrito con

el lenguaje oral; al dominio de los signos escritos” (p. 26).
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Adquisicién de la lecto-escritura: En Montealegre & Forero (2006), “El aprendizaje
del lenguaje escrito consiste en apropiarse de un sistema determinado de simbolos y

signos cuyo dominio marca un momento crucial en el desarrollo cultural del nifio” (p.

26).

Vygotski citado en (Montealegre & Forero, 2006). “a través de juegos simbdlicos trata
de establecer la escritura del objeto. Por medio del juego experimental en el que se
representan cosas y personas con objetos familiares, se construye una breve narracion

interpretada por gestos figurativos sobre los objetos” (p. 27).

Dominio de la lecto-escritura: en Montealegre & Forero (2006), “el lenguaje y la
escritura son procesos de desarrollo de las formas superiores de comportamiento. Por
medio de estos procesos, el ser humano domina los medios externos del desarrollo

cultural y del pensamiento” (p. 32).

2.2.2.3. Dimensiones de la lectoescritura

Tenemos las siguientes dimensiones:

Dimensién visomotora: esta dimensién es muy importante porque facilitara el
movimiento de forma coordinada que lograra el desarrollo de movimientos finos con los

dedos y la forma de coger el 1apiz a la hora de escribir.

Dimension memoria inmediata: Uribe (2018), “es la capacidad para recordar

informacion con la finalidad de reproducirlos de forma inmediata” (p. 35).

En el dia a dia obtenemos bastante informacion y nuestro cerebro lo guarda en la

memoria para después recordarla, es por ello que esta dimensién permite a los nifios
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recordar algunas informaciones que le son relevantes y guardarlo en la memoria de largo

plazo.

Dimensiébn memoria motora: Guedin (2012), “llamada también memoria
procedimental se encuentra constituida por habitos y habilidades motoras, no siendo
recuerdos de habilidades y habitos, sino los mismos habitos y habilidades” citado en

(Uribe, 2018, pag. 35).

Es la memoria guardada de movimientos y habilidades que han sido mecanizadas e

interiorizadas en el cerebro y salen en el momento que se necesite usarlas.

Dimension memoria auditiva: es guardar la informacion que escuchamos para luego

reproducirla en el mismo orden, puede ser una cancién, un cuento 0 un poema.

Dimension memoria ldgica: Sattler (2010), citado en Uribe (2018), “es aquella
capacidad del razonamiento, que permite generar una respuesta en base a inferencias y

relaciones con aprendizajes pasados” (p. 37).

Dimensién pronunciacion: Uribe (2018), “es un proceso basico que establece la
capacidad de la lectoescritura, la persona aprende de acuerdo a su capacidad fonoldgica,
por lo tanto, cualquier alteracion o disfuncionalidad incide en los procesos de ensefianza

aprendizaje” (p. 37).

Dimension coordinacion motora: es la coordinacion que realiza el cerebro con cada

parte del cuerpo de forma sincronizada.

Dimension Atencién y fatigabilidad: Uribe (2018), “la capacidad para prestar

atencion, siendo constante” (p. 38).
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2.2.2.4. Teorias de la lectoescritura

“los nifios siguen su propio proceso de adquisicion de la lectura y la escritura

independientemente de las creencias y expectativas del adulto educador” (Giner, s.f.).

Etapa logografica: para (Giner, s.f.), “durante esta etapa las palabras se reconocen
como unidades independientes, pero son identificadas de acuerdo a esquemas muy
idiosincrasicos. Algunas letras entran en el juego del reconocimiento, pero otras no son

igualmente cruciales” (parr. 2).

En esta etapa los nifios omiten algunas letras, pero la primera letra si la consideran, no
les importa mucho el orden de las letras en la palabra escrita y ellos la leen como si

estuviera correctamente escrita.

Etapa alfabética: segin (Giner, s.f.), “se comienza a analizar las palabras segun las
letras que las componen y ya se determinan algunas reglas de correspondencia con los
fonemas. Sin embargo, normalmente los nifios no son capaces de leer lo que escriben”

(parr. 3).

Cuando la letra y el sonido es mas frecuente, el nifio mejorara al escribir y pronto

escribird de manera correcta.

Etapa ortografica: para (Giner, s.f.), “es la construccion de unidades de
reconocimiento por encima del nivel alfabético. Permite el reconocimiento de la
composicion morfoldgica de las palabras instantdneamente (...) es a partir de ese
momento que el lector-escritor ha comenzado a desarrollar un 1éxico ortografico” (parr.

4).

El nifio le atribuye un significado a lo que lee, percibe de forma rapida las palabras y

su composicion.
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2.2.2.5. Etapas del aprendizaje de la lectoescritura

Silva (2017), “las personas adquieren la lectoescritura en cuatro fases o etapas: Pre-

silabica, silabica, silabica alfabética y alfabetica” (p. 42).

Pre- Silabico: es la etapa en la cual el nifio reconoce la diferencia entre el dibujo y

escritura.

Nivel Silabico: es la etapa donde el nifio tiene conciencia fonologica y sabe que para
lograr escribir debe colocar las letras y estan representan sonidos, es cuando se relaciona

los sonidos con las grafias.

Nivel sildbico — Alfabético: etapa en la cual el nifio empieza a utilizar las letras o

trazos parecidos a las letras a representar para escribir una silaba.

Nivel alfabético: esta etapa es donde el nifio sabe que cada letra del abecedario

representa un fonema, con esto puede escribir sus primeras palabras.

2.2.2.6. Las Competencias comunicativas de la lectoescritura

Son 4 las competencias bésicas de la lectoescritura y estas son:

Comprension oral: es la capacidad de escuchar y comprender lo que se escucho,
infiriendo, interpretando, seleccionando, es una capacidad mental compleja que utiliza

estos procesos para razonar y sacar conclusiones.

Es la capacidad que tenemos de comprender, entender lo que escuchamos y emitir un

juicio de valor.
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Expresion oral: Avila (2009), “Capacidad para expresar espontanecamente y con
claridad los pensamientos, necesidades, deseos, emociones, experiencias ante diferentes

interlocutores y diferentes contextos” (p. 55).

Es la capacidad de poder expresar lo que sentimos, pensamos, nuestros sentimientos
sin temor ni verglienza al qué diran los demas, a opinar sobre diferentes temas sin ser
criticados, es por esto que a veces las personas no expresan sus ideas, lo observamos en
los salones de clase, cuando el profesor realiza una pregunta y son muy pocos los que
intervienen, mas aun en un aula de segundo grado de primaria, por ello se debe trabajar
esta capacidad para formar ciudadanos que expresen sus pensamientos en cualquier lugar

y ante cualquier persona.

Comprension de textos: es la capacidad que tiene el cerebro para asimilar los distintos
tipos de textos, asociando los conocimientos que tenemos con la informacion recién
adquirida, se debe desarrollar la habilidad de como estar antes, durante y después de leer
un texto, acompafiarlos para que despejen sus dudas, intercambiar opiniones y lograr que

comprendan lo que han leido, para después expresarlo a los demas.

Produccion de textos: esta capacidad se refiere a producir, escribir, elaborar
diferentes tipos de textos, de acuerdo a la edad y el nivel de maduracion cognitiva, no es
facil escribir textos, a veces los adultos no logran redactar una carta, por eso desde
pequefios hay que incentivar a los nifios a que creen historias y las escriban es una forma

de producir un texto.



22

2.3. DEFINICIONES CONCEPTUALES

Coordinaciéon: “la capacidad de los musculos esqueléticos del cuerpo de lograr una

sincronizacién para lograr un determinado movimiento” (Editorial Definicion MX, 2014,

pag. 1).

Coordinacion visomotora: Segtn el autor Berruezo (2002), “la coordinacion
visomotriz ajustada, que supone la concordancia entre el ojo (verificador de la actividad) y
la mano (ejecutora), de manera que cuando la actividad cerebral ha creado los mecanismos

para el acto motor, sea preciso y econémico” citado en (Efdeportes, 2014).

Escritura: “es un sistema de representacion grafica de un idioma, por medio de signos
trazados o grabados sobre un soporte. En tal sentido, la escritura es un modo grafico

especificamente humano de conservar y transmitir informacion” (Wikipedia, s.f., pag. 1).

Esquema corporal: “El esquema corporal es la imagen corporal o representacion de
cada quien tiene de su propio cuerpo, sea en un estado de reposo 0 en movimiento” (juampi,

2010).

Lectura: “es el proceso de comprension de algun tipo de informacion o ideas
almacenadas en un soporte y transmitidas mediante algun tipo de cddigo, usualmente un

lenguaje, que puede ser visual o tactil” (Wikipedia, s.f., pag. 1).

Grafia: “Signo o conjunto de signos con que se representa un sonido o la palabra

hablada” (thefreedictionary, s.f.).
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Lateralidad: “El término lateralidad diestra o zurda se utiliza para explicar el hemisferio
cerebral que organiza la informacion que entra en el cerebro, su interpretacion y la salida de

esta informacion” (Alcazar, s.f., pag. 1).

Lectoescritura: es la union de los procesos de lectura y escritura.

Movimiento: “Accion y resultado de mover, moverse o ser movido” (The free

dictionary, s.f.).

Motricidad fina: Para el blog de MedlinePlus (2019), define a la motricidad fina como:
“la coordinacion de musculos, huesos y nervios para producir movimientos pequeios y

precisos” (parr. 1).

Motricidad gruesa: son 0os movimientos grandes, amplios que realiza las personas,

utilizando para ello grandes grupos de musculos.

Psicomotricidad: “correcta integracion de las funciones mentales y motoras” (The free

dictionary, s.f.).

2.4. FORMULACION DE HIPOTESIS

2.4.1. HIPOTESIS GENERAL

Existe relacion significativa entre la psicomotricidad y la lectoescritura de los
alumnos de 2°° grado de primaria de la Institucion Educativa 20325 de la provincia de

Huaura en el afio 2018.
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2.4.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

Existe relacion significativa entre la motricidad finay la lectoescritura de los alumnos
de 2P° grado de primaria de la Institucién Educativa 20325 de la provincia de Huaura en

el afio 2018.

Existe relacién significativa entre la motricidad gruesa y la lectoescritura de los
alumnos de 2°° grado de primaria de la Institucion Educativa 20325 de la provincia de

Huaura en el afio 2018.

Existe relacion significativa entre la coordinacion visomotora y la lectoescritura de
los alumnos de 2°° grado de primaria de la Institucion Educativa 20325 de la provincia

de Huaura en el afio 2018.
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Capitulo 111

Metodologia

3.1 DISENO METODOLOGICO

3.1.1TIPO

Tipo descriptivo correlacional. Se evalud la influencia de la psicomotricidad con la
lectoescritura de los alumnos de 2°° grado de primaria de la Institucion Educativa 20325

de la provincia de Huaura en el afio 2018.

3.1.2 ENFOQUE

La investigacion es de enfoque mixto cualitativo y cuantitativo.

3.2. POBLACION Y MUESTRA

La poblacién es de 50 alumnos de 2°° grado de primaria de la Institucion Educativa

20325 de la provincia de Huaura en el afio 2018.

La Muestra de 45 alumnos de 2°° grado de primaria. Se efectud la observacion y

medicion de las variables de la investigacion.

N= Poblacion: 50 alumnos.
n= Tamano de la muestra: 45 alumnos.

e= Margen de error 0.5



3.3. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES E INDICADORES
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VARIABLES

DEFINICION CONCEPTUAL

DIMENSIONES

INDICADORES

VARIABLE
INDEPENDIENTE

Psicomotricidad

VARIABLE
DEPENDIENTE

Lectoescritura

La psicomotricidad es la conexion que existe entre lo
psiquico y lo motriz, todo esto a partir del pensamiento y
movimiento.

La lectoescritura es la capacidad que tiene el ser humano de
leer y escribir, el reconocer las palabras y su significado.

Motricidad fina

Motricidad gruesa

Coordinacion visomotora

Leer

Escribir

Dificultades

Ensartar
Delinea

Salta
Corre

Coger
Lanzar

Recreativa
Informativa
Formativa

Representativo
Unigréfica

Sin control de cantidad.
Fija

Silabica

Dislexia

Dislalia
Digrafia
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3.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS.

3.4.1. TECNICAS A EMPLEAR

A través de la lista de cotejo se permitio obtener informacion de la influencia de la
psicomotricidad y la lectoescritura de los alumnos de 2°° grado de primaria de la

Institucion Educativa 20325 de la provincia de Huaura en el afio 2018.

Para ello se establecio una lista de cotejo que proporcioné mayor objetividad durante

el recojo de la informacion.

3.4.2. DESCRIPCION DE LOS INSTRUMENTOS

Lista de cotejo
Guia de observacion

Cuaderno de campo

3.5. TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

3.5.1. TRATAMIENTO ESTADISTICO

e  Tratamiento de datos.

e Estudio e interpretacion de datos.

e Comprobar la influencia de la psicomotricidad y la lectoescritura de los alumnos
de 2PO grado de primaria de la Institucién Educativa 20325 de la provincia de

Huaura en el afio 2018.



Capitulo IV

Resultados

4.1. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Lista de cotejo

Psicomotricidad

Tabla 1
El nifio juega con sus comparieros.

Indicador Frecuencia Porcentaje

Si 34 5%
No 3 7%
A veces 8 18%
Total 45 100%

mSi
ENo

M A veces

Figura 1 El nifio juega con sus compafieros.
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En la tabla 1 y figura 1, observamos que El 75% de los nifios Si juegan con sus
comparfieros, un 7% de los nifios No juegan con sus comparieros y el 18% de los nifios A

Veces juegan con sus comparfieros.
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Tabla 2
El nifio tiene coordinacién cuando realiza sus actividades.

Indicador Frecuencia Porcentaje

Si 33 73%
No 3 7%
A veces 9 20%
Total 45 100%

= Si
= No

= A veces

Figura 2 El nifio tiene coordinacion cuando realiza sus actividades.

De la tabla 2 y figura 2, observamos que de 45 alumnos, El 73% de los nifios tienen
coordinacion cuando realizan sus actividades, un 7% de los nifilos No tienen coordinacion

cuando realizan sus actividades y el 20% de los nifios A veces tienen coordinacién cuando

realizan sus actividades.



Tabla 3
El nifio tiene orientacion espacial.

Indicador Frecuencia Porcentaje

Si 35 78%
No 2 4%
A veces 8 18%
Total 45 100%

Figura 3 El nifio tiene orientacion espacial.
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De la tabla 3 y figura 3, observamos que de 45 alumnos, EI 78% de los nifios Si tienen

orientacion espacial, un 4% de los nifios No tienen orientacion espacial y el 18% de los nifios

A veces tienen orientacion espacial.



Tabla 4
El nifio interpreta imagenes.

Indicador Frecuencia Porcentaje

Si 36 80%
No 2 4%
A veces 7 16%
Total 45 100%

2

4%.

Figura 4 El nifio interpreta imagenes.
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En la tabla 4 y figura 4, observamos que, de 45 alumnos, ElI 80% de los nifios Si

interpretan imagenes, un 4% de los nifios No interpretan imagenes y el 16% de los nifios A

veces interpretan imagenes.



Tabla 5
El nifio conoce su lateralidad.

Indicador Frecuencia Porcentaje

Si 41 91%
No 1 2%
A veces 3 7%
Total 45 100%

1
2%

N\

Figura 5 El nifio conoce su lateralidad.
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En latabla 5y figura 5, observamos que de 45 alumnos, El 91% de los nifios Si conocen

su lateralidad, un 2% de los nifios No conocen su lateralidad y el 7% de los nifios A veces

conocen su lateralidad.
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Tabla 6
El nifio se mantiene en equilibrio.

Indicador Frecuencia Porcentaje

Si 35 78%
No 3 7%
A veces 7 15%
Total 45 100%

3

7%.

= Si
= No

= A veces

Figura 6 El nifio se mantiene en equilibrio.

De la tabla 6 y la figura 6, observamos que de 45 alumnos, El 78% de los nifios Si se

mantienen en equilibrio, un 7% de los nifios No se mantienen en equilibrio y el 15% de los

nifios A veces se mantienen en equilibrio.
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Tabla 7
El nifio realiza actividades con manos y pies sin dificultad.

Indicador Frecuencia Porcentaje

Si 33 73%
No 4 9%

A veces 8 18%
Total 45 100%

= Si
= No

= A veces

Figura 7 El nifio realiza actividades con manos y pies sin dificultad.

De latabla 7 y figura 7, observamos que, de 45 alumnos, El 73% de los nifios Si realizan
actividades con manos y pies sin dificultad, un 9% de los nifios No realizan actividades con

manos Yy pies sin dificultad y el 18% de los nifios A veces realizan actividades con manos y

pies sin dificultad.
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Tabla 8

El nifio reconoce grafias.
Indicador Frecuencia Porcentaje
Siempre 37 82%
Casi siempre 2 5%
A veces 6 13%
Total 45 100%

2

\

= Siempre
= Casi siempre

= A veces

Figura 8 El nifio reconoce grafias.

De la tabla 8 y figura 8, observamos que, de 45 alumnos, El 82% de los nifios Siempre

reconocen grafias, un 5% de los nifios Casi siempre reconocen grafias y el 13% de los nifios

A veces reconocen grafias.
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Tabla 9

El nifio reproduce palabras.
Indicador Frecuencia Porcentaje
Siempre 37 82%
Casi siempre 4 9%
A veces 4 9%
Total 45 100%

N

= Siempre
= Casi siempre

= A veces

Figura 9 El nifio reproduce palabras.

De la tabla 9 y figura 9, observamos que, de 45 alumnos, El 82% de los nifios Siempre

reproducen palabras, un 9% de los nifios Casi siempre reproducen palabras y el 9% de los

nifios A veces reproducen palabras.
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Tabla 10

El nifio elabora mensajes escritos.
Indicador Frecuencia Porcentaje
Siempre 40 89%
Casi siempre 3 7%
A veces 2 4%
Total 45 100%

= Siempre
= Casi siempre

= A veces

Figura 10 El nifio elabora mensajes escritos.

De latabla 10y figura 10, observamos que, de 45 alumnos, EI 89% de los nifios Siempre

elaboran mensajes escritos, un 7% de los nifios Casi siempre elaboran mensajes escritos y el

4% de los nifios A veces elaboran mensajes escritos.
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Tabla 11

El nifio se expresa a través del dibujo.
Indicador Frecuencia Porcentaje
Siempre 41 91%
Casi siempre 3 7%
A veces 1 2%
Total 45 100%

2%

= Siempre
= Casi siempre

= A veces

Figura 11 El nifio se expresa a través del dibujo.

En la tabla 11 y figura 11, observamos que, de un total de 45 alumnos, EI 91% de los
nifios Siempre se expresan a través del dibujo, un 7% de los nifios Casi siempre expresan a

través del dibujo y el 2% de los nifios A veces expresan a través del dibujo.



Tabla 12

El nifio lee cuentos cortos.
Indicador Frecuencia Porcentaje
Siempre 40 89%
Casi siempre 3 7%
A veces 2 4%
Total 45 100%

Figura 12 El nifio lee cuentos cortos.

= Casi siempre
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En latabla 12 y figura 12, observamos que, de 45 alumnos, El 89% de los nifios Siempre

leen cuentos cortos, un 7% de los nifios Casi siempre leen cuentos cortos y el 4% de los

nifos A veces leen cuentos cortos.



Tabla 13

El nifio escribe adivinanzas.
Indicador Frecuencia Porcentaje
Siempre 37 82%
Casi siempre 5 11%
A veces 3 7%
Total 45 100%

RN

Figura 13 El nifio escribe adivinanzas.

= Casi siempre
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En latabla 13 y figura 13, observamos que, de 45 alumnos, El 82% de los nifios Siempre

escriben adivinanzas, un 11% de los nifios Casi siempre escriben adivinanzas y el 7% de los

nifios A veces escriben adivinanzas.
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Tabla 14

El nifio memoriza poesias cortas.
Indicador Frecuencia Porcentaje
Siempre 30 67%
Casi siempre 10 22%
A veces 5 11%
Total 45 100%

= Siempre
= Casi siempre

= A veces

Figura 14 El nifio memoriza poesias cortas.

De la tabla 14 y figura 14, observamos que El 67% de los nifios Siempre memorizan

poesias cortas, un 22% de los nifios Casi siempre memorizan poesias cortas y el 11% de los

nifios A veces memorizan poesias cortas.
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Capitulo V

Discusién, Conclusiones y Recomendaciones

DISCUSION

De los hallazgos encontrados en la investigacion, se aprueba la hip6tesis que si Existe
relacion significativa de la psicomotricidad y la lectoescritura de los alumnos de 2P° grado
de la Institucion Educativa 20325 de la provincia de Huaura en el afio 2018.

Los resultados tienen relacién con lo que dice el autor Silva (2017), en su tesis
“Psicomotricidad y lectoescritura en estudiantes de inicial - 5 afios - instituciones
educativas Red 03, Huaral 20177 que existe relacion positiva de la psicomotricidad y la
lectoescritura (r=0,762 y Sig.=0,000), ademas el autor Alberca (2017), en su tesis “Influencia
de los juegos psicomotrices en el desarrollo de la lectoescritura de los nifios de 5 afios de la
LE.I N° 204" llego a la conclusion que el profesor realiza ejercicios psicomotrices para el
desarrollar la lectoescritura.

En la investigacion se pudo evidenciar que mientras mejor se desarrolle la
psicomotricidad, en todas sus dimensiones es mas facil el aprender a leer y escribir, a este
proceso se le llama lectoescritura y ayudara a los nifios que estan en el 2P° grado de primaria

para que lean y escriban de forma correcta.

CONCLUSIONES

Primera: A través de la psicomotricidad fina se facilita el movimiento fino y preciso

que ayuda a la escritura en los nifios.
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Segunda: Los juegos en la psicomotricidad ayudan a desarrollar el pensamiento que

hace que entienda las lecturas.

Tercera: La importancia de la dimensién motora radica en que facilita que el

movimiento este coordinado para que el nifio pueda escribir.

Cuarta: El nifio obtiene la conciencia fonologica en el nivel silabico, para que pueda

relacionar los sonidos con las grafias.

Quinta: El 73% de los nifios tienen coordinacion cuando realizan sus actividades, esto

facilita el aprendizaje.

RECOMENDACIONES

Primera: Realizar capacitaciones de psicomotricidad a los docentes que ensefian en el

nivel primario, para que conozcan su importancia en el aprendizaje de los nifios.

Segunda: Planificar las sesiones de aprendizaje de psicomotricidad en base a juegos y
con abundantes materiales, para trabajar la motricidad gruesa y fina que se necesita para la

lectoescritura.

Tercera: Que los docentes de 2P° grado de primaria incidan en incentivar a leer y a

producir pequefios textos.

Cuarta: Que los padres de familia apoyen a los docentes enviando los materiales que

requieren para trabajar la psicomotricidad.
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TITULO: LA PSICOMOTRICIDAD Y LA LECTOESCRITURA DE LOS ALUMNOS DE 2DO GRADO DE PRIMARIA DE LA INSTITUCION

EDUCATIVA 20325 DE LA PROVINCIA DE HUAURA EN EL ANO 2018.

Problema Objetivo Hipotesis Variables Definiciones Dimensiones Indicadores
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL VARIABLE | Psicomotricidad es | Motricidad | Ensartar
¢Cual es la relacion que | Determinar la relacion | Existe relacion significativa [INDEPENDIENTE | |3 conexion que fina Delinea
existe entre la | existente entre la | entre la psicomotricidad y la existe entre lo
psicomotricidad y  la | psicomotricidad y  la | lectoescritura  de  los psiquico y motriz, a | Motricidad | Salta
lectoescritura de  los | lectoescritura  de  los | alumnos de 2P° grado de | Psicomotricidad | partir del gruesa Corre
alumnos de 2P° grado de | alumnos de 2P° grado de | primaria de la Institucién pensamiento y
primaria de la Institucion | primaria de la Institucion | Educativa 20325 de la movimiento. Coordinaciéon | Coger
Educativa 20325 de la | Educativa 20325 de la | provincia de Huaura en el visomotora Lanzar
provincia de Huaura en el | provincia de Huaura en el | afio 2018.
afo 2018? afo 2018.

) ) ] ) VARIABLE Recreativa
PROBLEMAS ESPECIFICOS | OBJETIVOS ESPECIFICOS HI_POTESIS_ FSPECI_F_ICQS DEPENDIENTE | L@ lectoescritura es Leer Informativa
¢Cual es la relacion que | Determinar la relacion | Existe relacion significativa la capacidad que Formativa
existe entre la motricidad | existente entre la | entre la motricidad finay la | [ ectoescritura | tiene el ser humano
finay la lectoescriturade los | motricidad  fina y la | lectoescritura  de  los de leer y escribir, el Representativo
alumnos de 2P° grado de | lectoescritura  de  los | alumnos de 2P° grado de reconocer las Escribir Unigrafica
primaria de la Institucién | alumnos de 2P° grado de | primaria de la Institucion Sin control de

Educativa 20325 de la

primaria de la Institucién

Educativa 20325 de la

cantidad.
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provincia de Huaura en el
ano 2018?

¢Cuél es la relacion que
existe entre la motricidad
gruesa y la lectoescritura de
los alumnos de 2°° grado de
primaria de la Institucion
Educativa 20325 de Ia
provincia de Huaura en el
afo 2018?

¢Cuél es la relacion que
existe entre la coordinacion
visomotora y la
lectoescritura de los
alumnos de 2P° grado de
primaria de la Institucion
Educativa 20325 de la
provincia de Huaura en el
afio 2018?

Educativa 20325 de la
provincia de Huaura en el
afio 2018.

Determinar la relacion
existente entre la
motricidad gruesa y la
lectoescritura  de  los
alumnos de 2P° grado de
primaria de la Institucion
Educativa 20325 de la
provincia de Huaura en el
afio 2018.

Determinar la relacion
existente entre la
coordinacion visomotora y
la lectoescritura de los
alumnos de 2P° grado de
primaria de la Institucion
Educativa 20325 de la
provincia de Huaura en el
afio 2018.

provincia de Huaura en el
afio 2018.

Existe relacion significativa
entre la motricidad gruesa y
la lectoescritura de los
alumnos de 2°° grado de
primaria de la Institucion
Educativa 20325 de la
provincia de Huaura en el
afio 2018.

Existe relacion significativa
entre  la  coordinacién
visomotora y la
lectoescritura  de los
alumnos de 2°° grado de
primaria de la Institucion
Educativa 20325 de la
provincia de Huaura en el
afo 2018.

palabras
significado.

y

Su

Dificultades

Fija
Silabica
Dislexia

Dislalia
Digrafia
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UNIVERSIDAD NACIONAL JOSE FAUSTINO SANCHEZ CARRION”

FACULTAD DE EDUCACION

LISTA DE COTEJO A LOS ALUMNOS DE 2DO GRADO DE PRIMARIA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA 20325 DE LA PROVINCIA DE HUAURA EN EL ANO

2018.

OBJETIVO: Conocer el nivel psicomotriz y cognitivo de los alumnos de 1ER grado de

primaria de la Institucion Educativa N° 20395 de Chancay en el afio 2017.

1. El nifio juega con sus comparfieros.
a) Si b) No c) A veces

2. El nifio tiene coordinacion cuando realiza sus actividades.
a) Si b) No c) A veces

3. El nifio tiene orientacion espacial.
a) Si b) No c) A veces

4. El nifio interpreta imagenes.

a) Si b) No c) A veces

5. El nifio conoce su lateralidad.

a) Si b) No c) A veces

6. El nifio se mantiene en equilibrio.

a) Si b) No c) A veces



7. El nifio realiza actividades con manos y pies sin dificultad.

a) Si b) No c) A veces
Lectoescritura

8. El nifio reconoce grafias

a) Siempre b) Casi siempre c) A veces
9. El nifio reproduce palabras

a) Siempre  b) Casi siempre c) A veces
10. El nifio elabora mensajes escritos.

a) Siempre  b) Casi siempre c) A veces
11. El nifio se expresa a través del dibujo.

a) Siempre  b) Casi siempre c) A veces
12. El nifio lee cuentos cortos.

a) Siempre  b) Casi siempre c) A veces
13. El nifio escribe adivinanzas.

a) Siempre  b) Casi siempre c) A veces
14. El nifio memoriza poesias cortas.

a) Siempre b) Casi siempre c) A veces

d) Nunca
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