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RESUMEN

La presente investigacion parte de la existencia del problema ;Como se relacionan
las actividades de aprestamiento y el aprendizaje de la lecto escritura en los nifios de 5 afos
de la Institucion Educativa Inicial N° 461 “Medallita Milagrosa” Huaura 2018? El objetivo
de la Investigacion, se planted de la siguiente manera: Determinar la relacion entre las
actividades de aprestamiento y el aprendizaje de la lecto escritura en los nifios de 5 afios de
la Institucion Educativa Inicial N° 461 “Medallita Milagrosa” Huaura 2018. Se considerod
como variable 1: las actividades de aprestamiento y 2, la lecto escritura. El estudio fue de
carécter descriptivo, con un disefio no experimental. Los resultados obtenidos, permiten
precisar que las actividades de aprestamiento influyen significativamente en el desarrollo de
la lecto escritura en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa en estudio. De acuerdo a
los resultados se ofrecen las recomendaciones a los docentes y directivos dirigidos a
optimizar el desarrollo de la autoestima de los nifios de la Institucion Educativa Inicial N°
461 “Medallita Milagrosa” de Huaura.

Palabras clave: Actividad, aprestamiento, capacidad, competencia, educacion inicial,
escritura, estrategia didactica, habilidades, lectoescritura, lectura, percepcion.
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ABSTRACT

The present investigation starts from the existence of the problem. How are the
readiness activities and the learning of the reading and writing related to the children of 5
years of the Initial Educational Institution N ° 461 "Medallita Milagrosa” Huaura 2018? The
objective of the research was raised as follows: Determine the relationship between readiness
activities and learning of reading writing in children of 5 years of the Initial Educational
Institution No. 461 "Medallita Milagrosa" Huaura 2018. It was considered as variable 1: the
readiness activities and 2, the reading writing. The study was descriptive, with a non-
experimental design. The results obtained allow us to specify that readiness activities
significantly influence the development of reading and writing in children of 5 years of the
Educational Institution under study. According to the results, recommendations are offered
to teachers and managers aimed at optimizing the development of self-esteem of children of

the Initial Educational Institution N ° 461 "Medallita Milagrosa™ of Huaura.

Keywords: Activity, readiness, capacity, competence, initial education, writing, didactic

strategy, skills, literacy, reading, perception.
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INTRODUCCION

En plena sociedad el conocimiento en la que estamos inmersos y con todos los
adelantos cientificos, sigue teniendo la prioridad el desarrollo de las habilidades de lecturay
escritura en forma adecuada de nuestros nifios y nifias; mas aun que, los estudiantes antes de

leer y escribir ya manejan un equipo informatico (Tablet, celular, etc.)

Uno de los objetivos fundamentales de la Educacion Inicial en nuestro pais es la
preparacién de los nifios para su posterior ingreso al nivel primario, ya que es la base para
que logren un oportuno aprendizaje. Esta preparacion consiste en realizar diversas
actividades de aprestamiento para desarrollar estas habilidades, las mismas que estan sujetas
a las politicas del Ministerio de Educacidn, en el caso de las Instituciones del estado y, en el

caso de las particulares, a la preparacion y experiencia del docente.

Se presenta el problema a indagar orientado a destacar la importancia que tienen las
actividades de aprestamiento en el desarrollo de la lectoescritura de los nifios y nifias. Se
muestran datos sobre la relevancia que tienen las estrategias y como este tipo de estudio es

necesario para el quehacer pedagogico en la escuela actual.

Se examind informacion bibliogréafica sobre algunos aspectos tedricos relacionados al
tema. Para sustentar el estudio y desde la perspectiva del problema planteado, la
investigacion se enmarcé en una serie de conceptos y teorias que conllevaron al analisis de

los datos.

Los aportes de esta investigacion han sido estructurados en cinco capitulos en los
que se esboza de manera concisa y detallada el fundamento teérico, el desarrollo de la

investigacion y los resultados obtenidos después del analisis estadistico.

En el Capitulo |1 abordamos el planteamiento del problema en estudio, la

formulacion del problema general, objetivos generales y la justificacion de la investigacion.

En el Capitulo Il se desarrollan el marco tedrico, antecedentes de la investigacion,

bases tedricas — cientificas, definicion de conceptos y la formulacion de la hipdtesis.

-12 -



El Capitulo 1l trata sobre la metodologia de la investigacién, técnicas, tipo,

poblacion y muestra de la investigacion.
El Capitulo IV incluye los resultados de la investigacion.

En el Capitulo V, se exponen las conclusiones y recomendaciones sobre el trabajo

de investigacion.

Y, finalmente, se mencionan las fuentes de informacion y los anexos considerados

en la investigacion.

La autora
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TITULO PRIMERO

ASPECTOS TEORICOS

DE LA INVESTIGACION
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

El aprendizaje de la lectura y la escritura es un tema de mucha transcendencia no solo
en el &mbito educativo, sino en todos los demas. Una sociedad con cultura va a depender
mucho de cuanto ha desarrollado el individuo estos aspectos, para que exista comunicacion
es importante haber desarrollado correctamente las habilidades comunicativas desde

pequerios, a través de nuestras expresiones y la escritura.

En ese sentido, uno de los requisitos necesarios que debe tener un estudiante es el
dominio de su propia lengua, pero de una manera progresiva, con un adecuado y oportuno
entrenamiento para desarrollar las habilidades y destrezas para futuros aprendizajes. En
realidad, esto seria la consolidacion de un proceso que se inicia en los primeros ciclos de la
etapa escolar, por tanto, aunque es responsabilidad del mismo nifio o nifia, también sera de
su profesora y de su familia, instancias que en principio son quienes deben velar por un
correcto desemperio antes que se suceda al proceso autonomo, al que por naturaleza propia,

llega todo ser humano a partir de la etapa de la adolescencia.

Sin embargo, la realidad en general es otra, hoy en dia vemos a nuestros nifios llegar
al nivel inicial y primario con diferentes dificultades para adquirir habilidades para la lectura
y la escritura, interviniendo muchos mas factores para que los nifios logren la madurez, para
poder adquirir en forma convencional la lectoescritura. A todo esto, los docentes de los
niveles basicos se culpan reciprocamente de esta situacion. Pese a ello, también hay docentes
que centran su atencion en realizar su labor pedagdgica aplicando estrategias que beneficien

a sus nifios y logren desarrollar sus habilidades de lectura y escritura adecuadas.

En nuestra investigacion presentamos como alternativa el trabajo con actividades de
aprestamiento en los nifios de 5 afios, las que consideramos muy utiles para los aprendices y

base para el desarrollo de la lecto escritura.
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En el mes de noviembre, se aplic6 una evaluacion para verificar las habilidades de
lectura y escritura en los nifios del 111 ciclo en la misma Institucion Educativa, obteniéndose
que el 65% de los nifios no logran alcanzar un nivel aceptable en el desarrollo de las
habilidades sefialadas lineas arriba. Esta situacion puso en evidencia la capacidad de
ensefianza de los docentes, es por eso que se plantea la siguiente investigacion que intenta
establecer actividades de aprestamiento como estrategia para la ensefianza de la escritura en

nifios de 5 anos de la Institucion Educativa Inicial N° 461 “Medallita Milagrosa” -Huaura.

La Institucion Educativa Inicial N° 461 “Medallita Milagrosa™ de la ciudad de Huaura,
pertenece a la Unidad de Servicios Educativos N° 09 Huaura, y brinda sus servicios a nifios
y nifias del nivel inicial, cuya realidad no difiere de lo que sucede a nivel nacional. Es por
eso que se considera importante que las docentes del nivel inicial apliquen con estrategias
enfocadas a desarrollar las capacidades de lecturay escritura de los nifios y nifias, actividades
significativas que le permitan expresar y vivenciar su mundo interior, donde pueda actuar de

forma natural y espontanea, y de este modo, contribuir a su avance académico.

Son muy pocas las investigaciones realizadas sobre el tema a nivel de nuestra region
y el distrito, e incluso en el &mbito nacional. La mayoria de estudios se han centrado en
adolescentes de educacién secundaria, casi ninguno versa sobre actividades basicas de

lectura y escritura en nifios y nifias del nivel Inicial.

Para solucionar este problema, se abordara un estudio y determinar las particularidades
y bondades de la estrategia, ademas involucrar en la tarea a los padres de familia y docentes,
y en conjunto arribar a conclusiones que logren fortalecer el desarrollo de la lectura y la

escritura de los nifios y nifas.

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1 Problema general:

¢Cémo se relacionan las actividades de aprestamiento y el aprendizaje de la lecto
escritura en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 461 “Medallita
Milagrosa” Huaura 2018?

1.2.2 Problemas especificos:

¢Qué relacién existe entre las actividades de aprestamiento y el aprendizaje de la

lectura en los nifios de 5 afios?
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¢Qué relacién existe entre las actividades de aprestamiento y el aprendizaje de la

escritura en los nifios de 5 afos?

1.3  OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.3.1 Objetivo general

Determinar la relacién entre las actividades de aprestamiento y el aprendizaje de la
lecto escritura en los nifios de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 461 “Medallita

Milagrosa” Huaura 2018.
1.3.2 Objetivos especificos

Conocer la relacién que existe entre las actividades de aprestamiento y el aprendizaje

de la lectura en los nifios de 5 afos.

Determinar la relacion que existe entre las actividades de aprestamiento y el

aprendizaje de la lectura en los nifios de 5 afos.

1.4 JUSTIFICACION

El presente estudio se justifica desde el punto de vista tedrico, practico, metodoldgico

y social.

Desde el punto de vista tedrico, nuestro estudio aportara informacion y conocimientos
vélidos y fiables sobre la situacion actual sobre la lecto escritura de los nifios de Educacion
Inicial 5 afios de la Institucion Educativa en estudio, contribuyendo con ello al desarrollo de
los conocimientos cientificos sobre el tema en nifios y nifias del nivel inicial de la Educacién

Bésica Regular.

Desde el punto de vista practico, los resultados del presente estudio aportan
informacion valida para que directivos y educadores adopten medidas de capacitacion sobre
contenidos estratégicos y pedagdgicos para brindar una mejor orientacién académica que

involucre a padres de familia y comunidad.

Desde la perspectiva metodolégica, nuestro estudio servira de referente para otras
investigaciones, en el sentido que aporta instrumentos de recoleccién de datos validos y

confiables que podran ser aplicados en otras instituciones educativas, ademas, las
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conclusiones permitirdn sugerir nuevas lineas de investigacion tanto a nivel correlacional,

causal o cuasi experimental.

Desde el punto de vista social, la investigacion contribuye a la formacion integral del
nifio del nivel Inicial, cuyo logro educativo propuesto por el sistema educativo nacional es
que el nifio y la nifia logre desarrollar sus capacidades y competencias y las aplique en todo

contexto social.

-18 -



CAPITULO Il
MARCO TEORICO
2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Como resultado de la busqueda de informacién relacionada con el trabajo de

investigacion encontramos lo siguiente:
ESTUDIOS PREVIOS A NIVEL INTERNACIONAL

(Dussan, 2014) desarroll¢ la investigacion “Disefio de una herramienta de apoyo para
el aprestamiento en la lectoescritura en los nifios y nifias del grado primero del Colegio
Gimnasio Minuto de Dios del Municipio de Garzon- Huila”, trabajo de grado como requisito
para optar el titulo de Especializacion en Pedagogia en la Universidad Pedagdgica Nacional,
Bogotd, Colombia; concluyendo que en el quehacer pedagdgico son muy importantes las
herramientas que permitan hacer las actividades mas practicas donde el alumno interactue,
visualice y afiance el conocimiento, por eso se elabord la cartilla “APRENDAMOS
JUGANDQO?” con la finalidad de fortalecer el aprestamiento en la lectoescritura a través del
desarrollo de habilidades y destrezas psicomotrices en nifios y nifias; puesto que observamos
muchas dificultades en la motricidad fina en el momento de ejecutar el proceso de escribir
durante las actividades pedagdgicas lo que nos hizo reconsiderar y trabajar integralmente

todas las areas de la mano con los docentes y padres de familia. (p. 81 — 82)

(Bravo & Ortiz, 2015) present6 su trabajo: “Incidencia del periodo de aprestamiento
pre escolar en el desarrollo de habilidades linguisticas (pre escritura) en los nifios de 4 a 6
afios de la Escuela de Educacion Basica “Leoncio Cordero Jaramillo” del Canton Cuenca,
durante el afio lectivo 2014 — 2015, tesis previa a la obtencién del titulo de licenciado en
Ciencias de la Educacion en la Universidad Politécnica Salesiana, Ecuador, concluyendo
que el aprestamiento escolar incide en el desarrollo integral de los nifios y nifias, pero
también hay otros factores como aspectos congénitos, econémicos, familiares, salud,

entorno, etc. que influyen en un buen desarrollo de la lecto escritura. (p. 115 — 116)
-19 -



(Garrida & Utreras, 2016) presentaron su investigacion “El aprestamiento en el
desarrollo de la lectoescritura de los nifios de primer afio de educacién bésica de la Unidad
Educativa Fisco-Misional Maria Auxiliadora “Fe y Alegria” de la Provincia de Chimborazo
Canton Chunchi en el Periodo 2015-2016”, trabajo previo a la obtencion del titulo de
Licenciadas en Ciencias de la Educacion mencion Parvulario e Inicial en la Universidad
Nacional de Chimborazo, Ecuador; concluyendo que las docentes no le prestan mucha
importancia a las actividades de aprestamiento de la lectura y escritura, puesto que, no
actividades diversas en el periodo de aprestamiento como; el juego, rondas, cuentos,
dramatizaciones y pocas docentes realizan ejercicios acusticos, o de sonido con sus nifios y
nifas, esta actividad es fundamental puesto que el nifio debe saber reconocer mediante el
sonido las letras, deben saber discriminar el sonido y reconocer las palabras; lo que trae
como consecuencia que los nifios no han logrado desarrollar habilidades, potencialidades y
destrezas que beneficien el adecuado inicio del aprendizaje en el proceso de la lecto-
escritura. (p. 75— 76)

ESTUDIOS PREVIOS A NIVEL NACIONAL

(Giraldo, 2016) desarrolld la investigacion: “Relacion entre las actividades de
aprestamiento y la iniciacion de la lectoescritura en los nifios y nifias de la Institucion
Educativa N°. 309 de Huachucallan, distrito San Juan y provincia de Sihuas, 20157, trabajo
presentado para optar el grado académico de maestria en la Universidad Nacional del Santa,
Nuevo Chimbote, Peru, concluyendo que a mayor y mejor desarrollo de las actividades de
aprestamiento mayor y mejor posibilidad de iniciacién adecuada de la lectoescritura, es
decir, cuanto mejor se han desarrollado las capacidades de discriminacién y atencién en los
nifos, les resultara mas viable el aprendizaje de la lectura y, cuanto mejor los nifios y nifias
manejan los conceptos basicos y la lateralidad, les resultara méas facil aprender a escribir de
manera autbnoma y creativa; a pesar de las limitaciones para desarrollar las actividades
orientadas a desarrollar sus capacidades de discriminacion y atencion; manejo de conceptos
basicos y la lateralidad, asi como para efectuar las percepcion apropiada de las nociones

espaciales y temporales. (p. 78 — 80)

(Alberca, 2017) desarroll6 la investigacion: “Influencia de los juegos psicomotrices en
el desarrollo de la lectoescritura de los nifios de 5 afios de la LE.I N° 204 “Genara Lituma
Portocarrero” de la Provincia de Huancabamba - Piura 2017”; tesis para optar el titulo
profesional de Licenciada en Educacion Inicial en la Universidad Catdlica de Chimbote;

concluyendo que si hay influencia de los juegos psicomotrices sobre el desarrollo de la
-20 -



lectoescritura, puesto que, los nifios de 5 afios desarrollan las actividades propuestas

satisfactoriamente por la docente. (p. 77)

(Sairitupac & Silva, 2018) en su investigacion: “Nivel de Aprestamiento para el
aprendizaje de la lecto-escritura en nifios de cinco afios de edad de las Instituciones
Educativas Publicas y Privadas del Nivel Inicial del Distrito de Nasca”, para optar el titulo
de Segunda Especialidad Profesional de Educacion Inicial en la Universidad Nacional de
Huancavelica, Per(; concluyeron que existen diferencias en nivel de aprestamiento de los
nifios de las Instituciones Educativa Plblicas y Privadas, es decir, hay un mejor nivel en las
Instituciones Educativas Privadas, ademas de la influencia de factores extracurriculares que
no favorecen el aprestamiento adecuado en los nifios y las nifias de las secciones de cinco
afios de las instituciones educativas publicas del nivel inicial del cercado del distrito de
Nasca. (p. 47)

2.2 BASES TEORICAS — CIENTIFICAS

En el proceso de elaboracion de los fundamentos tedricos y empiricos de la relacion
entre las actividades de aprestamiento y el desarrollo de la lecto escritura; creemos necesario
tratar previamente, de manera breve algunos conceptos que contribuyen a esclarecer mas

esos fundamentos.
2.2.1 ACTIVIDADES DE APRESTAMIENTO

Hablar de aprestamiento es pensar en un conjunto de actividades pedagdgicas que
favorecen el desarrollo de habilidades del nifio de modo que esté preparado para recibir
conocimientos de los siguientes grados.

Definicion de Aprestamiento

Segun (Vygotsky, 1979) puntualiza que: “El aprestamiento a las matematicas es un
conjunto de actividades y experiencias organizadas gradualmente, que promueven en el nifio
el desarrollo de habilidades y destrezas y la adquisicion de habitos y actitudes positivas para

alcanzar el nivel de éxito en el aprendizaje” (p. 88)

Para (Coll, 1990) el aprestamiento “es el conjunto de actividades organizadas
secuencialmente de lo simple a lo complejo para desarrollar en el nifio el pensamiento y el
lenguaje”. (p. 14) El autor especifica que este aprestamiento se refiere en los aspectos
sensorio-perceptivo, operaciones logicas, coordinacion motriz, organizacion espacio-

21 -



temporal, resolucién de problemas, auto-determinacién y regulaciéon de la conducta y la

estabilidad emocional”. (p.14).

(Arana, 1991) indica: ""El aprestamiento es el conjunto de actividades preparatorias
para dotar al nifio de experiencias y estimulos que faciliten la maduracién de sus funciones
para futuros aprendizajes y para su preparacién al medio social cultural en que se

desenvuelve". (p. 12)

(Ardilla, 1995) sefala: "EI Aprestamiento consiste en brindar al nifio una informacion
bésica en el nivel inicial, de acuerdo al periodo de desarrollo por el que atraviesa para estar

listo y pasar- al siguiente nivel educativo que corresponde a otro periodo de su desarrollo™.
(p. 26)

En conclusion, consideramos que el aprestamiento es la preparacion que el nifio va
recibiendo para adquirir habilidades de pensamiento, lenguaje, operaciones ldgicas,
motricidad, resolucion de problemas, etc., a las que va a enfrentar a lo largo de su etapa

escolar.
Caracteristicas del Aprestamiento

El aprestamiento tiene las siguientes caracteristicas (Giles N. 1995) citado por
(Sairitupac & Silva, 2018):

oEs integral, porque cada accidn lo prepara para su adaptacion a mayores niveles de

aprendizajes en la escuela.

e Es eminentemente ludico, ya que respeta la actividad principal del nifio y lo en causa
hacia el juego-trabajo.

eEs constructivo, porque parte de los aprendizajes previos y estructura nuevos, de

acuerdo al desarrollo y madurez del nifio.

eEs democratico, permite la participacion en la eleccion de las actividades y

materiales.

o Es secuencial, porque el pase de una nocidn, habilidad o destreza se realiza en forma

progresiva, de acuerdo al ritmo del aprendizaje.

eEs cooperativo y corporativo, facilita el trabajo en equipo y el desarrollo de
conductas sociales positivas: solidaridad, respeto, ayuda mutua, esperar turno, compartir,
dialogar, etc.; favorece el inter aprendizaje y adaptacion social.
22 -



e Hace uso del ensayo-error, como un medio para la construccion del conocimiento y

desarrollo de habilidades y destrezas. (p. 24 — 25)
Fundamentos del Aprestamiento

Para (Giles, Huerta, & Torres, 1995): "el nifio tiene su momento de maduracion en los
primeros afios de vida, porque estan asociados al desarrollo acelerado fisico, intelectual,

social y emocional” (p. 117)

Respecto al desarrollo fisico, se refiere al cuerpo y a su desarrollo motor, a su sentido,

asi como a sus habilidades fisicas.

En cuanto al desarrollo intelectual se relaciona con el pensamiento del nifio, son las

habilidades del ser humano de percibir situaciones, utilizarlos y resolver situaciones futuras.

El desarrollo socio-emocional, va de la mano con el desarrollo de las habilidades
sociales. El nifio desde que nace expresa sus necesidades y sentimientos a través del llanto,

sonrisas, etc.

Segun los autores, respecto a las caracteristicas del pensamiento pre-operacional (2 a
7 afnos) Piaget, estudia la evolucion del pensamiento en funcion de la evolucion del lenguaje;
la estructura cognoscitiva y el tipo de légica que posee el pensamiento del nifio se expresa
en el lenguaje. El nifio desarrolla formas de expresion simbolicas como el juego, el lenguaje,
la imitacion y el dibujo, lo que le ayuda a progresar en su pensamiento y en su

comportamiento. (p. 118)
Objetivos de las actividades de aprestamiento
Segn Molina (1991) citado por (Giraldo, 2016), las actividades de aprestamiento

responden a los objetivos siguientes:

e Sentar las bases solidas para hacer que el nifio desarrolle una actitud favorable hacia

el estudio y el aprendizaje.

e Permitir que los estudiantes logren oportunamente los objetivos y capacidades para

cada grado o nivel educativo.

e Identificar la importancia de las areas del aprestamiento para la preparacion de la

nifia y el nifio en el proceso pedagogico-cultural.

e Orientar la labor docente para brindar un servicio educativo con calidad y

pertinencia sociolinglistica y cultural.
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e Fomentar en la nifia y el nifio el habito de la lectura de diferentes fenémenos que

ocurren en la Madre Naturaleza.

e Construir modelos de aprendizajes desde la experiencia y contexto sociocultural y

linglistico de la nifia y nifio. (p. 13)

Lo importante es que los nifios se adapten al contexto y actividades escolares, y esto
se logra con un buen aprestamiento, quiere decir la predisposicion emocional, social,

intelectual, fisica y expresiva de las nifias y los nifios.
Areas de Aprestamiento

Segun (Giraldo, 2016) el aprestamiento escolar, conlleva el desarrollo de las siguientes

areas:

Desarrollo socio afectivo: Cuando los nifios se relacionan con sus pares, sus docentes,

etc., conocen el ambiente de la escuela y las normas de convivencia.

Esquema corporal: Se trabajan actividades para conocer las partes y funciones del

cuerpo de los nifios, su lateralidad.

Coordinacion viso-motriz: Son actividades para desarrollar las habilidades de la

vista, la motricidad gruesa y fina.

Desarrollo senso-perceptual: Se refiere a la observacion, clasificacion,
discriminacion, analisis, sintesis, experimentacion e intuicion de los elementos del mundo

exterior;

Relaciones espaciales y temporales: Son actividades para el desarrollo del
pensamiento matematico, como los procesos de observacion, clasificacion, analisis, sintesis,

etc.
Aprestamiento para la Lecto escritura

Las actividades diarias que se realizan en el hogar como barrer, lavar, tejer, tortear,
desgranar mazorcas, peinarse, clasificar maiz, frijoles, etc., constituyen experiencias que los
nifos traen de casa y sirven de base para las nuevas experiencias que van a aprender en la

escuela; y que se debe tomar en cuenta como conocimientos previos de aprendizaje.

La importancia de un buen aprestamiento es que se realice en forma sistematica y que
en realidad promueva y desarrolle procesos, habilidades y destrezas de pensamiento.
Respecto al desarrollo de la lectura es necesario trabajar en los aspectos visual y auditivo, la

psicomotricidad y las habilidades comunicativas y productivas.
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Cuando nos referimos a la psicomotricidad, son actividades para promover la

motricidad gruesa (movimientos corporales) y fina (pegar, pintar, cortar, escribir.)
2.2.2. APRENDIZAJE DE LA LECTO ESCRITURA

Teniendo en cuenta que el aprendizaje de la escritura dependera de cada nifio y nifia.
En el nivel inicial, se prepara al nifio para que en el siguiente nivel se desarrolle la lectura 'y

la escritura, segun los parametros establecidos por el Ministerio de Educacion.
Definicion de Lecto escritura

Para (Saenz, Cintron, Rivera, Guerra, & Ojeda, 1999) “es una nueva conceptualizacion
de lo que significa leer y escribir, de quiénes son lectores y escritores, de como se aprende a
leer y escribir y de como crear contextos educativos que faciliten su aprendizaje y

desarrollo.” (p. s/n)

Segln (Gomez, Con el computador aprendo y me divierto en el mundo mégico de la
lectoescritura, 2010) la lectoescritura “es un proceso y una estrategia. Como proceso se
utiliza para acercarnos a la comprension del texto, y como estrategia se enfoca a la
interrelacion intrinseca de la lectura y la escritura, y la utilizamos como un sistema de

comunicacion” (p. s/n).

(Criollo & Cevallos, 2012) definen la lectoescritura como “un proceso de ensefianza
aprendizaje en el que se pone énfasis especialmente en el primer ciclo de la educacion

primaria”. (p. 24)

Segun (Suarez & Suarez, 2014) “el término lectoescritura engloba las dos habilidades
lingliisticas relacionadas con el lenguaje escrito en sus planos de comprension y expresion,
respectivamente”, asi como las habilidades lingiiisticas orales (hablar y escuchar). (p. s/n)
Estas habilidades requieren de un proceso sistematico de ensefianza y aprendizaje, por lo que

el contexto educativo es el ambiente adecuado para su desarrollo.

Consideramos a la lectoescritura a la habilidad de leer y escribir apropiadamente,
asimismo, es un proceso de aprendizaje en el cual los docentes pondran especial interés
durante la educacion inicial planteando a los nifios diversas tareas que involucran actividades

de lectoescritura.
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Fases para el aprendizaje de la lectura
Para (Falcon, 2017) el aprendizaje de la lectura pasa por las siguientes fases:

a) Fase pre alfabética: En esta etapa reconocen y recuerdan las palabras por su

forma. Las palabras son como dibujos y las letras dan pistas de cual es la palabra.

b) Fase alfabética parcial: Los nifios son capaces de memorizar palabra
impresas al relacionar una o mas letras con los sonidos que oyen cuando se pronuncia la

palabra.

C) Fase alfabética completa: Son capaces de leer palabras gracias a que
reconocen cada una de las letras de las palabras y el modo en que todos los sonidos

representados por esas letras se unen de forma paralela.

d) Fase alfabética consolidada: Los nifios ya son conscientes de las secuencias
maultiples de letras que se encuentran en las palabras que conocen. Almacenan todo el grupo

de sonidos como un Unico sonido. (p. s/n)
Definicion de Lectura

Segun (Sole, 1998), la lectura “es un proceso mediante el cual se comprende el
lenguaje escrito. En la comprension interviene el texto, la forma y el contenido, asi como el

lector sus expectativas y sus conocimientos previos”. (p. 23)

Para (Dubois, 2000) la lectura “es el producto de la interaccion entre el pensamiento y

el lenguaje”. (p. 9)

(Alvarez, 2004) sostiene que leer “significa remontarse del texto escrito al lenguaje

fonico y a través de ¢l al pensamiento subyacente” (p. 44).

Por su parte Josette Jolibert citado por (Alvarez, 2004) sostiene que “leer es atribuir
directamente un sentido al lenguaje escrito, es interrogarlo a partir de una expectativa real

(necesidad o placer) en una verdadera situacion de vida” (p. 44).

Para (Ordofiez, 2010) “la lectura es wuna actividad caracterizada por
la traduccion de simbolos o letras en palabras y frases que tienen un significado, cuando se

descifra el simbolo, es decir las letras se pasa a reproducirlo para saber que dice”.(p. s/n)
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Asimismo, considera que el objetivo es hacer posible la comprension de

los materiales escritos, evaluarlos, y usarlos para nuestras necesidades.

Consideramos que leer significa descifrar lo que encontramos en los diferentes textos,
temas diversos, que le sirven para ampliar el pensamiento y ampliar sus conocimientos. Es
un proceso que se aprende mas por imitacion, por tradicién, por distraccion, como

pasatiempos, etc.
Definicion de Escritura

(Motta & Risuefio, 2007) nos dicen que los nifios escriben desde que tienen la
oportunidad de tomar un lapiz, crayon o tiza, ensayan con diferentes formas, mucho antes

de aprender a escribir en la escuela (p.79).

Para (Ferreiro, 2005) como dice Piaget (1996) las marcas representan ideas que tienen
un fin, estas marcas representan situaciones, emociones entre otras cosas, por tal motivo es

importante prestar atencidn a estas formas de expresion.

Para Vigotsky (1973) citado por (Fracca, 2003): Segun el autor las funciones
psicoldgicas en la cual se basa el lenguaje escrito aun no han comenzado a desarrollarse en
su exacto sentido, entendemos que el nifio ira mejorando su nivel de escritura segun él vaya

madurando y pueda ser entendido en total magnitud (p. 78)
Etapas de la escritura

Segun (Ferreiro, E.; Teberosky, A., 1979), el aprendizaje de la escritura en los nifios

pasa por las siguientes etapas:
a) Escritura indiferenciada: Los nifios no son capaces de diferenciar la
escritura de los dibujos, es decir, haran el mismo garabato para dibujar que para escribir algo.

b) Escritura diferenciada: En esta etapa se integran los conocimientos de la
escritura que posee: marcan que simulan la escritura como garabatos, letras invertidas, letras

gue ya conocen...)

C) Etapa silabica: Los nifios son capaces de corresponder lo que suena con lo

que escriben. Se usa una grafia por cada silaba.
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d) Etapa silabica-alfabética: Son capaces de establecer correspondencia entre
las silabas y lo que escriben, pero no son capaces todavia de segmentar todos los elementos,

por lo que en muchas ocasiones se dejan sin escribir algunas letras.

e) Etapa alfabética: Son capaces de reconocer una correspondencia alfabética

a cada sonido de la palabra.
Dimensiones de la Escritura

Dimensién Madurez: (Saenz, 1984) Se refiere a los cambios sucesivos que se dan en
el proceso del desarrollo humano y que son (casi totalmente) controlados por factores
genéticos o hereditarios que se dan independientemente del aprendizaje o la experiencia
(p.40). Cada individuo tiene un proceso de maduracion de acuerdo a su desarrollo y

estimulos del entorno donde vive, asi como la predisposicion de cada uno.

Dimensién sensorio motor: En esta fase, el pensamiento del nifio implica la
observacién, escuchar, tocar, saborear. Durante este periodo el infante desarrolla la
permanencia del objeto, es decir la nocion de que los objetos existen en el ambiente. Segln
(Alvarez & Laurencio, 2015) “es el inicio de acciones 1ogicas dirigidas hacia objetos. Modo

en el cual el sistema nervioso relaciona las superficies sensoriales y motrices” (p. 32)

Dimension coordinacion visomotora: (Alvarez & Laurencio, 2015) Implica la
capacidad del individuo para realizar movimientos coordinados con el cuerpo y la vista.
Entonces tenemos los diferentes tipos de coordinacidn visomotriz que se pueda estimular:

Ojo —mano, Ojo —pie, Ojo-bazos, Ojo-pierna, Ojo-cabeza, Ojo-tronco. (p. 33)
(Mendez, 1988) nos dice que:

la coordinacién visomotora es usada por el nifio en muchas actividades que
diariamente realiza como por ejemplo jugar con bolas, amarrarse los zapatos
subir escaleras, tomar objetos con las manos, etc. En la ensefianza formal
también es muy usada al dibujar, pintar, recortar con tijeras, escribir y otras” (p.

42).

Para (Fernandez y Clavijo, 2004) la coordinacion visomotora es “una actividad
conjunta de la percepcion con las extremidades (principalmente brazos) implica ademas una
cierta precision en la actividad que realiza, también se conoce como psicomotricidad fina o

coordinacion éculo — manual”. (p. 129).
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Factores que intervienen en el proceso de la lecto-escritura

(Michel, 2011) sostiene que en el proceso de la lecto escritura intervienen los
siguientes factores:

Factor Madurativo: Se refiere a la preparacién que debe de tener el nifio al iniciar el
aprendizaje de la lectoescritura, es decir, que aprenda con facilidad, puede oscilar entre los

4y 8 afos.

Factor linguistico: Es decir, a la adquisicion de las reglas de la fonologia, la sintactica

y la gramatica.
Factor fisico: Que el nifio cuente con el sentido de la vista, auditivo y motora.
Factor social: Se refiere a las condiciones familiares y del medio ambiente.

Factor emocional: Es decir, que el nifio sea autbnomo e independiente. La timidez, la

baja autoestima, la tension nerviosa y la inquietud son factores que perturban el aprendizaje.

Factor intelectual: Es decir, que cuente con las funciones cognitivas necesarias para

inicial el aprendizaje de la lecto escritura. (p. s/n)
Rol del docente en el aprendizaje de la lectoescritura

Cada nifio es un sujeto con sus propias caracteristicas, por lo tanto, actla de una manera
autonoma y particular ante diversas situaciones que su docente le plantea. Teniendo en
cuenta que el nifio llega a la escuela con un bagaje de conocimientos, el docente de tener en

cuenta para lograr que llegue a construir su aprendizaje.

El docente del nivel inicial es un guia en el proceso de aprendizaje y ensefianza que
acompafia a los nifios, y para eso debe contar con las bases tedricas necesarias que le

permitan fundamentar su trabajo pedagdgico que desarrolla en aula.

Este fundamento, debe permitirle al docente disefiar actividades didacticas que le
permitan cumplir sus objetivos. Como, por ejemplo, que el nifio participe en situaciones que
le permitan demostrar como se lee y como se escribe, que reflexione sobre textos y exprese
ideas claras, que comprenda lo que lee, uso de estrategias y procedimientos, exponerlos a

situaciones reales, que relacione imagenes con textos, trabajar con imagenes, etc.
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2.3  DEFINICIONES CONCEPTUALES

a) Actividad: Acto de hacer alguna cosa entre una o varias personas. Nuestra
vida se compone de diversas actividades, como pueden ser el trabajo, el ocio, los juegos, el

comer, etc.

b) Aprestamiento: (Ardilla, 1995) sefiala: "El Aprestamiento consiste en brindar al
nifio una informacion basica en el nivel inicial, de acuerdo al periodo de desarrollo por el que
atraviesa para estar listo y pasar- al siguiente nivel educativo que corresponde a otro periodo de su

desarrollo”. (p. 26)

C) Capacidad: (MINEDU, 2016) Las capacidades son recursos para actuar de
manera competente. Estos recursos son los conocimientos, habilidades y actitudes que los
estudiantes utilizan para afrontar una situacion determinada. Estas capacidades suponen

operaciones menores implicadas en las competencias, que son operaciones mas complejas.
(p. 21)

d) Competencia: (MINEDU, 2016) La competencia se define como la facultad
que tiene una persona de combinar un con