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RESUMEN

La presente investigacion se titula Funcionamiento familiar y rendimiento escolar de los
estudiantes del cuarto afio de secundaria de la 1.LE. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de
Hualmay — 2017 y tuvo como objetivo demostrar de qué manera el funcionamiento familiar
se relaciona con el rendimiento escolar de los estudiantes del cuarto afio de secundaria de la
I.E. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de Hualmay — 2017.

La investigacion es de enfoque cuantitativo, de disefio no experimental, transversal,
correlacional. La poblacion estuvo conformada por todos los estudiantes matriculados y
divididos en las secciones A, B y C del cuarto afio de secundaria de la I.E. N® 20983 Julio
C. Tello - distrito de Hualmay — 2017, siendo un total de 50 estudiantes y los instrumentos
de recoleccion de datos fueron la Escala de evaluacion de la cohesion y adaptabilidad

familiar - Fases Il y el registro de notas.

Finalmente, luego de aplicar el estadistico Rho de Spearman se llegd a la conclusion que el
funcionamiento familiar se relaciona significativamente con el rendimiento escolar en los
estudiantes del cuarto afio de secundaria de la 1.LE. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de

Hualmay - 2017, con un valor de significancia de 0.007.

Palabras clave: Funcionamiento familiar, rendimiento escolar



ABSTRACT

The present research is entitled Family functioning and school performance of students of
the fourth year of high school at I.E. No. 20983 Julio C. Tello — Hualmay district - 2017 and
aimed to demonstrate how family functioning is related to school performance of students
of the fourth year of high school at I.E. No. 20983 Julio C. Tello — Hualmay district - 2017.

The research is quantitative, non-experimental, transversal, correlational. The population
consisted of all students enrolled and divided into sections A, B and C of the fourth year of
secondary education in the Educational Institution. No. 20983 Julio C. Tello - Hualmay, with
a total of 50 students and the data collection instruments were the Family Cohesion and

Adaptability Assessment Scale - Phases 111 and the record of grades.

Finally, after applying the Spearman Rho statistic, it was concluded that family functioning
is significantly related to school performance of students of the fourth year of high school at
I.E. No. 20983 Julio C. Tello — Hualmay district — 2017, with a value of significance of
0.007.

Keywords: Family functioning, school performance



INTRODUCCION

La presente investigacion lleva por titulo Funcionamiento familiar y rendimiento
escolar de los estudiantes del cuarto afio de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello -
distrito de Hualmay — 2017, y considera la relacion que existe entre el funcionamiento
familiar y el rendimiento escolar de los estudiantes, entendiendo que cuanto mejor tenga
claro los miembros de la familia sus funciones, las lleve a cabo y las respete, entonces este

entorno es favorable y se puede asociar con un buen rendimiento escolar.

Para realizar la presente investigacion se tomo en cuenta el enfoque cuantitativo de
investigacion, el mismo que tiene un orden légico dividido en capitulos, los mismos que se

explican a continuacion:

Capitulo 1, que corresponde a la descripcion de la realidad problematica, la
formulacién de los problemas, tanto general como especificos de acuerdo a las dimensiones
de la variable Funcionamiento familiar, luego se han desarrollad los objetivos de la
investigacion, tanto general como especificos, asimismo en este capitulo se incluyen la

justificacion de la investigacion, las delimitaciones de estudio y la viabilidad.

Capitulo I1, gque corresponde a los antecedentes internacionales y nacionales, las bases
teoricas, las bases filosoficas, la definicion de términos basicos, las hipotesis de

investigacion, tanto general como especificas.

Capitulo 111, que corresponde al disefio metodoldgico, la poblacién y muestra de

estudio, las técnicas de recoleccion de datos y las técnicas para el procesamiento de datos.

Capitulo 1V, que corresponde a los analisis de resultados presentados en tablas de
frecuencia, tablas de contingencia y figuras con su respectiva interpretacion. Luego se
presentan también tablas con las contrastaciones de hipotesis estadistica tanto general como

especifica.

Xi



Capitulo V, que corresponde a la discusion de los resultados, es decir explicar los
resultados obtenidos en la presente investigacion y contrastarlo con otros resultados que se

han obtenido en investigaciones anteriores.

Capitulo VI, que corresponde a la elaboracion de las conclusiones a las que se ha
llegado finalmente después de procesar la informacion y aplicar el estadistico respectivo y
la redaccion de las recomendaciones por parte del investigador con la finalidad de mejorar

el problema presentado al inicio.
La ultima parte de la investigacion incluye las referencias divididas en documentales,

bibliograficas, hemerograficas y electronicas. Y finalmente, los anexos, que incluyen la

matriz de consistencia y los instrumentos de recoleccion de datos.

xii



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1  Descripcion de la realidad probleméatica

Actualmente la familia como grupo social, ha cambiado en cuanto a su estructura,
formas y modelos, ha incorporado nuevas costumbres como consecuencia de la dindmica

transferencia social propia de la globalizacion (Oliva & Villa, 2014).

Desde una concepcion tradicional, se puede observar que “la familia ha sido el lugar

primordial donde se comparten y gestionan los riesgos sociales de sus miembros” (Carbonell,
2012, citado por Oliva & Villa (2014).

Hablar de familia es evocar multiplicidad de presunciones y mitos en torno a ella. De
hecho, la familia es la Unica unidad social vinculada con todos los demas sistemas de la
sociedad humana. Cada familia tiene un estilo propio de cumplir sus funciones, pero la nota
definitoria comudn es que las relaciones en la familia se modulan por los sentimientos. La
clave de muchos de los problemas de las personas se encuentra en las interacciones
familiares. La familia es un grupo que funciona a modo de sistema, con unas reglas de juego
definidas por la propia historia familiar y por los mitos de lo relacional, que confieren a esta
forma de convivencia una identidad particular, especifica, diferente de la identidad de otros
grupos. La familia es, también, un sistema humano en crisis, es decir, en cambio constante,
que influye permanentemente y de forma reciproca en sus miembros. En definitiva, segln
Minuchin, la familia es un grupo natural que, en el curso del tiempo, ha elaborado pautas de
interaccion. Estas constituyen la estructura familiar que, a su vez, rige el funcionamiento de
los miembros de la familia, define su gama de conductas y facilita su interaccién reciproca.
La familia precisa de una estructura viable para realizar sus tareas esenciales: apoyar el
desarrollo afectivo y madurativo de los miembros que la conforman y proporcionar a éstos

un sentimiento de pertenencia (Cami, 2009).
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Que los padres conozcan, se interesen por lo que sus hijos viven, hacen y aprenden en
el colegio es un elemento clave en su educacion. En general las formas mas activas de
participacion producen mayor éxito escolar que aquellas que son mas pasivas. Las
investigaciones apoyan esto, ya que la evidencia acumulada a lo largo de mas de cuarenta
afios indica que el involucramiento familiar es uno de los factores mas incidentes en el éxito

escolar de los nifios (Weiss, 2014 citado por Ramagnoli & Cortese (2016, pags. 1-2)).

La estabilidad familiar constituye uno de los factores psicoeducativos que influye en

el aprendizaje pero, es un estado en el cual la familia no puede permanecer por mucho
tiempo, debido a que los hijos crecen, se vuelven adolescentes y por su edad suelen traer al
nucleo familiar nuevas perspectivas de vida que obligan la modificacion de la estructura
familiar en cuanto a reglas y costumbres se refiere, una familia en la que sus miembros
establecen comunicacidn, expresan sus preocupaciones, sentimientos, asi como una mayor
cohesion, en donde hay apoyo serd mas facil la adaptacion a los cambios.
La familia disfuncional es definida como una familia en la que los conflictos, la mala
conducta, y muchas veces el abuso por parte de los miembros individuales se producen
continua y regularmente, lo que lleva a otros miembros a acomodarse a tales acciones, y es
casi seguro que se formen personas conflictivas desde: retraidos, inseguros, hasta alcohélicos,
drogadictos, delincuentes y estos problemas se acentlan o surgen en la época de la
adolescencia, quiza por las caracteristicas propias de crecimiento y desarrollo, asi como por
la falta de cuidado, orientacién y apoyo de los padres (Rosas, 2013 citado por Riveros &
Valle (2017, pag. 22).

La familia se encuentra en un tiempo de profundas y aceleradas transformaciones cuyo
reflejo mas claro puede apreciarse en la diversificacion de modelos familiares que podemos
encontrar en la actualidad en nuestra sociedad. Asi, en las ultimas décadas se han reducido
drasticamente los hogares multiples o complejos (aquellos en que convivian distintos
nucleos familiares), mientras que, junto a las familias nucleares tradicionales constituidas
por una pareja conyugal y sus hijos e hijas, han ido teniendo cada vez mas presencia las que
se conocen como familias “posnucleares”. De hecho, son cada vez menos excepcionales las
uniones no matrimoniales, las parejas sin descendencia, las familias “reconstituidas”, o
“combinadas”, procedentes de uniones anteriores, las familias monoparentales Yy

homoparentales (Gonzalez, 2002).
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En el Peru hay algo més de 3, 600, 000 adolescentes entre los 12 y 18 afios de edad, lo
que representa casi el 13% de la poblacion. Un 33% de los adolescentes, entre los 12 y 18
afios, realiza actividades econdmicas y la mitad de ellos combina el trabajo con el estudio.
Se estima que, en el ambito rural, el 40% de nifios y adolescentes en el Peru trabaja en
actividades agropecuarias con serios efectos en la escolaridad (49% de los que trabajan y
asisten a la escuela tienen uno o mas afios de atraso escolar). Finalmente, el 62% de las
adolescentes trabajadoras del hogar (cuyo nimero es dificil estimar) no asiste a la escuela y

tiene una jornada semanal de 57 horas (UNICEF, s.a.).

La base tedrica que se utilizara en este estudio sera el modelo Circumplejo de Olson
(1985). EI mismo que nos permitira valorar las dimensiones del funcionamiento familiar las
cuales son: la cohesion familiar, que ayudara a medir los lazos de unién familiar; la
adaptabilidad familiar, a través de la cual se observara la habilidad de los miembros de la
familia para adaptarse a diferentes situaciones de desarrollo, y la comunicacion, que es un

auxiliar para moverse en toda dimension.

Enla I. E. N° 20983 Julio C. Tello del nivel secundario la mayoria de los alumnos,
proceden de familias con un nivel socio econdémico y cultural bajo, con serios problemas
familiares, inadecuada comunicacion. Ademas de las caracteristicas descritas, presentan una
marcada falta de interés por el estudio lo que repercute en su rendimiento escolar, no
cumplen con las tareas escolares, inasistencia a clases con frecuenciay al parecer no cuentan

con el apoyo necesario de sus padres o apoderados.

El propdsito de este estudio, es conocer la relacion que existe entre el funcionamiento
familiar y el rendimiento escolar. Para ello se ha seleccionado a los estudiantes del cuarto
grado de secundaria de la Institucion Educativa N° 20983 Julio C. Tello, del distrito de

Hualmay, jurisdiccién de la provincia de Huaura, region Lima provincias.
De la problemética planteada, en la I.E. Julio C. Tello se evidencia una realidad

preocupante de lo que acontece a nivel nacional, situacién que ha motivado el desarrollo de

la presente investigacion.
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1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general

¢De qué manera el funcionamiento familiar se relaciona con el rendimiento escolar de los
estudiantes del cuarto afio de secundaria de la 1.LE. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de
Hualmay — 20177

1.2.2 Problemas especificos

¢Como la cohesion familiar se relaciona con el rendimiento escolar de los estudiantes del
cuarto afio de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de Hualmay — 2017?

¢COmo la adaptabilidad familiar se relaciona con el rendimiento escolar de los estudiantes
del cuarto afio de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de Hualmay — 2017?

¢Como la comunicacion familiar se relaciona con el rendimiento escolar de los estudiantes
del cuarto afio de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de Hualmay —2017?

1.3 Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general

Demostrar de qué manera el funcionamiento familiar se relaciona con el rendimiento escolar
de los estudiantes del cuarto afio de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello - distrito
de Hualmay — 2017.

1.3.2 Obijetivos especificos

Determinar cémo la cohesion familiar se relaciona con el rendimiento escolar de los
estudiantes del cuarto afio de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de
Hualmay — 2017.
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Determinar como la adaptabilidad familiar se relaciona con el rendimiento escolar de los
estudiantes del cuarto afio de secundaria de la 1.LE. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de
Hualmay — 2017.

Determinar cémo la comunicacion familiar se relaciona con el rendimiento escolar de los
estudiantes del cuarto afio de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de
Hualmay — 2017.

1.4 Justificacion de la investigacion

Para el tema rendimiento escolar se tomd el enfoque cognitivo conductual toda vez
que el rendimiento implica aprendizaje en todo el proceso académico, comenzando en el
hogar y profundizandose en la escuela, la poblacién estudiantil es heterogénea, se distingue
por la migracion del interior del pais, en especial de las provincias de Oyon, Cajatambo y
los departamentos de Ancash y Huénuco, familias que migran en busca de una mejor calidad
de vida pero que al llegar a la ciudad de Huacho y alrededores se encuentran con una realidad

de bajos recursos econdmicos (en su mayoria venta ambulatoria, pesca y como choferes).

El' funcionamiento familiar y rendimiento escolar, son temas importantes y
trascendentales. Su conocimiento en teoria permitio establecer reajustes y plantear politicas
de acciones concretas, orientadas a mejorar el rendimiento escolar de los estudiantes de la

institucion educativa y de otras con caracteristicas similares.

Por tanto, constituye un quehacer educativo que toma como base el enfoque
constructivista donde el/ la estudiante es el protagonista de su aprendizaje, asi como de su
desarrollo personal y social, por lo que es necesario conocer en qué contexto se desenvuelve

el estudiante y ver si este viene influyendo en su rendimiento escolar.

En definitiva, la investigacion contribuyé al mejor conocimiento del funcionamiento
familiar proceso que involucra variables cognitivas y afectivas y se contara con el apoyo de
las autoridades, profesores, estudiantes y padres de familia de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello
- distrito de Hualmay, aplicando planes de mejora y teniendo como sustento el

funcionamiento adecuado de las familias.
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Las conclusiones de la presente investigacion permitieron a los padres asumir
posteriormente con responsabilidad el compromiso de lograr cambios de actitudes a nivel
familiar, y en los docentes establecer pautas y estrategias para mejorar el rendimiento escolar

de los estudiantes.

Metodoldgicamente, se justifica el desarrollo de la presente investigacion porque se
siguié el método cientifico bajo el enfoque de investigacion cuantitativa y sirve como

antecedente para futuras investigaciones.

15 Delimitaciones del estudio

La investigacion se desarroll6 en la LE. N° 20983 Julio C. Tello, ubicada
geograficamente en prolongacion Santa Rosa N°480 en la zona urbano marginal del distrito
de Hualmay, provincia de Huaura, region Lima provincias. Creada para atender a estudiantes
de educacion primaria y secundaria y en la actualidad imparte clases a los nifios, nifias y
adolescentes de dicha jurisdiccion. La institucion educativa limita por el norte con la calle
Manuel Ubalde, por el sur con la prolongacion Santa Rosa, por el este con la avenida

Francisco Rosas y por el oeste con la urbanizacion las Palmas.

El distrito de Hualmay fue creado mediante Ley No. 2918 del 6 de diciembre de 1918,
dado por el presidente de la Republica José Pardo y Barreda. En 1919 se instal¢ el primer

Consejo Municipal siendo alcalde en ese entonces Don Pedro P. Herrera.

La investigacion materia de estudio, se realizd durante el periodo 2017 con los
estudiantes que cursan el cuarto grado del nivel secundaria, por-considerar que, ante la
problematica del rendimiento escolar, es posible proponer acciones para que en lo que le

queda de estudios secundarios puedan mejorar su rendimiento escolar.

El estudio tuvo como poblacién de estudio a los estudiantes matriculados en el cuarto
grado de secundaria divididos en tres secciones, la seccion A con 17 estudiantes, la seccién
B con 18 estudiantes y la seccion C con 15 estudiantes, que hicieron un total de 50
estudiantes, en la I.E. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de Hualmay — 2017.

18



En la investigacidn se aplicaron las teorias aceptadas, sustentadas y publicadas en las
fuentes académicas, asi como la metodologia de investigacion en uno de sus multiples
espacios de intervencion profesional siendo en este grupo de poblacion estudiantil donde se

investigo la relacion entre el funcionamiento familiar y el rendimiento escolar.

1.6 Viabilidad del estudio

La presente investigacion fue viable porque sus resultados permitieron recomendar a
los padres asumir posteriormente con responsabilidad el compromiso de lograr cambios de
actitudes a nivel familiar, y en los docentes establecer pautas y estrategias para mejorar el
rendimiento escolar de los estudiantes de la 1.E. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de
Hualmay — 2017.

Tuvo viabilidad porque se tuvo acceso al area de estudio, se h contado con el tiempo
requerido para la investigacion y se conto con los recursos econémicos y humanos, asimismo
se conté también con la intervencion y participacion de los docentes, padres de familia y
estudiantes del cuarto grado de secundaria en sus secciones A, B y C con quienes se tuvo

contacto directo.
Respecto a las referencias se utilizaron las existentes y disponibles para elaborar el
marco tales como libros, revistas cientificas, tesis, resimenes de eventos importantes,

Internet, PDFs, etc.

El financiamiento del estudio estuvo a cargo y bajo la responsabilidad de la propia

investigadora.
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CAPITULO II
MARCO TEORICO

2.1  Antecedentes de la investigacion

2.1.1 Investigaciones internacionales

Elizalde, A. (2018). Funcionamiento familiar y niveles de desesperanza en estudiantes
del Colegio Municipal “Nueve de Octubre”. Universidad Central del Ecuador. Quito,
Ecuador. El objetivo principal es analizar el funcionamiento familiar y los niveles de
desesperanza en los estudiantes de primero y segundo de bachillerato del Colegio Municipal
“Nueve de Octubre”. Metodologicamente, el estudio es correlacional de tipo cuantitativo;
disefio no experimental, transversal; con una muestra no probabilistica compuesta por 87
estudiantes a quienes se les aplic la Escala de Evaluacion de Cohesion y Adaptabilidad
familiar, la Escala de desesperanza de Beck y una encuesta sociodemografica. Los resultados
muestran que 61% de los encuestados presentan familias medianamente balanceadas; es
decir, inestabilidad en la relacion emocional y en la adaptacion; ademas, se destaca que 63%
de los participantes presentan desesperanza, con mayor prevalencia en los niveles leve y
moderado. Ante lo cual, se aprueba la hipotesis de investigacion en‘una correlacion positiva
media, con un coeficiente de correlacion (r) de 0,606 y unasignificancia (p) de 0,01; es decir,
que si existe una asociacion significativa entre el funcionamiento familiar y los niveles de
desesperanza. Se concluye que, larelacion emocional y la flexibilidad familiar pueden influir
en las expectativas futuras de sus integrantes, se recomienda crear programas de intervencion
a nivel individual y familiar en pro de mejorar la salud mental y la dinamica familiar de los

estudiantes de dicha institucion (pag. 12).

Lastre, K., Ldpez, L. & Alcazar, C. (2018). Relacion entre apoyo familiar y el

rendimiento académico en estudiantes colombianos de educacion primaria. La
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investigacion buscd establecer la relacion entre el apoyo familiar y el rendimiento académico
de los estudiantes de 3° E.B.P de la Institucion educativa Heriberto Garcia, Toluviejo, Sucre.
El método empleado en la investigacion se enmarco en un paradigma positivista, bajo un
tipo de estudio correlacional en una muestra integrada por 98 estudiantes del grado 3° E.B.P
y 92 familias, con el empleo de estadistica descriptiva y analisis de correspondencia multiple
(ACM). Los resultados de la investigacion mostraron constitucion de familias nucleares con
niveles socioecondmicos y educativos bajos y predominio de actividades informales de
construccion. Se encontr6 un nivel de desempefio basico en las asignaturas de ciencias
sociales, naturales, matematicas y espafiol. La conclusion fue que se determino una relacion
estadisticamente significativa entre el nivel de rendimiento y apoyo familiar, esto indica que
aquellos padres que acomparian, retroalimentan y estan pendientes de la vida escolar, sus

hijos muestran mejores niveles de desempefio escolar (pag. 1).

Sigiienza, W. (2015). Funcionamiento Familiar segun el modelo Circumplejo de
Olson. Universidad de Cuenca, Ecuador. Esta investigacion tuvo como propdésito u objetivo
general determinar el funcionamiento familiar segin el Modelo Circumplejo de Olson a
través de los componentes de cohesion y adaptabilidad que existe en nifios”, empleando una
metodologia cuanticualitativa en un estudio descriptivo de corte transversal, pues hace un
acercamiento riguroso en cuanto a describir caracteristicas objetivas del funcionamiento
familiar en nifios de la “Unidad Educativa Octavio Cordero Palacios” de la ciudad de
Cuenca-Ecuador. La poblacion de estudio fue de: 153 padres de familia y 24 estudiantes, del
primero al séptimo afio de basica, quienes cumplieron con los criterios de inclusion
establecidos. Para la recoleccién de informacion se utilizé la Escala de Cohesion y
Adaptabilidad Familiar (FACES Il1l), destinada a los padres de familia, y la técnica grupo
focal reservada para los estudiantes. El analisis de los datos fue descriptivo, mediante el
programa estadistico SPSS version 21 y la generacidn de los graficos estadisticos se elabord
con el programa Microsoft Office Excel 2010, obteniendo como principales resultados desde
una vision cuantitativa que el 52.3% de las familias presentan una Adaptabilidad alta, lo que
significa una tipologia familiar Cadtica, y una Cohesion media del 40.5% considerada como
familias Unidas. Desde un analisis cualitativo obtenido de los grupos focales, los resultados
coinciden pues las familias presentan una adaptabilidad alta, siendo los padres quienes
ejercen las relaciones de poder, imponiendo y estableciendo las reglas familiares, y una
cohesion media, pues los lazos emocionales entre sus integrantes se ven reflejados en la

preocupacion constante de los padres por los conflictos de sus hijos, compartiendo el tiempo
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libre entre ellos. Finalmente, el tipo de familia comun entre los evaluados (153 padres de

familia) es la “Caotica- Unida” con el 26% (pag. 2).

Calero, R. (2013). El funcionamiento familiar y su influencia en el rendimiento
académico de los estudiantes de octavo afio de educacidén general basica del Colegio
Nacional Técnico "Seis de Octubre™ de la ciudad de Huaquillas en el periodo 2011-2012.
Universidad Nacional de Loja, Ecuador. El objetivo general que sirvié en la presente
investigacion fue desarrollar un estudio acerca del funcionamiento familiar y su influencia
en el bajo rendimiento de los estudiantes de Octavo Afio de Educacion General Basica del
Colegio Nacional Técnico “Seis de Octubre” en el periodo 2011 — 2012, del Cantdn
Huaquillas. Los métodos utilizados para realizar la presente investigacion fueron: cientifico,
inductivo — deductivo, analitico sintético, modelo estadistico y comparativo, ademas se
apoyo en las técnicas utilizadas como es: la observacion, los instrumentos que se aplicaron
para la recoleccion de informacidon en relacion a las variables en estudio fueron: Encuesta a
padres de familia de los estudiantes del octavo afio de educacion bésica del colegio nacional
técnico “Seis de Octubre” del canton Huaquillas, para establecer el tipo de organizacion y
funcionamiento familiar de los estudiantes y asi mismo se aplicé la encuesta a los profesores
para determinar las causas del bajo rendimiento académico en los estudiantes del colegio
nacional técnico seis de octubre y Reporte académico de los estudiantes para poder constatar
como se manifiestan en su rendimiento académico. De los resultados obtenidos en la
encuesta aplicada a los padres de familia en donde se lleg6 a la conclusion que el
funcionamiento familiar afecta mucho a los jovenes con un 83%, poco el 8%y nada el 8%
y el rendimiento de los jovenes se ve afectado segun la encuesta aplicada a los docentes por
la despreocupacidn familiar en un 100% , el 50% sufren de abandono, el 83% es el factor
econodmico que les afecta, el 66% son muy pobres, el 10% viven solos, y el 1% es el por el
divorcio, asi mismo se pudo constatar en el reporte académico que los jovenes tienen bajas
notas con un parametro de que el 23% es sobresaliente, el 33% muy bueno, 28% bueno y el
16% es regular en donde se analiza que el funcionamiento familiar si afecta en el rendimiento

académico de los jovenes (pag. 2).

Sanchez, 1. (2013). Apoyo parental y rendimiento académico. Universidad Autébnoma
de Tamaulipas. Victoria, Tamaulipas, México. La presente investigacion ofrece un analisis
general de los factores familiares que inciden en el aprovechamiento de los estudiantes de

quinto grado de la primaria Lauro Aguirre de Nuevo Laredo Tamaulipas. Este trabajo tiene
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el objetivo principal de analizar la relacion entre el rendimiento académico y la participacion
de los padres en la educacion de sus hijos, como parte del analisis se consideran aspectos de
la vida cotidiana: tanto en la escuela como en el hogar. El analisis es de tipo correlacional,
en el cual se tiene el conocimiento de un problema y se intenta una relacion entre dos
variables. El problema en cuestion esta representado por el rendimiento escolar y se logré
identificar la relacion entre éste y el apoyo parental. Los datos fueron obtenidos de los
promedios anuales del Sistema Educativo Nacional de Inscripcion y Acreditacion Escolar
(IAE), asi como de los cuestionarios aplicados a los alumnos. Con el resultado de los 78
cuestionarios se observa que existe una relacion de .839 conun nivel de significancia de 0,01
(unilateral), entre las variables: participacion de los padres enla educacion de sus hijos y el

rendimiento académico de los mismos (pags. 5-6).

2.1.2 Investigaciones nacionales

Cari, E. & Zevallos, N. (2017). Funcionamiento Familiar y Habilidades Sociales en
adolescentes de 3ro a 5to grado de secundaria de la Institucion Educativa José Antonio
Encinas Juliaca. Universidad Nacional San Agustin. Arequipa, Perl. La presente
investigacion se realizo con el proposito de determinar la relacion entre el Funcionamiento
Familiar y su relacion con las Habilidades sociales en Adolescentes de 3ro a 5to grado de
secundaria de la Institucion Educativa José Antonio Encinas Juliaca. El tipo de investigacion
planteado bajo el enfoque cuantitativo, es de alcance descriptivo correlacional, donde la
muestra estuvo constituida por 314 adolescentes de ambos sexos, en edades entre 13 a 17
afios, quienes fueron evaluados con los instrumentos de Escala de Evaluacion de
Funcionamiento Familiar (FACES Ill) y la Lista de Evaluacién de Habilidades Sociales. Los
resultados obtenidos indican que el 47.4% de los adolescentes de 3ro a 5to grado de
secundaria de la Institucion Educativa Gran Unidad Escolar José Antonio Encinas Juliaca
poseen un nivel de funcionamiento familiar Medio, predominando los tipos de familia de
tipo “Desligado” y “Rigido” y el 58.9% de los adolescentes presentan habilidades sociales
de un Nivel Bajo. Contrario a lo esperado se obtuvo que el funcionamiento familiar no tiene
relacion con las Habilidades Sociales; para la confiabilidad estadistica de los resultados
obtenidos en el contexto de la ciudad de Juliaca, se recurri6 al coeficiente alfa de Cronbach,
donde se obtuvo que la consistencia interna del instrumento es de 0.954, lo que indica una

alta confiabilidad (pag. 4).
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Riveros, M. & Valles, A. (2017). Funcionamiento familiar y nivel de autoestima en
adolescentes, Alto Moche — 2017. Universidad Nacional de Trujillo, Perd. La presente
investigacion de tipo descriptivo correlacional de corte transversal, se realizd con el
propdsito de determinar la relacion que existe entre el Funcionamiento familiar y el Nivel
de autoestima en adolescentes, Alto Moche-2017. EIl universo muestral estuvo constituido
por 163 adolescentes segln criterios de inclusion. Para la recoleccion de datos se utiliz6 dos
Test: Funcionamiento Familiar FF-SIL y Nivel de Autoestima. Los resultados obtenidos
fueron procesados en SPSS version 23 y presentados en tablas unidimensionales y
bidimensionales, con frecuencias numéricas y porcentuales. Para el analisis estadistico se
utilizo la prueba de independencia de criterios Chi-cuadrado (X2). Los resultados muestran
que el 68.7 por ciento de los adolescentes presentan familias moderadamente funcionales,
seguido de 18.4 por ciento familias funcionales, 12.3 por ciento familias disfuncionales y
0.6 por ciento familias severamente disfuncionales. Asi mismo, el 65.6 por ciento de los
adolescentes presentan un nivel medio de autoestima, 30.1 por ciento un nivel alto de
autoestima y 4.3 por ciento un nivel bajo de autoestima, respectivamente. Se concluy6 que
el funcionamiento familiar guarda relacion estadisticamente significativa con el nivel de

autoestima en los adolescentes (p=0.0125 <0.05) (pag. 12).

Wall, L. (2017). Funcionalidad familiar y logros de aprendizaje en Comunicacion de
estudiantes de secundaria en la Institucion Educativa Divino Maestro de Pamplona, 2016.
Universidad César Vallejo. Lima, Peru. El propoésito de esta investigacion fue determinar
como se relacionan el funcionamiento familiar y los logros de aprendizaje en Comunicacion
de estudiantes de secundaria en la Institucion Educativa Divino Maestro de Pamplona, 2016.
Para la realizacion de este trabajo se tom6 una muestra de 102 alumnos del nivel mencionado,
cuyas edades fluctuaban entre 12 y 18 afios. EI método utilizado fue el hipotético-deductivo,
presentando a su vez un enfoque cuantitativo. La investigacion es de tipo basica, con un
disefio correlacional, no experimental, de corte transversal. El cuestionario de FACES Il de
Olson (1985) ha sido el instrumento adaptado a nuestra realidad a efectos de medir los
indicadores previstos relacionalmente con los actos familiares. Dicho instrumento es de tipo
escala de Likert y consta de 20 preguntas; habiendo sido aplicado a los 102 alumnos de la
instituciéon indicada. En cuanto a la variable: Logros de Aprendizaje en el area de
Comunicacion, estos fueron medidos con los promedios correspondientes al primer bimestre.
El resultado estadistico obtenido, avald la existencia de una relacion positiva entre las

variables: Funcionalidad Familiar y Logros de Aprendizaje en Comunicacion
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(Spearman=0,270), grado que ademas expresd que el nivel de correlacion es bajo. De otro
lado, en cuanto a la significancia de p=0,000, ello evidencio que la relacion es significativa;
habiendo sido rechazada la hipétesis nula y habiéndose aceptado la hipdtesis alterna (pag.
10).

Mudarra, J. & Rubio, E. (2014). Funcionamiento familiar y rendimiento académico en
el escolar de la Institucion Educativa Privada "Guillermo de Norwich™ en el distrito La
Esperanza 2014. Universidad Privada Antenor Orrego, Trujillo, Perl. La investigacion de
tipo Descriptivo Correlacional realizado con el proposito de determinar la relacion entre el
Funcionamiento Familiar y Rendimiento Académico en el Escolar de la Institucion
Educativa Privada “Guillermo De Norwich” en el Distrito La Esperanza 2014. Se aplico el
instrumento a 51 escolares. Se hall6 que en el funcionamiento familiar el76% de los alumnos
tiene un inadecuado funcionamiento familiar, 24% un funcionamiento familiar adecuado. En
el rendimiento académico 51% tiene un rendimiento en inicio, el 29% en proceso y el 20%
tienen un rendimiento satisfactorio. Se encontrd que el funcionamiento familiar y el
rendimiento académico estan relacionadas al aplicar la prueba Chi-cuadrado que nos
demuestra la relacion estadisticamente significativa (p<0,05), ya que, a menor nivel de

funcionamiento familiar, el rendimiento académico se encuentra en inicio (pag. 7).

Guerrero, Y. (2014). Clima social familiar, inteligencia emocional y rendimiento
académico de los alumnos de quinto de secundaria de las Instituciones Educativas Publicas
de Ventanilla. Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Lima, Per(. La presente
investigacion tiene como finalidad establecer la relacién entre el clima social familiar,
inteligencia emocional y el rendimiento académico en alumnos de quinto afio de secundaria
de Ventanilla. La muestra estuvo conformada por 600 estudiantes de quinto de secundaria
de ambos sexos, a quienes se le aplicé la escala del clima social familiar de Moors y Trickett,
el inventario de la inteligencia emocional de Bar-On y el rendimiento académico se obtuvo
de las notas del curso de comunicacion y matematica. Los resultados mostraron que existe
relacion entre las dimensiones del clima social familiar, la inteligencia emocional con el
rendimiento académico en el curso de comunicacion. Se hallo diferencias en la escala del
manejo de estrés de la inteligencia emocional entre los varones y las mujeres. Por Gltimo, el
rendimiento académico se relaciona con las escalas de manejo de estres y adaptabilidad de
la inteligencia emocional y con las dimensiones de relaciones y desarrollo del clima social

familiar. (pag. 1).
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2.2

Bases tedricas

2.2.1 Funcionamiento Familiar

Definicion de familia

La familia es, sin duda, la formacion bésica de la sociedad
humana. Su origen es biolégico como alguna de sus esenciales
funciones, pero también es un factor cultural de trascendental
importancia en la vida del hombre, tanto desde el punto de vista
de su ser social, como de su personalidad, sobre la cual ejerce una
poderosa influencia, cuya profunda huella ha ido poniendo de

manifiesto la psicologia contemporanea (Tueros, 2004, pag. 17).

Gomez (2014) agrega que:

La familia constituye el nucleo fundamental de toda sociedad
considerada como referente social para cada uno de sus miembros,
por ello, es que el estudio de la funcionalidad familiar se ha
tornado como pieza fundamental dentro de la medicina familiar,
cuyo diagnostico clasifica las condiciones del sistema familiar y

de cada uno de sus miembros.

Definicién de funcionamiento familiar

Gomez (2014) dice que: “Para comprender el funcionamiento familiar es necesario

analizar su estructura, los procesos y dinamicas relacionales tanto internos como externos y

el conjunto de valores y creencias respecto de lo que debe ser la familia, es decir, los

paradigmas familiares”.

Para Olson citado por Ferrer-Honores et al. (2013) dice.

La definicion del funcionamiento familiar es la interaccion de
vinculos afectivos entre miembros de la familia (cohesion) y que
pueda ser capaz de cambiar su estructura con el fin de superar las

dificultades evolutivas familiares (adaptabilidad). Esta teoria
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contempla las situaciones que atraviesan la familia durante la vida
y los cambios que deben realizar en su estructura para lograr una
adaptacion y una cohesion, que ayuden a una mejor estabilidad
para el crecimiento saludable del nifio con retardo mental.
Ademas, establece que un funcionamiento familiar balanceado es
aquel que posibilita a la familia cumplir exitosamente con los

objetivos y funciones que le estan asignados (pag. 52).

Espejel (1997) citado por Meza (2010):
Define al funcionamiento familiar como la capacidad del sistema
familiar para cumplir con sus funciones esenciales enfrentando y
superando cada una de las etapas del ciclo vital, las crisis por las
que atraviesa, dando lugar a patrones que permiten ver la
dindmica interna en funcion del medio en que ella se desenvuelve.
Para comprender el funcionamiento familiar es necesario analizar

su estructura, los procesos y su filosofia familiar (pag. 8).

Teorias de funcionamiento familiar

Teoria estructural

Mufoz (2011) explica este modelo de la siguiente forma:
Desde los albores de la civilizacion, los seres humanos debieron
unirse para sobrevivir a las demandas impuestas por el ambiente.
Fue en este proceso de asociarse para coexistir que surgio alguna
clase de agrupacion familiar. La familia lleg6 a ser un contexto
natural para el crecimiento y recepcion de ayuda, asumiendo por
funcién la proteccidn psicosocial de sus miembros, el apoyo de
su proceso de individuacion, la generacion de un sentimiento de
pertenencia y la transmisién de la cultura (Minuchin & Fishman,
2004).

De acuerdo a Bernales (1995):



La familia es un grupo vinculado por lazos de consanguinidad,
filiacion y alianza, en el cual, a partir de la unién de una pareja,
nacen descendientes unidos por lazos sanguineos. Desde su
perspectiva, la familia es la estructura fundante de la sociabilidad
humana y ocupa un rol central como mediadora entre sus

miembros y la sociedad.

La familia se asemeja a una colonia animal, donde cada parte
cumple un papel, instituyéndose una globalidad que en si misma
es una forma de vida. El sistema familiar puede ser entendido
desde su composicion por una diversidad de holones (vocablo
proveniente del griego, holos implica el todo y el sufijo on evoca
una particula o parte) siendo cada uno de ellos, parte y todo de
manera simultanea. Sucede asi que “cada holon, en competencia
con los demas, despliega su energia en favor de su autonomia y
de su autoconservacion como un todo. Pero también es vehiculo
de energia integradora, en su condicion de parte” (Minuchin &

Fishman, 2004, p. 27).

Las familias se diferencian y Ilevan a cabo sus funciones a través de subsistemas, cada
uno de los cuales posee las propiedades de un holon. Los subsistemas comunmente
resefiados son el subsistema individual, subsistema conyugal, subsistema parental y
subsistema fraterno (Minuchin, 1986; Minuchin & Fishman, 2004):

a) Subsistema u holén individual: Hace referencia al concepto de
si mismo en contexto, conteniendo tanto las particularidades y la
historia del individuo, como los aportes actuales del medio social.
El individuo, en su condicion de subsistema individual y en su
experiencia como miembro de otros subsistemas, tiende a crear y
fijar pautas de relacién. Aquellas se conforman a través de las
interacciones que establece con el resto de los integrantes de la
familia, mediante procesos circulares y sostenidos en el tiempo,
donde ocurren influjos y refuerzos reciprocos. La accion de

influencia multilateral establecida al interior de los diferentes
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holones reclama la actualizacion de diferentes aspectos del si
mismo, dado que el individuo debe asumir dispares modos de
vincularse segun se posicione en el rol de padre, hijo, hermano
mayor, hermano menor, etc. Por Gltimo, este holén no esta
Unicamente compuesto por los aspectos relacionados con su
condicion de subsistema familiar, sino que ademas incluye
ambitos extrafamiliares significativos para el sujeto, los cuales
también reclaman otro tipo de facetas (p.e. los amigos, el colegio).
(Mufioz, 2011, pags. 35-36)

b) Subsistema conyugal: Se conforma cuando dos personas se
unen con la intencion de formar una familia. Para la correcta
implementacion de sus tareas se requiere complementariedad y
acomodacion reciproca, siendo necesario que la pareja forje
esquemas donde cada cual apuntala el comportamiento y los
dichos del otro en buena parte de las areas. Las pautas instauradas
al interior de este subsistema guiaran las formas en que cada
conyuge se experimenta a si mismo y al otro dentro del marco del
contexto de pareja. La fijacion de limites resulta fundamental
para el buen funcionamiento de este subsistema, de forma que sus
tareas sean elaboradas sin la intervencion permanente de los hijos,
parientes u otras personas. El subsistema conyugal posee un papel
central en el crecimiento y desenvolvimiento de los hijos, en tanto
constituye su primer modelo de relaciones intimas. En el
subsistema conyugal, el nifio contempla modos de expresar
afecto, de acercarse a un compafiero abrumado por dificultades y

de afrontar conflictos entre iguales. (Mufioz, 2011, pags. 36-37)

c) Subsistema parental: Emerge ante el nacimiento del
primogénito de la pareja. Tiene por objeto la crianza de los hijos
y las funciones de socializacion, debiendo ir sufriendo
modificaciones a medida que el (los) nifio(s) crece(n) y sus
necesidades se modifican. “La relacion de paternidad requiere la

capacidad de alimentacion, guia y control. Las proporciones de
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estos elementos dependen de las necesidades de desarrollo del
nifo y de las capacidades de los padres. Pero la relacion requiere
del uso de la autoridad” (Minuchin, 1986, p. 96). En la interaccion
con el subsistema parental, el nifio aprende a relacionarse con la
autoridad y a conocer qué se puede esperar de las personas con

mayor fuerza y poder. (Mufioz, 2011, pag. 37)

d) Subsistema fraterno: Es el primer grupo entre iguales del cual
un nifio participa. En su interior, cada uno de los miembros
elabora sus propias pautas para negociar, competir y compartir.
La importancia y significacion del subsistema fraterno se hace
patente cuando se encuentra ausente. Los hijos tnicos desarrollan
esquemas precoces de adaptacion al mundo de los adultos,
presentando dificultades para desenvolverse con autonomia y
para optimizar la capacidad de rivalizar, colaborar y cooperar con
los demaés (Mufioz, 2011, pag. 38).

Teoria de sistemas
Espinal, Gimeno & Gonzélez (2004)lo explican de la siguiente manera:

El enfoque sistémico constituye un modelo explicativo, heuristico y de evaluacion
familiar, que también sirve para fundamentar la intervencion familiar, cuya eficacia valida
empiricamente el modelo tedrico.

Al considerar a la familia como un sistema, hemos de considerarla como un conjunto con
una identidad propia y diferenciada del entorno, con su propia dinamica interna que
autorregula su continuo proceso de cambio.

La familia, aparece inmersa en la cultura, razon por la cual, la sintonia o divergencia de los
valores familiares respecto a la cultura circundante es otro factor de apoyo o de riesgo
familiar. Pero dado que el entorno es cambiante, vemos como los cambios sociales del
entorno demandan que la familia cambie y que encuentre nuevas repuestas a los problemas
planteados. Las relaciones con otros sistemas circundantes —mesosistema- facilita la
comprension del funcionamiento de la familia y permite conocer otras fuentes de recursos
reales o potenciales.

Otras caracteristicas de los sistemas naturales y sociales tales como apertura, orientacion a

metas, homeostasis y autorregulacion, son también relevantes en el modelo familiar, por lo
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que hemos tratado de exponer el significado preciso y contextualizado que estos términos
tienen para el sistema familiar.

Pertenecemos a la familia desde siempre y nuestra pertenencia real o simbélica se mantiene,
casi podemos decir, durante toda la vida. La precocidad y duracidon de la experiencia, aunque
no lo determinen, van a marcar nuestro proceso de desarrollo infantil, juvenil y adulto. No
sabemos de ningun sistema cuya influencia en el desarrollo sea tan alta.

Aunque los vinculos que estan en las bases del sistema familiar son biolégicos, sabemos que
también hay vinculos legales y econémicos, pero sobre todo hemos visto que las relaciones
que surgen en el seno de la familia son multidimensionales. Entre sus miembros se teje una
compleja red de intercambios de caracter circular que tiende a perpetuarse. Son intercambios
complejos, verbales y no verbales, cargados de emociones, siendo la intensidad y pluralidad
de emociones familiares una de las caracteristicas especificas del sistema. Las emociones
son explicitas e implicitas, constructivas y destructivas, conscientes e inconscientes,
aceptables y reprobables, lo que incrementa la dificultad para conocer a la familia desde
fuera y desde dentro, y dificulta el propdsito cientifico de hacer previsiones razonables sobre
su funcionamiento a medio y largo plazo.

A pesar de la complejidad del sistema familiar, y precisamente por esa complejidad, la Teoria
General de Sistemas nos ofrece un modelo util para explicar tanto el funcionamiento de las
familias normativas como el de las nuevas familias, ofreciendo ademas una estructura que
nos permite integrar el conocimiento que aportan otros modelos tedricos, lo que ratifica su

caracter interdisciplinar e integrador (pag. 12).

Modelo Circumplejo de David Olson
Ferro-Honores, Miscan-Reyes, Pino- Jesus & Pérez-Saavedra (2013) explican:

Segun la teoria de Olson, la familia segin su funcionalidad se clasifica en: cadtica,
flexible, estructurada, rigida, disgregada, separada, relacionada y aglutinada. Para el estudio
se trabajé con el Modelo Circumplejo de Olson; se observaron dos tipos de niveles que son
cohesion y adaptabilidad. Dentro del Modelo Circumplejo los conceptos especificos para
medir y diagnosticar la dimension de cohesion son: vinculacion emocional, limites, coalicién,
tiempo y espacio, amigos, toma de decisiones, Intereses y recreacion y los conceptos
especificos para diagnosticar y medir la dimension de adaptabilidad son: estilo de
negociacion, poder en la familia (asertividad, control, disciplina), relaciones de roles, reglas

de las relaciones.
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La cohesion se define como «el vinculo emocional que los miembros de la familia tienen
unos con otros y el grado de autonomia personal que experimentan.» Evalua el grado por el
cual los miembros estan conectados o separados del resto de la familia. Esta dimension se
define por los vinculos emocionales que cada miembro tiene con el otro.

La adaptabilidad familiar segin D. Olson, «se define como la habilidad de un sistema
familiar para cambiar su estructura de poder, las relaciones de roles y las reglas de las
relaciones, en respuesta al estrés situacional y propia del desarrollo», es decir que la
estructura familiar puede verse afectada en un cambio, la desintegracion de una familia
nuclear (no logra la adaptabilidad el padre o la madre), hay cambios en las reglas y roles que
los hijos muchas veces no estan acostumbrados a realizar y para poder lograr esta habilidad
tratan de adaptarse.

La comunicacion familiar es otra de las dimensiones importantes en este modelo. Es la
tercera en el modelo Circumplejo de Olson, que se basa en la empatia, la escucha reflexiva.
Esta dimension esta inmersa, actuando como facilitadora en las 2 primeras dimensiones, por

tal motivo no se identifica como indicador de la evaluacion en el FACES |11 (pag. 53).

Asimismo, la familia se constituye un sistema por cuya naturaleza y cualidades
imprime a sus miembros rasgos que le dan una identidad familiar y personal al transmitir la
cultura total de valores y patrones de comportamiento que los guia a través de metas
congruentes hacia el propdsito de la vida (Friedemann, 1995). Asimismo, Olson (1984)
indica que las familias funcionales se caracterizan por recibir apoyo, comprension y animo
entre sus miembros, los que les permite progresar a través de los estadios normales de
crecimiento y desarrollo, reflejandose en los miembros de la familia la reproduccion de
ciertas pautas de funcionalidad semejantes a las de sus hogares y en menor grado el impacto
que laescuela, lareligion o grupos de iguales puedan generar en sus patrones de vida familiar
(Meza, 2010).

2.2.2 EIl Rendimiento escolar

Definiciones
Es el promedio de calificacion obtenido por el alumno en las
asignaturas en los cuales ha presentados examenes,
independientemente del area curricular evaluada. Su indicador es

la suma del total de calificaciones obtenidas divididas entre el
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numero de calificaciones por afio (Chain, 1996) citado por

Escalante & Huancapaza (2016).

“Conjunto de conocimientos, habilidades, destrezas, habitos, actitudes, realizaciones,
participacion, asistencia, puntualidad, cooperacion, etc. que el estudiante asimila y aprende
y que debe ser necesariamente evaluado para comprobar resultados” (Saravia, 2004) citado

por Escalante & Huancapaza. (2016)

El rendimiento escolar sintetiza la accion del proceso educativo,
no solo en el aspecto cognoscitivo logrado por el educando, sino
también en el conjunto de habilidades, destrezas, aptitudes,
ideales, intereses. Con esta sintesis estan los esfuerzos de la
sociedad, del profesor y del proceso de ensefianza aprendizaje; el
profesor es el responsable en gran parte del rendimiento escolar.
En este proceso interviene una serie de factores, entre ellos, la
metodologia del profesor, el aspecto individual del alumno, el
apoyo familia, la situacion familiar, entre otros (Meza, 2010, pag.
19).

Factores que intervienen en el rendimiento escolar

Segun, Bricklin y Bricklin (1988) citado por Meza (2010):
El bajo rendimiento constituye un problema para la educacion en
cualquier nivel, (primaria, secundaria, universidad). Los factores
de riesgo del estudiante incluyen déficits cognitivos, del lenguaje,
atencion ‘labil, escasas habilidades sociales y problemas
emocionales y de la conducta. Los factores de riesgo de la escuela
se refieren a aquellas caracteristicas y circunstancias especificas
ligadas a los docentes y administrativos como los prejuicios y las
bajas expectativas de rendimiento, la inhabilidad para modificar
el curriculo, la falta de recursos y la carencia de estrategias de
ensefianza adecuadas, la estructura, el clima organizacional y los

valores del sistema escolar. Hay diferentes factores que influyen
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tales como los: Factores fisioldgicos, pedagdgicos, sociales y
psicologicos; el autor sefiala lo siguiente:

Factores fisiologicos. Estos factores involucran todo el
funcionamiento del organismo especialmente al funcionamiento
de las partes que intervienen en el aprendizaje. Cuando el
organismo esta afectado, puede darse una problematica como en
el caso de las disfunciones neurolégica que incluyen la disfuncién
para adquirir los procesos simbdlicos, trastornos en la
lateralizacion (repercutiendo en la percepcion y reproduccion de
simbolos) trastornos perceptivos y del lenguaje.

Factores pedagodgicos. En estos factores se ven involucrados los
métodos ensefianza-aprendizaje, el ambiente escolar 'y la
personalidad y formacion del docente, asi como las expectativas
de los padres hacia el rendimiento acadéemico de sus hijos.
Factores sociales. Se refieren a circunstancias ambientales que
intervienen en el aprendizaje escolar, tales como: condiciones
econdmicas y de salud, las actividades de los padres, las
oportunidades de estudio y el vecindario, las cuales dan lugar a la
deprivacién cultural, alcoholismo, limitaciones de tiempo para
atender a los hijos.

Factores psicoldgicos. Estos factores incluyen situaciones de
adaptacion, emocionalidad y constitucién de la personalidad
(pags. 22-23).

Evaluacion del rendimiento académico

Guerrero (2014) lo explica de la siguiente forma:
El rendimiento escolar es el nivel alcanzado por los estudiantes
que se evidencia a través de la asignacion de una calificacion. En
el Peru el Ministerio de educacidn, aprobd en el 2009, el Disefio
Curricular Nacional que rige la Educacion Basica Regular. En
ella hay se propone como es el sistema de calificacion para los

tres niveles: inicial, primaria y secundaria.

En el nivel secundario se establece la siguiente escala:



Escala de

calificacion

Descripcion

20-18

Cuando el estudiante evidencia el logro de los aprendizajes
previstos, demostrando incluso un manejo solvente y muy

satisfactorios en todas las tareas propuestas.

17-14

Cuando el estudiante evidencia el logro de los aprendizajes

previstos en el tiempo programado.

13-11

Cuando el estudiante estad en camino de lograr los aprendizajes
previstos, para lo cual requiere acompafiamiento durante un

tiempo razonable para lograrlo.

0-10

Cuando el estudiante esta empezando a desarrollar los
aprendizajes previstos o evidencia dificultades para el desarrollo
de éstos y necesita mayor tiempo de acompafiamiento e

intervencion del docente de acuerdo con su estilo y ritmos de

aprendizaje.

2.3 Bases filoséficas

La teoria que respalda el funcionamiento familiar ligado al rendimiento escolar es explicada

en la investigacion de Sanchez (2013) y dice:

Se centra en el modelo de aprendizaje sociocultural basada en la
teoria de Lev. S. Vigotsky, desarrollada en los afios 20, pero que
por razones politicas fue prohibida por un periodo de veinte afios,
fue has-ta después de su traduccion en inglés que tomd un auge
relevante entre muchos educadores, sociologos y psicologos, esta
teoria considera  que el aprendizaje es producido por la
interaccion dindmica entre las personas y la sociedad en la que se
desenvuelven, el objetivo de este aprendizaje es la instruccion y
el apoyo para adquirir cualquier tipo de conocimiento (Wertsch,
1988).

La palabra social o cultural esta estrechamente conectada a las
acciones del hombre y sus relaciones con grupos de semejantes,
la herencia cultural o social es adquirida por aprendizaje y

proporciona los moldes por medio de los cuales los nifios logran
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su desarrollo y conocimiento a lo largo de su vida (Bigge & Hunt,
1978).

El grupo social primario de un pequefio es su familia y la mayor parte de lo que ellos conocen
y creen, proviene del seno familiar, en su adolescencia, su familia sigue representando una
gran fuerza para determinar las costumbres y tradiciones que practicara lo que le resta de

vida.

Las teorias del aprendizaje, pretenden explicar la manera en la que los sujetos adquieren los

conocimientos y estudian el razonamiento que se utiliza para la adquisicion de conceptos.

En la teoria del aprendizaje social, los dicentes aprenden por
medio de la observacion de otros que son utilizados como
modelos (padres, hermanos, maestros y comparieros de clase) e
intentan imitar su conducta, el aprendizaje se da cuan-do el
alumno obtiene resultados favorables, de esta manera el aprendiz,
contempla los pasos para adquirir nuevas capacidades,

conocimientos e incluso actitudes (Gordon, 1997).

Las actitudes que los nifios hacen, tuvieron que ser aprendidas,
aunque existen unas que pueden hacer desde su nacimiento, como
llorar cuando tienen hambre, pedir que los carguen, entre otras
cosas mas que se hacen por instinto, la mayor parte de lo que
aprenden los nifios lo hacen a través del ejemplo y la-imitacion,
en otras palabras, aprenden de lo que los mayores hacen en su
vida. Probablemente, si la relacion del adulto con el nifio es
satisfactoria, este imitard su comportamiento, ya que
generalmente la gente hace aquello que le produce una

satisfaccion, interés o comodidad (Peine & Howarth, 1996).

El aprendizaje se despierta a través de una variedad de procesos de desarrollo que
pueden operar solo cuando el nifio esta interactuando con personas de su entorno y con
colaboracion de sus compafieros, una vez que los procesos han sido interiorizados, forman

parte de su propio logro y desarrollo independiente.
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Vigotsky, citado por Wertsch (1988), determina que el
conocimiento es producto de la recopilacion diaria que se obtiene
en la interaccion con la sociedad en donde nos desarrollamos,
establece dos niveles evolutivos; real y potencial, el primero se
refiere a las actividades que los nifios realizan por si solos y la
segunda se relaciona con la necesidad de ayuda que tiene para
resolver un problema que no puedo ser solucionado de manera
individual, esta ayuda pude provenir de un adulto o de un
compafiero de su misma edad, explica como las funciones
psicoldgicas, tales como la memoria, la atencién y el pensamiento
se encuentran en forma primaria y posteriormente cambian a
formas superiores, denominandolas linea natural y linea de

desarrollo social respectivamente.

“El aprendizaje conduce al desarrollo, las experiencias que los nifios tienen influyen
en su desenvolvimiento, por este motivo, es importante que los maestros y los padres

ofrezcan experiencias de aprendizaje de alta calidad a los nifios” (Morrison, 2005).

En base a lo anterior, el concepto de participacion guiada adquiere gran relevancia, ésta es
considerada por Berger (2006) como:
Uno de los contextos mas importante en donde el nifio aprende,
estd constituida por el hogar y la escuela, quedando como
responsables directos del aprendizaje del nifio, los maestros y los
padres, los cuales deben de estar en constante relacion para lograr

con éxito el desarrollo integral del nifio.

Los padres pueden influir en la actitud que su hijo tenga hacia el estudio, pueden
representar uno de los factores mas significativos para que éste pueda o no tener dificultades
en la escuela o en su conducta general, para evitar problemas en el rendimiento académico
del menor es recomendable que los padres conozcan al dia el progreso y conducta de sus

hijos, visitando regularmente el centro educativo en don-de estan inscritos. (Berger, 2006)
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Los maestros pueden informar sobre el desarrollo social y académico del nifio, ademas,

pueden existir una coordinacion efectiva entre padres y maestros para lograr un mejor

desenvolvimiento del menor. (Berger, 2006)

Los maestros y los padres de familia representan una manera de aprendizaje asistido

ofreciendoles ayuda o mostrandoles la manera para resolver problemas, por tal motivo, estos

contribuyen en gran medida a potenciar su nivel de desarrollo. (Berger, 2006)

2.4 Definicion de términos basicos

Familia

La familia es, sin duda, la formacion basica de la sociedad
humana. Su origen es biolégico como alguna de sus esenciales
funciones, pero también es un factor cultural de trascendental
importancia en la vida del hombre, tanto desde el punto de vista
de su ser social, como de su personalidad, sobre la cual ejerce una
poderosa influencia, cuya profunda huella ha ido poniendo de

manifiesto la psicologia contemporanea (Tueros, 2004).

Funcionamiento Familiar

La definicion del funcionamiento familiar es la interaccion de
vinculos afectivos entre miembros de la familia (cohesion) y que
pueda ser capaz de cambiar su estructura con el fin de superar las
dificultades evolutivas familiares (adaptabilidad). Esta teoria
contempla las situaciones que atraviesan la familia durante la
vida y los cambios que deben realizar en su estructura para lograr
una adaptacion y una cohesion, que ayuden a una mejor
estabilidad para el crecimiento saludable del nifio con retardo
mental. Ademas, establece que un funcionamiento familiar
balanceado es aquel que posibilita a la familia cumplir
exitosamente con los objetivos y funciones que le estan asignados
(Ferrer-Honores, Miscan-Reyes, Pino-JesUs, & Pérez-Saavedra,
2013).
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Cohesion

Se define como «el vinculo emocional que los miembros de la
familia tienen unos con otros y el grado de autonomia personal
que experimentan.» Evalla el grado por el cual los miembros
estdn conectados o separados del resto de la familia. Esta
dimensién se define por los vinculos emocionales que cada
miembro tiene con el otro Ill (Ferrer-Honores, Miscan-Reyes,

Pino-Jesus, & Pérez-Saavedra, 2013).

Adaptabilidad familiar

Segun D. Olson, «se define como la habilidad de un sistema
familiar para cambiar su estructura de poder, las relaciones de
roles y las reglas de las relaciones, en respuesta al estrés
situacional y propia del desarrollo», es decir que la estructura
familiar puede verse afectada en un cambio, la desintegracion de
una familia nuclear (no logra la adaptabilidad el padre o la madre),
hay cambios en las reglas y roles que los hijos muchas veces no
estan acostumbrados a realizar y para poder lograr esta habilidad
tratan de adaptarse Il (Ferrer-Honores, Miscan-Reyes, Pino-
Jesus, & Pérez-Saavedra, 2013).

Comunicacion familiar

Es otra de las dimensiones importantes en este modelo. Es la
tercera en el modelo Circumplejo de Olson, que se basa en la
empatia, la escucha reflexiva. Esta dimension estd inmersa,
actuando como facilitadora en las 2 primeras dimensiones, por tal
motivo no se identifica como indicador de la evaluacion en el
FACES Il (Ferrer-Honores, Miscan-Reyes, Pino-Jesus, & Pérez-
Saavedra, 2013).

Rendimiento escolar
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“Promedio de calificacidn obtenido por el alumno en las asignaturas en los cuales ha
presentados examenes, independientemente del area curricular evaluada. Su indicador es la
suma del total de calificaciones obtenidas divididas entre el numero de calificaciones por

afo” (Escalante & Huancapaza, 2016).

2.5  Hipdtesis de investigacion

2.5.1 Hipdtesis general

El funcionamiento familiar se relaciona significativamente con el rendimiento escolar de los
estudiantes del cuarto afio de secundaria de la 1.LE. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de
Hualmay — 2017.

2.5.2 Hipdtesis especificas

La cohesién familiar se relaciona significativamente con el rendimiento escolar de los
estudiantes del cuarto afio de secundaria de la 1.LE. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de
Hualmay — 2017.

La adaptabilidad familiar se relaciona significativamente con el rendimiento escolar de los
estudiantes del cuarto afio de secundaria de la 1.LE. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de
Hualmay —2017.

La comunicacion familiar se relaciona significativamente con el rendimiento escolar de los
estudiantes del cuarto afio de secundaria de la 1.E. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de

Hualmay — 2017.

2.6 Operacionalizacién de las variables
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Operacionalizacién de la variable Funcionamiento familiar

Definicion conceptual Deflnlg:lon Dimensiones Indicadores Items Calificaciones Niveles y
operacional rangos
Es la interaccion de vinculos | Segun Olson se mide a Unidn Familiar
afectivos entre miembros de la | través de dos Vinculo > 4%
1l H 4! H -
familia (cohesidn) y que pueda | dimensiones: emocional (5) Siempre
] 4 Cohesion 10, 14, 16, o
ser capaz de cambiar su | Cohesion y Toma de T (4) Casi siempre | (3) Alto
estructura con el fin de superar | adaptabilidad y una decisiones Y (3) A veces (2) Medio
las dificultades evolutivas | mas que esta inmersa Armonia (2) Casi nunca (1) Bajo
familiares (adaptabilidad). | en ambas que es la Habilidades de (1) Nunca
3,5,6,7,9,
(Ferrer-Honores, Miscan- | comunicacion. Adaptacion
. ) ! Adaptabilidad 11,12, 13,
Reyes, Pino-Jesus, & Peérez-
Manejo de Estrés | 15, 19

Saavedra, 2013).

Elaborado por la autora
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Operacionalizacién de la variable Rendimiento escolar

Definicion conceptual

Definicién operacional

Dimensiones

Indicadores

Calificaciones

Es el promedio de calificacion
obtenido por el alumno en las
asignaturas en los cuales ha
presentados examenes,
independientemente del area
curricular evaluada. Su indicador
es la suma del total de
calificaciones obtenidas divididas
entre el nimero de calificaciones
por afio (Escalante &

Huancapaza, 2016).

Segun el Disefio Curricular
Nacional que rige la Educacién
Basica Regular se divide por escala
de calificacion numeral y

vigesimal.

Calificaciones

Area de matematica
Area de comunicacion
Area de CTA

Area de Personal social

20-18
17-14
13-11
0-10

Elaborado por la autora
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CAPITULO I1I
METODOLOGIA

3.1  Disefio metodoldgico

La investigacion es de enfoque cuantitativo.

Segin Hernandez, Fernandez & Baptista (2010), “este tipo de investigacion utiliza la
recoleccion de datos para probar hipétesis en base a la medicion numérica y el analisis

estadistico para establecer patrones de comportamiento y probar teorias” (pag. 4).

El estudio es de tipo basico.

Segin Hernandez et al. (2010) “porque busca ampliar y profundizar los conocimientos
existentes, en este caso el conocimiento mediante la recopilacion de datos y teorias existentes
tomadas a traves del instrumento, que posteriormente me llevara a una conclusion para luego

proponer nuevas alternativas”.

Disefio no experimental, transversal, correlacional.
Hernandez et al. (2010) manifiestan que “este diseno puede limitarse a establecer relaciones
entre variables sin precisar sentido de causalidad (...). Cuando se limitan a relaciones no

causales, se fundamentan en planteamientos e hipdtesis correlacionales (...)” (pag. 155)

3.2  Poblacion y muestra

3.2.1 Poblacion

Kerlinger y Lee (2002) citado por Hernandez, et al. (2010) define a la poblacion como
“El grupo de elementos o casos, ya sean individuos, objetos o acontecimientos, que se
ajustan a criterios especificos y para los que pretendemos generalizar los resultados de la

investigacion. Este grupo también se conoce como poblacion objetivo o universo” (pag. 135).
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La poblacidn estuvo conformada por todos los estudiantes matriculados y divididos en
las secciones A, B y C del cuarto afio de educacion secundaria en la Institucion Educativa.
N° 20983 Julio C. Tello — Hualmay, siendo un total de 50 estudiantes.

3.2.2 Muestra
Segun Hernandez, et al. (2010) indican que “La muestra es, en esencia, un subgrupo
de la poblacion. Digamos que es un subconjunto de elementos que pertenecen a ese conjunto

definido en sus caracteristicas al que Ilamamos poblacion (pag. 235).

Por ser reducido el nimero de la poblacion se considero al total de estudiantes (50) del

cuarto afio de secundaria de la .E. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de Hualmay — 2017.

3.3 Técnicas de recoleccion de datos
Constituye un aspecto fundamental en el proyecto de investigacion al aplicar las
técnicas e instrumentos se pudo obtener informacion de comprobacion de las hipotesis, los

objetivos, las variables y la muestra seleccionada en el estudio.

Los instrumentos de recoleccién de datos seran.
= Escala de evaluacion de la cohesion y adaptabilidad familiar - Fases IlI.

= Registro de notas.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos
,710 12

Interpretacion:
Al aplicar el estadistico Alpha de Cronbach a través de una prueba piloto, se obtuvo como
resultado 0,710, lo que permite asegurar que el cuestionario tiene un valor de confiabilidad

Alto. Poor lo tanto, es aplicable a la poblacion de estudio.
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Estadisticas de total de elemento

Alfa de
Media de Varianzade Correlacion  Cronbach si
escala si el escala si el total de el elemento
elemento se  elementose  elementos se ha
ha suprimido ha suprimido  corregida suprimido
IT 1 28,33 10,333 ,988 ,603
IT 2 28,33 10,333 ,359 ,710
IT 3 28,00 13,000 ,240 ,705
IT 4 28,00 13,000 ,240 ,705
IT 5 28,00 13,000 ,240 ,705
IT 6 28,00 12,000 ,500 672
IT 7 28,00 13,000 ,240 ,705
IT 8 28,00 12,000 ,500 672
IT 9 28,33 10,333 ,988 ,603
IT_10 28,00 12,000 ,500 672
IT 11 28,33 17,333 -,693 ,804
IT 12 28,00 12,000 ,500 672

3.4 _Técnicas para el procesamiento de la informacion

Los resultados obtenidos se tabularon en correspondencia a los objetivos propuestos
para el estudio. Para el analisis inferencial se utilizo el estadistico respectivo, se
acompafaron cuadros, graficos y otras a fin de facilitar el analisis e interpretacion de los

resultados para lo cual se utilizo el programa estadistico SPSS 24.
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CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1 Analisis de resultados

Tabla 1. Relacion entre el funcionamiento familiar y el rendimiento escolar de los

estudiantes del cuarto afio de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de

Hualmay — 2017.

Rendimiento Escolar

Muy
Deficiente  Regular Bueno Bueno Total
Funcionamiento  Alto 0 00% 9 184% 5 102% 1 2.0% 15 30.6%
Familiar Medio 2 41% 6 122% 26 53.1% 0 0.0% 34 69.4%
Total 2 41% 15 30.6% 31 633% 1 2.0% 49 100.0%

Fuente: Elaborado por el investigador
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Figura 1. Relacion porcentual entre el funcionamiento familiar y el rendimiento escolar de
los estudiantes del cuarto afio de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de
Hualmay — 2017.

Interpretacion:

En la tabla 1 se observa que de un total de 49 estudiantes, 15 que representa el 40% muestra
alto funcionamiento familiar, de ellos ninguno presenta deficiente rendimiento escolar, pero
si, regular y bueno, 9 (18.4%) y 5 (10.2) respectivamente; asi mismo 34 que representan
69.4% presentan moderado funcionamiento familiar, de ellos 2 (4.1) presenta rendimiento

escolar deficiente, regular 6 (12.2), bueno 26 (53.1) y muy bueno ninguno.
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Tabla 2. Relacion entre la cohesidn familiar y el rendimiento escolar de los estudiantes del
cuarto afio de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de Hualmay — 2017.

Rendimiento Escolar

Muy
Deficiente  Regular Bueno Bueno Total
Cohesion Alto 0 0.0% 6 122% 10 204% 1 2.0% 17 34.7%
Familia ~ Medio 2 41% 23 469% 5 102% 0 0.0% 30 61.2%
Bajo 0 00% 2 41% 0 00% 0 0.0% 2 4.1%
Total 2 41% 31 633% 15 30.6% 1 2.0% 49 100.0%
Fuente: Elaborado por el investigador
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Figura 2. Relacion porcentual entre la cohesion familiar y el rendimiento escolar de los
estudiantes del cuarto afio de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de
Hualmay — 2017.

Interpretacion:

En la Tabla 2 se observa que de un total de 49 estudiantes, 17 que representa el 34.7%
muestra alto funcionamiento familiar, de ellos ninguno presenta deficiente rendimiento
escolar, pero si, regular y bueno, 6 (12.2) y 10 (20.4%) respectivamente; asi mismo 30 que
representan 61.2% presentan moderado funcionamiento familiar, de ellos ninguno presenta
rendimiento escolar deficiente, regular 23 (46.9%), bueno 5 (10.2%) y muy bueno ninguno;
de la misma manera de los que presentan baja cohesién familiar 2 que representa 4.1%, solo
2 (4.1%) tiene un rendimiento regular.
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Tabla 3. Relacion porcentual entre la adaptabilidad familiar y el rendimiento escolar de los
estudiantes del cuarto afio de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de
Hualmay — 2017.

Rendimiento Escolar

Muy
Deficiente  Regular Bueno Bueno Total
Adaptabilidad Alto 0 00% 2 41% 9 184% 1 2.0% 12 245%
Familiar Medio 2 4.1% 24 49.0% 6 122% 0 0.0% 32 65.3%
Bajo 0 00% 5 102% 0 00% 0 00% 5 10.2%
Total 2 41% 31 63.3% 15 30.6% 1  20% 49 100.0%
Fuente: Elaborado por el investigador
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Figura 3. Relacién entre la adaptabilidad familiar y el rendimiento escolar de los estudiantes
del cuarto afio de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de Hualmay — 2017.

Interpretacion:

En la Tabla 3 se observa que de un total de 49 estudiantes, 12 que representa el 24.5%
muestra alta adaptabilidad familiar, de ellos ninguno presenta deficiente rendimiento escolar,
pero si, regular y bueno, 2 (4.1) y 9 (18.4%) respectivamente; asi mismo 32 que representan
65.3% presentan moderado adaptabilidad familiar, de ellos 2 (4.1%) presenta rendimiento
escolar deficiente, regular 24 (49%), bueno 6 (12.2%) y muy bueno ninguno; de la misma
manera de los que presentan baja adaptabilidad familiar, solo 5 que representa (10.2%) tiene

rendimiento regular.
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Tabla 4. Relacion entre la comunicacion familiar y el rendimiento escolar de los estudiantes
del cuarto afo de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de Hualmay — 2017.

Rendimiento Escolar

Deficiente Regular Bueno  Muy Bueno Total
Comunicacion Alto 0 0.0% 1 20% 7 142% 1 20% 9 18.3%
Familiar Medio 2 4.1% 22 449% 7 143% 0 0.0% 31 63.3%
Bajo 0 00% 8 163% 1 20% 0 00% 9 18.4%
Total 2 4.1% 31 63.3% 15 30.6% 1 2.0% 49 100.0%

Fuente: Elaborado por el investigador
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Figura 4. Relacién porcentual entre la comunicacion familiar y el rendimiento escolar de
los estudiantes del cuarto afo de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de
Hualmay — 2017.

Interpretacion:

En la Tabla 4 se observa que de un total de 49 estudiantes, 9 que representa el 18.3%
muestra alta comunicacién familiar, de ellos ninguno presenta deficiente rendimiento escolar,
pero si, bueno 7 (14.2%) y muy bueno 1 (2%) respectivamente; asi mismo 31 que
representan 63.3% presentan moderado comunicacion familiar, de ellos 2 (4.1%) presenta
rendimiento escolar deficiente, regular 22 (44.9%), bueno y muy bueno ninguno; de la
misma manera 9 (18.4%) de los que presentan baja adaptabilidad familiar, 8 que representa

(16.3%) tiene rendimiento regular y 1 (2%) bueno.
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4.2  Contrastacion de hipdtesis

4.2.1 Hipotesis estadistica general

Hipdtesis alterna: El funcionamiento familiar se relaciona significativamente con el
rendimiento escolar de los estudiantes del cuarto afio de secundaria de la 1.E. N° 20983 Julio
C. Tello - distrito de Hualmay — 2017. (Hi: < 0.05)

Hipotesis nula: EI funcionamiento familiar se relaciona significativamente con el

rendimiento escolar de los estudiantes del cuarto afio de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio
C. Tello - distrito de Hualmay — 2017. (Ho: > 0.05)

5 2:(01' — e )*
x =
€;

Tabla 5. Chi cuadrada de la variable Funcionamiento familiar y la variable rendimiento

escolar de los estudiantes del cuarto afio de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello -
distrito de Hualmay — 2017.

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintdtica (2

Valor gl caras)
Chi-cuadrado de Pearson 7.179 1 .007
Correccion de continuidad 4.844 1 .028
Razon de verosimilitud 9.597 1 .002
Prueba exacta de Fisher
N de casos validos 20

Interpretacion:
El resultado del Chi-cuadrado el p-valor es 0.007, es menor a 0.05 que corresponde al
nivel de significancia, en tanto la decision es rechazar la hipdtesis HO, entonces se acepta la

Hi que determina que existe relacion entre las dos variables.
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4.2.2 Hipdtesis estadisticas especificas
Hipdtesis estadistica especifica 1:
Hipotesis alterna: La cohesion familiar se relaciona significativamente con el rendimiento

escolar de los estudiantes del cuarto afio de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello -
distrito de Hualmay — 2017. (Hi: < 0.05)

Hipotesis nula: La cohesion familiar se relaciona significativamente con el rendimiento
escolar de los estudiantes del cuarto afio de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello -
distrito de Hualmay - 2017. (Ho: > 0.05)

2_2:(01' — e )?
X =
€;

Tabla 6. Chi cuadrada de la dimensidon Cohesion familiar y la variable rendimiento escolar

de los estudiantes del cuarto afo de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello - distrito
de Hualmay — 2017.
Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintatica (2

Valor al caras)
Chi-cuadrado de Pearson 13.468 6 .036
Razon de verosimilitud 14.729 6 022
N de casos validos 49

Interpretacion:
El resultado del Chi-cuadrado es p-valor es .036, es menor a 0.05 que corresponde al
nivel de significancia, en tanto la decision es rechazar la hip6tesis HO, entonces se acepta la

Hi que determina que existe relacidn entre las dos variables.
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Hipdtesis estadistica especifica 2:

Hipotesis alterna: La adaptabilidad familiar se relaciona significativamente con el
rendimiento escolar de los estudiantes del cuarto afo de secundaria de la .E. N° 20983 Julio
C. Tello - distrito de Hualmay — 2017. (Hi: < 0.05)

Hipdtesis nula: La adaptabilidad familiar se relaciona significativamente con el rendimiento

escolar de los estudiantes del cuarto afio de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello -
distrito de Hualmay — 2017. (Ho: > 0.05)

2 § (Oi € )2
x =
€;

Tabla 7. Chi cuadrada de la dimension Adaptabilidad familiar y la variable rendimiento

escolar de los estudiantes del cuarto afio de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello -
distrito de Hualmay — 2017.

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintotica (2

Valor gl caras)
Chi-cuadrado de Pearson 20.753 6 .002
Razon de verosimilitud 22.175 6 .001
N de casos validos 49

Interpretacion:

El resultado del Chi-cuadrado es p-valores .002, es menor a 0.05 que corresponde al
nivel de significancia, en tanto la decision es rechazar la hipdtesis HO, entonces se acepta la

Hi que determina que existe relacion entre las dos variables.
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Hipdtesis estadistica especifica 3:

Hipotesis alterna: La comunicacion familiar se relaciona significativamente con el
rendimiento escolar de los estudiantes del cuarto afio de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio
C. Tello - distrito de Hualmay — 2017. (Hi: < 0.05)

Hipdtesis nula: La comunicacion familiar se relaciona significativamente con el rendimiento
escolar de los estudiantes del cuarto afio de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello -
distrito de Hualmay — 2017. (Ho: > 0.05)

5 z:(oi = @ )
x =
€;

Tabla 8. Chi cuadrada de la dimension Comunicacion familiar y la variable rendimiento

escolar de los estudiantes del cuarto afio de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello -
distrito de Hualmay — 2017.

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintotica (2

Valor gl caras)
Chi-cuadrado de Pearson 19.896 9 .019
Razon de verosimilitud 19.542 9 021
N de casos validos 49

Interpretacion:
El resultado del Chi-cuadrado es p-valor es .019, es menor a 0.05 que corresponde al
nivel de significancia, en tanto la decision es rechazar la hip6tesis HO, entonces se acepta la

Hi que determina que existe relacidn entre las dos variables.

54



CAPITULO V

DISCUSION

51 Discusién de resultados

La presente investigacion tuvo como objetivo general demostrar de que manera el
funcionamiento familiar se relaciona con el rendimiento escolar de los estudiantes del cuarto
afio de secundaria de la 1.E. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de Hualmay — 2017 y
finalmente los resultados de la investigacion a través de la aplicacion del estadistico Chi
cuadrada (sig. asint6tica=0.007) han permitido corroborar que hay una relacion significativa
entre ambas variables de estudio, y de la misma forma se ha establecido relaciones
significativas entre las dimensiones de la variable funcionamiento familiar que son la
cohesion, adaptabilidad y comunicacion con la variable rendimiento académico. Y estos
resultados confirman que las relaciones producidas al interior de las familias redundan ya

sea de manera positiva o negativa en el rendimiento académico de los estudiantes.

Respecto a algunas investigaciones que ha precedido el trabajo concluido en esta
oportunidad con las que guarda relacion de semejanza, se tiene en Ecuador, en el 2018 a
Andrea Elizalde quien realiza una investigacion sobre funcionamiento familiar y niveles de
desesperanza en estudiantes, el autor Wilson Sigiienza, y concluye diciendo que su
poblacion de estudio presenta cierta inestabilidad en las relacion emocional y en la
adaptacion, y un nivel leve a moderado de desesperanza, por lo que afirma que la relacion
emocional y la flexibilidad familiar pueden influir en las expectativas futuras de sus
integrantes y propone trabajar en programas de mejora de la salud mental y la dinamica
familiar. También se encontr6 semejanzas con el trabajo de Sigiienza y Calero quienes en
los afios 2015 y 2013 respectivamente realizaron investigaciones sobre funcionamiento

familiar llegando a concluir en el primer caso que segun el modelo circunflejo de Olson, el

55



tipo de familia que mas se evidencia en su poblacidn de estudio es la cadtica unida, siendo
los padres quienes ejercen las relaciones de poder, imponiendo y estableciendo las reglas
familiares, y los lazos emocionales entre sus integrantes se ven reflejados en la preocupacion
constante de los padres por los conflictos de sus hijos; y en el segundo caso, se llegé a la
conclusion que el funcionamiento familiar afecta en méas del 80% a mucho de los jovenes

estudiantes que formaron la poblacién de estudio de esa investigacion.

A nivel nacional varios son los trabajaos de investigacion que se han revisado en el
proceso de elaboracion del presente trabajo y se han encontrado semejanzas con Cari y
Zevallos, quienes en el afio 2017 desarrollaron una investigacion en Arequipa sobre
Funcionamiento familiar en estudiantes y concluyen que segun el cuestionario FACES IlI
predomina en esta poblacion de estudio las familias de tipo “desligado” y “rigido” y ademas
los adolescentes presentan habilidades sociales en un nivel bajo. Asimismo, se tienen los
trabajos sobre funcionamiento familiar de Riveros y Mudarra en el afio 2017 en Trujillo y
los de Wall también en el afio 2017 en Lima, en el primer caso la conclusion final es que
funcionamiento familiar guarda relacion estadisticamente significativa con el nivel de
autoestima en los adolescentes y en este caso el funcionamiento familiar se encuentra en un
nivel moderado a un 68.7% y la autoestima en un nivel medio alcanzando valores de 65.6%,
estos niveles muestran la relacion directa entre ambas variables de estudio. En el segundo
caso, la conclusiéon fue que hay existencia de una relacion positiva entre las variables
funcionalidad familiar y logros de aprendizaje en Comunicacion. Por lo tanto, ante estos
resultados se corrobora la hipotesis de que a mayor funcionamiento familiar, mejores

resultados en cuanto al rendimiento académico de los estudiantes.
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CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

Primera: El funcionamiento familiar se relaciona significativamente con el rendimiento
escolar de los estudiantes del cuarto afio de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello -

distrito de Hualmay — 2017, alcanzando un valor de 0.007.

Segunda: La cohesién familiar se relaciona significativamente con el rendimiento escolar de
los estudiantes del cuarto afio de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de

Hualmay — 2017, alcanzando un valor de 0.036.

Tercera: La adaptabilidad familiar se relaciona significativamente con el rendimiento escolar
de los estudiantes del cuarto afio de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello - distrito

de Hualmay - 2017, alcanzando un valor de 0.002.

Cuarta: La comunicacion familiar se relaciona significativamente con el rendimiento escolar
de los estudiantes del cuarto afio de secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello - distrito

de Hualmay — 2017, alcanzando un valor de 0.019.

6.2 Recomendaciones

Primera: Desarrollar un taller de escuela de padres en base al diagnostico de la aplicacién
del cuestionario para medir el funcionamiento familiar de los estudiantes del cuarto afio de
secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de Hualmay, y ayudar a mejorar las
relaciones dentro de las familias concientizandolos a ser responsables de sus funciones de

cada uno de sus miembros.
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Segunda: Desarrollar visitas domiciliarias y aplicar técnicas del trabajo social para mejorar
la cohesion entre los miembros de la familia de aquellos estudiantes que presentan

dificultades en cuanto a este aspecto del funcionamiento familiar.

Tercera: Realizar seguimientos para asegurar y mejorar la adaptabilidad de las familias de
aquellos caso que requieren mayor atencion en las familias de los estudiantes que presentan

dificultades en relacion a este aspecto del funcionamiento familiar.
Cuarta: Desarrollar talleres con los estudiantes y padres en conjunto para desarrollar la toma

de conciencia en cuanto a aspectos basicos de la comunicacion, entre los cuales se destaca

la empatia, la escucha reflexiva y otras que mejorar este aspecto del funcionamiento familiar.
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Anexo 01. Matriz de consistencia

rendimiento escolar de
los estudiantes del
cuarto afio de
secundaria de la .E. N°
20983 Julio C. Tello -
distrito de Hualmay —
20177

rendimiento escolar de los
estudiantes del cuarto afo
de secundaria de la I.E. N°
20983 Julio C. Tello -
distrito de Hualmay —
2017.

rendimiento escolar de los
estudiantes del cuarto afio
de secundaria de la I.E. N°
20983 Julio C. Tello -
distrito de Hualmay —
2017.

Problemas especificos

Objetivos especificos

Hipotesis especificas

¢ Como la cohesion
familiar se relaciona
con el rendimiento
escolar de los
estudiantes del cuarto
afio de secundaria de la
I.E. N° 20983 Julio C.

Determinar como la
cohesion familiar se
relaciona con el
rendimiento escolar de los
estudiantes del cuarto afio
de secundaria de la I.E. N°
20983 Julio C. Tello -

La cohesion familiar se
relaciona
significativamente con el
rendimiento escolar de los
estudiantes del cuarto afio
de secundaria de la I.E. N°
20983 Julio C. Tello -

familiar

Variable
Dependiente:
Rendimiento

escolar

Adaptabilidad

Comunicacién

20-18
17-14
13-11
10-0

Problema general Objetivo general Hipdtesis general Variables Dimensiones Metodologia
¢De qué manera el Demostrar de qué manera | El funcionamiento Variable Enfoque:
funcionamiento familiar | el funcionamiento familiar | familiar se relaciona Independiente: Enfoque
se relaciona con el se relaciona con el significativamente con el | Funcionamiento Cohesion cuantitativo.

Disenio:

Disefio no

experimental,
transversal,

correlacional.

Muestra:

50 estudiantes del
cuarto afo de
secundaria de la
I.E. N° 20983
Julio C. Tello -
distrito de
Hualmay — 2017.
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Tello - distrito de
Hualmay — 20177

distrito de Hualmay —
2017.

distrito de Hualmay —
2017.

¢Como la adaptabilidad
familiar se relaciona
con el rendimiento
escolar de los
estudiantes del cuarto
afio de secundaria de la
I.E. N° 20983 Julio C.
Tello - distrito de
Hualmay — 20177

Determinar como la
adaptabilidad familiar se
relaciona con el
rendimiento escolar de los
estudiantes del cuarto afio
de secundaria de la I.E. N°
20983 Julio C. Tello -
distrito de Hualmay —
2017.

La adaptabilidad familiar
se relaciona
significativamente con el
rendimiento escolar de los
estudiantes del cuarto afio
de secundaria de la I.E. N°
20983 Julio C. Tello -
distrito de Hualmay —
2017.

¢Como la
comunicacion familiar
se relaciona con el
rendimiento escolar de
los estudiantes del
cuarto afio de
secundaria de la I.E. N°
20983 Julio C. Tello -
distrito de Hualmay —
20177

Determinar como la
comunicacion familiar se
relaciona con el
rendimiento escolar de los
estudiantes del cuarto afio
de secundariade la I.E. N°
20983 Julio C. Tello -
distrito de Hualmay —
2017.

La comunicacion familiar
se relaciona
significativamente con el
rendimiento escolar de los
estudiantes del cuarto afo
de secundaria de la I.E. N°
20983 Julio C. Tello -
distrito de Hualmay —
2017.

Instrumentos:

= Escala de
evaluacion de la
cohesion y
adaptabilidad
familiar - Fases
"l

= Registro de

notas.
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Anexo 02. Instrumentos de recoleccion de datos

ESCALA DE EVALUACION DE LA COHESION Y ADAPTABILIDAD
FAMILIAR - FASES 111

Estimado(a) estudiante:

El presente cuestionario tiene como objetivo demostrar de qué manera el funcionamiento
familiar se relaciona con el rendimiento escolar de los estudiantes del cuarto afio de
secundaria de la I.E. N° 20983 Julio C. Tello - distrito de Hualmay — 2017.

Por tal motivo recurro a usted para que resuelva las siguientes preguntas, las mismas que

seran anonimas y de uso exclusivo para fines de investigacion

Instrucciones:
Marque con un aspa en el cuadro que crea conveniente:

Siga la escala de calificacion que se le muestra a continuacion:

Siempre Con frecuencia A veces Pocas veces Nunca
5 4 3 2 1

Calificaciones

N° items

Los miembros de tu familia se piden ayuda unos a

01

otros.

En la solucion de problemas se tiene en cuenta las
0 sugerencias de los hijos
03 En tu familia, todos aprueban los amigos que cada

uno tiene.

En cuanto al comportamiento, se tiene en cuenta la
04 opinion de los hijos para establecer normas y

obligaciones.

05 Nos gusta hacer cosas s6lo con nuestra familia.
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Algunos miembros de tu familia actian como

06
lideres
Los miembros de tu familia se sienten mas cerca
o entre si que a personas externas de la familia.
En nuestra familia hacemos cambios en la forma
%8 de realizar los quehaceres
A los miembros de tu familia les gusta pasar juntos
0 su tiempo libre.
10 Padres e hijos dialogan juntos las sanciones.
Los miembros de la familia se sienten muy cerca
H unos de otros.
12 Los hijos toman las decisiones en tu familia.
Cuando en nuestras familias compartimos
¥ actividades, todos estamos presentes
14 En nuestra familia las normas pueden cambiarse.
Facilmente se nos ocurren cosas que podemos
b hacer en familia
16 Nos turnamos las responsabilidades de la casa
Los miembros de tu familia se consultan entre si
v sus decisiones.
Es dificil identificar quién es o quiénes son lideres
S en nuestra familia.
19 La union familiar es muy importante
20 Es dificil decir quién se encarga de determinadas

labores del hogar.
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