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RESUMEN

La presente investigacion parte de la existencia del problema ;De qué manera
influyen las herramientas cognitivas en el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes
del 11 ciclo de la escuela de Ciencias Sociales de la Universidad Nacional José Faustino
Sanchez Carrion? El objetivo de la Investigacion, se plante6 de la siguiente manera:
Determinar la influencia de las herramientas cognitivas en el desarrollo del pensamiento
critico en estudiantes del Il ciclo de la escuela de Ciencias Sociales de la Universidad
Nacional José Faustino Sanchez Carrion. Se considerdé como variable 1: Las Herramientas
Cognitivas y variable 2: ElI Pensamiento Critico. El estudio fue de caracter descriptivo,
con un disefio no experimental. Los resultados obtenidos, permiten precisar que las
Herramientas Cognitivas influyen significativamente en el desarrollo del pensamiento
critico de los estudiantes del 1l ciclo de la escuela de Ciencias Sociales. Con base a los
resultados se ofrecen una serie de recomendaciones a los docentes y directivos dirigidos a

optimizar la formacién integral de los estudiantes del nivel superior.

Palabras clave: Analisis, Capacidad, Argumentacion, Competencia, Didactica,
Estrategias cognitivas, Estrategia didactica, Habilidades. Pensamiento, Pensamiento

Critico.
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ABSTRACT

The present investigation starts from the existence of the problem. How do
cognitive tools influence the development of critical thinking in students of the second
cycle of the School of Social Sciences of the José Faustino Sanchez Carrion National
University? The objective of the research was raised as follows: Determine the influence
of cognitive tools in the development of critical thinking in students of the second cycle
of the School of Social Sciences of the National University José Faustino Sanchez Carrién.
Variable 1 was considered: Cognitive Tools and variable 2: Critical Thinking. The study
was descriptive, with a non-experimental design. The results obtained allow us to specify
that the Cognitive Tools significantly influence the development of critical thinking of the
students of the second cycle of the School of Social Sciences. Based on the results, a series
of recommendations are offered to teachers and managers aimed at optimizing the

comprehensive education of students at the higher level.

Keywords: Analysis, Capacity, Argumentation, Competence, Didactics, Cognitive

strategies, Didactic strategy, Skills. Thought, Critical Thinking.
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INTRODUCCION

Pensar criticamente, es tener desarrolladas un conjunto de habilidades
cognitivas, pero, es preciso tener la predisposicién y motivacion necesarias para poder
desarrollarlo, y esto generalmente sucede en las aulas de estudios, en todos los niveles

educativos.

El contexto educativo es el espacio recomendable para estimular las habilidades
de pensamiento critico, especialmente en donde se promueve la curiosidad para explorar,
analizar y cuestionarse; sin embargo, los estudiantes evidencian un bajo nivel debido a

sus escasas competencias investigativas.

La funcion del docente, en nuestros dias, es contribuir en la mejora de los
aprendizajes de sus estudiantes, para lo cual tiene a su alcance diversos recursos y
materiales que, con un poco de creatividad y buena voluntad haran posible que su labor
sea exitosa, que sus clases sean interesantes y que facilite la retencién de los
conocimientos que en ella se imparten. En ese sentido, nuestra investigacion se ha
centrado en la aplicacion de herramientas cognitivas como estrategia didactica, para
fomentar el pensamiento critico, pues relne caracteristicas que juegan un papel

preponderante en este proceso educativo.

La investigacion se desarrolla por medio de la utilizacion, analisis y
contrastacion de diversas fuentes como libros, tesis, articulos, informes, etc., manteniendo
a los estudiantes interesados en el proceso de construccién de sus materiales y por ende

en su aprendizaje y la mejora del rendimiento académico.

Es importante que los responsables de la Educacién, trabajemos en aspectos
estratégicos para valorar el analisis e interpretaciones de diversas situaciones y
relacionarlos con la realidad actual, la interaccion y la comunicacion en la formacién

académica en los distintos niveles educativos.

Bajo este contexto, se ha disefiado el presente trabajo de investigacion con la

finalidad de determinar la influencia que tienen las herramientas cognitivas en el

-12 -



pensamiento critico de los estudiantes del 11 ciclo de la escuela de Ciencias Sociales de la
Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion. Por ello, los temas se organizan en
el analisis de la problematica y aspectos teoricos que respalden el tema; con una
investigacion descriptiva para recabar informacion real del problema y asi, plantear una

propuesta que haga conciencia sobre el desarrollo de capacidades de los estudiantes.

Se reviso informacion bibliografica sobre algunos aspectos teoricos relacionados
al tema. Para sustentar el estudio y desde la perspectiva del problema planteado, la
investigacion se enmarco en una serie de marcos conceptuales y teorias que condujeron

el analisis de los datos.

Los aportes de esta investigacion han sido estructurados en cinco capitulos en
los que se bosquejan de manera concisa y detallada el fundamento tedrico, el desarrollo

de la investigacion y los resultados obtenidos después del analisis estadistico.

En el Capitulo | abordamos el planteamiento del problema en estudio, la
formulacién del problema general, objetivos generales y la justificacion de la

investigacion.

En el Capitulo Il se desarrollan el marco teorico, antecedentes de la
investigacion, bases tedricas — cientificas, definicién de conceptos y la formulacion de la

hipétesis.

El Capitulo Il trata sobre la metodologia de la investigacion, técnicas, tipo,

poblacion y muestra de la investigacion.
El Capitulo IV incluye los resultados de la investigacion.

En el Capitulo V, se exponen las conclusiones y recomendaciones sobre el

trabajo de investigacion.

Y, finalmente, se mencionan las fuentes de informacién y los anexos

considerados en la investigacion.

El autor
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TITULO PRIMERO

ASPECTOS TEORICOS

DE LA INVESTIGACION
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1 DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

Los avances cientificos y tecnoldgicos, ha traido el gran desafio que las personas
alcancen una gran cantidad de informacidn, méas aun si esta informacion esta en constante
transformacion, generando cambios en la vida de las personas y en las diversas areas del
conocimiento. Ante este contexto, es preciso que las personas sean capaces de analizar y

procesar adecuadamente la informacidn, para que puedan utilizarla y tomar decisiones.

Actualmente, podemos observar que a pesar de que el Estado viene impulsado
implementaciones didacticas, estas no han permitido que los docentes renueven sus
estrategias de ensefianza, por lo que en muchos casos se sigue desarrollando el proceso
educativo de manera tradicional, es decir se le da preferencia a los contenidos y no a las
capacidades, trayendo como consecuencia, que los estudiantes egresen de la EBR con un

nivel pobre de analisis, sintesis, argumentacion y emisién de juicios valorativos.

A todo esto, se suma, que los docentes universitarios constantemente se manifiestan
a cerca de la falta de pensamiento critico de sus estudiantes. Una consulta a 30 docentes
universitarios no llevé a concluir que el estudiante “no piensa” ni sabe “analizar”, es capaz

de entender, pero no es capaz de aplicarnos en otras situaciones.

Segun (Merchan, 2012) “evaluaciones en las aulas universitarias evidencian que los
estudiantes responden correctamente a aquellas preguntas que indagan directamente por
conocimientos que requieren la memoria, pero fallan cuando aquellas preguntas implican
alguna deduccidn o relacion” (p. 59). En ese sentido, es alarmante que los estudiantes tan
solo tengan interés por los resultados en sus calificaciones sin tener en cuenta las

deficiencias en la construccion del conocimiento.
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Asimismo, Montoya (2007) citado por (Mendoza P. , 2015)

critica el pasivismo de los estudiantes, que no se dan cuenta de la vida
que tienen por delante y no actdan para adquirir por si mismos las
destrezas necesarias para enfrentar la vida, sino que se limitan a esperar
lo que los docentes puedan ofrecerles. Sin embargo, los disefios
curriculares, y la practica académica, no ayudan a fomentar y motivar
en profesores y estudiantes una actividad de caracter profesionalizante,
destinada a desarrollar habilidades y destrezas méas que a adquisicion de
conocimientos, lo cual se logra con una actitud critica y reflexiva (p.
22).

La escasez de habilidades de Pensamiento Critico en estudiantes llevo a observar
que es una penosa realidad de alcance mundial. En el ambito educativo, se viene
priorizando la adquisicion de conocimientos y se estd dejando de lado la necesidad de
trabajar mas la educacion del pensamiento, en cuanto a su organizacion, al proceso de la

informacidn, a la obtencion de nuevas ideas, conclusiones, propuestas.
Asimismo, Campos (2007) citado por (Machaca, 2015) considera que

las demandas sociales requieren de respuestas y soluciones que
contengan un fundamento y que sean resultado de este tipo de
pensamiento. Es asi, que la emision de juicios y solucién de problemas
afecta a quien las ejecuta, pero en otras ocasiones puede afectar a otras
personas 0 un grupo mayor como instituciones u organizaciones, esto
dependera de la posicion de poder que ocupe quien toma la decision o

emite el juicio (p. 12).

Para revertir esta situacion desde las aulas universitarias, consideramos necesario
la aplicacion de estrategias capaces de motivar el desarrollo de destrezas de pensamiento
critico y desde este modo, lograr despertar en los jovenes estudiantes el interés por estas

capacidades.

Es asi que proponemos aplicar las herramientas cognitivas como estrategia
didactica y abordar el desarrollo de las capacidades de pensamiento del estudiante desde
un entorno grafico llamativo, como estrategia didactica, donde el estudiante obtiene
mayor apoyo en la informacion necesaria para construir significativamente sus

conocimientos, quien manejara informacion actualizada, conduciéndola hacia la practica
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del autoaprendizaje. Asi lo manifiesta (Valero, 2001): “El conocimiento se adquiere
mayoritariamente de los sentidos y muy especialmente de la vista, que ha sido desde
siempre la principal puerta de entrada de la culturay el progreso social; viendo se entiende
casi todo” (p. 477).

Estamos convencidos que, para contrarrestar esta situacion, se debe promover la
participacion activa del estudiante en clases, con el uso de recursos significativos, lo que
favorecera su involucramiento en el proceso educativo y por ende en su préactica

académica.

Para resolver este problema, se realizard este estudio y determinar la relacion de las
herramientas cognitivas y el pensamiento critico de los estudiantes del Il ciclo de la
escuela de Ciencias Sociales y arribar a conclusiones que logren garantizar el desarrollo

del trabajo académico de los estudiantes.

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1 Problema general:

¢De qué manera influyen las herramientas cognitivas en el desarrollo del
pensamiento critico en estudiantes del Il ciclo de la escuela de Ciencias Sociales de la
Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion?

1.2.2 Problemas especificos:

¢De qué manera influyen las herramientas cognitivas en el desarrollo de la

dimensién analizar informacion en estudiantes del 11 ciclo?

¢Cbémo influyen las herramientas cognitivas en el desarrollo de la dimensién inferir

implicancias en estudiantes del 11 ciclo?

¢De qué manera influyen las herramientas cognitivas en el desarrollo de la

dimensidn proponer alternativas en estudiantes del 11 ciclo?

¢Como influyen las herramientas cognitivas en el desarrollo de la dimension

argumentar opinién en estudiantes del 11 ciclo?

17 -



1.3 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.3.1 Objetivo general

Determinar la influencia de las herramientas cognitivas en el desarrollo del
pensamiento critico en estudiantes del 11 ciclo de la escuela de Ciencias Sociales de la
Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion.

1.3.2 Objetivos especificos

Conocer la influencia de las herramientas cognitivas en el desarrollo de la

dimensién analizar informacion en estudiantes del 1l ciclo.

Determinar la influencia de las herramientas cognitivas en el desarrollo de la

dimensién inferir implicancias en estudiantes del 11 ciclo.

Establecer la influencia de las herramientas cognitivas en el desarrollo de la

dimension proponer alternativas en estudiantes del 11 ciclo.

Conocer la influencia de las herramientas cognitivas en el desarrollo de la

dimensidn argumentar opinion en estudiantes del 11 ciclo.

1.4 JUSTIFICACION

La investigacion se justifica pues debido a los cambios acelerados que se vienen
dando en la sociedad actual, los estudiantes requieren ejercitar en su formacion
competencias y capacidades, que lo preparen para cuestionar en el presente y en su vida
profesional realidades como el aumento de la informacion virtual, la difusion de las redes

sociales, el cuidado del medio ambiente, etc.

Esta investigacion analiza los resultados de estudios realizados y lo que los expertos
del tema plantean en estudiantes, y considera el efecto que tiene el uso de las herramientas

cognitivas y su influencia en el fortalecimiento del pensamiento critico.

En ello radica la importancia de esta investigacion, por lo cual se justifica desde el
punto de vista practico, al intentar dar solucion a los problemas de analisis y comprension
de conocimientos que se presentan con la finalidad de formar académicamente a los
futuros profesionales. Asimismo, proporcionara elementos para que desde las instituciones
de educacion superior se generen programas que permitan al estudiante observar y analizar

los hechos de la realidad haciendo uso de la capacidad de analisis critico.
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Desde el punto de vista tedrico es valioso; porque, va a contribuir a ahondar el
conocimiento que tienen los docentes sobre el uso de herramientas cognitivas como
estrategia didactica y de este modo desarrollar las capacidades de pensamiento de los
estudiantes. Ademas, contribuye con el cuerpo de conocimiento referente a la disposicion

del pensamiento critico de los estudiantes como elemento importante del aprendizaje.

En lo metodoldgico, el estudio propuesto aporta al quehacer docente en la medida
que ofrece elementos que favorecen la aplicacion de herramientas cognitivas en el

fortalecimiento del pensamiento critico de los estudiantes.

En lo educativo, se presentara un tema que constituira una herramienta para que

los docentes de las diversas materias puedan apoyar las carencias de los estudiantes.

Como resultado de este estudio de investigacion se habrd determinado la relacion
de las variables, pudiendo ser una relacion positiva o negativa. Asi mismo, con la finalidad
de contribuir con la mejora de la educacién local, regional y nacional se haran las

respectivas sugerencias y alternativas que sean pertinentes.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Como resultado de la basqueda de informacion relacionada con el trabajo de

investigacion encontramos lo siguiente:

2.1.1 ESTUDIOS PREVIOS A NIVEL INTERNACIONAL

(Tepaz, 2014) presentd su investigacion: “Herramientas de pensamiento en el
aprendizaje significativo”, previo a conferirle en el grado académico de licenciado en
pedagogia en la Universidad Rafael Landivar, concluyendo en que es importante contar
con herramientas de pensamiento, puesto que, permite estimular y desarrollar las
capacidades mentales de los estudiantes, teniendo en cuenta que, el pensamiento,
creatividad e inteligencia son elementos claves para alcanzar el éxito individual y social

de cada ser humano. (p. 59)

(Mendoza P. , 2015) presentd su tesis “la Investigacion y el desarrollo de
pensamiento critico en estudiantes universitarios”, informe de investigacion para optar el
grado de doctor en la Universidad de Malaga, llegando a la conclusion que la
investigacion ha permitido explorar la relacion con el pensamiento critico, siendo una
posibilidad de realizar procesos formativos que aporten al pensamiento critico de los
estudiantes universitarios, lo que constituye una forma de atender la demanda social
requerida, de una formacién de jovenes profesionales que aporten al desarrollo de un pais
y a la construccion de un mejor futuro para todos. (p.

(NUfiez-Lopez, Avila-Palet, & Olivares, 2017) publicaron su investigacion: “El
desarrollo del pensamiento critico en estudiantes universitarios por medio del

Aprendizaje Basado en Problemas” en la Revista Iberoamericana de Educacion Superior,
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vol. VIII, num. 23 de la Universidad y la Educacién México, llegando a la conclusion que
la investigacion demuestra que el ABP favorece las competencias relacionadas al juicio
de una situacion especifica, con datos objetivos y subjetivos, las competencias genéricas
e individuales en alumnos de educacion superior, asi como la participacion activa.
Ademas, es posible observar como habilidades tan importantes para el aprendizaje se van
desarrollando a la vez que la problematica presentada se va resolviendo. El docente debe
buscar las herramientas necesarias para consolidar un aprendizaje que debe tener impacto

sustancial en el desarrollo personal y académico de los jovenes. (p. 173 — 174)

2.1.2 ESTUDIOS PREVIOS A NIVEL NACIONAL

(Machaca, 2015) presento su investigacion: “La Cruz Categorial como técnica para
desarrollar el pensamiento critico en los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la
Educacion” de la Universidad Nacional del Altiplano - Puno, 2015, para optar al Grado
Académico de Doctor en Ciencias de la Educacion en la Universidad Nacional de
Educaciéon Enrigue Guzméan y Valle, con la conclusion que la cruz categorial como
técnica es eficaz al favorecer el desarrollo de los procesos cognitivos de analisis,
inferencia, explicacion, interpretacion, y evaluacion para el desarrollo significativo del

pensamiento critico en estudiantes de educacion. (p. 103)

(Pacheco, 2015) desarroll6 la investigacion: “Modelo de estrategias didacticas para
el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de quinto afio de la especialidad de
Bioquimica de la Universidad Nacional San Agustin - Arequipa 2015, presentada para
obtener el grado académico de maestro en Ciencias de la Educacion con Mencién en
Investigacion y Docencia en la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo — Lambayeque
Per(; con la conclusion: EI modelo de estrategias, constituye un aporte didactico para
promocion del pensamiento critico de los estudiantes, asi como medios de valor cientifico
para la operacionalizacién préctica del modelo y la propuesta indicada, que permiten
contribuir en la solucion de la problemética planteada. (p. s/n)

(Quirdz & Torres, 2016) presentaron su investigacion: “Aplicacion de un programa
de entrenamiento cognitivo en alumnos del primer semestre de un Instituto de Educacion
Técnica Superior” para optar el titulo de licenciadas en psicologia en la Universidad
Catolica San Pablo; con la conclusion que los resultados obtenidos después de la
aplicacion del programa de entrenamiento cognitivo son positivos ya que sugieren una

mejora en los 6 procesos cognitivos entrenados en la mayoria de la poblacion intervenida.
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Los procesos cognitivos que demostraron una mayor significancia fueron los de atencion,
memoria y lenguaje. Asimismo, se analizé las diferencias de los procesos cognitivos
entrenados en relacién a los puntajes obtenidos antes y después del entrenamiento
cognitivo. En todos los casos los puntajes en el post-test son mayores que en el pre-test;
lo que indica que el entrenamiento contribuyé a incrementar las habilidades cognitivas de

los alumnos que participaron. (p. 81)

2.2 BASES TEORICAS — CIENTIFICAS

En el proceso de elaboracién de los fundamentos teéricos y empiricos de las
herramientas cognitivas y el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes del 11
ciclo de la escuela de Ciencias Sociales, pensamos necesario tratar previamente, pero de

manera breve, algunos conceptos que contribuyan a esclarecer mas esos fundamentos.

Herramientas Cognitivas

Definicion

Las herramientas cognitivas son disefios elaborados manualmente o con el apoyo
de un software informatico, para construir conocimientos. Estas herramientas permiten
que el alumno reflexione significativamente para representar lo que sabe y piense

criticamente, asi como describen graficamente los conceptos se interrelacionan, asi como

una forma de establecer principios de organizacion de informacion conceptual.

Este concepto es idea central de Vygotsky, la considera como un instrumento

mediador de la actividad humana, sea esta fisica o0 mental.
Tipos de Herramientas Cognitivas

Para la presente investigacion, se plantean tres tipos de herramientas cognitivas,

que se detallan a continuacion:

Herramientas cognitivas visuales: son representaciones graficas de ideas o
concepciones vinculados entre si. El estudiante aprende a programar sus conocimientos
por medio de esquemas; planea su propio conocimiento de la realidad, luego de haber
trabajado la informacion por medio de su pensamiento critico. Los mas usados son los
mapas mentales y conceptuales, las redes semanticas y las constelaciones; estas
herramientas también pueden ser trabajadas con aplicaciones o programas informaticos

especificos (software).
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Figura 1: Ejemplos de Herramientas Cognitivas Visuales
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Fuente: Elaboracién propia.

Herramientas cognitivas de organizacion: son técnicas de estudio que ayudan a

entender con claridad un texto. Establecen relaciones entre los conceptos claves de dicho

texto y, por ello, permiten “ver” de manera mas eficiente las distintas implicaciones de

un contenido. Existen varios tipos de organizadores graficos y se pueden crear muchos

maés. Siempre presentan una secuencia légica de causa-consecuencia, principio conflicto-

resolucion. Por ejemplo:

Figura 2: Ejemplos de Herramientas Cognitivas de
Organizacion
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Fuente: Elaboracién propia.
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Herramientas cognitivas de inferencia: las llamadas Situaciones de Resolucion
de Problemas —SRP—, son herramientas que activan y focalizan el pensamiento para la
expansion y contraccion de las ideas, su organizacion, la toma de decisiones, la

clarificacion de argumentos y el desarrollo de la creatividad.

Pensamiento Critico

La investigacion tiene la intencion de propiciar el desarrollo de esta forma de
pensamiento, asi, para que esto pueda llevarse a cabo es importante saber definir este
pensamiento, cuales son sus caracteristicas y las habilidades cognitivas comprendidas en

el proceso.
Definicion de Pensamiento Critico

(Fancione, P. A., 1990) considera que el pensamiento critico es “la formacion de
un juicio autorregulado para un propdsito especifico, cuyo resultado en términos de
interpretacion, analisis, evaluacion e inferencia pueden explicarse segun la evidencia,
conceptos, métodos, criterios y contexto que se tomaron en consideracion para

establecerlo” (p. 21).
(Ennis, 1996) define el pensamiento critico como:

un pensamiento reflexivo y razonable que se centra en que la persona
pueda decidir que creer o hacer. Este pensamiento es reflexivo, porque
analiza resultados, situaciones, del propio sujeto o de otro. Es
razonable, porque predomina la razén sobre otras dimensiones de
pensamiento. Cuando la persona es capaz de analizar situaciones,
informacion, argumentos, busca la verdad en las cosas y llega a

conclusiones razonables en base de criterios y evidencias. (p. 10)

Paul (2000) citado por (Machaca, 2015) argumenta que el pensamiento critico “es
pensar sobre el propio pensamiento mientras se esta pensando, con el fin de hacer mejor

el pensamiento”. (p. 26)
(Marciales-Vivas, 2003) sostiene que:

el proceso de decidir reflexiva y razonadamente en que creer 0 no,
puede ser descompuesto en un grupo de disposiciones de pensamiento

critico, tres areas basicas de pensamiento critico, y un area de
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habilidades estratégica y tactica para emplear pensamiento critico, en

tanto que las disposiciones son el aspecto afectivo. (p. 54)
(Paul & Elder, 2003), definen el pensamiento critico como

la forma de pensar —sobre cualquier tema, contenido o problema—en el
cual el pensante mejora la calidad de su pensamiento al apoderarse de
las estructuras inherentes del acto de pensar y al someterlas a estandares
intelectuales. En resumen, el pensamiento critico es auto dirigido, auto
disciplinado, auto regulado y auto corregido. Supone someterse a
rigurosos estandares de excelencia y dominio consciente de su uso.
Implica comunicacidn efectiva y habilidades de solucion de problemas
y un compromiso de superar el egocentrismo y socio-centrismo natural

del ser humano. (p. 75)

Teniendo en cuenta las concepciones mencionadas, esta investigacion asume que el
pensamiento critico es una capacidad de orden superior en donde se articulan habilidades
como analizar informacion, inferir implicancias, proponer alternativas de solucién y

argumentar posicion respecto de una problematica lo que facilita procesar y generar ideas.
Definicion de Pensador Critico
Para (Facione, 2013) el pensador critico es aquella

persona habitualmente inquisitiva; bien informada; que confia en la
razon; de mente abierta; flexible; justa cuando se trata de evaluar;
honesta cuando confronta sus sesgos personales; prudente al emitir
juicios; dispuesta a reconsiderar y si es necesario a retractarse; clara con
respecto a los problemas o las situaciones que requieren la emision de
un juicio; ordenada cuando se enfrenta a situaciones complejas;
diligente en la bdsqueda de informacidn relevante; razonable en la
seleccion de criterios; enfocado en preguntar, indagar, investigar;
persistente en la busqueda de resultados tan precisos como las

circunstancias y el problema o la situacion lo permitan. (p. 21).
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Componentes del Pensamiento Critico

Como todo proceso mental, el Pensamiento Critico, precisa de tres componentes

para realizar:
Conocimiento: Es la parte teorica o real sobre lo que se va a pensar o argumentar.

Habilidades: De acuerdo al tema o conocimiento se tienen las siguientes
habilidades: interpretacion, analisis, evaluacién, inferencia, explicacion vy

autorregulacion.

Actitudes: Este componente se refiere a la motivacién y/o propension, las
mismas que condicional el accionar del pensamiento critico. Para (Ennis, 1996)
citado por (Mendoza P., 2015) “las disposiciones pueden lograrse ejecutando

habilidades cognitivas concretas” (p. 50)

Dimensiones del Pensamiento Critico

Analizar informacion: Con la cuantiosa de informacion que se tiene a la mano, el
estudiante debe ser capaz de evaluar la informacion y determinar aquella que le es dtil en

su vida diaria.

En relacién a la capacidad de analisis (Paul & Elder, 2003) citado por (Milla, 2012)

sostienen que

involucra destrezas intelectuales que hacen mas eficiente el
razonamiento y la toma de decisiones de los sujetos, frente a las
diferentes problematicas que la vida les depara, ya que un acertado
analisis es el inicio de una sélida evaluacion de propuestas y puntos de
vista. Esta es entre otras la razon por la que necesitamos que los
estudiantes egresen de la secundaria con un nivel optimo de analisis
pues en esta etapa tendran que hacer frente a una serie de situaciones

como el futuro profesional o la primera experiencia electoral. (p. 29)

Para (Paul & Elder, 2003) “a los estudiantes no se les debe pedir que analicen si no

tienen un modelo claro y los fundamentos requeridos para hacerlo”. (p.4)
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Inferir implicancias y/o consecuencias: Es la habilidad que le permite al
estudiante hacer predicciones razonables sobre los efectos de una situacion en su

contexto, lo que permite ademas activar saberes previos, dando lugar a conclusiones.

Para (Paul & Elder, 2003) “todo razonamiento contiene inferencias o

interpretaciones por las cuales se llega a conclusiones que dan significado a los datos”.
(p.7)

Elder (2005) citado por (Milla, 2012) sostiene que “las inferencias son conclusiones

a las que uno llega cuando nuestra mente resuelve alguna problematica” (p. 20)

Proponer alternativas de solucion: Es la habilidad que le permite a los estudiantes

de fijar posibles respuestas objetivas a las situaciones concretas que analizan.

Para Elder (2005) citado por (Milla, 2012) sostiene que estas habilidades permiten
encontrar diferentes maneras de llevar a cabo un mismo trabajo, pero estas seran
eficientes en la medida que sean relevantes a la problemética a ello se debe agregar que

las propuestas deben plantearse en funcion del bienestar propio y el de los demas. (p. 21)

Argumentar posicion: Es la habilidad del sujeto para afirmar y opinar aceptando
o0 rechazando situaciones o su punto de vista, sustentadas en base pruebas veraces sobre

el tema.

Al respecto (Beas, Santa Cruz, Thomsen, & Utreras, 1995) sostienen que “la
argumentacion es la mejor herramienta que permite a las personas demostrar las
evidencias que apoyan sus planteamientos”. (p.90). Asimismo, (Boisvert, 2004) considera
que “la opinidn o postura sobre un tema debe ser acompafiado con la justificacion de

argumentos”. (p. 99)
Segun precisa (Elder, 2002)

buscar la verdad involucra evaluar evidencias que sumen en el
momento de decidir que esta bien o que esta mal para defender con
valentia intelectual la postura asumida a pesar que esta no sea la mas
popular porque las ideas no encuentran su valor en los adeptos, como
las simples opiniones, sino en las razones que surgen luego de un
exhaustivo analisis de conceptos, por ello manifiestan que ‘“una

posicion bien razonada no es una mera opinion” (p. 13)
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Enfoques de ensefianza del pensamiento critico

Boisvert (2004) considera otros enfoques, que a su parecer son menos eficaces,
porque son sesgados, pero que consideramos es conveniente conocer. Por ello a

continuacion se presenta un resumen de estos enfoques (p. 24):

Enfoque centrado en las habilidades, segln (Boisvert, 2004) citado por (Milla,
2012) afirma que “estd basado en la division del pensamiento critico en diferentes
habilidades como interpretar o analizar, las mismas que deben ser aprendidas y luego

transferidas a otras situaciones” (p. 24)

Enfoque centrado en la resolucién de problemas. Para (Boisvert, 2004) citado
por (Milla, 2012) sostiene que “privilegia el hecho de que los alumnos resuelvan

problemas segun una serie de etapas que finalmente deben dar con una solucion” (p. 25)

Enfoque centrado en la Idgica, se basa segun (Boisvert, 2004) citado por (Milla,
2012) en la elaboracion de una conclusion tomando en cuenta una premisa principal y

una derivada” (p. 25)

Enfoque centrado en el tratamiento de informacién, en este caso, sostiene
(Boisvert, 2004) citado por (Milla, 2012) “de lo que se trata es de preparar al alumno para
observar, comparar y discernir cierta informacion que los pueda conducir a elaborar un

juicio” (p. 25)
El desarrollo del Pensamiento Critico en la Universidad

El pensamiento critico es una competencia que no se transmite con conocimientos,
son muchos los aspectos que hemos mencionado lineas arriba que van a determinar el
desarrollo esta habilidad, que van formando ademas la forma de ser de las personas, sus
actitudes, etc. Partiendo de estas premisas, es que consideramos al pensamiento critico de
vital importancia para el desarrollo de los futuros profesionales, por lo tanto, queda en los
docentes y los demas responsables de la educacidn superior, encontrar las estrategias
palra garantizar su desarrollo o fortalecimiento en la formacidn universitaria. Para Mejia
y Zarama (2004) citado por (Mendoza P. , 2015) es la forma de relacionarse la que puede
lograr un cambio en el pensamiento critico, bajo distintas perspectivas y relacionandolos

con la realidad social. (p. 59)
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2.3 Definiciones Conceptuales

Analisis: (Campos, 2015) Es una operacion mental que realiza el estudiante al
descomponer una determinada informacion en sus partes considerando un criterio
establecido y entender la organizacion de las relaciones que tienen dichas partes entre si
y éstas con el todo. (p. 76)

Capacidad: (MINEDU, 2016) Las capacidades son recursos para actuar de manera
competente. Estos recursos son los conocimientos, habilidades y actitudes que los
estudiantes utilizan para afrontar una situacion determinada. Estas capacidades suponen
operaciones menores implicadas en las competencias, que son operaciones mas

complejas. (p. 21)

Argumentacion: (Pérez & Torres, 2017) Consiste en defender una idea u opinion
alegando una serie de razones que la apoyan. El propésito de la argumentacion es
convencer a alguien de la validez de una. (p. 18)

Competencia: (MINEDU, 2016) La competencia se define como la facultad que
tiene una persona de combinar un conjunto de capacidades a fin de lograr un propoésito
especifico en una situacion determinada, actuando de manera pertinente y con sentido
ético. (p. 21)

Didactica: (Escudero, 1981): La Didactica es la ciencia que tiene por objeto la
orientacion y organizacién de situaciones de ensefianza-aprendizaje de caracter
instructivo, tendentes a la formacion del individuo en estrecha dependencia de su

educacion integral (p. 54).

Estrategias cognitivas: (Mendoza & Mamani, 2012) Las estrategias cognitivas son
procesos de dominio general para el control del funcionamiento de las actividades
mentales, incluyendo las técnicas, destrezas y habilidades que la persona usa consciente
0 inconscientemente para manejar, controlar, mejorar y dirigir sus esfuerzos en los

aspectos cognitivos, como procesamiento, atencion y ejecucion, en el aprendizaje. (p. 3)

Estrategia didactica: (Carrasco, 2004) define estrategia didactica como aquellos
actos de favorecedores al aprendizaje, es decir, vienen a ser las formas, técnicas, métodos,
procedimientos, etc. por los cuales, se favorece al desarrollo de los aprendizajes en los
estudiantes. Las palabras claves que sintetizan el concepto de estrategia didactica,
considerando la propuesta del este autor son: accion propicia para el desarrollo de los

aprendizajes en los individuos (los estudiantes) (p. 83).
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Habilidades: (MINEDU, 2016) Hacen referencia al talento, la pericia o la aptitud
de una persona para desarrollar alguna tarea con éxito. Las habilidades pueden ser

sociales, cognitivas, motoras. (p. 18)

Pensamiento: (Tepaz, 2014) El pensamiento es una forma de procesamiento de
informacidn que se da a través de percepciones, conceptos, simbolos e iméagenes. Pensar
claramente le permite al ser humano tener mayor claridad para la toma de decisiones, el
desarrollo del pensamiento deber ir acompariado de un sentido amplio de responsabilidad,

disciplina en lo que desea realizar para alcanzar el éxito deseado (p. 11)

Pensamiento Critico: (Paul & Elder, 2003) definen el pensamiento critico como
la forma de pensar —sobre cualquier tema, contenido o problema— en el cual el pensante
mejora la calidad de su pensamiento al apoderarse de las estructuras inherentes del acto

de pensar y al someterlas a estandares intelectuales. (p. 75)

2.4 FORMULACION DE LAS HIPOTESIS
2.4.1 Hipotesis general

Las herramientas cognitivas estimulan significativamente el desarrollo del
pensamiento critico en estudiantes del 11 ciclo de la escuela de Ciencias Sociales de la
Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion.

2.4.2 Hipotesis especificas

Las herramientas cognitivas estimulan significativamente el desarrollo de la

dimensién analizar informacion en estudiantes del 11 ciclo.

Las herramientas cognitivas estimulan significativamente el desarrollo de la

dimension inferir implicancias en estudiantes del 1l ciclo.

Las herramientas cognitivas estimulan significativamente el desarrollo de la

dimensidn proponer alternativas en estudiantes del 11 ciclo.

Las herramientas cognitivas estimulan significativamente el desarrollo de la

dimension argumentar opinion en estudiantes del 11 ciclo.
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CAPITULO 111
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Disefio Metodolégico

El disefio de la investigacién es No Experimental debido a que, segin (Carrasco,
S., 2006) “son aquellos cuyas variables independientes carecen de manipulacion
intencional, y no poseen grupo de control, ni mucho menos experimental. Analizan y

estudian los hechos y fendmenos de la realidad después de su ocurrencia”. (p. 71)

El tipo de disefio no experimental es el transeccional correlacional, segun (Carrasco,
S., 2006) este “permite analizar y estudiar la relacion de los hechos y fenomenos de la
realidad (variables), para conocer su nivel de influencia o ausencia de ellas, buscan

determinar el grado de relacion entre las variables que se estudia” (p. 73)
3.1.1 Tipo de la Investigacion

Nuestra investigacion es explicativa causal, puesto que permite conocer las causas
que le han dado origen o han condicionado la existencia y naturaleza del hecho o
fendmeno en estudio. Asimismo, (Carrasco, S., 2006) afirma que “indaga sobre la
relacion reciproca y concatenada de todos los hechos de la realidad, buscando dar una
explicacién objetiva, real o cientifica a aquello que se desconoce. Supone la presencia de

dos o mas variables”. (p. 42)

La variable 1 esta representada por el uso de las herramientas cognitivas, mientras
que la variable 2, en la cual se observo la incidencia de la variable 1 es el fortalecimiento

del pensamiento critico.
3.1.2 Enfoque

La investigacion es de tipo no experimental fundamentado en un enfoque
cualitativo. Este enfoque se utiliza ya que extrae descripciones a partir de observaciones

que adoptan la forma de entrevistas, notas de campo, registros escritos, etc.
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3.2 Poblacion y Muestra

La poblaciéon es un conjunto de individuos de la misma clase, limitada por el
estudio. Segun (Tamayo y Tamayo, 1997), “la poblacion se define como la totalidad del
fendmeno a estudiar donde las unidades de poblacién posee una caracteristica comun la

cual se estudia y da origen a los datos de la investigacion” (Pag.114)

Para la investigacion se tom6 como poblacion al total de estudiantes del 11 ciclo de
la Escuela Profesional de Ciencias Sociales, es decir, 29 estudiantes (12 mujeres y 17

varones), comprendidos entre 18 y 24 afios de edad.

Muestra: La muestra con la cual se realizé la investigacion, estuvo constituida por
el total de estudiantes del Il ciclo de Escuela Profesional de Ciencias Sociales de sexo
femenino y masculino, los mismos que conforman la totalidad de la poblacién. Hernandez
citado en (Castro, 2003), expresa que "si la poblacion es menor a cincuenta (50)

individuos, la poblacién es igual a la muestra” (p.69).

ESTRATO POBLACION MUESTRA
Varones 17 17
Mujeres 12 12

3.3 OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLES E INDICADORES

Tabla 1: Variable 1 Herramientas Cognitivas

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES
. Conocimientos generales Natl.m.alfe’za
Variable Definicion
Independiente: Tipos de herramientas cognitivas
HERRAMIENTAS .
COGNITIVAS Elaboracién Forma
Software
Motivacion
Ensefianza
- Aprendizaje
Utilidad Ambiente

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 2: Variable 2: Pensamiento Critico

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES
Variable Dependiente Identificar ideas principales en un texto
Identificar la situacién problematica de
Pensamiento critico un caso
Analizar

informacioén

Inferir implicancias

Proponer
alternativas

Argumentar
posicion

Reconocer en un caso los sujetos
involucrados y sus acciones

Determinar las causas y consecuencias
del problema planteado en un caso.

Deducir implicancia.

Establecer correspondencia entre
implicancias y sujetos involucrados en el
problema.

Plantear implicancias y/o consecuencias
en relacién con la informacién analizada.

Establecer coherencia entre alternativas y
problema.

Crear alternativas posibles de realizar.

Involucrar a su entorno cercano en las
alternativas.

Asumir postura a favor o en contra en
relacion al tema

Exponer las razones de la postura
asumida

Sustentar ideas y conclusiones expuestas

Fuente: Elaboracién propia
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3.4 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
3.4.1 Técnicas a Emplear

De acuerdo a Morles (1999), las técnicas son “los procedimientos o conjuntos
estructurados de actividades mediante las cuales se observan hechos de la realidad, se
recogen datos o se analizan los resultados de una investigacion.” (p. 56). Tomando en
consideracidn las caracteristicas de esta investigacion, la técnica que se consideré mas

viable fue la encuesta.

Las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos que se emplearon en esta

investigacion fueron las siguientes:

Técnica de Encuesta: Con el proposito de acreditar objetivamente el
comportamiento de los escolares, segun el criterio de las docentes. Mirabal (1992) define
a la encuesta como “una técnica que consiste en percibir y regular sistematicamente,
directamente o por medio de aparatos, fendmenos y conductas de individuos o grupos de

individuos, para obtener conocimientos cientificos”. (p. 123)

Técnica de Fichaje: Se utilizd esta técnica para la sustentacion cientifica y

tecnologica del problema de investigacion.

3.4.2 Descripcion de los Instrumentos

Morles (1999) expresa que “los instrumentos son objetos materiales que sirven para

medir las observaciones y/o recopilar datos productos de investigaciones.” (p. 52).

Cuestionarios: Con la finalidad de conocer el uso de las herramientas cognitivas
por los estudiantes del 1l ciclo de la escuela profesional en mencion. Acerca de este
instrumento, Tamayo y Tamayo (1997) establece: “un cuestionario representa un
instrumento que contiene una serie de preguntas las cuales deben ser respondidas por el

entrevistado”. (p. 18).

Libreta de notas: En donde se registraron las actividades mas significativas

realizadas en el proceso de la investigacion

Fichas bibliogréaficas: se elaboraron fichas durante el estudio, analisis

bibliografico y documental.
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3.5 TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION
3.5.1 Procesamiento Manual

En este estudio para la determinacion de la relacion que existe entre las
herramientas cognitivas y su relacion con el desarrollo del pensamiento critico, se

utilizaron los instrumentos tal como se muestran en el Anexo.
3.5.2 Validez

La validez del instrumento se determina por el grado en que mide aquello para lo
cual fue disefiado; en este caso acerca de la relacion entre las herramientas cognitivas y
el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes del Il ciclo. En relacion a la

validacion del instrumento, la misma puede se realiz6 por los siguientes procedimientos:

Validez de Contenido: Corresponde a la revision de la teoria referida las
herramientas cognitivas y su relacién con el desarrollo del pensamiento critico. De alli se
tomaron puntos significativos para la elaboracion de los items del instrumento en

cuestion.

Juicio de Expertos: Para darle mayor validez a los instrumentos, se consulté a tres
docentes de Educacion para que revisaran el instrumento y realizaran oportunas
correcciones y observaciones sobre el contenido, la sintaxis, la formulacion de los items,

la extension y adecuacion de los mismos.

Prueba Piloto: La aplicacién de esta prueba ayudo al disefio y estructuracion de los
instrumentos a aplicar a la muestra. La misma, tomo en consideracion una muestra de

estudiantes, pertenecientes a la Institucién Educativa en estudio.
3.5.3 Procesamiento Electrénico

Después de aplicar los instrumentos a los integrantes de la muestra, para determinar
la relacion que existe entre las herramientas cognitivas y su relacion con el desarrollo del
pensamiento critico, se tabulé con el software Microsoft Excel, se procedio a la
clasificacion de los items, y a la tabulacion de los resultados utilizando gréaficos de barra
y circulos gréaficos. Todo esto permitié expresar los resultados en porcentajes para la

descripcidn e interpretacion de los datos obtenidos.

De la misma forma, se consideraron los aportes del marco teérico y los objetivos
de la investigacion para realizar la interpretacion de los resultados y terminar con las

conclusiones y recomendaciones correspondientes
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3.5.4 Técnicas Estadisticas

Orientado a las medidas de tendencia central por ser descriptiva.
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TITULO SEGUNDO

ASPECTOS PRACTICOS

DE LA INVESTIGACION
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CAPITULO IV

LOS RESULTADOS

4.1 ANALISIS DE RESULTADOS Y DISCUSION DE LOS INSTRUMENTOS
DE INVESTIGACION

Los resultados obtenidos de la encuesta, nos llevaron a un analisis critico,
interpretativo y comparativo acerca de las herramientas cognitivas y el desarrollo del

pensamiento critico.

Los resultados de cada pregunta se presentaron en cuadros y graficos circulares y
en barras. En los cuadros, se mide el porcentaje de las respuestas obtenidas en cada
indicador de las variables siguiendo la escala valorativa. En los graficos circulares se

representa los valores obtenidos en las tablas de la variable 1; y, en barras la variable 2.

4.1.1  Andlisis estadisticos de la VVariable 1: Herramientas cognitivas.
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Tabla 3: Dimension Conocimientos Generales

DIMENSIONES / INDICADORES SI NO
CONOCIMIENTOS GENERALES N° % N° %
1. Son herramientas generales que se emplean para

. e 26 [89.66| 3 |10.34
facilitar el proceso cognoscitivo
2. Los estudiantes aprenden de manera eficaz cuando
utilizan todos los recursos a su alcance para crear | 20 | 6897 | 9 | 31.03
su propio conocimiento
3. Se pueden elaborar manualmente o con software
: 29 |1000] O 0.00
educativos
4. Es importante porque facilita la reflexion de los
. 20 |68.97| 9 | 31.03
conocimientos
5. El estudiante proyecta conocimientos por
sidlante proyecta Sus IMIENtos POt oy 1 68.97 | 9 | 31.03
medio de esquemas
TOTAL 115 | 79.31| 30 | 20.69

Figura 3: Conocimientos Generales

NO; 20.69%

INTERPRETACION

SI; 79.31%

Fuente: Elaboracion propia.

En la figura anterior, observamos que, de acuerdo a los valores obtenidos, el 79.31%

conoce las herramientas cognitivas utilizadas, puesto que, les facilita la adquisicion y

reflexion de sus conocimientos; mientras que el 20.69%, no lo consideran asi.
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Tabla 4: Dimension Elaboracion

DIMENSIONES / INDICADORES Sl NO
Elaboracién N° % N° %
6. Demuestra facilidad para elaborar organizadores

. . 20 | 6897 | 9 | 31.03
graficos visuales
7. Elabora gréficas visuales 20 |6897| 9 | 31.03
8. Elabora graficas de organizacion 22 7586 | 7 24.14
9. Elabora graficas de inferencia 20 |6897| 9 31.03
10. Utilizas los organizadores adecuados para
. 22 | 7586 | 7 | 24.14
demostrar su aprendizaje
TOTAL 104 | 71.73 | 41 | 28.27

Figura 4: Elaboracion

~__

Fuente: Elaboracion propia.

INTERPRETACION

En la figura anterior, observamos que, de acuerdo a los valores obtenidos, el 71.73%,

demuestran sus habilidades para elaborar gréaficas de diversos temas; mientras que el

28.27%, aun les falta fortalecer esas habilidades.
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Tabla 5: Dimension Utilidad

DIMENSIONES / INDICADORES Sl NO
Utilidad N° % N° %
1. El principal uso de las herramientas cognitivas es

- . 22 |7586| 7 24.14
facilitar el aprendizaje
2. Considera que las herramientas cognitivas al
utilizarlas en clase facilitan el proceso de| 22 |7586| 7 24.14
aprendizaje
3. Lo que maés le agrada a los alumnos de utilizar
herramientas cognitivas como apoyo en la clase es
nientas cognitiv poyo ¢! 26 |89.66| 3 |10.34
que dinamiza reflexivamente la ensefianza de los
temas de clase
4. El principal aporte de las herramientas cognitivas
para la actividad académica y diaria de las
. . 22 | 75.86 7 24.14
estudiantes es pensar reflexivamente en toda
informacion recibida
TOTAL 92 |79.31| 24 | 20.69

Nota: Elaboracién propia.

Figura 5: Utiiidad

.

SI; 79.31% |

e
---- >
s it

Fuente: Elaboracion propia.

INTERPRETACION

En la figura anterior, observamos que, de acuerdo a los valores obtenidos, el 79.31%

utilizan y valoran la importancia de las herramientas cognitivas, puesto que, les facilita el

proceso de aprendizaje; mientras que el 20.69%, no lo consideran asi.

41 -



4.1.2  Analisis estadistico de la VVariable 2: Pensamiento critico.

Tabla 6: Analizar informacion.

DIMENSIONES / INDICADORES Si NO
ANALIZAR INFORMACION N° % N° %
1. Identifica ideas principales en un texto 24 | 82.76 17.24
2. ldentifica la situacion problematica de un caso 20 | 68.97 31.03
3. Reconoce en un caso los sujetos involucrados y sus

. 20 | 68.97| 9 31.03
acciones
4. Determina las causas y consecuencias del problema
22 | 75.86 7 24.14
planteado en un caso.
5. Identifica ideas secundarias en un texto 22 | 75.86 7 24.14
TOTAL 108 | 7448 | 37 | 25.52
Nota: Elaboracion propia.
Figura 6: Analizar informacion

80.00% Sl; 74.48%

70.00% [

60.00%

50.00%

40.00%

30.00% NO; 25.52%

20.00% \

10.00%

0.00%
S| NO

Nota: Elaboracion propi

INTERPRETACION

a.

En la figura anterior, observamos que, de acuerdo a los valores obtenidos, el 74.48%

demuestran sus habilidades para analizar la informacion que se les presenta, puesto que,

identifican ideas principales y secundarias, la situacion problematica, asi como las causas

y consecuencias; mientras que el 25.52%, aun les falta fortalecer esas habilidades.
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Tabla 7:Inferir implicancias.

DIMENSIONES / INDICADORES Sl NO
INFERIR IMPLICANCIAS N° % N° %
1. Deduce implicancias. 24 |1 8276| 5 17.24

2. Establece correspondencia entre implicancias y
sujetos involucrados en el problema.

3. Plantea implicancias y/o consecuencias en relacion
con la informacion analizada

TOTAL 68 |78.16| 19 | 21.84

22 | 7586 | 7 24.14

22 | 7586 | 7 24.14

Nota: Elaboracion propia.

Figura 7: Inferir implicancias

90.00%
80.00%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%

Sl; 78.16%

30.00% NO; 21.84%

20.00%
10.00% I
0.00%
SI NO
Nota: Elaboracion propia.

INTERPRETACION

En la figura anterior, observamos que, de acuerdo a los valores obtenidos, el 78.16%
demuestran sus habilidades para inferir implicancias, puesto que, deducen, establecen
relaciones y consecuencias de acuerdo a la informacion analizada; mientras que el

21.84%, aun les falta fortalecer esas habilidades.
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Tabla 8: Proponer alternativas.

DIMENSIONES / INDICADORES SI NO
PROPONER ALTERNATIVAS N° % N° %
1. Establece coherencia entre alternativas y problema. | 24 [82.76| 5 17.24
2. Crea alternativas posibles de realizar. 19 6552 10 | 34.48
3. Involucra a su entorno cercano en las alternativas. 20 16897 9 31.03

TOTAL 63 | 7242 | 24 | 27.58
Nota: Elaboracion propia.
Figura 8: Proponer alternativas

80.00% SI; 72.42%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00% NO; 27.58%
20.00%
10.00%

0.00%

S| NO

Nota: Elaboracion propia.

INTERPRETACION

En la figura anterior, observamos que, de acuerdo a los valores obtenidos, el 72.42%

demuestran sus habilidades para proponer alternativas coherentes al problema; mientras

que el 27.58%, aun les falta fortalecer esas habilidades.
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Tabla 9: Argumentar posicion.

DIMENSIONES / INDICADORES SI NO
ARGUMENTAR POSICION N°e | % | N° %
1. Asume postura a favor o en contra en relacion al

tema 24 | 82.76 5 17.24
2. Expone las razones de la postura asumida 20 | 68.97 31.03
3. Sustenta ideas y conclusiones expuestas 20 | 68.97 31.03
TOTAL 64 | 7357 | 23 | 26.43
Nota: Elaboracién propia.
Figura 9: Argumentar posicion

80.00% sl; 73.57%

70.00% n

60.00%

50.00%

40.00%

30.00% NO; 26.43%

20.00% ]

10.00%

0.00%
S| NO

Nota: Elaboracidn propia.

INTERPRETACION

En la figura anterior, observamos que, de acuerdo a los valores obtenidos, el 73.57%

demuestran sus habilidades para argumentar sus posiciones, asumiendo posturas,

exponiendo razones y sustentando ideas; mientras que el 26.43%, aun les falta fortalecer

esas habilidades.
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RESUMEN

Tabla 10: Resumen Variable 2: Pensamiento Critico

DIMENSIONES / INDICADORES Sl NO
1. Analizar informacion 74.48% 25.52%
2. Inferir implicancias 78.16% 21.84%
74.66% 25.34%
_ (22) (7)
3. Proponer alternativas 72.42% 27.58%
4. Argumentar posicion 73.57% 26.43%

Fuente: Actas de evaluacion

INTERPRETACION

En la figura anterior, observamos que, de acuerdo a los valores obtenidos, el 74.66%

demuestran sus habilidades de pensamiento critico; mientras que el 25.34%, aun les falta

fortalecerlas.
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4.1.3 Prueba de Hipdtesis
HIPOTESIS GENERAL
Hipotesis Nula (Ho)

Las herramientas cognitivas y el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes del
Il ciclo de la escuela de Ciencias Sociales de la Universidad Nacional José Faustino

Sanchez Carrion, son independientes.
Hipdtesis Alterna (HI)

Las herramientas cognitivas y el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes del
Il ciclo de la escuela de Ciencias Sociales de la Universidad Nacional José Faustino

Sanchez Carrion, son dependientes.

Regla para contrastar hipotesis

Si Valor % < 50%, se acepta la Ho. Si Valor % > 50%, se rechaza Ho.

Al comparar los resultados presentados, se prueba la hipotesis planteada: Si las
herramientas cognitivas se relacionan significativamente con el desarrollo del
pensamiento critico, serd beneficioso para los estudiantes del 11 ciclo, puesto que se habra
detectado uno de los recursos que favorecen el desarrollo académico de los estudiantes y
de este modo establecer estrategias para utilizarlo adecuadamente.

La hipdtesis que se va a demostrar es:

La hipotesis Nula (Ho) planteada significa que NO hay relacion entre las herramientas
cognitivas y el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes del Il ciclo de la

escuela de Ciencias Sociales de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrién.

La Hipotesis Alternativa (Hi) planteada significa que Sl hay relacion entre las
herramientas cognitivas y el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes del 11
ciclo de la escuela de Ciencias Sociales de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez

Carrion.
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Al presentar los resultados observamos que el porcentaje de tabulacion de las
variables: las herramientas cognitivas y el desarrollo del pensamiento critico pasan el 50%
de las respuestas, entonces, se rechaza la hipotesis Nula (Ho) y se acepta la Hipdtesis
Alternativa (H1): las herramientas cognitivas y el desarrollo del pensamiento critico, son
dependientes. Significa que, si hay dependencia entre LAS HERRAMIENTAS
COGNITIVAS Y EL DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO DE LOS
ESTUDIANTES DEL Il CICLO, con lo que queda demostrada la hipotesis de la tesis.

HIPOTESIS ESPECIFICAS

PRIMERA HIPOTESIS ESPECIFICA

Las herramientas cognitivas estimulan significativamente el desarrollo de la dimensién analizar

informacion en estudiantes del 11 ciclo.

Esta hipétesis se prueba con el consolidado de las variables, puesto que los
resultados demuestran influencia de las herramientas cognitivas en el desarrollo de las
habilidades de analisis de la informacion (74.48%) de los estudiantes del Il ciclo, lo que
representa la mayoria de los integrantes de la muestra.

SEGUNDA HIPOTESIS ESPECIFICA

Las herramientas cognitivas estimulan significativamente el desarrollo de la dimension inferir

implicancias en estudiantes del Il ciclo.

Esta hipétesis se prueba con el consolidado de las variables, puesto que los
resultados demuestran influencia de las herramientas cognitivas en el desarrollo de las
habilidades de inferencia de implicancias (78.16%) de los estudiantes del 1l ciclo, lo que

representa la mayoria de los integrantes de la muestra.

TERCERA HIPOTESIS ESPECIFICA

Las herramientas cognitivas estimulan significativamente el desarrollo de la dimension proponer

alternativas en estudiantes del Il ciclo.

Esta hipétesis se prueba con el consolidado de las variables, puesto que los

resultados demuestran influencia de las herramientas cognitivas en el desarrollo de las
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habilidades al proponer alternativas (72.42%) de los estudiantes del Il ciclo, lo que

representa la mayoria de los integrantes de la muestra.

CUARTA HIPOTESIS ESPECIFICA

Las herramientas cognitivas estimulan significativamente el desarrollo de la dimensién

argumentar opinion en estudiantes del 1l ciclo.

Esta hipotesis se prueba con el consolidado de las variables, puesto que los
resultados demuestran influencia de las herramientas cognitivas en el desarrollo de las
habilidades al argumentar sus opiniones (73.57%) de los estudiantes del 11 ciclo, lo que

representa la mayoria de los integrantes de la muestra.

4.1.4 Discusion de los resultados

A partir de los resultados de esta investigacion se ha podido llegar a la conclusion:
las estrategias cognitivas influyen significativamente en el desarrollo del pensamiento
critico de los estudiantes del Il ciclo en estudio, puesto que, el analisis de los resultados
expuestos permite concluir que la mayoria de estudiantes elaboran adecuadamente estos

recursos.

De acuerdo a lo enunciado en los objetivos de nuestro trabajo, la experiencia
realizada con los estudiantes universitarios permitié analizar como elaboran sus mapas y
graficos, y se puede afirmar que tiene mucha influencia en el desarrollo del trabajo
analitico y critico, siendo importante analizar estos resultados para aplicar las estrategias

adecuadas y utilizar este recurso en el desarrollo académico de los estudiantes.

Esto, se sustenta, con los resultados presentados por (Tepaz, 2014) en su
investigacion concluye que es importante contar con herramientas de pensamiento para
estimular y desarrollar las capacidades mentales de los estudiantes, teniendo en cuenta
que, el pensamiento, creatividad e inteligencia son elementos claves para alcanzar el éxito
individual y social de cada ser humano. (p. 59). Por su parte, (Mendoza P. , 2015) en su
investigacion explora la relacion con el pensamiento critico, siendo una posibilidad de
realizar procesos formativos que aporten al pensamiento critico de los estudiantes
universitarios, lo que constituye una forma de atender la demanda social requerida, de
una formacion de jovenes profesionales que aporten al desarrollo de un pais y a la
construccion de un mejor futuro para todos. (NUfiez-Lopez, Avila-Palet, & Olivares,

2017) en su investigacion sostiene que el ABP favorece las competencias relacionadas al
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juicio de una situacion especifica, con datos objetivos y subjetivos, las competencias
genericas e individuales en alumnos de educacion superior, asi como la participacion
activa. Ademas, es posible observar como habilidades tan importantes para el aprendizaje
se van desarrollando a la vez que la problemaética presentada se va resolviendo. (p. 173 —
174). Asimismo, (Machaca, 2015) concluye que la cruz categorial como técnica es eficaz
al favorecer el desarrollo de los procesos cognitivos de analisis, inferencia, explicacion,
interpretacion, y evaluacion para el desarrollo significativo del pensamiento critico en
estudiantes de educacion. (p. 103). (Pacheco, 2015) sostiene que el modelo de estrategias
propuestas, constituye un aporte didactico para promocion del pensamiento critico de los
estudiantes, asi como medios de valor cientifico para la operacionalizacion practica del
modelo y la propuesta indicada, que permiten contribuir en la solucion de la problematica
planteada. (p. s/n) y finalmente, (Quir6z & Torres, 2016) concluye que los resultados
obtenidos después de la aplicacion del programa de entrenamiento cognitivo son positivos
ya que sugieren una mejora en los 6 procesos cognitivos entrenados en la mayoria de la
poblacion intervenida. Los procesos cognitivos que demostraron una mayor significancia
fueron los de atencion, memoria y lenguaje. Asimismo, se analizé las diferencias de los
procesos cognitivos entrenados en relacién a los puntajes obtenidos antes y después del
entrenamiento cognitivo. En todos los casos los puntajes en el post-test son mayores que
en el pre-test; lo que indica que el entrenamiento contribuy6 a incrementar las habilidades

cognitivas de los alumnos que participaron. (p. 81)

De acuerdo a los datos anteriormente presentados se puede determinar que la
hipotesis de investigacion planteada: Existe relacion significativa entre las herramientas
cognitivas y el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes del Il ciclo de la
escuela de Ciencias Sociales de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion,

se acepta por las siguientes razones:

Al comparar los resultados obtenidos a través de los instrumentos utilizados en esta
investigacion, como la encuesta aplicada a los estudiantes universitarios, se obtuvieron
los datos respecto al uso de las herramientas cognitivas, sobre sus conocimientos
generales (79.31%), su elaboracion (71.73%) y su utilidad (79.31%).

En referencia al desarrollo del pensamiento critico, se obtuvo que, del total de
estudiantes, el 74.48% demuestran sus habilidades de andlisis de la informacién, el
78.16% sobre la inferencia de implicancias, el 72.42% sobre propuestas de alternativas y

el 73.57% sobre argumentar sus posiciones.
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Y para finalizar, de acuerdo con los resultados y tomando como base los
instrumentos de recoleccion de datos, el proceso de los mismos y el analisis estadistico
obtenidos en la presente investigacion, se confirma que los estudiantes desarrollan sus
gréaficos y mapas con iniciativa y motivacion, desarrollando habilidades de aprendizaje

en cada tema, demostrando mejoras en el aspecto académico y social.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

Después de haber realizado el andlisis e interpretacion de los resultados de la

investigacion realizada, se emite las siguientes conclusiones.

a) El analisis de los resultados nos permite aceptar la hipdtesis de la
investigacion, es decir, que si existe relacion significativa entre las estrategias cognitivas
y el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes del Il ciclo de la escuela de
Ciencias Sociales de la Universidad Nacional José Faustino S&nchez. Al tabular la
variable 1 y compararlo con los resultados académicos, obtuvimos que superan el 50%,

lo que comprueba que si hay relacion entre dichas variables.

b)  El uso de las estrategias cognitivas permitio generar un ambiente diferente de
aprender los temas, ya que por medio del andlisis de los saberes de los estudiantes se dio
importancia a sus conocimientos y la oportunidad para que ellos mismos demostraran su

avance conceptual.

c) Respecto a las hipotesis especificas, los estudiantes demuestran influencia de
las herramientas cognitivas en el anélisis de la informacién (74.48%), en la inferencia de
implicancias (78.16%), en la propuesta de alternativas (72.42%) y en la argumentacion de
posiciones (73.57%), de los estudiantes del Il ciclo, lo que representa la mayoria de los integrantes

de la muestra.

d) El presente trabajo invita a los docentes a tomar conciencia de las diferentes
formas que se pueden utilizar los recursos y materiales pedagdgicos, por lo tanto, estamos

Ilamados a utilizarlos y hacer frente a los retos que tiene la educacion actual.
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5.2 RECOMENDACIONES

Producto del estudio realizado, es necesario proponer algunas recomendaciones que
estén dirigidas a garantizar el desarrollo de las habilidades del pensamiento critico de los

estudiantes del Il ciclo, a continuacion, se mencionan:

a) Existe relacion significativa entre las herramientas cognitivas y el desarrollo
del pensamiento critico de los estudiantes del Il ciclo, se recomienda reflexionar acerca
de los resultados para mejorar y garantizar el mejor desarrollo académico e integral de los

estudiantes.

b) Participar a los sectores educativos los resultados obtenidos, para tomar
decisiones sobre la aplicacién de aspectos puntuales para el logro del desarrollo

académico de los estudiantes universitarios.

c) Se recomienda fomentar el desarrollo del pensamiento critico no sélo en la
adquisicién del conocimiento sino en su estudio investigativo, que tanta falta hace en los

futuros profesionales y en el magisterio.

d) Seria importante que investigaciones afines a la nuestra puedan ser ampliadas
y profundizadas de tal manera que se obtengan resultados y propuestas orientadas a

mejorar el desarrollo académico de los estudiantes universitarios.
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ANEXO 01

ENCUESTA -HERRAMIENTAS COGNITIVAS

DIMENSIONES / INDICADORES

CONOCIMIENTOS GENERALES

Sl

%

NO

%

Son herramientas generales que se emplean para facilitar
el proceso cognoscitivo

Los estudiantes aprenden de manera eficaz cuando los
estudiantes utilizan todos los recursos a su alcance para
crear su propio conocimiento

Se pueden elaborar manualmente o con software
educativos

Es importante porque facilita la reflexion de los
conocimientos

El estudiante proyectar sus conocimientos por medio de
esquemas

ELABORACION

Sl

%

NO

%

Demuestra facilidad para elaborar organizadores gréaficos
visuales

Elaboras graficas visuales

Elaboras graficas de organizacion

Elaboras gréficas de inferencia

Utilizas los organizadores adecuados para demostrar su
aprendizaje

UTILIDAD

Sl

%

NO

%

El principal uso de las herramientas cognitivas es facilitar
el aprendizaje

Considera que las herramientas cognitivas al utilizarlas
en clase facilitan el proceso de aprendizaje

Lo que mas le agrada a los alumnos de utilizar
herramientas cognitivas como apoyo en la clase es que
dinamiza reflexivamente la ensefianza de los temas de
clase

El principal aporte de las herramientas cognitivas para la
actividad académica y diaria de las estudiantes es pensar
reflexivamente en toda informacion recibida
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ANEXO 02

ENCUESTA -PENSAMIENTO CRITICO

DIMENSIONES / INDICADORES

ANALIZAR INFORMACION Sl |% INO %
Identifica ideas principales en un texto
Identifica la situacion problemética de un caso
Reconoce en un caso los sujetos involucrados y sus
acciones
Determina las causas y consecuencias del problema
planteado en un caso.
Identifica ideas principales en un texto
INFERIR IMPLICANCIAS SI | % |[NO | %
Deduce implicancias.
Establece correspondencia entre implicancias y sujetos
involucrados en el problema.
Plantea implicancias y/o consecuencias en relacion con la
informacion analizada
PROPONER ALTERNATIVAS Sl |% INO 1%
Establece coherencia entre alternativas y problema.
Crea alternativas posibles de realizar.
Involucra a su entorno cercano en las alternativas.
SI |[% |NO |%

ARGUMENTAR POSICION

Asume postura a favor o en contra en relacion al tema

Expone las razones de la postura asumida

Sustenta ideas y conclusiones expuestas
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ANEXO 03

MATRIZ DE CONSISTENCIA

. . VARIABLESE | DISENO DE | METODOS Y | POBLACION
TITULO PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS INDICADORES | INVESTIGACION TECNICAS Y MUESTRA
HERRAMIENTAS | PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLE INVESTIGACION | M ETODO ALUMNOS:
GENERAL GENERAL GENERAL INDEPENDIENTE - L,
COGNITIVAS Descriptiva | cientifico Poblacién: 29
PARA ¢De qué manera |Determinar la influencia ||ag herramientas | HERRAMIENTAS TECNICAS Muestra:29
influyen las |de las herramientas |cognitivas  estimulan SeCl L DISENO o
DESARROLLAR herra_mientas Cognitivas en el significativamente el Conocimientos No ApllC_&ClOf? de
EL cognitivas  en el |desarrollo del |desarrollo del generales . CueStI_OnarIOS a
d Il del - iti : : experimental | estudiantes y
PENSAMIENTO esarrotio €l |pensamiento critico en |pensamiento critico en L
pensamiento  critico |estudiantes del 11 ciclo de |estudiantes del 11 ciclo Elaboracion docentes
CRITICO EN en estudiantes del Il |la Escuela de Ciencias |de la Escuela de | Utilidad Observacion a
ESTUDIANTES  |6iclo dela Escuela de Sociales de la|Ciencias Sociales de la los alumnos
Ciencias Sociales de |Universidad ~ Nacional |Universidad Nacional Fichaje durante
DEL Il CICLO LA |la - UI’IIVEI’SIdaC'i ‘]osé. Faustino Sanchez José Faustino Sanchez el EStUdiO,
ESCUELA DE Eac'g”a' 9 Jr‘?se Carrion. Carrion. analisis
austino  Sanchez bibliograficos y
CIENCIAS Carrion? ) documental
SOCIALES DE PROBL’EMAS OBJET!VOS HIPOTESIS VARIABLE INSTRUMEN
LA ESPECIFICOS ESPECIFICOS ESPECIFICAS DEPENDIENTE TOS:
UNIVERSIDAD | ¢(De qué manera | Conocer lainfluenciade | Las  herramientas | PENSAMIENTO Egggi"";ﬁario de
.| influyen las | las herramientas | cognitivas estimulan | CRITICO
NACIONAL JOSE | herramientas cognitivas  en el | significativamente el | Apalizar Cuadros
FAUSTINO cognitivas en el | desarrollo  de  la | desarrollo de la| . » estadisticos
i desarrollo de la | dimensién analizar | gimension  analizar | "TOTMacion Libreta de notas
SANCHEZ dimension analizar | informacion en | informacién en

informacion en

estudiantes del 11 ciclo.

estudiantes del 11 ciclo.




CARRION ANO
2018

estudiantes del 1l
ciclo?

¢Como influyen las
herramientas
cognitivas en el
desarrollo de la
dimension inferir
implicancias en
estudiantes del I
ciclo?

¢De qué manera
influyen las
herramientas
cognitivas en el
desarrollo de la
dimension proponer
alternativas en
estudiantes del 1l
ciclo?

¢Como influyen las
herramientas
cognitivas en el
desarrollo de la
dimensién
argumentar opinién
en estudiantes del 11
ciclo?

Determinar la influencia
de las herramientas
cognitivas en el

desarrollo de la
dimensién inferir
implicancias en

estudiantes del 11 ciclo.

Establecer la influencia
de las herramientas
cognitivas en el

desarrollo de la
dimension proponer
alternativas en

estudiantes del 1V ciclo.

Conocer la influencia de

las herramientas
cognitivas en el
desarrollo de la

dimension argumentar
opinion en estudiantes
del 11 ciclo.

Las herramientas
cognitivas estimulan
significativamente el
desarrollo de la
dimension inferir
implicancias en
estudiantes del Il ciclo.

Las herramientas
cognitivas  estimulan
significativamente el
desarrollo de la
dimension  proponer
alternativas en
estudiantes del Il ciclo.

Las herramientas
cognitivas  estimulan
significativamente el
desarrollo de la
dimension argumentar
opinion en estudiantes
del 11 ciclo.

Inferir implicancias

Proponer
alternativas

Argumentar opinion
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