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RESUMEN

Hoy en dia son los mas pequefios al no desarrollar sus capacidades y habilidades
completamente, se encuentran bajo niveles elevados de estrés, lo que les convierten en
individuos potenciales de sufrir trastornos de salud tanto a nivel fisico como psicolégico.
Una de las claves que pueden ayudar a los nifios a afrontar mejor las adversidades de la
vida y a superarlas, es que aprendan a temprana edad a desarrollar sus habilidades e ir
potenciandolas progresivamente con el transcurrir del tiempo, con ello estamos
reforzando su aptitud de confianza en ellos mismos. Ya que hoy en dia los nifios se
encuentran expuestos a diversas experiencias traumaticas, a ver imagenes de violencia y
desastres por la television, etc. , por lo que en mi tesis quiero enfocar en la problematica
(Como se manifiestan las aptitudes de confianza en estudiantes del nivel inicial en la
Institucion Educativa Privada Columbia Huacho, 2018?, la que tiene como objetivo,
Examinar las manifestaciones aptitudinales de confianza en estudiantes del nivel inicial
en la Institucion Educativa Privada Columbia Huacho, 2018; la metodologia de
investigacion se usd segun su propodsito — finalidad: Investigacion aplicada; segiin su
periodo 'y secuencia: Transversal; segin su caracter: Cuanti-Cualitativa
(predominantemente cualitativa); segin el andlisis y alcance de los resultados:
Descriptiva-Explicativa, la poblacion objeto de estudio es los alumnos de la Institucion
Educativa Privada Columbia Huacho, la muestraes 50 alumnos de 4 y 5 afios del nivel
inicial de la Institucion Educativa Privada Columbia Huacho y en conclusién por lo que
se identificé indicios de inseguridad en los nifios, principal motivo de fracaso y de

desconfianza en su vida personal.
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