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RESUMEN

Objetivo: Acreditar que los criterios mas resaltantes para la unificacion de los procesos
alimentarios, con la consiguiente creacion del Juez Especializado en Alimentos en el
Perd, estan dados por la prevalencia del principio del interés superior del nifio, asi como
por la descongestion y celeridad procesales (segln percepcion social y estudio de casos
en Huacho. Método: aborda un marco referencial que integré planteamientos tedricos
como, antecedentes de alimentos, bases tedricas, definicion y clasificacion de los
alimentos, los principios y el proceso de alimentos, el proceso de alimentos en sede
civil, asi como en sede penal, entre otros; ademas conto con la redaccion de las normas
que nuestra sistema juridico nacional e internacional alberga respecto de los derechos de
los infantes, asi como los convenios internacionales, entre otros. Resultado: Se
demostré que la percepcién social y de la contrastacion de la realidad derivada del
estudio de casos dados en la Ciudad de Huacho. Conclusion: Es indispensable una
nueva perspectiva en la legislacion peruana, especificamente en nuestro Cédigo de los

Nifios y Adolescentes, en el cual se prevalezca el principio de interées superior del nifio.

Palabras Clave: Proceso de Alimentos — Principio de Interés Superior del Nifio —

Unificacién de Procesos



ABSTRACT

Objective: To prove that the most important criteria for the unification of food

processes, with the last creation of the judge specializing in food in Peru, are divided by

the prevalence of the principle of the superior child, as well as by decongestion and

procedural speed (characteristics and study of cases in Huacho) Method: approaching a

referential frame that integrated the theoretical expositions as, antecedents of foods,

theoretical bases, definition and classification of the foods, the principles and the

process of the meals, the process of foods in civil seat, as well as the drafting of the

norms that our national and international legal system also refers to the rights of infants,

as well as to international agreements, among others. Result: It was demonstrated that

the social perception and the contraction of reality derived from the study of cases given

in the City of Huacho. Conclusion: A new perspective in Peruvian legislation,

specifically in our Code of Children and Adolescents, in which the principle of the best

interests of the child prevails.

Keywords: Food Process - Principle of Higher Interest of the Child - Unification of

Processes



INTRODUCCION

La tramitacion de los procesos alimentarios en el Per(, son un problema que
siguen preocupando dia a dia ya que vemos procesos alimentarios que demoran mucho
en la tramitacién, perjudicando de esta manera las necesidades de los nifios y por ende
la prevalencia del interés superior del nifio.

Revisando la doctrina podemos observar que a través del tiempo muchos
tratadistas y juristas del entorno, hacen énfasis al mencionar que los alimentos, no solo
lo constituyen los alimentos propiamente dicho, sino también la vestimenta, el recreo,
vivienda, entre otros factores que sean necesarios e indispensables para el desarrollo
integral del nifio, es por ello que ante el incumplimiento por parte de los padres,
corresponde accionarse mediante una demanda, cuya pretension seran los alimentos,
teniendo en cuenta dos factores, primero la necesidad de quien los solicita y segundo la
capacidad de quien pueda otorgarlos.

Una vez iniciado el proceso antes mencionado, la parte demandante se ve
obligado a incursionar en un proceso ademas de duradero en el tiempo, tedioso y pese
que la norma no exige la presencia de un abogado para la parte demandante, la situacién
lo amerita, debido a la falta de conocimiento de las sujetos procesales, ello sumado a
que los operadores de justicia, debido a la carga procesal excesiva, no orientan de forma
adecuada a las partes.

Hemos sido espectadores que en los juzgados los procesos que generan mayor
carga procesal, son los procesos de alimentos, en sus distintos tipos, ya sea por aumento
0 disminucién de la pension alimentaria, por prorrateo 0 exoneracion de la misma,
estipulado en nuestra normativa especificamente en nuestro cddigo civil peruano, lo que

deviene en una compleja situacion de sobrecarga procesal.
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Ademas, una vez se que se ha conseguido sentencia favorable para el pago de una
suma determinada por pension alimenticia; y, el sentenciado se rehisa a cancelar dicho
monto, se le inicia Proceso en la via penal por el delito de omisién a la asistencia
familiar, otro proceso extenuante, que llegado a este proceso se puede considerar que se

estd dejando en estado de necesidad por un largo tramo a los nifios.

Segun informacidn expuesta por el presidente del Poder Judicial al hacer un recuento
de las reformas administrativas en la justicia para hacerla mas accesible y eficaz,
medidas debatidas en la Reunién de Presidentes de Cortes realizada en la ciudad de

Trujillo, menciono que:

La mayor carga penal en delitos proviene de temas alimentarios. La gente pensara
que es por robo, por violaciones, pero no. El delito monopélico de mayor incidencia en
el Peru es el delito de omision a la asistencia familiar. Cuando los padres irresponsables
no cumplen con pagar las pensiones. Por eso nos propusimos hacer algo para aligerar

los plazos en estos casos.

Igualmente, desde la entrada en vigencia del Decreto Legislativo N° 1194 (el 29 de
noviembre de 2015) hasta el 13 de enero ultimo, los Juzgados de Flagrancia,
tramitaron 2,843 procesos en todo el pais, de los cuales 653 se interpusieron contra
conductores ebrios (23.12%) y 625 contra padres de familia que no asisten con una
pension alimentaria a sus hijos (22.40%), segun estadisticas oficiales. Teniendo en
cuenta que dichos delitos representan casi la mitad de la carga procesal en materia
penal, los Juzgados de Flagrancia vienen cumpliendo con el objetivo de descongestionar

el nimero de expedientes que saturan al Poder Judicial.



Xii

Ahora bien, cabe tener en cuenta que a lo largo de los afios se han presentado y
ejecutado diversas propuestas legislativas para mejorar la tramitacion de los procesos de
alimentos en el Per(, como es el caso de la iniciativa contenida en la Ley N° 28439, que
en términos generales determiné el acortamiento de transito del proceso civil al proceso
penal sustituyendo el tramite de interposicion de denuncia penal, siendo éste el punto de
partida para nuestra propuesta; en otras palabras, el puente de trénsito hacia la
unificacion de los procesos alimentarios, civiles y penales, para lograr un solo proceso
judicial de alimentos a cargo de un mismo juzgador.

De alli que la propuesta investigativa que proponemos quiera servir de aliciente
para superar el déficit normativo y el grave problema de carga procesal que para los
Magistrados representan los procesos de alimentos, ello a través de la creacion de un
proceso Unico de alimentos, a cargo de un Juzgador Especializado que asumiendo las
prerrogativas de juez natural de solucidn, de inicio a fin, de los conflictos surgidos en
torno al derecho alimentario en el Perd, para lo cual nos remitiremos a dos vectores
investigativos de relevante interés: la percepcién social y la sobrecarga procesal
existente en la ciudad de Huacho.

Asi debemos entender que muchas pueden ser las razones que motiven el
incumplimiento, razones que no pueden ser apreciadas, actualmente, por el Juzgador
Penal, quien recibe un incumplimiento consumado y para quien poco o nada importa las
razones de aquel; existen otros efectos de considerarse una sola tramitacion y ejecutar el
incumplimiento al mandato contenido en una resolucién judicial, pues no se podra
sustentar el hecho de que con ir a la carcel y cumplir la pena al salir queda el obligado
absuelto de la deuda por el pago de la pension alimenticia, fijado en la sentencia.

Aspecto que por demas resulta muy confuso en la mente de los obligados, pues

muchos de ellos tienen la creencia errada de que al pagar en el proceso penal, quedan
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librados de su deuda en el proceso civil, y ello en razon de la nada absurda idea de no
ser posible la tramitacion paralela de dos procesos alimentarios al mismo tiempo, con
identidad de sujetos, de hechos y de fundamentos.

No es menos correcto sostener la importancia de la investigacion en el hecho de
que permitird conocer que el delito de omision a la asistencia familiar, como
actualmente se viene procesando, resulta que otorga un quebrantamiento a la

responsabilidad objetiva que tiene el deudor.



CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

En nuestra realidad juridico-social se viene dando la situacién dramética con
respecto al incumplimiento del pago de las pensiones alimenticias por parte de los
responsables a su cancelacién, siendo asi que en via civil cuando se emite una
sentencia judicial por alimentos ésta tiene problemas de hacer efectiva la
cancelacién de la suma determinada en la sentencia, pues los obligados hacen caso
omiso a dicha resolucidn judicial, a pesar de que el ordenamiento civil tiene sus
propias medidas coercitivas para requerir y obligar a que estos deudores paguen la
pension alimenticia, pero que en nuestro medio no vienen siendo efectivas puesto
que no se cumple con su cancelacion.

Una vez que se ha conseguido sentencia favorable para el pago de una suma
determinada por pension alimenticia; y, el sentenciado se rehlsa a cancelar dicho
monto, se le inicia Proceso en la via penal por el delito de omisién a la asistencia
familiar, de donde se desprende la siguiente interrogante: ¢Por que se tiene que
denunciar por delito de omision a la asistencia familiar la no cancelacion del monto
fijado por concepto de pension alimenticia?, conllevandonos a formularnos otras
como: ¢Coémo se logra explicar el hecho de si ya se sentencié en via civil, por qué
habria que sentenciarse el mismo hecho en la via penal?, ;Cémo se supera la l6gica
de la doble sancién?, ¢ Por qué el Derecho penal, que es de Gltima ratio, conlleva su
aplicacion en un caso de omision de incumplimiento de pension alimenticia?,
¢ Como deviene, bajo la normatividad actual, el Derecho Civil en ineficaz?; ;De qué

manera el Derecho Penal, al privar de su libertad a una persona, deviene también en



ineficaz en cuanto al logro de una mayor intimidacion para estos omisos al pago de
pensiones alimenticias?.

En ese mismo sentido, se viene aplicando de manera equivocada la verdadera
esencia 0 naturaleza juridica del Derecho Penal; de lo que se desprende una
pregunta ¢Cual es el propdsito de la norma en los delitos de omision a la asistencia
familiar, el castigo por el impago de los derechos alimentarios o el castigo por el
incumplimiento de las resoluciones judiciales procedente del poder judicial?, ¢Cual
es la correcta naturaleza juridica de los procesos, civil y penal, de alimentos en el
Perd?

Entonces, ¢Como debe ser el nuevo modelo procesal alimentario en el Pert que
permita superar las actuales falencias estructurales que presenta a la fecha el
modelo alimentario?; ;De qué manera la creacion de un proceso Unico de alimentos
no solo permitira superar la deficiencias procesales en dicha materia, sino que
permitird una mayor celeridad con descarga procesal de los despachos ordinarios en
el Per0?, ;Cual es la base legal que permita sustentar la procedencia de la creacion
de Juzgados Unicos de Alimentos?, ¢;Como el proceso Gnico de alimentos peruano
incidird de manera favorable sobre principios rectores como justicia oportuna,
interés superior de mas desvalido, juez natural, debido proceso, entre otros?;
¢Como la existencia de un proceso unico de alimentos justifica la creacion de un
Juez Especializado de alimentos?, ;Como haya sustento legal la concentracion del
poder de resolver conflictos civiles y penales en una Unica persona, el Juez
Especializado de Alimentos?, ;Cuél debe ser el procedimiento a seguirse ante un
nuevo esquema de alimentos en el Perd?, ;Como el actual procedimiento sobre

alimentos, siendo asi:
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¢Cudles son los criterios a tomarse en cuenta para la unificacion del proceso de
alimentos en el Perd?.

Claro esta que las interrogantes anteriores requieren de otras interrogantes
previas a contestar, o reconducir, tales como: ¢En qué consiste un proceso de
alimentos civiles?, ¢En qué consiste el delito de Omision a la asistencia familiar?,
¢Cual es la naturaleza juridica del proceso civil de alimentos y cuél del proceso
penal de alimentos?; ;Que significa que el Derecho Penal sea de ultima ratio?;
¢Cual es la verdadera naturaleza juridica del Derecho Penal?; ;Cuales son los
limites formales y materiales del lus Puniendi del Estado?; ¢;En qué consiste el
principio de subsidiaridad?; ¢En qué consiste el pago por pension alimenticia?;

¢Por qué el hecho de no cancelar la pension alimentaria fijada en sentencia dentro




de un proceso civil conlleva a proceder su cobro en via penal?; ¢Cuales son los
fundamentos doctrinarios para que el incumplimiento de los derechos alimentarios
sean considerados como delito?; ¢;Por qué no se castiga realmente el
incumplimiento de lo ordenado en una sentencia civil en materia de derechos
alimenticios?; ¢Por qué no se determina que la situacion de incumplimiento de
pensiones alimenticias ordenadas en sentencia civil, sean consideradas en via penal
como delito contra la administracion de justicia?; ¢Constituye realmente, el hecho
de incumplir con lo ordenado en resolucion judicial una burla a los miembros de la
familia, asi como a las autoridades judiciales?; ;Qué es la Responsabilidad?;
¢Cuantas clases de responsabilidad existen?; ¢Qué tipo de responsabilidad existe
cuando una persona incumple una obligacion alimentaria?; (Qué tipo de
responsabilidad comete el autor que incumple una resolucién judicial?;
¢ Corresponde realmente ser sancionado penalmente por responsabilidad del autor al
incumplir con el mandato contenido en las resoluciones judiciales?; ¢Se transgrede
actualmente, en el delito contra la omision a la asistencia familiar la
responsabilidad penal del autor?.

Ahora bien, cabe tener en cuenta que a lo largo de los afios se han presentado y
ejecutado diversas propuestas legislativas para mejorar la tramitacion de los
procesos de alimentos en el Perd, como es el caso de la iniciativa contenida en la
Ley N° 28439, que en términos generales determino el acortamiento de transito del
proceso civil al proceso penal sustituyendo el tramite de interposicion de denuncia
penal, siendo éste el punto de partida para nuestra propuesta; en otras palabras, el
puente de transito hacia la unificacion de los procesos alimentarios, civiles y
penales, para lograr un solo proceso judicial de alimentos a cargo de un mismo

juzgador; siendo multiples las preguntas a formularse, pero por ahora nos



corresponde identificar el problema general a investigar y eje de la tematica en
ciernes, cuya pregunta quedara redactada como sigue.

De alli que la propuesta investigativa que proponemos quiera servir de aliciente
para superar el déficit normativo y el grave problema de carga procesal que para los
Magistrados representan los procesos de alimentos, ello a través de la creacion de
un proceso unico de alimentos, a cargo de un Juzgador Especializado que
asumiendo las prerrogativas de juez natural de solucion, de inicio a fin, de los
conflictos surgidos en torno al derecho alimentario en el Perq, para lo cual nos
remitiremos a dos vectores investigativos de relevante interés: la percepcion social

y la sobrecarga procesal existente en la ciudad de Huacho.
1.1.FORMULACION DEL PROBLEMA

1.1.1. Problema General
¢Coémo la prevalencia del principio del interés superior del nifio (derivado de la
percepcion social) y la descongestion y celeridad procesales (derivados del
estudio de casos en Huacho: 2015-2017) se constituyen en los criterios mas
resaltantes para la unificacion de los procesos alimentarios y la consiguiente

creacion del Juez Especializado de alimentos?

1.1.2. Problema Especifico

¢Como la descongestion procesal en los juzgados en los que se ventilan los
procesos de alimento de la ciudad de Huacho ayudara a prevalecer el interés

superior del nifio?



1.2. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.2.1. Objetivo General
Acreditar que los criterios més resaltantes para la unificacién de los procesos
alimentarios, con la consiguiente creacion del Juez Especializado en Alimentos en
el Peru, estan dados por la prevalencia del principio del interés superior del nifio,
asi como por la descongestion y celeridad procesales (segin percepcién social y

estudio de casos en Huacho: 2015-2017).

1.2.2. Objetivo Especifico
Demostrar la necesaria regulaciéon de mecanismos para la descongestion

procesal en los juzgados de la ciudad de Huacho.



CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1. Anivel internacional

a) STELLA MORIS BOHE (2006), con su tesis titulada “El delito de
incumplimiento de los deberes de asistencia familiar en el derecho y
jurisprudencia argentinos”, tesis de grado de la carrera de abogacia otorgado
por la facultad de Derecho y Ciencias politicas de la Universidad Abierta
Interamericana.
En la presente investigacion se formuld como problema: ¢Cual ha sido el
desarrollo doctrinario y jurisprudencial —en Argentina- del delito de
incumplimiento de los deberes de asistencia familiar en relacion a sus
caracteristicas tipicas?, como objetivo general: analizar la ley citada, describir
la estructura tipica de los delitos contenidos en la misma. Y como Hipotesis: la
doctrina y jurisprudencia argentinos avanzan en el tiempo arraigdndose cada
vez mas las figuras penales descritas por la ley N° 13,944, estableciéndose
cierta uniformidad de opinion en cuanto a sus caracteristicas tipicas en el
derecho y tribunales argentinos.
La investigacién citada tiene por fin analizar la figura penal basica contenida
en la Ley N° 13.944, es decir, el delito de incumplimiento de los deberes de
asistencia familiar; y estd orientado a dilucidar el carécter dentro de la
estructura tipica del mismo. Analiza su interpretacion doctrinaria en relacién a
los elementos del tipo penal, y especialmente el enfoque jurisprudencial que

los tribunales penales argentinos han otorgado a la ley N° 13.944 en general,



individualmente al delito de incumplimiento de los deberes de asistencia
familiar.
Concluye que el delito en comentario es de omisién impropia y dolosa, de
peligro abstracto, continuo o permanente, y que le incumbe a la parte
acusadora demostrar la presencia de los extremos de esta figura penal, es
decir, la existencia del deber, la correcta capacidad econdmica del obligado, su
doloso incumplimiento y la auténtica situacion de necesidad por la que
atraviesa el sujeto pasivo.
Finalmente Ilegamos a la conclusion que no es necesario que el menor se
encuentre en un real estado de necesidad para que se configure el delito de
incumplimiento a los deberes de asistencia familiar; pues esta obligacion
Unicamente requiere para su ejercicio la existencia de la persona menor de
edad o impedida si fuera mayor y la voluntad de cumplirla sin mas.
2.1.2. A nivel nacional

b) YSABEL LIZ NAVARRO NAVARRO (2014), con su tesis intitulada:
“Incumplimiento del deber alimentario hacia nifios, nifias y Adolescentes”,
para optar el grado académico de Magister en Politica Social con Mencién en
Promocion de la Infancia a otorgar por la Facultad de Ciencias Sociales
Unidad de postgrado de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos.
En la presente investigacion se formulé como interrogantes: ¢Por qué se
suscita el incumplimiento del deber alimentario hacia los nifios, nifias y
adolescentes?, ¢Qué sucede cuando los presupuestos de la estructura patriarcal
son alterados y se produce un quiebre entre un modelo rigido e inflexible y la
realidad?, asi como también se plante6 como objetivo general: Investigar el

fendomeno del incumplimiento alimentario hacia nifios, nifias y adolescentes,



especificamente las causas de este incumplimiento desde las actitudes y
subjetividad de los deudores. Y como Hipdtesis: El incumplimiento de los
padres se origina porque se produce un quiebre en la idea del padre proveedor,
del patriarca, del jefe de familia.

Concluye la autora que el grado de incumplimiento a la obligacion
alimentaria, en su acepcion amplia, caracteriza a nuestra sociedad como
machista y con profundas brechas entre los derechos formales y el acceso a
real a ellos por parte de los nifios y nifias, la educacién formal no genera
cambios en los patrones culturales que legitiman y perpetian el
incumplimiento, sino que se requiere de otro tipo de procesos que transformen
los procesos de socializacion y crianza. La deuda con los hijos o hijas no es
solo de caracter patrimonial o econémica, sino que es emocional y afectiva,
puesto que existe un incumplimiento del rol parental, reflejado en la ausencia
de calidad de tiempo para acompafarlos en su crianza y en la empatia para
entender sus necesidades de proteccién y valoracién como seres humanos con
dignidad y merecedores de que sus proyectos de vida sean impulsados y no
truncados, por quien es uno de los llamados a ser su principal referente al
igual que la madre.

Llegamos a la conclusion de que el marco legal que regula el tema de los
alimentos abarca el derecho civil, el derecho de familia, el derecho penal y
hasta el administrativo, no obstante se evidencia un alto grado de
incumplimiento de las obligaciones alimentarias, pese a haberse creado
mecanismo administrativos como el REDAM, con el objetivo de incrementar
el cumplimiento de las obligaciones alimentarias, sin embargo parecen no

estar dando los resultados deseados, asi también se han dado las leyes que han



pretendido simplificar el procedimiento judicial para el reclamo de una
pension de alimentos, puesto que las estadisticas demuestran la alta carga
procesal en esta materia.

KATHERYN PAOLA DE LA CRUZ ROJAS (2015), con su tesis intitulada:
“La no aplicacion de la suspension de la pena en los delitos de Omision a la
Asistencia Familiar”, para obtener el grado de bogado a otorgar por la
Facultad de Derecho y Ciencias Politicas de la Escuela Profesional de
Derecho de la Universidad Privada Antenor Orrego.

La presente investigacion radica en la necesidad de establecer si resulta
conveniente o no suspender la ejecucion de la pena en el delito de Omision a
la Asistencia Familiar, en tanto el obligado no esté al dia en el pago de las
pensiones alimenticias sefialadas en el proceso correspondiente.

Se formulé como problema: ;Serd conveniente la no aplicacion de la
suspension de la pena en las sentencias por el delito de Omision a la
Asistencia Familiar, en tanto el obligado no haya cumplido con en el pago de
la liquidacion de pensiones alimenticias sefialadas en el proceso
correspondiente?, como objetivo general: Determinar si sera conveniente la no
aplicacion de la suspension de la pena en las sentencias por el delito de
Omision a la Asistencia Familiar, en tanto el obligado no haya cumplido con
el pago de la liquidacion de pensiones alimenticias que dio origen al proceso
correspondiente. Y como hipotesis: La no aplicacion de la suspension de la
pena en las sentencias por el delito de omision a la asistencia familiar resulta
conveniente en cuanto el obligado no haya cumplido con en el pago de la
liquidacion de pensiones alimenticias que dio origen al proceso

correspondiente.
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El autor concluye que la penalizacion del abandono familiar surge como
respuesta a la ineficacia de las sanciones civiles, fundamentando ademas su
creacion en la necesidad de proteger al alimentista y su desarrollo para
incluirlo dentro de la sociedad, cumpliendo la pena el rol de intimidar al
obligado para que este cumpla con el pago de la liquidacion de pensiones
alimenticias, pension que implica alimentos, vestido, vivienda, educacion,
salud y recreacion del agraviado, las mismas que han quedado suspendidas o
se ven limitadas por la omitiva de pago del obligado a proveerlas. Asi
también, concluye que en el delito de omisién a la asistencia familiar, con
respecto a su evolucion en la historia procesal, se puede determinar que de ser
rigida y exigente en el pago de la liquidacion de pensiones alimenticias, paso a
ser benevolente y piadosa con el obligado, olvidando que lo que se reclama es
una deuda alimenticia a favor de quien no puede sustentarse con sus propios
medios, convirtiendo en ineficaz una ley creada con la finalidad de tutelar los
derechos del alimentista. La aplicacion de la suspensién de la ejecucién de la
pena en las sentencias por el delito de omisién a la asistencia familiar no
resulta conveniente debido a que el sentenciado se vale de este beneficio para
prolongar el pago de la liquidacion de pensiones alimenticias o para
efectuarlas parcialmente, gracias a mecanismos legales establecidos en nuestro
propio ordenamiento juridico, tales como la aplicacion del articulo 59° del
codigo penal, dejando en segundo plano a los derechos del alimentistas
reconocidos no sélo constitucionalmente sino también en normas de caracter
internacional, a las cuales nuestro pais se comprometio a respetar, sin embargo

de la realidad se ha podido observar que en esta situacion el alimentista queda
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desprotegido pese a existir una sentencia que ordena el pago de la liquidacion

de pensiones alimenticias y medios para obtener su eficaz cumplimiento.

2.1.3. A Nivel local

d) KATHERINE DEL PILAR ROCHA ARIAS (2017), con su proyecto de
investigacion: “Limitaciones al enriquecimiento indebido en los casos de
pensiones Alimentarias: Derecho a la rendicion de cuentas (Huacho —
2016/2017)”, para optar el grado de Magister en Derecho Constitucional y
Administrativo a otorgar por la Escuela de Post Grado de la Universidad

Nacional José Faustino Sanchez Carridn.

En su investigacion la autora se formula como pregunta principal: ¢De qué
manera la regulacién de la rendicion de cuentas sobre el monto otorgado por
concepto de pensidn de alimentos, requerida a solicitud de parte del obligado
a prestarlos, impedirad actos de enriquecimiento indebido por parte de quien
administra los fondos dinerarios de dicha pension, permitiendo un mejor
control en el gasto por la adquisicion de bienes y servicios, contribuyendo al
incremento en la calidad de vida del alimentista, Huacho-2016/2017?, asi
como también se plante6 como objetivo general: “Demostrar que la
regulacion del procedimiento de rendicion de cuentas sobre alimentos para
los casos en los que lo requiere, a sola solicitud, el obligado a prestarlos,
lograra impedir que quien administra los fondos dinerarios de dicha pension
efectue actos de enriquecimiento indebido y que como tal se ejerza un mayor
control del gasto en la adquisicion de bienes y servicios lo cual incidird de
manera positiva con una mejor calidad de vida en la ciudad de Huacho

(2016/2017), sin que aquello vulnere los derechos subjetivos de las partes”.
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Y como hipétesis: “Si, se regulara la rendicion de cuentas que a pedido de
parte formule el obligado a prestar alimentos; entonces, se impedira que quien
administra los fondos dinerarios de dicha pension efectué actos de
enriquecimiento indebido, alcanzandose un mayor control del gasto en la
adquisicion de bienes y servicios, con incidencia positiva en la obtencion de
una mejor calidad de vida de los alimentistas de Huacho (2016/2017), pero

sin vulnerar los derechos subjetivos de las partes”

2.2. BASES TEORICAS

SUBCAPITULO I: EL INTERES SUPERIOR DEL NINO
1. ANTECEDENTES

Este principio tiene su origen en los sistemas anglosajones en donde se
consider6 que con el ISN se solucionarian los conflictos familiares por lo que
empezo6 la evolucion del mismo hasta nuestros dias. En la Convencién de
Ginebra de 1924, se consagran por vez primera, en el ambito internacional, los
derechos de los nifios y nifias, estableciéndose la obligacion de darles lo mejor
con la frase “primero los nifios”; posteriormente, en la Declaracion Universal
de los Derechos Humanos de 1948, se determina implicitamente los derechos
de los nifios como fuente de todos los derechos de la humanidad. Méas adelante,
en el afio 1959 se aprobo, por parte de la Asamblea General de las Naciones
Unidas, la Declaracién de los Derechos de los nifios y nifias, en donde se
disponia que el interés superior es el principio rector para orientar a los padres,
madres, tutoras, tutores o responsables, sobre en relacion con todo aquello que
le sea mas favorable al nifio o nifia, quien tiene el pleno derecho de gozar de
una proteccioén especial, con la finalidad de desarrollarse fisica, mental, moral,

espiritual y socialmente, asi como en condiciones de libertad y dignidad,
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estableciendo la obligacion de promulgar leyes para ese fin, prevaleciendo para
ese fin, prevaleciendo para ello, el interés superior de los nifios y nifias. En
igual sentido se han pronunciado los Pactos Internacionales Civiles y Politicos
(art. 24.1°), el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales (art. 10.3°), la Convencién sobre la Eliminacion de todas las formas
de Discriminacion contra la Mujer (arts. 5° y 16°), la Convencion Americana de
Derechos Humanos (art. 199), hasta llegar a la Convencion sobre los derechos
de los Nifios (art. 3°), de los cuales se desprende la obligacion de regular
internamente el principio de interés superior de los nifios y nifias. La
Convencidn sobre los Derechos de los nifios y nifias fue adoptada y abierta a la
firma y ratificacion por la Asamblea General de las Naciones Unidas en su
resolucion 44/25 de 20 de noviembre de 1989, entrando en vigor el 2 de
septiembre de 1990. Con esta normativa internacional se pretende proteger y
salvaguardar todos y cada uno de los derechos humanos de los nifios y nifias,
con base en la vision del interés de los nifios, nifias o adolescentes sobre
cualquier otro tipo de interés, incluyendo a cualquier sujeto adulto (LOPEZ
CONTRERAS. 2015. p, 54).

Este principio regulador de la normativa de los derechos de los nifios y
nifias se funda en la dignidad misma del ser humano, en las caracteristicas
propias de los nifios, y en la necesidad de propiciar el desarrollo de éstos, con
pleno aprovechamiento de sus potencialidades asi como en la naturaleza y
alcances de la convencion sobre los derechos de los nifios y nifias (LOPEZ

CONTRERAS. 2015. p, 55).

2. CONCEPTO
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Conceptualizacion el interés superior del nifio el autor LOPEZ
CONTRERAS (2015), sefiala que:

El Interés Superior del Nifio se puede definir como la potenciacion de los
derechos a la integridad fisica y psiquica de cada uno de los nifios y nifas,
persiguiendo la evolucion y desarrollo de su personalidad en un ambiente sano
y agradable, que apremie como fin primordial el bienestar general del nifio o
nifia (p, 55).

Sefialando su indeterminabilidad, la autora VILLAR TORRES (2009)
citando a LUCAS GROSMAN refiere que:

Es un principio de contenido indeterminado sujeto a la comprension y
extension propios de la sociedad y momentos historicos, constituye un
instrumento técnico que otorga poderes a los jueces, quienes deben apreciar tal
“interés” en concreto, de acuerdo con las circunstancias del caso, luego explica
que el mismo debe constituirse en pauta de decisién ante un conflicto de
intereses y criterio para la intervencion institucional destinada a proteger al
nifio (p, 6).

Por su parte, la autora VILLA TORRES (2009), menciona que:

El interés superior del nifio se plantea como un estandar juridico a tener en
cuenta a la hora de legislar y de juzgar, que como vimos, habra de ser diferente
en cada caso.

Para el jurista italiano FERRAJOLLI, el interés superior del nifio es un principio
juridico garantista conceptualizado como: Una obligacion de la autoridad
publica destinada a asegurar la efectividad de los derechos subjetivos

individuales (2001. p, 45).
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Nuevamente la autora VILLA TORRES (2009), haciendo su aporte nos
sefiala que:

El interés superior del menor contempla dos aspectos: uno por parte del
Estado a fin de proveer los medios necesarios para el desarrollo pleno de la
nifiez, adecuando las instituciones y la legislacion en base a los principios de la
Convencidn de los Derechos del Nifio y el otro el de escuchar a los menores
como los auténticos titulares del derecho controvertido y no considerarlos
como objetos de un sistema juridico pensado solo en la exclusiva finalidad del
adulto (p, 13).

Finalmente podemos llegar la conclusion que, el interés superior del nifio es
un principio que permite la mejor aplicacion e interpretacion de las normas
concernientes a los nifios, nifias y adolescentes en beneficio de su proteccion y

cautela.

3. CARACTERISTICAS
El principio del interés superior del nifio reviste de ciertas caracteristicas,

como lo expone la autora LEYVA RAMIREZ (2014), quien sefiala como tales,
las siguientes:

- Constituye un principio de interpretacion que debe ser utilizado en todas las
formas de intervencion con respecto a los nifios y que confiere una garantia a
los nifios de que su suerte serd examinada conforme a este principio de
interpretacion. - Esta disposicion impone la obligacion a los Estados de tomar
en cuenta al interés superior del nifio y adolescente como un pilar para la toma

de decisiones (p, 70).
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Podemos llegar a la conclusion que el principio del interés superior del nifio
posee caracteristicas que denotan la importancia de garantizar la proteccion de

los nifios.

4. FUNCIONES

En cuanto a las funciones que desempefia la aplicacion del interés superior
del nifio, la autora LEYVA RAMIREZ (2014), explica que:

La nocién de interés del nifio, es una nocién que tiene dos funciones
“clasicas” el de controlar y el de encontrar una solucion (criterio de control y
criterio de solucion): (p, 67).

a) Criterio de control: El interés superior del nifio sirve aqui para velar que el
ejercicio de derechos y obligaciones respecto de los nifios y adolescente sea
correctamente efectuado. Es todo el dominio de la proteccion de la infancia que
esta concernida por este aspecto de control.

b)  Criterio de solucion: En el sentido en el que la nocion misma del interés
del nifio debe intervenir para ayudar a las personas que deben tomar decisiones
hacia los nifios a elegir la buena solucion. Esta es la que sera elegida puesto
que es “el interés del nifio y adolescente”. Es “la pasarela indispensable entre el
derecho y la realidad psicoldgica” (p, 68).

Por otro lado el autor CILLERO BRUNOL (2005), sefiala que cumplirian
las siguientes funciones:

a) Ayudar a que las interpretaciones juridicas reconozcan el carécter integral de
los derechos del nifio y adolescente. b) Obligar a que las politicas publicas den
prioridad a los derechos de la nifiez. ¢) Permitir que los derechos de la nifiez
prevalezcan sobre otros intereses, sobre todo si entran en conflicto con

aquellos. d) Orientar a que tanto los padres como el Estado en general, en las
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funciones que le son relativas, tengan como objeto “la proteccion y desarrollo
de la autonomia del nifio en el ejercicio de sus derechos y que las facultades se
encuentran limitadas, justamente, por esta funcion u objeto” (p, 18).

A manera de sintesis, podemos decir que las funciones que se ejercen en la
aplicacion del interés superior del nifio, son para garantizar los derechos y
obligaciones de los nifios, nifias y adolescentes, asi como para la correcta
solucion de problemas que surjan en su entorno y que puedan ponerlo en

situacion de vulnerabilidad.

5. FUNDAMENTACION CONSTITUCIONAL
El Tribunal Constitucional ya se ha pronunciado respecto del contenido
constitucional del interés superior del nifio, nifia y adolescente, y en la

exigencia de su atencidn especial y prioritaria en los procesos judiciales.

Asi, en la sentencia recaida en el Expediente N° 03744-2007-PHC/TC

establecio que:

(...) es necesario precisar que, conforme se desprende la Constitucion, en
todo proceso judicial en el que se deba verificar la afectacion de los derechos
fundamentales de nifios 0 menores de edad, los érganos jurisdiccionales debe
procurar una atencion especial y prioritaria en su tramitacion. En efecto, como
uno de los contenidos constitucionalmente protegidos del articulo 4° de la
Constitucion que establece que “La comunidad y el Estado protegen
especialmente al nifio, al adolescente (...)”, se encuentra la preservacion del
interés superior del nifio y del adolescente como una obligacion ineludible de la

comunidad y principalmente del Estado.
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Desarrollado tal contenido, el Codigo de los Nifios y Adolescentes ha
precisado en el articulo IX que “En toda medida concerniente al nifio y al
adolescente que adopte el Estado a traves de los Poderes Ejecutivo, Legislativo
y Judicial, del Ministerio Publico, los Gobiernos Regionales, Gobiernos
Locales y sus demas instituciones, asi como en la accion de la sociedad, se
considerara el Principio del Interés Superior del Nifio y del Adolescente y el

respeto a sus derechos”.

6. APLICACION DEL PRINCIPIO DE INTERES SUPERIOR DEL
NINO

Refiriéndose a la aplicacion del interés superior del nifio, la autora
SOKOLICH ALVA (2013), nos menciona que:

El Principio del Interés Superior del Nifio, enunciado por el articulo 3° de la
Convencién y recogido por el articulo IX del Titulo Preliminar del Cédigo de
los Nifios y Adolescentes peruano, preconiza que todas las medidas
concernientes a los “niflos” a ser adoptadas por las instituciones publicas o
privadas de bienestar social, los tribunales, las autoridades administrativas o los
organos legislativos deben tener como suprema consideracion su “interés
superior”. En ese sentido, corresponde a la administracion de justicia en
general, y con mayor razon a la especializada en infancia, que las decisiones a
adoptarse tengan como sustento dicho interés superior, independientemente de
los intereses de los padres. Para absolver la inquietud, debemos resaltar, en
primer término, que en la practica judicial el Principio del Interés Superior del
Nifio es invocado y aplicado mayoritariamente por los operadores de justicia al

momento de decidir o resolver una controversia en la cual se encuentra
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involucrado un niflo, una nifia o un adolescente (p, 82). En:
(http://www.aulavirtualusmp.pe/ojs/index.php/VJ/article/viewFile/47/48).

En cuanto a la discrecionalidad que posee la autoridad para su aplicacion
CILLERO BRUNOL (1998) al respecto, expresa lo siguiente

Generalmente se cree que el interés superior del nifio es una directriz vaga,

indeterminada y sujeta a multiples interpretaciones, tanto de caracter juridico
como psicosocial, que constituiria una especie de excusa para tomar decisiones
al margen de los derechos reconocidos en razon de un etéreo interés superior
de tipo extrajuridico. Por esta razén, diversos autores han puesto de relieve que
el caracter indeterminado de esta nocién impide una interpretacion uniforme,
en consecuencia permite que las resoluciones que se adopten basadas en ella no
satisfagan debidamente las exigencias de seguridad juridica.
Existen quienes lamentan que la Convencidn lo recogiera, porque amparados
en el ‘interés superior’ se permitiria un amplio margen a la discrecionalidad de
la autoridad y se debilitaria la tutela efectiva de los derechos que la propia
Convencion consagra (p. 108).

En cuanto a los problemas surgidos en relacion al Principio del Interés
Superior del Nifio derivan de su calidad de concepto juridico indeterminado e
indefinido por la propia Convencion, la autora MIRANDA ESTRAMPES
(2006), sostiene que:

La decision sobre lo que en cada caso se ajusta al interés del menor se deja
al arbitrio judicial; no obstante, el juez no se encuentra ante un concepto vacio,
sino que a la luz de la anterior conceptuacion, el contenido de las resoluciones
judiciales debe consistir en asegurar la efectividad de los derechos

fundamentales de los menores, quienes por sus condiciones de madurez no
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pueden actuar por si mismos, para ello el juez debera valorar el conjunto de
circunstancias concurrentes, entre las que debe mencionarse la propia edad y
circunstancias personales del menor (familiares, sociales)(...); el interés del
menor actuara como criterio rector de la toma de decisiones cuando se suscite
un conflicto con otros intereses legitimos, especialmente el interés de los
progenitores. En estos casos, el conflicto debera resolverse siempre primando

el interés del menor” (p.109).

7. LEGISLACION COMPARADA

Paises que, ademas de instituir el interés superior del nifio como principio en
sus leyes y codigos de la infancia y la adolescencia, lo han incorporado en sus

textos constitucionales:

7.1. BOLIVIA

La Nueva Constitucion Politica del Estado Plurinacional de Bolivia
establece: “Es deber del Estado, la sociedad y la familia garantizar la
prioridad del interés superior de la nifia, nifio y adolescente, que comprende
la preeminencia de sus derechos, la primacia en recibir proteccion y socorro
en cualquier circunstancia, la prioridad en la atencion de los servicios
publicos y privados, y el acceso a una administracion de justicia pronta,
oportuna y con asistencia de personal especializado” (art. 60). Mientras que
el Coédigo del Nifo, Nifia y Adolescente establece: “Las normas del presente
Caodigo deben interpretarse velando por el interes superior del nifio, nifia y

adolescente, de acuerdo con la Constitucién Politica del Estado, las
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Convenciones, Tratados Internacionales vigentes y las leyes de la

Republica” (art. 6).

7.2. MEXICO

La Constitucion de los Estados Unidos Mexicanos establece: “En todas
las decisiones y actuaciones del Estado se velara 'y cumplira con el principio
del interés superior de la nifiez, garantizando de manera plena sus derechos.
Los nifios y las nifias tienen derecho a la satisfaccion de sus necesidades de
alimentacion, salud, educacién y sano esparcimiento para su desarrollo
integral. Este principio deberd guiar el disefio, ejecucion, seguimiento y
evaluacion de las politicas publicas dirigidas a la nifiez” (art. 4). Cabe
sefialar que, en este caso no se le otorga prevalencia al interés superior del
nifio. Por su parte, en el articulo 3 de la Ley para la Proteccion de los
Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes se menciona al interés superior
del nifio como primer principio rector de la proteccion de los derechos de

nifias, nifios y adolescentes.

7.3. ARGENTINA

El articulo 75 - inciso 22 de la Constitucion de la Nacion Argentina
establece: “Los tratados y concordatos tienen jerarquia superior a las leyes”.
Entre estos se menciona explicitamente la CIDN. Por su parte, la Ley de
Proteccion Integral de los Derechos de las Nifias, Nifios y Adolescentes
dispone en su articulo 3: “A los efectos de la presente ley se entiende por
interés superior de la nifia, nifio y adolescente la maxima satisfaccion,
integral y simultanea de los derechos y garantias reconocidos en esta ley”,

enfatizando el respeto por: a) Su condicion de sujeto de derecho; b) El
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derecho de las nifias, nifios y adolescentes a ser oidos y que su opinién sea
tenida en cuenta; c) El respeto al pleno desarrollo personal de sus derechos
en su medio familiar, social y cultural; d) Su edad, grado de madurez,
capacidad de discernimiento y demas condiciones personales; e) El
equilibrio entre los derechos y garantias de las nifias, nifios y adolescentes y
las exigencias del bien comun; f) Su centro de vida (entendido como el lugar
donde las nifias, nifios y adolescentes hubiesen transcurrido en condiciones
legitimas la mayor parte de su existencia). Adicionalmente, este articulo
impone la prevalencia de los derechos e intereses de las nifias, nifios y
adolescentes frente a otros derechos e intereses igualmente legitimos,

cuando exista conflicto entre ellos.

SUBCAPITULO II: LOS ALIMENTOS

1. ANTECEDENTES
En Persia imperaba el sistema del patriarcado, asi en las familias

predominaba el dominio absoluto de los varones sobre las mujeres, siendo muy
utilizada la poligamia y el concubinato. Los jefes" familiares se prodigaban en
dar a sus hijos varones educacion fisica y espiritual, para que estén en éptimas
condiciones de desempefiarse como soldados. Asegurandose de esta manera
una buena defensa de sus territorios. En la India la obligacion alimentaria era
mas bien auto obligatoria, debido a su creencia religiosa de que el cielo se podia
obtener con la presencia de un heredero en la tierra. En el Derecho Griego,
especialmente en Atenas, tenia el padre la obligacion de mantener y educar a la
prole, obligacion que estaba sancionada por las leyes; los descendientes tenian
obligacion analoga de dar alimentos a sus ascendientes en prueba de

reconocimiento, y su deber solo cesaba cuando el hijo no habia recibido una
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educacion conveniente, cuando el padre promovia su prostitucion. En el
Derecho de los papiros se encuentran también los contratos matrimoniales
frecuentes alusiones a la obligacion alimenticia del marido para con la mujer,
asi como el derecho a la viuda o divorciada a recibir alimentos hasta que fuera
restituida la dote. En el Derecho Romano, el deber de prestar alimentos a los
hijos y nietos no se encuentra hasta la época imperial fuera del sistema juridico
tradicional y dentro de la extraordinaria “cognitio” de los consules. En un
principio, solo existia entre los individuos de la casa sometidos a la patria
potestad, pero ya a fines de siglo Il d. de J.C. se concedio el derecho de
alimentos a los descendientes emancipados Yy por reciprocidad, a los
ascendientes respecto de aquellos. En el Derecho Germaénico resulta la deuda
alimenticia, mas que una obligacién legal, una consecuencia necesaria de la
constitucion de la familia; sin embargo, no faltan casos en que la fuente de la
obligacion es una relacion diversa a la familiar: asi, en la obligacion alimenticia
del donatario hacia el donante en el supuesto de donacion universal. En el
Derecho feudal nace también el deber de alimentos entre sefior y vasallo, e
incluso en el &mbito de la familia se encuentra intimamente relacionado con la
vendad del ordenamiento feudal. El Derecho candnico introdujo varias especies
de obligaciones alimenticias extra familiares, instaurado un criterio extensivo
que, si bien ha sido muy discutido en su fundamento, prevalece en el Derecho

moderno (MALDONADO GOMEZ. 2014. p, 25).

2. CONCEPTO
Conceptualizando el termino alimentos, el autor CAMPANA

VALDERRAMA (2003), sefiala que:
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El derecho de alimentos se conoce desde la antigliedad y se limitaba casi
siempre al parentesco sanguineo, y en la antigua Grecia se imponia esta

obligacion en la familia en la linea recta, también se incluia en algunos casos a la

conyuge (p, 4).
Asi mismo el autor VASQUEZ GARCIA (1998) refiere que:

Por alimentos se entiende comuinmente “cualquier sustancia que sirve para
nutrir, pero juridicamente se comprende todas las asistencias que se prestan para
el sustento y sobrevivencia de una persona, la cual no se circunscribe solo a la
comida, sino por todo aquello que por ley tiene derecho a exigir de otra para
Vivir.

Segln el autor REYES RIOS (1999) al pronunciarse con respecto a la

definicidon de los alimentos, considera que:

Toda persona humana, como sujeto de este derecho esencial, requiere
ademas de subsistir, desarrollarse como tal, para lo cual necesita de otros
factores esenciales como: salud, educacion, vivienda, recreo, entre otros, y es en
razon de ello que en el campo del derecho se ha elaborado un concepto juridico,
con un sentido mas amplio, que es recogido por las legislaciones de cada pais.
En:(http://revistas.pucp.edu.pe/index.php/derechopucp/article/viewFile/6433/64

9).

De la misma forma lo encontramos en el articulo 472° del codigo civil,

donde nos sefala que:

Se entiende por alimentos lo que es indispensable para el sustento,

habitacion, vestido y asistencia médica, segun la situacion y posibilidades de la
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familia”, ello aplicable de forma genérica para los adultos y de forma especifica
lo encontramos en el articulo 92° del codigo de los nifios y adolescentes, lo
considera como: “Lo necesario para el sustento, habitacion, vestido, educacion,
instruccion y capacitacion para el trabajo, asistencia médica y recreacion del
nifio o del adolescente. También los gastos del embarazo de la madre desde la

concepcion hasta la etapa postparto”.

A manera de sintesis, podemos decir que, los alimentos son todo lo que
comprende el sustento y sobrevivencia de una persona, esto incluye los
alimentos propiamente dicho, el vestido, la recreacion, la educacion, entre otras,

que permitan preservar el bienestar y desarrollo de la persona.

3. CLASIFICACION DE LOS ALIMENTOS
Dependiendo de los factores surgen diferentes clasificaciones de los

alimentos como lo sefiala la autora LEYVA RAMIREZ (2014):

1. Por su Objeto: Se clasifican en:

a) Alimentos Naturales: Son aquellos elementos esenciales que sirven al ser
humano de manera natural, sin requerir de mandamientos positivos, sino
que surgen en base a un deber moral y social de quien los provee.

b) Alimentos Civiles: Son los alimentos canalizados dentro del conducto
juridico y comprenden los alimentos esenciales para la vida sumados a la
educacion, instruccion, capacitacion laboral. Es decir, incluyen las
necesidades espirituales del hombre, no estando comprendidos los gastos
superfluos y el pago de deudas.

2. Por su Origen: Los alimentos pueden ser:
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b)

b)

b)

Alimentos Voluntarios: Son aquellos que surgen de la voluntad del
alimentante, surge de una obligacion mas bien de tipo moral o ético, nacida
de una relacion parental cercana. Pueden convertirse en convencionales si la
voluntad se formaliza en un convenio alimenticio o un legado.

Alimentos Legales: Son los que cumplen por amparo o mandato de ley, por
actos contractuales o por resolucion judicial. Estos alimentos se fundan en la
existencia de vinculos parentales, otras veces en razén a la solidaridad
humana o en la reciprocidad.

Por su Duracion: Segun su duracién los alimentos pueden clasificarse en los
siguientes tipos:

Alimentos Temporales: son aquellos alimentos cuya obligacion esta
enmarcada en un determinado periodo de tiempo.

Alimentos Provisionales: Son aquellos que se otorgan en forma provisoria y
no permanente por razones justificadas o de emergencia.

Por su Amplitud: Los alimentos se clasifican en:

Alimentos Necesarios: Conocidos como alimentos restringidos; son
aquellos indispensables para la satisfaccion de necesidades primordiales del
alimentista. Comprende los alimentos naturales y necesarios. Estan referidos
al alimentista que sea indigno de suceder o que no pueda ser desheredado
por el deudor de los alimentos, teniendo derecho a exigir solo lo
estrictamente necesario para subsistir.

Alimentos Congruos: Son aquellos que habilitan al alimentado para subsistir
modestamente de un modo acorde a su nivel social y cultural. Como regla
general comprenden los alimentos indispensables para el sustento,

habitacion, vestido y asistencia médica. Si el alimentista es nifio o
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adolescente, los alimentos comprenden ademas de los mencionados su
educacion, recreacion, instruccion, capacitacion para el trabajo. En:
(http://repositorio.upao.edu.pe/bitstream/upaorep/802/1/LEYVA_CINTHY
A_DECLARACIONES_JURADAS_PROCESOS_ALIMENTOS.pdf).
Podemos concluir, que si bien puede existir una clasificacion de los tipos
de alimentos, ya sea por su origen, objeto, duracion y por su amplitud, como
anteriormente ha sido expuesto, con el otorgamiento de los alimentos a los
alimentistas o adquirientes de este derecho segln sea el caso, lo que se busca es

que sirva de sustento a las personas.

4. DERECHO ALIMENTARIO

El derecho a reclamar alimentos y la obligacion de prestarlos se da entre
parientes legitimos por consanguinidad, como el padre, la madre y los hijos; a
falta de padre 0 madre, 0 no estando estos en condicion de darlos, los abuelos y
abuelas y demas ascendientes, asi como los hermanos entre si. En el parentesco
legitimo por afinidad, Gnicamente se deben alimento al suegro y la suegra por el
yerno y la nuera, y viceversa, de ser estos lo necesitados y aquellos los
pudientes. Entre los parientes ilegitimos, los deben el padre, la madre y sus
descendientes, y, a falta de ellos los abuelos y los nietos. Se advierte que la

prestacion entre esos parientes es reciproca.

En:(https://conf.unog.ch/tradfraweb/Traduction/Traduction_docs%20genera
ux/Diccionario%20de%?20Ciencias%20Juridicas%20Politicas%20y%?20Sociales

%20-%20Manuel%200ssorio.pdf).
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Concluimos que, el derecho alimentario constituye el derecho a reclamar o
exigir la prestacion de alimentos a los obligados, quienes lo reclamen debera

acreditar la necesidad existente para el cumplimiento de tal obligacion.

a. Caracteristicas
Acerca de las caracteristicas MALDONADO (2014), sefiala que el

derecho alimentario tiene las siguientes caracteristicas:

A) Titularidad: Tienen derecho a percibir alimentos toda persona (nifios
y adolescentes) aun mayores de edad si se encontrasen en estado de
necesidad, incapacidad fisica 0 mental o en el caso de los hijos
solteros que estén siguiendo con éxito estudios de una profesiéon u
oficio hasta los 28 afios de edad (Arts. 473°, 483°, 415°, 4140, 424°
del C.C; art. 93° del C.N.A).

B) Equitatividad: La pension alimenticia se establece en proporcion a las
necesidades de quien los pide y a las posibilidades del que debe
darlos, atendiendo ademas a las circunstancias personales de ambos,
especialmente a las obligaciones a que se halla sujeto el deudor. No
siendo necesario investigar rigurosamente el monto de los ingresos
del que debe prestar los alimentos, (art. 481° del C.C.).

C) Mancomunidad: Cuando sean dos o méas los obligados a dar los
alimentos, se divide entre todos el pago de la pension en cantidad
proporcional a sus respectivas posibilidades (art. 477° del C.C.).

D) Solidaridad: Sin embargo, en caso de urgente necesidad y por
circunstancias especiales, el juez puede obligar a uno solo a que los
preste, sin perjuicio de su derecho a repetir de los demas la parte que

les corresponda, (art. 477° del C.C).
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E)

F)

G)

Conmutabilidad: El obligado a prestar alimentos puede pedir que se
le permita dar los alimentos en forma diferente al pago de una
pensién, cuando motivos especiales justifiquen esta medida (art. 489°
del C.C).

Limitatividad: Existe un limite en la pretension alimentario y esta
sefialado en el art. 485° del C.C, se refiere a que el alimentista que sea
indigno de suceder o que pueda ser desheredado por el deudor de los
alimentos, no puede exigir sino lo estrictamente necesario para
subsistir.

Reciprocidad: En el derecho alimentario las personas que forman
parte de la relacion alimentaria son obligados y beneficiarios, ya que
este derecho deber es reciproco. Vale decir que se deben alimentos
los cényuges, los ascendientes y descendientes, los hermanos. Esta
situacion de ser obligado o beneficiaria Unicamente estara supeditada
al estado de necesidad en que se encuentre una de las partes y su
imposibilidad de suministrarse por si mismo su sustento (art. 474° del
C.C). El hecho de que sea reciproca no quiere decir ademéas que deba

guardar total equivalencia.

H) Variabilidad: La pension alimenticia se incrementa o reduce segun el

aumento o la disminucion que experimenten las necesidades del
alimentista y las posibilidades del que debe prestaria. Esta
variabilidad puede ser automatica en el caso de que el monto de la
pension se hubiere fijado en un porcentaje de las remuneraciones del
obligado, no siendo necesario por ello nuevo juicio para reajustaria

(art. 482° del C.C).
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1)

J)

K)

L)

M)

Extinguibilidad: La obligacién de prestar alimentos se extingue por
la muerte del obligado a del alimentista. En caso de muerte del
alimentista, sus herederos estdn obligados a pagar los gastos
funerarios (art. 486° del C.C).

Sustuidad: Si teniendo en cuenta las demas obligaciones del obligado
principal a prestar alimentos, en caso de ausencia o desconocimiento
de su paradero, éste no se halla en condiciones de prestados estan
obligados los parientes (arts. 478° del C.C y art. 93° del C.N.A.).
Prorrogabilidad: La obligacion de prestar alimentos deja de regir al
llegar los menores beneficiarios a la mayoria de edad. Esta
obligacion se prorroga, cuando éste no se encuentre en aptitud de
atender a su subsistencia por causas de incapacidad fisica o mental
debidamente comprobadas (art. 473° del C.C). Subsiste la obligacién
de proveer al sostenimiento de los hijos e hijas solteros mayores de
dieciocho afios que estén siguiendo con éxito estudios de una
profesion u oficio hasta los 28 afios de edad (art. 424° y 483° del
C.0).

Divisibilidad: La pension alimentaria se divide entre todos los
obligados inmediatos, respecto a un determinado beneficiario, en
forma proporcional a sus posibilidades (art. 477° del C.C.).
Indistincion: Todos los hijos tienen iguales derechos y deberes (art.
235° del C.C). Estando prohibida toda mencion sobre el estado civil
de los padres y sobre la naturaleza de la filiacion en los registros
civiles y en cualquier otro documento de identidad (Constitucion art.

69).
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N)

0)

P)

Imprescriptibilidad: El transcurso del tiempo no hace perder el
derecho a reclamar alimentos segun lo ha interpretado
unanimemente la doctrina. Se interpreta que lo que no prescribe es el
derecho a solicitar alimentos, pero si prescribe el derecho a cobrar
las cuotas ya vencidas y ain no percibidas.

Resarcitoriedad: Es la indemnizacion que le corresponde a la mujer
gestante. Asi lo establece el articulo 92° del Cddigo de los Nifios y
Adolescentes. Considerando como alimentos “Los gastos del
embarazo de la madre la concepcion hasta la etapa de postparto”.
Asi, también el articulo 414° del C.C. establece en los casos de
declaracion de paternidad extramatrimonial judicial, asi como
cuando el padre ha reconocido al hijo, la madre tiene derecho a
alimentos durante los sesenta dias anteriores y los sesenta posteriores
al parto, asi como al pago de gastos ocasionados por éste y por el
embarazo. Estas acciones son personales, deben ser interpuestas
antes del nacimiento del hijo o dentro del afio siguiente.
Individualidad: La asignacién alimentaria es un derecho
personalisimo que garantiza la subsistencia permanente del
beneficiario, mientras tenga necesidad de ella, no pudiendo ser
objeto de transferencia intervivos, ni de sucesion mortis-causa. El
derecho-obligacion  alimentario, revela su condicion de
personalisimo. Asi el derecho alimentario es un derecho no
transmisible por el acreedor. No resulta aceptable que a la muerte del
alimentado, sus herederos continden gozando de un beneficio que

solo por el estado de necesidad del pariente o por la condicion de
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conyuge o hijo menor del alimentado, le ha conferido al causante. A

consecuencia del caracter personal del deber-derecho alimentario,

afloran otros caracteres como:

a) Inalienabilidad: Es un derecho inalienable, no puede ser
vendido, no puede ser transmitido onerosa ni gratuitamente.

b) Irrenunciabilidad: EIl derecho alimentario no puede ser sujeto de
renuncia antes de ser percibido.

c) Intransigibilidad: No es posible realizar una transaccion referida
al derecho alimentario.

d) Intransmisibilidad sucesoria: Muerto el obligado o el derecho
habiente, la relacion alimentaria se extingue.

e) Incompensabilidad: La obligacion de prestar alimentos no puede
ser compensada con obligacién alguna.

f) Inembargabilidad: La suma destinada a los alimentos no puede
ser embargada por deuda alguna (art. 648°, inciso 7° del C.P.C).

Q) Optatividad: Porque es el Derecho Alimenticio, el obligado a la

prestacion puede pedir los alimentos al obligado o al pariente. Asi lo

establece el articulo 478° del C.C: «Si teniéndose en cuenta las

obligaciones del cényuge deudor de los alimentos, no se halla en

condiciones de prestarlos sin poner en peligro su propia subsistencia,

segun su situacion, estdn obligados los parientes antes que el

conyuge.»

R) Cesatividad: Cesa la obligacion alimentaria del conyuge obligado
hacia el alimentista, cuando éste abandona la casa conyugal sin justa

causa y rehusa volver a ella. En este caso el juez puede segun las
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circunstancias, ordenar el embargo parcial de las rentas del
abandonante en beneficio del conyuge inocente y de los hijos (art.
291° del C.C).

S) Exonerabilidad: El obligado a prestar alimento puede pedir que se le
exonere si disminuyen sus ingresos, de modo que no pueda atenderia
sin poner en peligro su propia subsistencia, o si ha desaparecido en el
alimentista el estado de necesidad (art. 483° del C.C) (p, 48-52). En:
(http://repositorio.upao.edu.pe/bitstream/upaorep/805/1/MALDONA
DO_RENZO_OBLIGACI%C3%93N_ALIMENTARIA_HECHO%
20PROPIO.pdf).

Con respecto a las caracteristicas del derecho alimentario, concluimos que
cada caracteristica mencionada, guarda relacion con la existencia de la
obligacion alimentaria contenida en el derecho alimentario que debe prevalecer
para la exigencia de dicho derecho en beneficio de los alimentistas o persona que

tenga la posibilidad de exigir este derecho.

5. OBLIGACION ALIMENTARIA

Haciendo referencia al concepto de la obligacion alimentaria, el autor

AGUILAR LLANOS (2013), nos sefiala que:

Se trata de obligaciones civiles y por lo tanto debe estar claramente
establecido quienes son los acreedores alimentarios (preferimos no llamarlos

alimentistas) y quiénes son los deudores (p, 308).

En este sentido, es clara la norma contenida en el articulo 474° del codigo

civil, pero ella no agota todas las posibilidades. Veamos:

34


http://repositorio.upao.edu.pe/bitstream/upaorep/805/1/MALDONADO_RENZO_OBLIGACI%C3%93N_ALIMENTARIA_HECHO%20PROPIO.pdf
http://repositorio.upao.edu.pe/bitstream/upaorep/805/1/MALDONADO_RENZO_OBLIGACI%C3%93N_ALIMENTARIA_HECHO%20PROPIO.pdf
http://repositorio.upao.edu.pe/bitstream/upaorep/805/1/MALDONADO_RENZO_OBLIGACI%C3%93N_ALIMENTARIA_HECHO%20PROPIO.pdf

Se deben reciprocamente los conyugues, los descendientes y ascendientes y
los hermanos como facilmente puede inferirse del dispositivo legal, la fuente del
derecho principalmente se origina en el parentesco, y en el caso de los conyuges

en el matrimonio (deber de asistencia).

Asi mismo tal como lo sefiala AGUILAR LLANOS (2013):

Los alimentos entre ascendientes y descendientes es ilimitado, y entre los
hermanos, cubren no solo los hermanos germanos (los que lo son de padre y
madre), sino también a los mismos hermanos, aquellos que solo son de padre o
solo de madre. A estos casos se suman otros segun el cédigo de los nifios y
adolescentes, y asi en su articulo 93° incorpora, como otros obligados a favor de
menores, a parientes colaterales de tercer grado (los tios) y otros responsables

del nifio o adolescente (guardador tutor). (p, 409).

En tal sentido podemos decir que, la obligacion alimentaria es una obligacion
civil que corresponde ser otorgada a los acreedores de esta obligacion, poniendo

en la posicion de deudores a los obligados.

b. Condiciones de Exigibilidad

En cuanto a las condiciones de exigibilidad correspondientes a la
obligacion alimentaria nacientes de una relacion parental, la autora LEYVA
RAMIREZ (2014), citando a GROSMAN, sefiala que:

e Que exista una norma legal o acto juridico que cree un vinculo de
obligacion alimentaria entre deudor y acreedor alimentario, sea como
consecuencia del matrimonio, filiacion, etc.

e Que no existan otros obligados con mayor prelacién.- De haber

familiares cuya cercania parental al alimentista es mayor que la de
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aquel a quien se exige la obligacion alimentaria, deberan los primeros
proporcionar los alimentos, ya que la obligaciéon de prestar alimentos
tiene caracter sucesivo.

Estado de necesidad del acreedor alimentario.- Es el estado de
indigencia o insolvencia que impide la satisfaccion de los
requerimientos alimentarios. Respecto a los nifios y adolescentes el
estado de necesidad se presume iuris tantum. El acreedor alimentario
debe carecer de medios econdmicos que le permitan sufragar sus
necesidades. Como excepcion a esta regla es el caso del hijo mayor de
edad, soltero que esté siguiendo con éxito estudios de una profesion u
oficio (p, 28).

Carecer de aptitud para atender a su subsistencia.- El que estd en
condiciones de ganarse la vida trabajando, no podra tener la pretension
de vivir a costa de sus parientes. El acreedor del derecho alimentario no
puede pretender los alimentos sino en cuanto demuestre que ha
intentado, pero que le ha resultado inatil, proveerse por si mismo, es
decir, con su trabajo al propio mantenimiento.

Posibilidades econdmicas del deudor alimentario.- Referidas a los
ingresos economicos del obligado a dar los alimentos. Es decir, que la
persona a quien se le reclama el cumplimiento de la obligacion
alimentaria esté en condiciones de suministrarlos sin perjudicar o
sacrificar su propia existencia.

Debemos tener en cuenta que el juez aprecie la capacidad econémica
del deudor alimentario.- La carga de probar los ingresos del alimentista

pesa, en principio, en quien reclama los alimentos. Para ellos, el Juez no
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requerird de investigar rigurosamente el monto de sus ingresos; bastara
la prueba indiciaria, valorando el patrimonio del alimentante, su
posicidn social, su forma de vivir, sus actividades sociales, la profesion
u oficio en el que se desempefia. Ademas se debera considerar también,
la existencia de deuda y otras cargas familiares a las que se encuentre
sujeto el obligado.

e Proporcionalidad en su fijacion.- La obligacion alimentaria debe fijarse
en una suma determinada o fijada en un porcentaje de acuerdo con los

ingresos o remuneraciones del obligado (p, 29).

c. Sujetos Beneficiarios
Los obligados a prestar alimentos, como lo expone la autora LEYVA
RAMIREZ (2014), son:
a) Derecho Alimentario de los Conyuges:
La nocidén de asistencia recoge una serie de presupuestos éticos que se
sintetizan en el concepto de solidaridad. Asi, en la asistencia en sentido
amplio quedan comprendidos la mutua ayuda, el respeto reciproco, los
cuidados materiales y espirituales que ambos cényuges deben
dispersarse. De acuerdo al principio de igualdad juridica de los cdnyuges,
la obligacion alimentaria es reciproca y conlleva a considerar que ambos,
en la medida de sus posibilidades deben contribuir a la satisfaccion de las
necesidades, no s6lo en lo econdmico, sino también en lo relativo a otros
aportes de orden doméstico. Si uno de los conyuges se dedica
exclusivamente al trabajo del hogar y al cuidado de los hijos, la
obligacion de sostener a la familia recae sobre el otro.

b) Derecho Alimentario del Ex — Conyuge
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La obligacion alimenticia entre marido y mujer cesa por el divorcio. Las
excepciones a esta regla se dan cuando el divorcio es por culpa de uno de
los conyuges y el otro carecieras de bienes propios o de gananciales
suficientes o estuviese imposibilitado de trabajar o de subvenir a sus
necesidades por otro medio, el Juez le asignard una pension alimenticia
no mayor de la tercera parte de la renta de aquél. EI ex conyuge puede,
por causas graves, pedir capitalizacion de la pension alimenticia y la
entrega correspondiente. El indigente debe ser socorrido por su ex
conyuge aunque hubiese dado motivos para el divorcio. La obligacion
cesa automaticamente si el alimentista contrae nuevas nupcias, cuando
desaparece el estado de necesidad, el obligado puede demandar la
exoneracion y el reembolso de ser el caso (p, 30).

C) Derecho Alimentario de los Hijos

El mas importante deber moral y juridico es la obligacion de los padres
de alimentar a sus hijos. Este derecho se origina en la consanguinidad;
comprende cuando los hijos son nifios o adolescentes.

Todos los hijos tienen iguales derechos, sean matrimoniales o
extramatrimoniales. Situacion que solo esta supeditada a que exista dicho
estado paterno filial.

d) Alimentos de los Hijos Matrimoniales

Los hijos matrimoniales gozan de todas las bondades y aprecio de los
padres, los conyuges se obligan mutuamente por el hecho del matrimonio
a alimentar y educar a sus hijos. No interesando el régimen en vigor

(sociedad de gananciales o separacion de patrimonios) ambos conyuges
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estan obligados a contribuir con el sostenimientos del hogar segun sus

respectivas posibilidades y rentas (p, 31).

e) Alimentos de los Hijos Extramatrimoniales

Por el principio de igualdad de los derechos de los hijos que consagra la

Constitucion, los hijos reconocidos de modo voluntario o declarado

judicialmente tienen derechos alimentarios similares al de los hijos

matrimoniales. Los padres estan obligados a proveer el sostenimiento, la
proteccién, la educacion y formacién de los hijos menores segun su
situacién y posibilidades.

Finalmente llegamos a la conclusion que, si bien existe la obligacion
alimentaria la cual estd contemplada en el cddigo civil, dentro de ellas
podemos encontrar la obligacion alimentaria reciproca donde se encuentran
los conyugues, ex conyugues, entre otros, también estd la obligacion de
prestar alimentos a los hijos, considerada como el méas importante deber

moral, ético y juridico que existe en la relacion de los padres con los hijos.
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SUBCAPITULO IIl: LOS PRINCIPIOS Y EL PROCESO DE
ALIMENTOS

1. PRINCIPIOS PROCESALES

1.1 Tutela jurisdiccional
En cuanto a la tutela jurisdiccion efectiva, la tratadista peruana LEDESMA

NARVAEZ (2008), nos indica que:

El derecho a la tutela jurisdiccional permite que toda persona sea parte en
un proceso, para promover la actividad jurisdiccional sobre las pretensiones
planteadas. Este derecho se reconoce tanto a personas fisicas o naturales como
a personas juridicas o colectivas (p, 27).

Para el tratadista peruano MARTEL CHANG, actualmente sostiene que el
derecho a la tutela jurisdiccional efectiva comprende:

e El acceso a la justicia: la posibilidad de acceder a los érganos
jurisdiccionales, ya sea como demandante o demandado, con el
propdsito de que se reconozca un interés legitimo.

e El derecho a un proceso con todas las garantias minimas: que seria,
precisamente, el derecho al debido proceso.

e Sentencia de fondo: los jueces deben dictar, por regla general, una
sentencia sobre el fondo del asunto materia del petitorio para
solucionar el conflicto intersubjetivo de intereses o eliminar la
incertidumbre.
En:(http://sisbib.unmsm.edu.pe/bibvirtualdata/tesiss/huma/martel_c _r
ftitulo2.pd).

Concluimos que, el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva, esta

constituida como un derecho de las personas para acceder a ser parte en un
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proceso, esto es que no puede ser denegada a las personas la facultad de

acceder a un organo jurisdiccional para promover la actividad jurisdiccional.
1.2. El debido proceso

Para el tratadista peruano LANDA ARROYO (2012), considera que:

El debido proceso es un derecho humano abierto de naturaleza procesal y
alcances generales, que busca resolver de forma justa las controversias que se
presentan ante las autoridades judiciales. Se considera un derecho “continente”
pues comprende una serie de garantias formales y materiales. Como tal, carece
de un &mbito constitucionalmente protegido de manera autbnoma, de modo que
su lesion se produce cuando se afecta cualquiera de los derechos que consagra,
y no uno de manera especifica. Respecto al contenido impugnado, el debido
proceso puede descomponerse en debido proceso formal o adjetivo, el cual
alude al trdmite y procedimiento utilizado para dictar una sentencia; y en
debido proceso sustantivo o material, el cual cuestiona directamente el fondo
de la decision, cualquiera sea la materia que en su seno se pueda dirimir. “[...]
El derecho a un debido proceso supone desde su dimension formal la
observancia rigurosa por todos los que intervienen en un proceso, de las
normas, de los principios y de las garantias que regulan el proceso como
instrumento de tutela de derechos subjetivos, cautelando sobre todo el ejercicio
absoluto del derecho de defensa de las partes en litigio. Desde su dimension
sustantiva se le concibe cuando la decision judicial observa los principios de
razonabilidad y proporcionalidad”. En ese sentido, el derecho al debido
proceso, en su dimension formal, esta referido a las garantias procesales que
dan eficacia a los derechos fundamentales de los litigantes mientras que, en su

dimension sustantiva, protege a las partes del proceso frente a leyes y actos
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arbitrarios de cualquier autoridad, funcionario o persona particular pues, en
definitiva, la justicia procura que no existan zonas intangibles a la
arbitrariedad, para lo cual el debido proceso debe ser concebido desde su doble
dimension: formal y sustantiva.

e Derecho de defensa

e Derecho a la prueba

e Derecho a la jurisdiccion predeterminada por ley o al juez natural

e Derecho a un juez imparcial

e Proceso preestablecido por la ley

e Derecho a la motivacion

e Derecho a la presuncion de inocencia

e Derecho a la pluralidad de instancia

e Derecho de acceso a los recursos

e Derecho a ser juzgado dentro de un plazo razonable

e Derecho a la cosa juzgada

1.3. Principios de direccion e impulso del proceso

Segun el tratadista MONROY GALVEZ (1996), nos sefiala que:

El principio de direccion judicial del proceso recibe también el nombre de
principio de autoridad del juez. Su presencia historica en el proceso civil se
explica como el medio a través del cual se empiezan a limitar los excesos del
sistema privatistico, aquél en elcual-como ya se expreso- el juez tiene durante
el desarrollo de la actividad procesal un rol totalmente pasivo, previsto solo
para legitimar la actividad de las partes. En nuestra opinion, el principio de

direccion judicial es la expresion que mejor caracteriza al sistema publicistico.
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En él, como sabemos, se privilegia el andlisis e importancia del proceso desde
la perspectiva de su funcion publica, es decir, como medio utilizado por el
Estado para hacer efectivo el derecho objetivo y concretar finalmente la paz
social en justicia (p, 88).
CHIOVENDA (1922) se refiere a este principio de la siguiente manera:
"En el proceso civil moderno el juez no puede conservar la actitud pasiva que
tuvo en el proceso de otros tiempos. Es un principio del derecho civil pablico
moderno que el Estado hallase interesado en el proceso civil; no ciertamente en
el objeto de cada pleito, sino en que la justicia de todos los pleitos se realice lo
mas rapidamente y lo mejor posible. El juez, por lo tanto debe estar provisto
también en el proceso civil, de una autoridad que carecié en otros tiempos (p,
136).
Segun el jurista peruano MONROY GALVEZ (2003), nos menciona que:
El principio de direccién del proceso es la expresion del sistema publicistico,
aparecido junto con el auge de los estudios cientificos del proceso, caracterizado
por privilegiar el andlisis de este desde la perspectiva de su funcién publica, es
decir, como medio a través del cual el estado hace efectivo el derecho objetivo
vigente, concretando de paso la paz social en justicia. No se trata simplemente
de sustituir la actividad de las partes por la del juez sino que es preciso desplazar
al centro de gravedad del proceso, hacer del juez ese centro, manteniendo
incolume el poder de disposicion del derecho material a las partes e incluso la
iniciativa de estas para el inicio del proceso (p, 53).
Para el tratadista argentino PALACIO, quien define la direccion del

proceso como:
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El conjunto de actos que corresponde cumplir para colocar el proceso en
cada una de las etapas que lo integran, resolver las diversas situaciones que en
ellas susciten, reexaminar actos verbales, expedir certificados o testimonios y
asegurar la eficacia practica de la sentencia definitiva (p, 36).

Podemos llegar a la conclusion que, el principio de direccion del proceso,
es aquel principio que resguarda la figura del juez como autoridad central del

proceso, quien tiene la potestad de guiar.

1.4.Principio de inmediacion

Respecto al principio de inmediacion en el proceso civil, la tratadista
peruana LEDESMA NARVAEZ (2008), sefiala que:

Este principio postula la comunicacién personal del juez con las partes y el
contacto directo de aquel con los medios de prueba, para llegar a una intima
compenetracion entre los intereses en juego, el proceso y el objeto
litigioso.Como consecuencia de esta relacion directa, el juez tendrd una
inmediata percepcion de los hechos que son materia del proceso, tendra mayor
capacidad para discernir sobre los elementos del juicio, recogidos directamente y
sin intermediarios (p, 57).

Segun el jurista argentino EISNER (1984), el principio de inmediacion es
aquel: "(...) en virtud del cual se procura asegurar que el juez o tribunal se halle
en permanente e intima vinculacion personal con los sujetos y elementos que
intervienen en el proceso, recibiendo directamente las alegaciones de las partes y
las aportaciones probatorias, a fin de que pueda conocer en toda su significacion
el material de la causa, desde el principio de ella, quien, a su término, ha de

pronunciar la sentencia que la defina (p, 63).
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Segun aportes del tratadista peruano MONROY GALVEZ (1996), nos hace

mencion que:

El principio de inmediacion tiene por finalidad que el juez -quien en
definitiva va a resolver el conflicto de intereses o la incertidumbre con
relevancia juridica- tenga el mayor contacto posible con todos los elementos
subjetivos (intervinientes) y objetivos (documentos, lugares, etc.) que conforman
el proceso, mas exactamente que configuran el contexto real del conflicto de

intereses o incertidumbre subyacente en el proceso judicial (p, 92).

DEVIS ECHANDIA (1983) refiere la existencia de tres clases de inmediacion: la
subjetiva, la objetiva y la de actividad. La primera esta referida a la cercania del juez
con los protagonistas directos o indirectos de la relacion procesal; la segunda, a la
comunicacién cercana entre el juez y los hechos o cosas materiales ligadas a la relacion
procesal-conocer los detalles del bien litigioso, por ejemplo-, y la tercera, la
inmediacion de actividad, se presenta cuando en el desarrollo del iter procesal, la
actuacion de un medio de prueba produce la informacidn necesaria como para acreditar

un hecho o situacion distinta, pero igualmente discutible, al interior del proceso (p, 61).

A manera de conclusion, podemos decir que el principio de inmediacion es uno de
los principios mas importantes de nuestro sistema civil peruano y que lo encontramos
consagrado en el titulo preliminar del codigo civil, plasmado por su importancia como

un principio.
1.5.Principio de economia procesal
Asi mismo la tratadista peruana LEDESMA NARVAEZ (2008), con
respecto al principio de economia procesal, nos refiere que:

Este principio sostiene la proporcion entre el fin y los medios que se utiliza,

por ello, se busca concentrar la actividad procesal en el menor nimero de actos
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para evitar la dispersion. Las partes deben aportar una solo vez todos los medios
de ataque y defensa para favorecer la celeridad de los tramites impidiendo
regresiones en el proceso (p, 57).

El jurista y procesalista colombiano DEVIS ECHANDIA (1983), nos refiere
que:

Extiende su irradiacion a muchos casos mas. El concepto economia, tomado
en su acepcién de ahorro, esta referido a su vez a tres areas distintas: ahorro de
tiempo, gasto y esfuerzo. Intentemos una explicacion separada de cada una de
estas. El tiempo cumple un rol esencial y envolvente en el proceso. Casi no es
posible encontrar algin proceso en donde, adicionalmente al conflicto que tienen
las partes, no exista otro referido a la urgencia que una de ellas tiene de acabar
pronto el proceso, necesidad que es inversamente proporcional a la misma
urgencia de la otra, pero de prolongado. EI cumplimiento de los actos con
prudencia, es decir, ni tan lento que parezca inmovilidad ni tan expeditivo que se
renuncie al cumplimiento de formalidades indispensables, es la expresion
adecuada de este principio. Esta es la economia de tiempo. La economia degasto
es la necesidad de que los costos del proceso no impidan que las partes hagan
efectivos todos sus derechos al interior de este. La economia de esfuerzo esta
referida a la posibilidad de concretar los fines del proceso evitando la realizacion
de actos que, aun' estando regulados, tienen la calidad de innecesarios para tal
objetivo. De alguna manera, un recuento de la evolucion historica del proceso
nos ensefia que esta consiste en solventar metodos para lograr su simplificacion,
esa busqueda es la llamada "economia de esfuerzo” (p, 59).

Llegamos a la conclusion de que la economia procesal como principio,

busca que el estado no gaste recursos en situaciones o procesos que resultan ser
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engorrosos sin ningun efecto conveniente para el proceso, con ello busca el
aligeramiento de la carga y la pronta solucion a los conflictos de interés

propugnados en un proceso.

1.6.Principio de preclusion

En cuanto al principio de preclusion, el tratadista peruano MONROY GALVEZ

(1996), advierte que:

Prescindiendo del sistema vigente, en un proceso judicial podemos encontrar -
tedricamente por lo menos- cinco etapas. Una primera llamada postulatoria, que es
aquella en donde las partes proponen su pretension y su defensa, respectivamente; una
segunda, denominada probatoria, que es el momento o fase en la cual las partes intentan
acreditar sus afirmaciones expresadas en la primera; una etapa llamada decisoria, a
cargo del juez y consistente en la declaracion del derecho que corresponde a cada caso
concreto; una cuarta llamada impugnatoria, dentro de la cual las partes pueden
cuestionar y pedir un nuevo examen de la decision judicial expedida, y finalmente la
etapa ejecutoria, que es aquella en donde se procede, voluntaria o coactivamente, a
hacer cumplir la decision judicial definitiva. Este principio plantea la exigencia de que
los actos procesales deban ser ejecutados en las etapas procesales correspondientes. De
no hacerlos, se perdera el derecho a realizarlos o, en cualquier caso, su ejecucion no
tendra ningun valor. Como el transcurso del plazo cancela la oportunidad de realizar el
acto procesal validamente en fecha posterior, se dice que el momento ha precluido, de

alli el nombre de principio de preclusion (p, 98).

La tratadista LEDESMA NARVAEZ (2008), indica que:

La norma pone especial énfasis en sefialar que “la actividad procesal se
realiza diligentemente y dentro de los plazos establecidos” para sustentar la
preclusion que opera en el proceso. La preclusién es una limitacién de poder de

las partes para la realizacion de la actividad procesal. Es la pérdida o extincion
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de una actividad procesal por haber rebasado los limites impuestos por el
legislador para el ejercicio de las facultades o cargas procesales de las partes (p,
58).

Asi mismo el jurista italiano CHIOVENDA, menciona que:

Las etapas del proceso se obturan como las esclusas de un canal, que al
abrirse la proxima queda sellada la anterior y las demas ya recorridas (p, 58).

A manera de sintesis, podemos decir que el principio de preclusion, es aquel
que resguarda los plazos y etapas del proceso, para que exista un orden y para
que se actlen los actos procesales que consideren convenientes las partes, pero
siempre en las etapas correspondientes.

1.7.Principio de socializacion del proceso
Igualmente la tratadista LEDESMA NARVEZ (2008), con respecto al

principio de socializacion del proceso, no dice que:

La igualdad procesal de los litigantes aparece como un aspecto de
socializacion o democratizacién del proceso que implica el tratamiento
igualitario de los litigantes. En el proceso las partes deben gozar de idénticas y

reciprocas oportunidades de ataque y defensa (p, 62).

Asi mismo el tratadista peruano MONROY GALVEZ (1996), nos expone lo

siguiente:

El principio de socializacién -como expresion del sistema publicistico, en
cambio, no solo conduce al juez -director del proceso- por el sendero que hace
mas asequible la oportunidad de expedir una decision justa, sino que lo faculta
para impedir que la desigualdad en que las partes concurren al proceso sea un

factor determinante para que los actos procesales o la decision final tengan una
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orientacion que repugne al valor justicia. Este es el principio de socializacion del

proceso (p, 95).

Para el jurista italiano CAPPELLETII (1973):

El juez no puede ir més alld de las conclusiones de las partes, ni puede
fundar su juicio sobre hechos diversos de los que han sido alegados en su
instancia. Sin embargo, debe llamar la atencién de las partes sobre las lagunas de
sus conclusiones e invitadas a especificar de manera completa los hechos y las
pruebas necesarias para hacer que resulte la verdad. A este fin, el juez puede, en
cualquier estado de la causa, convocar e interrogar a las partes personalmente (p,

72).

Finalmente concluimos que, el principio de socializacién del proceso,
consiste en que las partes posean igualdad para la actuacion procesal, esto es que

puedan ejercer reciprocas oportunidades de defensa

2. PROCESO DE ALIMENTOS EN SEDE CIVIL

El proceso de Alimentos se encuentra expresamente regulado en el Cédigo
Procesal Civil (C.P.C.) como un proceso sumarisimo. En estos procesos son
competentes los jueces de Paz Letrado del lugar del domicilio del demandado o

del demandante, a eleccion de este ultimo (articulo 54° y 560° C.P.C.).

Los procesos de Alimentos incluyen también las pretensiones de:

e Reduccién de Alimentos (articulo 482° del C.C).
e Variacion de Alimentos (articulo 484° del C.C). El obligado puede pedir
que se le permita dar los Alimentos en forma diferente al pago de una

pension.
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e Prorrateo de Alimentos (articulo 47r del C.C). Cuando sean dos 0 mas los
obligados a dar los Alimentos, se divide entre todos el pago de la pension
en cantidad proporcional.

e Exoneracion de Alimentos (articulo 483° del C.C). El obligado a prestar
los Alimentos puede pedir que se le exonere de su pago, si este no puede
atenderlo, sin poner en peligro su propia subsistencia.

Al respecto, debemos aclarar que el proceso regulado en el C. P.C. se aplica a
los casos de Alimentos a favor de mayores de edad (conyuge, hijos mayores
incapaces, etc.), ya que el proceso para demandar Alimentos a favor de menores
de edad se encuentra regulado en el C.N.A. (articulo 171° al 182°) a través del
proceso unico, aplicandose supletoriamente algunas normas del C.P.C. (articulos
424°, 425°, 426° y 427°). El proceso Unico se caracteriza por tramitarse en
menos etapas procesales, por lo que se espera que tanto la sentencia como su

ejecucidn se realicen a la brevedad posible.

Como adelantaba, los Alimentos son regulados por el Juez en proporcion a las
necesidades de quien los pide y a las posibilidades del que debe darlos (articulo
481° del C. C.). Al respecto, podemos concluir que al momento de evaluar cada
caso y determinar el monto de la pension alimentaria, el Juez debe tener en
cuenta, primero, las necesidades de quien solicita Alimentos, las que pueden ser
incrementadas o reducidas (articulo 482° del C.C.), asi, un nifio no tiene las
mismas necesidades que un adolescente, ni las que requiere un menor que
padece alguna enfermedad crénica, o las de un menor en normal desarrollo; por
ello, el Juez debe tener en suma consideracion este criterio, y asi poder otorgar

una pension que satisfaga las necesidades del menor.
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El otro criterio establecido por la norma, es la capacidad del obligado (sin
importar el género) a darlas. Al respecto, el Juez deberd analizar las
posibilidades reales del obligado de trabajar, el monto de sus ingresos, otras
obligaciones, etc. Ahora bien, la ley no establece un monto minimo para asignar

una pension alimentaria, pero si un maximo en porcentajes:

[ ... ]Se fija sesenta por ciento de los ingresos del obligado cuando existen tres
0 cuatro hijos a razon de veinte, veinte, veinte o quince, quince, quince, quince.
Es decir buscando igualdad y no discriminacién. (STC N. o 00750-2011-PA/TC,
fundamento 4) Las necesidades del menor van variando, asi también puede
suceder con la capacidad del obligado, ya sea por motivo de salud, nuevas
obligaciones contraidas, etc.; ello explica que en materia de Alimentos, "no hay
cosa juzgada". Valoracion de los criterios de capacidad y necesidad para
determinar la pension de alimentos en las sentencias judiciales de los Juzgados

de Paz Letrado de Ascension.

En:(http://181.65.181.124/bitstream/handle/UNH/558/TP%20%20UNH%20

DERECHO%200036.pdf?sequence=1&isAllowed=y).

A manera de sintesis, podemos decir que, el proceso de alimentos se tramita
en el proceso sumario, siendo competente el juez de paz letrado, y donde se
interpone demanda de alimento con sus diferentes pretensiones, como son la
variacion, la reduccion, la exoneracion y el prorrateo de los alimentos, todo ello

establecido en el cadigo civil.

2.1. Caracteristicas

En cuanto a las caracteristicas que posee el proceso de alimentos, la autora

LEYVA RAMIREZ (2014), nos expone lo siguiente:
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a) Gratuidad: El demandante estd exonerado del pago de tasas judiciales,
siempre gue el monto de la pension alimenticia demandada no exceda de veinte

(20) Unidades de Referencia.

b) Amparabilidad: En el curso de proceso el juez puede ordenar la fijacién de
una asignacion anticipada de alimentos atendiendo a las urgentes y vitales
necesidades del alimentista, siempre que exista indubitable relacion familiar. El
juez sefialard el monto de la asignacion que el obligado ha de pagar por
mensualidades adelantadas, las que seran descontadas de las que se establezca

en la sentencia definitiva, (articulo 675° del Cadigo Procesal Civil).

c) Coercibilidad: La coercibilidad es ejercida por el 6rgano jurisdiccional se da
en la prohibicién al demandado de ausentarse del pais, mientras no esté
garantizado debidamente el cumplimiento de la asignacion anticipada. Esto
procede a pedido de parte o de oficio cuando se acredite de manera indubitable

el vinculo familiar (articulo 563° del Cddigo Procesal Civil).

d) Personeria Opcional: La pretension alimentaria puede ser postulada por el
propio alimentista si es mayor de edad (18 afios); o siendo menor tiene
capacidad de ejercicio; también por el representante legal del menor de edad (el
padre o la madre), aun en el caso de que este sea menor de edad (articulo 561°
del Codigo Procesal Civil); el tutor; el curador, los Defensores del Nifio y
Adolescentes; El Ministerio Pdblico; los Directores de establecimientos de

menores.

e) Dinamicidad: La pension alimenticia se incrementa o reduce segun el
aumento o la disminucion que experimenten las necesidades del
alimentista y las posibilidades del que debe prestarla. Cuando el monto
de la pension se hubiese fijado en un porcentaje de las remuneraciones

del obligado, no es necesario nuevo juicio para reajustarla. Dicho reajuste
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se produce automaticamente segun las variaciones de dichas
remuneraciones (articulo 82° del Codigo Civil). Con prescindencia del
monto demandado, el juez al momento de expedir sentencia 0 de su
ejecucion debe actualizarlo a su valor real (articulo 567° del Codigo
Procesal Civil).

f) Anticipatoriedad: La pension de alimentos que fije la sentencia debe
pagarse por periodo adelantado y se ejecuta aunque haya apelacién

(articulo 566° del Codigo Procesal Civil).

g) Proteccionismo: El planteamiento de pensidn alimenticia trae consigo
una serie de medidas como: prohibicién de que el demandado se ausente
del pais, cuando este acreditado indubitablemente el vinculo familiar,
mientras no esté debidamente garantizado el cumplimiento de la
obligacion (articulo 563° del Codigo Procesal Civil) (p, 37) En:
(http://repositorio.upao.edu.pe/bitstream/upaorep/802/1/LEYVA_CINTH

YA _DECLARACIONES_JURADAS_PROCESOS_ALIMENTOS.pdf).

Finalmente podemos llegar a la conclusion que el proceso de alimentos

posee caracteristicas que permiten la accesibilidad de las partes al proceso,

resguardando asi el derecho de las partes y de los nifios a favor de quien se

originan los procesos, no siendo los Unicos casos.

2.2. Vias procedimentales y competencia

Segun nuestro codigo civil, corresponde el conocimiento de este proceso

al juez del domicilio del demandado o del demandante, a eleccion de éste. El

juez rechazard cualquier cuestionamiento de competencia por razon del

territorio (articulo 560° del Codigo Procesal Civil).
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La obligaciéon alimenticia se encuentra regulada en el Codigo Civil,
Cadigo Procesal Civil y Codigo de los Nifios y Adolescentes, la cual regula
las diversas situaciones cada una de las cuales tiene una via procedimental
propia y una competencia determinada. Conforme a la Ley N° 28439 (ley que
simplifica las reglas del proceso de alimentos) publicado el 28 de diciembre
del 2004, en el diario oficial EI Peruano. Se han modificado el articulo 547°
del Codigo Procesal Civil y articulo 96° del Cddigo de Los Nifios vy
Adolescentes, respecto a la competencia en materia del proceso de alimentos.
Se desprende del articulo 547° del Codigo Procesal Civil, que los Jueces de
Paz Letrados conocen los asuntos referidos el proceso sumarisimo de
alimentos; en esta nueva norma se aprecia que ya no se exige prueba

indubitable del entroncamiento o vinculo familiar.

De igual forma podemos observar en el articulo 96° del Codigo de los
Nifos y Adolescentes, que el Juez de Paz Letrado es competente para conocer
la demanda en los procesos de fijacion, aumento, reduccion, extincion o
prorrateo de alimentos, sin perjuicio de la cuantia de la pension, la edad o la
prueba sobre el vinculo familiar, salvo que la pretensién alimentaria se

proponga accesoriamente a otras pretensiones.

Asimismo, establece también que es competente el Juez de Paz, a
eleccion del demandante, respecto de demandas en donde el entroncamiento
esté acreditado de manera indubitable. Asimismo, tenemos al Juez de Familia
para conocer estos procesos en segundo grado, siempre y cuando los procesos
mencionados hayan sido de conocimiento del Juez de Paz Letrado y este

altimo en los casos que hayan sido conocidos por el Juez de Paz.
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Por cuanto podemos concluir que, nuestro codigo procesal civil estipula
cual es el juez competente para este tipo de casos, ya sea segun la norma

existe una via procedimental propia y una competencia determinada.

2.3. Cuestiones procesales

En cuanto a las cuestiones procesales, la autora LEYVA RAMIREZ
(2014), realiza una sintesis con respecto al tema en referencia, donde nos
expone que:

El demandante de alimentos se encuentra exonerado del pago de tasas
judiciales, siempre que el monto de la pension alimenticia demandada no
exceda de veinte unidades de referencia procesal (articulo 562° del Cédigo
Procesal Civil). Presentada la demanda, el juez puede prohibirle al
demandado la salida del pais en tanto no garantice el cumplimiento de la
asignacion anticipada. Ademas, puede solicitarse informe al centro de trabajo
del demandado sobre su remuneracién, estando el empleador obligado a
proporcionar la informacion solicitada. Si el juez comprueba la falsedad del
informe, remitira al Ministerio Publico copia certificada de los actuados
pertinentes para el ejercicio de la accion penal correspondiente.

Concluimos que, quien demanda alimentos, se encuentra exonerado del
pago de las tasas judiciales, por cuanto viene a ser una caracteristica que
genera accesibilidad a la parte que pretender el cumplimiento de una

obligacion alimentaria.

3. PROCESO DE ALIMENTOS EN SEDE PENAL
Nuestro cddigo penal incluye en el capitulo IV, del titulo II, “Los delitos

contra la familia”, y en ese titulo del delito de omision a la asistencia familiar se
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encuentra junto al delito de abandono de mujer en estado de gestacion. El
incumplimiento de los deberes alimenticios, se haya contemplado
especificamente el articulo 149°, cuyo tenor es el siguiente:

El que omite su obligacidn a prestar alimentos que establece una resolucion
judicial sera reprimido con pena privativa de la libertad no mayor de tres afos, o
con prestacion de servicio comunitario de veinte a cincuenta y dos jornadas, sin
perjuicio de cumplir el mandato judicial. Si el agente ha simulado otra
obligacion de alimentos en connivencia con otra persona o renuncia o abandona
maliciosamente su trabajo la pena sera no menor de uno ni mayor de cuatro
afios. Si resulta lesion grave o muerte y estas pudieron ser previstas, la pena sera
no menor de dos ni mayor de cuatro afios en caso de lesion grave, y no menor
de tres afios ni mayor de seis afios en caso de muerte. Como se puede advertir, el
incumplimiento de las obligaciones alimenticias es incluido en el cddigo penal
de 1991 bajo la denominacion de “Omision a la asistencia familiar”, en lugar de
“abandono de familia”, como se le conocia a la ley 13906, dictada en 1962 (p,
28).

Nuestro codigo, como ya lo hemos sefialado, ha seguido la tendencia realista,
en donde la penalizacion se refiere fundamentalmente al abandono pecuniario.
Es decir, cuando el obligado omite asistir economicamente a los otros miembros
de la familia que dependen de él.

En este contexto, como ya antes se ha sefialado, nuestro cédigo describe el
delito como omision de asistencia familiar, mas no como abandono de familia,
porque pueden existir casos donde el obligado continle viviendo en la familia 'y

aun asi omita sus deberes de caracter economico. Por ello, no es un requisito
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previo que los conyugues estén separados para exigir judicialmente una pension
alimenticia (TORRES GONZALES. 2010. p, 29).

3.1. Presupuestos Objetivos

a) La obligacion alimenticia

El tipo penal demanda entre sus supuestos objetivos, “La prestacion de
alimentos”.

Una de las definiciones sobre este tema de obligacion alimentaria es la del
jurista AVON, citado por HINOSTROZA MINGUEZ (2008), donde se dice
que la obligacion de alimentos: Es una consecuencia juridica de la
organizacion de la familia derivada del vinculo de sangre y que el legislador
debe cuidar porque representa los medios de subsistencia indispensable para
los miembros de ella (p, 458).

El tratadista peruano PLACIDO VILCACHAGUA expresa que la
obligaciéon alimentaria estd basada en un fundamento ético: El deber de
asistencia y solidaridad para la conservacion de las personas y se atribuye en
razén al parentesco (2002. p, 349).

Asi mismo el jurista peruano MEJIA SALAS, nos menciona que: El
fundamento de la institucion de los alimentos esta en la solidaridad humana,
la obligacion moral de asistir a quien necesita auxilio. Es un deber que se
funda en la equidad porque se presenta de manera reciproca (2006. p, 14).
Haciendo su aporte la catedratica peruana VASQUEZ GARCIA, nos indica
que:

Esta obligacion esta vinculado a los grandes intereses de la vida, como
son el sustento a la asistencia médica, la educacion, la cultura, entre otros, es

decir, todo un conjunto de prestaciones destinadas no solo a la supervivencia,
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sino también al desarrollo social del individuo, dicha autora califica tal
obligacion como un deber natural que a través de la ley se convierte en una
obligacion juridica (p, 160).

Dando un aporte referente a la obligacion alimenticia el tratadista
peruano PERALTA ANDIA, nos dice que: La obligacion alimenticia se
constituye como institucion definida en el derecho contemporaneo, donde
esta no solo es exclusiva dentro del circulo familiar, sino que se convierte
basicamente en una obligacion pablica que corresponde al estado (2008. p,
560).

Finalmente podemos llegar a la conclusién que la obligacion alimentaria
es aquella surgida de las relaciones familiares y su cumplimiento esta
vinculado al desarrollo de los integrantes de la familia, por cuanto es una
obligacion de contenido ético y moral y su incumplimiento podria conllevar
sanciones.

b) La existencia de una resolucién judicial

En cuanto a otros de los presupuestos objetivos que debe cumplirse para
que se constituya el delito de omision a la asistencia familiar, asi como lo
sefiala el jurista TORRES GONZALES (2010), nos dice que:

La norma demanda la existencia de una resolucion judicial firme donde
se fije concretamente el monto que corresponde a la pension alimenticia. Y en
los casos en donde las partes han llegado a una conciliacion o un acuerdo este
debe ser presentado ante el juez civil para que a traves del drgano
jurisdiccional se proceda su aprobacion y a requerir al inculpado para el
cumplimiento de la obligacion. | solo incumplimiento de los acuerdos

realizados en documento privado no puede dar lugar a la apertura de

58



instruccion, por cuanto la norma expresamente demanda que la obligacién
debe surgir de una resolucion judicial (p, 36).

El magister peruano SALINAS SICCHA (2007), nos menciona que:

La resolucion judicial a que se refiere el tipo penal no es aquella que
establece el monto en que se exige el pago, puesto que el elemento
constitutivo del delito vendria ser propiamente la renuencia a cumplir con lo
que se ordena en la sentencia civil, y por ello las pensiones devengadas
deberian quedar excluidas como elemento del delito. EI mismo autor precisa
que no se configura el delito cuando el obligado, pese a ser renuente con el
pago de las pensiones devengadas viene cumpliendo con pasar la pension
alimenticia mensual tal como ordena la sentencia en los procesos de
alimentos. Considera asi mismo que sostener lo contrario seria apoyar al
resurgimiento de la proscrita “Prisién por deudas” (p, 37).

Asi lo reitera el jurista TORRES GONZALES (2010), quien nos sefiala
que:

El articulo 149° del c6digo penal dice claramente que la obligacién se
establece en una resolucién judicial, que comprende tanto a las sentencias
como los autos. De tal manera que si el juez civil ordena el pago de las
pensiones desde el inicio de la demanda, esta decision constituye una
resolucion judicial y por lo tanto se cumple con el presupuesto objetivo de la
conducta ilicita (p, 38).

Finalmente podemos concluir que, para que se configure el delito de
omision a la asistencia familiar se requiere de la existencia de una resolucion

judicial firme, en la que se establezca el monto de la pension alimentaria y la
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forma de pago, y sumado a ello la renuencia por parte del obligado de prestar
alimentos al alimentista.
d) Elincumplimiento de la obligacion

El tratadista TORRES GONZALES (2010), nos expone lo siguiente:

En lo que concierne a este otro presupuesto, la norma describe una
conducta omisiva, es decir que el sujeto se abstiene a cumplir el pago de esa
pensién alimenticia ordenada en la resolucién judicial. Sobre ello en la
practica subsiste una polémica de comprobar “El incumplimiento”, dado que
se trata de un delito de omision, el incumplimiento no es un simple dejar de
hacer, sino que se debe verificar que el sujeto que no realiza la accién esta en
posibilidad de hacerlo (p, 38).

De igual forma el tratadista TORRES GONZALES (2010), Los delitos
comunes se configuran cuando el agente “no realiza la accion que pudo haber
realizado”, por ello se excluye la responsabilidad cuando se encuentre en una
situacion de imposibilidad. Nuestra norma penal, a diferencia de otro cédigo
no establece la obligacion en el mismo proceso penal, a diferencia del
“sistema directo” donde la obligacion se deja a criterio del juzgador penal, el
sistema de “tipo indirecto” establece previamente esta obligacion en otra via,
como es la civil (p, 39).

A modo de conclusion podemos decir que, como lo exponen los autores
existen presupuestos objetivos que se deben de cumplir para determinar la
existencia del delito de omision a la asistencia familiar, dentro de ellos
encontramos al incumplimiento de la obligacion, donde lo que se tiene que

demostrar es que el obligado a dar la pensién alimentaria, se encuentra en la
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posibilidad de cumplirlo, pero que pese a la existencia de una resolucion
judicial.
e) Sujetos

a. Sujeto activo

El mismo autor TORRES GONZALES (2010), con respecto a los sujetos
del delito, nos sefiala que:

Es aquel sobre el cual recae la obligacion, por lo que el tipo penal se
configura como delito especial por cuanto solo puede ser cometido por
aquellos que tengan ese deber impuesto en la sentencia civil, considerado
por eso como “delito especial propio”. En otras palabras, el sujeto activo
puede ser solo la persona que tenga esa obligacion dispuesta por ley y
establecida por resolucion judicial. El deber de socorrer al alimentista tiene
su fundamento entonces en la proteccion que tienen todos los padres para
con los hijos, compartiendo aun lo poco que se tiene, es decir, aun cuenten
con unos magros ingresos. En otras palabras lo que la norma manda es que
los padres asistan a sus hijos en su particular economia (p, 68).

A manera de sintesis podemos decir que, el sujeto activo es aquella
persona que posee la obligacion de prestar alimentos, obligacion que ha sido
establecida mediante una resolucion judicial firme, y que pese a elloy a la
posibilidad de cumplir con la obligacion, es renuente a hacerlo.

b. Sujeto pasivo

En cuanto al sujeto pasivo, el tratadista peruano TORRES GONZALES
(2010), nos menciona que:

Es todo aquel beneficiario de las pensiones alimenticias que conforme a

las normas civiles pueden ser los hijos, los conyuges y también los
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2.3

ascendientes. En casos excepcionales, pueden ser otros miembros de la
familia, en tanto se establezca en el proceso civil, también pueden ser los
hijos mayores de edad en cuanto continlen estudiando, por cuanto
alimentos, vestido, asistencia médica, sino también la educacion (p, 69).

El derecho del alimentista es personalisimo ya esta impuesto para
garantizar la subsistencia del mismo. El estado de necesidad se establece
previamente dentro del proceso del proceso civil y viene dado por ese deber
juridico que la constitucién garantiza a los miembros de la familia (p, 70).

Por tanto, haciendo un analisis de los aportes, podemos decir que, el
sujeto pasivo es aquella persona beneficiaria que se encuentra en estado
necesidad, la cual debe acreditarse, existiendo la posibilidad de que
beneficiario no solo sean los hijos, sino también otros miembros de la

familia.

DEFINICIONES CONCEPTUALES

Principio del interés superior del nifio: El principio del interés superior del
nifio o nifia, también conocido como el “interés superior del menor”, es un
conjunto de acciones y procesos tendientes a garantizar un desarrollo integral y
una vida digna, asi como las condiciones materiales y afectivas que permitan
vivir plenamente y alcanzar el maximo de bienestar posible a nifias y nifios. Se
trata de una garantia de que las nifias y los nifios tienen derecho a que, antes de
tomar una medida respecto de ellos, se adopten aquellas que promuevan y
protejan sus derechos y no las que los conculquen. Asi se tratan de superar dos
posiciones extremas: el autoritarismo o abuso del poder que ocurre cuando se

toman decisiones referidas a los nifios y nifias, por un lado, y el paternalismo de

62


https://es.wikipedia.org/wiki/Autoritarismo
https://es.wikipedia.org/wiki/Paternalismo

las autoridades por otro. El interés superior del nifio es un concepto triple; es un
derecho, es un principio y es una norma de procedimiento: a) Se trata del
derecho del nifio y la nifia a que su interés superior sea una consideracion que se
prime al sopesar distintos intereses para decidir sobre una cuestion que le afecta;
b) Es un principio porque, si una disposicion juridica admite mas de una
interpretacion, se elegira la interpretacion que satisfaga de manera mas efectiva
el interés superior del nifio; y, ¢) Es una norma de procedimiento, siempre que se
deba tomar una decision que afecte el interés de nifias y/o nifios, el proceso
deberd incluir una estimacién de las posibles repercusiones de esa toma de
decision en los intereses de las nifias y nifios. La evaluacion y determinacion de
su interés superior requerird garantias procesales. Se debe, por ejemplo, dejar
patente y explicar cdmo se ha respetado este derecho en la decision (Visualizado
en: https://es.wikipedia.org/wiki/Inter%C3%A9s_superior_del_ni%C3%B1o, el
19/06/2017, siendo las 9:41am).

Preambulo de la Declaracion de los derechos del nifio: Considerando que los
pueblos de las Naciones Unidas han reafirmado en la carta su fe en los derechos
fundamentales del hombre y en la dignidad y el valor de la persona humana y su
determinacion de promover el progreso social y elevar el nivel de vida dentro de
un concepto mas amplio de libertad,;

Considerando que las Naciones Unidas han proclamado en la declaracion
Universal de Derechos Humanos que toda persona tiene todos los derechos y
libertades enunciados en ella, sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma,
religién, opinion politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social,

posicidon econdmica, nacimiento o cualquier otra condicion;

63


https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Norma_de_procedimiento&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Disposici%C3%B3n_jur%C3%ADdica&action=edit&redlink=1

Considerando que el nifio, por su falta de madurez fisica y mental, necesita
proteccion y cuidado especiales, incluso la debida proteccion legal, tanto antes
como después del nacimiento;

Considerando que la necesidad de esa proteccion especial ha sido enunciada en
la Declaracion de Ginebra de 1924 sobre los Derechos del Nifio y reconocida por
la Declaracion Universal de los Derechos Humanos y en los convenios
constitutivos de los organismos especializados y de las organizaciones
internacionales que se interesan en el bienestar del nifio,

Derechos de personas en estado de vulnerabilidad: Se considera como
vulnerable a diversos grupos de la poblacion entre los que se encuentran las
nifias, los nifios y jovenes en situacion de calle, los migrantes, las personas con
discapacidad, los adultos mayores y la poblacién indigena, que mas alla de su
pobreza, viven en situaciones de riesgo y desajustes sociales que ha crecido y se
ha arraigado en nuestra sociedad. Denota carencia o ausencia de elementos
esenciales para la subsistencia y desarrollo personal, e insuficiencia de las
herramientas necesarias para abandonar situaciones en desventaja, estructurales
0 conyugales. Mujeres violentadas, refugiados, personas con VIH/SIDA,
personas con preferencia sexual distinta a la heterosexual, personas con alguna
enfermedad mental, personas con discapacidad, migrantes, jornaleros agricolas,
desplazados internos y adultos mayores; nifios, adolescentes, adultos mayores y
personas con discapacidad. Viven en condiciones de pobreza extrema. Los
ingresos de los pobres extremos no les permiten adquirir una cantidad suficiente
de alimentos para poder desempefiar sus actividades econdmicas y sociales
satisfactoriamente. (Visualizado en: https://es.slideshare.net/bOnii/derechos-de-

grupos-vulnerables-1248598, el 19/06/2017, siendo las 10:13am).
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Carga procesal: Se puede entender la carga procesal como la cantidad de
expedientes de casos judiciales que estdn en proceso de ser resueltos por el
organo judicial. Esta concepcidn no es contradictoria con una concepcion que
presente a la carga procesal como la diferencia entre los expedientes ingresados
y los expedientes resueltos, o lo que es lo mismo, resoluciones judiciales
emitidas, diferencia entre cantidad demandada y cantidad ofertada de
resoluciones judiciales; puesto que justamente los expedientes que estan en
proceso de ser resueltos son los que han ingresado y de los que todavia no se ha
emitido resolucion judicial final...Desde la perspectiva econdmica, la carga
judicial seria la expresién o el resultado de la demanda de tutela jurisdiccional o
si se quiere, de la demanda de resoluciones judiciales. Por lo tanto, el aumento
de la demanda de tutela jurisdiccional va a aumentar la carga procesal. Por otro
lado, la mayor oferta de tutela jurisdiccional o de resoluciones judiciales va a
disminuir la carga procesal. Hay que tener en cuenta que, a diferencia de un
mercado de bienes donde la oferta y la demanda pueden adoptar cualquier valor
positivo, en el caso de la oferta de tutela jurisdiccional, esta nunca puede ser
cero. Siempre va a haber una oferta de tutela jurisdiccional, tanto por ley como
porque la tutela jurisdiccional es un derecho amparado por la Constitucion. Sin
embargo, una reducida oferta de tutela jurisdiccional, en relacién con la
demanda, va a ocasionar que los expedientes de los casos judiciales se acumulen
sin resolverse y aumente el tiempo de dilacion. A diferencia de un mercado de
bienes o de servicios privados, donde el productor pudiera no ofrecer un
producto o no recibir a un cliente para ser atendido, el Poder Judicial siempre
recibird una nueva demanda, siempre claro estd, que cumpla con los requisitos

establecidos (Fisfalen Huertas, 2014, Pag. 84; tesis digital visualizada en:
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file://IC:/Users/Usuario/Downloads/FISFALEN _HUERTA_MARIO_ANALISI
S_ECONOMICO.pdf, visto el 20/06/2017, siendo las 10:52am).

Celeridad procesal: La celeridad procesal no es un principio abstracto, muy por
el contrario, es el alma del servicio de justicia. Esta claro que la existencia del
debido proceso se debe necesariamente a la existencia de una justicia que no
puede y no debe prolongar innecesariamente el litigio; ya que la sociedad debe
recomponer su paz a traves del proceso en el mas breve plazo; y es de su interés
que el conflicto de intereses o la incertidumbre juridica se dilucide prontamente.
Esta situacion de hecho ya se encuentra reconocida constitucionalmente en el
derecho comparado y en nuestro proyecto constitucional y resulta también una
garantia protegida a nivel supranacional. De hecho, sin celeridad procesal, o
mejor dicho, con las indebidas dilaciones que se producen a lo largo del proceso,
resulta imposible lograr paz social. En tal sentido, la busqueda de la paz social
en justicia parte desde el hecho de apaciguar el litigio antes que profundizarlo.
Al respecto, hay que tomar en cuenta que la celeridad procesal, como un ideal
que la administracion de justicia tiene manifestaciones concretas en el proceso,
tanto por parte del Poder Judicial, como por parte del ciudadano, quien muchas
veces es quien contribuye a la lentitud procesal con la interposicion dilatoria de
Escritos y demandas que comUnmente se hacen “para ganar tiempo” ante una
determinada situacion juridica. Al respecto, debemos mencionar al doctor Pablo
Sanchez Velarde: “la celeridad procesal aparece como un principio dirigido a la
actividad procesal, sea del organo jurisdiccional como del 6rgano fiscal, a fin de
que las diligencias judiciales se realicen con la prontitud debida, dejando de lado
cualquier posibilidad que implique demora en el desarrollo y continuidad del

procedimiento. Desde la perspectiva del justiciable o de las partes en general,
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Vi.

puede invocarse el mismo principio aun cuando es posible su exigencia a titulo
de derecho, del derecho a un proceso sin dilaciones indebidas” (Canelo Rabanal,
en:

http://lwww2.congreso.gob.pe/sicr/cendochib/con4 _uibd.nsf/AFD8117BA4D5B
7CF05257A7E0077571D/$FILE/2006_CaneloRaul.pdf, visto el 21/06/2017,
siendo las 10:02pm).

Obligacion de alimentos: Lo que ocurre normalmente durante la convivencia
familiar es que los “alimentos” se satisfacen en especie, pues el obligado a
prestarlos cumple su deber proporcionando todo lo necesario para el sustento del
alimentista. No obstante ello, cuando se presentan discusiones en torno a esa
obligacion, es comdn que el alimentista recurra al Poder Judicial para sea éste
quien fije una pension alimenticia a su favor.

La obligacién de alimentos no sélo abarca el deber de los padres para con los
hijos o el deber de asistencia que existe entre los conyuges, sino que ademas se
deben alimentos reciprocamente los ascendientes y descendientes y, los
hermanos. Incluso el ex cényuge que se encuentra en estado de indigencia,
como aquél conyuge al que le sea imputable el divorcio, pueden solicitar la
prestacion de alimentos al otro conyuge. Esta obligacion cesa automaticamente
cuando el alimentista contrae nuevo matrimonio. Asimismo, en los casos de
divorcio o separacion por mutuo acuerdo, el Juez sefialard en la sentencia la
pension alimenticia a favor de los hijos.

Debe tenerse presente que la obligacion alimentaria es una relacion que se da
entre determinadas personas y solo entre ellas, por lo que no se transmite a los
sucesores por muerte del alimentante o alimentista. Los herederos del primero

podran desde luego ser sujetos pasivos, pero por su grado de parentesco, no por
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Vii.

viii.

su caracter de herederos, lo que hace que estemos ante una nueva obligacion
alimenticia. (En: http://www.saberescompartidos.pe/derecho/algunos-alcances-
sobre-el-proceso-de-alimentos.html, visto el 22/06/2017, a las 9:45pm)

Pension de Alimentos: Si bien es cierto que la pension se denomina
“alimentos”, ello no se reduce a la cantidad de dinero que el hijo necesita para
cubrir tinicamente los gastos de alimentacion. “Alimentos” es un concepto que
comprende lo indispensable para la subsistencia, habitacion, vestido, asistencia
médica, educacion, capacitacion para el trabajo y recreacion atendiendo al nivel
de vida y a la edad del alimentista. También incluye los gastos del embarazo de
la madre desde la concepcion hasta la etapa de postparto. Generalmente, las
leyes positivas se limitan a enunciar el derecho alimentario de los hijos sin
normar su cuantia en detalle, porque ésta depende de la condicion econdmica y
social de los padres y de las necesidades de los propios hijos. Por ello, el
ordenamiento juridico sanciona esta primordial obligacion y le otorga el
caracter de comun a ambos conyuges. (En:
http://www.saberescompartidos.pe/derecho/algunos-alcances-sobre-el-proceso-
de-alimentos.html, visto el 22/06/2017, a las 11:04pm)

Juez Especializado: El Juez es la autoridad pablica que sirve en un tribunal de
justiciay que se encuentra investido de la potestad jurisdiccional para aplicar
laley y las deméas normas juridicas. En atencion a las necesidades del servicio
judicial y a la Carga Procesal, la Corte Suprema ha dispuesto Juzgados
Especializados en los siguientes ambitos: Juzgado Civil, Juzgado Penal, Juzgado
de Trabajo, Juzgado de Familia, Juzgados de Derecho Publico, Juzgado de
Contencioso Administrativo, Juzgado Anticorrupcion, Otros, de distinta

especialidad a los antes sefialados definiendo su competencia.
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2.4

En cada Provincia por lo menos hay un Juzgado Especializado o Mixto, su sede
es la Capital de Provincia y su competencia provincial salvo disposicion distinta
de la Ley, son méas de una de la misma especialidad, que se distinguen por
numeracion correlativa. Hay Jueces Especializados o Mixtos Supernumerarios
en las Provincias, a razon de uno por cada seis Jueces de esa jerarquia, a quienes
reemplazan en caso necesario. Los Juzgados Especializados Mixtos conocen
sobre: Asuntos en materia que no sean de competencia de otro juzgado;
Acciones de Amparo de Habeas Corpus; Pretensiones individuales o colectivas
por conflictos juridicos; Pretensiones relativas al derecho de familia, sean estas
de indole conyugal, sociedad paterno-filial, derecho alimentario, tutelar,
adopcion, de nifios y adolescentes, infracciones a la ley penal cometidos por
nifos y adolescentes (En:

http://historico.pj.gob.pe/Cortesuperior/cortes.asp?opcion=funciones).

FORMULACION DE HIPOTESIS

2.4.1 Hipdtesis General

La prevalencia del interés superior del nifio segun la percepcién social en
Huacho y la descongestion y celeridad procesales de acuerdo al estudio de
casos devienen en los criterios méas resaltantes para la unificacion de los
procesos de alimentos, con la consiguiente creacion del Juez Especializado de
Alimentos, debido a que ello es el resultado de la percepcion social y de la
contrastacion de la realidad derivada del estudio de casos dados en la Ciudad

de Huacho (2015 — 2017).
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2.4.2. Hipotesis Especifica

La adecuada regulacion de mecanismos necesarios para descongestionar la

carga procesal, ayudaran a la prevalencia del interés superior del nifio.
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CAPITULO 11l

METODOLOGIA

3.1. Disefio Metodoldgico

3.1.1. Area de estudio — Ubicacion metodoldgica

a) Area de estudio : Dimension Praxioldgica

b) Nivel epistemoldgico : Valoracion.

c) tipo de investigacion : Investigacion juridico social — explicativa
3.1.2. Tipo

Explicativa: nuestra investigacion es explicativa ya que nos basaos en el porqué y
para que de un fenémeno, en nuestro caso de los delitos de omision a la asistencia

familiar.
3.1.3. Enfoque

Cuantitativo: A través de la aplicacion de encuestas a las unidades de andlisis
bajo estudio se permitira precisar la naturaleza juridica del delito de omisién a la
asistencia familiar con el propdsito de hacer prevalecer la vigencia plena de los
principios orientadores de derecho penal, sustentandose asi la presente
investigacion, ya que su actual formula tipica deviene en contraria a los

presupuestos légicos de su aplicacion.

3.2Poblacion y muestra

3.2.1. Poblacioén

En la presente investigacionla poblacion esta constituida tanto por los expedientes
judiciales identificados como carga procesal de los afios 2015 al 2017 sobre procesos

de alimentos, tanto en sede civil como en sede penal poblacién sera determinada a la
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ejecucion del presente proyecto, en atencion a que por intermedio a que por intermedio
de la Facultad de Derecho y ciencias politicas donde se presentara el presente proyecto
se solicitara a la Presidencia de la Corte Superior de Justicia se sirva proporcionar la
informacidn referida a la carga procesal de éstos procesos, lo cual nos permitird en su
momento identificar la muestra representativa correspondiente. A ésta poblacion la
denominaremos, como por los abogados en ejercicio que se encuentran inscritos en el
Colegio de Abogados de Huara del Distrito Judicial de Huara. Siendo que por tal
motivo se aplicara tanto la ficha de datos como una encuesta a fin de capturar la
opinidn de los entrevistados sobre el tema bajo estudio.
3.2.2. Muestra de estudio

La muestra estard conformada por el porcentaje estadistico necesario que
permita establecer una vision especial de la problematica planteada. De tal forma
que el tamafio de la muestra sera calculada teniendo en cuenta la poblacion de los
encuestados (Abogados del Distrito Judicial de Huaura), para lo cual se tendra en

cuenta la siguiente férmula estadistica:

Para establecer la muestra, tanto en el Proyecto de tesis como en el Informe

Final se debera tener en cuenta la siguiente formula estadistica:

Donde:

n = Tamafio de la muestra

Z?% = Nivel de confianza (Valor estandar = 1.96)
p =Proporcion de éxito (Valor estandar = 0.5)

g = Proporcién de fracaso (Valor estdndar = 0.5)
N = Tamafio de la poblacion

E2 = Error de muestreo (Valor discriminado por el investigador = 0.05 a mas)
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CALCULO DEL TAMANO DE LA MUESTRA SEGUN LA
POBLACION:

Estadistica:
pxqxX 22 XN
Z?xpxq+e? (N-1)

Leyenda:

n = Tamafio de la muestra.
N = Tamario de la poblacion.

pyq = Desviacion estandar de la poblacion que, generalmente cuando no se tiene

su valor, suele utilizarse un valor constante de 0,5.

Z = Valor obtenido mediante niveles de confianza. Es un valor constante que,
si no se tiene su valor, se lo toma en relacion al 95% de confianza equivale a 1,96
(como mas usual) o en relacion al 99% de confianza equivale 2,58, valor que queda

a criterio del investigador.

e = Limite aceptable de error muestral que, generalmente cuando no se tiene
su valor, suele utilizarse un valor que varia entre el 1% (0,01) y 9% (0,09), valor

que queda a criterio del encuestador.

0.5 x 0.5 x(2.58)*x 2000

nl = — 3
2.58°x 0.5 x 0.5+(0.07)" (2000-1)

3328.2

nNl=———
6.6564+19.99

3328.2

nl= m: 124.90

nl: El tamafio de muestra poblacional es de 125 personas.
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3.3. Operacionalizacion de variables

DEEINICION i TEC. DE | INSTRUMENTO Y
HIPOTESIS VARIABLES DIMENSION INDICADOR ITEM RECOJO DE | UNIDAD DE
CONCEPTUAL OPERACIONAL DATOS ANALISIS
. Duracién de los | Corto plazo
Garantizar el efectos
derecho de los . Largo plazo
. . menores. Calidad de los | Positivos
Ur} coryunto de acciones y procesos efectos Negativos
Prevalencia del interés superior del enfocacos  en garantl_zar _un Lo Adecuada Si
nifio dado por la percencion social desarrollo integral y una vida digna, | Es un derecho, principio y Correcta motivacion N
sobre 1os ’:ocesospde a’?imentos en asi como las condiciones materiales | norma que busca garantizar el aplicacion  del _0
la ciudad d'; huacho y afectivas que permitan vivir | pleno desarrollo de los nifios. principio Inadecuada Si
' plenamente y alcanzar el maximo de motivacion No
prevalencia del  interés bienestar posible a nifias y nifios. Aplicacis Si
» plicacion
superior del nifio segln Valoracion de la No
:i perr]cepcién social eln norma Interpretacion Z‘O
uacho y a
descongestion y Cumplimiento  de | Si
celeridad procesales de . i i
acuerdo a’IJ estudio de Estd representado por las normas exigencias No
casos devienen en los Descongestion y celeridad | que impiden la prolongacién de Realizacion de | Cumplimiento de | Si
criterios mas resaltantes procesales a obtenerse segin el | los plazosy Principio que impide la | Objetivos deberes No
para la unificacion de estudio de casos sobre los procesos | eliminan tramites procesales perentoriedad en la tramitacion — - CUESTIONARIO
los procesos de de alimentos tramitados ante los | superfluos yonerosos. Asi, la | de procesos. Cumplimiento Si A ser aplicados en los
: juzgados de la ciudad de huacho. perentoriedad de los plazos legales responsabilidades No
alimentos, con la udicial ENCUESTA operadores del derecho
consiguiente  creacion 0 judiciales. Cumplimiento de | Satisfaccion de los | Si del distrito judicial de
del Juez Especializado Fines intereses pUblicos No Huaura.
de Alimentos, debido a N
que ello es el resultado Acreditacién de criteri ol Hace mencién a cambiar o Para innovar Modificar criterios | >
ge I|a percepcion socdlally er?lpe}riczzo quC esoclj\je?ﬁ;na ® IZ transformar algo, dar un nuevo Adecuar o  mejorar la x
e la contrastacion de la i i i . i
realidad derivada  del procedencia de la modificacion mgt(:;;igle gx;stﬁr;c“l?a? :Ine; s:sfiz:tlg tramitacion  legal de los | Para actualizar Ar%(zzzai:nientos Si
estudio de casos dados legal sobre la tramitaciéon de los estado de manera en uegse distinga | Procesos de alimentos. P No
en la Ciudad de Huacho procesos de alimentos en el Perd. q g . Si
de otras cosas. Para corregir Reformar proceso
(2015 — 2017). No
Demanda de | Pretension Monto solicitado
Unificacion de los procesos de | Conjunto de actos juridicos que se | Proceso en el que se demanda | alimentos Contraprestacion Monto propuesto
alimentos solventados por criterios | llevan a cabo para aplicar la ley a la | como pretensién una obligacion Udacio -
Liquidacion  de 5 &
sociales y empiricos. resolucion de un caso. alimentaria pensiones Antiguas Mas de 2 afios
devengadas Recientes Menos de 2 afios
Creacion del juez especializado de Persona que tiene autoridad para Facluléades R|g|<_jas Adecuado
alimentos, sustentado por la juzgarys‘lntenciaryes responsgble Persona con autoridad para la | €9'adas Flexibles Inadecuado
;g(r)l:aaes.stzc;gr:e;eid;él;egsisriél;nd|cos de Ia aplicacion de las leyes. aplicacion de las leyes. Facultades no | Rigidas Inadecuado
) regladas Flexibles Adecuado

74



http://www.enciclopedia-juridica.biz14.com/d/plazos/plazos.htm
http://www.enciclopedia-juridica.biz14.com/d/tr%C3%A1mite/tr%C3%A1mite.htm
http://www.enciclopedia-juridica.biz14.com/d/procesal/procesal.htm
http://www.enciclopedia-juridica.biz14.com/d/oneroso/oneroso.htm

3.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Como una cuestion previa, se debe resefiar que los metoddlogos precisan que existe
una estrecha relacion entre los métodos y las técnicas de investigacion social o juridica,
ya que los primeros constituyen los procedimientos a seguir en la busqueda de los nuevos
conocimientos cientificos; y, las segundas, son los instrumentos que se utilizan en la
planificacion de la investigacion, la recopilacion, la seleccion, analisis e interpretacion de
los datos, empiricamente verificables. Ambos no se identifican, pero los primeros les dan
el caracter cientifico a las segundas (CABALLERO. 1999. Pag. 36).

Asi, en la recopilacion de datos se utilizara los medios técnicos adecuados que nos
permitan captar la real dimension de la problematica planteada; razén por la cual, de
entre las técnicas de recopilacion de datos, tenemos: la observacion, entrevista, encuesta,

fichaje y otras.

3.4.1. Técnicas a emplear

Como una cuestion previa, se debe resefiar que los metoddlogos precisan que
existe una estrecha relacion entre los métodos y las técnicas de investigacion
social o juridica, ya que los primeros constituyen los procedimientos a seguir en la
busqueda de los nuevos conocimientos cientificos; y, las segundas, son los
instrumentos que su utilizan en la planificacion de la investigacion, la
recopilacion, la seleccion, analisis e interpretacion de los datos, empiricamente
verificables. Ambos no se identifican, pero los primeros les dan el caracter

cientifico a las segundas (CABALLERO. 1999, pag. 36).

Asi, en la recopilacion de datos se utilizard los medios técnicos adecuados que
nos permitan captar la real dimension de la problematica planteada; razon por la

cual, de entre las técnicas de recopilacion de datos, tenemos: la observacion, el
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fichaje, el cuestionario y otras que surjan como correlato de la ejecucion de la

presente planificacion.

3.4.2. Descripcion de los instrumentos

Los instrumentos que se utilizaran en la presente investigacion, los mismos
que permitiran obtener la informacion de la muestra, son las entrevistas y
cuestionarios. Tales instrumentos son los idéneos para los fines de la
investigacion, toda vez que se requiere conocer la idea que tienen los operadores
del derecho en el distrito judicial de justicia Huaura respecto al problema

planeado.

En la encuesta, a diferencia de la entrevista, el encuestado lee previamente el
cuestionario y lo responde por escrito, sin la intervencion directa de persona

alguna de las que colaboran en la investigacion.

La encuesta, una vez confeccionado el cuestionario, no requiere de personal
calificado a la hora de hacerla llegar al encuestado. A diferencia de la entrevista,
la encuesta cuenta con estructura l6gica y rigida que permanece inalterable a lo
largo de todo el proceso de investigativo. Las respuestas se recogen de modo
especial y se determinan del mismo modo las posibles variantes de respuestas

estandares, lo que facilita la evaluacion de los resultados por métodos estadisticos.

La entrevista implica una pauta de interaccion verbal, inmediata y personal.

Es una conversacion, generalmente oral, entre dos o mas personas —
dependiendo de si sea personal o grupal-, de los cuales, una parte es el
entrevistador y la otra el entrevistado. Los entrevistadores son un conjunto de
preguntas respecto a una 0 mas variables a medir. Tanto la entrevista como el
cuestionario tienen como finalidad obtener informacion.

76



Las entrevistas y los cuestionarios se dirigen hacia la obtencién de datos no
observables directamente, datos que se basan por lo general en declaraciones
verbales de los sujetos. Lo importante de la entrevista es que permite ver el punto

de vista de los actores.

3.5. Técnicas para el procesamiento de la informacion
Para el procesamiento de los datos y de la informacion a obtenerse del trabajo

de campo se preve el uso del software Excel, cuyo manejo es accesible para el
investigador, y con lo cual se procedera a la elaboracion de los cuadros y gréaficos
estadisticos pertinentes, los cuales nos permitiran una mejor visualizacion de la
realidad y contexto social en que se encuentra el tema de estudio y la aceptacion o
rechazo de la propuesta investigativa.

En tal sentido, se recurrira a la critica y discriminacion de datos, por los cuales
se revisard y seleccionara los datos obtenidas mediante las diferentes técnicas e
instrumentos de recoleccion. Se codificard a cada dato segun la estructura o el
esquema de la investigacion para su desarrollo 16gico. En el mismo sentido, se
procederd a la tabulacion de datos, el cual consiste en el recuento de los datos que
estan contenidos en los cuestionarios. En este proceso incluimos todas aquellas
operaciones encaminadas a la obtencidn de resultados numéricos relativos a los
temas de estudio que se tratan en los cuestionarios. Se requiere una previa
codificacion de las respuestas obtenidas en los cuestionarios. Realizaremos
tabulacion, codificacion y disefio de graficos con datos obtenidos. Los resultados
seran presentados en tablas y/o mapas graficos que expliquen las relaciones

existentes entre las diversas variables analizadas.

Los datos obtenidos seran presentados de la siguiente manera:

77



e Los datos cualitativos, seran presentados en fichas (Fichas bibliogréficas,
textuales, de resumen y de sintesis).

e Los datos cuantitativos, serdn presentados en cuadros y graficos, asi como

anexos.

78



CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1 RESULTADOS DE TRABAJO DE CAMPO

CUADRO N° 01:“CONCEPTO DE INTERES SUPERIOR DEL NINO”

Estdndar  juridico a
tener en cuenta a la
hora de legislar y de
juzgar.

41%

Principio de contenido
indeterminado sujeto a
la comprensién de la
sociedad.

Instrumento técnico que
otorga poderes a los
jueces.

51%

8%

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Febrero del 2018.

GRAFICO N° 01

INTERES SUPERIOR DEL NINO

M Estandar juridico a tener en cuenta a la hora de legislar y de juzgar.

H Principio de contenido indeterminado sujeto a la comprensién de la
sociedad.

1 Instrumento técnico que otorga poderes a los jueces
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CUADRO N° 02: “LA PREVALENCIA DEL INTERES SUPERIOR DE

LOS NINOS FRENTE AL DERECHO DE LAS DEMAS PERSONAS”

Absoluta

Relativa 40%

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Febrero del 2018.

GRAFICO N° 02

PREVALENCIA DEL INTERES SUPERIOR
DE LOS NINOS

M Absoluta M Relativa
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CUADRO N° 03: “LAS FUNCIONES DEL INTERES SUPERIOR DEL

NINO EN LOS PROCESOS DE ALIMENTOS”

Ayudar a que las
interpretaciones
juridicas reconozcan el
caracter integral de los
derechos del nifio y
adolescente.
Cumplimiento de las
formalidades en el
escrito de la demanda
Permitir que los
derechos de la nifiez
prevalezcan sobre otros
intereses, sobre todo si
entran en conflicto con
aquellos.

58%

4%

38%

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Febrero del 2018.

GRAFICO N° 03

4 INTERES SUPERIOR DEL NINO EN LOS X
PROCESOS DE ALIMENTOS

M Ayudar a que las
interpretaciones juridicas
reconozcan el caracter
integral de los derechos del
nifio y adolescente.

B Cumplimiento de las
formalidades en el escrito de
la demanda

M Permitir que los derechos de
la nifiez prevalezcan sobre
otros intereses, sobre todo si
entran en conflicto con
aquellos.

4
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CUADRO N° 04: “FINES DEL PROCESO DE ALIMENTOS”

Garantizar una
alimentacion adecuada
a los ninos.

Cumplir con el
mandato constitucional
de proteger
especialmente a los
nifos.

Defender los derechos
de los nifios a una
alimentacion acorde a
sus necesidades.

14%

64%

22%

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Febrero del 2018.

GRAFICON?® 04

FINES DEL PROCESO DE ALIMENTOS

B Garantizar una alimentacion
adecuada a los nifos.

M Cumplir con el mandato
constitucional de proteger
especialmente a los nifios

m Defender los derechos de los
nifios a una alimentacién
acorde a sus necesidades

82



CUADRO N° 05: “EFECTOS DE LA APLICACION DEL INTERES

SUPERIOR DEL NINO EN LOS PROCESOS DE ALIMENTOS”

Positiva

Negativa

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Febrero del 2018.

GRAFICON® 05

EFECTOS EN EL PROCESO

M Positiva

W Negativa
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CUADRO N° 06: “CUMPLIMIENTO DE EXIGENCIAS

JURISDICCIONALES EN LOS PROCESOS DE ALIMENTOS”

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Febrero del 2018.

GRAFICON® 06

' EXIGENCIAS JURISDICCIONALES ‘

M Si

® No
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CUADRO N° 07: “LOS INTERESES DE LAS PARTES PROCESALES

EN LOS PROCESOS DE ALIMENTQOS”.

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Febrero del 2018.

GRAFICO N° 07

INTERESES DE LAS PARTES

mSi mNo
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CUADRO N° 08: “PROCESOS CON MAYOR CARGA PROCESAL”

Procesos de alimentos

Procesos de ejecucion

Procesos de desalojo

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Febrero del 2018.

GRAFICO N° 08

' CARGA PROCESAL ‘

M Procesos de alimentos
B Procesos de ejecucion

M Procesos de desalojo

A
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CUADRO N° 09: “TIEMPO DE DURACION DE UN PROCESO DE

ALIMENTOS EN SEDE CIVIL”

De 3 a 6 meses

De 7 a 12 meses

De 13 a 18 meses

Mas de 19 meses

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Febrero del 2018.

GRAFICO N° 09

DURACION DE UN PROCESO DE
ALIMENTOS

0%

m De 3 a 6 meses
W De 7 al12 meses
W De 13 a 18 meses

" Mas de 19 meses
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CUADRO N° 10: “TIEMPO DE DURACION DE UN PROCESO POR

OMISION A LA ASISTENCIA FAMILIAR”

De 3 a 6 meses

De 7 a 12 meses

De 13 a 18 meses

Mas de 19 meses

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Febrero del 2018.

GRAFICO N° 10

' DURACION DEL PROCESO POR ‘
OMISION A LA ASISTENCIA FAMILIAR

B De 3 a 6 meses
B De 7 a 12 meses
W De 13 a 18 meses

1 Mas de 19 meses

4
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CUADRO N° 11: “EL PRINCIPIO PROCESAL DE CELERIDAD

PROCESAL EN LOS PROCESOS DE ALIMENTOS”

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Febrero del 2018.

GRAFICO N° 11

' PRINCIPIO DE CELERIDAD PROCESAL ‘

M Si

® No
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CUADRO N° 12: “LA CARGA PROCESAL Y LAS POTESTADES

DISCRECIONALES DE LOS JUECES”

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Febrero del 2018.

GRAFICO N° 12

' DISCRECIONALIDAD DE LOS JUECES ‘

M Si

¥ No
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CUADRO N° 13: “LLOS PROCESOS DE ALIMENTOS Y SU ACTUACION

PROCESAL”

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Febrero del 2018.

GRAFICO N° 13

' ACTUACION PROCESAL ‘

M Si

® No
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CUADRO N° 14: “EL PROCESOS DE ALIMENTOS Y SUS

DEFICIENCIAS”

Falta de capacitacion a
los operadores de justicia

Excesiva carga procesal

Deficiencia en las
normas

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Febrero del 2018.

GRAFICO N° 14

4

DEFICIENCIAS ‘

M Falta de capacitacion a los
operadores de justicia

M Excesiva carga procesal

m Deficiencia en las normas

y
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CUADRO N° 15: “POSIBLES EFECTOS DE LA PRESENTE

INVESTIGACION”

Aspectos positivos:
Reduccion de plazos y como
tal una mejor justicia a favor
de los justiciables
alimentistas, superando las
deficiencias surgidas en su
tramitacion, entre  otros
aspectos.

Aspectos negativos:
Vulneracion  al  debido
proceso, al unificar en una
persona la potestad de juzgar
en materia civil y penal,
vulneracion del derecho a la
defensa y al juez natural,
entre otros aspectos.

67%

33%

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Febrero del 2018.

GRAFICO N° 15

' EFECTOS ‘

B Aspectos positivos:
Reduccién de plazos y como
tal una mejor justicia a favor
de los justiciables
alimentistas, superando las
deficiencias surgidas en su
tramitacion, entre otros
aspectos.

M Aspectos negativos:
Vulneracion al debido
proceso, al unificar en una
persona la potestad de juzgar
en materia civil y penal,
vulneracién del derecho a la
defensay al juez natural,

entre otros aspectos. '
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CUADRO N°¢ 16: “LOS PROCESOS DE ALIMENTOS Y SU
TRAMITACION”

Unificacion de procesos

Mejora de la norma 33%

Capacitacion en la

S 13%
aplicacion de la norma

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Febrero del 2018.

GRAFICO N° 16
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TRAMITACION DEL PROCESO ‘

B Unificacion de procesos
B Mejora de la norma

M Capacitacion en la aplicacién

de la norma
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CUADRO N°¢ 17: “LA NECESIDAD EN LOS PROCESOS DE

ALIMENTOS”

Corregirse

Modificarse

Actualizarse

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Febrero del 2018.

GRAFICO N° 17

' NECESIDAD DEL PROCESO DE ‘
ALIMENTOS

B Modificarse
M Corregirse

M Actualizarse

A
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CUADRO N° 18: “MEJORAS QUE REQUIERE EL PROCESO DE

ALIMENTOS”

Tramitacion

Juzgamiento

Ejecucion

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Febrero del 2018.

GRAFICO N° 18

' MEJORAS AL PROCESO ‘
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M Juzgamiento
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CUADRO N° 19: “CREACION DEL JUZGADO ESPECIALIZADO EN
PROCESOS DE ALIMENTOS”

Fuente: Trabajo de campo realizado en la ciudad de Huacho, al mes de Febrero del 2018.

GRAFICO N° 19

' CREACION DEL JUZGADO ‘
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4.1.1.Andlisis de los resultados

En lo que corresponde al analisis de los resultados, debemos precisar que se
elabor6 una encuesta dirigida para su aplicacion a 125 personas conformadas por
Jueces, Fiscales y abogados litigantes de la ciudad de Huacho pertenecientes al
Distrito judicial de Huaura con la finalidad de obtener fundamentos doctrinarios y
juridicos sobre el tema de investigacion del presente trabajo, el cual es la creacion
del juzgado especializado en procesos de alimentos: (Huacho —2016)”.

Demostrando mediante resultados estadisticos la viabilidad y necesidad de una
adecuada tramitacion del proceso de alimentos, mediante la propuesta planteada.

Asi se tiene que, se elaboro veinte cuadros, siendo que el “CUADRO N° 01:
CONCEPTO DE INETERES SUPERIOR DEL NINO”, donde se observa que
un 51% de la muestra respondié que el concepto mas adecuado de bien juridico
consiste en ser un Principio de contenido indeterminado sujeto a la comprension de
la sociedad. Un 41% de la muestra respondié que el concepto juridico mas
adecuado es que es un Estandar juridico a tener en cuenta a la hora de legislar y de
juzgar el punto de partida y la idea que preside la formacion del tipo. Los otros
encuestados consideran que es un instrumento técnico que otorga poderes a los
jueces, siendo que todo lo expresado se corrobora con el GRAFICO O1.

Por su parte del “CUADRO N° 02: LA PREVALENCIA DEL INTERES
SUPERIOR DE LOS NINOS FRENTE AL DERECHO DE LAS DEMAS
PERSONAS”, que contiene la pregunta ¢Cdmo debe ser la prevalencia del interés
superior de los nifios frente al derecho de las demas personas?, de la opinion de los

encuestados se desprende que el 60% de los encuestados coincidieron en afirmar
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que la prevalencia del interés superior de los nifios frente a los demas debe ser
absoluta y un 40% considero que la prevalencia debia ser relativa.

De otro lado se formul6é la siguiente interrogante ¢Cual de ellos define con
mayor precision el trafico de influencias?, donde se le otorgo alternativas a su
respuesta, como lo podemos demostrar en el “CUADRO N° 03: LAS
FUNCIONES DEL INTERES SUPERIOR DEL NINO EN LOS PROCESOS
DE ALIMENTOS”, donde el 58% de los encuestados considera que las funciones
del interés superior del nifio es ayudar a que las interpretaciones juridicas
reconozcan el caracter integral de los derechos del nifio y adolescente. EI 38% de la
muestra poblacional considera que es permitir que los derechos de la nifiez
prevalezcan sobre otros intereses, sobre todo si entran en conflicto con aquellos. Y
el 4% considera que consiste en el cumplimiento de las formalidades en el escrito
de la demanda.

Asi también se procedi6 a consultar a la poblacion encuestada de 125 Abogados
del Distrito Judicial de Huaura, ¢Cudles cree Ud. que sean los fines del proceso de
alimentos?, siendo al respecto que dicha informacién nos brinda el “CUADRO N°
04: FINES DEL PROCESO DE ALIMENTOS”, mostrando que el 64% de la
muestra poblacional encuestada respondié que el fin del proceso es cumplir con el
mandato constitucional de proteger especialmente a los nifios. El 22% de la muestra
respondio que es defender los derechos de los nifios a una alimentacion acorde a sus
necesidades. Y el 14% constituido por 18 personas consideraron que es garantizar
una alimentacion adecuada a los nifios.

Del “CUADRO N° 05: EFECTOS DE LA APLICACION DEL INTERES
SUPERIOR DEL NINO EN LOS PROCESOS DE ALIMENTOS”, que

contiene la interrogante ¢Como son los efectos en el cumplimiento de la aplicacion

99



del interés superior del nifio en los procesos de alimentos?, de lo cual se observa
que el 66% de los encuestados consideraron que los efectos en el cumplimiento de
la aplicacion del interés superior de los nifios en los procesos de alimentos es
positiva, mientras que el 34% de la muestra poblacion respondié de forma negativa
a tal interrogante.

De otro lado se formulo la siguiente interrogante ¢Cuando estaremos ante una
influencia real?, mostrando en el “CUADRO N° 06: CUMPLIMIENTO DE
EXIGENCIAS JURISDICCIONALES EN LOS PROCESOS DE
ALIMENTOS”, que el 78% del sondeo considera que no se cumple con la
realizacion de objetivos mediante el cumplimiento de exigencias jurisdiccionales en
los procesos de alimentos a favor de los sujetos procesales. El 22% opina que si se
cumple con objetivos jurisdiccionales en los procesos de alimentos.

Del “CUADRO N° 07: LOS INTERESES DE LAS PARTES
PROCESALES EN LOS PROCESOS DE ALIMENTOS”, que contiene la
interrogante ¢Usted cree que se satisface los intereses del publico en los procesos
de alimentos ventilados en los juzgados?, demostrando que el 62% del total de 125
encuestados andnimamente respondieron que no se estaria satisfaciendo
adecuadamente los intereses de las partes procesales dentro de un proceso de
alimentos. El 38% considera que si se estaria satisfaciendo los intereses de las
partes procesales.

Del “CUADRO N° 08: PROCESOS CON MAYOR CARGA PROCESAL”,
que tomando en cuenta el ejercicio de su profesion, preguntamos ¢Cudl de ellos se
presenta con mayor carga procesal?, donde de la muestra de 125 encuestados, 83
encuestados que constituyeron el 66% de la muestra poblacional consideraron que

la mayor carga procesal se observa en los procesos de alimentos, 36 encuestados
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que vendrian a ser el 29% de la muestra consideraron que la mayor carga procesal
se produce por los procesos de ejecucion y los demas encuestados consideraron que
la carga procesal se daba por procesos de desalojo.

Por otra parte, se tiene que atendiendo a sus conocimientos practicos de los 125
encuestados, acerca de cuanto es el tiempo que puede durar un proceso de
alimentos en sede civil, el “CUADRO N° 09: TIEMPO DE DURACION DE
UN PROCESO DE ALIMENTOS EN SEDE CIVIL”, muestra que, el 45% de la
muestra poblacional considera que el proceso de alimentos suele demorarse entre 3
a 6 meses. El 31% considera que la duracion vendria a ser de 7 a 12 meses. Y el
24% considera que dura entre 13 a 18 meses.

Del “CUADRO N° 10: TIEMPO DE DURACION DE UN PROCESO POR
OMISION A LA ASISTENCIA FAMILIAR “ en la interrogante ¢Cuanto
tiempo suele durar un proceso por Omision a la Asistencia Familiar?, el 47% de los
encuestados considera que un proceso por el delito de omision a la asistencia
familia podria durar de 7 a 12 meses, mientras que el 30% considera que podria
durara entre 3 a 6 meses. El 15% de la muestra considera que duraria entre 13 a 18
meses. Y finalmente el 8% de la muestra considera que podria demorar hasta méas
de 19 meses.

Del “CUADRO N° 11: EL PRINCIPIO PROCESAL DE CELERIDAD
PROCESAL EN LOS PROCESOS DE ALIMENTOS”, se realizo la
interrogante, ¢Usted considera que en los procesos de alimentos se efectiviza el
principio procesal de celeridad procesal?, donde mas de la mitad de los encuestados
consideran que no se efectiviza el principio de celeridad procesal dentro de un
proceso de alimentos y el 31% de la muestra de poblacién considera que si se

efectiviza este principio.
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Del “CUADRO N° 12: LA CARGA PROCESAL Y LAS POTESTADES
DISCRECIONALES DE LOS JUECES?”, ante la interrogante ¢, Considera que la
carga procesal podria afectar las potestades discrecionales de los jueces?,
demostrando que 73 encuestados de un total de 125, ello equivalente al 58% de la
muestra considera que en algunos casos la carga procesal podria afectar las
potestades discrecionales de los jueces, mientras que el 48% de la muestra
considera que No se veria afectada las facultades discrecionales de los jueces..

Luego, atendiendo a la experiencia profesional, se les hizo la consulta referente
a las actuaciones procesales en los procesos de alimentos, mostrandonos el
“CUADRO N° 13: LOS PROCESOS DE ALIMENTOS Y SU ACTUACION
PROCESAL”, donde cerca de las tres cuartas partes de la poblaciéon encuestada
coincidieron en consideran que existen deficiencias en las actuaciones procesales en
los procesos de alimentos, el 27% de la muestra considera que No existen
deficiencias procesales.

Asi también en la presente investigacion se procedi6é a consultar a cerca de la
fama que posee la administracion publica, mostrandonos el “CUADRO N° 14: EL
PROCESOS DE ALIMENTOS Y SUS DEFICIENCIAS”, Como se observa en
el 47% de la muestra poblacional encuestada considera que una de las deficiencias
en los procesos de alimentos, es la excesiva carga procesal, mientras que un 27%
consideraron que las deficiencias estarian en las normas que se aplican y el 26% de
la muestra poblacional considera que la deficiencia es a razén de la falta de
capacitacion a los operadores de justicia.

Del “CUADRO N° 15: POSIBLES EFECTOS DE LA PRESENTE
INVESTIGACION”, demostrando que el 67% de la muestra poblacional

considera que mediante la presente investigacion podria generar Aspectos
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positivos: Reduccion de plazos y como tal una mejor justicia a favor de los
justiciables alimentistas, superando las deficiencias surgidas en su tramitacion,
entre otros aspectos., mientras que el 33% de la poblacién considera que podria
generar Aspectos negativos: Vulneracion al debido proceso, al unificar en una
persona la potestad de juzgar en materia civil y penal, vulneracion del derecho a la
defensa y al juez natural, entre otros aspectos.

Del “CUADRO N° 16: LOS PROCESOS DE ALIMENTOS Y SU
TRAMITACION”, formulando la interrogante ¢;Qué cambios considera que se
necesitan realizar a fin de mejorar la tramitacién de los procesos de alimentos?,
donde se observa que, el 54% de los encuestados consideran que la tramitacion de
los procesos de alimentos requeriria de la unificacion de procesos, un 33%
consideran que se necesitaria de una mejora en | norma y el 13 % de la poblacion
considera que se deberia realizar una capacitacion en la aplicacion de la norma.

Asi también en la presente investigacion el “CUADRO N° 17: LA
NECESIDAD EN LOS PROCESOS DE ALIMENTOS”, donde el 50% de la
muestra considera que las normas sobre proceso de alimentos necesitan ser
modificadas.. EI 30% considera que debieran ser corregidas. Y los demas
encuestados consideran que las normas deberian ser actualizadas.

Por otra parte, se tiene que atendiendo a sus conocimientos en el ejercicio e la
profesion, de los 125 encuestados, acerca de las mejoras que requiere el proceso de
alimentos, el “CUADRO N° 18: MEJORAS QUE REQUIERE EL PROCESO
DE ALIMENTOS”, muestra que el 47% de la muestra poblacional encuestada
coinciden en considerar que lo que debe mejorar en los procesos de alimentos es su

tramitacion, mientras que el 39% de la poblacion considera que lo que debe
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mejorar en el proceso de alimentos es su ejecucion y los demés encuestados
consideran que lo que debiera mejorar es el juzgamiento.

Del “CUADRO N° 19: CREACION DEL JUZGADO ESPECIALIZADO EN
PROCESOS DE ALIMENTOS”, que contiene la interrogante ¢Cree usted que
seria necesaria la creacion de un Juzgado especializado en procesos de alimentos?,
teniendo en cuenta que a la fecha representan el 40% de la carga procesal, donde se
observa que el 71% de la muestra poblacional encuestada consideran que Si se
deberia de dar la creacion de juzgado especializado en procesos de alimentos.
Mientras que el 43% afirma que no se necesitaria crear el juzgado especializado en
los procesos de alimentos.

4.2. DISCUSION Y CONTRASTACION DE HIPOTESIS

El resultado mecénico de la observacién de los hechos nos permitié obtener
caracteristicas peculiares de los datos obtenidos los que se ven expresados
contextualmente en la presente discusién de resultados; significando que no existen

estudios previos sobre el particular:

Los datos nos indican que existe un amplio margen porcentual de encuestados que
estan de acuerdo en considera que existe la necesidad de la creacion de un juzgado

especializado en proceso de alimentos en beneficio de las partes procesales.

¢ Que los procesos de alimentos ventilados en los juzgados estan originando
desmedro al interés superior del nifio, debido a sus deficiencias en la
tramitacion y ejecucion de los procesos, ello por a la carga procesal existentes
en los juzgados originados justamente por los procesos de alimentos.

¢+ Estamos de acuerdo que debiera unificarse los procesos de alimentos y por

ende crearse el juzgado especializado en los procesos de alimentos, para
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resguardar el interés superior de los nifios, efectivizando el principio de

celeridad procesal, buscando la descongestion procesal.

ontrastacion de hipotesis

Como solucién probable al problema, deductivamente nos imaginamos una

supuesta solucidn tentativa; asi tenemos que nuestra hipotesis formulada fue:

“La prevalencia del interés superior del nifio segin la percepcion social en

Huacho y la descongestion y celeridad procesales de acuerdo al estudio de

casos devienen en los criterios méas resaltantes para la unificacion de los

procesos de alimentos, con la consiguiente creacion del Juez Especializado de

Alimentos, debido a que ello es el resultado de la percepcion social y de la

contrastacion de la realidad derivada del estudio de casos dados en la Ciudad

de Huacho (2015 — 2017).

La observacion sisteméatica y completa de los hechos; asi como, la verificacion
concreta de la existencia de necesidad de crear un juzgado especializado en proceso
de alimentos a fin de descongestionar la carga procesal en resguardo del interés
superior del nifio.

El examen reflexivo de los datos obtenidos de la encuesta, nos permitio arribar a un
conjunto de ideas, que nos sirve para fundamentar la realidad objetiva y material de
nuestra hipdtesis en el sentido de:

- La identificacion de necesidades procesales que interfieren en el adecuado
procesamiento de los casos de alimentos que se ventilan en los juzgados,
debido a la carga procesal que merma la vigencia del principio de celeridad
procesal afectando los intereses de los nifios.

- Los procesos de alimentos se inician para demandar pretensiones alimentarias

necesarias para los alimentistas, pero si estas necesidades se ven postergadas
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debido a la carga procesal existente en los juzgados, el aplazamiento de las

necesidades pondrian en riesgo los intereses de los nifios.

Por lo que, a los fines metodoldgicos de la presente investigacion, previo a la
contrastacion de la hipétesis planteada, debemos correlacionar los objetivos
especificos resefiados en el Proyecto de investigacion propuesto y la discusion de la
presente, en el entendido de constituir aquellos las lineas directrices o las guias del

estudio realizado; de donde resulta:

Objetivo especifico 1: “Desarrollar la teoria predominante sobre la prevalencia del

principio del interés superior del nifio”.

Pre Conclusion 1:

Para delimitar el contenido de la teoria sobre la prevalencia del interés superior del
nifio, desarrollado en la doctrina por algunos autores, encaminados a una postura
determinada, podemos citar a PLACIDO VILCACHAGUA (2015), quien manifiesta

que:

El principio del Interés Superior del Nifio es un principio garantista que establece el
deber estatal de privilegiar los derechos de los nifios pertenecientes al “nucleo duro”
frente a otros derechos e intereses colectivos; y, como criterio interpretativo para
resolver los conflictos entre derechos de los nifios privilegiando los pertenecientes al
nucleo duro de derechos. De este modo, se garantiza la reduccion de los margenes de
discrecionalidad de los oOrganos estatales para restringir los derechos de los nifios
debiendo esgrimir como fundamento la proteccion de un derecho perteneciente al
nucleo duro de la convencion. Ello resulta acorde al paradigma de proteccion integral

al objetivar las relaciones estado-nifios, limitar la discrecionalidad de las autoridades
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publicas en estas relaciones y garantizar, en todo momento, la proteccion de los
derechos de los nifios (p, 199).

Como podemos observar la postura de la doctrina que defendemos sustenta su
posicién advirtiendo que el principio del interés superior del nifio prevalece frente a
otros derechos, esto sustenta que los intereses de los nifios deben ser protegidos

mediante normas que permitan la actuacion procesal adecuada

Objetivo especifico 2: “Conocer la percepcion social de los ciudadanos de la ciudad

de Huacho respecto de los problemas surgidos por la actual regulacion del proceso

alimentario peruano”.

Pre Conclusion 2:

Segun los resultados de la encuesta aplicada a la muestra poblacional de la ciudad de
Huacho, se observa, que el 47% de la muestra poblacional encuestada considera que
una de las deficiencias en los procesos de alimentos, es la excesiva carga procesal,
mientras que un 27% consideraron que las deficiencias estarian en las normas que se
aplican y el 26% de la muestra poblacional considera que la deficiencia es a razén de la
falta de capacitacién a los operadores de justicia. Asi mismo, acerca de las mejoras que
requiere el proceso de alimentos, el 47% de la muestra poblacional encuestada
coinciden en considerar que lo que debe mejorar en los procesos de alimentos es su
tramitacion, mientras que el 39% de la poblacion considera que lo que debe mejorar en
el proceso de alimentos es su ejecucion y los demas encuestados consideran que lo que
debiera mejorar es el juzgamiento. De lo que podemos observar que los operadores de
justicia, quienes mediante el ejercicio de la profesion han encontrado grandes
dificultades en el desarrollo de los procesos de alimentos, dentro de los cuales tenemos:

la carga procesal que generan los procesos de alimentos en los juzgados, la falta de
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aplicacion de principio de celeridad procesal, la concurrencia a diferentes sedes ya sea a
sede penal o civil, para la misma pretension, etc., problemas que repercuten en las

necesidades de los alimentistas.

Obijetivo especifico 3: “Cuantificar la congestion y parsimonia procesal de los

Juzgados de Huacho a partir de la identificacion de la carga procesal que representan

los procesos judiciales sobre alimentos, tanto en sede civil como en sede penal”.

Pre Conclusion 3:

La cuantificacion procesal que representa los procesos de alimentos en el Perd, en

los Gltimos tiempos el propio Presidente del Poder Judicial reconoce que éstos superan

el 40% del total de expedientes tramitados a nivel nacional; ello sin dejar de

mencionar el doble esfuerzo estatal para atender un mismo problema, con la agravante

de la lentitud de respuesta del sistema judicial en la generalidad de casos, sumado a

ello tenemos que segun los resultados de la encuesta aplicada a nuestra muestra

poblacional constituida por los operadores de justicia, podemos observar que

comparten la opinion al considerar que existe una sobrecarga procesal en los procesos

de alimentos que se tramitan en los juzgados.

Objetivo especifico 4: “Identificar las modificaciones legales producidas en la norma

civil-penal sobre alimentos que conlleven a esclarecer la procedencia de su pronta

modificacion”.

Pre Conclusion 4:

Ahora bien, cabe tener en cuenta que a lo largo de los afios se han presentado y

ejecutado diversas propuestas legislativas para mejorar la tramitacion de los procesos
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de alimentos en el Perd, como es el caso de la iniciativa contenida en la Ley N° 28439,
que en términos generales determino el acortamiento de transito del proceso civil al
proceso penal sustituyendo el trdmite de interposicion de denuncia penal, siendo éste
el punto de partida para nuestra propuesta; en otras palabras, el puente de transito

hacia la unificacion de los procesos alimentarios, civiles y penales.

Objetivo_especifico 5: “Delimitar la pertinencia y efectos a generarse con la

unificacion de los procesos alimentarios, civiles y penales, en el Per(”.

Pre Conclusion 5:

La pertinencia de la presente investigacion radica en la necesidad y utilidad
tedrica viene que dada por la unificacién de criterios dogmaéticos para tratar una misma
problematica, efectuando las comparaciones debidas con otras legislaciones; lo cual
nos permitira obtener un procedimiento metodol6gico mas adecuado a los fines de
obtener un conocimiento valido en torno a una de las necesidades mas apremiantes
del ser humano, como son los alimentos, por ser necesarios para su propia subsistencia

y hasta para su modo de vida.

Asi como la calidad de vida que los alimentos deben procurar a toda persona;
ello, sin dejar de mencionar que en la préctica la investigacion propuesta y las
alternativas de solucién que se presentan incidiran de manera directa sobre la
poblacién nacional en general, sin distingo alguno al respecto; todo ello sin generar

vulneracién alguna al ordenamiento juridico.

Se obtendran las bases epistemoldgicas para la sustanciacion de la propuesta de
creacion de un proceso Unico de alimentos a cargo de un Juzgador Especializado en

los mismos, lo cual incidird de manera favorable sobre el bien comun protegido por el
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Derecho, ello en atencion a la adecuada identificacién de los criterios basados en el

interés superior del necesitado y de la celeridad y descarga procesales.

Obijetivo especifico 6: “Sustentar la coherencia normativa que representa la propuesta

de creacion del Juzgado Unico de Alimentos, con la consiguiente creacion del Juez
especializado de alimentos”.

Pre Conclusion 6:

En cuanto a la coherencia normativa en la aplicacién de la propuesta la
encontramos en el actual ordenamiento juridico penal donde actualmente se castiga el
hecho de no pagar un monto fijado en sentencia civil, a través del delito de Omision a
la Asistencia Judicial, por la que se aprecia una falta categoérica en cuanto a los
fundamentos doctrinarios, ya que en realidad lo que esta sucediendo es el
incumplimiento de una resolucién judicial, lo cual conllevaria al delito contra la

Administracion de justicia y no el delito de Omisién a la Asistencia Judicial.

La correccion debida de la utilizacion real de la verdadera naturaleza juridica del
Derecho Penal por el incumplimiento de una resolucion judicial, permitira al juez
ordenar su detencion de manera inmediata, dado que en ejecucion de sentencia civil se
puede, por el Juez de la causa, merituar las razones que conlleven a ésta decision,
siempre sopesando no sélo el interés superior del nifio, sino también la propia

subsistencia del nicleo basico de la sociedad, vale decir, la familia.

Asi debemos entender que muchas pueden ser las razones que motiven el
incumplimiento, razones que no pueden ser apreciadas, actualmente, por el Juzgador
Penal, quien recibe un incumplimiento consumado y para quien poco o0 nada importa
las razones de aquel; existen otros efectos de considerarse una sola tramitacion y
ejecutar el incumplimiento al mandato contenido en una resolucion judicial, pues no se
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podra sustentar el hecho de que con ir a la carcel y cumplir la pena al salir queda el
obligado absuelto de la deuda por el pago de la pension alimenticia, fijado en la

sentencia.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1. CONCLUSIONES

A. El principio del Interés Superior del Nifio, es un principio que permite que ante el
conflicto de intereses, dentro de los cuales pueda existir un desmedro en el interés
de los nifios, prevalezca los intereses de los nifios, buscando siempre su proteccion
integral, la cual esta regulada en nuestra normativa con la calidad de principio al ser
considerada como norma base para la interpretacion y aplicacion de las normas.

B. La congestion procesal, la correcta aplicacion de la prevalencia de los intereses de
los nifios y el respeto al principio de celeridad procesal, son factores que debieran
tomarse en cuenta para la correcta adecuacion de los procesos de alimentos
mediante la unificacion de los procesos de alimentos y la creacion del juzgado
especializado en proceso de alimentos, para una adecuada tramitacién de los
procesos de alimentos, tanto en sede civil como en sede penal; a fin de resguardar
los intereses de los alimentistas en un tiempo adecuado y sin perjudicar a las partes.

C. Teniendo como base la gran cantidad de casos sobre derechos alimentarios que se
ventilan en los juzgados tanto civiles como penales y que ello acarrea una excesiva
carga procesal, perjudicando en muchos casos la efectividad con que se resuelvan
determinados procesos, es necesario tener en cuenta la posibilidad de unificar los
procesos para la pronta descongestion procesal y la prevalencia del interés superior
de los nifios.

D. Tenemos que tener en consideracion que las normas van cambando segun las
realidades sociales y los cambios que en ella surjan, es por eso que es menester de
los legisladores, adecuar las normas segun la necesidad de los sujetos procesales en

un proceso de alimentos, teniendo como antecedente que pese a los cambios no
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deja de ser uno de los procesos con mayor carga procesal en los juzgados civil e
incluso en sede penal.

E. La unificacion de procesos podria llegar a ser una alternativa de solucién a la
congestion procesal producto de la gran cantidad de procesos que se inician al
exigir los derechos alimentarios, buscando aligerar la carga mediante la creacion de
un juez especializado en los procesos de alimentos.

F. Concluimos que las normas que se aplican en los procesos deben buscar adecuarse
a las reales necesidades de los sujetos procesales, ello con la finalidad de hacer
efectivos los principios y con ello la aplicacion e interpretacion de las normas, por
ello es necesario tener en cuenta modificaciones que persigan ese fin, como lo es

este trabajo de investigacion.

5.2. RECOMENDACIONES

A. El proceso de alimentos debe llevarse a cabo respetando tanto la norma, como los
principios, sumado a ello los intereses de las partes, mas aun en los casos donde se
busca resguardar el interés superior de los nifios, para ello se requiere de un analisis
e identificacion exhaustiva de las formas mas factibles para hacer que el proceso se
realice en plazos mas cortos, haciendo respetar el principio de celeridad procesal y
buscando la satisfaccion de las partes.

B. La creacion del juzgado especializado en los procesos de alimentos, podria resultar
ser una solucion al problema de la excesiva carga procesal en los casos de
alimentos que se ventilan en los juzgados, asi como incluso en sede penal, bajo el
delito de omision a la asistencia familiar, produciendo ante esta problemaética la
insatisfaccion de los intereses de las partes y la carga procesal.

C. Los principios contemplados en el titulo preliminar del Cddigo Civil nos permiten
interpretar y aplicar las normas, por ello debe ser primordial el cumplimiento de
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tales principios para resguardar los intereses de las partes dentro de un proceso, mas
aun en un proceso donde se busca proteger los intereses de los nifios, mediante el
principio del interés superior de los nifios.

La necesidad de adecuar las normas a las realidades sociales, han sido identificadas
mediante la aplicacion del cuestionario, por ende ha sido identificado el problema y es
necesario dar solucién mediante una adecuada orientacién por parte del legislador a aquella
norma que busca hacer prevalecer los intereses de los nifios.Es necesario que se respeten
los principios que son base para la adecuada interpretacion, aplicacion e integracion de las
normas que reguardan y buscan garantizar el buen desarrollo y desenvolvimiento de un

proceso, con todas las garantias que le requieren.

Posibilitar la regulacién de facultades de un juez especializado en proceso de
alimentos con la finalidad de acrecentar la descarga procesal existente en las
diferentes sedes, ya sea civil, como penal donde mediante la figura del delito de

omisién a la asistencia familiar se ventilan estos procesos.
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Judicial, pero esta vez al
interior de un proceso penal,
para pedirle a otro Juez que
conmine con apercibimiento
de prision al obligado
alimentario para que cumpla
con la pensién de alimentos
que le impusiera el Juez civil
y por cuyo incumplimiento
se llega, en muchas de las
veces, a sumas exorbitantes
dado la cantidad monetaria
impuesta y el periodo de
tiempo incumplido.

el modo en que los
gastos para alimentos
vienen siendo
ejecutados por parte
de aquellas personas
que no son mas alla
que los
administradores  de
los fondos  que
pertenecen a los
alimentistas

la prevalencia del
principio del interés
superior del nifio. 2.
Conocer la
percepcion social de
los ciudadanos de la
ciudad de Huacho
respecto  de  los

problemas  surgidos
por la actual
regulacion del

proceso de alimentos
peruano

propuesta de creacion del
Juzgado Unico de
Alimentos, con la
consiguiente creacion del
Juez  especializado  de
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de casos dados en la
Ciudad de Huacho
(2015 - 2017).

de los procesos de
alimentos en el Peru.

Unificacion de los
procesos de alimentos
solventados por
criterios sociales 'y
empiricos.

Creacion del Juez
especializado de
alimentos, sustentado
por la contrastacion
de criterios juridicos
acordes a la realidad
empirica.
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