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RESUMEN

Objetivo: Determinar la relacion entre el perfil biologico y Sindrome Metabdlico en los
trabajadores del Hospital II Huamanga “Carlos Tupia Garcia Godos” 2016. Metodologia:
El estudio es retrospectivo, transversal con disefio correlacional. La poblaciéon muestral
estuvo constituida por 111 historias clinicas de los trabajadores entre las edades de 21 a
59 anos. La técnica de recoleccion de datos fue la recopilacion documental y el
instrumento, lista de chequeo. El coeficiente de correlacion “C” de Pearson fue
estadigrafo de contraste de hipotesis. Resultados: El 19,8% de los trabajadores del
Hospital II Huamanga “Carlos Tupia Garcia Godos” presenta sindrome metabdlico.
Conclusion: existe correlacion entre el perfil bioldgico y el sindrome metabdlico en los
trabajadores del Hospital II Huamanga “Carlos Tupia Garcia Godos” (C = 0,306; p =
0,009).
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