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RESUMEN  

‘El propósito de este estudio fue hallar el vínculo presentado entre el maltrato psicológico 

y su relación con el nivel de autoestima de los estudiantes del 5to grado de primaria de la I.E. Flor 

de María Drago, 2019. 

 

El diseño empleado fue descriptivo - correlacional. La muestra estuvo conformada por 60 

sujetos quienes absolvieron las interrogantes respectivas referente a los maltratos psicológicos, de 

igual forma se empleó para la variable autoestima. En merito a lo evidenciado se determinó un 

vinculo directo entre el maltrato psicológico y el nivel de autoestima, debido a la correlación de 

Spearman cuyos valores fue de -0.446 es decirse de unas magnitudes moderadas.  

 

Respecto a las dimensiones se rechaza existencia una relación directa con el rendimiento 

escolar la correlación fue de -0.526 siéndose una magnitud moderada. Asimismo, en cuanto a la 

dimensión aislamiento y el nivel de autoestima de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de 

la I.E. Flor de María Drago, la correlación de Spearman tuvo un valor de -0.484 es decir una magnitud 

moderada, evidentemente se finalizó mediante la determinación existente con una relación directa 

entre la dimensión terror y el nivel de autoestima de los estudiantes del 5°grado del nivel primario la 

correlación fue de un valor de -0,441 siendo una magnitud muy moderada. 

 

Palabras Claves: Maltrato psicológico, Nivel de autoestima, Rechazo y Aislamiento. 
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ABSTRACT 

The purpose of this study was to determine the relationship that exists between psychological abuse 

and its relationship with the level of self-esteem of students in the 5th grade of primary school of the 

I.E. Flor de Maria Drago, 2019. 

 

The design of the research used was descriptive-correlational. The sample consisted of 60 subjects 

to whom a survey was applied to obtain information about psychological abuse, as well as 

information on the level of self-esteem. The findings indicated that there is a direct relationship 

between psychological abuse and the level of self-esteem, due to the Spearman correlation, whose 

value was -0.446, that is, of a moderate magnitude. 

Regarding the rejection dimension there is a direct relationship with school performance, the 

correlation was -0.526 being a moderate magnitude. Also, regarding the isolation dimension and the 

level of self-esteem of the 5th grade students of the primary level of the I.E. Flor de María Drago, 

Spearman's correlation had a value of -0.484 that is, a moderate magnitude. 

Finally it was determined that there is a direct relationship between the terror dimension and the level 

of self-esteem of the 5th grade students of the primary level, the correlation was of a value of -0.441 

being a very moderate magnitude. 

 

 

Key words: Psychological abuse, self-esteem level, rejection and isolation. 
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INTRODUCCION 

La historia de maltrato a menores ocurre desde que el ser humano se encuentra en la faz de la tierra 

y diversas culturas a lo largo de la historia de todo el mundo lo han utilizado como una forma de 

educación y crianzas para los hijos. James Garbarino (1985) de fines a los maltratos psicológicos 

como, un patrón de comportamiento que implica rechazo, asilamiento, ignorar, y/o corrupciones por 

omisiones o comisiones por partes de un padre o cuidadores.  

El primer proceso judicial sobre maltrato a menores que defendiese a menores (una niña) por los 

malos tratos recibido por adultos (en su casos, su propias madres), tuvo lugares en 1874 en Estados 

Unidos, años después el 20 de noviembres del 1989 se apruebas la Convenciones de Naciones Unidas 

sobres los Derechos del Niños y cuyos cumplimientos del reconocimientos jurídicos de los niños 

como sujetos activos de derechos, merecedores de una protecciones diferenciadas, serías obligatorios 

para todos los países que la firmaron entre ellos el Perú  a fin de asegurársele que el intereses de los 

niños seas atendidos como superiores a cualquieras otro intereses legítimos. 

A pesarse de contarse en el Perú con programas que protegen al niños como la DEMUNA, MAMIS 

y el INABIF y contar con la ley Nº 27337 código de los niños y adolescentes, cuyo capítulo I 

“Derechos Civiles”, Articulo 3 indica que  el niño y el adolescente tienen derecho a vivir en un  

ambiente sano y ecológicamente equilibrado, la práctica del maltrato a menores aún persiste y esto 

se ejerce de manera silenciosa en el hogar, la calle o la escuela convirtiéndose en una práctica común 

y socialmente aceptada así como se pudo observar en los alumnos de la I.E. Flor de María Drago.  

Por estos argumentos es que surge la motivación de mi investigación con el fin de correlacionar las 

variables maltrato psicológico y nivel de autoestima con una variable negativa. Los resultados de la 

investigación serán útiles para formular proyectos curriculares en la institución donde se realizó el 

trabajo de campo. 

 

EL AUTOR



CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO Y FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

1.1. Descripción de la realidad problemática 

Garbarino, (1985) sostuvo: 

Desde la creación de la humanidad se ha venido observando el maltrato a menores 

desde tiempos remotos como ejemplo de Poncio Pilatos, Herodes etc. Es por ello por 

lo que muchas culturas lo han tomado también como una forma de castigo para que 

los niños sean formados con disciplina.  

James Garbarino (1985) define al maltrato psicológico como, un patrón de 

comportamiento que implica rechazo, asilamiento, ignorar, y/o corrupción por 

omisión o comisión por parte de un padre o un cuidador. El primer proceso judicial 

sobre maltrato a menores que tuvo a su cargo fue el de una niña  debido al maltrato 

al que era sometida por su propia madre, tuvo lugar en 1874 en Estados Unidos, años 

después el 20 de noviembre del 1989 se aprueba las convención de naciones unidas 

sobre los derechos del niño como  reconocimiento a la defensa de todos los niños, 

merecedores de una protección diferenciada, sería obligatorio para todos los países 

que la firmaron entre ellos el Perú  a fin de garantizar que el interés de los niños sea 

cumplido como superior a cualquier otro interés legítimo (p. 59) 

Al aplicar la prueba diagnóstica a los alumnos de 6to grado de primaria de la I.E. Flor de 

María Drago,2019, los alumnos manifestaron que sus padres no dialogan con sus hijos con 

frecuencia y que los niños sienten estar alejados que sus seres queridos e incluso ellos son 

objeto de maltratos verbales y físicos. Por ello se deduce en base a estos indicios que el 

maltrato psicológico al que son sometidos los estudiantes influye en el rendimiento escolar. 
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1.2 Formulación del problema 

1.2.1 Problema general 

¿Cuál es el nivel de relación que existe entre el maltrato psicológico y el nivel de autoestima 

de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María Drago? 

1.2.2 Problema especifico 

• ¿Cómo se relaciona la dimensión rechazo y el nivel de autoestima de los estudiantes 

del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María Drago? 

 

• ¿Cómo se relaciona la dimensión aislamiento y el nivel de autoestima de los 

estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María Drago? 

 

• ¿Cómo se relaciona la dimensión terror y el nivel de autoestima de los estudiantes 

del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María Drago? 

1.3 Determinación de objetivos 

1.3.1 Objetivo general 

• Determinar el nivel de relación que existe entre el maltrato psicológico y el nivel de 

autoestima de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María 

Drago 

1.3.2 Objetivo específico: 

• Determinar la relación que existe entre la dimensión rechazo y el nivel de autoestima 

de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María Drago. 

 

• Analizar la relación existente entre la dimensión aislamiento y el nivel de autoestima 

de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María Drago 

 



 
 

3 
 

• Determinar la relación que existe entre la dimensión terror y el nivel de autoestima 

de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María Drago 

1.4 Justificación e importancia 

El presente estudio se debe al incremento de personas con maltrato físico y psicológico y la 

escasa oportunidad de educarse teniendo en cuenta que tenemos una educación inclusiva, pero 

no basta con esto ya que estos niños necesitan de métodos diferentes para poder aprender. Esta 

condición de vida es observada en sus inicios por los docentes a través de comportamientos 

sospechosos y manifestaciones. En ese momento es que se debe tomar decisiones para poder 

intervenir a tiempo y reducir los casos de maltrato psicológico que afectan el nivel de 

autoestima del sujeto, por ello es fundamental que los docentes en general conozcan, entiendan 

y comprendan este fenómeno problemático que se presenta en nuestras aulas y a la vez puedan 

atenderlos tempranamente. 

1.4.1 Importancia.  

Resulta relevante el estudio en el afán de dar a conocer a autoridades políticas y educativas, 

docentes en general que hay una gran labor por hacer ante esta condición de vida que poseen 

algunos niños y adolescentes, en donde incluirlos en el proceso educativo que llevan los demás 

niños es un primer paso, pero aún falta darles una atención especializada y correcta ya que son 

personas que se sienten rechazados en sus propios hogares. 

 

Esta investigación su importancia porque busca demostrar la relación existente entre el 

maltrato psicológico y el nivel de autoestima. De esa manera conocer si el personal docente 

tiene un nivel de conocimiento sobre el problema, como planifica para darle tratamiento y que 

tipo de técnicas utiliza para los alumnos con estos casos pues ello revertirá en su aprendizaje. 

Los resultados de la investigación permitirán proponer proyectos de innovación pedagógica 

ligado al tratamiento pedagógico del maltrato psicológico para que las autoridades educativas 

competentes puedan tener en cuenta en su proyecto de desarrollo institucional pues la atención 



 
 

4 
 

a los estudiantes con estos casos es la mejor inversión por el país  y que el desarrollo social y 

económico pasa indudablemente por el desarrollo de las capacidades intelectuales, 

psicomotoras, comunicativas, sociales y emocionales.  

1.5  Limitaciones de la investigación. 

Limitada accesibilidad y cooperación para la ejecución de esta investigación por parte de la 

institución educativa, por limitaciones curriculares; por cuanto no disponen de tiempo y 

también por normas vigentes por las que no se pueden perder y distraer el tiempo en horas de 

clase.  

Asimismo, barreras administrativas por las características de la investigación. 

- En cuanto a las limitaciones encontradas al realizar el proyecto de investigación 

tenemos: 

En relación con la búsqueda de textos relacionados con el tema encontramos que existen 

poca información sobre maltrato psicológico y nivel de autoestima. 

- Las bibliotecas no cuentan con materiales actualizados. En la biblioteca    de la 

Universidad solo se puede utilizar por tiempo en días y horas señaladas. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes 

Según Obando, (2012), en la tesis titulada:  Atipaos de maltrato infantil que sufren los 

estudiantes de la Vereda el Coco Río Rosario del Municipio de Tumaco, en la conclusión de 

esta investigación demuestra que las formas que los adultos tienen para corregir, castigar y 

mejorar el comportamiento de los menores es principalmente el maltrato emocional, como 

insultos, burlas y el desprecio además estos menores reciben constantemente tortura física 

como agolpes, zapatazos, chicotes, tablazos y samaqueadas. Como consecuencia del maltrato 

infantil se demuestran dos tipos esenciales de evidencias las conductuales, que insertan además 

dejadez en su apariencia, es huraño, agresivo, le gusta la soledad, es indisciplinado y 

vinculados al entorno educativo, falta constantemente a sus clases y su rendimiento es muy 

deficiente. (p. 49) 

 

Por otro lado, tenemos a Fernandez, (2014), en la tesis titulado Maltratos infantiles: 

Un estudio empírico referente a las variables psicopatológicas en menores tutelados, la 

conclusión de Fernández nos dio a conocer que los menores que formaron parte de este estudio 

han sufrido maltrato grave y crónico y la situación de maltrato está fuertemente relacionada 

con procesos de inadaptación, y con graves alteraciones conductuales y emocionales. El orden 

de los tipos de maltrato que manejo esta investigación es el descuido Físico/Emocional, 

consecutivo de Maltrato Emocionales, Maltrato Físicos, Testigos de Violencias de Géneros y 

finalmente Abusos asexual, y de estos el 60.5% de padres, han efectuado el maltrato y con 

mayor índice la Negligencias Físicas y Emocionales.  Inmerso entre las consecuencias del 

maltrato en la niñez nivel psicopatológicos está el hermetismo, agresividad y los problemas 

concentración. (p. 69) 
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Landeo, (2015) en la tesis El Maltratos psicológica y el Rendimiento académico En 

niños de 5 años de la institución educativa Inicial No 027 Acombaba - Huancavelica, esta 

investigación demuestra que el 87% dentro del maltrato psicológico se presenta siempre de la 

totalidad del grupo analizado. En cuanto al rendimiento académico de los niños el 65 % se 

encuentra en la fase de proceso de aprendizaje y que solo el 35% de los niños obtuvieron los 

aprendizajes pronosticados o vaticinados esto ratifica que el rechazo, la indiferencia, los 

insultos y el desprecio respecto a los padres cuando intervienen para intentar corregir y dar 

una opinión subjetiva causa daños en su desarrollo socio afectivo, emocional y repercute en 

su rendimiento academico. (p. 58) 

 

Sausa, (2015) con titular Maltratos infantiles: constantemente denuncian 52 casos en el 

Perú, referente al registro de los 221 centros de emergencia Mujer del Ministerio de la Mujeres 

y Poblaciones Vulnerables (MIMP), en las primeras mitades del 2015 se mostraron 9,495 

denuncias de maltratos psicológicos, físicos y sexuales en oposición de los menores. En ese 

sentido Germán Guajardo, directorio de la Fundaciones Ayuda a Niños y Adolescentes en 

Riesgos (ANAR), imprecisó que "En el Perú, la mayoría de los padres aún utilizan la violencia 

para castigarse a sus hijos; asi como también existen casos demasiado extremos: algunos 

sumergen a sus hijos, en recipientes con agua, otros les emplean Aji en la boca y en algunos 

casos los queman". (p. 48) 

 

Enares, (2016) sostiene: aproximadamente el 70% de menores adolecen de maltratos en 

el Perú, (2016), RPP Noticias, en referencia a la Encuestas Nacionales sobre Relaciones 

Sociales – ENARES 2015 el 74% de menores en edad promedio de 9 y 11 años sufrió daño 

ocasionalmente en el transcurrir de su vida por parte de las personas de su entorno. Por otro 

lado, manifiesta que inmersa en las expresiones del daño psicológico se hallan los insultos, 

palabras soeces, las humillaciones, el empleo de apodos, prohibirle que interactúe o juegue 

con otros niños, las burlas y amenazas. Los agolpes con objeto (arcorrea, ensoga y tápalo), los 
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jalones de cabellos u torrejas, las bofetadas o palmazos, los puntapiés, remordidas son las 

manifestaciones de empleo de violencia.  (p. 25) 

2.2 BASES TEORICAS 

2.2.1 Maltratos psicológico. - Esta investigación contó con una fundamentación científica con 

conceptos claves relevantes que permitieron evidenciar y comprender el maltrato 

psicológico con relación al rendimiento escolar como es: 

Garbarino (1985), estos autores definen al maltrato psicológico como un ataque 

realizado por un adulto sobre el desarrollo de la personalidad y de la competencia social del 

niño mediante un patrón de conducta psicológicamente destructivo manifestado con cinco 

formas: rechazar, aislar, aterrorizar, ignorar y corromper” (p. 56)  

 

Hart, (1987), los tres investigadores coinciden que El daño- psicológicos como un 

conjunto de hechos u omisiones juzgadas en mérito a una mezcla de estándares de la 

colectividad y de los profesionales que calculan los daños psicológicos. Tales actos son 

efectuados por personas o colectividades que por sus particularidades se encuentran en una 

postura de energía diferencial que hace débil al niño. Esta forma de daño tiene resultados a 

corto y a largo plazos en la marcha conductual cognoscitivo y afectivo e incluyen actos de 

rechazo, terror, asilamiento y explotación (p. 17) 

American, (1995), refieren que El maltrato psicológico significa un patrón repetitivo de 

la conducta del cuidador, o un incidente externo que transmita al niño que es despreciable, 

raro, que no es amado, que peligra su vida si no realiza determinadas demandas. Dentro de 

estos maltratos psicológicos están: Rechazar, aterrorizar, explotar o corromper, negar 

respuestas emocionales, aislar, ejercer la paternidad de manera inconsistente o poco fiable, 

desatender la salud mental, física y las necesidades educativas, hacer testigo al niño de intima 

violencia con el cónyuge. (p. 29) 
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MAMIS (2016), divide al maltrato psicológico en 3 niveles que son Leve, moderado y 

grave, en cuanto al nivel leve están: Las conductas de maltrato psicológico no son frecuentes 

y la situación emocional del niño o adolescente no presenta secuelas. En el nivel moderado 

consideran: Las conductas de maltrato psicológico son frecuentes, la situación emocional del 

niño o adolescente presenta un daño significativo, y el niño o adolescente tiene dificultades 

para funcionar adecuadamente de acuerdo con su edad, hay aspectos positivos importantes en 

el tarto y cuidado afectivo de los padres hacia el niño o adolescente. En cuanto al último nivel 

que es grave están los siguientes: Las conductas de maltrato psicológico son frecuentes, la 

situación emocional del niño o adolescente presenta un daño significativo, tiene dificultades 

para funcionar adecuadamente de acuerdo son su edad y su desarrollo se encuentran seriamente 

comprometido. (p. 36) 

Consecuencias del maltrato psicológico. 

Gomez, (2006) En el trabajo de investigación de M. Gómez de Terreros Guardiola, con 

la cual comparte la idea, hace mención que el maltrato psicológico trae daños como : Partiendo 

de los aportes brindados por los diferentes autores y resultados que arrojó la estadística de este 

proyecto de investigación puedo expresar que el maltrato psicológico está relacionado 

significativamente con el rendimiento escolar, por consiguiente, si el niño o niña sufriera algún 

tipo de maltrato psicológico su consecuencia sería un bajo rendimiento escolar. (p. 49) 

LUGARES Y MODOS EN EL QUE SE PRESENTA EL MALTRATO INFANTIL 

En el hogar Fernandez, (2014) sostiene: La mayoría de los casos de maltratos infantiles, 

ocurren adentro de las familias. Cuando la familia tiene vínculos estrechos con otros parientes, 

como los abúrelos, las incondicionales de un niño puedes salirse al trasluz por la intervención 

de estos. El abuso sexual. Es y los maltratos físicos se revelándolo a los médicos generales o 

al pediatra. Los maltratos emocionales rara vez se presentando de este modo, en gran de 

medidas porque aparecen la duda en referencia de las personas indicadas para brindarse 

ayudas. (p. 57) 
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En la escuela Fernandez, (2014) sostiene: Los niños con grandes peligros a maltratos 

devienen de familias en las que sustenta la autoridad. Los docentes emplean buena parte de su 

tiempo y sus habilidades en ganarse la desconfianza del alumno y esto necesitan efectuar 

amistad con ellos. En tanto los niños sean más grandes, estos se vuelven más reservados 

referente a sus cuerpos. Todo actuarse humanos inicia de una investigación (p. 58) 

Teorías 

Teoría innatista Chomsky, (2010) sostiene: según esta teoría ellos considerando      que 

las agresiones es unas reacciones innatas que se basas en impulsos inconscientes 

biológicamente acondicionados y que han ido creciendo con la evolución de las especies. 

Avram Chomsky manifiesta que existes un dispositivo innato establecido en la mente, que es 

un dispositivo para las adquisiciones del lenguaje humano, que nos permites aprenderse y 

utilizarse el lenguaje de formas casi instintivas. También nos indicas que el lenguaje no es algo 

aprendido, es decirse se adquieren porque los humanos estamos biológicamente 

reprogramados para ello, sin importar el grado de dificultad de la lengua. (p. 58) 

Teoría del aprendizaje social, Bandura, (1973) El enfoque de aprendizaje social toma en 

cuenta los reprocesos de pensamientos y reconoce el papel que desempeñando al decidirse si 

un comportamiento debe ser limitado o no.  En esta teoría Albert Bandura se rebasa en teorías 

de los aprendizajes conductistas sobre el acondicionamiento clásicos y el acondicionamiento 

inoperante. Sin embargos, brinda dos ideas importantes como:  

1) Los reprocesos de inmediaciones se coproducen entre estímulos y respuestas.  

2) Conductas es aprehendidas desde los medios ambientes mediante el proceso de aprendizajes 

por observación. (p. 59) 
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2.2.5 Autoestima 

a) Definición de Autoestima 

Wilber, (1995) El autor manifiesta que la autoestima es una variable de mucha 

trascendencia para la psicología, la autoestima está vinculada con las características 

impropias del individuo, el cual hace una valoración de sus atributos y configurando 

una autoestima positivases o negativas, dependiéndolos de los subniveles de 

inconsciencia que expreses sobre sí mismos. (p. 25) 

 

Steiner, (2015) El autor indica que: La autoestimas es bases para el subdesarrollo 

humanos. Indicando que el avance en el nivel de conciencias no sólo permites nuevas 

miradas del universo y de sí mismos, sino que impulsan a realizarse acciones recreativas y 

transformadoras, impulsos que paras ser eficaz exigen saber cómo enfrentarse las amenazas 

que rondan, así como materializarse las aspiraciones que nos motivando. Estas necesidades 

de aprendizajes acrecientan en la misma cantidad que lo efectúan los retos a enfrentarse, 

entre los cuales sobresalen la necesidad de defenderse las continuidades de las vidas 

mediante un desarrollos equitativos, humano y sustentables. debajo estés enfoques no se 

contradice las creencias personales (p. 31) 

 

Copersmith, (1995), manifiesta que; La autoestima es la revaluación que las personas 

efectúan constantemente mantienes en referencia a su y es expresadas a través de una actitud 

de aprobaciones o desaprobaciones que reflejan el grado en el cuales el individuo recree en 

sí mismo para ser incapaz, improductivo, trascendente y indignos. En ese sentido, las 

autoestimas implicas un juicio personal de la dignidad que expresados en las actitudes que 

el individuo posee hacia sí mismo. (p. 58) 

 

MCkay, (1999) Dice que, La autoestima se denomina al concepto que se posee de las 

propias valías y se fundamenta en todos los pensamientos, presentimientos, sensaciones y 

experiencias que así mismo ha obtenido la persona en el lapso de su vida. Los autores 
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sostienen que la autoestimas se halla estrechamente vinculada con las aceptaciones 

incondicionales de la persona y con el ejercicio de sus aptitudes, ya que son fuente de 

estímulos. Es trascendente indicar que, la indisciplina severa, las críticas negativas y las 

expectativas irreales de los adultos, son muy destructivas. (p. 99) 

 

Barroso, (2000) Manifiesta que La autoestimas es unas energías existentes en el cuerpo 

humano, cualitativamente diferentes que organizas, integras, cohesionas, unificado y 

direccionado todos los sistemas de contactos que se efectuando en sí mismos del individuo. 

Este- autores ha conceptualizados las definiciones de autoestimas considerándose su realidades 

y experiencias, permitiéndoles responsabilizársele de sí mismos. (p. 96) 

 

Craighead, 2001) Coincidiendo con lo replanteado al indicarse que: La autoestimas es 

una evaluación de las informaciones contenidas en el auto concepto y que derivando los 

sentimientos referentes de sí mismo. Por tanto, la autoestima está basada en la combinación de 

información objetiva acerca de sí mismos y unas evaluaciones subjetivas de esta información.  

De eso dependerás su -desarrollos en el- reaprendizajes, en las rebuenas prelaciones, en las 

labores, y porque no decirlos, en la reconstrucción de la- felicidades. (p. 64) 

Grados o niveles de la autoestima 

 

Copersmith, (1995) En relación con los grados o niveles de autoestimas, sostiene que: 

La autoestimas puedes presentársele en tres subniveles: palta, remedia o rebaja, que se 

evidencias porque las personas experimentando los mismos momentos de manera 

completamente indiferente, dados que poseen con expectativas distintas referente a los 

futuros, reacciones afectivas y auto concepto. Sostiene el autor que estos subniveles se 

distinguen entre sí presentado caracterizado con el comportamiento de las personas, por ello, 

los que cuenta con autoestimas altas son coactivas, expresivas, con mucho éxito social y 

académico, son líderes, no rehuyendo al desacuerdo y se interesan por asuntos públicos.  (p. 

56) 
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Finalmente, Coopersmith (1995), conceptualiza a: Las personas con un niveles de 

autoestimas bajos como aquellos que demuestran desánimos, depresiones, aislamientos, 

Agrega que estas personas se considerando débiles para vencerse sus deficiencias, se 

encuentran alejados ante un grupos sociales especificado, son sensibles a la críticas, se hallan 

preocupados por problemas internos, presentando problemas para establecerse relaciones 

amistosas, no estando inseguros de sus reideras, dudando de sus inhabilidades y 

considerando que las labores e ideas de las personas son mejores que las suyas. (p. 59) 

 

Desarrollo de la autoestima 

Collins, (1981) sostiene: Los resentimientos de la persona referente de sí misma estando 

indeterminados en gran de medidas por sus correlaciones con otros. Estas correlaciones 

ejercen su influencia desde tempranas edades. Corresponde a los padres, resobre toda la madre, 

las primeras personas con las que el niño tiene un contacto estrecho, es obvio que esta 

interacción sea necesario para desarrollar los conceptos personales de los niños (p. 29) 

 

 Importancia de la autoestima 

MCkay, (1999) Al analizarse la autoestima y su importancia para las personas, ponente 

que el auto concepto y la autoestimas cumplen un importante rol en la vida de las personas. 

Tener un auto concepto y una autoestima positiva es de la mayores -importancias para las 

vidas personales, profesionales y sociales. 

  

Tienes dos recomponen: sentimientos de incapacidades personales y resentimientos de 

valías personales. En otras palabras, la autoestima es la suma de la confianza y los respetos 

por unos mismos (p. 101) 

 

 

 



 
 

13 
 

Bases de la autoestima 

 

McKay y Fanning (1999), señalan que: Las bases de la autoestima se encuentran en la 

educación recibida en la infancia. Existe actualmente suficiente evidencia acerca de la 

importancia de su desarrollo en el contexto escolar y de su impacto en el rendimiento escolar 

de los alumnos. La valoración de sí mismo que tiene cada persona es fundamental para poder 

alcanzar las metas que cada uno se propone durante las distintas etapas de su vida. Mientras 

más alta sea la autoestima de una persona, más posible le será llegar a ser quien desea ser en 

el futuro, si se esfuerza y trabaja por conseguirlo. En este sentido, una buena autoestima 

favorece que la persona se sienta capaz, sienta que cuenta con los recursos para lograr esas 

metas. Para los autores antes mencionados, aquellas personas que se enfrentan a los desafíos 

de la vida con una autoestima positiva pasan a tener un largo trayecto avanzado en cuanto a 

los logros que se plantean. Poseen una confianza en sus capacidades y un conocimiento de 

sí mismos que los lleva a elegir correctamente aquellas tareas en que son capaces de 

desempeñarse óptimamente, lo cual refuerza su convicción de que son personas competentes. 

(p. 115) 

 

Dimensiones de la autoestima 

Copersmith, (1995), señala que Los individuos presenta diferentes formas y niveles 

diferenciando al patrón de acercamientos y de respuestas a los estímulos ambientales. Por 

ello, la autoestima presenta áreas dimensionales que caracterizan su amplitud y radio de 

acción. Entre ellas incluye las siguientes:  

 

Autoestima Personal: consiste en la evaluación que el individuo hace y habitualmente 

mantiene con respecto a sí mismo en relación con su imagen corporal y cualidades 

personales, considerando su capacidad, productividad, importancia y dignidad e implicando 

un juicio personal expresado en actitudes hacia sí mismo.  
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Autoestima en el área académica: consiste en la evaluación que el individuo hace y 

habitualmente mantiene con respecto a sí mismo en relación con su desempeño en el ámbito 

escolar, considerando su capacidad, productividad, importancia y dignidad, implicando un 

juicio personal expresado en actitudes hacia sí mismo.  

 

Autoestima en el área familiar: consiste en la evaluación que el individuo hace y 

habitualmente mantiene con respecto a sí mismo en relación con sus interacciones en los 

miembros del grupo familiar, su capacidad, productividad, importancia y dignidad, 

implicando un juicio personal expresado en actitudes hacia sí mismo.  

 

Autoestima en el área social: consiste en la evaluación que el individuo hace y 

habitualmente mantiene con respecto a sí mismo en relación con sus interacciones sociales, 

considerando su capacidad, productividad, importancia y dignidad, implicando un juicio 

personal expresado en actitudes hacia sí mismo. (p. 125) 

 

Beneficios de la autoestima Son diversos los beneficios de la autoestima, en tanto se 

vinculan con los aportes que provee para el individuo que la posee en alto nivel. (p. 120) 

 

MCkay, (1999) Uno de los beneficios expuestos por McKay y Fanning (1999), es La 

salud mental. Explican los autores que una alta autoestima es el resultado deseado del 

proceso de desarrollo humano. Se ha vinculado con la salud mental a largo plazo y con el 

equilibrio emocional. Los individuos cuya autoestima no se ha desarrollado lo suficiente, 

manifiestan síntomas psicosomáticos de ansiedad. Otro beneficio de la autoestima es la 

competencia interpersonal y el ajuste social. Se ha indicado según los autores antes señalados 

que, un pobre ajuste social que se relaciona con un bajo autoconcepto y una baja autoestima, 

se manifiestan en los niños y adolescentes de varias formas. No se les selecciona como 

líderes, no participan con frecuencia en clase, en clubes o en actividades sociales. No 

defienden sus propios derechos ni expresan sus opiniones. (p. 125) 
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2.3 Definicion de terminos basicos 

Agresion . La agresión es claramente un instinto (Son de naturaleza estrictamente biológica.), 

y concretamente uno de los cuatro instintos superiores, siendo los tres restantes hambre, sexo y 

miedo. Konrad, 2013, (pág. 98) 

 

AUTOESTIMA.- La autoestima constituye lo que cada persona siente por sí mismo, su juicio 

general y la medida en que le agrada su propia persona, coincidiendo con lo planteado por 

Mussen, (2000), quienes afirman que la autoestima se define en término de juicios que los 

individuos hacen acerca de su persona y las actitudes que adoptan respecto a sí mismos. Corkille, 

2001, (pág. 82) 

 

Maltrato pasicologico.-  Expresa que este tipo de maltrato como “actos nocivos, sobre todo 

verbales, diciéndole constantemente al niño que es odioso, feo, antipático, estúpido, Puede 

incluso no llamársele por su nombre, sino que se le trata simplemente como tú, o idiota' o de 

otro modo insultante”. Kempe, 1979, (pág. 47) 

 

Aprendizaje.- Los principios generales del aprendizaje a las conductas agresivas (refuerzo, 

castigo, extinción, etc.). La mayoría de las imágenes de la realidad en la que basamos nuestras 

acciones, están realmente inspiradas en la experiencia que adquirimos a través de otras personas 

(experiencia vicaria), es así como cada uno de nosotros tenemos un repertorio de personas a las 

que tomamos como referencia en diferentes ámbitos de la vida. Bandura, 1973, (pág. 48) 
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2.4 La hipótesis planteada en la investigación es: 

2.4.1 Hipótesis general: 

• Ha. Alternativa. Existe una relación directa y significativa entre el maltrato 

psicológico y el nivel de autoestima de los estudiantes del 5° grado del nivel primario 

de la I.E. Flor de María Drago. 

 

• HO.  Nula: No existe una relación directa y significativa entre el maltrato psicológico 

y el nivel de autoestima de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. 

Flor de María Drago 

2.4.2 Hipótesis Específicas 

• Existe una relación directa entre la dimensión rechazo y el nivel de autoestima de los 

estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María Drago 

 

• Existe una relación directa entre la dimensión aislamiento y el nivel de autoestima 

de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María Drago 

 

• Existe una relación directa entre la dimensión terror y el nivel de autoestima de los 

estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María Drago 
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CAPITULO III 

METODOLOGIA 

2.1. Metodología del trabajo  

2.1.1. Tipo de investigación: 

• Básica descriptiva: La investigación básica, se ocupa del objeto de estudio sin 

considerar una aplicación inmediata, pero teniendo en cuenta que, a partir de sus 

resultados y descubrimientos, pueden surgir nuevos productos y avances científicos 

(Cívicos y Hernández, 2007; Padrón, 2006).  

 

En cuanto a la descriptiva, busca especificar las propiedades, las características y los 

perfiles importantes de personas, grupos, comunidades o cualquier otro fenómeno 

que se someta a un análisis (Dankel, 1986). De esta forma puedo aportar más 

información a otras investigaciones sobre maltrato psicológico con relación a la 

autoestima en alumnos de primaria particularmente a niños de 6to grado 

2.1.2. Diseño de investigación:  

El diseño de la investigación llevada a cabo es, no experimental correlacional 

transversal. Hernández, Fernández y Bapt, (2003) en la investigación no 

experimental lo que se hace es observar fenómenos tal y como se dan en su contexto 

natural, para después analizarlos.  

De la misma manera estos autores dividen al diseño no experimental en dos tipos 

siendo uno de ellos la transversal la cual fue trabajada en esta investigación, este 

diseño según Hernández, Fernández y Bapt, (2003) expresan, el diseño transversal 

recolecta datos en un solo momento, en un tiempo único cuyo propósito es describir 

variables y analizar su incidencia e interrelación en un momento dado.     
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 Cuya fórmula es la siguiente:  

 

 

 

 Donde: 

M = Muestra 

O = Observación 1 

R =       Relación entre el maltrato psicológico y rendimiento escolar 

O = Observación 2 

3.2 Población y muestra  

a. Población - Muestra 

La muestra estuvo conformada por todos los alumnos del 5to grado de primaria de 60 

alumnos de la Institución Educativa Flor de María Drago de la Provincia de Huaura, cuya 

población general es de 200 estudiantes entre varones y mujeres. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       O1 

 

M         r = Maltrato Psicológico y Autoestima 

 

        O2 
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3.3 Operacionalización de variables 

• Definición Conceptual 

Maltrato Psicológico:  

Consiste en comportamientos por comisión u omisión que son juzgados, con base a 

una combinación de juicios profesionales y normas de la comunidad, como 

psicológicamente dañinos. Tales actos son cometidos, de manera privada o colectiva, 

por individuos que por sus características (edad, estatus, conocimiento, etcétera) 

tienen una posición de poder que hace que el niño/a sea vulnerable, dentro del 

maltrato psicológico están los actos de rechazar, aterrorizar, aislar, explotar y 

corromper. Hart, 1987, (pág. 61) 

Definición Conceptual 

Autoestima: 

Es la confianza, seguridad y capacidad que el individuo tiene para afrontar sus 

problemas dentro de su convivencia. 

 

  Fuente: Información de la Dirección de la Escuela  

 

SECCIONES 
SEXO 

SUB-TOTAL TOTAL 
F M 

4to  “A” 7 4 11 

62 

4to  “B” 9 5 14 

4to  “C” 7 12 12 

4to  “D” 10 9 19 
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Cuadro de Operacionalización de las variables  

Tabla 1 Maltrato psicológico 

 

 

 

 

VARIABLE  DIMENSIÓN INDICADORES ITEMS / REACTIVOS 

M
A

L
T

R
A

T
O

 P
S

IC
O

L
Ó

G
IC

O
  

 

RECHAZO 

 

 

 

 

 

 

 

AISLAMIENT

O 

 

 

 

 

 

TERROR 

 

 

Rechazo de iniciativa 

de apego  

 

Exclusión  

 

Valoración negativa  

 

1,2,3,4,5 

 

 

 

 

  

 

Negación de 

interacción 

Impedimento de 

relaciones sociales  

 

6,7,8,9,10 

 

 

  

Utilización del miedo 

 

 Amenaza a la 

seguridad  

 

Amenaza dramática 

11,12,13,14,15 
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Tabla 2 Autoestima 

Variable 2:  

 

 

 

 

 

 

 

3.4 Técnicas e instrumentos de investigación  

Técnicas para el procesamiento de la información 

El procesamiento de la información consiste en desarrollar una estadística descriptiva e inferencial 

con el fin de establecer cómo los datos cumplen o no, con los objetivos de la investigación. 

3.5 Procesamiento y análisis de la información 

El procesamiento consiste en procesar los datos (dispersos, desordenados, individuales) 

obtenidos de la población objeto de estudio durante el trabajo de campo, y tiene como fin generar 

resultado (datos agrupados y ordenados), a partir de los cuales se realizó el análisis según los 

objetivos de hipótesis de la investigación realizada. En el procesamiento de datos se menciona 

las herramientas estadísticas a utilizarse. Se debe decidir qué tipo de análisis de los datos se 

llevará a cabo: cuantitativo, cualitativo o mixto. Hernández (2003) 

 

El propósito del análisis es aplicar un conjunto de estrategias y técnicas que le permiten al 

investigador obtener el conocimiento que estaba buscando, a partir del adecuado tratamiento de 

los datos recogidos.” Hurtado (2000:181) 

 

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES CATEGORIAS 

A
U

T
O

E
S

T
IM

A
 

Área personal 

Seguridad 

Confianza 

Capacidad 

Alto  

Área social 
Relaciones sociales 

Interrelación 
Medio  

Área académica       Rendimiento académico Bajo 
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             Tabla 1: Operacionalización de la variable X 

Dimensiones Indicadores Ítems Categorías Intervalos 

Rechazo 

 

5 

Bajo 

Medio 

Alto 

5 -7 

8 -10 

11 -15 

Aislamiento 

 

5 

Bajo 

Medio 

Alto 

5 -7 

8 -10 

11 -15 

Terror 

 

5 

Bajo 

Medio 

Alto 

5 -7 

8 -10 

11 -15 

Maltrato psicológico 15 

Bajo 

Medio 

Alto 

15 -24 

25 -34 

35 -45 
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Tabla 2 Operacionalización de la variable Y 

Dimensiones  N ítems Categorías 

Interv

alos 

Area personal 

 

7 

Bajo 

Medio 

Alto 

7 -8 

9 -10 

11 -14 

Area social 

 

7 

Bajo 

Medio 

Alto 

7 -8 

9 -10 

11 -14 

Área académica 

 

9 

Bajo 

Medio 

Alto 

9 -11 

12 -14 

15 -18 

Autoestima 23 

Bajo 

Medio 

Alto 

23 -30 

31 -38 

39 -46 
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CAPITULO IV 

RESULTADOS DE LA INVESTIGACION 

4.1.  Análisis de los resultados 

Tabla 3  

Maltrato Psicológico 

  
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

Válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos Alto  

Bajo  

Medio  

Total  

18 

21 

21 

60 

30,0 

35,0 

35,0 

100,0 

30,0 

35,0 

35,0 

100,0 

30,0 

65,0 

100,0 

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes del 5° grado del nivel primario de 

la I.E. Flor de María Drago. 

 

Figura 1 Maltrato Psicológico 

De la fig. 1, un 35,0% de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María 

Drago sostienen que se alcanzó un nivel medio en la variable maltrato psicológico, un 35,0% 

consiguieron un nivel bajo y un 30,0% obtuvieron un nivel alto. 

 

 

27

28

29

30

31

32

33

34

35

Alto Bajo Medio

30.0%

35.0% 35.0%
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Tabla 4 : 

Rechazo 

  
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

Válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos Alto  

Bajo  

Medio  

Total  

20 

21 

19 

60 

33,3 

35,0 

31,7 

100,0 

33,3 

35,0 

31,7 

100,0 

33,3 

68,3 

100,0 

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la 

I.E. Flor de María Drago. 

 

 

Figura 2 Rechazo 

 

De la fig. 2, un 35,0% de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María 

Drago sostienen que se alcanzó un nivel bajo en la dimensión rechazo, un 33,3% consiguieron un 

nivel alto y un 31,7% obtuvieron un nivel medio. 
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Tabla 5  

Aislamiento 

  
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

Válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos Alto  

Bajo  

Medio  

Total  

25 

21 

14 

60 

41,7 

35,0 

23,3 

100,0 

41,7 

35,0 

23,3 

100,0 

41,7 

76,7 

100,0 

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la 

I.E. Flor de María Drago. 

 

Figura 3 Aislamiento 

 

De la fig. 3, un 41,7% de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María 

Drago sostienen que se alcanzó un nivel alto en la dimensión aislamiento, un 35,0% consiguieron 

un nivel bajo y un 23,3% obtuvieron un nivel medio. 
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Tabla 6  

Terror 

  
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

Válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos Alto  

Bajo  

Medio  

Total  

21 

25 

14 

60 

35,0 

41,7 

23,3 

100,0 

35,0 

41,7 

23,3 

100,0 

35,0 

76,7 

100,0 

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la 

I.E. Flor de María Drago. 

 

 

Figura 4 Terror 

De la fig. 4, un 41,7% de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de 

María Drago sostienen que se alcanzó un nivel bajo en la dimensión terror, un 35,0% 

consiguieron un nivel alto y un 23,3% obtuvieron un nivel medio. 
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Tabla 7  

Autoestima 

  
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

Válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos Alto  

Bajo  

Medio  

Total  

29 

20 

11 

60 

48,3 

33,3 

18,3 

100,0 

48,3 

33,3 

18,3 

100,0 

48,3 

81,7 

100,0 

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la 

I.E. Flor de María Drago. 

 

Figura 5 Terror 

De la fig. 5, un 48,3% de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María 

Drago sostienen que se alcanzó un nivel alto en la variable autoestima, un 33,3% consiguieron un 

nivel bajo y un 18,3% obtuvieron un nivel medio. 
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Tabla 8  

Área de Personal 

  
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

Válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos Alto  

Bajo  

Medio  

Total  

28 

20 

12 

60 

46,7 

33,3 

20,0 

100,0 

46,7 

33,3 

20,0 

100,0 

46,7 

80,0 

100,0 

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la 

I.E. Flor de María Drago. 

 

Figura 6 Área de Personal 

 

De la fig. 6, un 46,7% de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María 

Drago sostienen que se alcanzó un nivel alto en la dimensión área personal, un 33,3% 

consiguieron un nivel bajo y un 20,0% obtuvieron un nivel medio. 
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Tabla 9  

Área Social 

  
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

Válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos Alto  

Bajo  

Medio  

Total  

29 

23 

8 

60 

48,3 

38,3 

13,3 

100,0 

48,3 

38,3 

13,3 

100,0 

48,3 

86,7 

100,0 

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la 

I.E. Flor de María Drago. 

 

Figura 7 Área Social 

 

De la fig. 7, un 48,3% de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María 

Drago sostienen que se alcanzó un nivel alto en la dimensión área social, un 38,3% consiguieron 

un nivel bajo y un 13,3% obtuvieron un nivel medio. 

  

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

Alto Bajo Medio

48.3%

38.3%

13.3%



 
 

31 
 

Tabla 10  

Área Académica 

  
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

Válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válidos Alto  

Bajo  

Medio  

Total  

30 

21 

9 

60 

50,0 

35,0 

15,0 

100,0 

50,0 

35,0 

15,0 

100,0 

50,0 

85,0 

100,0 

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la 

I.E. Flor de María Drago. 

 

Figura 8 Área Académica 

 

De la fig. 8, un 50,0% de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María 

Drago sostienen que se alcanzó un nivel alto en la dimensión área académica, un 35,0% 

consiguieron un nivel bajo y un 15,0% obtuvieron un nivel medio. 
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4.2. Prueba de Normalidad de Kolmogorov - Smirnov 

Tabla 11 Resultados de la prueba de bondad de ajuste Kolmogorov – Smirnov 

Variables y dimensiones 

Kolmogorov-Smirnova 

Estadístico gl Sig. 

Rechazo ,242 60 ,000 

Aislamiento ,229 60 ,000 

Terror ,203 60 ,000 

Maltrato psicológico ,231 60 ,000 

Area personal ,239 60 ,000 

Area social ,255 60 ,000 

Area académica ,292 60 ,000 

Autoestima ,259 60 ,000 

 

La tabla 11 presenta los resultados de la prueba de bondad de ajuste de Kolmogorov - Smirnov 

(K-S). Se observa que las variables y no se aproximan a una distribución normal (p<0.05). En 

este caso debido a que se determinaran correlaciones entre variables y dimensiones, la prueba 

estadística a usarse deberá ser no paramétrica: Prueba de Correlación de Spearman. 
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4.3 Generalización entorno a la hipótesis central 

Hipótesis general 

Hipótesis Alternativa Ha: Existe una relación directa y significativa entre el maltrato psicológico y 

el nivel de autoestima de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María 

Drago. 

Hipótesis nula H0: No Existe una relación directa y significativa entre el maltrato psicológico y el 

nivel de autoestima de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María Drago. 

Tabla 12  

Relación entre el maltrato psicológico y el nivel de autoestima 

Correlaciones  

  
 

Maltrato 

Psicológico  
Autoestima  

Rho de Spearman  Maltrato 

psicológico  

Coeficiente de 

correlación     

Sig. (bilateral)  

N 

1,000                  

 

 

60 

-,446 

 

,000 

60 

 Autoestima  Coeficiente de 

correlación    

Sig. (bilateral) N 

-,446 

 

0,00 

60 

1,000 

 

 

60 

 

**. La correlación es significativa al nivel 0.01 (bilateral) 

 

Como se muestra en la tabla 12 se obtuvo un coeficiente de correlación de r=-0,446, con una 

p=0.000(p<.05) con lo cual se acepta la hipótesis alternativa y se rechaza la hipótesis nula. Por lo 

tanto, se puede evidenciar estadísticamente que existe una relación directa y significativa entre el 

maltrato psicológico y el nivel de autoestima de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la 

I.E. Flor de María Drago. 

Se puede apreciar que el coeficiente de correlación es de una magnitud moderada. 
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Figura 9 : El maltrato psicológico y el nivel de autoestima 
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Hipótesis especifica 1 

Hipótesis Alternativa Ha: Existe una relación directa entre la dimensión rechazo y el nivel de 

autoestima de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María Drago. 

Hipótesis nula H0: No existe una relación directa entre la dimensión rechazo y el nivel de autoestima 

de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María Drago 

Tabla 13  

Relación entre la dimensión rechazo y el nivel de autoestima  

Correlaciones  

   Rechazo Autoestima 

Rho de Spearman  Rechazo Coeficiente de 

correlación     

Sig. (bilateral)  

N 

1,000                  

 

 

60 

-,522 

 

,000 

60 

 Autoestima Coeficiente de 

correlación    

Sig. (bilateral) N 

,526 

 

,000 

60 

1,000 

 

 

60 

 

**. La correlación es significativa a nivel 0,01 (bilateral) 

Como se muestra en la tabla 13 se obtuvo un coeficiente de correlación de r= -0,526, con una 

p=0.000(p<.05) con lo cual se acepta la hipótesis alternativa y se rechaza la hipótesis nula. Por lo 

tanto, se puede evidenciar estadísticamente que existe una relación directa entre la dimensión rechazo 

y el nivel de autoestima de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María 

Drago. 

Se puede apreciar que el coeficiente de correlación es de una magnitud moderada. 
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Figura 10 .  La dimensión rechazo y el nivel de autoestima 
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Hipótesis especifica 2 

Hipótesis Alternativa Ha: Existe una relación directa entre la dimensión aislamiento y el nivel de 

autoestima de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María Drago. 

Hipótesis nula H0: No Existe una relación directa entre la dimensión aislamiento y el nivel de 

autoestima de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María Drago. 

Tabla 14  

Relación entre la dimensión aislamiento y el nivel de autoestima  

Correlaciones  

   Aislamiento  Autoestima 

Rho de Spearman  Aislamiento  Coeficiente de 

correlación     

Sig. (bilateral)  

N 

1,000                  

 

 

60 

-,484 

 

,000 

60 

 Autoestima Coeficiente de 

correlación    

Sig. (bilateral) N 

-,484 

 

,000 

60 

1,000 

 

 

60 

**. La correlación es significativa a nivel 0.01 (bilateral) 

 

Como se muestra en la tabla 14 se obtuvo un coeficiente de correlación de r= -0,484, con una 

p=0.000(p<.05) con lo cual se acepta la hipótesis alternativa y se rechaza la hipótesis nula. Por lo 

tanto, se puede evidenciar estadísticamente que existe una relación directa entre la dimensión 

aislamiento y el nivel de autoestima de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor 

de María Drago. 

 

Se puede apreciar que el coeficiente de correlación es de una magnitud moderada. 
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Figura 11 La dimensión aislamiento y el nivel de autoestima 
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Hipótesis especifica 3 

Hipótesis Alternativa Ha: Existe una relación directa entre la dimensión terror y el nivel de 

autoestima de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María Drago. 

Hipótesis nula H0: No existe una relación directa entre la dimensión terror y el nivel de autoestima 

de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María Drago. 

Tabla 15  

Relación entre la dimensión terror y el nivel de autoestima  

Correlaciones  

   Terror  Autoestima 

Rho de Spearman  Terror  Coeficiente de 

correlación     

Sig. (bilateral)  

N 

1,000                  

 

 

60 

-,441 

 

,000 

60 

 Autoestima Coeficiente de 

correlación    

Sig. (bilateral) N 

-,441 

 

,000 

60 

1,000 

 

 

60 

**. La correlación es significativa a nivel 0.01 (bilateral) 

Como se muestra en la tabla 15 se obtuvo un coeficiente de correlación de r= -0,441, con una 

p=0.000(p<.05) con lo cual se acepta la hipótesis alternativa y se rechaza la hipótesis nula. Por lo 

tanto, se puede evidenciar estadísticamente que existe una relación directa entre la dimensión terror 

y el nivel de autoestima de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María 

Drago. 

Se puede apreciar que el coeficiente de correlación es de una magnitud moderada. 
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Figura 12 La dimensión terror y el nivel de autoestima 
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CAPITULO V 

DISCUSION, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

5.1 Discusión de resultados 

En el trabajo de campo se ha verificado, de manera precisa, los objetivos planteados en la 

investigación, cuyo propósito fue determinar la relación existente entre el maltrato psicológico 

y el nivel de autoestima de los alumnos del 5ª grado de primaria en la Institución Educativa Flor 

de Maria Drago.  

 

Las puntuaciones logradas a nivel de las variables centrales se obtuvo un coeficiente de 

correlación de r= 0,446 con una p=0.000(p<.05) de magnitud buena con lo cual se aceptó la 

hipótesis alternativa. Por lo tanto se pudo evidenciar estadísticamente que existe una relación 

entre ambas variables, este hecho coincide con la investigación realizada por Landeo (2015) 

quien sustenta que existe una correlación estadísticamente significativa entre el maltrato 

psicológico y el rendimiento académico de los niños de la I.E. Nº 027 de Acobamba, dicho 

investigador hizo una evaluación a los sujetos de estudio según la cual el 87% aseguraba haber 

recibido rechazo, indiferencia, insultos y desprecio por sus padres como mecanismos de 

corrección, lo cual en definitiva afecta su rendimiento académico.  

 

En este sentido la correlación entre maltrato psicológico y nivel de autoestima mantendrían una 

correlación negativa, inversa o indirecta, es decir a mayor maltrato psicológico se obtendría un 

nivel bajo de autoestima y viceversa. Por otro lado, Obando, Escobar y Palacios (2012), 

identifican una serie de conductas que son consecuencia del maltrato infantil, siendo la 

indisciplina, el mutismo y la agresividad, sumada a la inasistencia de clases y bajo rendimiento 

académico; hoy en día se observan dichas conductas que son contrarias a las normas de 

convivencia en ciertos alumnos, cuyas evaluaciones psicológicas confirman lo afirmado por los 

autores anteriormente, es decir las conductas disruptivas y el bajo rendimiento académico tienen 

una estrecha relación con el maltrato al que son sometidos los niños en edad escolar, ya sea 
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físico, psicológico, verbal incluso sexual. Si bien es cierto el presente estudio ha tomado un 

aspecto específico del maltrato, esto no reduce sus elementos asociados y respectivas 

consecuencias. 

 

Así también los resultados demostraron correlación en las dimensiones propuestas tal es así que 

existe una relación directa entre la dimensión rechazo y el nivel de autoestima de los estudiantes 

del 5° grado del nivel primario de la I.E Flor de María Drago, la correlación que se obtuvo fue 

de 0.526, representando moderada asociación, la dimensión aislamiento y el nivel de autoestima 

alcanzo un valor de -0.484 de correlación es decir moderada asociación mientras que  la 

dimensión terror tuvo una puntuación de 0.441, representando una moderada asociación.  

 

Estos resultado coinciden con Fernández (2014) quien sustenta que el maltrato emocional y su 

respectiva negligencia emocional traen como consecuencia retraimiento y problemas de 

atención, de esta forma de presentarse déficit de atención en los niños que han sido víctimas de 

maltrato psicológico y/o emocional podemos decir que sería consecuente el bajo rendimiento 

académico, toda vez que la atención es fundamental para el proceso de percepción, comprensión 

y aprendizaje todos como procesos cognitivos que tienen su punto de partida en el la atención. 

Se incluye al proceso de memorización o almacenamiento de información como dependiente de 

la atención, siendo la conducta retraída contraria a los procesos amnésicos. Tomando a Sausa 

(2015) cuyo artículo a partir de la información provista por el Ministerio de la Mujer y 

Poblaciones Vulnerables confirmar que las manifestaciones de maltrato hacia los niños, niñas y 

adolescentes ocasiona en estos una baja autoestima, un bajo rendimiento escolar e incluso se 

constituye en una traba para el desarrollo futuro de ellos; es correcto afirmar la inequívoca 

afirmación de la asociación maltrato psicológico y rendimiento escolar.  

 

Si se asume que el sistema educativo actual se ha concentrado fundamentalmente en el 

desarrollo de los aprendizajes, es decir en el logro de competencias, las mismas que implican 

que el estudiantes logro poner en juego una serie de capacidades con el respectivo manejo de 
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recursos a fin de dar solución a un determinado problema; entonces el maltrato psicológico es 

perjudicial para el desenvolvimiento de estas capacidades, ya que el maltrato psicológico 

conlleva a generar en los menores, timidez e inseguridad, lo cual no permitiría el aprendizaje y 

desarrollo de competencias, por representar como lo diría Ochotera (1999) daños de forma 

inmediata al funcionamiento cognitivo de los niños, esto también lo confirma Palomino (1994). 

Ochotera respecto al maltrato psicológico y rendimiento académico expresa que los niños 

víctimas presentarán una gradual reducción de su rendimiento escolar y cognitivo, lo cual a su 

vez se asocia a las conductas problemáticas en su institución educativa. 

 

 Asi también según Torres (2005) la comunidad y la familia se constituyen en factores exógenos 

del rendimiento académico, en ambos casos estos tienen influencia negativa como positiva, 

ambos pueden bridar elementos y recursos que permitan lograr aprendizajes, en ambos casos se 

desarrollan circunstancias que pueden fortalecer el aspecto o dimensión afectiva y cognitiva de 

los niños, de esta manera de desarrollarse conductas de maltrato psicológico como el caso del 

bullying o la violencia intrafamiliar, éstas estarían influenciando negativamente en el 

rendimiento escolar de los niños.  

 

Si se asume que en los tiempos actuales las familias han reducido su papel de vigilancia, control 

y de sostén afectivo de los niños, debido al incremento de familias disfuncionales, entonces los 

niños se encuentran más propensos de ser víctimas de maltrato psicológico y de aprender 

conductas que no refuercen sus aspectos cognitivo y académico.  
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5.2 Conclusiones 

 

Primero: Existe una relación directa y significativa entre el maltrato psicológico y el nivel de 

autoestima de los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María Drago, 

debido a la correlación de Spearman que devuelve un valor de -0.446 siendo una magnitud 

moderada. 

 

Segundo: Existe una relación directa entre la dimensión rechazo y el nivel de autoestima de los 

estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María Drago, debido a la correlación 

de Spearman que devuelve un valor de -0.526 siendo una magnitud moderada. 

 

Tercero: Existe una relación directa entre la dimensión aislamiento y el nivel de autoestima de 

los estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María Drago, debido a la 

correlación de Spearman que devuelve un valor de -0.484 siendo una magnitud moderada. 

 

Cuarto: Existe una relación directa entre la dimensión terror y el nivel de autoestima de los 

estudiantes del 5° grado del nivel primario de la I.E. Flor de María Drago., con una correlación 

de un valor de -0,441 siendo una magnitud muy moderada. 
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5.3 Recomendaciones 

Primera: Tomando en cuenta la presente investigación se sugiere al personal directivo de las 

Instituciones Educativas, que busquen desarrollar en los docentes las capacidades y manejos de 

instrumentos necesarios que permitan identificar los casos de estudiantes que son víctimas de 

maltrato psicológico, y a su vez mediante los mecanismos didácticos brindar soporte 

socioemocional a dichos estudiantes. 

 

Segunda: Se sugiere a los representantes del Ministerio de Educación a nivel local que se 

refuerce el diagnóstico, tratamiento y seguimiento de los estudiantes con problemas de maltrato 

psicológico, ya que es evidente las consecuencias negativas que puede tener en su desarrollo 

integral (socioemocional y cognitivo). 

 

Tercera: A los especialistas pedagógicos de las Unidades Educativas Locales UGEL se les 

recomienda proponer un programa intensivo contando con el asesoramiento de psicólogos y 

especialistas en el campo de maltrato infantil a fin de prevenir en mayores niveles los distintos 

tipos de maltrato infantil, fortalecer la escuela de padres centrándose en los efectos perjudiciales 

del maltrato particularmente psicológico, a fin de concretar un compromiso por parte de ellos. 

 

Cuarta: A los docentes investigadores persistir en investigaciones que vayan más allá de las 

correlaciones sino también aquellas que busquen establecer el grado de causalidad e influencia 

entre variables maltrato y rendimiento escolar, es fundamental promover la investigación en el 

campo de la psicología educativa considerando las nuevas tendencias que viene desarrollando el 

Ministerio de Educación a partir de un adecuado diagnóstico de la realidad educativa en sus 

respectivas Instituciones 
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INVENTARIO DE AUTOESTIMAORIGINAL FORMA ESCOLAR 

 
Nombres y Apellidos: ____________________________________________________________ 

 

INSTRUCCIONES: 

LEE CON ATENCIÓN: 

  
A continuación, hay una lista de frases sobre sentimientos, si una frase describe como te sientes generalmente, marca 

“verdadero”. Si la frase no describe cómo te sientes generalmente, marca “falso”. No hay respuesta "Correcta" o 

"Incorrecta". 

        

ITEMS 

VERDADER

O FALSO 

1 Generalmente los problemas me afectan muy poco     

2 Me cuesta mucho trabajo hablar en público     

3 Si pudiera cambiaría muchas cosas de mi     

4 Puedo tomar una decisión fácilmente     

5 Soy una persona simpática     

6 En mi casa me enojo fácilmente     

7 Me cuesta trabajo acostumbrarme a algo nuevo     

8 Soy popular entre las personas de mi edad     

9 Mis padres generalmente toman en cuenta mis sentimientos     

10 Me doy por vencido(a) muy fácilmente     

11 Mis padres esperan demasiado de mi     

12 Me cuesta mucho trabajo aceptarme como soy     

13 Mi vida es muy complicada     

14 Mis compañeros casi siempre aceptan mis ideas     

15 Tengo mala opinión de mi mismo(a)     

16 Muchas veces me gustaría irme de mi casa     
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17 Con frecuencia me siento a disgusto en mi grupo     

18 Soy menos guapo o (bonito) que la mayoría de la gente     

19 Si tengo algo que decir, generalmente lo digo     

20 Mi familia me comprende     

21 Los demás son mejor aceptados que yo     

22 Generalmente como si mi familia me estuviera presionando     

23 Generalmente me siento desmoralizado en mi grupo     
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ENCUESTA SOBRE EL MALTRATO PSICOLÓGICO 

I. Datos Informativos: 

Apellidos y nombres:………………..……………………………………………… 

Grado de estudio: …………………….……… Sección: ……………………… 

Edad: ………………….  

Sexo: A: Hombre      B: Mujer        Fecha: ………………… 

 

II. Objetivos: Cuestionario para determinar la relación que existe entre el maltrato psicológico y el 

rendimiento escolar en los estudiantes del 5to grado de primaria de la I.E. Flor de María Drago, 

2019. 

 

 

III. Indicaciones: Marca con una x la respuesta que cree que es conveniente.   

Categorías:           Siempre= 3  A veces= 2  Nunca= 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSIDAD NACIONAL JOSE 

FAUSTINO SANCHEZ CARRION 

 
 

 

MALTRATO PSICOLOGICO 

ESCALA 

VALORATIVA 

1 2 3 

Dimensión Rechazo 
   

01. Mis padres critican mi trabajo (Esta fea, esta horrible, no sabes hacer, etc). 
   

02. Cuando saco malas notas mis padres me gritan con palabras (eres tonto, eres un 

burro, eres un torpe, eres un idiota, etc.). 

   

03. Mis padres escuchan mi problema cuando les cuento 
   

04. Mis padres me comparan con otros.    

05. Siento que soy importante en la familia    

Dimensión Aislamiento    

06. ¿Juegas con tus hermanos o amigos en casa?    

07. ¿Participas en las reuniones familiares? 
   

08. ¿Visitas a tus familiares? 
   

09. ¿Tus padres te permiten ir de paseo y/o visitar parques?    

10. ¿Tus padres te permiten jugar con tus amigos?    

Dimensión Terror 
   

11. ¿Tus padres te gritan y sin motivo alguno? 
   

12. ¿Tus padres te atemorizan con pegarte?    

13. ¿Tus padres te amenazan a dejarte solo?    

14. ¿Tus padres te castigan encerrándote cuando cometes algún error?    

15. ¿Tus padres te amenazan con no dejarte salir con tus amigos si obtienes malas 

notas? 
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PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLE METODOLOGÍA 

 

Problema general 

 

¿Cuál es el nivel de relación 

que existe entre el maltrato 

psicológico y el nivel de 

autoestima de los 

estudiantes del 5° grado del 

nivel primario de la I.E. Flor 

de María Drago? 

 

Problema especifico 

 

• ¿Cómo se relaciona la 

dimensión rechazo y el 

nivel de autoestima de los 

estudiantes del 5° grado 

 

Objetivo general 

 

Determinar el nivel de relación 

que existe entre el maltrato 

psicológico y el nivel de 

autoestima de los estudiantes 

del 5° grado del nivel primario 

de la I.E. Flor de María Drago 

 

Objetivo específico: 

 

• Determinar la relación que 

existe entre la dimensión 

rechazo y el nivel de 

autoestima de los estudiantes 

del 5° grado del nivel 

 

Hipótesis general 

 

Existe una relación directa y 

significativa entre el maltrato 

psicológico y el nivel de 

autoestima de los estudiantes 

del 5° grado del nivel 

primario de la I.E. Flor de 

María Drago 

 

Hipótesis Especificas 

 

Existe una relación directa 

entre la dimensión rechazo y  

el nivel de autoestima de los 

estudiantes del 5° grado del 

 

• VARIABLE 1 

“MALTRATO PSICOLÓGICO” 

El maltrato psicológico de los niños/as 

consiste en comportamientos por 

comisión u omisión que son juzgados, 

con base a una combinación de juicios 

profesionales y normas de la 

comunidad, como psicológicamente 

dañinos. Tales actos son cometidos, de 

manera privada o colectiva, por 

individuos que por sus características 

(edad, estatus, conocimiento, etcétera) 

tienen una posición de poder que hace 

que el niño/a sea vulnerable. Tales 

comportamientos dañan de manera 

inmediata o diferida el 

 

DISEÑO: 

No experimental correlacional transversal. 

 

 

 

 

 

 

 

ENFOQUE: Cuantitativo 

TIPO: Básica descriptiva 

TECNICAS: 

✓ Observación 

✓ Entrevista 

✓ La encuesta 

✓ Diagnósticos 

✓ Técnica de análisis de documentos y 

archivos 

 

    O1 
 

M    r = Maltrato Psicológico y 

          Autoestima 
 

    O2 
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del nivel primario de la 

I.E. Flor de María Drago? 

  

• ¿Cuál es el nivel de 

relación que existe entre la 

dimensión aislamiento y el 

nivel de autoestima de los 

estudiantes del 5° grado 

del nivel primario de la 

I.E. Flor de María Drago? 

 

• ¿Cómo se relaciona la 

dimensión terror y el nivel 

de autoestima de los 

estudiantes del 5° grado 

del nivel primario de la 

I.E. Flor de María Drago? 

 

primario de la I.E. Flor de 

María Drago 

 

• Analizar la relación existente 

entre la dimensión 

aislamiento y el nivel de 

autoestima de los estudiantes 

del 5° grado del nivel 

primario de la I.E. Flor de 

María Drago. 

 

• Determinar la relación que 

existe entre la dimensión 

terror y el nivel de autoestima 

de los estudiantes del 5° grado 

del nivel primario de la I.E. 

Flor de María Drago 

 

nivel primario de la I.E. Flor 

de María Drago 

 

Existe una relación directa 

entre la dimensión 

aislamiento y el nivel de 

autoestima de los estudiantes 

del 5° grado del nivel 

primario de la I.E. Flor de 

María Drago 

  

Existe una relación directa 

entre la dimensión terror y el 

nivel de autoestima de los 

estudiantes del 5° grado del 

nivel primario de la I.E. Flor 

de María Drago 

 

funcionamiento conductual, 

cognitivo, afectivo o físico del niño/a. 

Algunos ejemplos de maltrato 

psicológico incluirán los actos de 

rechazar, aterrorizar, aislar, explotar y 

corromper». (Hart, Brassard) 

 

VARIABLE 2 

 

“AUTOESTIMA” 

Confianza, seguridad y capacidad de 

si mismo para afrontar los problemas 

en su convivencia 

✓ La Bibliografía 

 

INSTRUMENTOS 

✓ Ficha de observación 

✓ Cuestionario de entrevistas 

✓ Alfa de CROMBASH (SPSS 19) 

 

POBLACIÓN: 

512 estudiantes.  

Muestra intencional probabilístico es de: 

60 estudiantes de 5to grado del nivel primaria 

de la I.E “Flor de María Drago” 

 

METODOS 

No experimental, descriptivo – transversal 
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MATRIZ DE DATOS 
C

o
d

ig
o

 

Maltrato psicológico 

V1 

Autoestima 

V2 

Rechazo Aislamiento Terror 

ST1 

Area personal Area social Area académica 

ST2 

1 2 3 4 5 

S

1 

6 7 8 9 

1

0 

S

2 

1

1 

1

2 

1

3 

1

4 

1

5 

S

3 

1 2 3 4 5 6 7 

S

4 

8 9 

1

0 

1

1 

1

2 

1

3 

1

4 

S

5 

1

5 

1

6 

1

7 

1

8 

1

9 

2

0 

2

1 

2

2 

2

3 

S

6 

1 2 2 3 3 3 

1

3 3 3 3 2 3 

1

4 2 3 3 3 3 

1

4 41 Alto 2 1 1 1 1 1 1 8 2 1 1 1 1 1 1 8 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

1

0 26 Bajo 

2 2 2 3 3 3 

1

3 3 3 3 2 3 

1

4 2 3 3 3 3 

1

4 41 Alto 2 1 1 1 1 1 1 8 2 1 1 1 1 1 1 8 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

1

0 26 Bajo 

3 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 18 Bajo 2 1 2 2 2 2 1 

1

2 2 2 1 2 2 2 1 

1

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

1

6 40 Alto 

4 2 2 2 2 2 

1

0 1 2 2 2 2 9 3 2 2 1 1 9 28 

Medi

o 1 2 2 2 1 1 1 

1

0 2 1 2 2 1 1 1 

1

0 2 1 2 2 1 2 1 2 1 

1

4 34 

Medi

o 

5 2 2 3 3 3 

1

3 3 3 3 2 3 

1

4 2 3 3 3 3 

1

4 41 Alto 2 1 1 1 1 1 1 8 2 1 1 1 1 1 1 8 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

1

0 26 Bajo 

6 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 18 Bajo 2 1 2 2 2 2 1 

1

2 2 2 1 2 2 2 1 

1

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

1

6 40 Alto 

7 2 2 2 2 2 

1

0 1 2 2 2 2 9 3 2 2 1 1 9 28 

Medi

o 1 2 2 2 1 1 1 

1

0 2 1 2 2 1 1 1 

1

0 2 1 2 2 1 2 1 2 1 

1

4 34 

Medi

o 

8 2 2 3 3 3 

1

3 3 3 3 2 3 

1

4 2 3 3 3 3 

1

4 41 Alto 2 1 1 1 1 1 1 8 2 1 1 1 1 1 1 8 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

1

0 26 Bajo 
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9 3 2 2 2 2 

1

1 2 2 2 3 3 

1

2 2 3 3 3 2 

1

3 36 Alto 1 2 2 2 2 2 1 

1

2 1 1 2 2 2 2 1 

1

1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

1

6 39 Alto 

10 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 18 Bajo 2 1 2 2 2 2 1 

1

2 2 2 1 2 2 2 1 

1

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

1

6 40 Alto 

11 2 2 2 2 2 

1

0 3 3 2 2 2 

1

2 3 1 1 1 1 7 29 

Medi

o 1 1 1 1 1 1 1 7 2 1 1 1 1 1 1 8 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

1

0 25 Bajo 

12 3 2 2 2 2 

1

1 2 2 2 2 2 

1

0 2 2 2 2 2 

1

0 31 

Medi

o 2 2 2 2 2 2 2 

1

4 1 2 2 2 2 2 2 

1

3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

1

7 44 Alto 

13 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 18 Bajo 2 1 2 2 2 2 1 

1

2 2 2 1 2 2 2 1 

1

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

1

6 40 Alto 

14 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 18 Bajo 2 1 2 2 2 2 1 

1

2 2 2 1 2 2 2 1 

1

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

1

6 40 Alto 

15 3 2 2 2 2 

1

1 2 2 2 2 2 

1

0 2 2 2 2 2 

1

0 31 

Medi

o 2 2 2 2 2 2 2 

1

4 1 2 2 2 2 2 2 

1

3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

1

7 44 Alto 

16 2 2 2 2 2 

1

0 3 3 2 2 2 

1

2 3 1 1 1 1 7 29 

Medi

o 1 1 1 1 1 1 1 7 2 1 1 1 1 1 1 8 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

1

0 25 Bajo 

17 2 2 3 3 3 

1

3 3 3 3 2 3 

1

4 2 3 3 3 3 

1

4 41 Alto 2 1 1 1 1 1 1 8 2 1 1 1 1 1 1 8 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

1

0 26 Bajo 

18 2 2 2 2 2 

1

0 1 2 2 2 2 9 3 2 2 1 1 9 28 

Medi

o 1 2 2 2 1 1 1 

1

0 2 1 2 2 1 1 1 

1

0 2 1 2 2 1 2 1 2 1 

1

4 34 

Medi

o 

19 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 18 Bajo 2 1 2 2 2 2 1 

1

2 2 2 1 2 2 2 1 

1

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

1

6 40 Alto 
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20 3 2 2 2 2 

1

1 2 2 2 3 3 

1

2 2 3 3 3 2 

1

3 36 Alto 1 2 2 2 2 2 1 

1

2 1 1 2 2 2 2 1 

1

1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

1

6 39 Alto 

21 2 2 2 2 2 

1

0 1 2 2 2 2 9 3 2 2 1 1 9 28 

Medi

o 1 2 2 2 1 1 1 

1

0 2 1 2 2 1 1 1 

1

0 2 1 2 2 1 2 1 2 1 

1

4 34 

Medi

o 

22 3 2 2 2 2 

1

1 2 2 2 2 2 

1

0 2 2 2 2 2 

1

0 31 

Medi

o 1 1 1 1 1 1 1 7 1 1 1 1 1 1 1 7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 23 Bajo 

23 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 18 Bajo 2 1 2 2 2 2 1 

1

2 2 2 1 2 2 2 1 

1

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

1

6 40 Alto 

24 2 2 3 3 3 

1

3 3 3 3 2 3 

1

4 2 3 3 3 3 

1

4 41 Alto 2 1 1 1 1 1 1 8 2 1 1 1 1 1 1 8 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

1

0 26 Bajo 

25 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 18 Bajo 2 1 2 2 2 2 1 

1

2 2 2 1 2 2 2 1 

1

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

1

6 40 Alto 

26 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 18 Bajo 2 1 2 2 2 2 1 

1

2 2 2 1 2 2 2 1 

1

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

1

6 40 Alto 

27 2 2 3 3 3 

1

3 3 3 3 2 3 

1

4 2 3 3 3 3 

1

4 41 Alto 2 1 1 1 1 1 1 8 2 1 1 1 1 1 1 8 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

1

0 26 Bajo 

28 2 2 2 2 2 

1

0 1 2 2 2 2 9 3 2 2 1 1 9 28 

Medi

o 1 2 2 2 1 1 1 

1

0 2 1 2 2 1 1 1 

1

0 2 1 2 2 1 2 1 2 1 

1

4 34 

Medi

o 

29 2 2 3 3 3 

1

3 3 3 3 2 3 

1

4 2 3 3 3 3 

1

4 41 Alto 2 2 2 2 2 2 2 

1

4 2 2 2 2 2 2 2 

1

4 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

1

7 45 Alto 

30 2 2 3 3 3 

1

3 3 3 3 2 3 

1

4 2 3 3 3 3 

1

4 41 Alto 2 1 1 1 1 1 1 8 2 1 1 1 1 1 1 8 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

1

0 26 Bajo 
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31 2 2 2 2 2 

1

0 3 3 2 2 2 

1

2 3 1 1 1 1 7 29 

Medi

o 1 1 1 1 1 1 1 7 2 1 1 1 1 1 1 8 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

1

0 25 Bajo 

32 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 18 Bajo 2 1 2 2 2 2 1 

1

2 2 2 1 2 2 2 1 

1

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

1

6 40 Alto 

33 2 2 2 2 2 

1

0 3 3 2 2 2 

1

2 3 3 3 3 3 

1

5 37 Alto 1 1 1 1 1 1 1 7 2 1 1 1 1 1 1 8 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

1

0 25 Bajo 

34 2 2 2 2 2 

1

0 3 3 2 2 2 

1

2 2 3 3 2 2 

1

2 34 

Medi

o 1 1 2 2 1 2 2 

1

1 1 2 2 2 2 2 2 

1

3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

1

7 41 Alto 

35 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 18 Bajo 2 1 2 2 2 2 1 

1

2 2 2 1 2 2 2 1 

1

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

1

6 40 Alto 

36 2 2 2 2 2 

1

0 1 2 2 2 2 9 3 2 2 1 1 9 28 

Medi

o 1 2 2 2 1 1 1 

1

0 2 1 2 2 1 1 1 

1

0 2 1 2 2 1 2 1 2 1 

1

4 34 

Medi

o 

37 2 2 3 3 3 

1

3 3 3 3 2 3 

1

4 2 3 3 3 3 

1

4 41 Alto 2 1 1 1 1 1 1 8 2 1 1 1 1 1 1 8 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

1

0 26 Bajo 

38 2 2 2 2 2 

1

0 3 3 2 2 2 

1

2 3 1 1 1 1 7 29 

Medi

o 1 1 1 1 1 1 1 7 2 1 1 1 1 1 1 8 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

1

0 25 Bajo 

39 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 18 Bajo 2 1 2 2 2 2 1 

1

2 2 2 1 2 2 2 1 

1

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

1

6 40 Alto 

40 2 2 2 2 2 

1

0 3 3 2 2 2 

1

2 2 3 3 3 3 

1

4 36 Alto 1 1 1 1 1 1 1 7 1 1 1 1 1 1 1 7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 23 Bajo 

41 3 2 2 2 2 

1

1 2 2 2 2 2 

1

0 2 2 2 2 2 

1

0 31 

Medi

o 2 2 2 2 2 2 2 

1

4 1 2 2 2 2 2 2 

1

3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

1

7 44 Alto 



 
 

7 
 

42 2 2 2 2 2 

1

0 1 2 2 2 2 9 3 2 2 1 1 9 28 

Medi

o 1 2 2 2 1 1 1 

1

0 2 1 2 2 1 1 1 

1

0 2 1 2 2 1 2 1 2 1 

1

4 34 

Medi

o 

43 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 18 Bajo 2 1 2 2 2 2 1 

1

2 2 2 1 2 2 2 1 

1

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

1

6 40 Alto 

44 2 2 3 3 3 

1

3 3 3 3 2 3 

1

4 2 3 3 3 3 

1

4 41 Alto 2 1 1 1 1 1 1 8 2 1 1 1 1 1 1 8 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

1

0 26 Bajo 

45 2 2 2 2 2 

1

0 3 3 2 2 2 

1

2 2 3 3 2 2 

1

2 34 

Medi

o 1 1 2 2 1 2 2 

1

1 1 2 2 2 2 2 2 

1

3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

1

7 41 Alto 

46 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 18 Bajo 2 1 2 2 2 2 1 

1

2 2 2 1 2 2 2 1 

1

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

1

6 40 Alto 

47 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 18 Bajo 2 1 2 2 2 2 1 

1

2 2 2 1 2 2 2 1 

1

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

1

6 40 Alto 

48 2 2 3 3 3 

1

3 3 3 3 2 3 

1

4 2 3 3 3 3 

1

4 41 Alto 2 2 2 2 2 2 2 

1

4 2 2 2 2 2 2 2 

1

4 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

1

7 45 Alto 

49 2 2 2 2 2 

1

0 1 2 2 2 2 9 3 2 2 1 1 9 28 

Medi

o 1 2 2 2 1 1 1 

1

0 2 1 2 2 1 1 1 

1

0 2 1 2 2 1 2 1 2 1 

1

4 34 

Medi

o 

50 3 2 2 2 2 

1

1 2 2 2 2 2 

1

0 2 2 2 2 2 

1

0 31 

Medi

o 1 1 1 1 1 1 1 7 1 1 1 1 1 1 1 7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 23 Bajo 

51 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 18 Bajo 2 1 2 2 2 2 1 

1

2 2 2 1 2 2 2 1 

1

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

1

6 40 Alto 

52 2 2 2 2 2 

1

0 3 3 2 2 2 

1

2 2 3 3 2 2 

1

2 34 

Medi

o 1 1 2 2 1 2 2 

1

1 1 2 2 2 2 2 2 

1

3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

1

7 41 Alto 



 
 

8 
 

53 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 18 Bajo 2 1 2 2 2 2 1 

1

2 2 2 1 2 2 2 1 

1

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

1

6 40 Alto 

54 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 18 Bajo 2 1 2 2 2 2 1 

1

2 2 2 1 2 2 2 1 

1

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

1

6 40 Alto 

55 2 2 2 2 2 

1

0 1 2 2 2 2 9 3 2 2 1 1 9 28 

Medi

o 1 2 2 2 1 1 1 

1

0 2 1 2 2 1 1 1 

1

0 2 1 2 2 1 2 1 2 1 

1

4 34 

Medi

o 

56 2 2 3 3 3 

1

3 3 3 3 2 3 

1

4 2 3 3 3 3 

1

4 41 Alto 2 1 1 1 1 1 1 8 2 1 1 1 1 1 1 8 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

1

0 26 Bajo 

57 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 18 Bajo 2 1 2 2 2 2 1 

1

2 2 2 1 2 2 2 1 

1

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

1

6 40 Alto 

58 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 18 Bajo 2 1 2 2 2 2 1 

1

2 2 2 1 2 2 2 1 

1

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

1

6 40 Alto 

59 2 2 2 2 2 

1

0 3 3 2 2 2 

1

2 3 3 3 3 3 

1

5 37 Alto 1 1 1 1 1 1 1 7 2 1 1 1 1 1 1 8 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

1

0 25 Bajo 

60 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 2 1 1 1 1 6 18 Bajo 2 1 2 2 2 2 1 

1

2 2 2 1 2 2 2 1 

1

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

1

6 40 Alto 
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