- 40,0

sIDAD ,

P
E
‘f’u

o

" HuacHO

Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrién
Facultad de Educacién
Escuela Profesional de Educacién Primaria
Especialidad: Educacion Primaria y Problemas de Aprendizaje

Literatura infantil y desarrollo de habilidades socioemocionales en nifios de primaria
de la Institucion Educativa N° 20809, Huaura, 2025

Tesis
Para optar el Titulo Profesional de Licenciada en Educacion Nivel Primaria
Especialidad: Educacion Primaria y Problemas de Aprendizaje

Autora
Selene Ursula Roman Gonzales

Asesora
Dra. Herminia Leon Vilca m

Huacho — Peru

2026



©0Ie)

Reconocimiento - No Comercial — Sin Derivadas - Sin restricciones adicionales
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
Reconocimiento: Debe otorgar el crédito correspondiente, proporcionar un enlace a la licencia e indicar si se

realizaron cambios. Puede hacerlo de cualquier manera razonable, pero no de ninguna manera que sugiera que
el licenciante lo respalda a usted o su uso. No Comercial: No puede utilizar el material con fines comerciales.
Sin Derivadas: Si remezcla, transforma o construye sobre el material, no puede distribuir el material
modificado. Sin restricciones adicionales: No puede aplicar términos legales o medidas tecnoldgicas que
restrinjan legalmente a otros de hacer cualquier cosa que permita la licencia.



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

@ UNIVERSIDAD NACIONAL
| JOSE FAUSTINO SANCHEZ CARRION

(Resolucion de Consejo Directivo N* 012-2020-SUNEDU/CD die fecha 27/01/2020

Indicar nombre de la Facultad/Escuela o Escuela de Posgrado

METADATOS
DATOS DEL AUTOR (ES):
APELLIDOS Y NOMBRES DNI FECHA DE SUSTENTACION
Roman Gonzales, Selene Ursula 76864992 22/01/26
DATOS DEL ASESOR:
APELLIDOS Y NOMBRES DNI CODIGO ORCID
Dra. Leon Vilca, Herminia 15722528 https://orcid.org/0000-0001-5501-6470

DATOS DE LOS MIEMBROS DE JURADOS - PREGRADO/POSGRADO-MAESTRIA-

DOCTORADO:
APELLIDOS Y NOMBRES DNI CODIGO ORCID
Dra. Marcelo Angulo, Norvina Marlena | 15766260 https://orcid.org/0000-0002-9995-5260
Mg Arana Rlzabal' Gladys Vlctorla 16010726 https://orcid.org/0000-0002-2854-7978

Dr. Gutierrez Bravo, Carlos Alberto 15616035 https://orcid.org/0000-0003-4568-930X




Selene Ursula Roman Gonzales 2026-002943

LITERATURA INFANTIL Y DESARROLLO DE HABILIDADES
SOCIOEMOCIONALES EN NINOS DE PRIMARIA DE LA INSTIT...

B UNIDAD DE INVESTIGACION FE-PREGRADO 2026
&  UNIDAD DE INVESTIGACION DE LA FE-2026
& rFacultad de Educacion

Detalles del documento
Identificador de la entrega
trrcold:=1:3456914779 71 paginas

Fecha de entregs 11.932 palabras
13 ene 2026, 12:50 p.m. GMT-5

Fecha de descerge
13 éne 2026, 235 p.m. GMTS

Nombre del archivo
TESIS ROMAN GONZALES -ULpdf

Tamadio del archivo
1M

FJturnitin 4gin3 2 de 77 - Descripcién general de integrided Identificador e a entrega tmicid=1:3456914779

20% Similitud general

El total combinado de todas las cointidenclas, incluidas s fuentes superpuestas, para ca...
Filtrado desde el informe

» Bbliografla

» Coincidencias menores (menos de 10 patabras)

Exclusiones
b NS de fuentes excuidas

Fuentes principales

17% @ Fuentes de Internet

7% W Publicaciones

14% & Teabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N.* de alertas de integridad para revisién
Lo% 2)gorimas de NUeIITo F5Iema aNakIan UN do0uments @ profundidad para
No s¢ han detectato manipulaciones de Lexto sospechoss buscar quep quirio de una entrega narmal, S
A0vertmos 330 aNTrafio, 1 MANCEMAS COMG U3 Srta Pars Que paeda revieadc.

Una de dlertane & on dep Sn

o
4y Ls revice.

Qque Bf



Dedicatoria

A Dios, por su infinita misericordia y por haberme otorgado la fortaleza para continuar
con mis estudios; a mi familia, por su dedicacion, su amor incondicional, por creer en mi y

por acompariarme en cada paso hacia este logro.

Selene Ursula Roman Gonzales



Agradecimiento

A Dios, por guiar mi camino con sabiduria y permitir que este logro sea una realidad;

a mi familia, por la ayuda brindada en estos afos de estudios.

A mi universidad, por brindarme la oportunidad de formarme profesionalmente.

Selene Ursula Roman Gonzales



(D =To [Tor- (o] ¢ I A T PRSP UP PP PPRTOPRPP 1
AGFAGECIIMIENTO ...ttt ettt e et e et e et 6
INAICE A TADIAS ........cvvevveeeee ettt 10
INAICE B FIGUIAS.......cvvveeeececeee ettt 11
RESUIMEIN ...ttt e e e s e e s e e e s e e e 12
ADSTFACT ...t 13
INTRODUGCCHION ..ottt 14
CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA .......cccooiiieveveeeeeeeeeeeerene 15
1.1 Descripcion de la realidad problematica ..o, 15
1.4. Justificacion de 1a INVESTIGACION ..........cccveiiiieeiiie e e e 17
1.5 Delimitaciones del StUAIO ..........oooiiiiiiiicee e 17
1.6 Viabilidad del eSTUIO ..........viiieiieiice e 18
CAPITULO I1: MARCO TEORICO ...ttt 19
2. 1. Antecedentes de 1a INVESTIGACION .........cccuvveiiiieeiiiiie e 19
2.1.1. Investigaciones iNternacionales............ccccvveiiiee e 19
2.1.2. INvestigaciones NACIONAIES............c.eeeiiieeiiie e 23
2.2, BASES TEOTICAS. ... itttk 26
2.3. Definiciones CONCEPLUAIES............oeiiiee et 38
2.4. Formulacion de 1a hIPOLESIS........c.eooiiii e 40

2.4.1. HIPOLESIS GENETAL ....ccivieeiiec et 40



2.4.2. HIPOLESIS ESPECITICAS. ... veetieiiiie sttt 40

2.5 Operacionalizacion de variables ... 41
CAPITULO HI: METODOLOGIA ..ot 42
3.1 DiSeN0 MELOTOIOGICO ......veveeeieniieiie ettt nneas 42
3.1.1. Tip0 de iNVESLIGACION ......cveeiieiiiiiieiieeie et 42
3.1.2. Nivel de INVESHIGACION .....ccueiiiiiiiiecie e 42
TN O I 11 [0 TS O PP P PTSRPPRPPY 42

B LA ENTOQUE ...ttt 42
3.2. PODIACION Y MUESTIA ... 42
321 PODIACION ... 42
S22 MUBSEIA.....ciiiiiiiiii 42

3.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos............cccccvvvervciiiiiiieniennn, 42
3.3.1. TECNICAS @ BMPIEAT ........eveeiiiee et e e e e e reas 42
3.3.2. Descripcion de 10S INSTFUMENTOS ........cccviieiiiee e 43
3.4. Técnicas para el procesamiento de la informacion..............ccccceevvveeiieeeviie e, 43
INSEFUMENTOS ... s 43
CAPITULO IV: RESULTADOS ..ottt en s 44
4.1. ANAlISIS de reSUIATOS ........coouieiiiiiiie s 44
CAPITULO V: DISCUSION, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES........... 64
5. 1. DISCUSION ...ttt 64
5. 2. CONCLUSIONES ... ot 65

5. 3. RECOMENDACIONES.........oiiiiiiiii s 66



CAPITULO V: FUENTES DE INFORMACION ... oo 67

6. 1. Fuentes BibHOQIAfiCaS ......cc.ccveiiieiii e 67
6.2. FUENTES EIECTIONICAS ......veeivie ettt 68
ANEXOS oo a e e e —a e e e e e raan 70
MaALFIZ A8 CONSISTENCIA .. .eevviieieiiee et ee et e e e e et et eesnte e e snneeeanneee e 71

LISTADE COTEJO ....ooiiiiiiiiee ettt 72



indice de tablas

Tabla 1EI nifio desarrolla la dimension cognitiva cuando crea un cuento durante la clase .44

Tabla 2EI nifio desarrolla la dimensién socioafectiva cuando crea un cuento durante la clase

GBS e ———— 46
Tabla 4El nifio tiene un género literario favorito............cccvevieiiieiii e, 47
Tabla 5EI nifio tiene en cuenta el contenido crea un cuento durante laclase ..................... 48

........................................................................................................................................ 51
Tabla 9EI nifio tiene en cuenta la extension cuando crea un cuento durante la clase.......... 52
Tabla 10EI nifio gestiona sus emociones al momento de crear una obra literaria............... 53
Tabla 11EI nifio controla sus impulsos al momento de crear una obra literaria.................. 54
Tabla 12EI nifio maneja el estrés al momento de crear una obra literaria .......................... 55
Tabla 13EI nifio trabaja en equipo al momento de crear una obra literaria ........................ 56
Tabla 14EI nifio comparte responsabilidades al momento de crear una obra literaria ........ 57
Tabla 15EI nifio construye objetivos al momento de crear una obra literaria..................... 58
Tabla 16EI nifio reconoce sus emociones al momento de crear una obra literaria.............. 59
Tabla 17EI nifio comprende sus emociones al momento de crear una obra literaria........... 60
Tabla 18EI nifio toma decisiones al momento de crear una obra literaria ................cc........ 61
Tabla 19EI nifio fija metas al momento de crear una obra literaria..............ccccoeeeviieneennnn, 62

Tabla 20EI nifio comprende a sus comparieros al momento de crear una obra literaria......63



Indice de figuras

Figura 1El nifio desarrolla la dimension cognitiva cuando crea un cuento durante la clase 44

Figura 2EI nifio desarrolla la dimension socioafectiva cuando crea un cuento durante la clase

LA bttt 46
Figura 4El nifio tiene un género literario favorito ...........cccooeieiiiiiii 47
Figura 5EI nifio tiene en cuenta el contenido crea un cuento durante la clase .................... 48

Figura 6El nifio elige correctamente los personajes cuando crea un cuento durante la clase

Figura 7EI nifio desarrolla las ilustraciones cuando crea un cuento durante la clase .......... 50

Figura 8EI nifio tiene en cuenta el formato y tamafio cuando crea un cuento durante la clase

........................................................................................................................................ 51
Figura 9EI nifio tiene en cuenta la extension cuando crea un cuento durante la clase ........ 52
Figura 10EI nifio gestiona sus emociones al momento de crear una obra literaria ............. 53
Figura 11EIl nifio controla sus impulsos al momento de crear una obra literaria ................ 54
Figura 12EI nifio maneja el estrés al momento de crear una obra literaria............c............ 55
Figura 13EIl nifio trabaja en equipo al momento de crear una obra literaria....................... 56

Figura 14El nifio comparte responsabilidades al momento de crear una obra literaria........ 57

Figura 15El nifio construye objetivos al momento de crear una obra literaria.................... 58
Figura 16El nifio reconoce sus emociones al momento de crear una obra literaria ............ 59
Figura 17El nifio comprende sus emociones al momento de crear una obra literaria ......... 60
Figura 18EIl nifio toma decisiones al momento de crear una obra literaria....................... 61
Figura 19EI nifio fija metas al momento de crear una obra literaria...............cocveeivinnneennn 62

Figura 20EIl nifio comprende a sus comparieros al momento de crear una obra literaria ....63



Resumen

La verdad sobre el problema es que la literatura para nifios a menudo no se utiliza de manera
Optima para promover habilidades socioemocionales, pese a que los relatos ofrecen un
contexto protegido para que los menores puedan entender y manejar sus emociones,
desarrollar empatia y mejorar sus habilidades sociales. Debido a eso, es importante
incorporar la lectura como un instrumento didéctico para atender estas necesidades, la cual
ayuda a los infantes a comprender y gestionar sus sentimientos, a relacionarse de manera
positiva y a desarrollar la tolerancia a los problemas de la existencia. Objetivo: Determinar
cudl es la relacion de la literatura infantil y el desarrollo de habilidades socioemocionales en
nifios de primaria de la Institucion Educativa N° 20809, Huaura, 2025. Material y método:
Realizado en la Institucion Educativa N° 20809, Huaura. La poblacién esta conformada por
32 nifios de la Institucion Educativa N° 20809, Huaura. Nivel descriptivo correlacional de
disefio no experimental. El instrumento para medir la literatura infantil y las habilidades
socioemocionales es la lista de cotejo. Resultados y conclusiones: La literatura infantil se
relaciona con el desarrollo de habilidades socioemocionales en nifios de primaria de la

Institucién Educativa N° 20809, Huaura, 2025.

Palabras claves: literatura, infantil, habilidades socioemocionales.



Abstract

The truth about the problem is that children's literature is often not optimally used to promote
socio-emotional skills, even though stories offer a protected context for children to
understand and manage their emotions, develop empathy, and improve their social skills.
Because of this, it is important to incorporate reading as a teaching tool to address these
needs. Reading helps children understand and manage their feelings, develop positive
relationships, and develop tolerance for life's problems. Objective: To determine the
relationship between children’s literature and the development of socio-emotional skills in
elementary school children at Educational Institution No. 20809, Huaura, 2025. Materials
and methods: Conducted at Educational Institution No. 20809, Huaura. The study
population consisted of 32 children from Educational Institution No. 20809, Huaura. The
design was descriptive-correlational, and the design was non-experimental. The instrument
used to measure children's literature and socio-emotional skills was the checklist. Results
and conclusions: Children’s literature is related to the development of socio-emotional skills

in elementary school children at Educational Institution No. 20809, Huaura, 2025.

Keywords: literature, children's literature, socio-emotional skills.



INTRODUCCION

La verdad sobre el problema es que la literatura para nifios a menudo no se utiliza de manera
Optima para promover habilidades socioemocionales, pese a que los relatos ofrecen un
contexto protegido para que los menores puedan entender y manejar sus emociones,
desarrollar empatia y mejorar sus habilidades sociales. Debido a eso, es importante
incorporar la lectura como un instrumento didéctico para atender estas necesidades, la cual
ayuda a los infantes a comprender y gestionar sus sentimientos, a relacionarse de manera

positiva y a desarrollar la tolerancia a los problemas de la existencia.

Capitulo I: introduccion, justificacion de la investigacion, el objetivo general y

especificos.

Capitulo I1: de Marco tedrico estan las teorias de la literatura infantil y desarrollo de

habilidades socioemocionales, que sustentan de manera cientifica la investigacion.

Capitulo I11: Metodologia, esté el tipo, disefio, nivel y enfoque del estudio, poblacion y
muestra de la investigacion, técnicas e instrumentos empleados para la adquisicion de

datos de la literatura infantil y desarrollo de habilidades socioemocionales.
Capitulo 1V: resultados, se presenta tablas, figuras e interpretacion y toma de decisiones.
Capitulo V: discusion, se discute los resultados que obtuvieron otros autores.

Capitulo VI: conclusiones y recomendaciones, se dan las conclusiones arribadas y las

recomendaciones de la literatura infantil y desarrollo de habilidades socioemocionales.



CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de la realidad problematica
La verdad sobre el problema es que la literatura para nifios a menudo no se utiliza de
manera Optima para promover habilidades socioemocionales, pese a que los relatos
ofrecen un contexto protegido para que los menores puedan entender y manejar sus
emociones, desarrollar empatia y mejorar sus habilidades sociales. Debido a eso, es
importante incorporar la lectura como un instrumento didactico para atender estas
necesidades, la cual ayuda a los infantes a comprender y gestionar sus sentimientos, a
relacionarse de manera positiva y a desarrollar la tolerancia a los problemas de la

existencia.

Se ha observado que los nifios de primer grado de la Institucion Educativa N° 20809,
tiene como eje principal la carencia de un enfoque integral de la literatura para nifios
pequefios con el fin de desarrollar habilidades socioemocionales, debido en gran medida
a la deficiencia de la capacitacion de los docentes, la carencia de integracion en el
curriculum y la desconexion con el ambiente familiar. Esto afecta a los estudiantes,
quienes tienen dificultades para identificarse, comprender y manejar sus sentimientos, y

para relacionarse de manera positiva con sus colegas.

1.2 Formulacién del problema

1.2.1 Problema general
¢Cudl es la relacién de la literatura infantil y el desarrollo de habilidades
socioemocionales en nifios de primaria de la Institucion Educativa N° 20809,

Huaura, 2025?



1.2.2

Problemas especificos

¢Cudl es la relacion de la literatura infantil y el desarrollo de la
autorregulacion en nifios de primaria de la Institucion Educativa N° 20809,
Huaura, 2025?

¢Cuadl es la relacion de la literatura infantil y el desarrollo de la colaboracion
en nifios de primaria de la Institucion Educativa N° 20809, Huaura, 2025?
¢Cudl es la relacion de la literatura infantil y el desarrollo del
autoconocimiento en nifios de primaria de la Institucion Educativa N° 20809,
Huaura, 2025?

¢Cudl es la relacion de la literatura infantil y el desarrollo de la autonomia en
nifios de primaria de la Institucion Educativa N° 20809, Huaura, 2025?
¢Cudl es la relacion de la literatura infantil y el desarrollo de la empatia en

nifios de primaria de la Institucién Educativa N° 20809, Huaura, 2025?

1.3 Objetivos de la investigacion

1.3.1

1.3.2

Objetivo general
Determinar cuél es la relacion de la literatura infantil y el desarrollo de
habilidades socioemocionales en nifios de primaria de la Institucion

Educativa N° 20809, Huaura, 2025.

Objetivos especificos
Determinar cudl es la relacién de la literatura infantil y el desarrollo de la
autorregulacion en nifios de primaria de la Institucion Educativa N° 20809,

Huaura, 2025.



Determinar cudl es la relacion de la literatura infantil y el desarrollo de la
colaboracion en nifios de primaria de la Institucion Educativa N° 20809,
Huaura, 2025.

Determinar cudl es la relacion de la literatura infantil y el desarrollo del
autoconocimiento en nifios de primaria de la Institucion Educativa N° 20809,
Huaura, 2025.

Determinar cudl es la relacion de la literatura infantil y el desarrollo de la
autonomia en nifios de primaria de la Institucion Educativa N° 20809,
Huaura, 2025.

Determinar cudl es la relacion de la literatura infantil y el desarrollo de la
empatia en nifios de primaria de la Institucion Educativa N° 20809, Huaura,

2025.

1.4. Justificacion de la investigacion

La investigacion se justifica porque es fundamental para el progreso de los nifios en su
totalidad. La literatura para nifios es una ayuda didactica que apoya el conocimiento de
uno mismo, el control de las emociones y la empatia, ademas de que la escuela
implemente habilidades socioemocionales incrementa el desempefio de los exadmenes y
genera ambientes mas seguros y colaborativos.

1.5 Delimitaciones del estudio

Los alcances son los siguientes:

Alcance espacial: Huaura.

Alcance temporal: Afio 2025.



Alcance tematico: La literatura infantil y el desarrollo de habilidades

socioemocionales.

Alcance institucional: Nifios de primaria de la Institucién Educativa N° 20809

Huaura.

1.6 Viabilidad del estudio

La investigacion se logrd realizar por las facilidades que di6 el director de la Institucion

Educativa N° 20809 Huaura.

Técnica

Esta investigacion cuenta con los requisitos que solicita la Universidad.

Ambiental
Es una Investigacion academica, razon por la cual no causa perjuicio al medio

ambiente.

Financiera
El costo ocasionado para el desarrollo de la tesis fue financiado por la

investigadora.

Social
Se form6 un equipo de personas que participd de manera eficiente en la

investigacion.



CAPITULO II: MARCO TEORICO

2. 1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. Investigaciones internacionales
Silva & Pascal (2025) en su tesis “La literatura infantil como estrategia para
fortalecer las habilidades socioemocionales en los nifios y nifias del grado
primero”, tiene como resumen que el propdsito de este proyecto investigativo
es idear métodos de ensefianza basados en el libro para desarrollar las
habilidades socioemocionales de menores de primer grado. Lo que se busca
es mejorar la circunstancia evidenciada, mediante métodos de ensefianza en
los que la actividad principal orientadora es el libro para desarrollar las
habilidades socioemocionales de los alumnos. Abordar el tema en cuestion es
fundamental para que los nifios puedan conseguir esas habilidades que son
importantes para su éxito en la escuela y en la sociedad a largo plazo. Con los
resultados, encontramos cuestiones inquietantes con el fin de indagar acerca
del procedimiento y reflexionar si es necesario cambiar los disefios planeados,
ademas el diario de campo nos ayuda a preservar los datos importantes, previo

a que la época genere una distorcion en la informacion.

Sacristan (2024) en su tesis titulada “Educar en emociones: la literatura
infantil como apoyo para el desarrollo de la inteligencia emocional”, tiene
como resumen que las emociones estan presentes en el dia a dia de muchas
personas en ocasiones. Las mismas se encuentran en todo ser humano de
forma permanente y este debe desarrollar la inteligencia emocional con el fin
de hallarse en una condicion de calma. Para vivir de manera saludable en lo

emocional, es fundamental aprender a gestionar las emociones. Debido a eso,



en el presente trabajo de grado se hace una exploracién acerca de la
inteligencia emocional y como desarrollarla en la clase de educacion
temprana utilizando como soporte una literatura apta para ese grupo de edad.
Esta literatura se materializa en narraciones. Finalmente, es necesario
mencionar que el proposito de la propuesta de accidn realizada es aprender
cémo es posible apoyar al alumno en su desarrollo de la inteligencia

emocional.

Saquinga (2024) en su tesis titulada “La literatura infantil en el desarrollo de
las habilidades socioemocionales en estudiantes”, tiene como resumen que
se centra en indagar la contribucion de la literatura para nifios en el progreso
de las capacidades socioemocionales de los estudiantes de segundo grado de
la escuela Preparatoria “La Salle” del municipio de Ambato. El
cuestionamiento de este estudio se centro en el incremento de las habilidades
socioemocionales, como eje principal fue investigar la contribucion de la
literatura para nifios en el desarrollo de las habilidades socioemocionales del
Instituto Educativo “La Salle”. El procedimiento que se ejecutd fue de tipo
cualitativo, con un grado de estudio exploratorio y descriptivo, y utilizando
recursos literarios, documentarios y de campo para entender la condicion
actual de la literatura para nifios dentro de la institucién. Los métodos
utilizados fueron la observacion y la entrevista, y como herramientas se uso
un guion de observacion y una ficha de entrevista, que se aplicaron a una
muestra de 25 infantes y dos profesores de la escuela. En consecuencia, se
observaron gue los libros para nifios favorecen en la generacion de ideas, el

communicating, el trabajar en conjunto y la resolucién de problemas, cada



libro cuenta con representaciones, actividades de grupo y juegos que tienen

como objetivo el desarrollo de las habilidades socioemocionales.

Cuzco (2023) en su tesis titulada “La literatura infantil en el desarrollo de
las habilidades socioemocionales en Educacion inicial ”, tiene COmMo resumen
que el objetivo principal es analizar cémo la literatura infantil contribuye al
desarrollo de estas habilidades. Para ello, analizamos dos variables: literatura
infantil y habilidades socioemocionales. Este estudio empled un enfoque
cualitativo, analizando cada caracteristica de la literatura infantil con respecto
al desarrollo de estas habilidades. Este enfoque también corresponde a una
revision bibliogréafica, donde se busco informacion de fuentes fiables.
Ademas, el instrumento utilizado en este estudio fue un formulario de
observacion, principalmente para nifios, para recopilar los datos que
utilizaremos en este estudio. En resumen, la literatura infantil beneficia
significativamente a los nifios en el desarrollo de habilidades
socioemocionales al fomentar vinculos emocionales con sus compafieros,
ayudandoles a desarrollar su imaginacién y creatividad y, sobre todo,
potenciando sus capacidades cognitivas. Ademas, las habilidades
socioemocionales permiten a los nifios integrarse y formar parte de la
sociedad, fortaleciendo su bienestar emocional y asimilando diversas

emociones.

Gonzalez (2022) en su tesis titulada “Desarrollo emocional a través de la
literatura”, tiene cComo resumen que tuvo como objetivo investigar el uso de
la educacion emocional y el desarrollo emocional en las aulas de primera
infancia y en familias con nifios de 0 a 6 afios. Exploro las estrategias para

promover el desarrollo emocional, la importancia de la literatura como



herramienta para el desarrollo emocional y el énfasis general en el desarrollo
emocional. Se disefid un cuestionario para capturar el conocimiento actual
sobre la literatura y el desarrollo emocional en la educacion de la primera
infancia. El estudio encontré que la literatura juega un papel importante como
herramienta para el desarrollo emocional y la educacién emocional, tanto
dentro como fuera del aula. Si bien los docentes encuestados consideraron
que la literatura era importante, la comprension de la literatura por parte de
los padres fue menos clara, lo que sugiere que estan abiertos a usar la literatura

como herramienta.

Rodriguez & Camargo (2021) en su articulo “La lectura del libro &lbum como
mediacion hacia el desarrollo socioemocional”, tiene cOMo resumen que se
examind la relacion entre la comprension de textos narrativos literarios
(albumes ilustrados) en nifios de primaria y el desarrollo de habilidades
socioemocionales. El objetivo fue determinar si esta relacion existe y su
impacto en el proceso de aprendizaje de la literatura. Para ello, el estudio
examind 50 textos académicos de los Ultimos 20 afios, principalmente en
espafnol. La metodologia de investigacion se baso en una revision estratégica
de fuentes y los criterios de validez del corpus bibliografico. Estas
consideraciones dieron lugar al surgimiento de tres categorias principales:
albumes ilustrados (18 articulos), competencia literaria (19 articulos) y
competencia y educacion emocional (13 articulos). El analisis demuestra
claramente la necesidad de conectar el papel mediador de la literatura infantil
y los albumes ilustrados con el desarrollo de las habilidades socioemocionales

de los nifios, fomentando actitudes que contribuyan a su comprension de si



mismos Yy de su entorno a través de los aspectos emocionales, estéticos, ameno

y placenteros de la literatura.

2.1.2. Investigaciones nacionales

Vasquez (2024) en su tesis titulada “Programa de cuentos motores para
potenciar las habilidades socioemocionales en nifios”, tiene como resumen
que tuvo como objetivo disefiar un programa de narracion de movimientos
para mejorar las habilidades socioemocionales de nifios de cuatro afios. Se
utilizaron métodos cuantitativos, descriptivos y proactivos para evaluar una
muestra de 21 nifios. Los resultados mostraron que un pequefio nimero de
participantes obtuvo puntuaciones mas altas, mientras que la mayoria quedo
por debajo del umbral minimo. Este estudio también desarrollé una estrategia
basada en el entrenamiento socioemocional que observo y reforzo los
dominios sociales y emocionales mediante el uso de historias de movimiento
desarrolladas en 15 talleres. En general, los talleres completados demostraron
que las historias de movimiento son cruciales para las habilidades
socioemocionales, ya que permiten a los nifios reforzar e identificar sus
emociones mientras interacttan con sus compafieros. Por lo tanto, se justifica
mas investigacion sobre este tema, asi como la aplicacion de la estrategia

propuesta y su aplicacion préactica.

Samillan (2024) en su tesis titulada “Estrategias socioemocionales para la
resolucion de conflictos en nifios”, tiene como resumen que tuvo como
objetivo disefiar estrategias socioemocionales como una estrategia
instruccional para mejorar las habilidades de resolucién pacifica de conflictos

de los preescolares. Para ello, se adopté un disefio de grupo Unico, con



pruebas previas y posteriores, y un tamafio de muestra de 31 participantes. La
herramienta de evaluacion observacional utilizada demostro alta validez
(0,983) y confiabilidad (0,957). Los resultados superaron las expectativas y
fueron consistentes con la prueba estadistica de Vaiken. En resumen, el
desarrollo de conocimiento basado en la investigacion, como la
problematizacion, la teorizacion y la experimentacion con el mundo real, es
sin duda una mejora significativa en la formacion inicial, que no solo mejora
la calidad de los resultados de la investigacion, sino que también permite el
desarrollo sostenible de habilidades socioemocionales que preparan a los

estudiantes para el futuro desempefio profesional.

Zufiiga & Grados (2024) en su articulo titulado “Taller de Cuentos mejorara
habilidades socioemocionales en estudiantes”, tiene como resumen que el
objetivo principal fue determinar si un taller de narracion de cuentos mejora
las habilidades socioemocionales de estudiantes de 5 afios matriculados en
una institucion de educacion primaria en Cusco en 2023. Los métodos
utilizados incluyeron enfoques aplicados, cuantitativos, deductivos,
cuasiexperimentales y positivistas. La muestra del estudio consistio en 30
nifios y nifias de 5 afios que completaron pruebas previas y posteriores
utilizando un formulario de evaluacién. Los resultados concluyeron que un
taller de narracion de cuentos no mejoré significativamente las habilidades
socioemocionales de los estudiantes de 5 afios matriculados en una institucion
de educacion primaria en Cusco en 2023. Los puntajes promedio antes del
taller de narracién de cuentos fueron 162.3 + 36,920, mientras que los

puntajes promedio después del taller de narracién de cuentos fueron 173,400



+ 16,572, lo que indica una ligera mejoria. Se realiz6 una prueba t de las

medias para los estudiantes (pareados), con un sig. = 0,112 > 0,05.

Ochante (2022) en su tesis titulada “Estrategias para favorecer el desarrollo
socioemocional en nifios de educacion inicial”, tiene COMO resumen que es
un tema altamente especializado, por lo que hemos dedicado cuatro capitulos
a su desarrollo. En el Capitulo 1, abordamos el desarrollo socioemocional
infantil; en el Capitulo 2, identificamos las habilidades socioemocionales de
los nifios en la educacion infantil temprana; en el Capitulo 3, exploramos
estrategias para fomentar el desarrollo socioemocional; y en el Capitulo 4,
desarrollamos aplicaciones didacticas y diselamos cuidadosamente una
sesion de aprendizaje basada en variables de investigacion. La comunicacion
entre docentes y estudiantes es un componente crucial del desarrollo
emocional y el aprendizaje. Los docentes ahora demostraran proactivamente
su competencia y resiliencia emocional al brindar el apoyo necesario y otros
medios de expresion cuando los bebés experimentan angustia emocional o
enojo. Finalmente, presentamos la investigacion que hemos realizado para

facilitar una evaluacion adecuada.

Gutierrez (2021) en su tesis titulada “Programa de literatura infantil para las
habilidades sociales en los nifios de una institucion educativa inicial, Piura
2021, tiene como resumen que tuvo como objetivo demostrar el impacto de
un curriculo de literatura infantil en las habilidades sociales de los nifios en
una institucion de educacion inicial en Piura (2021). Este estudio se basé en
la teoria del aprendizaje social de Bandura, que postula que las habilidades
sociales se adquieren a través del aprendizaje de las experiencias cotidianas y

la observacion del comportamiento de otros en el propio entorno. Empled una



metodologia cuantitativa aplicada y un disefio cuasi-experimental. La
poblacién muestral estuvo compuesta por 40 estudiantes, 20 en el grupo
control y 20 en el grupo experimental. El método de investigacion fue
observacional, y los instrumentos utilizados fueron un formulario de
observacion para la variable dependiente y una lista de cotejo para la variable
independiente. Ambos instrumentos demostraron validez de experto y alta
confiabilidad, lo que los hace adecuados para la aplicacién practica. Los
resultados del pretest y postest para la prueba de altas habilidades sociales
fueron 0% y 60%, respectivamente. El valor z (z) = 5.242 > 1.96, rechazando
la hipotesis Ho y aceptando la hipdtesis Ha: pl # p2. Esto indica que el
curriculo de literatura infantil mejordé las habilidades sociales de los nifios de
una institucion de educacion primaria en Piura, con un valor p significativo

de 0,000 < 0,05.

2.2. Bases teoricas

2.2.1 Literatura infantil

Cervera (2018) define que es “la agrupacion de creaciones y actividades que
se llevan a cabo con el fin de generar un producto artistico o ludico, y que

estan destinadas para los menores de edad”.

Los infantes participan desde cedo en la literatura infante, como recreacion,
diversion y entretenimiento, a traves de los relatos que el adulto les cuenta a

los infantes mediante las canciones de cuna y la primera narracion.

Cultivar la capacidad lectora de los nifios es fundamental para su desarrollo

integral. La lectura no es solo una habilidad académica, sino que también



desempefia un papel vital en la expansion de sus horizontes cognitivos,

emocionales y sociales (Pifiero, 2024).

Enriquez (2023) menciona que “la literatura infantil es cualquier obra literaria
que disfrutan nifios y adolescentes. Méas especificamente, se refiere a libros
escritos y publicados para adolescentes que aln no estan interesados en la

literatura para adultos o que alin no son capaces de leer o comprenderla”.

La literatura infantil ayuda principalmente al proceso de desarrollo y
socializacion, en esta etapa, el intereés del nifio estan relacionados con los
sonidos, el ritmo, los entornos personalizados, los libros con pocas palabras
y muchas iméagenes y rimas, y los libros que presentan animales y objetos

familiares y escenas familiares para el nifio.

Beneficios de la literatura infantil:

Pifiero (2024) indica que los beneficios de la literatura infantil son las

siguientes:

— Desarrollo del Lenguaje: La lectura promueve la adquisicion de
vocabulario, mejora la expresion linguistica y potencia las habilidades
comunicativas.

— El estimulo para concentrarse: la necesidad de leer libros demanda
atencién y concentracién, esto ayuda a los menores a desarrollar
habilidades para concentrarse en una labor especifica.

— Estimulacion cognitiva: la visualizacion de diferentes relatos y ideas
apoya el desarrollo de la mente, haciendo que sea mas agil y que tenga

mayor resolucion de problemas y que desarrolle la memoria.



— El desarrollo de habilidades sociales: la capacidad de leer narrativas
que involucran individuos y escenas de la sociedad facilita la
comprension y el vinculo con los otros, ademas de que incrementa las
habilidades sociales y estimula el educarse en moralidad.

— La expansion de la facultad de creacién y la imaginacién: los libros
despliegan un universo de posibilidades creativas, incentivando la
ingeniosidad y la capacidad de hallar y examinar nuevas ideas.

— Entendimiento emocional: las narraciones que tratan de emociones
complicadas y situaciones dificiles asisten a los menores a
comprender y explicar sus propios sentimientos, esto ayuda a la hora
de desarrollar el entendimiento emocional y también la manera de
gestionar las emociones.

— Exploracion del conocimiento: la lectura le da al nifio una diversidad
de temas, culturas y conceptos; esto le ayuda a ampliar su

entendimiento y conocimiento del mundo que le pertenece.

Funciones de la literatura infantil:

Cervera (2018) indica que la literatura infantil tiene las siguientes funciones

principales:

— Ser una fuente de deleite y entretenimiento: el menor a través del libro
disfruta, aprende y se entretiene.

— Ser una fuente de complemento personal: la literatura genera una
inquietud, una creatividad y una fantasia a través de acontecimientos,

personajes y diversas circunstancias, y incentiva la costumbre de leer.



Ser un instrumento para comunicarse y expresarse: incorpora el
idioma, fundamental para la socializacién, pone a disposicion
modelos para reproducir, apoya la vivencia de diversas labores,
afiade palabras al vocabulario, muestra las formas de hablar y de
escribir y ofrece la oportunidad al menor de comunicarse con su
mundo interior.

Acercamiento del menor al mundo que le pertenece: esto le da al
menor la oportunidad de conocer las caracteristicas de la cultura y los

principios del grupo social al que pertenece.

Factores de la literatura infantil:

Cabo (2021) indica que los factores de la literatura infantil son las siguientes:

Factores sociales: incremento de la instruccion y de la escolaridad;
aumento de la capacidad de compra y organizativa de la comunidad;
incremento de la atencion hacia los nifios; la necesidad de acatar la
capacidad de produccion y distribucion de las tiendas de libros
especializadas en la ensefianza de los nifios que, una vez que ha
terminada la época de produccion y venta de los mismos, quedan
libres gran parte del afio.

Factores educativos: mayor comprension de su importancia por parte
de los padres y los educadores; mayor especialidad, demandada por
los psicopedagogos y los profesores de la Universidad; diferencias
que se pueden ver entre los libros para nifios de naciones desarrolladas

y con buena instruccién y los de las naciones en situacion distinta de



desarrollo; es necesario difundir ciertos principios sobrepasando las
fronteras, clases, culturas, etc.

Factores enddgenos de la literatura para nifios se encuentran en la
medida en que el mismo crece dentro de si mismo, llegando a una
mayor perfeccion, consistencia, especialidad y variedad, como
consecuencia de una sociedad que se preocupa mas por la educacion
de los nifios y por una actividad que se preocupa mas por la formacién

de los mismos.

Géneros de la literatura infantil:

Cervera (2018) indica que la literatura infantil se clasifica en los siguientes

géneros principales:

Poesia: Los nifios aprecian su caracter ludico, principalmente por su
musicalidad basada en el ritmo y la rima. La poesia puede ayudar a
los nifios a desarrollar la memoria, ampliar su vocabulario y mejorar
el lenguaje corporal y la pronunciacion. La poesia infantil incluye
rimas infantiles, adivinanzas, versos con rima, pareados, proverbios,
juegos de palabras y trabalenguas, pasatiempos, cancioncillas para
diversas situaciones, canciones de cuna, canciones de faldas,
canciones para saltar a la comba y tonos de llamada. Casi toda la
poesia proviene del folclore y se transmite oralmente de generacion
en generacion, cultivando la comprension cultural del contexto social
en los nifos.

Literatura narrativa: Cuentos y novelas: Los cuentos infantiles son

uno de los géneros literarios mas populares y extendidos durante la



infancia. Son obras narrativas breves escritas en prosa, ambientadas
en hechos reales o ficticios, con una trama sencilla y lineal que
enfatiza la accion, el tiempo y el espacio. Las novelas son narraciones
mas extensas de hechos reales o ficticios. Este género se suele
introducir en la escuela primaria.

Teatro: El teatro combina la expresion verbal con la expresion fisica,
artistica y ritmica musical, lo que lo convierte en un género escénico
muy popular para nifios. La mayoria de las representaciones teatrales
infantiles son adaptaciones dramaticas de cuentos populares,
generalmente representadas mediante titeres, marionetas o sombras

chinescas.

Caracteristicas de la literatura infantil:

Enriquez (2023) menciona que las caracteristicas de la literatura infantil son

las siguientes:

Los libros infantiles tienen temas y conceptos sencillos: La literatura
infantil no tiene por qué tener tramas ni subtramas complejas.
Ademas, no presenta personajes ni situaciones irreales. Todo lo que
sucede en un libro infantil ocurre en la vida real, a menos que se trate
de fantasia o cuento de hadas.

Los libros infantiles tienen personajes reales: Los personajes de los
libros infantiles parecen reales, incluso en los cuentos de hadas. Estos
personajes, al igual que los jovenes lectores, cometen errores y
aprenden. A medida que avanza la historia, los personajes crecen

fisica y mentalmente.



— Los libros infantiles contienen lecciones morales: Los libros
infantiles, sobre todo, ofrecen a los lectores lecciones morales. Estas
lecciones son sencillas y faciles de entender. Por ejemplo, "No
mientas”, "No hagas trampa” o "No pelees con tus hermanos o
amigos".

— llustraciones atractivas: Los nifios, especialmente los pequefios, son
lectores visuales. Incluso después de que pueden leer y comprender,
dependen en gran medida de las iméagenes. Por lo tanto, un buen libro
infantil debe contener ilustraciones que capten facilmente la atencion
del nifio. Las ilustraciones afiaden un elemento de emocion, por lo que
los nifios continuaran leyendo, curiosos por saber qué sucederd a

continuacion.

Dimensiones de la literatura infantil:

Lemos (2021) indica que las dimensiones de la literatura infantil y son:

1. Dimension pedagodgica: Se centra en el uso de la literatura como
herramienta didactica para el desarrollo integral de los nifios,
abarcando las dimensiones académica, cognitiva, emocional y social.
Esta dimension integra el juego y el aprendizaje imaginativo para
fomentar la creatividad, la empatia, la formacion de valores y el
desarrollo del lenguaje. Su objetivo es educar, ensefiar y nutrir desde
una perspectiva ética y moral, promoviendo la autonomia y el
bienestar de los nifios mediante experiencias significativas y técnicas

de ensefianza apropiadas para su desarrollo.



2. Dimension de contenido: Aborda la imaginacion y la vida cotidiana
de los nifios, abordando temas como la imaginacion, la creatividad,
las emociones y los valores, y la educacion y el aprendizaje. Se centra
en el carécter, los intereses, el desarrollo emocional y social de los
nifios, y su necesidad de conceptos sencillos, personajes realistas y
lecciones morales.

3. Dimension fisica: Interactta con el cuerpo infantil principalmente a
través del propio libro (ilustraciones, maquetacion, materiales) y su
relacion con el desarrollo psicomotor y sensorial infantil. La literatura
infantil también interactta con el desarrollo fisico infantil explorando
temas como el crecimiento y la experiencia corporal. Por lo tanto, la
"dimension corporal” de la literatura infantil abarca tanto la
experiencia sensorial del libro como la conexion entre la narrativa y

el desarrollo fisico del lector.

2.2.2 Habilidades socioemocionales

Montagud (2023) define que “las habilidades socioemocionales vienen
siendo una caracteristica que, historicamente, ha sido poco trabajada en el
colegio a pesar de que sean una importancia fundamental para que, luego,
cuando se son adultos, seamos individuos que estan socialmente

acomodados”.

Las habilidades socioemocionales son posible trabajarlas en cualquier edad,
no obstante, es durante la nifiez que es mas provechoso adquirirlas. Es
conocido por todos que, como nifios, es mas facil automatizar

comportamientos y adquirir nuevos conocimientos. Dentro de esas acciones



y conocimientos es posible hallar las habilidades socioemocionales, por esta
razén la edad temprana es una época muy buena para poder ensefiarles a las

personas.

Las habilidades socioemocionales son las habilidades o destrezas de una
persona que tienen que ver con la identificacion, expresion y administracion
de sus emociones, ademéas de la comprension de las de los otros y la
demostracion de empatia, la toma de decisiones con responsabilidad y la
relacion con los otros de manera saludable y positiva (Bisquerra, 200 (Ramos,

2021).

Las habilidades socioemocionales estan entre las mas importantes para la
formacion de la humanidad. Estas habilidades posibilitan desarrollar
relaciones sanas, gestionar las emociones, tomar decisiones con inteligencia

y sobresalir en la existencia en general.

Yebra (2023) menciona a medida que la comunidad empieza a tomar mas en
cuenta la importancia de esas habilidades, es necesario ademas entender
cudles son las seis habilidades socioemocionales. Asimismo, es importante
conocer la manera en la que podemos impulsar el desarrollo de los nifios y de

los adultos.

Las habilidades socioemocionales apoyan el progreso del ser humano, ya que
apoyan caracteristicas como la autorregulacion de las emociones, la
colaboracion, la conciencia social y la toma de decisiones con

responsabilidad.

Las habilidades socioemocionales estan constituidas por una secuencia de

habilidades de tipo social y emocional como ser consciente, entender y



regular las emociones. Al igual que, exhibir y mostrar empatia por los otros,
ademas de tomar decisiones con responsabilidad con el fin de vivir una

existencia plena en armonia y relacion con los otros (Jurado, 2023).

Importancia de habilidades socioemocionales:

Jurado (2023) menciona que el desarrollo exitoso de las habilidades
socioemocionales impacta positivamente a la persona que las domina
gradualmente, e incluso a todo el sistema familiar. Las habilidades
socioemocionales se adquieren con el tiempo mediante el aprendizaje
indirecto y el modelado, o mediante la observacion y la imitacion, en
particular de una figura de apego (madre, padre u otro cuidador principal).

Aqui es donde la labor del cuidador principal o figura de apego es crucial.

Estrategias que fomentan las habilidades socioemocionales:

Rivera (2023) indica que las estrategias que fomentan las habilidades

socioemocionales son los siguientes:

— Programas Educativos Especificos: Abrir programas que ensefien
habilidades de relacidn entre personas de manera planificada. Incluir
practicas y ejercicios que promuevan la autoconciencia, la
autorregulacion y la empatia dentro del plan de estudios de la escuela.

— Aprendizaje por Experiencias: Ofrecer posibilidades de aplicar
habilidades socioemocionales en ambientes reales. Incitar proyectos
que promuevan la colaboracion y el entendimiento entre personas de

diferentes origenes.



— Modelado de conducta: Los instructores y personas mayores de edad
tienen que ser ejemplos de conducta positiva. Acreditar que tiene
empatia, control de las emociones y habilidades de interrelacién con
el objetivo de que los alumnos puedan aprender por medio de la
observacion.

— Préacticas de Mindfulness y Salud: Incluir practicas de mindfulness en
el ambito de la educacién para promover la autoconciencia y la
atencion plena. Incluir pausas para meditar y relajarte para progresar
en habilidades de solucion de problemas y disminuir la ansiedad.

— Actividades artisticas y creativas: Fomentan la expresion artistica y
creativa como forma de explorar y comunicar emociones. Estimulan
la imaginacion y la creatividad, y potencian la inteligencia emocional.

— Aprendizaje por observacion: ensefiar métodos efectivos para
solucionar conflictos, y comprendida la comunicacion sin violencia.
Abrir un debate abierto y tener comprension mutua con el fin de
solucionar conflictos de manera positiva.

— Involucrarse en la comunidad: Incitar a participar en actividades que
promuevan el sentimiento de pertenencia y vinculo social. Ofrece a
los nifios pequefios proyectos que les resulten familiares y les

incentivan a ser solidarios y responsables frente a la comunidad.

Dimensiones de habilidades socioemocionales:

Jurado (2023) indica que los tipos de habilidades socioemocionales son los

siguientes:



1. Autorregulacion: Se trata del conocimiento que tiene una persona
acerca del manejo de las emociones de manera correcta. Esto implica
tener el control de las emociones, gestionar el estrés, conservar la
calma bajo presion y tomar decisiones fundadas en la l6gica en vez de
las pasiones.

2. Colaboracion: Implica que los alumnos laboran en conjunto dentro
de grupos con el fin de solucionar dificultades, acatar tareas y
apoyarse el uno al otro durante su estudio.

3. Autoconocimiento: Es la capacidad de los estudiantes para
comprender sus propias emociones, fortalezas, debilidades, valores y
motivaciones, y es clave para mejorar su rendimiento académico y
bienestar personal. Cultivar esta capacidad requiere que los
estudiantes reflexionen sobre sus estilos de aprendizaje, la gestion del
tiempo y la gestion emocional, volviendose asi mas auténomos y
responsables en su aprendizaje.

4. Autonomia: Se refiere a la capacidad de asumir el control y la
responsabilidad del propio proceso de aprendizaje, incluyendo la
autorregulacion, la automotivacion y la autoevaluacion. Esto significa
que los estudiantes necesitan definir sus metas, planificar sus métodos
de aprendizaje, seleccionar recursos de aprendizaje y evaluar su
propio progreso, pasando de ser receptores pasivos a participantes
activos en el aprendizaje. Cultivar esta autonomia es crucial para el
éxito académico y la vida adulta, ya que fomenta la independencia, el

pensamiento critico y la resolucion independiente de problemas.



5. Empatia: La empatia se define como la habilidad de compadecerse y
unir los sentimientos de los otros. La empatia facilita vinculos
emocionales mas extensos con los otros. Ademas de ello, desarrollar
relaciones sanas y solucionar problemas de manera mas prolija es

fundamental para la colaboracion y la transmision de ideas con éxito.

2.3. Definiciones conceptuales

Autorregulacion:

Se trata del conocimiento que tiene una persona acerca del manejo de las emociones de

manera correcta.

Autoconocimiento:

Es la capacidad de los estudiantes para comprender sus propias emociones, fortalezas,
debilidades, valores y motivaciones, y es clave para mejorar su rendimiento académico

y bienestar personal.

Autonomia:

Se refiere a la capacidad de asumir el control y la responsabilidad del propio proceso de

aprendizaje, incluyendo la autorregulacion, la automotivacion y la autoevaluacion.

Colaboracion:

Implica que los alumnos laboran en conjunto dentro de grupos con el fin de solucionar

dificultades, acatar tareas y apoyarse el uno al otro durante su estudio.



Dimensidn pedagdgica:

Se centra en el uso de la literatura como herramienta didactica para el desarrollo integral

de los nifios, abarcando las dimensiones académica, cognitiva, emocional y social.

Dimensién de contenido:

Aborda la imaginacion y la vida cotidiana de los nifios, abordando temas como la

imaginacion, la creatividad, las emociones y los valores, y la educacion y el aprendizaje.

Dimensioén fisica:

Interactia con el cuerpo infantil principalmente a través del propio libro (ilustraciones,
maquetacion, materiales) y su relacion con el desarrollo psicomotor y sensorial infantil.

Empatia:

La empatia se define como la habilidad de compadecerse y unir los sentimientos de los

otros.

Habilidades socioemocionales:

Montagud (2023) define que “las habilidades socioemocionales vienen siendo una
caracteristica que, histéricamente, ha sido poco trabajada en el colegio a pesar de que
sean una importancia fundamental para que, luego, cuando se son adultos, seamos

individuos que estan socialmente acomodados”.

Literatura infantil:

Cervera (2018) define que es “la agrupacion de creaciones y actividades que se llevan a
cabo con el fin de generar un producto artistico o ludico, y que estan destinadas para los

menores de edad”.



2.4. Formulacion de la hipdétesis

2.4.1. Hipotesis general

La literatura infantil se relaciona con el desarrollo de habilidades
socioemocionales en nifios de primaria de la Institucion Educativa N° 208009,

Huaura, 2025.

2.4.2. Hipotesis especificas
La literatura infantil se relaciona con el desarrollo de la autorregulacion en

nifios de primaria de la Institucion Educativa N° 20809, Huaura, 2025.

La literatura infantil se relaciona con el desarrollo de la colaboracion en nifos

de primaria de la Institucion Educativa N° 20809, Huaura, 2025.

La literatura infantil se relaciona con el desarrollo del autoconocimiento en

nifios de primaria de la Institucion Educativa N° 20809, Huaura, 2025.

La literatura infantil se relaciona con el desarrollo de la autonomia en nifios

de primaria de la Institucion Educativa N° 20809, Huaura, 2025.

La literatura infantil se relaciona con el desarrollo de la empatia en nifios de

primaria de la Institucion Educativa N° 20809, Huaura, 2025.



2.5 Operacionalizacion de variables

VARIABLE  DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA
) » Cognitiva
Dimension ] . ]
o Socioafectiva 1,23 Likert
pedagdgica

Etico-ciudadano
Género literario
V1: Literatura Dimensionde  Contenido )
. . . . 4,5,6,7 Likert
infantil contenido Personajes
Ilustraciones
Formato y tamafio

Dimension fisica N 8,9 Likert
Extension

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ITEMS  ESCALA

Gestiona emociones

10, 11,
Autorregulacion  Controla impulsos L Likert
Maneja el estrés
Trabajo en equipo
) Comparte 13, 14, _
Colaboracion N Likert
responsabilidades 15
. Construye objetivos
V/2: Habilidades
) ) Reconoce sus
socioemocionales )
emociones
Autoconocimiento 16, 17 Likert
Comprende sus
emociones
Tomar decisiones _
Autonomia 18, 19 Likert

Fijar metas

Comprende a sus _
Empatia . 20 Likert
compaferos




CAPITULO Ill: METODOLOGIA

3.1 Disefio metodoldgico

3.1.1. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion aplicado en la investigacion es bésico.

3.1.2. Nivel de investigacion

El nivel de investigacion aplicado en la investigacion es correlacional.

3.1.3. Disefo

El disefio de investigacion aplicado en la investigacion es no experimental.

3.1.4. Enfoque

El enfoque de investigacidn aplicado en la investigacion es cuantitativo.

3.2. Poblacion y muestra

3.2.1 Poblacion
La poblacion estd conformada por 32 nifios de primaria de la Institucion

Educativa N° 20809, Huaura

3.2.2 Muestra
La muestra esta conformada por el total de la poblacion, siendo 32 nifios de

primaria de la Institucion Educativa N° 20809, Huaura.

3.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.3.1. Técnicas a emplear
La técnica empleada en la investigacion es la lista de cotejo, la cual es

validada por los expertos y aplicada en campo.



3.3.2. Descripcion de los instrumentos
El instrumento usado para la recoleccion de datos fue el cuestionario que

consta de un total de 21 preguntas para la investigacion.
3.4. Técnicas para el procesamiento de la informacion

Instrumentos
Encuesta
Guia de observacién

Cuaderno de campo



CAPITULO IV: RESULTADOS

4.1. Analisis de resultados

Tabla 1

El nifio desarrolla la dimensién cognitiva cuando crea un cuento durante la clase
INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE

Nunca 2 6%

A veces 13 41%

Siempre 17 53%

TOTAL 32 100%

El nifio desarrolla la dimension cognitiva cuando crea
un cuento durante la clase

60%
53%

50%
41%
40%

30%

20%

10% 6%
Nunca A veces Siempre

Figura 1EI nifio desarrolla la dimension cognitiva cuando crea un cuento durante la clase

INTERPRETACION: Se cotejo a 32 nifios y se afirma que; el 6% nunca desarrolla la
dimension cognitiva cuando crea un cuento durante la clase, el 41% a veces desarrolla la
dimension cognitiva cuando crea un cuento durante la clase y el 53% siempre desarrolla la

dimension cognitiva cuando crea un cuento durante la clase.



Tabla 2
El niflo desarrolla la dimensién socioafectiva cuando crea un cuento durante la clase

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 3 9%

A veces 10 31%
Siempre 19 59%
TOTAL 32 100%

EL NINO DESARROLLA LA DIMENSION
SOCIOAFECTIVA CUANDO CREA UN CUENTO
DURANTE LA CLASE

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%
Nunca A veces Siempre

Figura 2EI nifio desarrolla la dimensidn socioafectiva cuando crea un cuento durante la
clase

INTERPRETACION: Se cotejo a 32 nifios y se afirma que; el 9% nunca desarrolla la
dimension socioafectiva cuando crea un cuento durante la clase, el 31% a veces desarrolla
la dimensidon socioafectiva cuando crea un cuento durante la clase y el 59% siempre

desarrolla la dimensién socioafectiva cuando crea un cuento durante la clase.



Tabla 3
El nifo desarrolla la dimensién ética-ciudadana cuando crea un cuento durante la clase

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 4 13%
A veces 10 31%
Siempre 18 56%
TOTAL 32 100%

El nino desarrolla la dimensidn ética-ciudadana
cuando crea un cuento durante la clase
60% 56%

50%

40%

31%

30%

20%

13%

10%

0%
Nunca A veces Siempre

Figura 3EI nifio desarrolla la dimensidn ética-ciudadana cuando crea un cuento durante la
clase

INTERPRETACION: Se cotejé a 32 nifios y se afirma que; el 13% nunca desarrolla la
dimension ética-ciudadana cuando crea un cuento durante la clase, el 31% a veces desarrolla
la dimension ética-ciudadana cuando crea un cuento durante la clase y el 56% siempre

desarrolla la dimensién ética-ciudadana cuando crea un cuento durante la clase.



Tabla 4
El nifio tiene un género literario favorito

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 4 13%
A veces 12 38%
Siempre 16 50%
TOTAL 32 100%

El nifio tiene un género literario favorito

50%

50%

45%

40%

35%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%
Nunca A veces Siempre

Figura 4EI nifio tiene un género literario favorito

INTERPRETACION: Se cotejé a 32 nifios y se afirma que; el 13% nunca tiene un género
literario favorito, el 38% a veces tiene un género literario favorito y el 50% siempre tiene un

género literario favorito.



Tabla 5
El nifio tiene en cuenta el contenido crea un cuento durante la clase

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 4 13%
A veces 11 34%
Siempre 17 53%
TOTAL 32 100%

El niflo tiene en cuenta el contenido crea un cuento durante
la clase

60%

53%

50%

40%

34%

30%

20%

13%

10%

0%
Nunca A veces Siempre

Figura 5EI nifio tiene en cuenta el contenido crea un cuento durante la clase

INTERPRETACION: Se cotej6 a 32 nifios y se afirma que; el 13% nunca tiene en cuenta
el contenido crea un cuento durante la clase, el 34% a veces tiene en cuenta el contenido crea
un cuento durante la clase y el 53% siempre tiene en cuenta el contenido crea un cuento

durante la clase.



Tabla 6
El nifio elige correctamente los personajes cuando crea un cuento durante la clase

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 2 6%

A veces 10 31%
Siempre 20 63%
TOTAL 32 100%

El nifio elige correctamente los personajes cuando crea
un cuento durante la clase

70%
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10%

Nunca A veces Siempre

0%

Figura 6EI nifio elige correctamente los personajes cuando crea un cuento durante la clase

INTERPRETACION: Se cotejo a 32 nifios y se afirma que; el 6% nunca elige
correctamente los personajes cuando crea un cuento durante la clase, el 31% a veces elige
correctamente los personajes cuando crea un cuento durante la clase y el 63% siempre elige

correctamente los personajes cuando crea un cuento durante la clase.



Tabla 7
El nifio desarrolla las ilustraciones cuando crea un cuento durante la clase

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 3 9%

A veces 10 31%
Siempre 19 59%
TOTAL 32 100%

El nino desarrolla las ilustraciones cuando crea un cuento
durante la clase
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59%
60%
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30%
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10%

Nunca A veces Siempre

Figura 7EI nifio desarrolla las ilustraciones cuando crea un cuento durante la clase

INTERPRETACION: Se cotejé a 32 nifios y se afirma que; el 9% nunca desarrolla las
ilustraciones cuando crea un cuento durante la clase, el 31% a veces desarrolla las
ilustraciones cuando crea un cuento durante la clase y el 59% siempre desarrolla las

ilustraciones cuando crea un cuento durante la clase.



Tabla 8
El nifio tiene en cuenta el formato y tamafio cuando crea un cuento durante la clase

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 4 13%
A veces 11 34%
Siempre 17 53%
TOTAL 32 100%

El nifio tiene en cuenta el formato y tamaiio cuando crea
un cuento durante la clase

60%

Siempre, 53%

50%
40%
A veces, 34%

30%

20%
Nunca, 13%

10%

0%
Nunca A veces Siempre

Figura 8EI nifio tiene en cuenta el formato y tamafio cuando crea un cuento durante la
clase

INTERPRETACION: Se cotej6 a 32 nifios y se afirma que; el 13% nunca tiene en cuenta
el formato y tamafio cuando crea un cuento durante la clase, el 34% a veces tiene en cuenta
el formato y tamafio cuando crea un cuento durante la clase y el 53% siempre tiene en cuenta

el formato y tamafio cuando crea un cuento durante la clase.



Tabla 9
El nifo tiene en cuenta la extension cuando crea un cuento durante la clase

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 8 25%
A veces 15 47%
Siempre 9 28%
TOTAL 32 100%

El nino tiene en cuenta la extensidon cuando crea un cuento
durante la clase

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%
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0%
Nunca A veces Siempre

Figura 9EI nifio tiene en cuenta la extensién cuando crea un cuento durante la clase

INTERPRETACION: Se cotejo a 32 nifios y se afirma que; el 25% nunca tiene en cuenta
la extension cuando crea un cuento durante la clase, el 47% a veces tiene en cuenta la
extension cuando crea un cuento durante la clase y el 28% siempre tiene en cuenta la

extension cuando crea un cuento durante la clase.



Tabla 10
El nifio gestiona sus emociones al momento de crear una obra literaria

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 3 9%

A veces 11 34%
Siempre 18 56%
TOTAL 32 100%

El nifio gestiona sus emociones al momento de crear una obra
literaria
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10%

0%
Nunca A veces Siempre

Figura 10EI nifio gestiona sus emociones al momento de crear una obra literaria

INTERPRETACION: Se cotejé a 32 nifios y se afirma que; el 9% nunca gestiona sus
emociones al momento de crear una obra literaria, el 34% a veces gestiona sus emociones al
momento de crear una obra literaria y el 56% siempre gestiona sus emociones al momento

de crear una obra literaria.



Tabla 11
El nifio controla sus impulsos al momento de crear una obra literaria

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 2 6%

A veces 10 31%
Siempre 20 63%
TOTAL 32 100%

El nifio controla sus impulsos al momento de crear una obra
literaria

63%

70%
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50%
31%
40%
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20%
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10% -

0%

Nunca A veces Siempre

Figura 11EI nifio controla sus impulsos al momento de crear una obra literaria

INTERPRETACION: Se cotejé a 32 nifios y se afirma que; el 6% nunca controla sus
impulsos al momento de crear una obra literaria, el 31% a veces controla sus impulsos al
momento de crear una obra literaria y el 63% siempre controla sus impulsos al momento de

crear una obra literaria.



Tabla 12
El nifio maneja el estrés al momento de crear una obra literaria

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 4 13%
A veces 12 38%
Siempre 16 50%
TOTAL 32 100%

El nifio maneja el estrés al momento de crear una obra
literaria

60%

50%

50%

40% 38%
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20%
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10%

0%
Nunca A veces Siempre

Figura 12EI nifio maneja el estrés al momento de crear una obra literaria

INTERPRETACION: Se cotejé a 32 nifios y se afirma que; el 13% nunca maneja el estrés
al momento de crear una obra literaria, el 38% a veces maneja el estrés al momento de crear

una obra literaria y el 50% siempre maneja el estrés al momento de crear una obra literaria.



Tabla 13
El nifio trabaja en equipo al momento de crear una obra literaria

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 3 9%

A veces 10 31%
Siempre 19 59%
TOTAL 32 100%

EL NINO TRABAJA EN EQUIPO AL MOMENTO DE CREAR UNA
OBRA LITERARIA

Nunca A veces Siempre

Figura 13El nifio trabaja en equipo al momento de crear una obra literaria

INTERPRETACION: Se cotejé a 32 nifios y se afirma que; el 9% nunca trabaja en equipo
al momento de crear una obra literaria, el 31% a veces trabaja en equipo al momento de crear

una obra literaria y el 59% siempre trabaja en equipo al momento de crear una obra literaria.



Tabla 14
El niflo comparte responsabilidades al momento de crear una obra literaria

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 4 13%
A veces 10 31%
Siempre 18 56%
TOTAL 32 100%

El niflo comparte responsabilidades al momento de crear una
obra literaria
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Figura 14EIl nifio comparte responsabilidades al momento de crear una obra literaria

INTERPRETACION: Se cotejé a 32 nifios y se afirma que; el 13% nunca comparte
responsabilidades al momento de crear una obra literaria, el 31% a veces comparte
responsabilidades al momento de crear una obra literaria y el 56% siempre comparte

responsabilidades al momento de crear una obra literaria.



Tabla 15
El nifio construye objetivos al momento de crear una obra literaria

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 5 16%
A veces 10 31%
Siempre 17 53%
TOTAL 32 100%

El nifio construye objetivos al momento de crear una
obra literaria
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Figura 15EI nifio construye objetivos al momento de crear una obra literaria

INTERPRETACION: Se cotejo a 32 nifios y se afirma que; el 16% nunca construye
objetivos al momento de crear una obra literaria, el 31% a veces construye objetivos al
momento de crear una obra literaria y el 53% siempre construye objetivos al momento de

crear una obra literaria.



Tabla 16
El nifio reconoce sus emociones al momento de crear una obra literaria

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 3 9%

A veces 12 38%
Siempre 17 53%
TOTAL 32 100%

El nifio reconoce sus emociones al momento de crear una obra

literaria
60%
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209
% 38%

10%
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Nunca A veces Siempre

Figura 16EI nifio reconoce sus emociones al momento de crear una obra literaria

INTERPRETACION: Se cotejo a 32 nifios y se afirma que; el 9% nunca reconoce sus
emociones al momento de crear una obra literaria, el 38% a veces reconoce sus emociones
al momento de crear una obra literaria y el 53% siempre reconoce sus emociones al momento

de crear una obra literaria.



Tabla 17
El nifilo comprende sus emociones al momento de crear una obra literaria

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 6 19%
A veces 10 31%
Siempre 16 50%
TOTAL 32 100%

El nino comprende sus emociones al momento de crear
una obra literaria
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Figura 17EI nifio comprende sus emociones al momento de crear una obra literaria

INTERPRETACION: Se cotejo a 32 nifios y se afirma que; el 19% nunca comprende sus
emociones al momento de crear una obra literaria, el 31% a veces comprende sus emociones
al momento de crear una obra literaria y el 50% siempre comprende sus emociones al

momento de crear una obra literaria.



Tabla 18
El nifilo toma decisiones al momento de crear una obra literaria

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 4 13%
A veces 10 31%
Siempre 18 56%
TOTAL 32 100%

El nino toma decisiones al momento de crear una obra
literaria
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Figura 18El nifio toma decisiones al momento de crear una obra literaria

INTERPRETACION: Se cotejé a 32 nifios y se afirma que; el 13% nunca toma decisiones
al momento de crear una obra literaria, el 31% a veces toma decisiones al momento de crear

una obra literaria y el 56% siempre toma decisiones al momento de crear una obra literaria.



Tabla 19
El nifio fija metas al momento de crear una obra literaria

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 5 16%
A veces 11 34%
Siempre 16 50%
TOTAL 32 100%

El nifio fija metas al momento de crear una obra literaria
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Figura 19EI nifio fija metas al momento de crear una obra literaria

INTERPRETACION: Se cotejé a 32 nifios y se afirma que; el 16% nunca fija metas al
momento de crear una obra literaria, el 34% a veces fija metas al momento de crear una obra

literaria y el 50% siempre fija metas al momento de crear una obra literaria.



Tabla 20
El nifio comprende a sus comparfieros al momento de crear una obra literaria

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
Nunca 5 16%
A veces 10 31%
Siempre 17 53%
TOTAL 32 100%

El nino comprende a sus compaieros al momento de
crear una obra literaria
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Figura 20EI nifio comprende a sus compafieros al momento de crear una obra literaria

INTERPRETACION: Se cotej6 a 32 nifios y se afirma que; el 16% nunca comprende a sus
comparieros al momento de crear una obra literaria, el 31% a veces comprende a sus
comparieros al momento de crear una obra literaria y el 53% siempre comprende a sus

comparieros al momento de crear una obra literaria.



CAPITULO V: DISCUSION, CONCLUSIONES Y

RECOMENDACIONES

5. 1. DISCUSION

De los resultados obtenidos se afirma la hipotesis alternativa que, la literatura infantil
se relaciona con el desarrollo de habilidades socioemocionales en nifios de primaria

de la Institucién Educativa N° 20809, Huaura, 2025.

Estos resultados tienen relacion con Vasquez (2024) en su tesis titulada “Programa
de cuentos motores para potenciar las habilidades socioemocionales en nifios”, tiene
como resumen que tuvo como objetivo disefiar un programa de narracion de
movimientos para mejorar las habilidades socioemocionales de nifios de cuatro afios.
Se utilizaron meétodos cuantitativos, descriptivos y proactivos para evaluar una
muestra de 21 nifios. Los resultados mostraron que un pequefio ndmero de
participantes obtuvo puntuaciones mas altas, mientras que la mayoria quedd por
debajo del umbral minimo. Este estudio también desarrollé una estrategia basada en
el entrenamiento socioemocional que observo y reforzd los dominios sociales y
emocionales mediante el uso de historias de movimiento desarrolladas en 15 talleres.
En general, los talleres completados demostraron que las historias de movimiento
son cruciales para las habilidades socioemocionales, ya que permiten a los nifios
reforzar e identificar sus emociones mientras interactdian con sus compafieros. Por lo
tanto, se justifica mas investigacion sobre este tema, asi como la aplicacion de la

estrategia propuesta y su aplicacién practica.



5. 2. CONCLUSIONES

Primera: Se concluye que la literatura infantil se relaciona con el desarrollo de
habilidades socioemocionales en nifios de primaria de la Institucion

Educativa N° 20809, Huaura, 2025.

Segunda: Se concluye que la literatura infantil se relaciona con el desarrollo de la
autorregulacion en nifios de primaria de la Institucion Educativa N° 20809,

Huaura, 2025.

Tercera: Se concluye que la literatura infantil se relaciona con el desarrollo de la
colaboracion en nifios de primaria de la Institucion Educativa N° 20809,

Huaura, 2025.

Cuarta: Se concluye que la literatura infantil se relaciona con el desarrollo del
autoconocimiento en nifios de primaria de la Institucion Educativa N° 20809,

Huaura, 2025.

Quinta: Se concluye que la literatura infantil se relaciona con el desarrollo de la
autonomia en nifios de primaria de la Institucion Educativa N° 20809,

Huaura, 2025.

Sexto: Se concluye que la literatura infantil se relaciona con el desarrollo de la empatia en

nifios de primaria de la Institucion Educativa N° 20809, Huaura, 2025.



5. 3. RECOMENDACIONES

Primera: Se sugiere idear herramientas de exploracion para hallar la manera en la que

Segundo:

Tercero:

el lenguaje emocional se encuentra en las narraciones, a modo del
procedimiento utilizado en el libro ";Como te sientes?" De la mano de
Anthony Brown, el autor identificé cinco palabras que corresponden a las

emociones de placer, la pena, la ira y el temor.

Se recomienda examinar la figura de las habilidades de socializacion (por
ejemplo, la colaboracion, el trabajo conjunto, la empatia y la aceptacion de la

diversidad) dentro del ambito de la literatura para nifios.

Se recomienda examinar la manera en la que los relatos exponen las
consecuencias de los comportamientos de los personajes, con el fin de
investigar la influencia que tiene en la evolucién de la capacidad de

prediccion de los menores.

Cuarto: Se sugiere desarrollar y evaluar métodos educativos que empleen la lectura a

modo de instrumento para estimular la manifestacion de sus emociones, el

debate abierto y la meditacion.

Quinto: Se aconseja examinar la capacidad de diferentes clases de escritos (por ejemplo,

libros sobre el acoso en la escuela o bien libros sobre la comunicacion) con
el fin de atender las necesidades especificas de los menores en relacion a las

habilidades de comunicacion.



CAPITULO V: FUENTES DE INFORMACION

6. 1. Fuentes Bibliograficas
Cuzco, M. (2023). La literatura infantil en el desarrollo de las habilidades socioemocionales
en Educacion inicial. Pregrado. Unievrsidad Nacional de Chimborazo, Riobamba,

Ecuador.

Gonzalez, L. (2022). desarrollo emocional a traves de la literatura. Pregrado. Universidad

de la Laguna, Argentina.

Gutierrez, L. (2021). Programa de literatura infantil para las habilidades sociales en los nifios
de una institucion educativa inicial, Piura 2021. pregrado. Universidad Cesar

Vallejo, Piura, Perd.

Ochante, O. (2022). Estrategias para favorecer el desarrollo socioemocional en nifios de
educacion inicial. Pregrado. Universidad Nacional de educacion Enrique Guzméan y

Valle, Lima, Peru.

Rodriguez, K., & Camargo, Z. (2021). La lectura del libro album como mediacion hacia el

desarrollo socioemocional. Posgrado. Universidad del Cauca, Colombia.

Sacristan, M. (2024). Educar en emociones: la literatura infantil como apoyo para el
desarrollo de la inteligencia emocional. pregrado. Universidad de Valladolid,

Palencia, Espafia.

Samillan, A. (2024). Estrategias socioemocionales para la resolucién de conflictos en nifios.

Pregrado. Universidad Catolica Santo Toribio de Mogrovejo, Chiclayo, Peru.



Saquinga, A. (2024). la literatura infantil en el desarrollo de las habilidades
socioemocionales en estudiantes. Pregrado. Unievrsidad Técnica de Ambato,

Ambato, Ecuador.

Silva, B., & Pascal, C. (2025). La literatura infantil como estrategia para fortalecer las
habilidades socioemocionales en los nifios y nifias del grado primero. Pregrado.

Universidad Nacional Abierta y a Distancia UNAD, Colombia.

vasquez, M. (2024). Programa de cuentos motores para potenciar las habilidades
socioemocionales en nifios. Pregrado. Universidad Catélica Santo Toribio de
Mogrovejo, Chiclayo, Peru.

Zuiiiga, C., & Grados, P. (2024). Taller de Cuentos mejorara habilidades socioemocionales
en estudiantes. Pregrado. Universidad C’esar Vallejo, Lima, Per0.

6.2. Fuentes Electronicas
Cabo, R. (2021). |Literatura infantil y su didactica. Obtenido de
https://www.cervantesvirtual.com/obra-visor/en-torno-a-la-literatura-infantil--

0/ntml/ffbcbe7e-82b1-11df-acc7-002185ce6064 2.html

Cervera, J. (2018). literatura infantil. Obtenido de https://www.macmillaneducation.es/wp-
content/uploads/2018/10/expresion_comunicacion_libroalumno_unidad2muestra.p

df

Enriquez, D. (06 de 10 de 2023). Caracteristicas de la literatura infantil y juvenil. Obtenido

de https://universidadeuropea.com/blog/caracteristicas- literatura-infantil-juvenil/

Jurado, C. (2023). Claves para desarrollar habilidades socioemocionales. Obtenido de

https://www.aporta.org.pe/impacto/columna/desarrollo-socioemocional-familiar



Lemos, M. (2021). La Literatura Infantil en Las Dimensiones Del Desarrollo. Obtenido de
https://es.scribd.com/presentation/526967451/La-literatura-infantil-en-las-

dimensiones-del-desarrollo

Montagud, N. (05 de 06 de 2023). Habilidades socioemocionales: caracteristicas, funciones
y ejemplos. Obtenido de https://psicologiaymente.com/psicologia/habilidades-

socioemocionales

Morales, J. (04 de 10 de 2023). Las seis habilidades socioemocionales y cdmo estimular su
desarrollo.  Obtenido de  https://www.ineaf.es/tribuna/las-seis-habilidades-

socioemocionales/

Pifiero, G. (12 de 03 de 2024). Los beneficios de la literatura infantil. Obtenido de

https://www.rededuca.net/blog/educacion-y-docencia/beneficios-literatura-infantil

Ramos, J. (2021). Desarrollo de las habilidades socioemocionales en el marco de la tutoria.
Obtenido de https://w3.perueduca.pe/documents/10179/e9eddlac-e713-43dc-bf53-

fa5ac6653650

Rivera, L. (2023). Estrategias para Fomentar Habilidades Socioemocionales. Obtenido de
https://www.fide.edu.pe/blog/detalle/estrategias-para-fomentar-habilidades-

socioemocionales/



ANEXOS



Anexo

Matriz de consistencia
TITULO: LITERATURA INFANTIL Y DESARROLLO DE HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES EN NINOS DE PRIMARIA DE LA

INSTITUCION EDUCATIVA N° 20809, HUAURA, 2025

¢Cual es la relacion de la literatura infantil
y el desarrollo de la autorregulacién en
nifios de primaria de la Institucién
Educativa N° 20809, Huaura, 2025?

¢Cudl es la relacién de la literatura infantil
y el desarrollo de la colaboracién en nifios
de primaria de la Institucion Educativa N°
20809, Huaura, 2025?

¢Cudl es la relacion de la literatura infantil
y el desarrollo del autoconocimiento en
nifios de primaria de la Institucién
Educativa N° 20809, Huaura, 2025?

¢Cudl es la relacién de la literatura infantil
y el desarrollo de la autonomia en nifios de
primaria de la Institucion Educativa N°
20809, Huaura, 2025?

¢Cudl es la relacién de la literatura infantil
y el desarrollo de la empatia en nifios de
primaria de la Instituciéon Educativa N°
20809, Huaura, 2025?

literatura infantil y el desarrollo de la
autorregulacion en nifios de primaria de la
Institucion Educativa N° 20809, Huaura,
2025.

Determinar cudl es la relacion de la
literatura infantil y el desarrollo de la
colaboracién en nifios de primaria de la
Institucion Educativa N° 20809, Huaura,
2025.

Determinar cuadl es la relacion de la
literatura infantil y el desarrollo del
autoconocimiento en nifios de primaria de la
Institucion Educativa N° 20809, Huaura,
2025.

Determinar cuadl es la relacion de la
literatura infantil y el desarrollo de la
autonomia en nifios de primaria de la
Institucion Educativa N° 20809, Huaura,
2025.

Determinar cuadl es la relacion de la
literatura infantil y el desarrollo de la
empatia en nifios de primaria de la
Institucion Educativa N° 20809, Huaura,
2025.

desarrollo de la autorregulacién en nifios de
primaria de la Institucion Educativa N°
20809, Huaura, 2025.

La literatura infantil se relaciona con el
desarrollo de la colaboracién en nifios de
primaria de la Institucion Educativa N°
20809, Huaura, 2025.

La literatura infantil se relaciona con el
desarrollo del autoconocimiento en nifios de
primaria de la Institucion Educativa N°
20809, Huaura, 2025.

La literatura infantil se relaciona con el
desarrollo de la autonomia en nifios de
primaria de la Institucion Educativa N°
20809, Huaura, 2025.

La literatura infantil se relaciona con el
desarrollo de la empatia en nifios de
primaria de la Instituciéon Educativa N°
20809, Huaura, 2025.

Literatura infantil

VARIABLE Y

Habilidades
socioemocionales

X3= Dimensién fisica

Y 1= Autorregulacion

Y2= Colaboracion

Y 3= Autoconocimiento

Y4= Autonomia

Y5= Empatia

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE DIMENSIONES METODOLOGIA
PROBLEMA GENERAL.: OBJETIVO GENERAL.: HIPOTESIS GENERAL.: NIVEL DE
¢Cual es la relacion de la literatura infantil | Determinar cual es la relacion de la | La literatura infantil se relaciona con el X1= Dimensi6én INVESTIGACION:
y el desarrollo de habilidades | literatura infantil y el desarrollo de | desarrollo de habilidades socioemocionales pedagogica correlelcional
socioemocionales en nifios de primaria de la | habilidades socioemocionales en nifios de | en nifios de primaria de la Institucion DISENO DE LA
Institucién Educativa N° 20809, Huaura, | primaria de la Institucion Educativa N° | Educativa N° 20809, Huaura, 2025. INVESTIGACION
20257 20809, Huaura, 2025. X2= Dimension de No experimental

contenido TIPO DE
PROBLEMAS ESPECIFICOS: OBJETIVOS ESPECIFICOS: HIPOTESIS ESPECIFICOS: VARIABLE X INVESTIGACION
Determinar cual es la relacion de la | La literatura infantil se relaciona con el Basico

ENFOQUE DE LA
INVESTIGACION:
Cuantitativo

POBLACION:
32 nifios

MUESTRA:
32 nifios

ESTADISTICO DE
PRUEBA:
Spss

TECNICA:
Encuesta

INSTRUMENTOS:
Cuestionario

9 preguntas para medir la
variable X

11 preguntas para medir
lavariable Y




LISTA DE COTEJO

A LOS NINOS DE PRIMARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 20809,

HUAURA

1=Nunca; 2=A veces; 3=Siempre

LITERATURA INFANTIL

) » . Calificacion
I.  Dimensién pedagogica
1 2 3
. El nifio desarrolla la dimension cognitiva cuando crea un cuento
durante la clase.
El nifio desarrolla la dimensidn socioafectiva cuando crea un
2.
cuento durante la clase.
3 El nifio desarrolla la dimensidn ética-ciudadana cuando crea un
cuento durante la clase.
) » ) Calificacion
I1. Dimension de contenido
1 2 3
4. | El nifio tiene un género literario favorito.
. El nifo tiene en cuenta el contenido crea un cuento durante la
clase.
6 El nifio elige correctamente los personajes cuando crea un cuento
durante la clase.
. El nifio desarrolla las ilustraciones cuando crea un cuento durante
la clase.
) o Calificacion
I11.  Dimension fisica
1 2 3
o El nifio tiene en cuenta el formato y tamafio cuando crea un cuento
" | durante la clase.




El nifio tiene en cuenta la extensién cuando crea un cuento durante

9.
la clase.
DESARROLLO FiSICO EMOCIONAL
. Calificacion
IV.  Autorregulacion
1 2 |3
10 El nifio gestiona sus emociones al momento de crear una obra
| literaria.
1 El nifio controla sus impulsos al momento de crear una obra
| literaria.
12.| El nifio maneja el estrés al momento de crear una obra literaria.
» Calificacién
V.  Colaboracion
1 2 |3
13.| El nifio trabaja en equipo al momento de crear una obra literaria.
14.| El nifio comparte responsabilidades al momento de crear una obra
literaria.
15.| El nifio construye objetivos al momento de crear una obra literaria.
o Calificacion
VI.  Autoconocimiento
1 2 |3
16. | El nifio reconoce sus emociones al momento de crear una obra
literaria.
17.| El nifio comprende sus emociones al momento de crear una obra
literaria.
] Calificacion
VIl.  Autonomia
1 2 |3
18. | El nifio toma decisiones al momento de crear una obra literaria.
19.| El nifio fija metas al momento de crear una obra literaria.
] Calificacion
VIIl.  Empatia
1 2 |3
20. | El nifio comprende a sus compafieros al momento de crear una
obra literaria.
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