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RESUMEN 

       El objetivo es “Determinar la relación que existe entre la didáctica del canto y el 

desarrollo de habilidades sociales en los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa De 

América – San Lorenzo – Huaura – Huacho – 2018”, la presente tesis está enmarcada bajo un 

tipo descriptiva correlacional. Un trabajo de tipo descriptivo tiene como intención sólo 

describir las variables que se  bn analizan, es de tipo correlacional ya que buscamos conocer 

el lazo o unión que existe entre dos variables.       

       Población: La población hace referencia al número total de personas que están inmersas 

en la investigación, pero sin los criterios de exclusión como en nuestro caso serán los niños 

de tres años del Jardín N°384 Rosa De América – San Lorenzo – Huaura – Huacho – 2018, 

con un total de 171 niños. 

         Muestra: Nuestra muestra está dada solo por 48 niños de 3 años. 

         Técnica de recolección de datos: El instrumento utilizado para obtener la información 

necesaria para nuestro trabajo de investigación fueron las fichas de observación, que se 

mostraran en la parte de los anexos. 

 

Palabras claves: Didactica del Canto, Habilidades Sociales y aprendizaje 
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ABSTRACT 

      The objective is to "Determine the relationship that exists between the 

didactics of singing and the development of social skills in three-year-old 

children of Garden No. 384 Rosa De América - San Lorenzo - Huaura - Huacho 

- 2018", this thesis is framed under a correlational descriptive type. A 

descriptive type of work intends only to describe the variables that are analyzed, 

it is of a correlational type since we seek to know the link or union that exists 

between two variables. 

       Population: The population refers to the total number of people who are 

immersed in the research, but without the exclusion criteria, as in our case they 

will be the three-year-old children of Garden No. 384 Rosa De América – San 

Lorenzo – Huaura – Huacho – 2018, with a total of 171 children. 

         Sample: Our sample is given only by 48 3-year-old children. 

         Data collection technique: The instrument used to obtain the necessary 

information for our research work were the observation sheets, which were 

shown in the annexes. 

 

Keywords: Didactics of Singing, Social Skills and learning 
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INTRODUCCION 

        Desde tiempos remotos, la música ha estado muy vinculada en la vida del ser humano, 

en sus diversas circunstancias y aspectos como por ejemplo al expresar sus emociones, 

sentimientos, al expresar su lado artístico, en prácticas culturales, y el canto es el canal que 

une a la música para expresar un mensaje, en tal sentido es importante emplearlo como parte 

de la didactica de aprendizaje analizamos este tema a través de siete capítulos. 

     En la primera parte consideramos como inicio el planteamiento del problema a investigar 

que es la descripción de un hecho o fenómeno dentro de un contexto determinado, se debe 

plantear los objetivos que se persiguen con la finalidad de mejorar la falencia que dificulta el 

avance de la calidad educativo y es importante justificarla de forma clara. 

     En la segunda parte se identificara la bibliografía que sustente el análisis, es la revisión de 

los conocimientos y saberes teóricos referente al tema de investigación. 

     En la tercera parte se considera la metodología que se aplicara al análisis elaborando los 

instrumentos que se aplicaran a la muestra, de acuerdo a la naturaleza del trabajo se 

elaboraran guías de observación. 

     En la cuarta parte se consideran los resultados que han sido tabulados por el estadístico, es 

la parte más importante de la investigación. 

    Las conclusiones surgen de los resultados donde se evidencia la comprobación de las 

hipótesis y en base a estos resultados se plantean las recomendaciones para mejorar la 

problemática. 

      La discusión y la bibliografía se consideran en los últimos capítulos de la investigación, 

así como los anexos. 
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1.1 Realidad problemática. 

     Desde tiempos remotos, la música ha estado muy vinculada en la vida del ser humano, en 

sus diversas circunstancias y aspectos como por ejemplo al expresar sus emociones, 

sentimientos, al expresar su lado artístico, en prácticas culturales, y demás hechos 

individuales y sociales, quedando evidenciado que la música y el hombre interactúan de 

forma constante, desde un contexto educativo, la música representa un importante elemento 

de aprendizaje, ya sea como una estrategia o como una técnica, ya que acerca al niño y lo 

motiva a aprender. 

     En Latinoamérica, muchas instituciones educativas, han implementado en sus programas 

educativos, talleres de música como parte importante de la formación humanística de sus 

estudiantes, considerándola una estrategia didáctica mediante la cual se crean situaciones de 

aprendizaje dinámicas, incluso en institutos superiores continúan implementando a la música 

dentro de sus talleres extracurriculares con el objetivo de favorecer las habilidades sociales de 

sus estudiantes y así brindarles una formación integral. 

     Pero en la mayoría de instituciones educativas, la música se reduce a una forma de 

motivación, a cantar, bailar, jugar y entretener, pero sin formar parte de un modelo 

pedagógico, hoy en día se sabe que el aprender jugando es muy significativo, en un mundo en 

donde predominan las redes sociales, los juegos y demás distractores que distraen la atención 

de los niños, la estrategia musical representa una opción importante para captar y mantener la 

atención de los estudiantes. 
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1.2 Problema:       

 1.2.1 General   

     ¿Cómo se relaciona la didáctica del canto y el desarrollo de habilidades sociales en los 

niños de tres años del Jardín N°384 Rosa De América – San Lorenzo – Huaura – Huacho – 

2018? 

 

1.2.2 Específicos   

     ¿Cómo se relaciona la didáctica del canto y el desarrollo de la habilidad social de 

integración en los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa De América – San Lorenzo – 

Huaura – Huacho – 2018? 

 

     ¿Cómo se relaciona la didáctica del canto y el desarrollo de la habilidad social de 

comunicación en los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa De América – San Lorenzo – 

Huaura – Huacho – 2018? 

 

     ¿Cómo se relaciona la didáctica del canto y el desarrollo de la habilidad social de actitud 

en los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa De América – San Lorenzo – Huaura – 

Huacho – 2018? 
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1.3 Objetivos        

1.3.1 Objetivo general  

     Determinar la relación que existe entre la didáctica del canto y el desarrollo de habilidades 

sociales en los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa De América – San Lorenzo – Huaura 

– Huacho – 2018. 

 

 

1.3.2 Objetivos específicos  

     Determinar la relación que existe entre la didáctica del canto y el desarrollo de la habilidad 

social de integración en los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa De América – San 

Lorenzo – Huaura – Huacho – 2018. 

 

     Determinar la relación que existe entre la didáctica del canto y el desarrollo de la habilidad 

social de comunicación en los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa De América – San 

Lorenzo – Huaura – Huacho – 2018. 

 

     Determinar la relación que existe entre la didáctica del canto y el desarrollo de la habilidad 

social de actitud en los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa De América – San Lorenzo 

– Huaura – Huacho – 2018. 
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1.4    Justificación de la tesis  

1.4.1    Justificación teórica. 

     La investigación que se presenta permitirá mostrar los conceptos acerca de habilidades 

sociales y su relación con el canto como estrategia didáctica, los cambios generacionales y 

sociales hacen que la educación no sólo sea enseñar teoría, sino que deberá promover las 

habilidades, destrezas, emociones, actitudes, valores, etc., ya que estos no se ven practicados 

dentro del hogar por factores diversos, lo que con el tiempo se refleja en serios problemas de 

autoestima, problemas al relacionarse socialmente, frustración, etc., afectándolo en su libre 

desarrollo. 

1.4.2    Justificación práctica. 

     Las instituciones educativas tienen una función importante en la formación y el desarrollo 

de los estudiantes, y no sólo hablamos de la parte teórica, sino en la parte práctica en donde 

predominan las experiencias educativas y sociales, cubriendo así las exigencias de los padres 

de familia y de los propios estudiantes, en la actualidad las habilidades sociales van tomando 

mayor importancia dentro de la enseñanza del niño, y gracias a la música hace que el 

estudiante sea protagonista de una verdadera experiencia musical haciendo que las clases 

salgan de lo monótono y lo cotidiano, claro está que sin dejar de lado lo teórico, potenciando 

habilidades interpersonales, de creatividad y sensibilidad, lo que se reflejará en un mejor 

rendimiento académico, una mejor convivencia con sus compañeros y el fortalecimiento del 

autoestima. 

1.4.3    Justificación metodológica. 

     La presente investigación es relevante ya que metodológicamente permitirá poner en 

práctica las técnicas e instrumentos aplicados en el estudio, y además se podrán aplicar a 

futuras investigaciones similares, en cuando a la recopilación bibliográfica y conclusiones 

servirán como importantes antecedentes para investigaciones a futuro. 
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1.4.4 Justificación social. 

     Un niño que logre desarrollar sus habilidades sociales será capaz de integrarse con 

facilidad a un grupo social, tanto durante la niñez como durante su vida adulta, facilitando su 

aprendizaje y su capacidad de trabajar en equipo, puesto que intercambiaran opiniones, ideas, 

conceptos y tomaran ejemplos de conducta, cabe resaltar que la niñez es una etapa clave, en 

la cual el niño aprende valores, conductas, normas, actitudes, formando así su personalidad 

de por vida. 

1.5 Delimitación. 

     La investigación se desarrolló con los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa De 

América – San Lorenzo – Huaura – Huacho – 2018, el cual se encuentra ubicado exactamente 

en avenida Centenario s/n, Huaura, Santa María 

1.6.  Viabilidad del estudio. 

     La viabilidad del proyecto de investigación está garantizada, se cuenta con financiamiento, 

con recursos técnicos y la población estudiantil respectiva, además la investigación, permitirá 

conocer la relación que existe entre la didáctica del canto y el desarrollo de habilidades 

sociales en los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa De América. 

1.6.1      Evaluación Ambiental 

     Debido a su naturaleza de investigación descriptiva correlacional netamente académica, no 

ha generado impacto ambiental negativo en ninguno de los componentes del ecosistema. 
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2.1 Antecedentes.  

Nivel internacional  

     Agudelo, Ayala & Londoño (2019), los autores realizaron la siguiente investigación: 

“Influencia de la música en las habilidades sociales en los niños Down”, con el objetivo de 

mostrar la influencia que tiene la música en el desarrollo de las habilidades sociales de niños 

que presentan síndrome de Down, la población total sumó un total de 84 niños de los cuales 5 

presentaban síndrome de Down, gracias al presente estudio se pudo identificar los procesos 

utilizados para enseñar, generando conocimientos provechosos durante el proceso de 

enseñanza y aprendizaje, creando un ambiente favorable para los estudiantes, inclusivos y 

que fortalezcan procesos pedagógicos para niños con y sin síndrome de Down, las técnicas de 

recolección de información fue la observación, la entrevista, el estudio es de tipo descriptivo, 

correlaciona y no experimental, luego del análisis de datos se pudo llegar a las siguientes 

conclusiones: al potenciar habilidades sociales en niños con síndrome de Down mediante la 

música, es necesario identifica y comprender cuales desarrollan la comunicación asertiva y 

una correcta integración a un equipo social, entre las principales habilidades a desarrollar 

gracias a la música se encuentran la de escuchar, mantener una conversación, plantear 

preguntas, solicitar ayudar, reconocer errores, pedir disculpas, entre otras, las cuales 

permitirán a los niños con síndrome de Down seguir patrones de conducta que le permitan 

desarrollar situaciones sociales de forma afectiva. 

     Riaño, M. (2017), El autor desarrolló el siguiente estudio: “Las canciones infantiles como 

herramienta en la etapa (0 – 6) años”, describe que la música es una parte importante en la 

vida del hombre, por lo que considera necesario su acercamiento desde muy pequeños, y las 

canciones infantiles representan una herramienta educativa sumamente útil, gracias a la 

música los niños son capaces de expresarse con libertad, enriquecen sus conocimientos de 

una manera didáctica y lúdica, la investigación es de tipo cuasi experimental y el instrumento 
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aplicado fue la ficha de observación, la muestra estuvo conformada por un total de 38 

estudiantes, finalmente se concluyó lo siguiente: la información bibliográfica acerca del tema 

es escasa por lo que represento una propuesta innovadora a nivel educativo, las canciones 

brindan formas de trabajo importante en el desarrollo y la madurez del niño, puesto que hace 

ejercitar aspectos tan básicos e importantes del niño como por ejemplo los hábitos de 

limpieza, una alimentación saludable, los valores por ellos los maestros no pueden dejar de 

lado esta actividad tan educativa.  

     Álvarez (2016), La investigadora presenta la siguiente tesis: “La educación musical como 

herramienta de desarrollo de habilidades sociales y emocionales en el aula. Un estudio de 

caso”, con la finalidad de describir a la educación musical y su relación con el desarrollo de 

las habilidades sociales y emocionales, debido a que en la actualidad las habilidades sociales 

se modifican en función a la educación que el niño recibe en el hogar y en la institución 

educativa. Puesto que no es suficiente enseñar clases teóricas sino se busca desarrollar las 

habilidades personales y sociales de cada niño, de no ser así el niño crecerá con problemas de 

autoestima, problemas para entablar relaciones interpersonales y en cualquier ámbito en el 

que se desenvuelva la persona, la metodología de la investigación es un estudio de casos de 

tipo intrínseco, el instrumento aplicado a la muestra fue la dicha de observación, la muestra 

estuvo compuesta por 30 niños del nivel inicial, los datos obtenidos permitieron llegar a la 

siguiente conclusión: durante la aplicación de los talleres basados en artes musicales, se pudo 

observar una relación de respeto entre el docente y sus estudiantes, sin necesidad de llegar al 

autoritarismo, sino más bien el maestro es visto como una persona cerca que brinda apoyo, 

inspira confianza y muestra optimismo siempre, por su parte las relaciones personales entre 

los estudiantes son buenas, se evidencia la complicidad y la alegría de trabajar juntos, 

buscando integrarse, todos muestran interés en las clases de música, y enfrentan las 

actividades con actitud positiva.   
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Nivel nacional 

     Landirez (2022), el autor realizó la siguiente investigación: “El desarrollo de habilidades 

sociales por medio de la estrategia musical en los estudiantes del II ciclo de la parroquia 

Tarqui de la Universidad Casagrande de Guayaquil en el año 2017”, teniendo como 

finalidad mostrar el grado de desarrollo de las habilidades sociales aplicando la estrategia 

musical para lo cual elaboró un estudio de tipo cuasi experimental, dividiendo a la población 

en un grupo experimental el cual estuvo conformado por un total de 20 estudiantes, a quienes 

ingresaron a un taller de música que duró 10 meses divididos en tres fases, y otro grupo de 

control que sumó un total de17 estudiantes, el análisis de resultados y posterior comparación 

de hipótesis  permitió llegar a las siguientes conclusiones: se evidenció un importante 

desarrollo de las habilidades sociales básicas y avanzadas luego de la aplicación al grupo 

experimental de talleres musicales, además de mejorar rasgos de agresión, sentimientos de 

estrés y mejoró el rendimiento académico de los estudiantes ya que se mostraron más 

entusiasmados y concentrados en el desarrollo de las clases. 

     Bardales (2020), El autor nos presenta su siguiente investigación, “Estado del arte: 

desarrollo de habilidades sociales en educación primaria”, teniendo como finalidad mostrar 

el arte como una forma de desarrollar habilidades sociales, debido a que en la actualidad los 

niños deben recibir una educación integral, en donde se busque desarrollar aspectos 

cognitivos, físicos, sociales, mentales, por ello, las instituciones educativas no sólo deben 

impartir conocimientos sino también deberán considerar como aspecto importante al 

desarrollo de las habilidades sociales para crear espacios armónicos en donde los niños se 

sientan contentos de asistir, el estudio es de tipo cualitativo, descriptivo, en donde se hace una 

recopilación de datos de diversas fuentes confiables como son tesis, artículos y libros, 

recolectándose un total de 60 fuentes de información, el instrumentos aplicado fue la 

observación mediante el análisis documental, lo que permitió al autor concluir lo siguiente: la 
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bibliografía revisada revela problemáticas parecidas, expresan un nivel bajo de habilidades 

sociales en los estudiantes que cursan el nivel primario, para lo cual se presentan una serie de 

estrategias de enseñanza que buscan fortalecer dichas habilidades sociales, como son las 

estrategias pedagógicas, metodológicas y lúdicas, los cuales han demostrados efectos 

favorables en los estudiantes quienes alcanzaron una mejor convivencia y un mejor manejo 

de las relaciones interpersonales. 

     Hernández, (2019), El investigador realizó el siguiente estudio: “La educación musical y 

el desarrollo de habilidades sociales en el segundo ciclo de la Educación Inicial”, con el 

objetivo de mostrar la relación existente entre la educación musical y las habilidades sociales, 

puesto que con el tiempo los docentes del nivel inicial han dejado de lado de área musical en 

el proceso de enseñanza, dejando de lado un aspecto importante en la educación, la tesis es de 

tipo descriptivo, correlacional, no experimental, contó con una muestra total de 28 niños 

pertenecientes al nivel inicial, a quienes se les aplicó la entrevista y la ficha de observación 

como instrumentos, concluyendo lo siguiente: la educación musical favorece el desarrollo de 

las habilidades sociales, sobre todo en la dimensión de asertividad, gracias a la aplicación de 

actividades relacionadas a la música, el niño desarrolla la habilidad de dirigirse de manera 

coherente y alturada con sus semejantes cualidades fundamentales en el área educativa y en 

su vida personal regulando sus emociones y sentimientos desde temprana edad, por ende se 

afirma que gracias a la educación musical se refuerza el trabajo en equipo, favoreciendo la 

socialización y la integración a grupos de trabajo. 
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2.2    Bases teóricas 

El misterio de la música 

     La música, se define como el arte de crear sistemáticamente sonidos y silencios 

considerando los principios de la armonía y el ritmo, como toda forma artística, la música es 

el producto de una cultura con distintos objetivos, entre ellas se resalta lo estético, la 

expresión de sentimientos, de ideas y hoy en día también se considera a la música como una 

forma de terapia. (Cortes, 2016) 

     Entre todas las expresiones artísticas que existen, la música es la menos concreta pero es la 

que más transmite las sensaciones del alma, transmitiendo conceptos, ideas, estados, 

considerándose entonces como verdaderas formas de arte, y es el hombre el capaz de utilizar 

la música para provocar sentimientos puros, llevándonos a nuevas dimensiones. (Cortes, 

2016) 

     La música nace hace aproximadamente 35000 años, cuando los seres humanos elaboraron 

el primer instrumento de percusión, cuando empezaron a golpear troncos utilizando huesos 

para posteriormente ir creando instrumentos más elaborados con capacidad de producir 

nuevos sonidos con más significados, como tambores elaborados con cuero de animal, para 

luego dar pase a la creación de instrumentos cuerdas, considerados más complejos, cabe 

resaltar que en toda cultura, la música, la danza y la pintura son piezas claves de su esencia. 

(Caro, 2015) 

     La música tiene la capacidad de producir cambios fisiológicos en el organismo del ser 

humano, como por ejemplo acelera o enlentece importantes funciones de órganos como por 

ejemplo el ritmo cardiaco, la actividad neuronal, la respiración y la digestión además cambia 

el estado de ánimo, la energía muscular, fortalece el sistema inmunitario, por ello, la música 

se entiende como un factor influyente en el desarrollo de todo niño, al producir diversos 

efectos en su cuerpo, por otro lado, la música también permite desarrollar el sentido de 
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socialización, ya que transmite pensamientos, sentimientos, emociones con lo que representa 

una de las herramientas más importantes para el hombre. (Caro, 2015) 

Características de la música. 

• Deja que la persona libere su imaginación y fantasía. 

• Evoca recuerdos. 

• Genera un cambio de actitud y te llena de energía. 

• Crear un equilibrio entre nuestro interior y exterior. 

• Te atrapa en el tiempo 

• Te relaja y te vuelve receptivo. 

• Cura heridas. 

• Fortalece nuestro espíritu. 

• Armoniza la vida naturalmente. 

• Es una forma de expresión. 

• Te permite experimentar distintas emociones. 

• Permite obtener aprendizajes significativos. (Bernal & Calvo, 2017) 

La música en el nivel inicial 

     La música es considera como una forma natural de lenguaje que toda persona posee sin 

necesidad de haberlo estudiado, encontrándose entonces al alcanza de todos y cuya función 

principal es la de expresarnos libremente. (Bernal & Calvo, 2017) 

      La música se compone de una serie de elementos que despiertan la emoción, la alegría, 

la nostalgia ya que nos evoca recuerdos y a su vez generan movimientos, los elementos de 

los que se hablan son el ritmo, la melodía, el compás, el timbre, los matices, el volumen, 

entre otros, cada uno de los cuales llega al niño de una manera distinta y actúan según su 

nivel de desarrollo, y puede ser utilizado sin conocimientos previos porque será el propio 
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niño quien le dé el significado de acuerdo a sus experiencias pasadas. (Bernal & Calvo, 

2017) 

     Cuando un niño escucha una música, el sonido llama su atención a nivel sensorial, 

conforme el niño va creciendo el niño utiliza la memoria sensorial y afectiva para 

reconocer los sonidos y los instrumentos utilizados lo que hace crear imágenes en su mente 

creando recuerdos y emociones, lo que da como resultado que el niño termine repitiendo la 

canción en su cabeza, posteriormente lo repite en voz alta y si la canción tiene mucho ritmo 

termina marcando el ritmo, en el caso de los niños, este proceso se logra con los años desde 

el momento que nace hasta su etapa preescolar, a diferencia de los adultos que lo hace en 

segundos. (Di Franco, 2018) 

     La música le brinda al niño un alimento que no se encuentra en el ejercicio físico, ni en 

el conocimiento teórico, llenándolo de sensibilidad que será importante durante su 

desarrollo hasta la vida adulta, gracias a investigación pasadas, como en la teoría del efecto 

Mozart, la música ha demostrado ser una vehículo de aprendizaje, de motivación y de 

entretenimiento. (Bernal & Calvo, 2017) 

La música infantil 

     La música infantil es uno de los géneros musicales más importantes y por ende más 

utilizados en la actualidad, muchos de los cuales han sido transmitidos de generación en 

generación ya que han sido incluidos como parte de la educación que se brinda a los niños, 

lo que hace pensar en un amplio número de canciones que diversos temas educativos. 

(Estrada, 2016) 

     La palabra música deriva del latín cantion que a su vez derivar del verbo canere cuyo 

significado es cantar, si bien es cierto la música infantil tiene un carácter lúdico no se puede 

dejar de lado su aspecto didáctico, por lo que no sólo se emplea para entretener sino se debe 

aplicar para transmitir valores, habilidades sociales y para lograr impartir una adecuada 
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educación, visto desde un enfoque pedagógico, la música infantil es un recurso educativo 

para los maestros. (Estrada, 2016) 

La didáctica del canto 

     La didáctica se relaciona a dos conceptos, el primero es docere que significa enseñar y 

discere que significa aprender, relacionada al proceso de enseñanza y aprendizaje, lo que 

incluye a dos protagonistas, el maestro el cual enseña y el estudiante que es el aprendiz, por 

lo que en resumen didáctica, significa ciencia que tiene por finalidad la organización y la 

orientación en el proceso de enseñanza y aprendizaje que gracias a su carácter instructivo 

se relaciona a la formación del ser humano de una manera integral. (García & Fernández, 

2018) 

     La didáctica generada entre el maestro y el estudiante es una acción de comunicación e 

interacción con la finalidad de transmitir enseñanzas, por lo que definida como una 

disciplina pedagógica regida por objetivos educativos y en búsqueda de la mejora del ser 

humano, la didáctica deberá responder dos preguntas, cual es la finalidad de formar al 

estudiante y que mejora necesita el docente, lo que implica la capacitación constante del 

saber y el realizar. (García & Fernández, 2018) 

     Hablando desde una perspectiva musical, esta didáctica deberá estar a cargo de maestros 

capacitados en el tema, que tengan conocimientos musicales y de su aplicación, partiendo 

desde la noción del estudiante puesto que la clase deberá de planificarse en función de lo 

que se quiere desarrollar en el estudiante, considerando que gracias a la música se 

desarrolla lo intelectual, lo emocional, lo social y lo psicomotor (García-Vélez & 

Maldonado, 2017). 

El canto 

     Cantar significa hacer emisión de una serie de sonidos melodiosos de una manera 

modulada utilizando los órganos de la voz, exteriorizando las características de ciertos 
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factores constitucionales del cuerpo complementado con la personalidad de cada uno, 

cantar es utilizar la voz como una herramienta musical mediante la boca abierta, el canto 

se manera innata se relaciona a la actividad musical. (Lacárcel, 2016) 

     Cantar deriva del latín cantare, el cual significa propio de una persona que genera 

gracias a su voz una serie de sonidos melodiosos, gracias a los cuales se forman o no 

palabras, el canto es la emisión de sonidos de forma controlada utilizando el aparato 

fonador, y siguiendo una obra musical, por lo que es considerado como una característica 

biológica. (Lacárcel, 2016)    

Relación de las áreas y las canciones infantiles 

     Las canciones infantiles representan un elemento fundamental dentro del proceso de 

enseñanza y aprendizaje sobre todo en el nivel inicial, ya que significa una forma de 

acercar a los niños a lo que han de aprender de una perspectiva integral, y es función de la 

institución educativa impartir los conocimientos de una manera dinámica para así crear una 

conexión que capte su atención. (Estrada, 2016) 

    Los contenidos de la currícula en la educación inicial se organizan en áreas que 

corresponden a ámbitos propios del desarrollo infantil, seguidamente se hará referencia a la 

relación de la música infantil y la currícula escolar: (García & Fernández, 2018) 

• Autoconocimiento y autonomía. 

     La función de estas canciones es que el niño pueda representarse a sí mismo y también 

ponerse en el lugar de sus iguales, las canciones permitirán que se expresen mediante el 

movimiento de su cuerpo, conocimiento sus habilidades y sus limitaciones, mientras van 

siendo parte de la sociedad. (García & Fernández, 2018) 

      Las canciones infantiles tienen las características de fomentar la autonomía personal, 

mediante la enseñanza de rutinas diarias, el cuidado de uno mismo, lo que lleva a diversas 

interacciones positivas, durante la niñez las emociones son importantes, y es mediante la 
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música que los niños sienten seguridad y comprensión, creando un clima cálido y propicio 

para entablar relaciones sociales. (García & Fernández, 2018) 

•  Conocimiento del entorno: 

    Las canciones infantiles brindan la oportunidad a los niños de expresar sus emociones, 

ideas y sentimientos de manera libre gracias al uso de sonidos, al mismo tiempo que 

aprenden cosas nuevas de los mismos. Cabe mencionar que el niño tiene sus primeras 

interacciones en su entorno más cercano sobre todo dentro de su familia, lo que le brinda 

recursos que facilitan gracias a las canciones autonomía en sus desplazamientos. (García & 

Fernández, 2018) 

•  Lenguaje y comunicación 

     Esta área favorece las relaciones sociales de los niños, lo que lleva a la expresión de 

sentimientos, dudas y necesidades, siendo un pilar importante para la comunicación con los 

demás, gracias a las canciones infantiles, los niños representan y a la vez interiorizan 

utilizando su propia voz y cuerpo,  todo ello de forma individual y grupal mediante las 

reproducciones musicales. (García & Fernández, 2018) 

 

Dimensiones de la variable didáctica del canto 

Expresión corporal 

     Llamado también lenguaje corporal, se define como un elemento importante dentro de la 

comunicación no verbal, puesto que muchas veces los gestos, la forma de vestimenta, la 

forma de mover los brazos, las manos o los dedos nos indican un pensamiento, un 

sentimiento o una emoción de manera subconsciente, las palabras son el tipo de 

comunicación más usada para establecer y mantener relaciones personales, mientras que el 

lenguaje no verbal permite expresar información sobre sucesos externos de una forma 
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creativa, y esta nos habla de la expresión realizadas gracias al movimiento de las manos y 

el cuerpo en general. (García & Fernández, 2018) 

      La expresión corporal es una disciplina que tiene como finalidad principal la conducta 

motriz con intención expresiva, comunicativa y estética en la cual, el cuerpo y sus formas 

de movimiento son los instrumentos básicos, este tipo de expresión busca además el 

desarrollo de la creatividad y la imaginación de la persona, el gusto por el juego, la 

habilidad de improvisación, la fluidez y la espontaneidad, el resultado final de la expresión 

corporal es el enriquecimiento de las actividades diarias y sobre todo el fortalecimiento 

personal. (García & Fernández, 2018) 

Dominio escénico 

     Hace referencia a la seguridad que muestra una persona al expresarse, mismo que le 

permitirá concentrarse en sus ideas, pensamiento, en lo que desea comunicar y en la manera 

que logrará su objetivo mediante la fuerza, los matices, la entonación y la intención con que 

expresará sus palabras utilizando a su vez su énfasis, la gesticulación y los movimientos 

corporales. (Rodríguez & Palma, 2015) 

    El énfasis al expresarnos, es la característica que permite decir las palabras con fuerza y 

carácter, nos referimos también al respeto a los signos de puntuación, las letras mayúsculas, 

los subrayados, etc., y si hablamos de la oratoria, hablamos también de la entonación, 

intensidad, ritmo y a la gesticulación, cabe señalar que si existe una descoordinación o 

incoherencia entre los gestos y las señales verbales y no verbales existe una tendencia del 

receptor a confiar más en el lenguaje corporal que en las propias palabras. (Rodríguez & 

Palma, 2015) 

Vocalización. 

      Hace referencia a la correcta pronunciación y adecuada emisión de los sonidos todos 

ellos perteneciente a una determinada lengua, actualmente existen tratamientos médicos 
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para ayudar a personas que nacen con dificultades con la vocalización. (Rodríguez & 

Palma, 2015) 

     La vocalización es el resultado de un proceso de fonación, el cual consiste en un trabajo 

a nivel muscular, cuya finalidad es realizar la emisión de sonidos entendibles para los 

receptores y para que partiendo de eso se entable una comunicación verbal, gracias a la 

fonación los seres humanos somos capaces de mantenernos comunicados. (Rodríguez & 

Palma, 2015). 

 

Variable: Habilidades sociales. 

     El hombre es un ser social, puesto nace, vive y se desarrolla siempre en relación con los 

demás, si bien es cierto la socialización se produce de manera innata, ésta también se 

aprende y se desarrolla, iniciando su ejercicio desde los primeros años de vida y en distintas 

áreas, mediante la adquisición de las habilidades sociales, el niño aprende a interactuar 

correctamente con sus semejantes, y puede desenvolverse dentro de la sociedad. (Saldaña 

& Reátegui, 2017) 

     Las habilidades sociales, son un grupo de comportamientos acertados dentro de las 

relaciones interpersonales, ante ello, el hombre debe mostrar un comportamiento adecuado 

al desenvolverse ante los demás, respetando las normas establecidas por la sociedad, 

buscando su bienestar y el de los demás. (Vallés, 2019) 

     Las habilidades sociales se definen como la capacidad que tiene la persona para 

interactuar con el resto de forma aceptable en donde se busca el beneficio de todos, la cual 

comprende las relaciones socioafectivas que nacen dentro de un contexto considerando 

siempre un trato cordial, afectivo y de igualdad, las habilidades sociales son 

comportamientos necesarios para que el niño se relaciones eficazmente con sus 

compañeros y con los adultos. (Vallés, 2019) 
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      Por lo expuesto, es importante preparar correctamente al niño en el proceso de 

socialización, para que tenga la capacidad de desenvolverse cuando este fuera de su círculo 

social y en otros espacios, si bien es cierto, las personas están en constante contacto con 

nuevas personas las cuales tienen distintitas personalidades, unos son más alegres, más 

serios, más tolerantes, más desconfiados, más renegones etc., por ello, la sociedad impone 

normas y reglas que tienen por objetivo regular el actuar de todas las personas. (Arango & 

Leyva, 2018) 

    En resumen las habilidades sociales son las buenas conductas que el hombre ejemplifica 

en los diversos momentos y lugares de su vida, y con sus diferentes agentes como son la 

escuela, la familia, los amigos, etc., es importante resaltar que nadie nace sabiendo 

comportarse, todo se aprende con el tiempo y con las experiencias que atraviesa, por ello es 

fundamental crear espacios de juego, en donde los niños puedan interactuar con sus 

compañeros, ante ello, se plantear aplicar las expresiones musicales en donde los niños 

puedan relacionarse con sus semejantes en un ambiente ameno, divertido y lleno de 

enseñanzas. (Arango & Leyva, 2018) 

Importancia de las habilidades sociales. 

     El hombre vive desde su nacimiento dentro de un grupo social, y es dentro de él donde 

se relaciona, vive, comparte, disfruta, crece, etc., y todo ello dentro de su ambiente familiar, 

en la escuela, el centro de labores, el barrio, etc., entonces, es necesario desarrollar las 

habilidades sociales desde temprana edad, mediante la aplicación de recursos que llamen la 

atención del menor y en este caso se considera la música puesto que ella une a las personas. 

(Saldaña & Reátegui, 2017) 

     Las habilidades sociales son un punto clave en el éxito de las relaciones interpersonales, 

dado que favorecen el desarrollo de la persona, le enseña sobre tolerancia, empatía y 

comprensión, la institución educativa tiene un importante rol en ella, ya que es el lugar que 
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permite acercar a los niños con sus pares, y propicia la socialización, el establecimiento de 

vínculos afectivos entre los niños, los maestros, los padres de familia y otros. (Arango & 

Leyva, 2018) 

    Los niños conforme van socializando, van enriqueciendo más sus conocimientos, ya que 

intercambian pensamientos, sentimientos, opiniones, dudas, anhelos, emociones, temores, 

etc., lo que lleva a que todos aprendan a tolerar los distintos puntos de vista, al relacionarse 

aprenden a asumir las reglar establecidas, y comprenden que éstas han sido elaboradas para 

poder vivir en armonía dentro de la sociedad, cabe mencionar que las habilidades sociales 

dependen de diversos factores como son la influencia de los agentes socializadores, éstos 

son los padres de familia, los maestros, los compañeros, los amigos y los medios de 

comunicación. (Betina & Contini, 2014) 

Características de las habilidades sociales 

✓ Las habilidades sociales son comportamientos y conductas aprendidas, las cuales se 

aceptan para la buena convivencia dentro de la sociedad,  además éstas posibilitan la 

interacción con nuestros semejantes de manera armónica. 

✓ Son conductas que permiten al hombre alcanzar sus metas. 

✓ Las habilidades social relacionan aspectos observables, aspectos de naturaleza 

cognitiva, emocional y afectiva. 

✓ El conocimiento, entendimiento, interpretación y aplicación de las habilidades 

sociales deberán estar acorde al contexto social en el que se vive. (Betina & Contini, 

2014) 

Componentes de las habilidades sociales  

    Las habilidades sociales se basan en una serie de componentes conductuales, afectivos, 

sociales, emociones y cognitivos, todas las cuales son aprendidas mediante vivencias, 

experiencias y aprendizajes continuos. (Romero, Escorihuela & Ramos, 2017) 
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• Componentes motores los cuales hacen referencia a los componentes no verbales es 

decir mantener el contacto visual, la gesticulación, las sonrisas, las expresiones 

amables, el distanciamiento social, la apariencia, entre otros. 

• Componentes paralingüísticos, nos habla de la intensidad y la entonación de la voz, la 

fluidez de las palabras, las conversaciones alturadas. 

• Componentes verbales, que hacen referencia a la aplicación de palabras apropiadas, 

la buena formulación de preguntas, las expresiones, etc. 

• Componentes cognitivos, hace referencia a interacción que hace la persona son el 

medio que la rodea, la forma en que enfrenta las dificultades que se le presentan y los 

patrones de conducta que luego de ello desarrolla. 

• Componentes afectivos y emocionales, cuyo desarrollo influye en la competencia 

social de las personas, puesto que en la actualidad es sabido que las emociones tienen 

estrecha relación con las habilidades sociales, como por ejemplo la empatía, la y 

socialización, la expresión de emociones y sentimientos ya sean propios o de los 

demás, los niño menores de 5 años infieren situaciones con tan solo observar las 

expresiones faciales de los demás, es decir emociones simples, es importante 

mencionar que reconocer emociones en otras personas es básico para desarrollar 

sentimientos de empatía, conforme el niño va creciendo, va adquiriendo la capacidad 

de controlar sus emociones, encuentran el equilibrio en sus reacciones, pero es cero 

de los 6 años de edad, cuando el niño es capaz de ocultar o modificar situaciones que 

despierten en ellos alegría, tristeza o miedo, confundiendo a los demás o para regirse 

a normas sociales. (Romero, Escorihuela & Ramos, 2017). 

 

 

 



 31 

Clasificación de las habilidades sociales  

a) Habilidades racionales  

✓ Técnicos funcionales: se define como las habilidades sociales desarrolladas en el 

desarrollo de una actividad o de una tarea determinada. 

✓ Cognitivas: son las habilidades sociales relacionadas a nuestra capacidad de 

razonamiento, por ejemplo: analizar una situación y comprender cuál es la causa y 

el efecto de realizar algo, por ende también está relacionado con la toma de 

decisiones. (Saldaña & Reátegui, 2017) 

b) Habilidades emocionales  

✓ Intrapersonales: son habilidades relacionadas a los valores personales de cada 

persona, por ejemplo: el compromiso, la lealtad, el optimismo, entre otros, 

Según su tipología, las habilidades sociales pueden dividirse en: (Saldaña & Reátegui, 

2017) 

Habilidades sociales básicas  

     Son habilidades como escuchar, iniciar una conversación, realizar preguntas coherentes, 

presentarse, ser agradecido, etc., estas habilidades son aprendidas desde la niñez y son 

consideradas como un requisito previo para el aprendizaje de otras habilidades superiores, 

el escuchar se considera como una habilidad básica, la cual encierra entender y comprender 

lo que otras personas nos comunican y luego tener la capacidad de transmitir el mensaje 

que se recibió. (Saldaña & Reátegui, 2017) 

Habilidades sociales avanzadas  

     Son habilidades sociales que la persona desarrolla con la finalidad de relacionarse de 

manera satisfactoria dentro de grupos sociales, estas habilidades son pedir ayuda, dar 

instrucciones, etc., además está la habilidad de reconocer nuestros errores, pedir disculpas, 

etc. (Saldaña & Reátegui, 2017) 
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Habilidades relacionadas con los sentimientos  

     Son las habilidades diseñadas para tomar conciencia de nuestros propios sentimientos y 

el de los demás, están relacionados a la empatía y a la capacidad de entender y comprender 

otros puntos de vista sin estar necesariamente de acuerdo con ellos, gracias a estas 

habilidades conocemos la preocupaciones, dudas y necesidades del resto, y la capacidad de 

responder oportunamente a ellos. (Saldaña & Reátegui, 2017) 

Habilidades alternativas a la agresión  

     Son las habilidades que le brindan al niño, la alternativa de manejar conflictos que 

aparecen en la vida diaria, son habilidades relacionadas a la convivencia, ya que permiten 

vivir en sociedad, y crear una correcta identidad grupal, aquí encontramos a la negociación, 

el diálogo en búsqueda de crear soluciones aceptadas por ambas partes, para lo cual se 

tendrán que considerar las emociones, sentimientos, deseos, temores e intereses de las dos 

partes. (Saldaña & Reátegui, 2017) 

 

Dimensiones de la variable habilidades sociales 

1. Integración 

    La integración es un proceso mediante el cual, una persona o un elemento se integra para 

así completar un todo, esto hace referencia a diversas áreas de la vida como por ejemplo, en 

el plano laboral, la escuela, dentro de la sociedad, etc., según la sociología, la integración es 

una habilidad social, el cual consiste en un proceso dinámico de adaptación de la persona 

considerando las normas sociales en la que vive. (Gómez, 2017) 

     El niño, por naturaleza busca integrar un grupo, y lo elige considerando sus intereses, 

sus anhelos, sus sueños, se dice que éste se ha integrado cuando interactúa con sus amigos, 

participa en actividades grupales, es dinámico, no se siente limitado y es considerado por 

sus compañeros. (Gómez, 2017) 
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2. Comunicación 

     La comunicación es la acción de comunicarse con los demás, manteniendo un trato y 

una correspondencia de la otra parte, la comunicación permite la transmisión de mansajes o 

señales gracias al empleo de un código conocido tanto por el emisor como por el receptor. 

(Gómez, 2017) 

     La comunicación permite mantener conversaciones, respetando siempre las normas 

impuestas por el aula, el hogar, la academia, etc., los niños desarrollan esta habilidad social 

cuando juegan, intercambia roles, opinan con libertad y sin temores antes sus compañeros, 

muestran iniciativa para realizar una actividad,  respetan las normas, entre otros. (Gómez, 

2017) 

3. Actitud. 

     La actitud se define como el estado de ánimo expresado de una manera particular,  por 

ejemplo cuando mostramos una actitud conciliadores, una actitud desafiante, una actitud 

bondadosa, etc. (Gómez, 2017) 

     Es la forma de comportarse del ser humano frente a la vida, pero también se relaciona 

con la postura que adquiere una persona de su propio cuerpo que muestra el estado de 

ánimo que tiene, como habilidad social, la actitud se demuestra cuando el niño comparte 

con sus compañeros sin agresividad, es solidario, muestra interés por sus compañeros, 

expresa sus sentimientos sin temor, reconoce sus errores y tiene la capacidad de pedir 

disculpas si siente que se equivocó. (Gómez, 2017) 
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2.3. Bases filosóficas 

     Según Frega, gracias a la educación musical, el niño es capaz de comprender cosas más 

complejas, permitiendo que se interrelacione de manera creativa con su entorno, esta 

interrelación se genera en el instante en el que el niño asimila, entiende y comprende no 

sólo lo que está a su alcance, dentro de su ambiente sino también de lo nuevo y lo 

desconocido. (Frega, 1994) 

    El desarrollo cognoscitivo pasa por diversas etapas, las cuales evoluciona desde una 

etapa sensomotriz hasta etapas más complejas como la operativa, habiendo un cambio en 

los niveles de acuerdo a la edad y motivada por el ambiente físico, social y cultural que 

existe, considerando lo expuesto, el aprendizaje musical inicial desde la percepción, hasta 

la discriminación auditiva, considerando características como la entonación, la fluidez, etc., 

en todas las formas, la música representa una gran herramienta educativa, que llama la 

atención de los estudiantes. (Frega, 1994) 

      El estudiante, con sus propias vivencias añadirá en su percepción una dimensión de 

consciencia musical que evoluciona más conforme pasen los años, incluso será capaz de 

alcanzar metas más complicadas relacionado a los conceptos de educación musical, el 

conocimiento musical para el autor, deberá adquirirse desde temprana edad, por medio del 

colegio y su aplicación creativa de modo que la inteligencia musical se vaya desarrollando 

a medida que la persona se familiarice con la música, para a su vez ser utilizada como 

herramienta de enseñanza, la cual será un importante instrumento para los maestros, 

quienes deberán incluirla en su proceso de enseñanza y aprendizaje. (Frega, 1994) 
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2.4  Definiciones de términos básicos 

La música 

     Se define como el arte de crear sistemáticamente sonidos y silencios considerando los 

principios de la armonía y el ritmo, como toda forma artística, la música es el producto de una 

cultura con distintos objetivos, entre ellas se resalta lo estético, la expresión de sentimientos, 

de ideas y hoy en día también se considera una forma de terapia. (Cortes, 2016) 

La música infantil 

     Es uno de los géneros musicales más importantes y por ende más utilizados en la 

actualidad, muchos de los cuales han sido transmitidos de generación en generación ya que 

han sido incluidos como parte de la educación que se brinda a los niños, lo que hace pensar 

en un amplio número de canciones que diversos temas educativos. (Estrada, 2016) 

La didáctica  

     La didáctica se relaciona a dos conceptos, el primero es docere que significa enseñar y 

discere que significa aprender, relacionada al proceso de enseñanza y aprendizaje, lo que 

incluye a dos protagonistas, el maestro el cual enseña y el estudiante que es el aprendiz, por 

lo que en resumen didáctica, significa ciencia que tiene por finalidad la organización y la 

orientación en el proceso de enseñanza y aprendizaje. (García & Fernández, 2018) 

El canto 

     Significa hacer emisión de una serie de sonidos melodiosos de una manera modulada 

utilizando los órganos de la voz, exteriorizando las características de ciertos factores 

constitucionales del cuerpo complementado con la personalidad de cada uno,  cantar es 

utilizar la voz como una herramienta musical mediante la boca abierta, el canto se manera 

innata se relaciona a la actividad musical. (Lacárcel, 2016). 
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Expresión corporal 

     Elemento importante dentro de la comunicación no verbal, puesto que muchas veces los 

gestos, la forma de vestimenta, de mover los brazos, las manos, nos indican un pensamiento 

o una emoción de manera subconsciente, las palabras son el tipo de comunicación más 

usada para establecer relaciones personales, mientras que el lenguaje no verbal permite 

expresar información sobre sucesos externos de forma creativa.(García & Fernández, 2018) 

Dominio escénico 

     Hace referencia a la seguridad que muestra una persona al expresarse, mismo que le 

permitirá concentrarse en sus ideas, pensamiento, en lo que desea comunicar y en la manera 

que logrará su objetivo mediante la fuerza, los matices, la entonación y la intención con que 

expresará sus palabras utilizando a su vez su énfasis, la gesticulación y los movimientos 

corporales. (Rodríguez & Palma, 2015) 

Vocalización. 

      Hace referencia a la correcta pronunciación y adecuada emisión de los sonidos todos 

ellos perteneciente a una determinada lengua, actualmente existen tratamientos médicos 

para ayudar a personas que nacen con dificultades con la vocalización. (Rodríguez & 

Palma, 2015) 

Las habilidades sociales 

     Son un grupo de comportamientos acertados dentro de las relaciones interpersonales, 

ante ello, el hombre debe mostrar un comportamiento adecuado al desenvolverse ante los 

demás, respetando las normas establecidas por la sociedad, buscando su bienestar y el de 

los demás. (Vallés, 2019) 
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2.4 Hipótesis.   

2.4.1 General 

     La didáctica del canto se relaciona significativamente con el desarrollo de habilidades 

sociales en los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa De América – San Lorenzo – Huaura 

– Huacho – 2018.  

 

2.4.2 Específicos   

     La didáctica del canto se relaciona directamente con el desarrollo de la habilidad social de 

integración en los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa De América – San Lorenzo – 

Huaura – Huacho – 2018. 

     La didáctica del canto se relaciona directamente con el desarrollo de la habilidad social de 

comunicación en los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa De América – San Lorenzo – 

Huaura – Huacho – 2018. 

     La didáctica del canto se relaciona directamente con el desarrollo de la habilidad social de 

actitud en los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa De América – San Lorenzo – Huaura 

– Huacho – 2018. 
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2.5   Operacionalización de variables. 

VARIABLES DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

DIMENSIONE

S 

INDICADORES Instrumrnt

os 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DINÁMICA 

DEL CANTO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Significa hacer emisión 

de una serie de sonidos 

melodiosos de una 

manera modulada 

utilizando los órganos 

de la voz, 

exteriorizando las 

características de 

ciertos factores 

constitucionales del 

cuerpo complementado 

con la personalidad de 

cada uno,  cantar es 

utilizar la voz como 

una herramienta 

musical mediante la 

boca abierta, el canto 

se manera innata se 

relaciona a la actividad 

musical. (Lacárcel, 

2016) 

 

 

 

 

 

 

Expresión 

corporal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dominio 

escénico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vocalización 

 

 

 

 

1. El niño  se acompaña de 

gesticulaciones al cantar 

2. El niño acompaña su canto con 

movimientos de brazos y manos 

3. El niño interpreta las canciones 

con ayuda de movimientos 

corporales 

 

 

 

 

 

1. El niño muestra seguridad al 

cantar 

2. El niño se desplaza al cantar. 

3. El niño controla sus emociones 

al cantar 

 

 

 

 

1. El niño pronuncia 

adecuadamente las palabras 

2. El niño entona las canciones 

3. el niño canta con fluidez. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ficha de 

observación 
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HABILIDAD

ES 

SOCIALES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Son un grupo de 

comportamientos 

acertados dentro de las 

relaciones 

interpersonales, ante 

ello, el hombre debe 

mostrar un 

comportamiento 

adecuado al 

desenvolverse ante los 

demás, respetando las 

normas establecidas 

por la sociedad, 

buscando su bienestar y 

el de los demás. 

(Vallés, 2019) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Integración 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comunicació

n 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Actitud 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. El niño interactúa con 

facilidad 

2. El niño es dinámico para 

trabajar. 

3. El niño participa en 

actividades grupales. 

 

 

 

 

 

1. El niño expresa sus ideas. 

2. El niño es capaz de mantener 

conversaciones 

3. El niño intercambia roles. 

 

 

 

 

 

1. El niño respeta la opinión de sus 

compañeros 

2. El niño muestra actitudes 

positivas. 

3. El niño es solidario con sus 

compañeros 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ficha de 

 

Observació

n 
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3.1 Diseño.         

     La presente tesis está enmarcada bajo un tipo descriptiva correlacional. 

Tipo de investigación  

     Un trabajo de tipo descriptivo tiene como intención sólo describir las variables que se 

analizan, en este caso buscamos conocer cómo se relaciona la didáctica del canto con sus 

dimensiones expresión corporal, dominio escénico, y vocalización, con las habilidades 

sociales con sus dimensiones integración, comunicación y actitud. 

    También mencionamos que es de tipo correlacional ya que buscamos conocer el lazo o 

unión que existe entre dos variables, además se debe sabes que si alteramos, manipulamos o 

alteramos alguna de ellas, la otra también se verá alterada. 

3.2 Población y muestra.          

3.2.1Población:  

     La población hace referencia al número total de personas que están inmersas en la 

investigación, pero sin los criterios de exclusión como en nuestro caso serán los niños de tres 

años del Jardín N°384 Rosa De América – San Lorenzo – Huaura – Huacho – 2018, con un 

total de 171 niños. 

3.2.2 Muestra:  

     Nuestra muestra está dada solo por 48 niños de 3 años. 

3.3. Técnica de recolección de datos 

      El instrumento utilizado para obtener la información necesaria para nuestro trabajo de 

investigación fueron las fichas de observación, que se mostraran en la parte de los anexos. 
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Operacionalización de variables 

Tabla 1 

 Variable X 

Dimensiones Indicadores N ítems Categorías Intervalos 

Expresión corporal 

 

4 

Bajo 

Moderado 

Alto 

4 -6 

7 -9 

10 -12 

Dominio escénico 

 

4 

Bajo 

Moderado 

Alto 

4 -6 

7 -9 

10 -12 

Vocalización 

 

4 

Bajo 

Moderado 

Alto 

4 -6 

7 -9 

10 -12 

Didáctica del canto 12 

Bajo 

Moderado 

Alto 

12 -19 

20 -27 

28 -36 

 

Tabla 2 

 Variable Y  

Dimensiones Indicadores N ítems Categorías Intervalos 

Integración 

 

4 

Bajo 

Moderado 

Alto 

4 -6 

7 -9 

10 -12 

Comunicación 

 

4 

Bajo 

Moderado 

Alto 

4 -6 

7 -9 

10 -12 

Actitud 

 

4 

Bajo 

Moderado 

Alto 

4 -6 

7 -9 

10 -12 

Habilidades sociales 12 

Bajo 

Moderado 

Alto 

12 -19 

20 -27 

28 -36 

 

CONFIABILIDAD 

La variable Didáctica del canto 

Alfa de Cronbach N de elementos 

0,789 12 

  

La variable Habilidades sociales 

 

Alfa de Cronbach N de elementos 

0,915 12 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS 
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4.1. Análisis descriptivo por variables y dimensiones 

  

 

Tabla 3  

 
 

Didáctica del canto 

   

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Bajo 6 12,5% 

Moderado 29 60,4% 

Alto 13 27,1% 

Total 48 100,0% 
Fuente: Ficha de observación aplicado a los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa de 

América – San Lorenzo – Huaura – Huacho – 2018. 

 

 

 

Figura 1 

 

 

 

     De la fig. 1, un 60,4% de los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa de América – 

San Lorenzo – Huaura – Huacho – 2018 alcanzaron un nivel moderado en la variable 

Didáctica del canto, un 27,1% adquirieron un nivel alto y un 12,5% consiguieron un nivel 

bajo. 
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Tabla 4  

 
 

Habilidades sociales 

   

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Bajo 7 14,6% 

Moderado 31 64,6% 

Alto 10 20,8% 

Total 48 100,0% 
Fuente: Ficha de observación aplicado a los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa de 

América – San Lorenzo – Huaura – Huacho – 2018. 

 

 

 

Figura 2 

 

 

 

        De la fig. 2, un 64,6% de los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa de América – 

San Lorenzo – Huaura – Huacho – 2018 alcanzaron un nivel moderado en la variable 

habilidades sociales, un 20,8% adquirieron un nivel alto y un 14,6% consiguieron un nivel 

bajo. 
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Tabla 5  

 
 

Integración 

   

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Bajo 6 12,5% 

Moderado 32 66,7% 

Alto 10 20,8% 

Total 48 100,0% 
Fuente: Ficha de observación aplicado a los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa de 

América – San Lorenzo – Huaura – Huacho – 2018. 

 

 

 

Figura 3 

 

 

De la fig. 3, un 66,7% de los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa de América – San 

Lorenzo – Huaura – Huacho – 2018 alcanzaron un nivel moderado en la dimensión 

Integración de las habilidades sociales, un 20,8% adquirieron un nivel alto y un 12,5% 

consiguieron un nivel bajo. 
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Tabla 6  

 
 

Comunicación 

   

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Bajo 7 14,6% 

Moderado 28 58,3% 

Alto 13 27,1% 

Total 48 100,0% 
Fuente: Ficha de observación aplicado a los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa de 

América – San Lorenzo – Huaura – Huacho – 2018. 

 

 

 

Figura 4 

 

 

       

     De la fig. 4, un 58,3% de los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa de América – 

San Lorenzo – Huaura – Huacho – 2018 alcanzaron un nivel moderado en la dimensión 

Integración de las habilidades sociales, un 27,1% adquirieron un nivel alto y un 14,6% 

consiguieron un nivel bajo. 
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Tabla 7  

 

 
 

Actitud 

   

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Bajo 2 4,2% 

Moderado 24 50,0% 

Alto 22 45,8% 

Total 48 100,0% 
Fuente: Ficha de observación aplicado a los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa de 

América – San Lorenzo – Huaura – Huacho – 2018. 

 

 

 

Figura 5 

 

 

 

        De la fig. 5, un 50,0% de los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa de América – 

San Lorenzo – Huaura – Huacho – 2018 alcanzaron un nivel moderado en la dimensión 

Actitud de las habilidades sociales, un 45,8% adquirieron un nivel alto y un 4,2% 

consiguieron un nivel bajo. 
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4.2. Contrastación de hipótesis 

 

Hipótesis general 

Ha: La didáctica del canto se relaciona significativamente con el desarrollo de habilidades 

sociales en los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa De América – San Lorenzo – Huaura 

– Huacho – 2018. 

H0: La didáctica del canto no se relaciona significativamente con el desarrollo de habilidades 

sociales en los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa De América – San Lorenzo – Huaura 

– Huacho – 2018. 

 

Tabla 8 

Didáctica del canto y habilidades sociales   

Correlaciones 

  
Didáctica del 

canto 

Habilidades 

sociales 

Rho de 

Spearman 

Didáctica 

del canto 

Coef. Correlación 1 0,711 

Sig. (bilateral) . 0,00 

N 48 48 

Habilidades 

sociales 

Coef. Correlación 0,711 1 

Sig. (bilateral) 0,00 . 

N 48 48 

 

 

        La tabla muestra una correlación de r= 0,711, con una valor Sig<0,05, lo que admite la 

hipótesis alternativa y se impugna la hipótesis nula. Por lo cual, se muestra que  existe 

relación de magnitud buena entre la didáctica del canto y el desarrollo de habilidades sociales 

en los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa De América – San Lorenzo – Huaura – 

Huacho – 2018. 
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Figura 6.  Didáctica del canto y habilidades sociales. 
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Hipótesis específica 1 

 

H1:  La didáctica del canto se relaciona directamente con el desarrollo de la habilidad social 

de integración en los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa De América – San Lorenzo – 

Huaura – Huacho – 2018. 

H0: La didáctica del canto no se relaciona directamente con el desarrollo de la habilidad 

social de integración en los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa De América – San 

Lorenzo – Huaura – Huacho – 2018. 

 

Tabla  9 

 

Didáctica del canto y Integración   

Correlaciones 

  
Didáctica del 

canto 
Integración 

Rho de 

Spearman 

Didáctica 

del canto 

Coef. Correlación 1 0,343 

Sig. (bilateral) . 0,00 

N 48 48 

Integración 

Coef. Correlación 0,343 1 

Sig. (bilateral) 0,00 . 

N 48 48 

 

 

       La tabla muestra una correlación de r= 0,343, con una valor Sig<0,05, lo que admite la 

hipótesis alternativa y se impugna la hipótesis nula. Por lo cual, se muestra que  existe 

relación de magnitud bajo entre la didáctica del canto y  el desarrollo de la habilidad social de 

integración en los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa De América – San Lorenzo – 

Huaura – Huacho – 2018. 
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Figura 7.  Didáctica del canto y Integración 
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Hipótesis específica 2 

 

H2: La didáctica del canto se relaciona directamente con el desarrollo de la habilidad social 

de comunicación en los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa De América – San Lorenzo 

– Huaura – Huacho – 2018. 

H0: La didáctica del canto no se relaciona directamente con el desarrollo de la habilidad 

social de comunicación en los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa De América – San 

Lorenzo – Huaura – Huacho – 2018. 

 

Tabla 10 

 

Didáctica del canto y Comunicación   

Correlaciones 

  
Didáctica del 

canto 
Comunicación 

Rho de 

Spearman 

Didáctica del 

canto 

Coef. Correlación 1 0,585 

Sig. (bilateral) . 0,00 

N 48 48 

Comunicación 

Coef. Correlación 0,585 1 

Sig. (bilateral) 0,00 . 

N 48 48 

 

 

      La tabla muestra una correlación de r= 0,585, con una valor Sig<0,05, lo que admite la 

hipótesis alternativa y se impugna la hipótesis nula. Por lo cual, se muestra que  existe 

relación de magnitud moderada entre la didáctica del canto y  el desarrollo de la habilidad 

social de comunicación en los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa De América – San 

Lorenzo – Huaura – Huacho – 2018. 
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Figura 8.  Didáctica del canto y Comunicación
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Hipótesis específica 3 

 

H3: La didáctica del canto se relaciona directamente con el desarrollo de la habilidad social 

de actitud en los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa De América – San Lorenzo – 

Huaura – Huacho – 2018. 

H0: La didáctica del canto no se relaciona directamente con el desarrollo de la habilidad 

social de actitud en los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa De América – San Lorenzo 

– Huaura – Huacho – 2018. 

 

Tabla 11 

Didáctica del canto y Actitud   

Correlaciones 

  
Didáctica del 

canto 
Actitud 

Rho de 

Spearman 

Didáctica 

del canto 

Coef. Correlación 1 0,594 

Sig. (bilateral) . 0,00 

N 48 48 

Actitud 

Coef. Correlación 0,594 1 

Sig. (bilateral) 0,00 . 

N 48 48 

 

 

         La tabla muestra una correlación de r= 0,594, con una valor Sig<0,05, lo que admite la 

hipótesis alternativa y se rechaza la hipótesis nula. Por lo cual, se muestra que  existe relación 

de magnitud moderada entre la didáctica del canto y  el desarrollo de la habilidad social de 

actitud en los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa De América – San Lorenzo – Huaura 

– Huacho – 2018. 



56 

 

 

 

 

 

 

Figura 9 Didáctica del canto y Actitud 
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5.- Discusión 

         Agudelo, Ayala & Londoño (2019), entre las principales habilidades a desarrollar 

gracias a la música se encuentran la de escuchar, mantener una conversación, plantear 

preguntas, solicitar ayudar, reconocer errores, pedir disculpas, entre otras, las cuales 

permitirán a los niños con síndrome de Down seguir patrones de conducta que le permitan 

desarrollar situaciones sociales de forma afectiva, Riaño, M. (2017), la información 

bibliográfica acerca del tema es escasa por lo que represento una propuesta innovadora a 

nivel educativo, las canciones brindan formas de trabajo importante en el desarrollo y la 

madurez del niño, puesto que hace ejercitar aspectos tan básicos e importantes del niño como 

por ejemplo los hábitos de limpieza, una alimentación saludable, Álvarez (2016), se 

evidencia la complicidad y la alegría de trabajar juntos, buscando integrarse, todos muestran 

interés en las clases de música, y enfrentan las actividades con actitud positiva, Landirez 

(2022), se evidenció un importante desarrollo de las habilidades sociales básicas y avanzadas 

luego de la aplicación al grupo experimental de talleres musicales, además de mejorar rasgos 

de agresión, sentimientos de estrés y mejoró el rendimiento académico de los estudiantes ya 

que se mostraron más entusiasmados y concentrados en el desarrollo de las clases, Bardales 

(2020), la bibliografía revisada revela problemáticas parecidas, expresan un nivel bajo de 

habilidades sociales en los estudiantes que cursan el nivel primario, para lo cual se presentan 

una serie de estrategias de enseñanza que buscan fortalecer dichas habilidades sociales, como 

son las estrategias pedagógicas, metodológicas y lúdicas, Hernández, (2019), el niño 

desarrolla la habilidad de dirigirse de manera coherente y alturada con sus semejantes 

cualidades fundamentales en el área educativa y en su vida personal regulando sus emociones 

y sentimientos desde temprana edad. 
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CAPITULO VI 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 
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6.1- Conclusiones 

 

1. Primera: Existe relación de magnitud buena entre la didáctica del canto y el 

desarrollo de habilidades sociales en los niños de tres años del Jardín N°384 Rosa 

De América – San Lorenzo – Huaura – Huacho – 2018. 

 

2. Segunda: Existe relación de magnitud bajo entre la didáctica del canto y  el 

desarrollo de la habilidad social de integración en los niños de tres años del Jardín 

N°384 Rosa De América – San Lorenzo – Huaura – Huacho – 2018. 

  

3. Tercera: Existe relación de magnitud moderada entre la didáctica del canto y  el 

desarrollo de la habilidad social de comunicación en los niños de tres años del Jardín 

N°384 Rosa De América – San Lorenzo – Huaura – Huacho – 2018. 

 

4. Cuarta: Existe relación de magnitud moderada entre la didáctica del canto y  el 

desarrollo de la habilidad social de actitud en los niños de tres años del Jardín N°384 

Rosa De América – San Lorenzo – Huaura – Huacho – 2018. 
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6.2 Recomendaciones 

      Las educadoras deben considerar el canto como medio didáctico y debe ser adecuado a 

las necesidades del niño para mejorar las habilidades sociales, encaminándose a ser incluido 

en las programaciones de clases y debe ser acorde a los lineamientos de programación y 

diversificación curricular. 

     En base al análisis realizado se evidencio que los niños se identifican con el canto y la 

música en sus actividades diarias en tal sentido se recomienda emplear en los colegios el 

canto como medio pedagógico para incentivar a los niños a tomar partido en bailes y cantos 

de su comunidad. 

     Asesorar a las educadoras del nivel inicial en la aplicación continua del canto como 

instrumento didáctico en la pedagogía mediante actividades para desarrollar las áreas 

curriculares. 

     El presente trabajo nos da una visión panorámica y global dejando abierta la oportunidad 

de profundizar en los conocimientos de futuras investigaciones. 
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TÍTULO PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS 
VARIABLES E 
INDICADORES 

DISEÑO DE 
INVESTIGACIÓN 

MÉTODOS Y 
TÉCNICAS 

POBLACIÓN 
Y MUESTRA 

 

 

 

LA 

DIDÁCTIC

A DEL 

CANTO EN 

EL 

DESARRO

LLO DE 

HABILIDA

DES 

SOCIALES 

EN LOS 

NIÑOS DE 

TRES 

AÑOS DEL 

JARDIN 

N°384 

ROSA DE 

AMÉRICA 

– SAN 

LORENZO 

– HUAURA 

– HUACHO 

– 2018 

PROBLEMA GENERAL  

 

¿Cómo se relaciona la 

didáctica del canto y el 

desarrollo de 

habilidades sociales en 

los niños de tres años 

del Jardín N°384 Rosa 

De América – San 

Lorenzo – Huaura – 

Huacho – 2018? 

OBJETIVO GENERAL 

. 

Determinar la relación que 

existe entre la didáctica del 

canto y el desarrollo de 

habilidades sociales en los 

niños de tres años del Jardín 

N°384 Rosa De América – 

San Lorenzo – Huaura – 

Huacho – 2018. 

 

HIPÓTESIS GENERAL 

 

La didáctica del canto se 

relaciona significativamente 

con el desarrollo de 

habilidades sociales en los 

niños de tres años del Jardín 

N°384 Rosa De América – 

San Lorenzo – Huaura – 

Huacho – 2018. 

VARIABLE 

INDEPENDIENTE 

 

Didáctica del 

juego 

- Expresión 

corporal 

- Dominio 

escénico 

- Vocalización 

 

 

 

INVESTIGACIÓN 

 

Descriptiva  

 

DISEÑO 

No experimental 

MÉTODO 

Científico  

TÉCNICAS 

Fichas de 
observación 

 

TRABAJADOR

ES 

Población:  

171 

MUESTRA 

Muestra:  

48 

PROBLEMAS ESPECÍFICOS 

 

¿Cómo se relaciona la 

didáctica del canto y el 

desarrollo de la 

habilidad social de 

integración en los niños 

de tres años del Jardín 

N°384 Rosa De 

América – San Lorenzo 

– Huaura – Huacho – 

2018? 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

Determinar la relación que 

existe entre la didáctica del 

canto y el desarrollo de la 

habilidad social de integración 

en los niños de tres años del 

Jardín N°384 Rosa De 

América – San Lorenzo – 

Huaura – Huacho – 2018. 

 

Determinar la relación que 

existe entre la didáctica del 

HIPÓTESIS ESPECIFICA 
  

 

La didáctica del canto se 

relaciona directamente con 

el desarrollo de la 

habilidad social de 

integración en los niños de 

tres años del Jardín N°384 

Rosa De América – San 

Lorenzo – Huaura – 

Huacho – 2018. 

 

VARIABLE 
DEPENDIENTE 

Habilidades 
sociales 

- Integración 

- Comunicación 

- Actitud 

 
INSTRUMEN 
TOS:  

Guía de 
Observación 

Cuadros 
estadísticos 

Libreta de notas 
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¿Cómo se relaciona la 

didáctica del canto y el 

desarrollo de la 

habilidad social de 

comunicación en los 

niños de tres años del 

Jardín N°384 Rosa De 

América – San Lorenzo 

– Huaura – Huacho – 

2018? 

 

¿Cómo se relaciona la 

didáctica del canto y el 

desarrollo de la 

habilidad social de 

actitud en los niños de 

tres años del Jardín 

N°384 Rosa De 

América – San Lorenzo 

– Huaura – Huacho – 

2018? 

canto y el desarrollo de la 

habilidad social de 

comunicación en los niños de 

tres años del Jardín N°384 

Rosa De América – San 

Lorenzo – Huaura – Huacho – 

2018. 

 

Determinar la relación que 

existe entre la didáctica del 

canto y el desarrollo de la 

habilidad social de actitud en 

los niños de tres años del 

Jardín N°384 Rosa De 

América – San Lorenzo – 

Huaura – Huacho – 2018. 

La didáctica del canto se 

relaciona directamente con 

el desarrollo de la 

habilidad social de 

comunicación en los niños 

de tres años del Jardín 

N°384 Rosa De América – 

San Lorenzo – Huaura – 

Huacho – 2018. 

 

La didáctica del canto se 

relaciona directamente con 

el desarrollo de la 

habilidad social de actitud 

en los niños de tres años 

del Jardín N°384 Rosa De 

América – San Lorenzo – 

Huaura – Huacho – 2018. 
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FICHA DE OBSERVACION 

ACTIVIDADES DIDACTICA DEL CANTO 

Lea detenidamente cada ítem y marque con un X la respuesta correcta: 

• EXPRESIÓN CORPORAL 

El niño  se acompaña de gesticulaciones al cantar 

SI ( )  NO ( ) 

El niño acompaña su canto con movimientos de brazos y manos 

SI ( )  NO ( ) 

El niño interpreta las canciones con ayuda de movimientos corporales  

SI ( )  NO ( ) 

• DOMINIO ESCENICO 

El niño muestra seguridad al cantar  

SI ( )  NO ( ) 

El niño se desplaza al cantar. 

SI ( )  NO ( ) 

El niño controla sus emociones al cantar  

SI ( )  NO (  

• VOCALIZACIÓN 

El niño pronuncia adecuadamente las palabras  

SI ( )  NO ( ) 

El niño canta con fluidez. 

SI ( )  NO ( ) 

¿El niño cuenta del uno al cinco? 

SI ( )  NO ( ) 
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FICHA DE OBSERVACION 

APLICACIÓN HABILIDADES SOCIALES 

Lea detenidamente cada ítem y marque con un X la respuesta correcta: 

• INTEGRACIÓN 

El niño interactúa con facilidad 

SI ( )  NO ( ) 

El niño es dinámico para trabajar  

SI ( )  NO ( ) 

El niño participa en actividades grupales  

SI ( )  NO ( ) 

• COMUNICACIÓN 

El niño expresa sus ideas. 

SI ( )  NO ( ) 

El niño es capaz de mantener conversaciones 

SI ( )  NO ( ) 

El niño intercambia roles. 

SI ( )  NO 

• ACTITUD 

El niño respeta la opinión de sus compañeros 

SI ( )  NO ( ) 

El niño muestra actitudes positivas. 

SI ( )  NO ( ) 

El niño es solidario con sus compañeros 

SI ( )  NO ( ) 

 


