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RESUMEN
Objetivo: Determinar los factores asociados a la gravedad del sindrome
bronquial obstructivo en niflos menores de 2 afos ingresados en el Servicio de

Pediatria del Hospital Regional de Huacho, 2016.

Material y Método: La investigacion fue observacional, analitica, retrospectiva y
transversal. Se evaluaron 112 registros médicos de nifios que cumplieron los
criterios de inclusién y ninguno de los criterios de exclusion. Chi-cuadrado de
prueba se utilizd para determinar la asociacion estadistica entre las variables. El
procesamiento de datos se realizo en el software estadistico SPSS 23 y Microsoft
Excel 2013.

Resultados: La edad media de los nifios fue de 14,9 + 5,8 meses, siendo el
mayor grupo de edad de 13-24 meses, con el 59,8% de los nifios. El 64,3% eran
varones. El 47,3% tenia sindrome bronquial obstructivo leve; 44,6%, moderado
y el 8% restante, grave. Por otra parte, el 38,4% presentd saturacion severa de
oxigeno; 36,6%, moderado y 25%, leve. El flutter nasal (p <0,001) y la retraccién
intercostal (p <0,001) son factores clinicos asociados con la gravedad del

sindrome bronquial obstructivo en nifilos menores de 2 afios.

Conclusion: El aleteo nasal y la retraccién intercostal son factores asociados a
la gravedad del sindrome bronquial obstructivo en nifios de 2 afios 0 menos

ingresados en el Servicio de Pediatria del Hospital Regional de Huacho, 2016.
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